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ACTIVIDADES A DESARROLLAR:

I. “ DESCRIPCION DE LAS CARACTERISTICAS DE LA INSTITUCION”.

e PRACTICANCL.
Cumplimenta los siguientes datos acerca de la institucion en la que estas realizando tus préacticas:

- Nombre del centro/empresa

- Web.

- Fecha en la que la institucién empezdé a desarrollar sus servicios.

- Tipo de institucion.

- Ubicacion.

- Prestaciones y servicios de los que disponen, y sino tienen, propén un formato.
- Derivacion del usuario al Centro /Institucion.

- Objetivos de la institucion.

Il. RECURSOS DEL DEPARTAMENTO Y EQUIPO MULTIDISCIPLINAR

e PRACTICA N°2.

o Describe los recursos del departamento de terapia ocupacional, tanto humanos como materiales
En cuanto a los recursos humanos puedes incluir por ejemplo el nimero de terapeutas ocupacionales, el
tipo y numero de profesionales cualificados y la ratio terapeuta ocupacional / paciente. Y respecto a los
recursos materiales debes sefialar por ejemplo el mobiliario, los materiales para las actividades ocupacionales.

o ldentifica el equipo multidisciplinar / interdisciplinar / transdisciplinar y describe las funciones
de los diferentes profesionales que integran el equipo.
o Incluye un organigrama del equipo.

o Horario del Departamento
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III. “EL USUARIO/ PACIENTE”

e PRACTICA N° 3.

Elabora el perfil del usuario que utiliza los servicios que presta el departamento de terapia ocupacional
en la institucion.

Debes describir por ejemplo las caracteristicas sociodemogréficas de los pacientes (edad media, sexo,
nacionalidad, etc), las patologias por las que acuden al departamento de terapia ocupacional, frecuencia de
asistencia, etc.

IV. RUTINA DIARIA DE PRACTICAS

e PRACTICANC4
Describe tu primer dia de practicas.

e PRACTICAN°5
Detallar tu rutina de practicas, ralizando una reflexion sobre las intervenciones.
Aplicacion del marco de referencia o modelo de préctica.

Realizar una definicion sobre la técnica / actividad terapéutica que se esta realizando y enmarcarla
dentro de una actividad preparatoria, actividad con propdsito, etc.

Describir los tipos de drtesis y productos de apoyo que se utilizan o se pueden utilizar, (ejemplos).

e PRACTICAN°6

Describe tu Gltimo dia de préacticas.

V. REFLEXION FINAL
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VI. ELECCION DE UN CASO

Desarrollo del proceso de terapia ocupacional. ***
o Evaluacion:
= Perfil ocupacional.
= Andlisis del desempefio ocupacional.
= Establecer metas en colaboracion con el cliente
» Propuesta de un Plan de intervencion basado en la evidencia cientifica.
Se debera realizar una Historia clinica de Terapia Ocupacional, anexando todos los registros.
*** Se tendrd como material basico de apoyo el Marco de Trabajo para la Préctica Profesional de la

Terapia Ocupacional: dominio y proceso. 22 edicion.

Realizar un glosario de términos

VII. FUENTES DE INFORMACION

Fecha de Actualizacion : Septiembre 2016
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