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Inicio de clases: 13/09/2023               Lugar:            CURSO 1º A (SEDE CARTAGENA)

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES
8.30 - 
9.00h

Habilidades Motrices y Juegos Motores
  Pabellon Los Dolores 

 Gemma Gea

9.00 - 
9.30h

Historia del deporte
 Aula 2 Pab. 2

 Alejandro Leiva

9.30 - 
10.00h
10.00 - 
10.30h
10.30 - 
11.00h
11.00 - 
11.30h

Habilidades Motrices y Juegos Motores
  CAFD FISIO
Aula 2 Pab. 2
 Gemma Gea

Ocio y Recreación
Aula 2 Pab. 2 
Elena Marín 

Natación - Aula 2 Pab. 2
 Caridad Hernandez

11.30 - 
12.00h

Historia del deporte
 Aula 2 Pab. 2

 Alejandro Leiva

12.00 - 
12.30h
12.30 - 
13.00h
13.00 - 
13.30h

Ocio y Recreación
Pista Deportiva Outdoor

Elena Marín 

13.30 - 
14.00h

Danza y expresión corporal
  Aula 2 Pab. 2

 Sebastian Gomez

Natación - Pol. Santa Ana 
 Caridad Hernandez

14.00 - 
14.30h
14.30 - 
15.00h
15.00 - 
15.30h

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES
15.00 - 
15.30h Anatomía humana y 

kinesiología del aparato locomotor 
 Aula 8 Pab. 3

 Carmen Quero

15.30 - 
16.00h
16.00 - 
16.30h

Danza y expresión corporal
 Gimnasio UCAM Cartagena

 Sebastian Gomez

16.30 - 
17.00h

Anatomía humana y 
kinesiología del aparato locomotor 

 Aula 8 Pab. 3
 Carmen Quero

17.00 - 
17.30h
17.30 - 
18.00h
18.00 - 
18.30h
18.30 - 
19.00h

Anatomía humana y 
kinesiología del aparato locomotor 

 Practicas
Sala Sim. y Maquetas II

19.00 - 
19.30h
19.30 - 
20.00h
20.00 -                  Carmen Quero
20.30h



Inicio de clases: 06/09/2023               Lugar:               CURSO 2º A (SEDE CARTAGENA)

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES
8.30 - 
9.00h

Psicología de la
 actividad físico-deportiva 

 Aula 6 Pab. 3
 Caridad Hernandez

9.00 - 
9.30h
9.30 - 
10.00h

Atletismo
 Aula Laboratorio

 Juan Alfonso Garcia

Biomecánica del Deporte
 Aula 2 Pab. 2

 Salvador Romero

10.00 - 
10.30h
10.30 - 
11.00h
11.00 - 
11.30h

Psicología de la actividad físico-deportiva 
 Aula 6 Pab. 3

 Caridad Hernandez

11.30 - 
12.00h
12.00 - 
12.30h

Biomecánica del Deporte
 Laboratorio Ciencias del Deporte

 Salvador Romero

Fisiología del Deporte
 Aula 6 Pab. 3
  Luis Andreu

12.30 - 
13.00h

Atletismo
 (Pista Atletismo)

 Juan Alfonso Garcia

13.00 - 
13.30h

Fútbol
 Campo F Nueva Cartagena

 José María Escudero

13.30 - 
14.00h
14.00 - 
14.30h
14.30 - 
15.00h
15.00 - 
15.30h

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES
15.00 - 
15.30h

Fisiología del Deporte
 Aula 6 Pab. 3
  Luis Andreu

15.30 - 
16.00h

Fútbol
 Aula 2 Pab. 2

 José María Escudero

16.00 - 
16.30h
16.30 - 
17:00h
17.00 - 
17:30h

Fisiología del Deporte
 Laboratorio Ciencias del Deporte

  Luis Andreu

17.30 - 
18.00h
18.00 - 
18.30h
18.30 - 
19.00h
19.00 - 
19.30h
19.30 - 
20.00h
20.30 - 
21.00h



Inicio de clases: 06/09/2023               Lugar:               CURSO 3º A (SEDE CARTAGENA)

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES
8.30 - 
9.00h Metodología del Entrenamiento y

 Acondicionamiento Físico
 Laboratorio Ciencias del Deporte

 Juan Alfonso Garcia

Técnicas, test e instrumentos
 Laboratorio Ciencias del Deporte

 Pedro Sánchez

9.00 - 
9.30h Equipamientos e

 Instalaciones Deportivas
 Aula 8 Pab. 3

 Ana María Gallardo

9.30 - 
10.00h

Actividad Física y Salud
 Aula 8 Pab. 3

 Domenico Cherubini

10.00 - 
10.30h
10.30 - 
11.00h Metodología del Entrenamiento

 y Acondicionamiento Físico
 API 2 Pab. 2

 Juan Alfonso Garcia

Técnicas, test e instrumentos
 Laboratorio Ciencias del Deporte

 Pedro Sánchez

11.00 - 
11.30h Equipamientos e 

Instalaciones Deportivas
 Aula 8 Pab. 3

 Ana María Gallardo

11.30 - 
12.00h

Actividad Física y Salud
 Aula 8 Pab. 3

Domenico Cherubini

12.00 - 
12.30h

Técnicas, test e instrumentos
 Laboratorio Ciencias del Deporte

 Pedro Sánchez

12.30 - 
13.00h Procesos Enseñanza-Aprendizaje

 en Actividad Física y Deporte
 Aula 8 Pab. 3 

 Alberto Castillo

Metodología del Entrenamiento y Acondicionamiento Físico
 Pista Polideportiva
 Juan Alfonso Garcia

13.00 - 
13.30h

Actividad Física y Salud
 Gimnasio UCAM Cartagena

 Domenico Cherubini

13.30 - 
14.00h
14.00 - 
14.30h
14.30 - 
15.00h
15.00 - 
15.30h

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES
15.00 - 
15.30h

Humanidades
Aula 6 Pab. 3

Helena Moreno Galán

Procesos Enseñanza-Aprendizaje
 en Actividad Física y Deporte

 Aula 6 Pab. 3
 Alberto Castillo

15.30 - 
16.00h
16.00 - 
16.30h
16.30 - 
17:00h

Procesos Enseñanza-Aprendizaje
 en Actividad Física y Deportiva

            Práctica - Pista Deportiva
                          Alberto Castillo

                     17.00 - 
                     17:30h
                     17.30 - 
                     18.00h
                     18.00 - 
                     18.30h
                     18.30 - 
                     19.00h
                     19.00 - 
                     19.30h
                     19.30 - 
                      20.00h
                     20.30 - 
                     21.00h



Inicio de clases: 06/09/2023               Lugar:               CURSO 4º A (SEDE CARTAGENA)

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES
8.30 - 
9.00h
9.00 - 
9.30h

Entrenador Personal y fitness
 Aula 6 Pab. 3

 Fernanda Borges

Control del 
Entrenamiento Deportivo

 Aula 8 Pab. 3
 Cari Hernandez

9.30 - 
10.00h

Cineantropometría 
 Aula 6 Pab. 3

   Mario Albaladejo y Fco. Esparza

10.00 - 
10.30h
10.30 - 
11.00h Aspectos Psicológicos 

y Lesiones Deportivas
  Aula 2 Pab. 3

 Beatriz Garrido - Lucia Abenza

11.00 - 
11.30h

Entrenador Personal y fitness
 Aula 6 Pab. 3

 Fernanda Borges

Control del 
Entrenamiento Deportivo

 Aula 8 Pab. 3
 Cari Hernandez

11.30 - 
12.00h
12.00 - 
12.30h

Cineantropometría 
 Aula 6 Pab. 3

   Mario Albaladejo y Fco. Esparza

12.30 - 
13.00h

Aspectos Psicológicos 
y Lesiones Deportivas

  Aula 2 Pab. 3
 Beatriz Garrido - Lucia Abenza

Entrenador Personal y fitness
 Gimnasio UCAM Cartagena

 Fernanda Borges

Control del Entrenamiento 
Deportivo

 Laboratorio de
 Ciencias del Deporte

 Cari Hernandez

13.00 - 
13.30h
13.30 - 
14.00h
14.00 - 
14.30h
14.30 - 
15.00h
15.00 - 
15.30h

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES
15.00 - 
15.30h

Dirección y Planificación Deportiva
 Aula 5 Pab. 2

 Ana María Gallardo, y Javier Viguera

Metodología Investigación en Actividad Física y Deporte
 API 2 Pab. 2

 Maria Jose Macia

15.30 - 
16.00h
16.00 - 
16.30h
16.30 - 
17:00h
17.00 - 
17:30h

Dirección y Planificación Deportiva
 Aula 5 Pab. 2

 Ana María Gallardo, y Javier Viguera

Metodología Investigación
 en Actividad Física y Deporte

API 2 Pab. 2
 Maria Jose Macia Andreu

17.30 - 
18.00h
18.00 - 
18.30h
18.30 - 
19.00h
19.00 - 
19.30h
19.30 - 
20.00h
20.30 - 
21.00h




