UNIVERSIDAD CATOLICA

DE MURCIA

Anuales

1. CRECIMIENTO HUMANO E INICIACION CRISTIANA: RELACION DE AYUDA.

Numero de créditos: 3.
Numero de alumnos: 50.
Lugar: Residencia Maria Inmaculada, C/ San Nicolas 35 (Murcia).

Fechas: entre el 11 de noviembre al 5 de abril.
Horario: lunes, de 22:00 — 23:00 h.

CRECIMIENTO COMUNICACION RELACION DE Fechas
PERSONAL AYUDA
Curso 2000/2001 Curso 2001/2002 Curso 2002/2003
nucleo El concepto de La comunicacion humana: |Psicologia de la 11nov
psicolégico | madurez en Descripcion, necesidad, asistencia e
Psicologia formas y ambitos intervencion social
Psicologia de la Relacion de pareja Centros de asistencia 18 nov
adolescencia y la social
juventud
Elestrés y la Relacion padres-hijos Atencidn psicoldgica 2 dic
depresion de emergencia y en
catastrofes
nucleo Técnicas de estudios | Aprendizaje de técnicas de | Educacion y medios 9 dic
pedagdgico comunicacion de comunicacion
interpersonal. social
Dinamicas de Educacion del ocioy 16 dic
La educacion en comunicacion (practicas) |tiempo libre
valores
nucleo Drogas: descripcion y | Comunicacion y salud Salud y juventud 13 ene
médico prevencion mental
Trastornos de la El impacto de las nuevas Problemas médicos 20 ene
alimentacion: metodologias en la salud actuales: el SIDA
Anorexia y bulimia
nucleo Relacioén ética- Etica de la comunicacion Etica y medios de 17 feb
ético crecimiento personal |interpersonal comunicacion social
La defensa de la vida | Comunicacion y sexualidad | Formas actuales de 24 feb
humana subdesarrollo




nucleo Analisis de la cultura | Espacios y elementos La inmigracion 3 mar
socio- contemporanea y su | sociologicos en la
cultural influencia en el comunicacion
mundo juvenil
Culturas y Las grandes religiones El voluntariado 10 mar
subculturas juveniles | monoteistas: el judaismo el
cristianismo y el Islam
iniciacion Experiencias de fe La fe en los jovenes DSI. Concepto de 24 mar
cristiana "santidad social"
La vocacién La comunicacion de Dios a | Las misiones en la 31 mar
los hombres Iglesia
Convivencia Convivencia Convivencia Sabado,

5 abril




2. SEMINARIO DE VOLUNTARIADO.

Créditos: 4.
Numero de alumnos: 90.
Lugar: UCAM, otros Centros.

El alumno realizara 8 horas tedricas y 30 practicas, a distribuir de acuerdo con el Centro.

Las horas tedricas son comunes para todos los alumnos, en cuanto a las practicas, dependera de
la actividad a desarrollar. Las horas tedricas son las siguientes:

Del 18 al 21 de noviembre: Los dias 18, 19y 21 se puede elegir entre la sesion de 12:30 a 13:30 0
de 17:00 a 18:00 h. El miércoles, dia 20 hay una sesién unica, de 17:00 a 19:00 h.
El 24 de mayo, de 9:30 a 12:30 h. o de 17:00 a 18:00 h.

Presentamos a continuacion los diversos Centros o actividades en los cuales pueden realizar las
practicas los alumnos. Se especifican también los dias y horas en que se realizan las sesiones
informativas:
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Jesus Abandonado: (jueves, 24 de octubre).

Hogar de la Infancia de Murcia (lunes, 28 de octubre).

Hogar de la Infancia de Cartagena (martes, 29 de octubre).
Caritas parroquial de San Andrés (jueves, 31 de octubre).

Apoyo a familias numerosas (lunes, 4 de noviembre) .

Asilo de ancianos de Molina de Segura (martes, 5 de noviembre).
Asilo de ancianos de Alicante (martes, 5 de noviembre).

Asilo de ancianos de Orihuela.

Catequesis parroquial (jueves, 7 de noviembre).

. Accion misionera (viernes, 8 de noviembre).

El alumno que quiera realizar los seminarios de voluntariado debe primero pasar por un

proceso. El seminario exige una responsabilidad que no solamente es la académica, nos acercamos
a personas muchas veces en situaciones dificiles y se necesita saber lo que se va a hacer.

El proceso de matriculacion consta de las siguientes fases:
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Sesion informativa en la Universidad.

Preinscripcion.

Entrevista en la Universidad.

Sesién informativa en el Centro correspondiente y entrevista personal.
Matriculacion.



Relacién de Centros o actividades donde se puede realizar el voluntariado:

2.1. Jesus Abandonado (Residencia y comedor de transeuntes):

Centro de acogida: Carretera de Santa Catalina, 55 Patifno Murcia.

Comedor de transeuntes: C/ Barahundillo, 2 (detras de comisaria) Murcia.
Numero de alumnos.

Algunas de las actividades a desarrollar:

1. Atencién al comedor de transeuntes y colaboracién en tareas de la Residencia.
Lugar: Murcia.

2. Acogida tarde-noche (a partir de las 20:30).

Lugar: Residencia de (Ctra. Santa Catalina, Patino).

3. Servicio de duchas (de 9:15 a 12:30).

Lugar: Residencia.

4. Apoyo a talleres (carpinteria, jardineria, encuadernacion, cesteria, ceramica).
Laborables por la manana.

Lugar: Residencia.

5. Roperia (lavar y planchar), jueves por la mafhana.

Lugar: Residencia.

6. Comedor social, de 18:30 a 20:30. Lugar: Residencia.

Nota: Segun los casos, se valorara el conocimiento de algun idioma.

2.2. Hogar de Infancia de Murcia:

Hijas de la Caridad, C/ Santa Teresa, 23 Murcia.

Numero de alumnos: 6 (3 chicos y 3 chicas).

Actividad: sacar a pasear los nifos, sabados o domingos, de 10:30 a 12:30 h.
Coordinador: Manuel Ruiz Gonzalez.

2.3. Hogar de la Infancia de Cartagena:

Hijas de la Caridad, Hogar La Milagrosa, C/ Sor Francisca Armendariz, 4

Cartagena Murcia.

Numero de alumnos: 4 .

Actividad: apoyo escolar a chicos/-as de 6 a 16 afnos (dos dias a la semana), en horario de tarde,
con posibilidad de hacer un turno el sabado por la manana.

Coordinador: Ricardo Lafuente Terrer

2.4. Apoyo a Familias numerosas:
Numero de alumnos: 2.
Coordinador: Ricardo Lafuente Terrer.

2.5. Asilo de ancianos de Molina de Segura:

Residencia “Nuestra Sefora de Fatima”, C/ Maestro Novillo, 2 Molina de Segura.
Numero de alumnos: 8 .

Coordinador: Ricardo Lafuente Terrer




2.6. Asilo de ancianos de Alicante:

Residencia “Virgen del Remedio”, C/ Santa Maria Mazzarello, 2 Alicante.
Numero de alumnos: 8.

Coordinador: Ricardo Lafuente Terrer

2.7. Asilo de ancianos de Orihuela:

Residencia “Nuestra Senora de los Desamparados”, C/ Duque de Tamames, 4
Numero de alumnos: 8.

Coordinador: Ricardo Lafuente Terrer

2.8.Catequesis parroquial:

Numero de alumnos: 3 .

Lugar: parroquia San Francisco, Plaza Circular 10 Murcia.
Coordinador: Ricardo Lafuente Terrer

2.9. Caritas Parroquial:
Numero de alumnos: 5 .
Lugar: Parroquia San Andrés, Plaza San Agustin, 2 Murcia.
Actividades a desarrollar:
- Atencion al ropero, miércoles de 18:00 a 20:30 h.
- Lunes por la tarde: visitas a familias emigrantes.
- Dos sabados al mes por la tarde, a partir de las 17:00 h talleres con familias emigrantes
- Actividades con nifilos emigrantes: sabados por la mafana.
- Actividades de apoyo escolar: de lunes a jueves, de 18:00 a 19:30 h.
- Curso de Educacion para la salud.
- Musica y actividades de ocio y tiempo libre.
- Labores del hogar.
- Visitas a las familias y pisos de acogida de inmigrantes.
- Actividades deportivas.
Coordinadora: Magdalena Padilla.

2.10. Accién misionera

Numero de alumnos: 15.

Coordinadora Juana Hernandez Ceron.

Lugar: UCAM.

Actividades a desarrollar:

Recogida de material para misiones y centros de ayuda: sellos, medicina, ropa, alimentos.
Mercadillo y acciones benéficas.

Correspondencia con misioneros.

Las reuniones seran los miércoles, de 17:30 a 18:30 h.




3. SEMINARIO DE COMUNICACION SOLIDARIA.

Créditos: 2.

Numero de alumnos: 15.

Coordinador: Jorge Rodriguez.

Lugar: UCAM.

Fecha de comienzo: 27 noviembre.

Fecha de finalizacion: 29 de mayo.

Dias y horas: miércoles, de 17:00 a 18:00 h.

El seminario tiene como finalidad realizar una hoja informativa mensual sobre temas de voluntariado
y un reportaje grafico.



Primer semestre

4. BEETHOVEN IN MEMORIAM .

En colaboracion con Extension Universitaria y Capellania.
Créditos: 1.

Coordinador: Luis Emilio Pascual Molina.

Programa:

Sabado 9 de Noviembre.
Lugar: Aula capilla UCAM.
12 sesion: Epoca primera: “ Genio e influencia ” .

Sabado 16 de Noviembre.
Lugar: Aula capilla UCAM.
22 sesién: Epoca segunda: “ Libertad y madurez ”.

Sabado 23 de Noviembre.
Lugar: Aula capilla UCAM.
3?2 sesién: Epoca tercera: “ Intimismo y grandeza “.

Martes 26 de Noviembre.
Lugar: Templo del Monasterio UCAM.
20:00 horas Concierto de piano.

5. SEMINARIO "LA VIDA MISIONERA EN LA IGLESIA" (fin de semana).
Créditos: 2.

Numero de alumnos: 50.

Fechas: 13 al 15 de diciembre.

Lugar: Pinito de Oro.

Coordinador: Antonio Alcaraz Lépez.

6. SEMINARIO "EL ARTE, LO SACRO Y LA VANGUARDIA".
Créditos: 1,5.

Numero de alumnos: 50.

Fechas:

Sabado 11 de enero, de 9:30 a 13:30.

Miércoles, 15 de enero, de 15:30 a 18:30 (Visita guiada).
Sabado, 18 de enero, de 9:30 a 13:30.



Segundo semestre

7. SEMINARIO BiBLICO.

Créditos: 2.

Coordinador: Antonio Alcaraz Lépez.
Fechas: A partir del 13 de enero.

La Universidad Catdlica San Antonio, dentro del plan de formacién integral que propone a sus
alumnos, comienza Los Seminarios de la Palabra que tienen como obijetivo el iluminar la vida de
éstos a través del conocimiento de los textos biblicos.

Los grupos estaran formados por un monitor y un maximo de 15 alumnos.
La labor a realizar en grupo, tendra dos grandes nucleos:

1. Iniciacion a la lectura biblica.

2. Escrute del Evangelio de San Mateo.

El tiempo de realizacién sera de 10 sesiones (cinco para cada nucleo) de 1,15 horas casa una, y
de una convivencia-formativa de dia.

Las reuniones del segundo nucleo tendran la siguiente estructura.
Oracion.

Motivacion por parte del monitor.

Realizacién de un "arbol biblico" y puesta en comun.
Conclusién del monitor.

Oracion conclusiva.
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Posibles lugares y monitores para los Seminarios:
- Monasterio de Dominicas (laborables, en horario de mafiana).
- Casa de Misioneras ldentes (dos turnos, lunes y martes, de 17:00 a 18:30h.).
- Alhama de Murcia (viernes noche).
- UCAM.
- Jumilla.

8. FAMILIA Y SOCIEDAD.
Créditos: 1.

Contenidos:

1.1. Realidades familiares: la actualidad de la familia.

1.2. Comprender la familia, principios genéricos.

1.3. Funciones psicosociales de la familia: escenario afectivo, autorrealizacién y crecimiento
personal, individuacién y socializacion positiva.

. Roles familiares: los padres, los hijos, los hermanos, "roles paralelos" y "roles invertidos".

. La familia como marco comunicativo.

. El apoyo vy los lazos familiares: "el vinculo que no cesa".

. Crisis familiares y mediacion: j,como solventar problemas sin llegar a la ruptura?.
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1.8. Reflexion cristiana: La familia, santuario de la vida y esperanza de la sociedad.

2. Actividades (*).

2.1. Aprendamos a se padres, aprendamos a ser hijos: rol playing.

2.2. El manejo de la comunicacion: ¢ Como decir lo que siento sin daiar al otro?, "escuchar" y "saber
escuchar".

2.3. La imagen personal construida: coémo me ven los otros?.

(*) Se trata de sesiones en las que se propondran a los participantes una serie de actividades que
les ayuden a abordar y considerar aspectos fundamentales de las relaciones familiares como la
comunicacion.

Calendario de reuniones:

Sesiones alumnos | Sesiones padres Encuentros Horario
conjuntos
24 febrero 25 febrero 21:30 — 22:30
3 marzo 4 marzo
10 marzo 11 marzo
17 marzo 18 de marzo
22 de marzo 10-13

9. HISTORIA Y GEOGRAFIA SAGRADA EN LA REGION DE MURCIA.

Créditos: 2.

Coordinador: José Jesus Garcia Hourcade.

Programa del seminario:

Sabado, 1 de marzo: Los espacios sagrados: origen y difusién del cristianismo en la Regién de

Murcia.

Sabado, 8 de marzo: visita a la basilica de Algezares y al martirium de la Alberca.

Sabado, 15 de marzo: visita a Santa Ana de Jumilla.




| CAMPUS DE VERANO

1. Campus de Moratalla (Pantano del Cenajo) “Construccién europea y desarrollo
sostenible”

2. Campus de Santiago de Compostela | “Rutas Jacobeas”

3. Campus de Aledo (Sierra Espufia) “Educacién, familia y sociedad”

4. Campus de Peru “Voluntariado y Promocién Social en Latinoamérica”
5. Campus de La Unién

6. Campus de Santiago de Compostela Il

7. Campus UCAM “Taller de redaccion periodistica”

8. Campus de Santiago de Compostela Il “El Camino de Santiago”

9. Campus de Algezares “Comunidad y Espiritualidad”
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