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Virginidad perpetua

La virginidad de Maria tiene tanto mas valor y belleza cuanto que
Cristo no solo se la reservd celosamente después de haber sido
concebido en ella, sino que eligid por madre a una virgen que
previamente estaba consagrada a Dios (SAN Agustin, Sobre la
santa virginidad, 4-5). Si alguno no confiesa, de conformidad con
los Santos Padres, que la Santa Madre de Dios y siempre virgen e
inmaculada Maria, propiamente y segun la verdad, concibi¢ del
Espiritu Santo, sin cooperacion viril, al mismo Verbo de Dios, que
antes de todos los siglos naci6 de Dios Padre, e incorruptiblemente
le engendrd, permaneciendo indisoluble su virginidad incluso
después del parto, sea condenado (CONC. DE LETRAN, afio 649,
Contra los monoteletas, c. 3; Dz 503). Virgen antes del parto, en el
parto y por siempre después del parto (PAULC IV, Const. Cum
quorumdam, 7-VII1-1555).
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Oracion con la Liturgia

La plenitud de nuestra perfeccion
consiste en ser conformes, vivir unidos vy
consagrados a Jesucristo. Por consiguiente, la
mas perfecta de todas las devociones, es sin
duda alguna, la que nos conforma, une y ' \
consagra mas perfectamente a Jesucristo. | |
Ahora bien, Maria es la creatura mas | |
conforme a Jesucristo. Por consiguiente, la P e
devocion gue mejor nos consagra y conforma § &a
al Sefior es la devocion a su Santisima Madre.

Y cuanto mas te consagras a Maria, tanto mas te uniras a
Jesucristo.

La perfecta consagracion a Jesucristo es por lo mismo, una
perfecta y total consagracion de si mismo a la Santisima Virgen.
Esta es la devocion que yo ensefio y que consiste en otras palabras
en una perfecta renovacion de los votos y promesas bautismales.

Consiste, pues, esta devocién en una entrega total a la
Santisima Virgen, para pertenecer, por medio de Ella, totalmente a
Jesucristo.

(San Luis Maria Grignion de Montfort: Tratado de la Verdadera
Devocion a la Santisima Virgen)




1 de Mayo: San Joseé Obrero

Lecturas del dia:

Hechos 13,44-52

Sabed que nos dedicamos a los gentiles

El sabado siguiente, casi toda la ciudad acudi6 a oir la palabra de
Dios. Al ver el gentio, a los judios les dio mucha envidia y
respondian con insultos a las palabras de Pablo. Entonces Pablo y
Bernabé dijeron sin contemplaciones: "Teniamos gue anunciaros
primero a vosotros la palabra de Dios; pero como la rechazais y no
0s considerais dignos de la vida eterna, sabed que nos dedicamos a
los gentiles. Asi nos lo ha mandado el Sefior: Yo te haré luz de los
gentiles, para que lleves la salvacion hasta el extremo de la tierra."™
Cuando los gentiles oyeron esto, se alegraron y alababan la palabra
del Sefor; y los que estaban destinados a la vida eterna creyeron.
La palabra del Sefior se iba difundiendo por toda la regién. Pero los
judios incitaron a las sefioras distinguidas y devotas y a los
principales de la ciudad, provocaron una persecucion contra Pablo
y Bernabé y los expulsaron del territorio. Ellos sacudieron el polvo
de los pies, como protesta contra la ciudad, y se fueron a Iconio.
Los discipulos quedaron llenos de alegria y de Espiritu Santo.

Salmo responsorial: 97

Los confines de la tierra han contemplado la victoria de nuestro
Dios.

Cantad al Sefior un cantico nuevo, / porque ha hecho maravillas: /su
diestra le ha dado la victoria, / su santo brazo. R.

El Sefior da a conocer su victoria, / revela a las naciones su justicia:
/ se acordod de su misericordia y su fidelidad / en favor de la casa de
Israel. R.

Los confines de la tierra han contemplado / la victoria de nuestro
Dios./ Aclama al Seor, tierra entera; / gritad, vitoread, tocad. R.




Juan 14,7-14

Quien me ha visto a mi ha visto al Padre

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "Si me conocéis a mi,
conoceréis también a mi Padre. Ahora ya lo conocéis y lo habéis
visto." Felipe le dice: "Sefior, muéstranos al Padre y nos basta."
Jesus le replica: "Hace tanto que estoy con vosotros, ¢y no me
conoces, Felipe? Quien me ha visto a mi ha visto al Padre. ;Como
dices tu: "Muéstranos al Padre"? ;No crees que yo estoy en el Padre,
y el Padre en mi? Lo que yo os digo no lo hablo por cuenta propia.
El Padre, que permanece en mi, hace sus obras. Creedme: yo estoy
en el Padre, y el Padre en mi. Si no, creed a las obras. Os lo aseguro:
el que cree en mi, también él hara las obras que yo hago, y aun
mayores. Porgque yo me voy al Padre; y lo que pidais en mi nombre,
yo lo haré, para que el Padre sea glorificado en el Hijo. Si me pedis
algo en mi nombre, yo lo hare."

Comentario — Lectura:

De la Carta a Diogneto: Los cristianos en el mundo

Los cristianos no se distinguen de los deméas hombres, ni por el
lugar en que viven, ni por su lenguaje, ni por sus costumbres. Ellos,
en efecto, no tienen ciudades propias, ni utilizan un hablar insolito,
ni llevan un género de vida distinto. Su sistema doctrinal no ha sido
inventado gracias al talento y especulacién de hombres estudiosos,
ni profesan, como otros, una ensefianza basada en autoridad de
hombres.

Viven en ciudades griegas y barbaras, segun les cupo en suerte,
siguen las costumbres de los habitantes del pais, tanto en el vestir
como en todo su estilo de vida y, sin embargo, dan muestras de un
tenor de vida admirable y, a juicio de todos, increible. Habitan en
Su propia patria, pero como forasteros; toman parte en todo como
ciudadanos, pero lo soportan todo como extranjeros; toda tierra
extrafna es patria para ellos, pero estan en toda patria como en tierra
extrana. Igual que todos, se casan y engendran hijos, pero no se
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deshacen de los hijos que conciben. Tienen la mesa en comun, pero
no el lecho.

Viven en la carne, pero no segun la carne. Viven en la tierra, pero
su ciudadania esta en el cielo. Obedecen las leves establecidas, y
con su modo de vivir superan estas leyes. Aman a todos, y todos los
persiguen. Se los condena sin conocerlos. Se les da muerte, y con
ello reciben la vida. Son pobres, y enriquecen a muchos; carecen de
todo, y abundan en todo. Sufren la deshonra, y ello les sirve de
gloria; sufren detrimento en su fama, y ello atestigua su justicia. Son
maldecidos, y bendicen; son tratados con ignominia, y ellos, a
cambio, devuelven honor. Hacen el bien, y son castigados como
malhechores; y, al ser castigados a muerte, se alegran como si se les
diera la vida. Los judios los combaten como a extrafios y los gentiles
los persiguen, y, sin embargo, los mismos que los aborrecen no
saben explicar el motivo de su enemistad.

Para decirlo en pocas palabras: los cristianos son en el mundo lo
gue el alma es en el cuerpo. El alma, en efecto, se halla esparcida
por todos los miembros del cuerpo; asi también los cristianos se
encuentran dispersos por todas las ciudades del mundo. El alma
habita en el cuerpo, pero no procede del cuerpo; los cristianos viven
en el mundo, pero no son del mundo. El alma invisible esta
encerrada en la carcel del cuerpo visible; los cristianos viven
visiblemente en el mundo, pero su religion es invisible. La carne
aborrece y combate al alma, sin haber recibido de ella agravio
alguno, solo porque le impide disfrutar de los placeres; también el
mundo aborrece a los cristianos, sin haber recibido agravio de ellos,
porgue se oponen a sus placeres.

El alma ama al cuerpo y a sus miembros, a pesar de que éste la
aborrece; también los cristianos aman a los que los odian. El alma
esta encerrada en el cuerpo, pero es ella la que mantiene unido el
cuerpo; también los cristianos se hallan retenidos en el mundo como
en una carcel, pero ellos son los que mantienen la trabazon del
mundo. El alma inmortal habita en una tienda mortal; también los
cristianos viven como peregrinos en moradas corruptibles, mientras
esperan la incorrupcion celestial. EI alma se perfecciona con la
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mortificacion en el comer y beber; también los cristianos,
constantemente mortificados, se multiplican mas y mas. Tan
Importante es el puesto que Dios les ha asignado, del que no les es
licito desertar.

Para mi reflexion:

- Medita detenidamente la frase de Cristo: "Trabajad, no por
el alimento que perece, sino por el alimento que perdura hasta la
vida eterna, el que os dara el Hijo del Hombre".

- Cristo es el "Pan" que ha venido del cielo, pidamos a Dios
estar siempre hambrientos de ese Pan.

2 de Mayo: San Atanasio, obispo y doctor de la Iglesia

Lecturas del dia:
Domingo V de Pascua

Hechos de los apoéstoles 9,26-31

Les contd como habia visto al Sefior en el camino

En aquellos dias, llegado Pablo a Jerusalén, trataba de juntarse con
los discipulos, pero todos le tenian miedo, porque no se fiaban de
que fuera realmente discipulo. Entonces Bernabé se lo presento a
los apostoles. Saulo les conté como habia visto al Sefior en el
camino, lo que le habia dicho y como en Damasco habia predicado
publicamente el nombre de Jesus. Saulo se quedd con ellos y se
movia libremente en Jerusalén, predicando puablicamente en
nombre del Sefior. Hablaba y discutia también con los judios de
lengua griega, que se propusieron suprimirlo. Al enterarse los
hermanos, lo bajaron a Cesarea y lo enviaron a Tarso.

La iglesia gozaba de paz en toda Judea, Galilea, y Samaria. Se iba
construyendo y progresaba en la fidelidad al Sefor, y se
multiplicaba, animada por el Espiritu Santo.




Salmo responsorial: 21

El Sefior es mi alabanza en la gran asamblea.

Cumpliré mis votos delante de sus fieles. / Los desvalidos comeran
hasta saciarse, / alabaran al Sefior los que lo buscan: / viva su
corazon por siempre. R.

Lo recordaran y volveran al Sefior / hasta de los confines del orbe;
/ en su presencia se postraran / las familias de los pueblos. / Ante él
se postraran las cenizas de la tumba, / ante él se inclinaran los que
bajan al polvo. R.

Me hara vivir para él, mi descendencia le servira, / hablaran del
Sefior a la generacion futura, / contaran su justicia al pueblo que ha
de nacer: / todo lo que hizo el Sefior. R.

1Juan 3,18-24

Este es su mandamiento: que creamos y que amemos

Hijos mios, no amemos de palabra y de boca, sino de verdad y con
obras. En esto conoceremos que somos de la verdad vy
tranquilizaremos nuestra conciencia ante €l, en caso de que nos
condene nuestra conciencia, pues Dios es mayor gque nuestra
conciencia y conoce todo. Queridos, si la conciencia no nos
condena, tenemos plena confianza ante Dios. Y cuanto pidamos lo
recibimos de él, porque guardamos sus mandamientos y hacemos
lo que le agrada.

Y éste es su mandamiento: que creamos en el nombre de su Hijo,
Jesucristo, y gue nos amemaos unos a otros, tal como nos lo mando.
Quien guarda sus mandamientos permanece en Dios, y Dios en él;
en esto conocemos que permanece en nosotros: por el Espiritu que
nos dio.

Juan 15,1-8

El que permanece en mi y yo en él, ése da fruto abundante

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "Yo soy la verdadera
vid, y mi Padre es el labrador. A todo sarmiento mio que no da fruto
lo arranca, y a todo el que da fruto lo poda, para que dé mas fruto.
Vosotros ya estais limpios por las palabras que os he hablado;
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permaneced en mi, y yo en vosotros. Como el sarmiento no puede
dar fruto por si, si no permanece en la vid, asi tampoco vosotros, si
no permanecéis en mi. Yo soy la vid, vosotros los sarmientos; el
que permanece en miy yo en él, ése da fruto abundante; porque sin
mi no podeéis hacer nada. Al que no permanece en mi lo tiran fuera,
como el sarmiento, y se seca; luego los recogen y los echan al fuego,
y arden. Si permanecéis en mi, y mis palabras permanecen en
vosotros, pedid lo que deseais, y se realizara. Con esto recibe gloria
mi Padre, con que deis fruto abundante; asi sereis discipulos mios."

Cristo, dia sin ocaso
De los sermones de San Maximo de Turin, obispo

La resurreccion de Cristo destruye el poder del abismo, los recién
bautizados renuevan la tierra, el Espiritu Santo abre las puertas del
cielo. Porque el abismo, al ver sus puertas destruidas, devuelve los
muertos, la tierra, renovada, germina resucitados y el cielo, abierto,
acoge a los que ascienden.

El ladrén es admitido en el paraiso, los cuerpos de los santos entran
en la ciudad santa y los muertos vuelven a tener su morada entre los
vivos. Asi, como si la resurreccion de Cristo fuera germinando en
el mundo, todos los elementos de la creacion se ven arrebatados a
lo alto.

El abismo devuelve sus cautivos al paraiso, la tierra envia al cielo a
los que estaban sepultados en su seno, y el cielo presenta al Sefior a
los que han subido desde la tierra: asi, con un solo y unico acto, la
pasion del Salvador nos extrae del abismo, nos eleva por encima de
lo terreno y nos coloca en lo mas alto de los cielos.

La resurreccion de Cristo es vida para los difuntos, perdon para los
pecadores, gloria para los santos. Por esto el salmista invita a toda
la creacion a celebrar la resurreccion de Cristo, al decir que hay que
alegrarse y llenarse de gozo en este dia en que actuo el Sefor.

La luz de Cristo es dia sin noche, dia sin ocaso. Escucha al Apostol
que nos dice lo que sea este dia: La noche esta avanzada, el dia se
echa encima. La noche esta avanzando, dice, porgue no volvera
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mas. Entiéndelo bien: una vez que ha amanecido la luz de Cristo,
huyen las tinieblas del diablo y desaparece la negrura del pecado,
porque el resplandor de Cristo destruye la tenebrosidad de las
culpas pasadas.

Porque Cristo es aquel Dia a quien el Dia, su Padre, comunica el
intimo ser de la divinidad. El es aquel Dia, que dice por boca de
Salomodn: Yo hice nacer en el cielo una luz inextinguible.

Asi como no hay noche que siga al dia celeste, del mismo modo las
tinieblas no pueden seguir la santidad de Cristo. El dia celeste
resplandece, brilla, fulgura sin cesar y no hay oscuridad que pueda
con él. La luz de Cristo luce, ilumina, destella continuamente y las
tinieblas del pecado no pueden recibirla: por ello dice el evangelista
Juan: La luz brill6 en la tiniebla, y la tiniebla no la recibio.

Por ello, hermanos, hemos de alegrarnos en este dia santo. Que
nadie se sustraiga del gozo comun a causa de la conciencia de sus
pecados, que nadie deje de participar en la oracion del pueblo de
Dios, a causa del peso de sus faltas. Que nadie, por pecador que se
sienta, deje de esperar el perdon en un dia tan santo. Porque si el
ladrén obtuvo el paraiso, ¢cOmo no va a obtener el perdon el
cristiano?

3 de Mayo: Santos Felipe y Santiago, apostoles

Lecturas del dia:

1Corintios 15,1-8

El Sefior se le aparecio a Santiago, después a todos los apostoles
Os recuerdo, hermanos, el Evangelio que os proclamé y que
VOsotros aceptasteis, y en el que estais fundados, y que o0s esta
salvando, si es que conservais el Evangelio que os proclamé; de lo
contrario, se ha malogrado vuestra adhesion a la fe.

Porque lo primero que yo os transmiti, tal como lo habia recibido,
fue esto: que Cristo murid por nuestros pecados, segun las
Escrituras; que fue sepultado y que resucito al tercer dia, segun las
Escrituras; que se le aparecio a Cefas y mas tarde a los Doce;
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después se aparecid a mas de quinientos hermanos juntos, la
mayoria de los cuales viven todavia, otros han muerto; despues se
le aparecié a Santiago, después a todos los apostoles; por ultimo, se
me aparecio también a mi.

Salmo responsorial: 18

A toda la tierra alcanza su pregon

El cielo proclama la gloria de Dios, / el firmamento pregona la obra
de sus manos: / el dia al dia le pasa el mensaje, / la noche a la noche
se lo susurra. R.

Sin que hablen, sin que pronuncien, / sin que resuene su voz, / a
toda la tierra alcanza su pregon, / y hasta los limites del orbe su
lenguaje. R.

Juan 14,6-14

Hace tanto tiempo que estoy con vosotros, ¢y no me conoces?

En aquel tiempo, dijo Jesus a Tomas: "Yo soy el camino, y la
verdad, y la vida. Nadie va al Padre, sino por mi. Si me conoceis a
mi, conocereéis también a mi Padre. Ahora ya lo conocéis y lo habeis
visto." Felipe le dice: "Sefor, muéstranos a] Padre y nos basta."
Jesus le replica: "Hace tanto que estoy con vosotros, ¢y no me
conoces, Felipe? Quien me ha visto a mi ha visto al Padre. ;Como
dices tu: "Muéstranos al Padre"? ¢ No crees que yo estoy en el Padre,
y el Padre en mi? Lo que yo os digo no lo hablo por cuenta propia.
El Padre, que permanece en mi, hace sus obras. Creedme: yo estoy
en el Padre, y el Padre en mi.. Si no, creed a las obras. Os lo aseguro:
el que cree en mi, también él hara las obras que yo hago, y aun
mayores. Porgque yo me voy al Padre; y lo que pidais en mi nombre,
yo lo haré, para que el Padre sea glorificado en el Hijo. Si me pedis
algo en mi nombre, yo lo haré."
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Comentario:

De la carta de San Clemente I, papa, a los Corintios

Muchos son los senderos, pero uno sélo es el camino
Este es, amados hermanos, el camino por el que llegamos a la
salvacion, Jesucristo, el sumo sacerdote de nuestras oblaciones,
sosten y ayuda de nuestra debilidad.
Por él, podemos elevar nuestra mirada hasta lo alto de los cielos;
por él, vemos como en un espejo el rostro inmaculado y excelso
de Dios; por é€l, se abrieron los 0jos de nuestro corazon; por él,
nuestra mente, insensata y entenebrecida, se abre al resplandor
de la luz; por él, quiso el Sefior que gustasemos el conocimiento
iInmortal, ya que él es el resplandor de su gloria y ha llegado a ser
tanto mayor que los angeles, cuanto es mas augusto que el de ellos
el nombre que ha recibido en herencia.
Militemos, pues, hermanos, con todas nuestras fuerzas, bajo sus
ordenes irreprochables.
Fijémonos en los soldados que prestan servicio bajo las 6rdenes de
nuestros gobernantes: su disciplina, su obediencia, su sometimiento
en cumplir las ordenes que reciben. No todos son generales, ni
comandantes, ni enturiones, ni oficiales, ni todos tienen alguna
graduacion; sin embargo, cada cual, en el sitio que le corresponde,
cumple lo que le manda el rey o cualquiera de sus jefes. Ni los
grandes podrian hacer nada sin los pequefios, ni los pequefios sin
los grandes; la efectividad depende precisamente de la conjuncion
de todos.
Tomemos como ejemplo a nuestro cuerpo. La cabeza sin los pies
no es nada, como tampoco los pies sin la cabeza; los miembros mas
infimos de nuestro cuerpo son necesarios y utiles a la totalidad del
cuerpo; mas aun, todos ellos se coordinan entre si para el bien de
todo el cuerpo. Procuremos' pues, conservar la integridad de este
cuerpo gue formamos en Cristo Jesus, y que cada uno se ponga al
servicio de su projimo segun la gracia que le ha sido asignada por
donacion de Dios.
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El fuerte sea protector del débil, el débil respete al fuerte; el rico dé
al pobre, el pobre dé gracias a Dios por haberle deparado quien
remedie su necesidad. El sabio manifieste su sabiduria no con
palabras, sino con buenas obras; el humilde no dé testimonio de si
mismo, sino deje que sean los demas quienes lo hagan. El que es
casto en su cuerpo no se glorie de ello, sabiendo que es otro quien
le otorga el don de la continencia.

Consideremos, pues, hermanos, de qué materia fuimos hechos,
cuales éramos al entrar en este mundo; de qué sepulcro y tinieblas
nos saco nuestro Creador, para introducirnos en su mundo; donde
ya de antemano, antes de nuestra existencia, nos tenia preparados
sus dones.

Por esto debemos dar gracias a aquel de quien nos vienen todos
estos bienes, al cual sea la gloria por los siglos de los siglos. Amén

Para mi reflexion:

- Todos nosotros tenemos la responsabilidad de predicar a
Cristo primeramente a los hombres que creen en Dios".

- Medita el Comentario para este dia.

4 de Mayo: San Florian, martir

Lecturas del dia:

Hechos 14,19-28

Contaron a la Iglesia lo que Dios habia hecho por medio de ellos
En aquellos dias, llegaron unos judios de Antioquia y de Iconio y
se ganaron a la gente; apedrearon a Pablo y lo arrastraron fuera de
la ciudad, dejandolo por muerto. Entonces lo rodearon los
discipulos; él se levanto y volvio a la ciudad. Al dia siguiente, salio
con Bernabé para Derbe; después de predicar el Evangelio en
aquella ciudad y de ganar bastantes discipulos, volvieron a Listra, a
Iconio y a Antioquia, animando a los discipulos y exhortandolos a
perseverar en la fe, diciéndoles que hay que pasar mucho para entrar
en el reino de Dios.
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En cada Iglesia designaban presbiteros, oraban, ayunaban y los
encomendaban al Sefior, en quien habian creido. Atravesaron
Pisidia y llegaron a Panfilia. Predicaron en Perge, bajaron a Atalia
y alli se embarcaron para Antioquia, de donde los habian enviado,
con la gracia de Dios, a la mision que acababan de cumplir. Al
llegar, reunieron a la Iglesia, les contaron lo que Dios habia hecho
por medio de ellos y cdmo habia abierto a los gentiles la puerta de
la fe. Se quedaron alli bastante tiempo con los discipulos.

Salmo responsorial: 144

Que tus fieles, Sefior, proclamen la gloria de tu reinado.

Que todas tus criaturas te den gracias, Senor, / que te bendigan tus
fieles; / que proclamen la gloria de tu reinado, / que hablen de tus
hazanas. R.

Explicando tus hazafias a los hombres, / la gloria y majestad de tu
reinado. / Tu reinado es un reinado perpetuo, / tu gobierno va de
edad en edad. R.

Pronuncie mi boca la alabanza del Sefior, / todo viviente bendiga su
santo nombre / por siempre jamas. R.

Juan 14,27-31a

Mi paz os doy

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "La paz os dejo, mi
paz os doy; no os la doy yo como la da el mundo. Que no tiemble
vuestro corazon ni se acobarde. Me habéis oido decir: "Me voy y
vuelvo a vuestro lado." Si me amarais, os alegrariais de que vaya al
Padre, porque el Padre es mas que yo. Os lo he dicho ahora, antes
de que suceda, para que cuando suceda, sigais creyendo. Ya no
hablaré mucho con vosotros, pues se acerca el Principe del mundo;
no es que él tenga poder sobre mi, pero es necesario que el mundo
comprenda que yo amo al Padre, y que lo que el Padre me manda
yo lo hago."
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Yo soy la vid, vosotros los sarmientos
Del comentario de San Cirilo de Alejandria, obispo,
sobre el evangelio de san Juan

El Sefor, para convencernos de que es necesario que nos adhiramos
a el por el amor, ponderd cuan grandes bienes se derivan de nuestra
union con él, comparandose a si mismo con la vid y afirmando que
los que estan unidos a él e injertados en su persona, vienen a ser
como sus sarmientos Yy, al participar del Espiritu Santo, comparten
su misma naturaleza (pues el Espiritu de Cristo nos une con €l).

La adhesion de quienes se vinculan a la vid consiste en una adhesion
de voluntad y de deseo; en cambio, la unién del Sefior con nosotros
es una union de amor y de inhabitacion. Nosotros, en efecto,
partimos de un buen deseo y nos adherimos a Cristo por la fe; asi
llegamos a participar de su propia naturaleza y alcanzamos la
dignidad de hijos adoptivos, pues, como lo afirmaba San Pablo, el
que se une al Sefor es un espiritu con él.

De la misma forma que en un lugar de la Escritura se dice de Cristo
que es cimiento y fundamento (pues nosotros, se afirma, estamos
edificados sobre él y, como piedras vivas y espirituales entramos en
la construccion del templo del Espiritu, formando un sacerdocio
sagrado, cosa que no seria posible si Cristo no fuera fundamento),
asi, de manera semejante, Cristo se llama a si mismo vid, como si
fuera la madre y nodriza de los sarmientos que proceden de él.

En él y por €l hemos sido regenerados en el Espiritu para producir
fruto de vida, no de aquella vida caduca y antigua, sino de la vida
nueva que se funda en su amor. Y esta vida la conservaremos si
perseveramos unidos a él y como injertados en su persona; Si
seguimos fielmente los mandamientos que nos dio y procuramos
conservar los grandes bienes que nos confio, esforzandonos por no
contristar, ni en lo mas minimo, al Espiritu que habita en nosotros,
pues, por medio de él, Dios mismo tiene su morada en nuestro
Interior.

De qué modo nosotros estamos en Cristo y Cristo en nosotros nos
lo pone en claro el evangelista Juan al decir: En esto conocemos que
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permanecemos en él y él en nosotros: en que nos ha dado de su
Espiritu.

Pues, asi como la raiz hace llegar su propia savia a los sarmientos,
del mismo modo el Verbo unigénito de Dios Padre comunica a los
santos una especie de parentesco consigo mismo Yy con el Padre, al
darles parte en su propia naturaleza, y otorga su Espiritu a los que
estan unidos con el por la fe: asi les comunica una santidad inmensa,
los nutre en la piedad y los lleva al conocimiento de la verdad y a
la practica de la virtud.

Para mi reflexion:
- Medita la frase: "Bendito sea Dios, que no rechazé mi
suplica, ni me retir¢ su favor".

5 de Mayo: San Maximo, obispo (+350)

Lecturas del dia:

Hechos 15,1-6

Se decidié que subieran a Jerusalén a consultar a los apostoles y
presbiteros sobre la controversia

En aquellos dias, unos que bajaron de Judea se pusieron a ensefar
a los hermanos que, si no se circuncidaban conforme a la tradicion
de Moisés, no podian salvarse. Esto provoco un altercado y una
violenta discusion con Pablo y Bernabé; y se decididé que Pablo,
Bernabé y algunos mas subieran a Jerusalén a consultar a los
apostoles y preshiteros sobre la controversia. La Iglesia los proveyo
para el viaje; atravesaron Fenicia y Samaria, contando a los
hermanos como se convertian los gentiles y alegrandolos mucho
con la noticia. Al llegar a Jerusalén, la Iglesia, los apostoles y los
presbiteros los recibieron muy bien; ellos contaron lo que Dios
habia hecho con ellos.

Pero algunos de la secta de los fariseos, que habian abrazado la fe,
Intervinieron, diciendo: "Hay que circuncidarlos y exigirles que
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guarden la ley de Moisés." Los apoéstoles y los presbiteros se
reunieron a examinar el asunto.

Salmo responsorial: 121

Vamos alegres a la casa del Sefior.

iQué alegria cuando me dijeron: / "Vamos a la casa del Sefor"! /
Ya estan pisando nuestro pies / tus umbrales, Jerusalén. R.

Alla suben las tribus, / las tribus del Sefior, / segun la costumbre de
Israel, / a celebrar el nombre del Sefior; / en ella estan los tribunales
de justicia, / en el palacio de David. R.

Juan 15,1-8

El que permanece en mi y yo en él, ése da fruto abundante

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "Yo soy la verdadera
vid, y mi Padre es el labrador. A todo sarmiento mio gue no da fruto
lo arranca, y a todo el que da fruto lo poda, para que dé mas fruto.
Vosotros ya estais limpios por las palabras que os he hablado;
permaneced en mi, y yo en vosotros. Como el sarmiento no puede
dar fruto por si, si no permanece en la vid, asi tampoco vosotros, si
no permanecéis en mi. Yo soy la vid, vosotros los sarmientos; el
que permanece en miy yo en él, ése da fruto abundante; porgue sin
mi no podéis hacer nada. Al que no permanece en mi lo tiran fuera,
como el sarmiento, y se seca; luego los recogen y los echan al fuego,
y arden. Si permanecéis en mi, y mis palabras permanecen en
vosotros, pedid lo que deseais, y se realizara. Con esto recibe gloria
mi Padre, con que deis fruto abundante; asi sereis discipulos mios."

Comentario:

De los Tratados de San Gaudencio de Brescia, obispo
El don de la nueva alianza que nos dejo en herencia
El sacrificio celestial instituido por Cristo es verdaderamente
el don de su nueva alianza que nos dej6 en herencia, como prenda
de su presencia entre nosotros, la misma noche en que iba a ser
entregado para ser crucificado. Este es el viatico de nuestro camino,
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con el cual nos alimentamos y nutrimos durante el peregrinar de
nuestra vida presente hasta que salgamos de este mundo y
lleguemos al Sefior; por esto decia el mismo Sefior: Si no comeis mi
carne y no bebéis nij sangre, no tendréis vida en vosotros.

Quiso, en efecto, que sus beneficios permanecieran en nosotros,
quiso que las almas redimidas con su sangre preciosa fueran
continuamente santificadas por el sacramento de su pasion, por esto
mandd a sus fieles discipulos, a los que instituyd también como
primeros sacerdotes de su Iglesia, que celebraran incesantemente
estos misterios de vida eterna, que todos los sacerdotes deben
continuar celebrando en las Iglesias de todo el mundo, hasta que
Cristo vuelva desde el cielo, de modo que, tanto los mismos
sacerdotes como los fieles todos, teniendo cada dia ante nuestros
0jos y en nuestras manos el memorial de la pasion de Cristo,
recibiéndolo en nuestros labios y en nuestro pecho, conservemos el
recuerdo indeleble de nuestra redencion.

Ademas, puesto que el pan, compuesto de muchos granos de trigo
reducidos a harina, necesita, para llegar a serlo, de la accion del
agua y del fuego, nuestra mente descubre en él una figura del cuerpo
de Cristo, el cual, como sabemos, es un solo cuerpo compuesto por
la muchedumbre de todo el género humano y unido por el fuego del
Espiritu Santo.

Jesus, en efecto, nacio por obra del Espiritu Santo y, porque asi
convenia para cumplir la voluntad salvifica de Dios, penetro en las
aguas bautismales para consagrarlas, y volvié del Jordan lleno del
Espiritu Santo, que habia descendido sobre él en forma de paloma,
como atestigua el evangelista San Lucas: Jesus regresé de las
orillas del Jordan, lleno del Espiritu Santo.

Asimismo, tambiéen el vino que es su sangre, resultante de la union
de muchos granos de uva, de la vifia por él plantada, fue exprimido
en el lagar de la cruz, y fermenta, por su propia virtud, en el
espacioso recipiente de los que lo beben con espiritu de fe.

Todos nosotros, los que hemos escapado de la tirania de Egipto y
del diabolico Faradn, debemos recibir, con toda la avidez de que es
capaz nuestro religioso corazon, este sacrificio de la Pascua
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salvadora, para que nuestro Sefor Jesucristo, al que creemos
presente en sus sacramentos, santifique nuestro interior; él, cuya
Inestimable eficacia perdura a través de los siglos.

Para mi reflexion:

- Jestis me llama para que me alimente de El, ;me doy cuenta de
que su “carne y sangre” es lo Unico que me puede sanar frente al
“alimento” que me da el mundo, y que me produce cada vez mas
“hambre” e insatisfaccion.

- Estoy dispuesto/a a dejarme alimentar por EI, por su carne y su
sangre, por su amor para que transforme mi vida?

6 de Mayo: San Heliodoro y San Eadberto

Lecturas del dia:

Hechos 15,7-21

A mi parecer, no hay que molestar a los gentiles que se convierten
a Dios

En aquellos dias, después de una fuerte discusion, se levanto Pedro
y dijo a los apoéstoles y a los presbiteros: "Hermanos, desde los
primeros dias, como sabéis, Dios me escogid entre vosotros para
que los gentiles oyeran de mi boca el mensaje del Evangelio, y
creyeran. Y Dios, que penetra los corazones, mostro su aprobacion
dandoles el Espiritu Santo igual que a nosotros. No hizo distincion
entre ellos y nosotros, pues ha purificado sus corazones con la fe.
¢ Por qué provocais a Dios ahora, imponiendo a esos discipulos una
carga que ni nosotros ni nuestros padres hemos podido soportar?
No; creemos que lo mismo ellos que nosotros nos salvamos por la
gracia del Sefor Jesus."

Toda la asamblea hizo silencio para escuchar a Bernabé y Pablo,
que les contaron los signos y prodigios que Dios habia hecho por
medio de ellos entre los gentiles. Cuando terminaron, Santiago
resumio la discusion, diciendo: "Escuchadme, hermanos: Simon ha
contado la primera intervencion de Dios para escogerse un pueblo
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entre los gentiles. Esto responde a lo que dijeron los profetas:
"Después volveré para levantar de nuevo la choza caida de David;
levantaré sus ruinas y la pondré en pie, para que los demas hombres
busquen al Sefior, y todos los gentiles que llevaran mi nombre: lo
dice el Sefior, que lo anuncio desde antiguo." Por eso, a mi parecer,
no hay que molestar a los gentiles que se convierten a Dios; basta
escribirles que no se contaminen con la idolatria ni con la
fornicacion y que no coman sangre ni animales estrangulados.
Porque durante muchas generaciones, en la sinagoga de cada
ciudad, han leido a Moises todos los sdbados y lo han explicado."

Salmo responsorial: 95

Contad las maravillas del Sefior a todas las naciones.

Cantad al Sefior un cantico nuevo, / cantad al Sefior, toda la tierra;
[/ cantad al Senor, bendecid su nombre. R.

Proclamad dia tras dia su victoria. / Contad a los pueblos su gloria,
/ sus maravillas a todas las naciones. R.

Decid a los pueblos: "El Sefior es rey, / €l afianzo el orbe, y no se
movera; / €l gobierna a los pueblos rectamente.” R.

Juan 15,9-11

Permaneced en mi amor, para que vuestra alegria llegue a plenitud
En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "Como el Padre me ha
amado, asi 0s he amado yo; permaneced en mi amor. Si guardais
mis mandamientos, permaneceréis en mi amor; lo mismo que yo he
guardado los mandamientos de mi Padre y permanezco en su amor.
Os he hablado de esto para gue mi alegria esté en vosotros, y vuestra
alegria llegue a plenitud."

Para mi reflexion:
- ¢Cuantas veces hemos abandonado a Cristo porque sus palabras
nos comprometian?
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7 de Mayo: San Juvenal, martir

Lecturas del dia:

Hechos 15,22-31

Hemos decidido, el Espiritu Santo y nosotros, no imponeros mas
cargas gue las indispensables

En aquellos dias, los apostoles y los presbiteros con toda la Iglesia
acordaron elegir algunos de ellos y mandarlos a Antioquia con
Pablo y Bernabé. Eligieron a Judas Barsaba y a Silas, miembros
eminentes entre los hermanos, y les entregaron esta carta: "Los
apostoles y los presbhiteros hermanos saludan a los hermanos de
Antioquia, Siria y Cilicia convertidos del paganismo. Nos hemos
enterado de que algunos de aqui, sin encargo nuestro, 0s han
alarmado e inquietado con sus palabras. Hemos decidido, por
unanimidad, elegir algunos y enviaroslos con nuestros queridos
Bernabé y Pablo, que han dedicado su vida a la causa de nuestro
Sefor Jesucristo. En vista de esto, mandamos a Silas y a Judas, que
os referiran de palabra lo que sigue: Hemos decidido, el Espiritu
Santo y nosotros, no imponeros mas cargas que las indispensables:
que os abstengais de carne sacrificada a los idolos, de sangre, de
animales estrangulados y de la fornicacion. Haréis bien en apartaros
de todo esto. Salud."

Los despidieron, y ellos bajaron a Antioguia, donde reunieron a la
Iglesia y entregaron la carta. Al leer aquellas palabras alentadoras,
se alegraron mucho.

Salmo responsorial: 56

Te daré gracias ante los pueblos, Sefior.

Mi corazon esta firme, Dios mio, / mi corazon esta firme. / Voy a
cantar y a tocar: / despierta, gloria mia; / despertad, citara y arpa; /
despertaré a la aurora. R.

Te daré gracias ante los pueblos, Sefior; / tocaré para ti ante las
naciones: / por tu bondad, que es méas grande que los cielos; / por tu
fidelidad, que alcanza a las nubes. / Elévate sobre el cielo, Dios mio,
/'y llene la tierra tu gloria. R.
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Juan 15,12-17

Esto os mando: que os améis unos a otros

En aquel tiempo, dijo Jesis a sus discipulos: "Este es mi
mandamiento: que 0s améis unos a otros como yo os he amado.
Nadie tiene amor mas grande que el que da la vida por sus amigos.
Vosotros sois mis amigos, si hacéis lo que yo os mando. Ya no os
[lamo siervos, porque el siervo no sabe lo que hace su sefior: a
vosotros os llamo amigos, porque todo lo gue he oido a mi Padre 0s
lo he dado a conocer. No sois vosotros los que me habéis elegido,
soy yo quien os he elegido y os he destinado para que vayais y deis
fruto, y vuestro fruto dure. De modo que lo que pidais al Padre en
mi nombre o0s lo dé. Esto 0os mando: que 0os améis unos a otros."

Primogénito de muchos hermanos
Beato Isaac de Stella

Del mismo modo que, en el hombre, cabeza y cuerpo forman un
solo hombre, asi el Hijo de la Virgen y sus miembros constituyen
también un solo hombre y un solo Hijo del hombre. El Cristo
integro y total, como se desprende de la Escritura, lo forman la
cabeza y el cuerpo. En efecto, todos los miembros juntos forman
aquel danico cuerpo que, unido a su cabeza, es el unico Hijo del
hombre quien, al ser también Hijo de Dios, es el inico Hijo de Dios
y forma con Dios el Dios Unico.

Por ello el cuerpo integro con su cabeza es Hijo del hombre, Hijo
de Dios y Dios. Por eso se dice también: Padre, éste es mi deseo:
que sean uno, como td, Padre, en miy yo en ti.

Asi, pues, de acuerdo con el significado de esta célebre afirmacion
de la Escritura, no hay cuerpo sin cabeza, ni cabeza sin cuerpo, ni
Cristo total, cabeza y cuerpo, sin Dios.

Por tanto, todo ello con Dios forma un solo Dios. Pero el Hijo de
Dios es Dios, por naturaleza, y el Hijo del Hombre esta unido a Dios
personalmente; en cambio, los miembros del cuerpo de su Hijo
estan unidos con él solo misticamente. Por esto los miembros fieles
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y espirituales de Cristo se pueden llamar de verdad lo que es él
mismo, es decir, Hijo de Dios y Dios. Pero lo que él es por
naturaleza, éstos lo son por comunicacion, y lo que él es en plenitud,
éstos lo son por participacion; finalmente, él es Hijo de Dios por
generacion y sus miembros lo son por adopcion, como esta escrito:
Habéis recibido un espiritu de hijos adoptivos, que nos hace gritar
«jAbbal» (Padre).

Y por este mismo Espiritu les da poder para ser hijos de Dios, para
que instruidos por aquél, que es el primogénito entre muchos
hermanos, puedan decir: Padre nuestro que estas en los cielos. Y
en otro lugar afirma: Subo al Padre mio y Padre vuestro, al Dios
mio y Dios vuestro.

Nosotros renacemos de la fuente bautismal como hijos de Dios y
cuerpo suyo en virtud de aquel mismo Espiritu del gue nacié el Hijo
del Hombre, como cabeza nuestra, del seno de la Virgen. Y asi
como él nacio sin pecado, del mismo modo nosotros renacemos
para remision de todos los pecados.

Pues, asi como cargo en su cuerpo de carne con todos los pecados
del cuerpo entero, y con ellos subi¢ a la cruz, asi también, mediante
la gracia de la regeneracion, hizo que a su cuerpo espiritual no se le
Imputase pecado alguno, como esta escrito: Dichoso el hombre a
quien el Sefor no le apunta el delito. Este hombre, que es Cristo, es
realmente dichoso, ya que, como Cristo-cabeza y Dios, perdona el
pecado, como Cristo-cabeza y hombre no necesita ni recibe perdon
alguno y, como cabeza de muchos, logra que no se nos apunte el
delito.

Justo en si mismo, se justifica a si mismo. Unico Salvador y (nico
salvado, sufrié en su cuerpo fisico lo que limpia de su cuerpo
mistico por el agua. Y continda salvando de nuevo por el maderoy
el agua, como Cordero de Dios que quita, que carga sobre si, el
pecado del mundo; sacerdote, sacrificio y Dios, que ofreciéndose a
si mismo, por si mismo se reconcilié consigo mismo, con el Padre
y con el Espiritu Santo.
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8 de Mayo: San Pedro de Tarantasia, obispo (+1174)

Lecturas del dia:

Hechos 16,1-10

Ven a Macedonia y ayudanos

En aquellos dias, Pablo fue a Derbe y luego a Listra. Habia alli un
discipulo que se llamaba Timoteo, hijo de un griego y de una judia
creyente. Los hermanos de Listra y de Iconio daban buenos
informes de él. Pablo quiso llevarselo y lo circuncido, por
consideracioén a los judios de la region, pues todos sabian que su
padre era griego.

Al pasar por las ciudades, comunicaban las decisiones de los
apostoles y presbiteros de Jerusalén, para que las observasen. Las
Iglesias se robustecian en la fe y crecian en numero de dia en dia.
Como el Espiritu Santo les impidio anunciar la palabra en la
provincia de Asia, atravesaron Frigia y Galacia. Al llegar a la
frontera de Misia, intentaron entrar en Bitinia, pero el Espiritu de
Jesus no se lo consintio. Entonces dejaron Misia a un lado y bajaron
a Troas. Aquella noche Pablo tuvo una vision: se le aparecid un
macedonio, de pie, que le rogaba: "Ven a Macedonia y ayudanos."
Apenas tuvo la vision, inmediatamente tratamos de salir para
Macedonia, seguros de que Dios nos llamaba a predicarles el
Evangelio.

Salmo responsorial: 99

Aclama al Sefior, tierra entera.

Aclama al Sefior, tierra entera, / servid al Sefior con alegria, / entrad
en su presencia con vitores. R.

Sabed que el Sefior es Dios: / que él nos hizo y somos suyos, / su
pueblo y ovejas de su rebafio. R.

El Sefor es bueno, / su misericordia es eterna, / su fidelidad por
todas las edades. R.
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Juan 15,18-21

No sois del mundo, sino que yo os he escogido sacandoos del
mundo

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "Si el mundo os odia,
sabed que me ha odiado a mi antes que a vosotros. Si fuerais del
mundo, el mundo os amaria como cosa suya, pero como no sois del
mundo, sino que yo o0s he escogido sacandoos del mundo, por eso
el mundo os odia. Recordad lo que os dije: *No es el siervo mas que
su amo. Si a mi me han perseguido, también a vosotros o0s
perseguiran; si han guardado mi palabra, también guardaran la
vuestra." Y todo eso lo haran con vosotros a causa de mi nombre,
porque no conocen al gue me envié."

Para mi reflexion:

- Dios es nuestro verdadero Pastor, pero hay muchos "bandidos"
(drogas, idolos, modas...) que desean convertirse en nuestros
"pastores” para llevarnos a un redil sin salida o de muerte.

9 de Mayo: San Geroncio

Lecturas del dia:
Domingo VI de Pascua

Hechos de los apoéstoles 10,25-26.34-35.44-48

El don del Espiritu Santo se ha derramado también sobre los
gentiles

Cuando iba a entrar Pedro, salio Cornelio a su encuentro y se echo
a sus pies a modo de homenaje, pero Pedro lo alzé, diciendo:
"Levantate, que soy un hombre como t0." Pedro tomo la palabra y
dijo: "Esta claro que Dios no hace distinciones; acepta al que lo
teme y practica la justicia, sea de la nacion que sea." Todavia estaba
hablando Pedro, cuando cayo el Espiritu Santo sobre todos los que
escuchaban sus palabras. Al oirlos hablar en lenguas extrafias y
proclamar la grandeza de Dios, los creyentes circuncisos, que
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habian venido con Pedro, se sorprendieron de que el don del
Espiritu Santo se derramara también sobre los gentiles. Pedro
afadio: ";Se puede negar el agua del bautismo a los que han
recibido el Espiritu Santo igual que nosotros?" Y mando bautizarlos
en el nombre de Jesucristo. Le rogaron que se quedara unos dias
con ellos.

Salmo responsorial: 97

El Sefior revela a las naciones su salvacion.

Cantad al Sefior un cantico nuevo, / porque ha hecho maravillas; /
su diestra le ha dado la victoria, / su santo brazo. R.

El Sefior da a conocer su victoria, / revela a las naciones su justicia:
/ se acordé de su misericordia y si fidelidad / en favor de la casa de
Israel. R.

Los confines de la tierra han contemplado / la victoria de nuestro
Dios. / Aclama al Sefior, tierra entera; / gritad, vitoread, tocad. R.

1Juan 4,7-10

Dios es amor

Queridos hermanos, amémonos unos a otros, ya que el amor es de
Dios, y todo el que ama ha nacido de Dios y conoce a Dios. Quien
no ama no ha conocido a Dios, porque Dios es amor. En esto se
manifesto el amor que Dios nos tiene: en que Dios envié al mundo
a su Hijo anico, para que vivamos por medio de él. En esto consiste
el amor: no en que nosotros hayamos amado a Dios, sino en que €l
nos amo y nos envio a su Hijo como victima de propiciacion por
nuestros pecados.

Juan 15,9-17

Nadie tiene amor mas grande que el que da la vida por sus amigos
En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: *Como el Padre me ha
amado, asi 0s he amado yo; permaneced en mi amor. Si guardais
mis mandamientos, permaneceréis en mi amor; lo mismo que yo he
guardado los mandamientos de mi Padre y permanezco en su amor.
Os he hablado de esto para gue mi alegria esté en vosotros, y vuestra
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alegria llegue a plenitud. Este es mi mandamiento: que os améis
unos a otros como yo os he amado. Nadie tiene amor mas grande
que el que da la vida por sus amigos. VVosotros sois mis amigos, si
hacéis lo que yo os mando. Ya no os llamo siervos, porque el siervo
no sabe lo que hace su sefor: a vosotros os llamo amigos, porque
todo lo que he oido a mi Padre os lo he dado a conocer. No sois
vosotros los que me habéis elegido, soy yo quien os he elegido y 0s
he destinado para gue vayais y deis fruto, y vuestro fruto dure. De
modo que lo que pidais al Padre en mi nombre os lo dé. Esto os
mando: que 0s ameis unos a otros."

Dios nos ha reconciliado por medio de Cristo y nos ha
confiado el ministerio de esta reconciliacion.
San Cirilo de Alejandria, obispo

Comentario sobre segunda carta a los Corintios

Los que poseen las arras del Espiritu y la esperanza de la
resurreccion, como si poseyeran ya aquello que esperan, pueden
afirmar que desde ahora ya no conocen a nadie segin la carne:
todos, en efecto, somos espirituales y ajenos a la corrupcién de la
carne. Porque, desde el momento en que ha amanecido para
nosotros la luz del Unigénito, somos transformados en la misma
Palabra que da vida a todas las cosas. Y, si bien es verdad que
cuando reinaba el pecado estabamos sujetos por los lazos de la
muerte, al introducirse en el mundo la justicia de Cristo quedamos
libres de la corrupcion.

Por tanto, ya nadie vive en la carne, es decir, ya nadie esta sujeto a
la debilidad de la carne, a la que ciertamente pertenece la
corrupcion, entre otras cosas; en este sentido, dice el Apostol: si
alguna vez juzgamos a Cristo segun la carne, ahora ya no. Es como
quien dice: La Palabra se hizo carne y acampé entre nosotros, Yy,
para que nosotros tuviésemos vida, sufrié la muerte segln la carne,
y asi es como conocimos a Cristo; sin embargo, ahora ya no es asi
como lo conocemos. Pues, aungue retiene su cuerpo humano, ya
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que resucitd al tercer dia y vive en el cielo junto al Padre, no
obstante, su existencia es superior a la meramente carnal, puesto
que murio de una vez para siempre y ya no muere mas; la muerte
ya no tiene dominio sobre él. Porque su morir fue un morir al
pecado de una vez para siempre; y su vivir s un vivir para Dios.
Si tal es la condicion de aquel que se convirtié para nosotros en
abanderado y precursor de la vida, es necesario que nosotros,
siguiendo sus huellas, formemos parte de los que viven por encima
de la carne, y no en la carne. Por eso, dice con toda razon san Pablo:
El que es de Cristo es una criatura nueva. Lo antiguo ha pasado,
lo nuevo ha comenzado. Hemos sido, en efecto, justificados por la
fe en Cristo, y ha cesado el efecto de la maldicion, puesto que él ha
resucitado para liberarnos, conculcando el poder de la muerte; v,
ademas, hemos conocido al que es por naturaleza propia Dios
verdadero, a quien damos culto en espiritu y en verdad, por
mediacion del Hijo, quien derrama sobre el mundo las bendiciones
divinas que proceden del Padre.

Por lo cual, dice acertadamente san Pablo: Todo esto viene de Dios,
que por medio de Cristo nos reconcilio consigo, ya que el misterio
de la encarnacion y la renovacion consiguiente a la misma se
realizaron de acuerdo con el designio del Padre. No hay que olvidar
que por Cristo tenemos acceso al Padre, ya que nadie va al Padre,
como afirma el mismo Cristo, sino por él. Y, asi, todo esto viene de
Dios, que por medio de Cristo nos reconcilio y nos encargo el
ministerio de la reconciliacion.

Para mi reflexion:

- No es los que decimos ser, sino 1o que somos, y esto queda
reflejado en las obras que hacemos, ¢cual es tu actitud como
cristiano? ¢ Son tus obras dignas de ofrecerlas a tu Padre del Cielo?
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10 de Mayo: San Juan de Avila, presbitero (+1569)

Lecturas del dia:

Hechos 16,11-15

El Sefior le abri6 el corazdn para que aceptara lo que decia Pablo
En aquellos dias, zarpamos de Troas rumbo a Samotracia; al dia
siguiente salimos para Neapolis y de alli para Filipos, colonia
romana, capital del distrito de Macedonia. Alli nos detuvimos unos
dias. El sabado salimos de la ciudad y fuimos por la orilla del rio a
un sitio donde pensabamos que se reunian para orar; nos sentamos
y trabamos conversacion con las mujeres que habian acudido. Una
de ellas, que se llamaba Lidia, natural de Tiatira, vendedora de
purpura, que adoraba al verdadero Dios, estaba escuchando; y el
Sefior le abrid el corazdn para que aceptara lo que decia Pablo. Se
bautizo con toda su familia y nos invit6: "Si estais convencidos de
que creo en el Sefior, venid a hospedaros en mi casa." Y nos obligo
a aceptar.

Salmo responsorial: 149

El Sefior ama a su pueblo.

Cantad al Sefior un cantico nuevo, / resuene su alabanza en la
asamblea de los fieles; / que se alegre Israel por su Creador, / los
hijos de Sién por su Rey. R.

Alabad su nombre con danzas, / cantadle con tambores y citaras; /
porque el Sefior ama a su pueblo / y adorna con la victoria a los
humildes. R.

Que los fieles festejen su gloria / y canten jubilosos en filas, / con
vitores a Dios en la boca; / es un honor para todos sus fieles. R.

Juan 15,26-16,4a

El Espiritu de la verdad dara testimonio de mi

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "Cuando venga el
Defensor, que os enviaré desde el Padre, el Espiritu de la verdad,
que procede del Padre, €l dara testimonio de mi; y también vosotros
daréis testimonio, porque desde el principio estais conmigo. Os he
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hablado de esto, para que no tambaleéis. Os excomulgaran de la
sinagoga; mas aun, llegara incluso una hora cuando el que os dé
muerte pensara que da culto a Dios. Y esto lo haran porque no han
conocido ni al Padre ni a mi. Os he hablado de esto para que, cuando
llegue la hora, os acordéis de que yo os lo habia dicho."

Para mi reflexion:

- ¢ Te has detenido a pensar alguna vez, seriamente qué quiere Jesus
de ti?

- ¢ Te has planteado que te pude estar llamando Jesus a una entrega
en la vida consagrada: religiosa o sacerdotal?

11 de Mayo: San Francisco de Jeronimo

Lecturas del dia:

Hechos 16,22-34

Cree en el Sefior Jesus y te salvaras tu y tu familia

En aquellos dias, la plebe de Filipos se amotino contra Pablo y Silas,
y los magistrados dieron orden de que los desnudaran y los
apalearan; después de molerlos a palos, los metieron en la carcel,
encargando al carcelero que los vigilara bien; segun la orden
recibida, los metio en la mazmorra y les sujeto los pies en el cepo.

A eso de media noche, Pablo y Silas oraban cantando himnos a
Dios. Los otros presos escuchaban. De repente, vino una sacudida
tan violenta que temblaron los cimientos de la carcel. Las puertas
se abrieron de golpe, y a todos se les soltaron las cadenas. El
carcelero se desperto y, al ver las puertas de la carcel de par en par,
saco la espada para suicidarse, imaginando que los presos se habian
fugado. Pablo lo llamé a gritos: "No te hagas nada, que estamos
todos aqui." El carcelero pidio una lampara, salté dentro, y se echd
temblando a los pies de Pablo y Silas; los saco y les pregunto:
"Sefores, ¢qué tengo que hacer para salvarme?" Le contestaron:
"Cree en el Sefior Jesus y te salvaras ta y tu familia." Y le explicaron
la palabra del Sefior, a él y a todos los de su casa. El carcelero se
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los llevo a aquellas horas de la noche, les lavo las heridas, y se
bautizo en seguida con todos los suyos, los subio a su casa, les
preparoé la mesa, y celebraron una fiesta de familia por haber creido
en Dios.

Salmo responsorial: 137

Sefior, tu derecha me salva.

Te doy gracias, Sefior, de todo corazén; / delante de los angeles
tafieré para ti, / me postrare hacia tu santuario. R.

Daré gracias a tu nombre / por tu misericordia y tu lealtad. / Cuando
te invoqué, me escuchaste, / acreciste el valor en mi alma. R.

Tu derecha me salva. / El Sefior completara sus favores conmigo: /
Sefor, tu misericordia es eterna, / no abandones la obra de tus
manos. R.

Juan 16,5-11

Si no me voy, no vendra a vosotros el Defensor

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "Ahora me voy al que
me enviod, y ninguno de vosotros me pregunta: "¢ Adonde vas?" Sino
que, por haberos dicho esto, la tristeza os ha llenado el corazén. Sin
embargo, lo que os digo es la verdad: os conviene que yo me vaya;
porgue si no me voy, no vendra a vosotros el Defensor. En cambio,
si me voy, os lo enviaré. Y cuando venga, dejara convicto al mundo
con la prueba de un pecado, de una justicia, de una condena. De un
pecado, porgue no creen en mi; de una justicia, porque me voy al
Padre, y no me veréis; de una condena, porque el Principe de este
mundo esta condenado."

Para mi reflexion:

- Medita la frase de Cristo: "El que quiera ser el primero entre
VOsotros, sea vuestro servidor".

- ¢Qué hago yo con las palabras de JeslUs que recibo por
medio de sus enviados: sacerdotes, religiosos, obispos...?
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12 de Mayo: San Nereo y San Aquiles, martires

Lecturas del dia:

Hechos 17, 15.22-18,1

Eso que venerais sin conocerlo, os lo anuncio yo

En aquellos dias, los que conducian a Pablo lo llevaron hasta
Atenas, y se volvieron con encargo de que Silas y Timoteo se
reuniesen con Pablo cuanto antes.

Pablo, de pie en medio del Aredpago, dijo: "Atenienses, veo que
sois casi nimios en lo que toca a religion. Porque, paseandome por
ahi y fijandome en vuestros monumentos sagrados, me encontré un
altar con esta inscripcion: "Al Dios desconocido." Pues eso que
venerais sin conocerlo, os lo anuncio yo. El Dios que hizo el mundo
y lo que contiene, €l es Sefior de cielo y tierra'y no habita en templos
construidos por hombres, ni lo sirven manos humanas; como si
necesitara de alguien, €l que a todos da la vida y el aliento, y todo.
De un solo hombre saco todo el género humano para que habitara
la tierra entera, determinando las épocas de su historia y las
fronteras de sus territorios. Queria que lo buscasen a él, a ver si, al
menos a tientas, lo encontraban; aunque no esta lejos de ninguno de
nosotros, pues en él vivimos, nos movemos y existimos; asi lo dicen
Incluso algunos de vuestros poetas: "'Somos estirpe suya." Por tanto,
si somos estirpe de Dios, no podemos pensar que la divinidad se
parezca a imagenes de oro o de plata o de piedra, esculpidas por la
destreza y la fantasia de un hombre. Dios pasa por alto aquellos
tiempos de ignorancia, pero ahora manda a todos los hombres en
todas partes que se conviertan. Porque tiene sefialado un dia en que
juzgara el universo con justicia, por medio del hombre designado
por él; y ha dado a todos la prueba de esto, resucitandolo de entre
los muertos."

Al oir "resurreccion de muertos”, unos lo tomaban a broma, otros
dijeron: "De esto te oiremos hablar en otra ocasion." Pablo se
marchoé del grupo. Algunos se le juntaron y creyeron, entre ellos
Dionisio el areopagita, una mujer llamada Damaris y algunos mas.
Después de esto, dejo Atenas y se fue a Corinto.
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Salmo responsorial: 148

Llenos estan el cielo y la tierra de tu gloria.

R/. Llenos estan el cielo y la tierra de tu gloria.

Alabad al Sefor en el cielo, / alabad al Sefior en lo alto. / Alabadlo,
todos sus angeles; / alabadlo, todos sus ejéercitos. R.

Reyes y pueblos del orbe, / principes y jefes del mundo, / los
jovenes y tambien las doncellas, / los viejos junto con los nifios. R.
Alaben el nombre del Sefior, / el Gnico nombre sublime. / Su
majestad sobre el cielo y la tierra. R.

El acrece el vigor de su pueblo. / Alabanza de todos sus fieles, / de
Israel, su pueblo escogido. R

Juan 16,12-15

El Espiritu de la verdad os guiara hasta la verdad plena

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "Muchas cosas me
quedan por deciros, pero no podéis cargar con ellas por ahora;
cuando venga él, el Espiritu de la verdad, os guiara hasta la verdad
plena. Pues lo que hable no sera suyo: hablara de lo que oye y 0s
comunicara lo que esta por venir. EI me glorificara, porque recibira
de mi lo que os ira comunicando. Todo lo que tiene el Padre es mio.
Por eso os he dicho que toma de lo mio y os lo anunciara."

Para mi reflexion:
- Medita y haz tuya la frase: "Que no tiemble vuestro corazon;
creed en Dios y creed también en mi",

13 de Mayo: La Virgen de Fatima

Lecturas del dia:

Hechos 18,1-8

Se quedo a trabajar en su casa. Todos los sabados discutia en la
sinagoga

En aquellos dias, Pablo dejé Atenas y se fue a Corinto. Alli encontré
a un tal Aquila, judio natural del Ponto, y a su mujer Priscila; habian
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llegado hacia poco de Italia, porque Claudio habia decretado que
todos los judios abandonasen Roma. Se junto con ellos y, como
ejercia el mismo oficio, se quedd a trabajar en su casa; eran
tejedores de lona. Todos los sabados discutia en la sinagoga,
esforzandose por convencer a judios y griegos. Cuando Silas y
Timoteo bajaron de Macedonia, Pablo se dedico enteramente a
predicar, sosteniendo ante los judios que Jesus es el Mesias.

Como ellos se oponian y respondian con insultos, Pablo se sacudio
la ropa y les dijo: "Vosotros sois responsables de lo que os ocurra,
yo no tengo culpa. En adelante me voy con los gentiles." Se marcho
de alli y se fue a casa de Ticio Justo, hombre temeroso de Dios, que
vivia al lado de la sinagoga. Crispo, el jefe de la sinagoga, creyé en
el Seflor con toda su familia; también otros muchos corintios que
escuchaban creian y se bautizaban.

Salmo responsorial: 97

El Sefor revela a las naciones su victoria.

Cantad al Sefior un cantico nuevo, / porque ha hecho maravillas: /
su diestra le ha dado la victoria, / su santo brazo. R.

El Sefior da a conocer su victoria, / revela a las naciones su justicia:
/ se acordd de su misericordia y su fidelidad / en favor de la casa de
Israel. R.

Los confines de la tierra han contemplado / la victoria de nuestro
Dios. / Aclama al Sefior, tierra entera; / gritad, vitoread, tocad. R.

Juan 16,16-20

Estareéis tristes, pero vuestra tristeza se convertira en alegria

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "Dentro de poco ya no
me veréis, pero poco mas tarde me volveréis a ver." Comentaron
entonces algunos discipulos: "¢ Que significa eso de "dentro de poco
ya no me vereis, pero poco mas tarde me volveréis a ver", y eso de
"me voy con el Padre"?" Y se preguntaban: ";Que significa ese
"poco™? No entendemos lo que dice.” Comprendid Jesus que
querian preguntarle y les dijo: "¢ Estais discutiendo de eso que os he
dicho: "Dentro de poco ya no me vereéis, pero poco mas tarde me
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volveréis a ver"? Pues si, 0s aseguro que lloraréis y os lamentaréis
vosotros, mientras el mundo estara alegre; vosotros estaréis tristes,
pero vuestra tristeza se convertira en alegria."

Para mi reflexion:

- Todos nosotros tenemos la responsabilidad de predicar a
Cristo primeramente a los hombres que creen en Dios".

- Medita los misterios de la Virgen.

14 de Mayo: San Matias, apostol (siglo 1)

Lecturas del dia:

Hechos 1,15-17.20-26

Echaron suertes, le toc6 a Matias y lo asociaron a los once
apostoles

Uno de aquellos dias, Pedro se puso en pie en medio de los
hermanos y dijo (habia reunidas unas ciento veinte personas):
"Hermanos, tenia que cumplirse lo que el Espiritu Santo, por boca
de David, habia predicho, en la Escritura, acerca de Judas, que hizo
de guia a los que arrestaron a Jesus. Era uno de nuestro grupo y
compartia el mismo ministerio. En el libro de los Salmos esta
escrito: "Que su morada quede desierta, y que nadie habite en ella",
y también: "Que su cargo lo ocupe otro". Hace falta, por tanto, que
uno se asocie a nosotros como testigo de la resurreccion de Jesus,
uno de los que nos acompafaron mientras convivio con nosotros el
Sefior Jesus, desde que Juan bautizaba, hasta el dia de su ascension."
Propusieron dos nombres: José, apellidado Barsaba, de
sobrenombre Justo, y Matias. Y rezaron asi: "Sefior, tu penetras en
el corazdn de todos; muéstranos a cual de los dos has elegido para
que, en este ministerio apostélico, ocupe el puesto que dejo Judas
para marcharse al suyo propio." Echaron suertes, le toco a Matias,
y lo asociaron a los once apostoles.
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Salmo responsorial: 112

El Sefior lo sentd con los principes de su pueblo.

Alabad, siervos del Seiior, / alabad el nombre del Sefor. / Bendito
sea el nombre del Sefior, / ahora y por siempre. R.

De la salida del sol hasta su ocaso, / alabado sea el nombre del
Senor. / El Sefor se eleva sobre todos los pueblos, / su gloria sobre
el cielo. R.

¢Quién como el Sefior, Dios nuestro, / que se eleva en su trono / y
se abaja para mirar / al cielo y a la tierra? R.

Levanta del polvo al desvalido, / alza de la basura al pobre, / para
sentarlo con los principes, / los principes de su pueblo. R.

Juan 15,9-17

No sois vosotros los que me habéis elegido, soy yo quien os he
elegido

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "Como el Padre me ha
amado, asi os he amado yo; permaneced en mi amor. Si guardais
mis mandamientos, permaneceréis en mi amor; lo mismo que yo he
guardado los mandamientos de mi Padre y permanezco en su amor.
Os he hablado de esto para gue mi alegria esté en vosotros, y vuestra
alegria llegue a plenitud. Este es mi mandamiento: que os améis
unos a otros como yo os he amado. Nadie tiene amor mas grande
que el que da la vida por sus amigos. VVosotros sois mis amigos, Si
hacéis lo que yo os mando. Ya no os llamo siervos, porque el siervo
no sabe lo que hace su sefor: a vosotros os llamo amigos, porque
todo lo que he oido a mi Padre os lo he dado a conocer. No sois
vosotros los que me habéis elegido, soy yo quien os he elegido y 0s
he destinado para que vayais y deis fruto, y vuestro fruto dure. De
modo que lo que pidais al Padre en mi nombre os lo dé.. Esto os
mando: que 0s ameis unos a otros."

Para mi reflexion:

- Medita las siguientes palabras: "Yo soy la vid, vosotros los
sarmientos; el que permanece en mi y yo en él, ése da fruto
abundante; porqgue sin mi no podeis hacer nada".
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- ¢Qué hay mas deseable para un Cristiano que permanecer en
Cristo, con Cristo, y dar ese fruto abundante para Dios y los
hermanos, fruto de paz y amor?

15 de Mayo: San Isidro Labrador (+1170)

Lecturas del dia:

Hechos 18,23-28

Apolo demostraba con la Escritura que Jesus es el Mesias

Pasado algun tiempo en Antioquia, emprendié Pablo otro viaje y
recorrié Galacia y Frigia, animando a los discipulos. Llegé a Efeso
un judio llamado Apolo, natural de Alejandria, hombre elocuente y
muy versado en la Escritura. Lo habian instruido en el camino del
Sefior, y era muy entusiasta; aunque no conocia mas que el
bautismo de Juan, exponia la vida de Jesis con mucha exactitud.
Apolo se puso a hablar pdblicamente en la sinagoga. Cuando lo
oyeron Priscila y Aquila, lo tomaron por su cuenta y le explicaron
con mas detalle el camino de Dios. Decidio pasar a Acaya, Yy los
hermanos lo animaron y escribieron a los discipulos de alli que lo
recibieran bien. Su presencia, con la ayuda de la gracia, contribuy6
mucho al provecho de los creyentes, pues rebatia vigorosamente en
publico a los judios, demostrando con la Escritura que Jesus es el
Mesias.

Salmo responsorial: 46

Dios es el rey del mundo.

Pueblos todos, batid palmas, / aclamad a Dios con gritos de jubilo;
/ porque el Sefior es sublime y terrible, / emperador de toda la tierra.
R.

Porque Dios es el rey del mundo: / tocad con maestria. / Dios reina
sobre las naciones, / Dios se sienta en su trono sagrado. R.

Los principes de los gentiles se retnen / con el pueblo del Dios de
Abrahan; / porque de Dios son los grandes de la tierra, / y él es
excelso. R.
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Juan 16,23b-28

El Padre os quiere, porque vosotros me quereis y creeis

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "Yo os aseguro, Si
pedis algo al Padre en mi nombre, os lo dara. Hasta ahora no habeéis
pedido nada en mi nombre; pedid, y recibiréis, para que vuestra
alegria sea completa. Os he hablado de esto en comparaciones;
viene la hora en que ya no hablaré en comparaciones, sino que 0s
hablaré del Padre claramente. Aquel dia pediréis en mi nombre, y
no os digo que yo rogaré al Padre por vosotros, pues el Padre mismo
0S quiere, porgue vosotros me quereis y creeis que yo sali de Dios.
Sali del Padre y he venido al mundo, otra vez dejo el mundo y me
voy al Padre."

Para mi reflexion:

- "No podemos permitirnos el culto a la propia personalidad por las
cosas que hacemos", aprendamos a poner en el centro de nuestra
vida a Cristo, a EL es a quien tenemos que adorar y no a nosotros
mismos.

16 de Mayo: San Ubaldo, Obispo (+1160)

L_ecturas del dia:
Ascension del Senor

Hechos de los apoéstoles 1,1-11

Lo vieron levantarse

En mi primer libro, querido Teofilo, escribi de todo lo que Jesus fue
haciendo y ensefiando hasta el dia en que dio instrucciones a los
apostoles, que habia escogido, movido por el Espiritu Santo, y
ascendio al cielo. Se les presentd después de su pasion, dandoles
numerosas pruebas de que estaba vivo, y, apareciéndoseles durante
cuarenta dias, les hablo del reino de Dios.

Una vez que comian juntos, les recomendo: "No os alejéis de
Jerusalén; aguardad que se cumpla la promesa de mi Padre, de la
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que yo os he hablado. Juan bautiz6 con agua, dentro de pocos dias
vosotros seréis bautizados con Espiritu Santo." Ellos lo rodearon
preguntandole: "Sefor, ¢es ahora cuando vas a restaurar el reino de
Israel?" Jesus contestd: "No 0s toca a vosotros conocer los tiempos
y las fechas que el Padre ha establecido con su autoridad. Cuando
el Espiritu Santo descienda sobre vosotros, recibiréis fuerza para ser
mis testigos en Jerusalén, en toda Judea, en Samaria y hasta los
confines del mundo." Dicho esto, lo vieron levantarse, hasta que
una nube se lo quitd de la vista. Mientras miraban fijos al cielo,
viéndolo irse, se les presentaron dos hombres vestidos de blanco,
que les dijeron: "Galileos, ¢qué hacéis ahi plantados mirando al
cielo? ElI mismo Jesus que os ha dejado para subir al cielo volvera
como le habéis visto marcharse."

Salmo responsorial: 46

Dios asciende entre aclamaciones; el Sefior, al son de trompetas
Pueblos todos batid palmas, / aclamad a Dios con gritos de juabilo; /
porque el Sefor es sublime y terrible, / emperador de toda la tierra.
R.

Dios asciende entre aclamaciones; / el Sefior, al son de trompetas; /
tocad para Dios, tocad, / tocad para nuestro Rey, tocad. R.

Porque Dios es el rey del mundo; / tocad con maestria. / Dios reina
sobre las naciones, / Dios se sienta en su trono sagrado. R.

Efesios 1,17-23

Lo sento a su derecha en el cielo

Hermanos: Que el Dios de nuestro Sefor Jesucristo, el Padre de la
gloria, os dé espiritu de sabiduria y revelacion para conocerlo.
llumine los o0jos de vuestro corazon, para que comprendais cual es
la esperanza a la que os llama, cuél la riqueza de gloria que da en
herencia a los santos, y cual la extraordinaria grandeza de su poder
para nosotros, los que creemos, segun la eficacia de su fuerza
poderosa, que despleg6 en Cristo, resucitandolo de entre los
muertos y sentandolo a su derecha en el cielo, por encima de todo
principado, potestad, fuerza y dominacion, y por encima de todo
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nombre conocido, no solo en este mundo, sino en el futuro. Y todo
lo puso bajo sus pies, y lo dio a la Iglesia como cabeza, sobre todo.
Ella es su cuerpo, plenitud del que lo acaba todo en todos.

O bien:

Efesios: 4,1-13

A la medida de Cristo en su plenitud

Hermanos: Yo, el prisionero por el Sefior, 0s ruego que andéis como
pide la vocacién a la que habeéis sido convocados. Sed siempre
humildes y amables, sed comprensivos, sobrellevaos mutuamente
con amor; esforzaos en mantener la unidad del Espiritu con el
vinculo de la paz. Un solo cuerpo y un solo Espiritu, como una sola
es la esperanza de la vocacion a la que habéis sido convocados. Un
Sefor, una fe, un bautismo. Un Dios, Padre de todo, que lo
trasciende todo, y lo penetra todo, y lo invade todo.

A cada uno de nosotros se le ha dado la gracia segin la medida del
don de Cristo. [Por eso dice la Escritura: "Subi¢ a lo alto llevando
cautivos y dio dones a los hombres." El "subio" supone que habia
bajado a lo profundo de la tierra; y el que bajo es el mismo que
subid por encima de todos los cielos para llenar el universo.] Y él
ha constituido a unos, apostoles, a otros, profetas, a otros,
evangelizadores, a otros, pastores Yy maestros, para el
perfeccionamiento de los santos, en funcion de su ministerio, y para
la edificacion del cuerpo de Cristo; hasta que lleguemos todos a la
unidad en la fe y en el conocimiento del Hijo de Dios, al hombre
perfecto, a la medida de Cristo en su plenitud.

Marcos 16,15-20

Subio al cielo y se sentd a la derecha de Dios

Conclusion del santo evangelio segin san Marcos:

En aquel tiempo, se aparecio Jesus a los Once y les dijo: "Id al
mundo entero y proclamad el Evangelio a toda la creacion. El que
creay se bautice se salvara; el que se resista a creer sera condenado.
A los que crean, les acompaiaran estos signos: echaran demonios
en mi nombre, hablaran lenguas nuevas, cogeran serpientes en sus
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manos Y, si beben un veneno mortal, no les hara dafio. Impondran
las manos a los enfermos, y quedaran sanos." Después de hablarles,
el Sefor Jesus subio al cielo y se sentd a la derecha de Dios. Ellos
se fueron a pregonar el Evangelio por todas partes, y el Sefor
cooperaba confirmando la palabra con las sefales que los
acompanaban.

Comentario:

De los Sermones de San Agustin , obispo

Nadie ha subido al cielo sino

aquel que ha bajado del cielo
Hoy nuestro Sefior Jesucristo ha subido al cielo; suba también con
el nuestro corazén. Oigamos lo que nos dice el Apostol: Si habéis
sido resucitados con Cristo, buscad las cosas de arriba, donde
Cristo esta sentado a la diestra de Dios. Poned vuestro corazon en
las cosas del cielo, no en las de la tierra. Pues, del mismo modo
gue él subid sin alejarse por ello de nosotros, asi también
nosotros estamos ya con él alli, aunque todavia no se haya
realizado en nuestro cuerpo lo que se nos promete.
El ha sido elevado ya a lo mas alto de los cielos; sin embargo,
continta sufriendo en la tierra a través de las fatigas que
experimentan sus miembros. Asi lo atestigué con aquella voz
bajada del cielo: Saulo, Saulo, ¢por qué me persigues? Y tambieén:
Tuve hambre y me disteis de comer.
¢Por gué no trabajamos nosotros también aqui en la tierra, de
manera que, por la fe, la esperanza y la caridad que nos unen a él,
descansemos ya con €l en los cielos? El esta alli, pero continda
estando con nosotros; asimismo, nosotros, estando aqui, estamos
también con él. El esta con nosotros por su divinidad, por su poder,
POr Su amor; nosotros, aungue no podemos realizar esto como él por
la divinidad, lo podemos sin embargo por el amor hacia él.
El, cuando bajo a nosotros, no dejo el cielo; tampoco nos ha dejado
a nosotros, al volver al cielo. EI mismo asegura que no dejo el cielo
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mientras estaba con nosotros, pues que afirma: Nadie ha subido al
cielo sino aquel que ha bajado del cielo, el Hijo del hombre, que
esta en el cielo.

Esto lo dice en razon de la unidad que existe entre él, nuestra
cabeza, y nosotros, su cuerpo. Y nadie, excepto él, podria decirlo,
ya que nosotros estamos identificados con él, en virtud de que él,
por nuestra causa, se hizo Hijo del hombre, y nosotros, por él,
hemos sido hechos hijos de Dios.

En este sentido dice el Apostol: Lo mismo que el cuerpo es uno -y
tiene muchos miembros, y todos los miembros del cuerpo, a pesar
de ser muchos, son un solo cuerpo, asi es también Cristo.

No dice: «Asi es Cristo», sino: Asi es también Cristo. Por tanto,
Cristo es un solo cuerpo formado por muchos miembros.

Bajo, pues, del cielo, por su misericordia, pero ya no subio él solo,
puesto que nosotros subimos también en él por la gracia. Asi, pues,
Cristo descendio él solo, pero ya no ascendio él solo; no es que
queramos confundir la divinidad de la cabeza con la del cuerpo,
pero si afirmamos que la unidad de todo el cuerpo pide que éste no
sea separado de su cabeza

Para mi reflexion:
- Medita las palabras del mandato de Cristo: "ld al mundo

entero y proclamad el Evangelio a toda la creacion™.

- ¢Qué significan para mi, creyente, y en mi vida, estas
palabras?

- ¢(Me doy cuenta que para anunciar el Evangelio debo
conocerlo y amarlo?
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17 de Mayo: San Pascual Bailon, religioso (+1592)

Lecturas del dia:

Hechos 19,1-8

¢ Recibisteis el Espiritu Santo al aceptar la fe?

Mientras Apolo estaba en Corinto, Pablo atravesé la meseta y llegd
a Efeso. Alli encontré unos discipulos y les pregunto: "¢ Recibisteis
el Espiritu Santo al aceptar la fe?" Contestaron: "Ni siquiera hemos
oido hablar de un Espiritu Santo." Pablo les volvio a preguntar:
"Entonces, ;/qué bautismo habéis recibido?" Respondieron: "El
bautismo de Juan." Pablo les dijo: "El bautismo de Juan era signo
de conversion, y él decia al pueblo que creyesen en el que iba a
venir después, es decir, en Jesus."

Al oir esto, se bautizaron en el nombre del Sefior Jesus; cuando
Pablo les impuso las manos, bajo sobre ellos el Espiritu Santo, y se
pusieron a hablar en lenguas y a profetizar. Eran en total unos doce
hombres.

Pablo fue a la sinagoga y durante tres meses habl6 en publico del
reino de Dios, tratando de persuadirlos.

Salmo responsorial: 67

Reyes de la tierra, cantad a Dios.

Se levanta Dios, y se dispersan sus enemigos, / huyen de su
presencia los que lo odian; / como el humo se disipa, se disipan
ellos; / como se derrite la cera ante el fuego, / asi perecen los impios
ante Dios. R.

En cambio, los justos se alegran, / gozan en la presencia de Dios, /
rebosando de alegria. / Cantad a Dios, tocad en su honor, / su
nombre es el Sefor. R.

Padre de huérfanos, protector de viudas, / Dios vive en su santa
morada. / Dios prepara casa a los desvalidos, / libera a los cautivos
y los enriquece. R.
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Juan 16,29-33

Tened valor: yo he vencido al mundo

En aquel tiempo, dijeron los discipulos a Jesus: "Ahora si que
hablas claro y no usas comparaciones. Ahora vemos que lo sabes
todo y no necesitas que te pregunten; por ello creemos que saliste
de Dios." Les contestd Jesus: "¢ Ahora creéis? Pues mirad: esta para
llegar la hora, mejor, ya ha llegado, en que os disperséis cada cual
por su lado y a mi me dejeis solo. Pero no estoy solo, porque esta
conmigo el Padre. Os he hablado de esto, para que encontréis la paz
en mi. En el mundo tendréis luchas; pero tened valor: yo he vencido
al mundo."

Para mi reflexion:

- ¢Qué hay mas deseable para un Cristiano que permanecer en
Cristo, con Cristo, y dar ese fruto abundante para Dios y los
hermanos, fruto de paz y amor?

18 de Mayo: San Juan I, Papa

Lecturas del dia:

Hechos 20,17-27

Completo mi carrera, y cumplo el encargo que me dio el Sefior
Jesus

En aquellos dias, desde Mileto, mand6é Pablo Ilamar a los
presbiteros de la Iglesia de Efeso. Cuando se presentaron, les dijo:
"Vosotros sabéis que todo el tiempo que he estado aqui, desde el
dia que por primera vez puse pie en Asia, he servido al Sefior con
toda humildad, en las penas y pruebas que me han procurado las
maquinaciones de los judios. Sabéis que no he ahorrado medio
alguno, que os he predicado y ensefiado en puablico y en privado,
Insistiendo a judios y griegos a que se conviertan a Dios y crean en
nuestro Seflor Jesus. Y ahora me dirijo a Jerusalén, forzado por el
Espiritu.
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No sé lo que me espera alli, sélo sé que el Espiritu Santo, de ciudad
en ciudad, me asegura que me aguardan carceles y luchas. Pero a
mi no me importa la vida; lo que me importa es completar mi
carrera, y cumplir el encargo que me dio el Sefior Jesus: ser testigo
del Evangelio, que es la gracia de Dios. He pasado por aqui
predicando el reino, y ahora sé que ninguno de vosotros me volvera
a ver. Por eso declaro hoy que no soy responsable de la suerte de
nadie: nunca me he reservado nada; os he anunciado enteramente el
plan de Dios."

Salmo responsorial: 67

Reyes de la tierra, cantad a Dios.

Derramaste en tu heredad, oh Dios, una lluvia copiosa, / aliviaste la
tierra extenuada; / y tu rebafio habito en la tierra / que tu bondad, oh
Dios, prepar6 para los pobres. R.

Bendito el Sefior cada dia, / Dios lleva nuestras cargas, es nuestra
salvacion. / Nuestro Dios es un Dios que salva, / el Sefior Dios nos
hace escapar de la muerte. R.

Juan 17,1-11a

Padre, glorifica a tu Hijo

En aquel tiempo, Jesus, levantando los ojos al cielo, dijo: "Padre,
ha llegado la hora, glorifica a tu Hijo, para que tu Hijo te glorifique
y, por el poder gue tl le has dado sobre toda carne, de la vida eterna
a los que le confiaste. Esta es la vida eterna: que te conozcan a ti,
unico Dios verdadero, y a tu enviado, Jesucristo. Yo te he
glorificado sobre la tierra, he coronado la obra que me
encomendaste. Y ahora, Padre, glorificame cerca de ti, con la gloria
que Yo tenia cerca de ti, antes gue el mundo existiese.

He manifestado tu nombre a los hombres que me diste de en medio
del mundo. Tuyos eran, y ti me los diste, y ellos han guardado tu
palabra. Ahora han conocido que todo lo que me diste procede de
ti, porque yo les he comunicado las palabras que ti me diste, y ellos
las han recibido, y han conocido verdaderamente que yo sali de ti,
y han creido que tu me has enviado. Te ruego por ellos; no ruego
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por el mundo, sino por éstos que tu me diste, y son tuyos. Si, todo
lo mio es tuyo, y lo tuyo mio; y en ellos he sido glorificado. Ya no
voy a estar en el mundo, pero ellos estan en el mundo, mientras yo
voy a ti."

Comentario Lectura:

De los Libros de San Fulgencio de Ruspe, obispo, a Monimo
El sacramento de la unidad y de la caridad

La edificacion espiritual del cuerpo de Cristo, que se realiza
mediante la caridad (ya que, como dice San Pedro, como piedras
vivas, entrais en la construccion del templo del Espiritu, formando
un sacerdocio sagrado, para ofrecer sacrificios espirituales que
Dios acepta por Jesucristo), esta edificacion espiritual, digo, nunca
es pedida con mas oportunidad que cuando el mismo cuerpo de
Cristo, que es la Iglesia, ofrece el cuerpo v la sangre de Cristo en el
sacramento del pan y del caliz, pues el caliz bendito que
consagramos es la comunién de la sangre de Cristo, y el pan que
partimos es la comunion del cuerpo del Sefor. Y, puesto que es un
solo pan, somos todos un solo cuerpo; ya que todos participamos
de ese Unico pan.

Y por esto pedimos que la misma gracia que ha hecho que la
Iglesia fuera el cuerpo de Cristo haga también que todos los
miembros, vinculados por la caridad, perseveren en la unidad
del cuerpo; porque la santa unidad, igualdad y caridad que posee
por naturaleza propia la Trinidad, que es un solo Dios verdadero,
santifica a los hijos de adopcion con el don de la unanimidad.

Por esto afirma la Escritura: El amor de Dios ha sido derramado en
nuestros corazones con el Espiritu Santo que se nos ha dado.

El Espiritu Santo, en efecto, que es el Espiritu Unico del Padre y del
Hijo, realiza en aquellos a los que ha otorgado la gracia de la
adopcion divina lo mismo que realizo, segun el libro de los Hechos
de los apostoles, en aquellos que habian recibido este mismo
Espiritu. Acerca de los cuales encontramos escrito: La multitud de
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los creyentes no era sino un solo corazén y una sola alma, la causa
de esta unanimidad de los creyentes era, en efecto, el Espiritu del
Padre y del Hijo, que es con ellos un solo Dios.

De ahi que el Apoéstol ensefia que ha de ser conservada con toda
solicitud esta unidad espiritual con el vinculo de la paz, como dice
en su carta a los Efesios: Asi, pues, yo, el prisionero por Cristo, 0s
ruego que andéis como pide la vocacion a la que habéis sido
convocados. Sed siempre humildes y amables, sed comprensivos;
sobrellevaos mutuamente con amor, esforzaos por mantener la
unidad del Espiritu, con el vinculo de la paz. Un solo cuerpo y un
solo Espiritu.

Dios, al conservar en la Iglesia la caridad que ha sido derramada en
ella por el Espiritu Santo, convierte a esta misma lIglesia en un
sacrificio agradable a sus ojos y la hace capaz de recibir siempre la
gracia de esa caridad espiritual, para que pueda ofrecerse
continuamente a €l como una ofrenda viva, santa y agradable

Para mi reflexion:

- Buscamos la felicidad en nuestras vidas, pero ¢nos damos
cuenta que nuestra verdadera felicidad procede de nuestro Padre del
Cielo?

19 de Mayo: San Pedro Duefas, martir (+1397)

Lecturas del dia;

Hechos 20,28-38

Os dejo en manos de Dios, que tiene poder para construiros y daros
parte en la herencia

En aquellos dias, decia Pablo a los presbiteros de la Iglesia de Efeso:
"Tened cuidado de vosotros y del rebafio que el Espiritu Santo os
ha encargado guardar, como pastores de la Iglesia de Dios, que él
adquirio con su propia sangre. Ya sé que, cuando os deje, se meteran
entre vosotros lobos feroces, que no tendran piedad del rebafio.
Incluso algunos de vosotros deformaran la doctrina y arrastraran a
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los discipulos. Por eso, estad alerta: acordaos que durante tres afnos,
de dia y de noche, no he cesado de aconsejar con lagrimas en los
0jos a cada uno en particular. Ahora os dejo en manos de Dios y de
su palabra de gracia, que tiene poder para construiros y daros parte
en la herencia de los santos. A nadie le he pedido dinero, oro ni
ropa. Bien sabéis que estas manos han ganado lo necesario para mi
y mis compaferos. Siempre os he enseflado que es nuestro deber
trabajar para socorrer a los necesitados, acordandonos de las
palabras del Sefior Jesus: ""Hay mas dicha en dar que en recibir.""
Cuando terminé de hablar, se pusieron todos de rodillas, y rezo. Se
echaron a llorar y, abrazando a Pablo, lo besaban; lo que mas pena
les daba era lo que habia dicho, que no volverian a verlo. Y lo
acompaniaron hasta el barco.

Salmo responsorial: 67

Reyes de la tierra, cantad a Dios.

Oh Dios, despliega tu poder, / tu poder, oh Dios, que actta en favor
nuestro. / A tu templo de Jerusalén / traigan los reyes su tributo. R.
Reyes de la tierra, cantad a Dios, / tocad para el Sefior, / que avanza
por los cielos, / los cielos antiquisimos, / que lanza su voz, su voz
poderosa: / "Reconoced el poder de Dios." R.

Sobre Israel resplandece su majestad, / y su poder, sobre las nubes.
/ iDios sea bendito! R.

Juan 17,11b-19

Que sean uno, como nosotros

En aquel tiempo, Jesus, levantando los ojos al cielo, oro, diciendo:
"Padre santo, guardalos en tu nombre, a los gue me has dado, para
gue sean uno, como nosotros. Cuando estaba con ellos, yo guardaba
en tu nombre a los que me diste, y los custodiaba, y ninguno se
perdid, sino el hijo de la perdicion, para que se cumpliera la
Escritura.

Ahora voy a ti, y digo esto en el mundo para que ellos mismos
tengan mi alegria cumplida. Yo les he dado tu palabra, y el mundo
los ha odiado porque no son del mundo, como tampoco yo soy del
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mundo. No ruego que los retires del mundo, sino que los guardes
del mal. No son del mundo, como tampoco yo soy del mundo.
Consagralos en la verdad; tu palabra es verdad. Como ti me
enviaste al mundo, asi los envio yo también al mundo. Y por ellos
me consagro yo, para que también se consagren ellos en la verdad."

Para mi reflexion:

- No sois vosotros los que me habéis elegido, soy yo quien os he
elegido y os he destinado para que vayais y deis fruto, y vuestro
fruto dure", ¢ No es maravillosos pensar que Cristo nos ha elegido a
nosotros para que demos fruto?

- Nos ha elegido a nosotros, al hombre gue es tan miserable, "¢ qué
es el hombre para que te acuerdes de él? nos dice un salmo.

20 de Mayo: San Bernardino de Siena, presbitero (1444)

Lecturas del dia:

Hechos 22,30;23,6-11

Tienes que dar testimonio en Roma

En aquellos dias, queriendo el tribuno poner en claro de que
acusaban a Pablo los judios, mandd desatarlo, ordend que se
reunieran los sumos sacerdotes y el Sanedrin en pleno, bajé a Pablo
y lo presento ante ellos. Pablo sabia que una parte del Sanedrin eran
fariseos y otra saduceos y grito: "Hermanos, yo soy fariseo, hijo de
fariseo, y me juzgan porque espero la resurreccion de los muertos.™
Apenas dijo esto, se produjo un altercado entre fariseos y saduceos,
y la asamblea quedo dividida. (Los saduceos sostienen que no hay
resurreccion, ni angeles, ni espiritus, mientras que los fariseos
admiten todo esto.) Se armo un griterio, y algunos escribas del
partido fariseo se pusieron en pie, porfiando: "No encontramos
ningun delito en este hombre; ¢y si le ha hablado un espiritu o un
angel?" El altercado arreciaba, y el tribuno, temiendo que hicieran
pedazos a Pablo, mando bajar a la guarnicion para sacarlo de alli y
llevarselo al cuartel.
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La noche siguiente, el Sefior se le presento y le dijo: "jAnimo! Lo
mismo que has dado testimonio a favor mio en Jerusalén tienes que
darlo en Roma."

Salmo responsorial: 15

Protégeme, Dios mio, que me refugio en ti

Protégeme, Dios mio, que me refugio en ti; / yo digo al Sefior: "Tu
eres mi bien." / El Sefior es el lote de mi heredad y mi copa; / mi
suerte esta en tu mano. R.

Bendecireé al Sefior, que me aconseja, / hasta de noche me instruye
Internamente. / Tengo siempre presente al Sefior, / con él a mi
derecha no vacilaré. R.

Por eso se me alegra el corazon, / se gozan mis entrafas, / y mi
carne descansa serena. / Porque no me entregaras a la muerte, / ni
dejaras a tu fiel conocer la corrupcion. R.

Me ensefaras el sendero de la vida, / me saciaras de gozo en tu
presencia, / de alegria perpetua a tu derecha. R.

Juan 17,20-26

Que sean completamente uno

En aquel tiempo, Jesus, levantando los ojos al cielo, oro, diciendo:
"Padre santo, no solo por ellos ruego, sino también por los que crean
en mi por la palabra de ellos, para que todos sean uno, como tu,
Padre, en mi, y yo en ti, que ellos también lo sean en nosotros, para
que el mundo crea que tu me has enviado. También les di a ellos la
gloria que me diste, para que sean uno, COMO NOSOtros SOMOoSs Uno;
yo en ellos, y tU en mi, para que sean completamente uno, de modo
que el mundo sepa gue tl me has enviado y los has amado como me
has amado a mi.

Padre, éste es mi deseo: que los que me confiaste estén conmigo
donde yo estoy y contemplen mi gloria, la que me diste, porque me
amabas, antes de la fundacion del mundo. Padre justo, si el mundo
no te ha conocido, yo te he conocido, y éstos han conocido que td
me enviaste. Les he dado a conocer y les daré a conocer tu nombre,
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para que el amor que me tenias esté con ellos, como también yo
estoy con ellos.”

Para mi reflexion:

- Cristo nos lo ha anunciado: "si a mi me han perseguido, también
a vosotros os perseguiran”, y me voy yo a asustar por ello o me voy
a callar y dejar de predicar su palabra por miedo o "por el que
diran"?

- Si me callara o no predicara seria una verdadera falta de
honestidad por mi parte, pues en absoluto me avergiienzo de
proclamar que soy fan de tal o cual cantante o grupo o seguidor
incondicional de cualquier equipo de futbol; y que en el fondo no
son sino falso idolos que desvian mi atencion del unico y verdadero
Dios.

21 de Mayo: Santa Felicia

Lecturas del dia:

Hechos 25,13-21

Un difunto llamado Jesus, que Pablo sostiene que esta vivo

En aquellos dias, el rey Agripa llegé a Cesarea con Berenice para
cumplimentar a Festo, y se entretuvieron alli bastantes dias. Festo
expuso al rey el caso de Pablo, diciéndole: "Tengo aqui un preso,
que ha dejado Feélix; cuando fui a Jerusalén, los sumos sacerdotes y
los ancianos judios presentaron acusacion contra él, pidiendo su
condena. Les respondi que no es costumbre romana ceder a un
hombre por las buenas; primero el acusado tiene que carearse con
sus acusadores, para que tenga ocasion de defenderse. Vinieron
conmigo a Cesarea, Yy Yo, sin dar largas al asunto, al dia siguiente
me senté en el tribunal y mandé traer a este hombre. Pero, cuando
los acusadores tomaron la palabra, no adujeron ningun cargo grave
de los que yo suponia; se trataba solo de ciertas discusiones acerca
de su religion y de un difunto llamado Jesus, que Pablo sostiene que
esta vivo. Yo, perdido en semejante discusion, le pregunté si queria
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Ir a Jerusalén a que lo juzgase alli. Pero, como Pablo ha apelado,
pidiendo que lo deje en la carcel, para que decida su majestad, he
dado orden de tenerlo en prision hasta gue pueda remitirlo al César.™

Salmo responsorial: 102

El Sefor puso en el cielo su trono.

Bendice, alma mia, al Sefior, / y todo mi ser a su santo nombre. /
Bendice, alma mia, al Sefior, / y no olvides sus beneficios. R.
Como se levanta el cielo sobre la tierra, / se levanta su bondad sobre
sus fieles; / como dista el oriente del ocaso, / asi aleja de nosotros
nuestros delitos. R.

El Sefior puso en el cielo su trono, / su soberania gobierna el
universo. / Bendecid al Sefior, angeles suyos, / poderosos ejecutores
de sus ordenes. R.

Juan 21,15-19

Apacienta mis corderos, apacienta mis ovejas

Habiéndose aparecido Jesus a sus discipulos, despues de comer con
ellos, dice a Simon Pedro: "Simon, hijo de Juan, ;me amas mas que
éstos?" El le contesto: "Si, Sefior, t sabes que te quiero." Jesus le
dice: "Apacienta mis corderos." Por segunda vez le pregunta:
"Simoén, hijo de Juan, ;me amas?" El le contesta: "'Si, Sefior, t(
sabes que te quiero." El le dice: "Pastorea mis ovejas.” Por tercera
vez le pregunta: "Simon, hijo de Juan, ;me quieres?" Se entristecio
Pedro de que le preguntara por tercera vez si lo queria y le contesto:
"Sefior, tU conoces todo, tu sabes que te quiero." Jesus le dice:
"Apacienta mis ovejas. Te lo aseguro: cuando eras joven, ti mismo
te cefiias e ibas adonde querias; pero, cuando seas viejo, extenderas
las manos, otro te cefiira y te llevara adonde no quieras." Esto dijo
aludiendo a la muerte con que iba a dar gloria a Dios. Dicho esto,
afiadio: "Sigueme."

Para mi reflexion:
- "Vosotros sois mis amigos si haceis lo que yo os mando", Es que
no nos interesa la amistad de un amigo que ha dado la vida por mi?
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- ¢Como le pagaré este gesto? Permaneciendo en su amor ;Como?,
El mismo nos lo dice: "Si guardais mis mandamientos,
permaneceréis en mi amor; lo mismo que yo he guardado los
mandamientos de mi Padre y permanezco en su amor."

22 de Mayo: Santa Joaquina de Vedruna, fundadora (+1854)

Lecturas del dia:

Hechos 28,16-20.30-31

Vivio en Roma, predicando el reino de Dios

Cuando llegamos a Roma, le permitieron a Pablo vivir por su cuenta
en una casa, con un soldado que lo vigilase. Tres dias después,
convocd a los judios principales; cuando se reunieron, les dijo:
""Hermanos, estoy aqui preso sin haber hecho nada contra el pueblo
ni las tradiciones de nuestros padres; en Jerusalén me entregaron a
los romanos. Me interrogaron y querian ponerme en libertad,
porgue no encontraban nada que mereciera la muerte; pero, como
los judios se oponian, tuve gque apelar al César; aunque no es que
tenga intencion de acusar a mi pueblo. Por este motivo he querido
veros y hablar con vosotros; pues por la esperanza de Israel llevo
encima estas cadenas."

Vivio alli dos afios enteros a su propia costa, recibiendo a todos los
que acudian, predicandoles el reino de Dios y ensefiando lo que se
refiere al Sefnor Jesucristo con toda libertad, sin estorbos.

Salmo responsorial: 10

Los buenos veran tu rostro, Sefior

El Sefor esta en su templo santo, / el Sefior tiene su trono en el
cielo; / sus ojos estan observando, / sus pupilas examinan a los
hombres. R.

El Sefor examina a inocentes y culpables, / y al que ama la
violencia él lo odia. / Porque el Sefior es justo y ama la justicia: /
los buenos veran su rostro. R.
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Juan 21,20-25

Este es el discipulo que ha escrito todo esto, y su testimonio es
verdadero

En aquel tiempo, Pedro, volviéndose, vio que los seguia el discipulo
a quien Jesus tanto amaba, el mismo que en la cena se habia
apoyado en su pecho y le habia preguntado: "Sefior, ¢quién es el
que te va a entregar?" Al verlo, Pedro dice a Jesus: "Sefior, y éste
¢qué?" Jesus le contesta: "Si quiero que se quede hasta que yo
venga, ¢a ti qué? Tu sigueme.” Entonces se empezo a correr entre
los hermanos el rumor de que ese discipulo no moriria. Pero no le
dijo Jesus que no moriria, sino: "Si quiero que se quede hasta que
YO venga, ¢a ti qué?”

Este es el discipulo que da testimonio de todo esto y lo ha escrito;
y nosotros sabemos que su testimonio es verdadero. Muchas otras
cosas hizo Jesus. Si se escribieran una por una, pienso que los libros
no cabrian ni en todo el mundo.

Para mi reflexion:

- Nosotros, los cristianos, tenemos un signo que nos distingue: la
Cruz. Cristo ya nos lo advirtié: "El que quiera seguirme que coja su
cruz y me siga"; pero no tenemos que tener miedo, Cristo mismo
nos lo advirtid: Yo he vencido al mundo.

- Ante las dificultades que puedan venirnos tenemos un "Defensor",
el Espiritu Santo, "el Espiritu de la Verdad, que procede del Padre".
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23 de Mayo: Santa Rita de Casia, religiosa (+1497)

Lecturas del dia:
Domingo de Pentecosteés

Misa de la vigilia

Génesis 11, 1-9

Se llama Babel, porque alli confundio el Sefior la lengua de toda la
tierra

Lectura del libro del Génesis 11, 1-9

Toda la tierra hablaba la misma lengua con las mismas palabras.
Al emigrar (el hombre) de oriente, encontraron una llanura en el
pais de Senaar y se establecieron alli.

Y se dijeron unos a otros: "Vamos a preparar ladrillos y a cocerlos."
Emplearon ladrillos en vez de piedras, y alquitran en vez de
cemento.

Y dijeron: "Vamos a construir una ciudad y una torre que alcance
al cielo, para hacernos famosos, y para no dispersarnos por la
superficie de la tierra."

El Sefior bajo a ver la ciudad y la torre que estaban construyendo
los hombres; y se dijo: "Son un solo pueblo con una sola lengua. Si
esto no es mas que el comienzo de su actividad, nada de lo que
decidan hacer les resultard imposible. VVoy a bajar y a confundir su
lengua, de modo que uno no entienda la lengua del projimo."

El Sefior los dispersd por la superficie de la tierra y cesaron de
construir la ciudad.

Por eso se llama Babel, porque alli confundid el Sefor la lengua de
toda la tierra, y desde alli los disperso por la superficie de la tierra.

O bien:

Exodo 19,3-8a.16-20b

El Sefior bajo al monte Sinai a la vista del pueblo

En aquellos dias, Moisés subio hacia Dios. El Sefior lo llamé desde
el monte, diciendo: "Asi diras a la casa de Jacob, y esto anunciaras
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a los israelitas: "Ya habéis visto lo que he hecho con los egipcios, y
como a vosotros o0s he llevado sobre alas de aguila y os he traido a
mi. Ahora, pues, si de veras escuchais mi voz y guardais mi alianza,
vosotros seréis mi propiedad personal entre todos los pueblos,
porgque mia es toda la tierra; seréis para mi un reino de sacerdotes y
una nacion santa.”" Estas son las palabras que has de decir a los
Israelitas.” Moisés convoco a los ancianos del pueblo y les expuso
todo lo que el Sefior le habia mandado. Todo el pueblo, a una,
respondio: "Haremos todo cuanto ha dicho el Sefior."

Al tercer dia, al rayar el alba, hubo truenos y relampagos y una
densa nube sobre el monte y un poderoso resonar de trompeta; y
todo el pueblo gue estaba en el campamento se echd a temblar.
Moiseés hizo salir al pueblo del campamento para ir al encuentro de
Dios y se detuvieron al pie del monte. Todo el Sinai humeaba,
porque el Sefor habia descendido sobre €l en forma de fuego. Subia
humo como de un horno, y todo el monte retemblaba con violencia.
El sonar de la trompeta se hacia cada vez mas fuerte; Moises
hablaba, y Dios le respondia con el trueno. El Sefor bajé al monte
Sinai, a la cumbre del monte, y llamé a Moisés a la cima de la
montana

Salmo responsorial: 103

Envia tu Espiritu, Sefior, y repuebla la faz de la tierra

Bendice, alma mia, al Sefor: jDios mio, qué grande eres! Te vistes
de belleza y majestad, la luz te envuelve como un manto. R.
Cuantas son tus obras, Sefior, y todas las hiciste con sabiduria; la
tierra esta llena de tus criaturas. R.

Todos ellos aguardan a que les eches comida a su tiempo; se la
echas, y la atrapan; abres tu mano, y se sacian de bienes - R.

Les retiras el aliento, y expiran y vuelven a ser polvo; envias tu
aliento, y los creas, y repueblas la faz de la tierra. R.
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Romanos 8,22-27

El Espiritu intercede con gemidos inefables

Lectura de la carta del apostol san Pablo a los Romanos:
Hermanos: Sabemos que hasta hoy la creacion entera esta gimiendo
toda ella con dolores de parto. Y no solo eso; también nosotros, que
poseemos las primicias del Espiritu, gemimos en nuestro interior,
aguardando la hora de ser hijos de Dios, la redencion de nuestro
cuerpo. Porque en esperanza fuimos salvados. Y una esperanza que
se ve ya no es esperanza. ;Como seguira esperando uno aquello que
ve? Cuando esperamos lo que no vemos, aguardamos con
perseverancia. Pero ademas el Espiritu viene en ayuda de nuestra
debilidad, porque nosotros no sabemos pedir lo que nos conviene,
pero el Espiritu mismo intercede por nosotros con gemidos
inefables. Y el que escudrifia los corazones sabe cuél es el deseo del
Espiritu, y que su intercesion por los santos es segun Dios.

Juan 7, 37-39

Manaran torrentes de agua viva

El dltimo dia, el méas solemne de las fiestas, Jesus, en pie, gritaba:
"El que tenga sed, que venga a mi; el que cree en mi, que beba.
Como dice la Escritura: de sus entrafias manaran torrentes de agua
viva."

Decia esto refiriéndose al Espiritu que habian de recibir los que
creyeran en él.

Todavia no se habia dado el Espiritu, porgue Jesus no habia sido
glorificado.

Misa del dia

Hechos de los apoéstoles 2,1-11

Se llenaron todos de Espiritu Santo y empezaron a hablar

Al llegar el dia de Pentecostés, estaban todos reunidos en el mismo
lugar. De repente, un ruido del cielo, como de un viento recio,
resono en toda la casa donde se encontraban. Vieron aparecer unas
lenguas, como llamaradas, que se repartian, posandose encima de
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cada uno. Se llenaron todos de Espiritu Santo y empezaron a hablar
en lenguas extranjeras, cada uno en la lengua que el Espiritu le
sugeria.

Se encontraban entonces en Jerusalén judios devotos de todas las
naciones de la tierra. Al oir el ruido, acudieron en masa y quedaron
desconcertados, porque cada uno los oia hablar en su propio idioma.
Enormemente sorprendidos preguntaban: "¢No son galileos todos
esos que estan hablando? Entonces, ¢;cémo es que cada uno los
oimos hablar en nuestra lengua nativa? Entre nosotros hay partos,
medos y elamitas, otros vivimos en Mesopotamia, Judea,
Capadocia, en el Ponto y en Asia, en Frigia o en Panfilia, en Egipto
0 en la zona de Libia que limita con Cirene; algunos somos
forasteros de Roma, otros judios o prosélitos; también hay cretenses
y arabes; y cada uno los oimos hablar de las maravillas de Dios en
nuestra propia lengua."

Salmo responsorial: 103

Envia tu Espiritu, Sefior, y repuebla la faz de la tierra.

Bendice, alma mia, al Sefior: / jDios mio, gué grande eres! / Cuantas
son tus obras, Sefior; / la tierra esta llena de tus criaturas. R.

Les retiras el aliento, y expiran / y vuelven a ser polvo; / envias tu
aliento, y los creas, / y repueblas la faz de la tierra. R.

Gloria a Dios para siempre, / goce el Sefior con sus obras. / Que le
sea agradable mi poema, / y yo me alegrare con el Sefior. R.

1Corintios 12,3b-7.12-13

Hemos sido bautizados en un mismo Espiritu, para formar un solo
Cuerpo

Hermanos: Nadie puede decir "Jesus es Sefior”, si no es bajo la
accion del Espiritu Santo. Hay diversidad de dones, pero un mismo
Espiritu; hay diversidad de ministerios, pero un mismo Sefior; y hay
diversidad de funciones, pero un mismo Dios que obra todo en
todos. En cada uno se manifiesta el Espiritu para el bien comun.
Porque, lo mismo que el cuerpo es uno y tiene muchos miembros,
y todos los miembros del cuerpo, a pesar de ser muchos, son un solo
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cuerpo, asi es tambien Cristo. Todos nosotros, judios y griegos,
esclavos y libres, hemos sido bautizados en un mismo Espiritu, para
formar un solo cuerpo. Y todo hemos bebido de un solo Espiritu.

Juan 20,19-23

Como el Padre me ha enviado, asi también os envio yo. Recibid el
Espiritu Santo

Al anochecer de aquel dia, el dia primero de la semana, estaban los
discipulos en su casa, con las puertas cerradas por miedo a los
judios. Y en esto entrd Jesus, se puso en medio y les dijo: "Paz a
vosotros." Y, diciendo esto, les ensefid las manos y el costado. Y
los discipulos se llenaron de alegria al ver al Sefior. Jesus repitio:
"Paz a vosotros. Como el Padre me ha enviado, asi también os envio
yo." Y, dicho esto, exhald su aliento sobre ellos y les dijo: "Recibid
el Espiritu Santo; a quienes les perdonéis los pecados, les quedan
perdonados; a quienes se los retengais, les quedan retenidos."

Comentario:

Del Tratado de San Ireneo, obispo, Contra las herejias
El envio del Espiritu Santo

El Sefior dijo a los discipulos: Id y sed los maestros de todas las
naciones; bautizadlas en el nombre del Padre y
del Hijo Y del Espiritu Santo. Con este mandato
les daba el poder de regenerar a los hombres en
Dios.

Dios habia prometido por boca de sus profetas que
en los ultimos dias derramaria su Espiritu sobre
sus siervos y siervas, y que éstos profetizarian; por
esto descendid el Espiritu Santo sobre el Hijo de
Dios, que se habia hecho Hijo del hombre, para
asi, permaneciendo en él, habitar en el género
humano, reposar sobre los hombres y residir en la
obra plasmada por las manos de Dios, realizando
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asi en el hombre la voluntad del Padre y renovandolo de la antigua
condicion a la nueva, creada en Cristo.

Y Lucas nos narra como este Espiritu, después de la ascension del
Sefior, descendio sobre los discipulos el dia de Pentecostés, con el
poder de dar a todos los hombres entrada en la vida y para dar su
plenitud a la nueva alianza; por esto, todos a una, los discipulos
alababan a Dios en todas las lenguas al reducir el Espiritu a la
unidad los pueblos distantes y ofrecer al Padre las primicias de
todas las naciones.

Por esto el Sefior prometid que nos enviaria aquel Abogado que nos
haria capaces de Dios. Pues, del mismo modo que el trigo seco no
puede convertirse en una masa compacta y en un solo pan, si
antes no es humedecido, asi también nosotros, que somos
muchos, no podiamos convertirnos en una sola cosa en Cristo
Jesus, sin esta agua que baja del cielo. Y, asi como la tierra arida
no da fruto, si no recibe el agua, asi también nosotros, que éramos
antes como un leflo arido, nunca hubiéramos dado el fruto de vida,
sin esta gratuita lluvia de lo alto.

Nuestros cuerpos, en efecto, recibieron por el bano bautismal la
unidad destinada a la incorrupcion, pero nuestras almas la
recibieron por el Espiritu.

El Espiritu de Dios descendio sobre el Sefior, Espiritu de sabiduria
y de inteligencia, Espiritu de consejo y de fortaleza, Espiritu de
cienciay de temor del Sefior, y el Sefior, a su vez, lo dio a la Iglesia,
enviando al Abogado sobre toda la tierra desde el cielo, que fue de
donde dijo el Sefior que habia sido arrojado Satanas como un rayo;
por esto necesitamos de este rocio divino, para que demos fruto y
no seamos lanzados al fuego; y, ya que tenemos quién nos acusa,
tengamos también un Abogado, pues que el Sefior encomienda al
Espiritu Santo el cuidado del hombre, posesion suya, que habia
caido en manos de ladrones, del cual se compadecio y vendod sus
heridas, entregando después los dos denarios regios para que
nosotros, recibiendo por el Espiritu la imagen y la inscripcion del
Padre y del Hijo, hagamos fructificar el denario que se nos ha
confiado, retornandolo al Sefior con intereses
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Para mi reflexion:

- Medita las siguientes palabras del Comentario: “Id y sed los
maestros de todas las naciones. Con este mandato les daba el poder
de regenerar a los hombres en Dios.”

- ¢ Queé haces tu para llevar a los hombres de Dios, para hablar a los
hombres de EI?

- Solos no podemos realizar esto, pero, meditemos las palabras del
Comentario:

El Sefior encomienda al Espiritu Santo el cuidado del hombre,
posesion suya, que habia caido en manos de ladrones, del cual se
compadecio y vendd sus heridas, entregando después los dos
denarios regios para que nosotros, recibiendo por el Espiritu la
Imagen y la inscripcion del Padre y del Hijo, hagamos fructificar
el denario que se nos ha confiado, retornandolo al Sefior con
Intereses’.

24 de Mayo: Maria Auxiliadora

Lecturas del dia:

Eclesiastico 17,20-28

Retorna al Altisimo, aléjate de la injusticia

A los que se arrepienten Dios los deja volver y reanima a los que
pierden la paciencia. Vuelve al Sefior, abandona el pecado, suplica
en su presencia y disminuye tus faltas; retorna al Altisimo, aléjate
de la injusticia y detesta de corazon la idolatria. En el Abismo,
¢quién alaba al Sefor, como los vivos, que le dan gracias? El
muerto, como si no existiera, deja de alabarlo, el que esta vivo y
sano alaba al Sefior. jQué grande es la misericordia del Sefior, y su
perddn para los que vuelven a él!
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Salmo responsorial: 31

Alegraos, justos, y gozad con el Sefor.

Dichoso el gue esta absuelto de su culpa, / a quien le han sepultado
su pecado; / dichoso el hombre a quien el Sefior / no le apunta el
delito. R.

Habia pecado, lo reconoci, / no te encubri mi delito; / propuse:
"Confesaré al Sefior mi culpa”, / y ta perdonaste mi culpa y mi
pecado. R.

Por eso, que todo fiel te suplique / en el momento de la desgracia: /
la crecida de las aguas caudalosas / no lo alcanzara. R.

Ta eres mi refugio, me libras del peligro, / me rodeas de cantos de
liberacion. R.

Marcos 10,17-27

Vende lo que tienes y sigueme

En aquel tiempo, cuando salia Jesus al camino, se le acerco uno
corriendo, se arrodillo y le pregunto: "Maestro bueno, ¢que haré
para heredar la vida eterna?" Jesus le contestd: "¢ Por qué me llamas
bueno? No hay nadie bueno mas que Dios. Ya sabes los
mandamientos: no mataras, no cometeras adulterio, no robaras, no
darés falso testimonio, no estafaras, honra a tu padre y a tu madre."
El replicd: "Maestro, todo eso lo he cumplido desde pequefio."
Jesus se le quedd mirando con carifio y le dijo: "Una cosa te falta:
anda, vende lo que tienes, dales el dinero a los pobres, asi tendras
un tesoro en el cielo, luego sigueme.™ A estas palabras, él fruncio el
cefio y se marcho pesaroso, porque era muy rico.

Jesus, mirando alrededor, dijo a sus discipulos: "jQué dificil les va
a ser a los ricos entrar en el reino de Dios!" Los discipulos se
extrafiaron de estas palabras. Jesus afiadio: "Hijos, jqué dificil les
es entrar en el reino de Dios a los que ponen su confianza en el
dinero! Mas facil le es a un camello pasar por el ojo de una aguja,
que a un rico entrar en el reino de Dios." Ellos se espantaron y
comentaban: "Entonces, ¢quién podra salvarse?" Jesus se les quedo
mirando y les dijo: "Es imposible para los hombres, no para Dios.
Dios lo puede todo."
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Para mi reflexion:

- Establecer relaciones filiales con el Padre y aceptar su obra fuera
de mi y en mi como el mejor medio de que dispongo para el fin a
que me destina.

- Relaciones fraternales con el Hijo en un ofrecimiento de
colaboracion entusiasta en la difusion de su Reino.

- Relaciones de intimidad docil y activa con el Espiritu Santo a
través de las comparaciones con que se me revela.

25 de Mayo: Santa Maria Magdalena de Pazzi, virgen (+1607)

Lecturas del dia:

Eclesiastico 35,1-15

El que guarda los mandamientos ofrece sacrificio de accion de
gracias

El que observa la ley hace una buena ofrenda, el que guarda los
mandamientos ofrece sacrificio de accién de gracias; el que hace
favores ofrenda flor de harina, el que da limosna ofrece sacrificio
de alabanza. Apartarse del mal es agradable a Dios, apartarse de la
Injusticia es expiacion. No te presentes a Dios con las manos vacias;
esto es lo que pide la ley. La ofrenda del justo enriquece el altar, y
su aroma llega hasta el Altisimo. El sacrificio del justo es aceptado,
su ofrenda memorial no se olvidara. Honra al Sefor con
generosidad y no seas mezquino en tus ofrendas; cuando ofreces,
pon buena cara, y paga de buena gana los diezmos. Da al Altisimo
como él te dio: generosamente, segun tus posibilidades, porque el
Sefior sabe pagar y te dara siete veces méas. No lo sobornes, porque
no lo acepta, no confies en sacrificios injustos; porgue es un Dios
justo, que no puede ser parcial.
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Salmo responsorial: 49

Al que sigue buen camino le hare ver la salvacion de Dios.
"Congregadme a mis fieles, / que sellaron mi pacto con un
sacrificio." / Proclame el cielo su justicia; / Dios en persona va a
juzgar. R.

"Escucha, pueblo mio, me voy a hablarte; / Israel, voy a dar
testimonio contra ti; / -yo, Dios, tu Dios-. / No te reprocho tus
sacrificios, / pues siempre estan tus holocaustos ante mi." R.
"Ofrece a Dios un sacrificio de alabanza, / cumple tus votos al
Altisimo. / El que me ofrece accion de gracias, / ése me honra; / al
que sigue buen camino / le haré ver la salvacion de Dios." R.

Marcos 10,28-31

Recibiréis en este tiempo cien veces mas, con persecuciones, y en
la edad futura, vida eterna

En aquel tiempo, Pedro se puso a decir a Jesus: "Ya ves que
nosotros lo hemos dejado todo y te hemos seguido."” Jesus dijo: "Os
aseguro que quien deje casa, 0 hermanos o hermanas, o madre o
padre, o hijos o tierras, por mi 'y por el Evangelio, recibira ahora, en
este tiempo, cien veces mas -casas y hermanos y hermanas y madres
e hijos y tierras, con persecuciones-, y en la edad futura, vida eterna.
Muchos primeros seran altimos, y muchos ultimos primeros."

Para mi reflexion:

- ¢ Te has dejado alguna vez invadir por el gozo que supone la
entrega y aceptacion a los planes que Dios tiene para ti?
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26 de Mayo: San Felipe Neri, presbitero (+1595)

Lecturas del dia:

Eclesiastico 36,1-2a.5-6.13-19

Que sepan las naciones que no hay Dios fuera de ti

Salvanos, Dios del universo, infunde tu terror a todas las naciones,
para que sepan, como nosotros lo sabemos, que no hay Dios fuera
de ti. Renueva los prodigios, repite los portentos. Relne a todas las
tribus de Jacob y dales su heredad como antiguamente. Ten
compasion del pueblo que lleva tu nombre, de lIsrael, a quien
nombraste tu primogeénito; ten compasion de tu ciudad santa, de
Jerusalén, lugar de tu reposo. Llena a Sidn de tu majestad, y al
templo, de tu gloria. Da una prueba de tus obras antiguas, cumple
las profecias por el honor de tu nombre, recompensa a los que
esperan en ti y saca veraces a tus profetas, escucha la suplica de tus
siervos, por amor a tu pueblo, y reconozcan los confines del orbe
que tu eres Dios eterno.

Salmo responsorial: 78

Muéstranos, Sefor la luz de tu misericordia.

No recuerdes contra nosotros / las culpas de nuestros padres; / que
tu compasion nos alcance pronto, / pues estamos agotados. R.
Socdrrenos, Dios, salvador nuestro, / por el honor de tu nombre; /
libranos y perdona nuestros pecados / a causa de tu nombre. R.
Llegue a tu presencia el gemido del cautivo: / con tu brazo
poderoso, / salva a los condenados a muerte. R.

Mientras, nosotros, pueblo tuyo, / ovejas de tu rebafio, / te daremos
gracias siempre, / contaremos tus alabanzas / de generacion en
generacion. R.

Marcos 10,32-45

Mirad, estamos subiendo a Jerusalén, y el Hijo del hombre va a ser
entregado

En aquel tiempo, los discipulos iban subiendo camino de Jerusalén,
y Jesus se les adelantaba; los discipulos se extrafiaban, y los que
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seguian iban asustados. EI tomo aparte otra vez a los Doce y se puso
a decirles lo que le iba a suceder: "Mirad, estamos subieno a
Jerusalén, y el Hijo del hombre va a ser entregado a los sumos
sacerdotes y a los escribas, o condenaran a muerte y lo entregaran
a los gentiles, se burlaran de el, le escupiran, lo azotaran y lo
mataran; y a los tres dias resucitara."

Se le acercaron los hijos de Zebedeo, Santiago y Juan, y le dijeron:
"Maestro, queremos que hagas lo que te vamos a pedir." Les
pregunto: ";Qué queréis que haga por vosotros?" Contestaron:
"Concédenos sentarnos en tu gloria uno a tu derecha y otro a tu
1zquierda." Jesus replicd: "No sabéis lo que pedis, ¢sois capaces de
beber el caliz que yo he de beber, o de bautizaros con el bautismo
con que yo me voy a bautizar?" Contestaron: Lo somos." Jesus les
dijo: "EIl céliz que yo voy a beber lo bebereis, y os bautizaréis con
el bautismo con que yo me voy a bautizar, pero el sentarse a mi
derecha 0 a mi izquierda no me toca a mi concederlo; esta
reservado."

Los otros diez, al oir aquello, se indignaron contra Santiago y Juan.
Jesus, reuniéndolos, les dijo: "Sabéis que los que son reconocidos
como jefes de los pueblos los tiranizan, y que los grandes los
oprimen. Vosotros, nada de eso: el que quiera ser grande, sea
vuestro servidor; y el que quiera ser primero, sea esclavo de todos.
Porque el Hijo del hombre no ha venido para que le sirvan, sino
para servir y dar la vida en rescate por todos."

Para mi reflexion:

- A pesar de las tristezas provocadas por la vida, e incluso a través
de las mismas, hay un motivo fundamental para sentir el gozo: Dios
esta con nosotros, especialmente cuando nos reunimos en su
nombre.
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27 de Mayo: San Agustin de Cartorbery

Lecturas del dia:
Jesucristo Sumo y Eterno Sacerdote

Génesis 14, 18-20

Saco pany vino

En aquellos dias, Melquisedec, rey de Salén, sacerdote del Dios
altisimo, saco pan y vino y bendijo a Abran, diciendo: «Bendito sea
Abran por el Dios altisimo, creador de cielo y tierra; bendito sea el
Dios altisimo, que te ha entregado tus enemigos.»

Y Abran le dio un décimo de cada cosa.

Salmo responsorial: 109, 1. 2. 3.4

TU eres sacerdote eterno, segun el rito de Melquisedec

Oraculo del Sefior a mi Sefior: «Siéntate a mi derecha, y haré de tus
enemigos estrado de tus pies.» R.

Desde Sion extendera el Sefior el poder de tu cetro: somete en la
batalla a tus enemigos. R.

«Eres principe desde el dia de tu nacimiento, entre esplendores
sagrados;

yo mismo te engendré, como rocio, antes de la aurora.» R.

El Sefior lo ha jurado y no se arrepiente: «TU eres sacerdote eterno,
segun el rito de Melquisedec.» R.

1 Corintios 11, 23-26

Cada vez que coméis y bebéis, proclamais la muerte del Sefior
Hermanos: Yo he recibido una tradicion, que procede del Sefior y
que a mi vez os he transmitido:

Que el Sefior Jesus, en la noche en que iban a entregarlo, tomo un
pan y, pronunciando la accién de gracias, lo partié y dijo: «Esto es
mi cuerpo, gque se entrega por vosotros. Haced esto en memoria
mia.»
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Lo mismo hizo con el caliz, después de cenar, diciendo: «Este caliz
es la nueva alianza sellada con mi sangre; haced esto cada vez que
lo bebais, en memoria mia.»

Por eso, cada vez que coméis de este pan y bebéis del céliz,
proclamais la muerte del Sefior, hasta que vuelva.

Lucas 9, 11b-17

Comieron todos y se saciaron

En aquel tiempo, Jesus se puso a hablar al gentio del reino de Dios
y cur0 a los que lo necesitaban.

Caia la tarde, y los Doce se le acercaron a decirle: «Despide a la
gente; que vayan a las aldeas y cortijos de alrededor a buscar
alojamiento y comida, porque aqui estamos en descampado.»

El les contestd: «Dadles vosotros de comer.»

Ellos replicaron: «No tenemos mas que cinco panes y dos peces; a
no ser que vayamos a comprar de comer para todo este gentio.»
Porque eran unos cinco mil hombres.

JesUs dijo a sus discipulos: «Decidles que se echen en grupos de
unos cincuenta.»

Lo hicieron asi, y todos se echaron.

El, tomando los cinco panes y los dos peces, alzo la mirada al cielo,
pronuncio la bendicion sobre ellos, los partié y se los dio a los
discipulos para que se los sirvieran a la gente. Comieron todos y se
saciaron, y cogieron las sobras: doce cestos.

Para mi reflexion:

- El verdadero gozo de un cristiano s6lo tendra como motivo la
claridad en la fe de Jesus.

- Medita la frase de Cristo: "El Padre mismo os quiere", ¢qué
significado tienen estas palabras para mi? ;Como se manifiestan en
mi vida?
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28 de Mayo: San Justo y San Emilio

Lecturas del dia:

Eclesiastico 44,1.9-13

Nuestros antepasados fueron hombres de bien, vive su fama por
generaciones

Hagamos el elogio de los hombres de bien, de la serie de nuestros
antepasados. Hay quienes no dejaron recuerdo, y acabaron al acabar
su vida: fueron como si no hubieran sido, y lo mismo sus hijos tras
ellos. No asi los hombres de bien, su esperanza no se acab0; sus
bienes perduran en su descendencia, su heredad pasa de hijos a
nietos. Sus hijos siguen fieles a la alianza, y también sus nietos,
gracias a ellos. Su recuerdo dura por siempre, su caridad no se
olvidara.

Salmo responsorial: 149

El Sefior ama a su pueblo.

Cantad al Sefior un cantico nuevo, / resuene su alabanza en la
asamblea de los fieles; / que se alegre Israel por su Creador, / los
hijos de Sion por su Rey. R.

Alabad su nombre con danzas, / cantadle con tambores y citaras; /
porque el Sefior ama a su pueblo / y adorna con la victoria a los
humildes. R.

Que los fieles festejen su gloria / y canten jubilosos en filas: / con
vitores a Dios en la boca; / es un honor para todos sus fieles. R.

Marcos 11,11-26

Mi casa se llamara casa de oracion para todos los pueblos. Tened
fe en Dios

Después que la muchedumbre lo hubo aclamado, entré Jesus en
Jerusalén, derecho hasta el templo, lo estuvo observando todo v,
como era ya tarde, se march0 a Betania con los Doce. Al dia
siguiente, cuando salio de Betania, sintio hambre. Vio de lejos una
higuera con hojas y se acercé para ver si encontraba algo; al llegar
no encontré mas que hojas, porque no era tiempo de higos.
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Entonces le dijo: "Nunca jamas como nadie de ti." Los discipulos
lo oyeron.

Llegaron a Jerusalén, entré en el templo y se puso a echar a los que
traficaban alli, volcando las mesas de los cambistas y los puestos de
los que vendian palomas. Y no consentia a nadie transportar objetos
por el templo. Y los instruia, diciendo: "¢ No esta escrito: "Mi casa
se llamara casa de oracion para todos los pueblo"? Vosotros, en
cambio, la habéis convertido en cueva de bandidos.” Se enteraron
los sumos sacerdotes y los escribas y, como le tenian miedo, porque
todo el mundo estaba asombrado de su doctrina, buscaban una
manera de acabar con él. Cuando atardecio, salieron de la ciudad.
A la mafana siguiente, al pasar, vieron la higuera seca de raiz. Pedro
cayo en la cuenta y dijo a Jesus: "Maestro, mira, la higuera que
maldijiste se ha secado." Jesus contesto: "Tened fe en Dios. Os
aseguro que si uno dice a este monte: "Quitate de ahi y tirate al
mar", no con dudas, sino con fe en que sucedera lo que dice, lo
obtendra. Por eso os digo: Cualquier cosa que pidais en la oracion,
creed que os la han concedido, y la obtendreéis. Y cuando os pongais
a orar, perdonad lo que tengéais contra otros, para que también
vuestro Padre del cielo os perdone vuestras culpas."

Para mi reflexion:

- Medita las palabras del mandato de Cristo: "Id al mundo
entero y proclamad el Evangelio a toda la creacion™.

- ¢Qué significan para mi, creyente, y en mi vida, estas
palabras?

71



29 de Mayo: San Marcelino Champagnat, presbitero vy
fundador

Lecturas del dia:

Eclesiastico 51,17-27

Daré gracias al que me ensefio

Doy gracias y alabo y bendigo el nombre del Sefior. Siendo aun
joven, antes de torcerme, deseé la sabiduria con toda el alma, la
busqué desde mi juventud y hasta la muerte la perseguiré; crecia
como racimo que madura, y mi corazon gozaba con ella, mis pasos
caminaban fielmente siguiendo sus huellas desde joven, presté oido
un poco para recibirla, y alcancé doctrina copiosa; su yugo me
resultd glorioso, daré gracias al que me ensefid; decidi seguirla
fielmente, cuando la alcance no me avergonzaré; mi alma se apego
a ella, y no apartaré de ella el rostro; mi alma saboreo sus frutos, y
jamas me apartaré de ella; mi mano abrio sus puertas, la mimare y
la contemplaré; mi alma la sigui6 desde el principio y la poseyé con
pureza.

Salmo responsorial: 18

Los mandatos del Sefior son rectos y alegran el corazon.

La ley del Serior es perfecta / y es descanso del alma; / el precepto
del Sefior es fiel / e instruye al ignorante. R.

Los mandatos del Sefior son rectos / y alegran el corazon; / la norma
del Sefior es limpida / y da luz a los 0jos. R.

La voluntad del Sefior es pura / y eternamente estable; / los
mandamientos del Sefior son verdaderos / y enteramente justos. R.
Mas preciosos que el oro, / méas que el oro fino; / mas dulces que la
miel / de un panal que destila. R.

Marcos 11,27-33

¢, Con gué autoridad haces esto?

En aquel tiempo, Jesus y los discipulos volvieron a Jerusalén v,
mientras paseaba por el templo, se le acercaron los sumos
sacerdotes, los escribas y los ancianos y le preguntaron: "¢ Con qué
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autoridad haces esto? ¢Quién te ha dado semejante autoridad?"
Jesus les respondid: "Os voy a hacer una pregunta y, si me
contestais, os diré con que autoridad hago esto: El bautismo de Juan
¢cera cosa de Dios o de los hombres? Contestadme." Se pusieron a
deliberar: ""Si decimos que es de Dios, dira: "¢ Y por qué no le habéis
creido?" Pero como digamos que es de los hombre..." (Temian a la
gente, porgue todo el mundo estaba convencido de que Juan era un
profeta.) Y respondieron a Jesus: "No sabemos." Jesus les replico:
"Pues tampoco yo os digo con que autoridad hago esto."

Para mi reflexion:

- Ante la increencia y los ataques de todo tipo que sufre hoy la
Iglesia y las comunidades cristianas en todos sus ambitos, ¢cual es
mi actitud? ¢ vuelvo a dejar sélo a Cristo o por el contrario defenderé
a su Iglesia dando testimonio de su Palabra y su bondad?

30 de Mayo: San Fernando

Lecturas del dia:
Santisima Trinidad

Deuteronomio 4,32-34.39-40

El Sefior es el Unico Dios, alla arriba en el cielo, y aqui abajo en la
tierra; no hay otro

Moiseés hablo al pueblo, diciendo: "Pregunta, pregunta a los tiempos
antiguos, que te han precedido, desde el dia en que Dios creo al
hombre sobre la tierra: ¢hubo jamas, desde un extremo al otro del
cielo, palabra tan grande como ésta?; ¢ se oyo cosa semejante?; ¢hay
algun pueblo que haya oido, como tu has oido, la voz del Dios vivo,
hablando desde el fuego, y haya sobrevivido?; ¢algin Dios intentd
jamas venir a buscarse una nacion entre las otras por medio de
pruebas, signos, prodigios y guerra, con mano fuerte y brazo
poderoso, por grandes terrores, como todo lo que el Sefior, vuestro
Dios, hizo con vosotros en Egipto, ante vuestros 0jos? Reconoce,
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pues, hoy y medita en tu corazon, que el Sefor es el unico Dios, alla
arriba en el cielo, y aqui abajo en la tierra; no hay otro. Guarda los
preceptos y mandamientos que yo te prescribo hoy, para que seas
feliz, tu y tus hijos después de ti, y prolongues tus dias en el suelo
que el Sefor, tu Dios, te da para siempre.

Salmo responsorial: 32

Dichoso el pueblo gue el Sefior se escogié como heredad.

La palabra del Sefior es sincera, / y todas sus acciones son leales; /
el ama la justicia y el derecho, / y su misericordia llena la tierra. R.
La palabra del Sefior hizo el cielo; / el aliento de su boca, sus
ejércitos, / porque él lo dijo, y existio, / él lo mando, y surgio. R.
Los ojos del Sefior estan puestos en sus fieles, / en los que esperan
en su misericordia, / para librar sus vidas de la muerte / vy
reanimarlos en tiempo de hambre. R.

Nosotros aguardamos al Sefior: / él es nuestro auxilio y escudo; /
que tu misericordia, Sefior, venga sobre nosotros, / como lo
esperamos de ti. R.

Romanos 8,14-17

Habéis recibido un espiritu de hijos adoptivos, que nos hace gritar:
"iAbba!" (Padre)

Hermanos: Los que se dejan llevar por el Espiritu de Dios, €s0s son
hijos de Dios. Habéis recibido, no un espiritu de esclavitud, para
recaer en el temor, sino un espiritu de hijos adoptivos, gue nos hace
gritar: "jAbba!" (Padre). Ese Espiritu y nuestro espiritu dan un
testimonio concorde: que somos hijos de Dios; y, si somos hijos,
también herederos; herederos de Dios y coherederos con Cristo, ya
que sufrimos con él para ser también con él glorificados.

Mateo 28,16-20

Bautizados en el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo
En aquel tiempo, los once discipulos se fueron a Galilea, al monte
que Jesus les habia indicado. Al verlo, ellos se postraron, pero
algunos vacilaban. Acercandose a ellos, Jesus les dijo: "Se me ha
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dado pleno poder en el cielo y en la tierra. Id y haced discipulos de
todos los pueblos, bautizandolos en el nombre del Padre y del Hijo
y del Espiritu Santo; y ensefiandoles a guardar todo lo que os he
mandado. Y sabed que yo estoy con vosotros todos los dias, hasta
el fin del mundo."

Comentario:
Catequesis de Juan Pablo Il
durante una audiencia general
La gloria de la Trinidad en la Ascension

I. El misterio de la Pascua de Cristo envuelve la historia de la
humanidad, pero al mismo tiempo la trasciende. Incluso el
pensamiento y el lenguaje humano pueden, de alguna manera,
aferrar y comunicar este misterio, pero no agotarlo. Por eso, el
Nuevo Testamento, aunque habla de
.~ «resurreccion», como lo atestigua el
* | antiguo Credo que san Pablo mismo
" recibio y transmitio en la primera carta a
los Corintios (cf. 1 Co 15, 3-5), recurre
' tambien a otra formulacion para delinear
. el significado de la Pascua. Sobre todo en
= san Juany en san Pablo se presenta como

~ exaltacion o  glorificacion  del
. Crucificado. Asi, para el cuarto
evangelista, la cruz de Cristo ya es el
trono real, que se apoya en la tierra pero
penetra en los cielos. Cristo esta sentada en él como Salvador y
Sefor de la historia.

En. efecto, Jesus; en el evangelio de san Juan, exclama:. «Yo,
cuando sea levantado de la tierra, atraeré a todos hacia mi» (Jn 12
32; cf. 3, 14; 8.; 28). San Pablo, en el himno insertado en la carta a
los Filipenses, después de describir la humillacion profunda del
Hijo de Dios en la muerte en cruz, celebra asi la Pascua: «Por lo
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cual Dios lo exalto, y le otorgd el nombre que esta sobre todo
nombre. Para que al nombre de Jesus toda roilla se doble en los
cielos, en la tierra y en los abismos, y toda lengua confiese que
Cristo Jesus es Sefior, para gloria de Dios Padre» (Flp 2, 9-11).

2. La Ascension de Cristo al cielo, narrada por san Lucas como
coronamiento de su evangelio y como inicio de su segunda obra, los
Hechos de los Apostoles se ha de entender bajo esta luz. Se trata de
la Gltima aparicion de JesUs, que «termina con la entrada
irreversible de su humanidad en la gloria divina simbolizada por la
nube y por el cielo» (Catecismo de la Iglesia catolica, n. 659). El
cielo es, por excelencia, el signo de la trascendencia divina. Es la
zona cosmica que esta sobre el horizonte terrestre dentro del cual se
desarrolla la existencia humana.

Cristo,- después de recorrer los caminos de la historia y de entrar
también en la oscuridad de la muerte, frontera de nuestra finitud y
salario del pecado (cf. Rm 6, 23), vuelve a la gloria, que desde la
eternidad (cf. Jn 17, 5) comparte con el Padre y con el Espiritu
Santo. Y lleva consigo a la humanidad redimida. En efecto, la carta
a los Efesios afirma: «Dios, rico en misericordia; por el grande amor
con gque nos amo, (...)nos vivifico juntamente con Cristo (...) y nos
hizo sentar en los cielos con Cristo Jesus» (Ef 2 4-6): Esto vale, ante
todo, para la Madre de Jesus, Maria, cuya Asuncion es primicia de
nuestra ascension a la gloria.

3. Frente al Cristo glorioso de la Ascension nos detenemos a
contemplar la presencia de toda la Trinidad. Es sabido que el arte
cristiano, en la asi llamada Trinitas in cruce ha representado
muchas veces a Cristo crucificado sobre el que se inclina el Padre
en una especie de abrazo, mientras entre los dos vuela la paloma,
simbolo del Espiritu Santo (asi, por ejemplo, Masaccio en la iglesia
de Santa Maria Novella, en Florencia). De ese modo, la cruz es un
simbolo unitivo que enlaza la unidad y la divinidad, la muerte y la
vida, el sufrimiento y la gloria.

De forma analoga, se puede vislumbrar la presencia de las tres
personas divinas en la escena de la Ascension. San Lucas, en la
pagina final del Evangelio, antes de presentar al Resucitado que,
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como sacerdote de la nueva Alianza, bendice a sus discipulos y se
aleja de la tierra para ser llevado a la gloria del cielo (cf. Lc 24, 50-
52), recuerda el discurso de despedida dirigido a los Apostoles. En
él aparece, ante todo, el designio de salvacion del Padre, que en las
Escrituras habia anunciado la muerte y la resurreccion del Hijo,
fuente de perdon y de liberacion (cf. Lc 24, 45-47).

4. Pero en esas mismas palabras del Resucitado se entrevé también
el Espiritu Santo, cuya presencia sera fuente de fuerza y de
testimonio apostolico: «\Voy a enviar sobre vosotros la Promesa de
mi Padre. Por vuestra parte, permaneced en la ciudad hasta que
sedis revestidos de poder desde lo alto» (Lc 24, 49). En el evangelio
de san Juan el Paraclito es prometido por Cristo, mientras que para
san Lucas el don del Espiritu también forma parte de una promesa
del Padre mismo.

Por eso, la Trinidad entera se halla presente en el momento en que
comienza el tiempo de la Iglesia. Es lo que reafirma san Lucas
tambien en el segundo relato de la Ascension de Cristo, el de los
Hechos de los Apostoles. En efecto, Jesus exhorta a los discipulos
a «aguardar la Promesa del Padre», es decir, «ser bautizados en el
Espiritu Santo», en Pentecostés, ya inminente (cf. Hch 1, 4-5).

5. Asi pues, la Ascension es una epifania trinitaria, que indica la
meta hacia la que se dirige la flecha de la historia personal y
universal. Aunque nuestro cuerpo mortal pasa por la disolucion en
el polvo de la tierra, todo nuestro yo redimido esta orientado hacia
las alturas y hacia Dios, siguiendo a Cristo como guia.

Sostenidos por esta gozosa certeza, nos dirigimos al misterio de
Dios Padre, Hijo y Espiritu Santo, que se revela en la cruz gloriosa
del Resucitado, con la invocacion, impregnada de adoracion, de la
beata Isabel de la Trinidad: «jOh Dios mio, Trinidad que adoro,
ayudame a olvidarme completamente de mi para establecerme en
ti, inmovil y quieta, como si mi alma estuviese ya en la eternidad...!
Pacifica mi alma. Haz de ella tu cielo, tu morada predilecta y el
lugar de tu descanso... jOh mis Tres, mi todo, mi Bienaventuranza,
Soledad infinita, Inmensidad en la que me pierdo, yo me abandono
a ti..., a la espera de poder contemplar a tu luz el abismo de tu
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grandezal» (Elevacion a la Santisima Trinidad, 21 de noviembre de
1904).

Para mi reflexion:

- La base principal de nuestra fe es la resurreccion de Cristo, sin ella
vana seria nuestra fe. ;Demostramos realmente, en nuestra vida, en
nuestro comportamiento... que Cristo ha resucitado? ¢Creemos
realmente que esta con nosotros siempre?

- ““Que tu amor, Sefor, nos acompanie, tal como lo esperamos de
ti.””, pero... ¢y nuestro amor hacia Dios nuestro Padre, es realmente
el que El espera de nosotros?

31 de Mayo: Visitacion de la Santisima Virgen Maria

Lecturas del dia:

Sofonias 3,14-18

El Sefior sera el rey de Israel, en medio de ti

Regocijate, hija de Sion; grita de jubilo, Israel; alégrate y gdzate de
todo corazon, Jerusalén. EI Sefior ha cancelado tu condena, ha
expulsado a tus enemigos. El Sefior sera el rey de Israel, en medio
de ti, y ya no temeras. Aquel dia diran a Jerusalén: "No temas, Sion,
no desfallezcan tus manos. El Sefior, tu Dios, en medio de ti, es un
guerrero que salva. El se goza y se complace en ti, te amay se alegra
con jubilo como en dia de fiesta." Apartaré de ti la amenaza, el
oprobio que pesa sobre ti.

O bien:

Romanos 12,9-16b

Contribuid en las necesidades de los santos; practicad la
hospitalidad

Hermanos: Que vuestra caridad no sea una farsa; aborreced lo malo
y apegaos a lo bueno. Como buenos hermanos, sed carifiosos unos
con otros, estimando a los demas mas que a uno mismo. En la
actividad, no seais descuidados; en el espiritu, manteneos ardientes.
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Servid constantemente al Sefior. Que la esperanza os tenga alegres:
estad firmes en la tribulacion, sed asiduos en la oracion. Contribuid
en las necesidades de los santos; practicad la hospitalidad. Bendecid
a los que os persiguen; bendecid, si, no maldigais. Con los que rien,
estad alegres; con los que lloran, llorad. Tened igualdad de trato
unos con otros: no tengais grandes pretensiones, sino poneos al
nivel de la gente humilde.

Interleccional: Isaias 12,2-6

Que grande es en medio de ti el Santo de Israel.

El Sefior es mi Dios y salvador: / confiaré y no temeré, / porgue mi
fuerza y mi poder es el Sefior, / el fue mi salvacion. / Y sacareis
aguas con gozo / de las fuentes de la salvacion. R.

Dad gracias al Sefior, / invocad su nombre, / contad a los pueblos
sus hazafias, / proclamad que su nombre es excelso. R.

Tafed para el Sefior, que hizo proezas, / anunciadlas a toda la tierra;
/ gritad jubilosos, habitantes de Sion: / "Qué grande es en medio de
ti / el Santo de Israel." R.

Lucas 1,39-56

¢, Quién soy yo para gue me visite la madre de mi Sefior?

En aquellos dias, Maria se puso en camino y fue aprisa a la montafa,
a un pueblo de Judé; entré en casa de Zacarias y saludo a Isabel. En
cuanto Isabel oy0 el saludo de Maria, salté la criatura en su vientre.
Se llend Isabel del Espiritu Santo y dijo a voz en grito: "jBendita tu
entre las mujeres, y bendito el fruto de tu vientre! ;Quién soy yo
para que me visite la madre de mi Sefior? En cuanto tu saludo llego
a mis oidos, la criatura saltdé de alegria en mi vientre. Dichosa tu,
que has creido, porque lo que te ha dicho el Sefior se cumplira."
Maria dijo: "Proclama mi alma la grandeza del Sefior, se alegra mi
espiritu en Dios, mi salvador; porque ha mirado la humillacion de
su esclava. Desde ahora me felicitaran todas las generaciones,
porque el Poderoso ha hecho obras grandes por mi: su nhombre es
santo, y su misericordia llega a sus fieles de generacion en
generacion. El hace proezas con su brazo: dispersa a los soberbios
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de corazon, derriba del trono a los poderosos y enaltece a los
humildes, a los hambrientos los colma de bienes y a los ricos los
despide vacios. Auxilia a lIsrael, su siervo, acordandose de la
misericordia -como lo habia prometido a nuestros padres- en favor
de Abrahan y su descendencia por siempre."

Maria se quedo con Isabel unos tres meses y después volvio a su
casa.

Comentario:

De las Homilias de San Beda el Venerable, presbitero
Maria proclama la grandeza
del Sefior por las obras que ha hecho en ella
Proclama mi alma la grandeza del Sefior, se alegra mi espiritu en
Dios mi salvador. Con estas palabras, Maria reconoce en primer
lugar los dones singulares que le han sido concedidos, pero alude
también a los beneficios comunes con que Dios no deja nunca de
favorecer al género humano.
Proclama la grandeza del Sefior el alma de aquel que consagra todos
sus afectos interiores a la alabanza y al servicio de Dios y, con la
observancia de los preceptos divinos, demuestra que nunca echa en
olvido las proezas de la majestad de Dios.
Se alegra en Dios, su salvador, el espiritu de aquel cuyo deleite
consiste Unicamente en el recuerdo de su creador, de quien espera
la salvacion eterna.
Estas palabras, aunque son aplicables a todos los santos, hallan su
lugar mas adecuado en los labios de la Madre de Dios, ya que ella,
por un privilegio unico, ardia en amor espiritual hacia aquel que
llevaba corporalmente en su seno.
Ella con razon pudo alegrarse, mas que cualquier otro santo, en
Jesus, su salvador, ya que sabia que aquel mismo al que reconocia
como eterno autor de la salvacion habia de nacer de su carne,
engendrado en el tiempo, y habia de ser, en una misma y unica
persona, su verdadero hijo y Sefor.
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Porque el Poderoso ha hecho obras grandes por mi, su nombre es
santo. No se atribuye nada a sus méritos, sino que toda su grandeza
la refiere a la libre donacion de aquel que es por esencia poderoso
y grande, y que tiene por norma levantar a sus fieles de su pequefiez
y debilidad para hacerlos grandes y fuertes.

Muy acertadamente afade: Su nombre es santo, para que los que
entonces la oian y todos aquellos a los que habian de llegar sus
palabras comprendieran que la fe y el recurso a este nombre habia
de procurarles, también a ellos, una participacion en la santidad
eterna y en la verdadera salvacion, conforme al oraculo profético
que afirma: Todo el que invoque el nombre del Sefior se salvara, ya
que este nombre se identifica con aquel del
que antes ha dicho: Se alegra mi espiritu en
Dios mi salvador.

Por esto se introdujo en la Iglesia la
hermosa y saludable costumbre de
cantar diariamente este cantico de Maria
en la salmodia de la alabanza vespertina,
ya que asi el recuerdo frecuente de la
encarnacion del Sefior enardece la
devocion de los fieles y la meditacion
repetida de los ejemplos de la Madre de
Dios los corrobora en la solidez de la
virtud. Y ello precisamente en la hora de Visperas, para que nuestra
mente, fatigada y tensa por el trabajo y las multiples preocupaciones
del dia, al llegar el tiempo del reposo, vuelva a encontrar el
recogimiento y la paz del espiritu.

Para mi reflexion:
- Me doy cuenta que cuanto mas influenciado esté por la
Madre tanto mas me beneficiaré de los favores del Hijo?
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Para meditar con el
MAGISTERIO DE LA IGLESIA

De la Carta a Diogneto
Los cristianos en el mundo

Los cristianos no se distinguen de los deméas hombres, ni por el
lugar en que viven, ni por su lenguaje, ni por sus costumbres. Ellos,
en efecto, no tienen ciudades propias, ni utilizan un hablar insolito,
ni llevan un género de vida distinto. Su sistema doctrinal no ha sido
inventado gracias al talento y especulacién de hombres estudiosos,
ni profesan, como otros, una ensefianza basada en autoridad de
hombres.

Viven en ciudades griegas y barbaras, segun les cupo en suerte,
siguen las costumbres de los habitantes del pais, tanto en el vestir
como en todo su estilo de vida y, sin embargo, dan muestras de un
tenor de vida admirable y, a juicio de todos, increible. Habitan en
Su propia patria, pero como forasteros; toman parte en todo como
ciudadanos, pero lo soportan todo como extranjeros; toda tierra
extrana es patria para ellos, pero estan en toda patria como en tierra
extrafia. Igual que todos, se casan y engendran hijos, pero no se
deshacen de los hijos que conciben.
Tienen la mesa en comun, pero no el
lecho.

Viven en la carne, pero no segun la
carne. Viven en la tierra, pero su
ciudadania esta en el cielo. Obedecen las
leves establecidas, y con su modo de
vivir superan estas leyes. Aman a todos,
y todos los persiguen. Se los condena sin
conocerlos. Se les da muerte, y con ello
reciben la vida. Son pobres, y enriguecen a muchos; carecen de
todo, y abundan en todo. Sufren la deshonra, y ello les sirve de
gloria; sufren detrimento en su fama, y ello atestigua su justicia. Son
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maldecidos, y bendicen; son tratados con ignominia, y ellos, a
cambio, devuelven honor. Hacen el bien, y son castigados como
malhechores; y, al ser castigados a muerte, se alegran como si se les
diera la vida. Los judios los combaten como a extrafios y los gentiles
los persiguen, y, sin embargo, los mismos que los aborrecen no
saben explicar el motivo de su enemistad.

Para decirlo en pocas palabras: los cristianos son en el mundo lo
gue el alma es en el cuerpo. El alma, en efecto, se halla esparcida
por todos los miembros del cuerpo; asi también los cristianos se
encuentran dispersos por todas las ciudades del mundo. El alma
habita en el cuerpo, pero no procede del cuerpo; los cristianos viven
en el mundo, pero no son del mundo. El alma invisible esta
encerrada en la carcel del cuerpo visible; los cristianos viven
visiblemente en el mundo, pero su religion es invisible. La carne
aborrece y combate al alma, sin haber recibido de ella agravio
alguno, solo porque le impide disfrutar de los placeres; también el
mundo aborrece a los cristianos, sin haber recibido agravio de ellos,
porgue se oponen a sus placeres.

El alma ama al cuerpo y a sus miembros, a pesar de que éste la
aborrece; también los cristianos aman a los que los odian. El alma
esta encerrada en el cuerpo, pero es ella la que mantiene unido el
cuerpo; también los cristianos se hallan retenidos en el mundo como
en una carcel, pero ellos son los que mantienen la trabazon del
mundo. El alma inmortal habita en una tienda mortal; también los
cristianos viven como peregrinos en moradas corruptibles, mientras
esperan la incorrupcion celestial. EI alma se perfecciona con la
mortificacion en el comer y beber; también los cristianos,
constantemente mortificados, se multiplican mas y mas. Tan
Importante es el puesto que Dios les ha asignado, del que no les es
licito desertar.

* Kk k k x
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De las instrucciones de san Doroteo, abad

La causa de toda perturbacion consiste en que nadie se acusa a
si mismo

Tratemos de averiguar, hermanos, cual es el motivo principal
de un hecho gue acontece con frecuencia, a saber, que a veces uno
escucha una palabra desagradable y se
comporta como si no la hubiera oido, sin
. sentirse molesto, y en cambio, otras veces,
asi que la oye, se siente turbado y afligido.
¢Cual, me pregunto, es la causa de esta
diversa reaccion? ¢Hay una o varias
explicaciones? Yo distingo diversas causas
-y explicaciones y sobre todo una, que es
. origen de todas las otras, como ha dicho
-+ alguien: «Muchas veces esto proviene del

~ estado de animo en que se halla cada uno.

»

En efecto, quien esta fortalecido por la oracion o la meditacion
tolerara facilmente, sin perder la calma, a un hermano que lo insulta.
Otras veces soportara con paciencia a su hermano, porque se trata
de alguien a quien profesa gran afecto. A veces también por
desprecio, porgue tiene en nada al que quiere perturbarlo y no se
digna tomarlo en consideracion, como si se tratara dej mas
despreciable de los hombres, ni se digna responderle palabra, ni
mencionar a los demas sus maldiciones e injurias.

De ahi proviene, como he dicho, el que uno no se turbe ni se aflija,
si desprecia y tiene en nada lo que dicen. En cambio, la turbacion o
afliccion por las palabras de un hermano proviene de una mala
disposicion momentanea o del odio hacia el hermano. También
pueden aducirse otras causas. Pero, si examinamos atentamente la
cuestion, veremos que la causa de toda perturbacion consiste en que
nadie se acusa a si mismo.
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De ahi deriva toda molestia y afliccion, de ahi deriva el que nunca
hallemos descanso; y ello no debe extraviarnos, ya que los santos
nos ensefian que esta acusacion de si mismo es el inico camino que
nos puede llevar a la paz. Que esto es verdad, lo hemos comprobado
en multiples ocasiones; y nosotros, con todo, esperamos con anhelo
hallar el descanso, a pesar de nuestra desidia, o pensamos andar por
el camino recto, a pesar de nuestras repetidas impaciencias y de
nuestra resistencia en acusarnos a nosotros mismos.

Asi son las cosas. Por mas virtudes que posea un hombre, aunque
sean innumerables, si se aparta de este camino, nunca hallara el
reposo, sino que estara siempre afligido o afligira a los demas,
perdiendo asi el mérito de todas sus fatigas.

* k* k k *

De los tratados morales de S. Gregorio Magno, Papa, sobre el
libro de Job

La verdadera ensefianza evita la arrogancia

Escucha mis palabras, Job, presta oido a mi discurso. Esta es la
caracteristica propia de la manera de ensefar de los arrogantes, que
no saben inculcar sus ensefianzas con humildad ni comunicar
rectamente las cosas rectas que saben. En su manera de hablar se
pone de manifiesto que ellos, al ensefar, se consideran como
situados en el lugar mas elevado, y miran a los que reciben su
ensefianza como si estuvieran muy por debajo de ellos, y se dignan
hablarles no en plan de consejo, sino como quien pretende
imponerles su dominio.

A estos tales les. dice, con razon, el Sefior, por boca del profeta:
Vosotros los habéis dominado con crueldad y violencia. Con
crueldad y con violencia dominan, en efecto, aquellos que, en vez
de corregir a sus subditos razonando reposadamente con ellos, se
apresuran a doblegarlos rudamente con su autoridad.
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Por el contrario, la verdadera ensefianza evita con su reflexion este
vicio de la arrogancia, con tanto mas interés cuanto que su intencion
consiste precisamente en herir con los dardos de sus palabras a
aquel que es el maestro de la arrogancia. Procura, en efecto, no ir a
obtener, con una manera arrogante de comportarse, el resultado
contrario, es decir: predicar a aguel a quien quiere atacar, con santas
ensefianzas, en el corazon de sus oyentes. Y, asi, se esfuerza por
ensefar de palabra y de obra la humildad, madre y maestra de todas
las virtudes, de manera que la explica a los discipulos de la verdad
con las acciones, méas que con las palabras.
De ahi que Pablo, hablando a los
tesalonicenses, como olvidandose de Ia
T i o /= autor_idad que tenia por su conc_licién de apostol,
ez | les dice: Os tratamos con delicadeza. Y, en el
onfzarn [ mismo sentido, el apdstol Pedro, cuando dice:
~ Estad siempre prontos para dar razén de
vuestra esperanza a todo el que os la pidiere,
ensefia que hay que guardar en ello el modo
debido, anadiendo: Pero con mansedumbre y
respeto y en buena conciencia.
Y, cuando Pablo dice a su discipulo: De esto tienes que hablar,
animando y reprendiendo con autoridad, no es su intencion
inculcarle un dominio basado en el poder, sino una autoridad basada
en la conducta. En efecto, la manera de ensefar algo con autoridad
es practicarlo antes de ensefarlo, ya que la ensefianza pierde toda
garantia cuando la conciencia contradice las palabras. Por tanto, lo
que le aconseja no es un modo de hablar arrogante y altanero, sino
la confianza que infunde una buena con
docta. Por esto, hallamos escrito. tambien acerca del Sefor: Les
ensefiaba con autoridad, y no como los escribas y fariseos. El, en
efecto, de un modo unico y singular, hablaba con autoridad, en el
sentido verdadero de la palabra, ya que nunca cometié mal alguno
por debilidad. El tuvo por el poder de su divinidad aquello que nos
comunico a nosotros por la inocencia de su humanidad.
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Constitucion pastoral Gaudium et spes, sobre la Iglesia en el
mundo actual, del Concilio Vaticano Il

La actividad humana en el mundo

E1 hombre, con su trabajo e ingenio, siempre se ha esforzado
por desarrollar mas y mas vida; pero hoy, gracias a la ciencia y la
técnica, ha dilatado su dominio casi a la universalidad de la
naturaleza, y lo acrecienta de dia en dia; y, con la ayuda
principalmente de los multiples intercambios entre las naciones, la
familia humana poco a poco ha llegado a reconocerse y constituirse
como una sola comunidad mundial. Con lo cual se consigue que
muchos de los bienes que en otro tiempo el hombre esperaba
principalmente de las fuerzas superiores, hoy se los procure ya por
su propio trabajo.

Frente a un esfuerzo tan colosal, que ya envuelve a todo el género
humano, se plantean ante los hombres multiples interrogantes:
¢ccual es el sentido y valor de tanta laboriosidad?, ¢qué uso se ha de
hacer de estas riquezas?, ¢a que fin tiende el esfuerzo de individuos
y sociedades? La lglesia, que guarda el deposito de la palabra de
Dios, de la que se deducen los principios del orden religioso y
moral, sin que por ello posea siempre la
inmediata respuesta a cada una de las
preguntas, desea unir la luz de Ia
revelacion al saber de todos los hombres, -
para iluminar el camino recientemente
emprendido por la humanidad.

Una cosa hay cierta para los creyentes: que
la actividad humana, individual vy
colectiva, es decir, el conjunto inmenso de
los esfuerzos realizados por el hombre a lo largo de los siglos para
mejorar su condicion de vida, considerado en si mismo, responde a
la voluntad de Dios. EI hombre, creado a imagen de Dios, recibid
el mandato de someter la tierra y cuanto en ella se contiene,
gobernar el mundo en la justicia y santidad y, reconociendo a Dios

XK T
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como creador de todo, orientar hacia él la propia persona y todo el
universo: de este modo, sometiendo a si todas las cosas, hacer
admirable el nombre de Dios en el universo.

Este destino vale también para los guehaceres mas ordinarios.
Hombres y mujeres, que mientras se ganan con trabajo el sustento
para si y para la familia organizan su trabajo de modo que resulte
provechoso para la sociedad, tienen derecho a pensar gue con ese
mismo trabajo complementan la obra del Creador, sirven al bien de
sus hermanos y contribuyen de modo personal a que se cumplan los
designios de Dios en la historia.

Los cristianos, por consiguiente, lejos de pensar que las obras que
consigue realizar el hombre con su talento y su capacidad se oponen
al poder de Dios y que la creatura racional es como émula del
Creador, cultivan mas bien la persuasion de que las victorias del
género humano son un signo de las grandezas de Dios y un fruto
de su inefable designio

Por eso, cuanto mas crece el poder del hombre, mas aumenta su
propia responsabilidad, singular o colectiva. De donde es evidente
que el mensaje cristiano no aparta al hombre de la construccion del
mundo, ni lo impulsa a descuidar el interés por sus semejantes; mas
bien lo obliga a sentir esta colaboracion como un verdadero deber.

Del Tratado de Tertuliano, presbitero,
Sobre la prescripcion de los herejes
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La predicacion apostolica

Cristo Jesus, nuestro Sefior, durante su vida terrena, iba ensefiando
por si mismo quién era él, qué habia sido desde siempre, cuél era el
designio del Padre que él realizaba en el mundo, cual ha de ser la
conducta del hombre para que sea conforme a este mismo designio;
y lo ensefiaba unas veces abiertamente ante el pueblo, otras aparte
a sus discipulos, principalmente a
los doce que habia elegido para que
estuvieran junto a él, y a los que
habia destinado como maestros de
las naciones.

Y asi, después de la defeccion de
uno de ellos, cuando estaba para
volver al Padre, después de su resurreccion, mando a los otros once
que fueran por el mundo a adoctrinar a los hombres y bautizarlos
en el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo.

Los apostoles -palabra que significa «enviados»-, después de haber
elegido a Matias, echandolo a suertes, para sustituir a Judas y
completar asi el nimero de doce (apoyados para esto en la autoridad
de una profecia contenida en un salmo de David), y después de
haber obtenido la fuerza del Espiritu Santo para hablar y realizar
milagros, como lo habia prometido el Sefior, dieron primero en
Judea testimonio de la fe en Jesucristo e instituyeron alli Iglesias,
después fueron por el mundo para proclamar a las naciones la
misma doctrina y la misma fe.

De modo semejante, continuaron fundando Iglesias en cada
poblacion, de manera que las demas Iglesias fundadas
posteriormente, para ser verdaderas Iglesias, tomaron y siguen
tomando de aquellas primeras Iglesias el retofio de su fe y la semilla
de su doctrina. Por esto también aquellas iglesias son consideradas
apostolicas, en cuanto que son descendientes de las Iglesias
apostolicas.
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Es norma general que toda cosa debe ser referida a su origen. Y, por
esto, toda la multitud de Iglesias son una con aquella primera Iglesia
fundada por los apostoles, de la que proceden todas las otras. En
este sentido son todas primeras y todas apostélicas, en cuanto que
todas juntas forman una sola. De esta unidad son prueba la
comunion y la paz que reinan entre ellas, asi como su mutua
fraternidad y hospitalidad. Todo lo cual no tiene otra razon de ser
que su unidad en una misma tradicion apostolica.

El Unico medio seguro de saber quée es lo que predicaron los
apostoles, es decir, qué es lo que Cristo les revelo, es el recurso
a las iglesias fundadas por los mismos apostoles, las que ellos
adoctrinaron de viva voz y, mas tarde, por carta.

El Sefior habia dicho en cierta ocasion: Tendria aun muchas cosas
que deciros, pero no estais ahora en disposicion de entenderlas;
pero anadio a continuacion: Cuando venga el Espiritu de verdad,
0s conducira a la verdad completa; con estas palabras demostraba
que nada habian de ignorar, ya que les prometia que el Espiritu de
la verdad les daria el conocimiento de la verdad completa. Y esta
promesa la cumplio, ya que sabemos por los Hechos de los
apostoles que el Espiritu Santo bajo efectivamente sobre ellos.

* * kx k% %

Homilia de S.S. Juan Pablo Il en la misa dominical
21 de diciembre de 1997
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Maria ofrecio su colaboracion activa para que Dios pudiera
hacerse hombre

1. «jBienaventurada t0, que has creido!» (Lc 1, 45). La primera
bienaventuranza gque se menciona en los evangelios esta reservada
a la Virgen Maria. Es proclamada bienaventurada por su actitud de
total entrega a Dios y de plena adhesion a su voluntad, que se
manifiesta con el «si» pronunciado en el momento de la
Anunciacion.

Al proclamarse «la esclava del Sefior» (Aleluya; cf. Lc 1, 38), Maria
expresa la fe de Israel. En ella termina el largo camino de la espera
de la salvacion que, partiendo del jardin del Edén, pasa a través de
los patriarcas y la historia de Israel, para llegar a la «ciudad de
Galilea, llamada Nazaret» (Lc 1, 26). Gracias a la fe de Abraham,
comienza a manifestarse la gran obra de la salvacién; gracias a la fe
de Maria, se inauguran los tiempos nuevos de la Redencion.

En el pasaje evangélico de hoy hemos escuchado la narracion de la
visita de la Madre de Dios a su anciana prima Isabel. A través del
saludo de las respectivas madres, se realiza el primer encuentro
entre Juan Bautista y Jesus. San Lucas recuerda que Maria «fue
aprisa» (cf. Lc 1, 39) a casa de Isabel. Esta prisa por ir a casa de su
prima indica su voluntad de ayudarle durante el embarazo; pero,
sobre todo, su deseo de compartir con ella la alegria por la llegada
de los tiempos de la salvacion. En presencia de Maria y del Verbo
encarnado, Juan salta de alegria e Isabel se llena del Espiritu Santo
(cf. Lc 1, 41).

2. En la Visitacion de Maria encontramos reflejadas las esperanzas
y las expectativas de la gente humilde y temerosa de Dios, que
esperaba la realizacion de las promesas proféticas. La primera
lectura, tomada del libro del profetas Miqueas anuncia la venida de
un nuevo rey segun el corazon de Dios. Se trata de un rey gue no
buscara manifestaciones de grandeza y de poder, sino que surgira
de origenes humildes, como David, y, como él, sera sabio y fiel al
Sefior. «Y tu, Belén, (...) pequefia, (...) de ti saldra el jefe» (Mi 5, 1).
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Este rey prometido protegera a su pueblo con la fuerza misma de
Dios y llevara paz y seguridad hasta los confines de la tierra (cf. Mi
5, 3). En el Nifio de Belén se cumpliran todas estas promesas
antiguas.

3. (...) Como acabo de recordar, el evangelio de hoy nos presenta el
episodio «misionero» de la visita de Maria a Isabel. Acogiendo la
voluntad divina, Maria ofreci6 su colaboracion activa para que Dios
pudiera hacerse hombre en su seno materno. Llevé en su interior al
Verbo divino, yendo a casa de su anciana prima que, a su vez,
esperaba el nacimiento del Bautista. En este gesto de solidaridad
humana, Maria testimonio la auténtica caridad que crece en
nosotros cuando Cristo esta presente.

4. (...) Sin embargo, la Iglesia, convencida de que no bastan las
intervenciones de tipo social o0 médico, invite a un testimonio cada
vez mas convincente de los valores humanos y cristianos en la
sociedad y a una auténtica solidaridad con las personas,
especialmente si son débiles y estan solas.
iOjald que la celebracion de hoy, en la
perspectiva de la Navidad, suscite en cada
persona el entusiasmo por amar la vida,
defenderla y promoverla con todos los
medios legitimos! Este es el mejor modo
de celebrar la Navidad, compartiendo con
todas las personas de buena voluntad la
alegria de la salvacion, que el Verbo
encarnado trajo al mundo.

Deseo, ademas, que el tiempo navidefio y el comienzo del nuevo
ano renueven en cada uno un fuerte impulso misionero. Que
renazca en esta comunidad, como en toda la diocesis, el fervor
original de la antigua comunidad cristiana de Roma descrito en los
Hechos de los Apostoles (cf. Hch 28, 15. 30).

5. «Aqui estoy, oh Dios, para hacer tu voluntad» (Hb 10, 7). Al
presentar el misterio de la Encarnacion, la carta a los Hebreos
describe las disposiciones con las que el Verbo divino entra en el
mundo: «Td no quieres sacrificios ni ofrendas; pero me has
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preparado un cuerpo» (Hb 10, 5). El verdadero y perfecto sacrificio,
ofrecido por Jesus al Padre, es el de su plena adhesion al plan
salvifico. Su obediencia total al Padre, que ya desde el primer
Instante caracteriza la historia terrena de Jesus, encontrara su
cumplimiento definitivo en el misterio de la Pascua. Por eso ya en
la Navidad se halla presente la perspectiva pascual. Este es el
comienzo de la redencion de Jesus, que se cumplira totalmente con
su muerte y resurreccion.

Maria, modelo de fe para todos los creyentes, nos ayuda a
prepararnos a acoger dignamente al Sefior que viene. Con lIsabel
reconozcamos las maravillas que el Sefior hizo en ella. «jBendita td
entre las mujeres y bendito el fruto de tu vientre!» (Lc 1, 42). Jesus,
fruto bendito del seno de la Virgen Maria, bendiga a vuestras
familias, a los jovenes, a los ancianos, a los enfermos y a las
personas solas. El, que se hizo nifio para salvar a la humanidad,
traiga a todos luz, esperanza y alegria. Amén.

Pero que de vuestra accion de gracias coman y beban sélo los
bautizados en el nombre del Sefor, pues acerca de ello dijo el Sefior:
No deis lo santo a los perros.

Después de saciaros, daréis gracias de esta manera: «Te damos
gracias, Padre santo, por tu santo nombre, que hiciste morar en
nuestros corazones, y por el conocimiento y la fe y la inmortalidad
que nos diste a conocer por medio de Jesus, tu siervo. A ti sea la
gloria por los siglos. Tu, Sefior omnipotente, creaste todas las cosas
por causa de tu nombre y diste a los hombres comida y bebida para
que disfrutaran de ellas. Pero, ademas, nos has proporcionado una
comida y bebida espiritual y una vida eterna por medio de tu Siervo.
Ante todo, te damos gracias porque eres poderoso. A ti sea la gloria
por los siglos.

Acuérdate, Sefior, de tu Iglesia, para librarla de todo mal y hacerla
perfecta en tu amor, y congrégala de los cuatro vientos, ya
santificada, en el reino que has preparado para ella. Porque tuyo es
el poder y la gloria por siempre.
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Que venga tu gracia y que pase este mundo. jHosanna al Dios de
David! El que sea santo, que se acerque. El que no lo sea, que se
arrepienta. Marana tha. Amén. »

Reunidos cada domingo, partid el pan y dad gracias, después de
haber confesado vuestros pecados, a fin de que vuestro sacrificio
sea puro.

Pero todo aquel que tenga alguna contienda con su compafiero, no
se retina con vosotros, sin antes haber hecho la reconciliacion, a fin
de que no se profane vuestro sacrificio. Porque éste es el sacrificio
del que dijo el Sefior: En todo lugar y en todo tiempo se me ofrecera
un sacrificio puro, porque yo soy rey grande, dice el Sefor, y mi
nombre es admirable entre las naciones.

R e S e S S

Juan Pablo Il Audiencia general del miércoles 24 de julio de
1996
El proposito de virginidad

1 Al angel que le anuncia la concepcion y el nacimiento de Jesus,
L © Maria dirige una pregunta: «;,COmo sera esto,
__puesto que no conozco varon?» (Lc 1,34). Esa

pregunta resulta, por lo menos, sorprendente si
recordamos los relatos biblicos que refieren el

" anuncio de un nacimiento extraordinario a una

mujer estéril. En esos casos se trata de mujeres
casadas, naturalmente estériles, a las que Dios
ofrece el don del hijo a través de la vida
conyugal normal (cf. IS 1,19-20), como
respuesta a oraciones conmovedoras (cf. Gn
15,2; 30,22-23; 1S 1,10; Lc 1,13).
Es diversa la situacion en gue Maria recibe el
anuncio del angel. No es una mujer casada que tenga problemas de
esterilidad; por eleccion voluntaria quiere permanecer virgen. Por
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consiguiente, su proposito de virginidad, fruto de amor al Sefior,
constituye, al parecer, un obstaculo a la maternidad anunciada.

A primera vista, las palabras de Maria parecen expresar solamente
su estado actual de virginidad: Maria afirmaria que no «conoce»
varon, es decir, que es virgen. Sin embargo, el contexto en el que
plantea la pregunta «;,como sera eso?» y la afirmacion siguiente «no
conozco varén» ponen de relieve tanto la virginidad actual de Maria
como su propdsito de permanecer virgen. La expresion gue usa, con
la forma verbal en presente, deja traslucir la permanencia y la
continuidad de su estado.

2. Maria, al presentar esta dificultad, lejos de oponerse al proyecto
divino, manifiesta la intencion de aceptarlo totalmente. Por lo
demas, la joven de Nazaret vivio siempre en plena sintonia con la
voluntad divina y optd por una vida virginal con el deseo de agradar
al Sefior. En realidad, su propoésito de virginidad la disponia a
acoger la voluntad divina «con todo su yo, humano, femenino, y en
esta respuesta de fe estaban contenidas una cooperacion perfecta
con la gracia de Dios que previene y socorre y una disponibilidad
perfecta a la accion del Espiritu Santo» (Redemptoris Mater, 13).
A algunos, las palabras e intenciones de Maria les parecen
inverosimiles, teniendo presente que en el ambiente judio la
virginidad no se consideraba un valor real ni ideal. Los mismos
escritos del Antiguo Testamento lo confirman en varios episodios y
expresiones conocidos. El libro de los Jueces refiere, por ejemplo,
que la hija de Jefté, teniendo que afrontar la muerte siendo aun
joven nubil, llora su virginidad, es decir, se lamenta de no haber
podido casarse (cf. Jc 11,38). Ademas, en virtud del mandato divino
«Sed fecundos y multiplicaos» (Gn 1,28), el matrimonio es
considerado la vocacion natural de la mujer, que conlleva las
alegrias y los sufrimientos propios de la maternidad.

3. Para comprender mejor el contexto en que madura la decision de
Maria, es preciso tener presente que, en el tiempo que precede
iInmediatamente el inicio de la era cristiana, en algunos ambientes
judios se comienza a manifestar una orientacion positiva hacia la
virginidad. Por ejemplo, los esenios, de los que se han encontrado
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numerosos e importantes testimonios historicos en Qumran, vivian
en el celibato o limitaban el uso del matrimonio, a causa de la vida
comun y para buscar una mayor intimidad con Dios. Ademas, en
Egipto existia una comunidad de mujeres, que, siguiendo la
espiritualidad esenia, vivian en continencia. Esas mujeres, las
Terapeutas, pertenecientes a una secta descrita por Filon de
Alejandria (cf. De vita contemplativa, 21-90), se dedicaban a la
contemplacion y buscaban la sabiduria.

Tal vez Maria no conocio esos grupos religiosos judios gue seguian
el ideal del celibato y de la virginidad. Pero el hecho de que Juan
Bautista viviera probablemente una vida de celibato, y que la
comunidad de sus discipulos la tuviera en gran estima, podria dar a
entender que también el proposito de virginidad de Maria entraba
en ese nuevo contexto cultural y religioso.

4. La extraordinaria historia de la Virgen de Nazaret no debe, sin
embargo, hacernos caer en el error de vincular completamente sus
disposiciones intimas a la mentalidad del ambiente, subestimando
la unicidad del misterio acontecido en ella. En particular, no
debemos olvidar que Maria habia recibido, desde el inicio de su
vida, una gracia sorprendente, que el angel le reconocio en el
momento de la Anunciacion. Maria, «llena de gracia» (Lc 1,28), fue
enriquecida con una perfeccion de santidad que, segun la
Interpretacion de la Iglesia, se remonta al primer instante de su
existencia: el privilegio unico de su Inmaculada Concepcion influyo
en todo el desarrollo de la vida espiritual de la joven de Nazaret.
Asi pues, se debe afirmar que lo que guio a Maria hacia el ideal de
la virginidad fue una inspiracion excepcional del mismo Espiritu
Santo que, en el decurso de la historia de la Iglesia, impulsaria a
tantas mujeres a seguir el camino de la consagracion virginal. La
presencia singular de la gracia en la vida de Maria lleva a la
conclusion de que la joven tenia un compromiso de virginidad.
Colmada de dones excepcionales del Sefor desde el inicio de su
existencia, esta orientada a una entrega total, en alma y cuerpo, a
Dios en el ofrecimiento de su virginidad.
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Ademas, la aspiracion a la vida virginal estaba en armonia con
aquella «pobreza» ante Dios, a la que el Antiguo Testamento
atribuye gran valor. Maria, al comprometerse plenamente en este
camino, renuncia también a la maternidad, rigueza personal de la
mujer, tan apreciada en Israel. De ese modo, «ella misma sobresale
entre los humildes y los pobres del Sefior, que esperan de él con
confianza la salvacién y la acogen» (Lumen gentium, 55). Pero,
presentandose como pobre ante Dios, y buscando una fecundidad
solo espiritual, fruto del amor divino, en el momento de la
Anunciacion Maria descubre que el Sefior ha transformado su
pobreza en riqueza: sera la Madre virgen del Hijo del Altisimo. Mas
tarde descubrird también que su maternidad esta destinada a
extenderse a todos los hombre que el Hijo ha venido a salvar (cf.
Catecismo de la Iglesia catolica, n.501).

* Kk k k%

San Luis Maria Grignion de Montfort, presbitero
Sobre la verdadera devocion a la Santisima Virgen

El culmen de nuestra perfeccion consiste en hacernos conformes a
Jesucristo, unidos y consagrados a él. Por consiguiente, la mejor
devocion es sin duda la que de un modo mas - P
perfecto nos hace conformes a Jesucristo y nos une ’ £~ pal
y consagra a €l. Si tenemos en cuenta que Maria = 79y |
es, entre todas las creaturas, la mas plenamente : '
conforme a su Hijo, esté claro que, entre todas las |

devociones, la que mejor consagra Yy hace §

conforme el alma a nuestro Sefior es la devocion a

la Santisima Virgen, su madre; y cuanto méas una

alma esté consagrada a Maria, tanto mas lo estara

a Jesucristo.

Por tanto, la consagracion perfecta a Jesucristo no es otra cosa que
la total y plena consagracion de si mismo a la Santisima Virgen;
esta es la devocion que yo ensefio.

97



Esta forma de devocion puede llamarse con toda razon la perfecta
renovacion de los votos o promesas de] santo bautismo, ya que en
ella el creyente se entrega todo a €l a la Santisima Virgen, de manera
que, por medio de Maria, pertenece totalmente a Cristo.

De ello resulta que uno se consagra simultaneamente a la Santisima
Virgen y a Jesucristo; a la Santisima Virgen, ya que ella es el
camino mas adecuado que el mismo Jesus escogio para empezar su
union con nosotros y la nuestra con él; a Jesus, el Sefor, ya que él
es nuestro fin altimo, a quien debemos todo lo que somos, puesto
que es nuestro Redentor y nuestro Dios.

Ademas, hay que considerar que toda persona, cuando recibe el
bautismo, por su propia boca o por la de sus padrinos, renuncia
solemnemente a Satanas y a sus tentaciones y obras, y escoge a
Jesucristo como a su maestro y supremo Sefior, sometiéndose a €l
como siervo, por amor. Esto mismo se realiza efectivamente en esta
devocion: el cristiano renuncia al demonio, al mundo, al pecado y a
si mismo, y se entrega todo él a Jesucristo por manos de Maria.

En el bautismo, uno, al menos explicitamente, no se entrega a
Jesucristo por manos de Maria, ni entrega al Sefior el mérito de sus
buenas obras. También después del bautismo el cristiano es
totalmente libre de aplicar este mérito a los deméas o de retenerlo
para si. Pero en esta devocion el creyente se entrega a nuestro Sefior
explicitamente por manos de Maria y le consagra totalmente el
valor de sus propias obras.

R e S e S

Del libro de las Confesiones de San Agustin, obispo
A ti, Sefor, me manifiesto tal como soy
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Conozcate a ti, Conocedor mio, condzcate a ti como t me conoces.
Fuerza de mi alma, entra en ella y ajUstala a ti, para que la tengas y
poseas sin mancha ni arruga. Esta es mi esperanza, “
por eso hablo; y en esta esperanza me gozo cuando A
rectamente me gozo. Las demas cosas de esta vida ‘
tanto menos se han de llorar cuanto mas se las llora,
y tanto mas se han de deplorar cuanto menos se las |
deplora. He aqui que amaste la verdad, porque el
que realiza la verdad se acerca a la luz. Yo quiero
obrar segun ella, delante de ti por esta mi confesion,
y delante de muchos testigos por este mi escrito.

Y ciertamente, Sefior, a cuyos 0jos esta siempre
desnudo el abismo de la conciencia humana, ¢qué
podria haber oculto en mi, aunque yo no te lo
quisiera confesar? Lo que haria seria esconderte a ti de mi, no a mi
de ti. Pero ahora, que mi gemido es un testimonio de que tengo
desagrado de mi, td brillas y me llenas de contento, y eres amado y
deseado por mi, hasta el punto de llegar a avergonzarme y
desecharme a mi mismo y de elegirte solo a ti, de manera que en
adelante no podré ya complacerme si no es en ti, ni podré serte grato
si no es por ti.

Como quiera, pues, que yo sea, Sefior, manifiesto estoy ante ti.
Tambiéen he dicho ya el fruto que produce en mi esta confesion,
porque no la hago con palabras y voces de carne, sino con palabras
del alma y clamor de la mente, que son las que tus oidos conocen,
Porque, cuando soy malo, confesarte a ti no es otra cosa que tomar
disgusto de mi; y, cuando soy bueno, confesarte a ti no es otra cosa
que no atribuirme eso a mi, porgue ta, Sefior, bendices al justo; pero
antes de ello haces justo al impio. Asi, pues, mi confesion en tu
presencia, Dios mio, es a la vez callada y clamorosa: callada en
cuanto que se hace sin ruido de palabras, pero clamorosa en cuanto
al clamor con que clama el afecto.

T eres, Sefior, el que me juzgas; porgue, aunque ninguno de los
hombres conoce lo intimo del hombre, sino el espiritu del hombre,
que esta dentro de él, con todo, hay algo en el hombre que ignora
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aun el mismo espiritu que habita dentro de él; pero tu, Sefior,
conoces todas sus cosas, porgue ta lo has hecho. Tambien yo,
aunque en tu presencia me desprecie y me tenga por tierray ceniza,
sé algo de ti que ignoro de mi.

Ciertamente ahora te vemos confusamente en un espejo, aun no
cara a cara; y asi, mientras peregrino fuera de ti, me siento mas
presente a mi mismo que a ti; y sé gue no puedo de ningin modo
violar el misterio que te envuelve; en cambio, ignoro a qué
tentaciones podreé yo resistir y a cuales no podré, estando solamente
mi esperanza en que eres fiel y no permitiras que seamos tentados
mas de lo que podamos soportar, antes con la tentacion das también
el éxito, para que podamos resistir.

Confiese, pues, yo lo que sé de mi; confiese tambien lo que de mi
Ignoro; porque lo que sé de mi lo sé porgue t me iluminas, y lo que
de mi ignoro no lo sabré hasta tanto, que mis tinieblas se conviertan
en mediodia ante tu presencia.

* k* k k *x

De los tratados de san Hilario, obispo, sobre los Salmos
La multitud de los creyentes no era sino un solo corazén y una
sola alma
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Ved qué dulzura y qué delicia, convivir los hermanos unidos.
Ciertamente, qué dulzura, qué delicia cuando los hermanos
conviven unidos, porgue esta convivencia es fruto de la asamblea
eclesial; se los [lama hermanos porque la caridad los hace concordes
en un solo querer.

Leemos que, ya desde los origenes de
la predicacion apostélica, se observaba
esta norma tan importante: En el grupo
de los creyentes todos pensaban vy
sentian lo mismo. Tal, en efecto, debe
ser el pueblo de Dios: todos hermanos
bajo un mismo Padre, todos una sola
cosa bajo un solo Espiritu, todos
concurriendo unanimes a una misma
casa de oracion, todos miembros de un
MisSMo cuerpo gue es unico.

Queé dulzura, qué delicia, convivir los
hermanos unidos. El salmista afiade una comparacion para ilustrar
esta dulzura y delicia, diciendo: Es ungtento precioso en la cabeza,
que baja por la barba de Aaron, hasta la franja de su ornamento.
El ungliento con que Aaron fue ungido sacerdote estaba compuesto
de substancias olorosas. Plugo a Dios que asi fuese consagrado por
primera vez su sacerdote; y también nuestro Sefior fue ungido de
manera invisible entre todos sus comparieros. Su uncién no fue
terrena; no fue ungido con el aceite con que eran ungidos los reyes,
sino con aceite de jubilo. Y hay que tener en cuenta que, después de
aquella uncion, Aaron, de acuerdo con la ley, fue llamado ungido.
Del mismo modo que este unguento, doquiera que se derrame,
extingue los espiritus inmundos del corazon, asi también por la
uncion de la caridad exhalamos para Dios la suave fragancia de la
concordia, como dice el Apostol: Somos el buen olor de Cristo. Asi,
del mismo modo que Dios hallé su complacencia en la uncién del
primer sacerdote Aaron, también es una dulzura y una delicia
convivir los hermanos unidos.
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La uncion va bajando de la cabeza a la barba. La barba es distintivo
de la edad viril. Por esto, nosotros no hemos de ser nifios en Cristo,
a no ser unicamente en el sentido ya dicho, de que seamos nifios en
cuanto a la ausencia de malicia, pero no en el modo de pensar. El
Apostol llama nifios a todos los infieles, en cuanto que son todavia
débiles para tomar alimento solido y necesitan de leche, como dice
el mismo Apdstol: Os alimenté con leche, no con comida, porque
no estabais para mas. Por supuesto, tampoco ahora.
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