CAMINOS DE CONVERSION (1)
De la dureza a la ternura

Raoul Follereau solia contar una historia emocionante. Visitando una leproseria
en una isla del Pacifico se sorprendié de que, entre tantos rostros muertos y apagados,
hubiera alguien que conservara unos ojos claros y luminosos que ain sabian sonreir y
que se iluminaban con un “gracias” cuando le ofrecian algo. Entre tantos cadaveres
ambulantes s6lo aquél hombre se conservaba humano. Cuando preguntd qué mantenia a
este pobre leproso tan unido a la vida, alguien le dijo que observara su conducta por las
mafianas. Vio que, apenas amanecia, aquel hombre acudia al patio que rodeaba la
leproseria y se sentaba enfrente del alto muro de cemento que la rodeaba. Y observé que
en una abertura pequefia del mismo aparecia durante unos segundos otro rostro, una cara
de mujer, vieja y arrugada, que sonreia. Entonces el hombre sonreia complicemente
también. Luego ese rostro desaparecia y el hombre, iluminado, tenia ya alimento para
seguir soportando un nuevo dia y esperar a que mafiana regresara el rostro sonriente.
Era -le explicé mas adelante el leproso- su esposa. Cuando le arrancaron de su pueblo y
lo trasladaron a la leproseria la mujer le siguio hasta el poblado mas cercano, y acudia
cada mafiana para continuar expresandole su amor. “Al verla cada dia -comentaba el
leproso- sé que todavia vivo”.

Dios es amor, ésta es su esencia; tiene entrafias de misericordia y entrando en
nosotros nos recrea; decir misericordia es como decir el apellido del amor de Dios. Dios
es la ternura por excelencia. Dios nos siente como parte suya, establece con nosotros
una relacién de amor; esta cerca, se hace pequefio para ponerse a nuestra altura, acude
en nuestra ayuda y nos presta atencion; siempre nos escucha. Su ternura esta siempre en
movimiento hacia nosotros, y sin ella moririamos. Mi vida le importa, mis pecados le
duelen, no le soy indiferente. Hoy se nos presenta en el Evangelio el pasaje de la
Transfiguracion en el Monte Tabor, un instante de ternura de Dios, en Jesucristo, hacia
sus tres apostoles mas cercanos antes de anunciarles la pasion (la foto que acomparia
esta Glosa es de la gozosa Eucaristia celebrada alli a principios de diciembre pasado).

Maria es un verdadero icono de la ternura de Dios; ella rode6 con la ternura a
Jesus durante toda su vida; deja que ahora lo haga contigo, eres su hijo desde el instante
amoroso de la Cruz. También yo necesito ternura y también puedo dar ternura. ;CoOmo
son mis relaciones con los demas, con los mas cercanos en el dia a dia?, ¢asperas, duras,
violentas, exigentes?, /0 son tiernas, cercanas, misericordiosas, gratuitas? Ahora se nos
presenta la segunda etapa del camino cuaresmal: el paso de la dureza a la ternura. No
estd anticuada la ternura en este mundo tan competitivo y tan duro, quizas sea incluso
obligatorio su ejercicio. Cuaresma es tiempo privilegiado para recrear la ternura.
Julian Marias nos dejo: “Relaciones de amor, de ternura, de libertad: justamente eso es
la persona”. Cada persona es “imagen y semejanza” del Creador y el Espiritu Santo
sembrd en nuestro corazon semillas de Dios, semillas de ternura. De ahi que debamos
recordar constantemente: “Tu también eres ternura, capaz de dar y recibir ternura”.

iFeliz y Santa Cuaresma!
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