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A modo de introduccion

Y el nombre de la Virgen era Maria. Digamos tambien acerca
de este nombre, que significa «estrella del mar» y se adapta a la
Virgen Madre con la mayor proporcién (San Bernardo, Homilia.
sobre la Virgen Madre, 2).

Porque solo Ella conjurd la maldicion, trajo la bendicion y
abrid la puerta del paraiso. Por este motivo le va el nombre de
«Maria», que significa «estrella del mar»; como la estrella del mar
orienta a puerto a los navegantes, Maria dirige a los cristianos a
la gloria (Santo Tomas, Sobre el Avemaria, 1. c., p. 185).

Como el océano recibe todas las aguas, asi Maria recibe todas
las gracias. Como todos los rios se precipitan en el mar, asi las
gracias que tuvieron los angeles, los patriarcas, los profetas, los
apostoles, los martires, los confesores y las virgenes se reunieron
en Maria (San Buenaventura, Speculi, 2).




Oracion con la Liturgia

—Oeiior,
SR enséfanos
..; i

El deseo de Dios

El deseo de Dios estéa inscrito en el corazéon del
hombre, porque el hombre ha sido creado por Dios
y para Dios; y Dios no cesa de atraer hacia si al
hombre hacia si, y s6lo en Dios encontrara el
hombre la verdad y la dicha que no cesa de buscar:

La razdn mas alta de la dignidad humana consiste en la vocacion
del hombre a la comunion con Dios. EI hombre es invitado al
dialogo con Dios desde su nacimiento; pues no existe sino porque,
creado por Dios por amor, es conservado siempre por amor; y no
vive plenamente segun la verdad si no reconoce libremente aquel
amor y se entrega a su Creador (GS 19,1).




1 de Julio: San Julio

Lecturas del dia:

Geénesis 18,1-15

¢, Hay algo dificil para Dios? Cuando vuelva a visitarte, Sara habra
tenido un hijo

En aquellos dias, el Sefor se aparecio a Abrahan junto a la encina
de Mambreé, mientras él estaba sentado a la puerta de la tienda,
porque hacia calor. Alzo la vista y vio a tres hombres en pie frente
a él. Al verlos, corrio a su encuentro desde la puerta de la tienda y
se prosterno en tierra, diciendo: "Sefior, si he alcanzado tu favor, no
pases de largo junto a tu siervo. Haré que traigan agua para que 0S
lavéis los pies y descanséis junto al arbol. Mientras, traeré un
pedazo de pan para que cobréis fuerzas antes de seguir, ya que
habéis pasado junto a vuestro siervo." Contestaron: "Bien, haz lo
que dices."

Abrahan entré corriendo en la tienda donde estaba Sara y le dijo:
"Aprisa, tres cuartillos de flor de harina, améasalos y haz una
hogaza." El corrio a la vacada, escogi6é un ternero hermoso y se lo
dio a un criado para que lo guisase en seguida. Tomo también
cuajada, leche, el ternero guisado y se lo sirvid. Mientras él estaba
en pie bajo el arbol, ellos comieron. Despues le dijeron: *¢Ddnde
esta Sara, tu mujer?" Contestd: "Aqui, en la tienda." Afadié uno:
"Cuando vuelva a ti, dentro del tiempo de costumbre, Sara habra
tenido un hijo." Sara lo oy0, detras de la entrada de la tienda.
Abrahan y Sara eran ancianos, de edad muy avanzada, y Sara ya no
tenia sus periodos. Sara se rid por lo bajo, pensando: "Cuando ya
estoy seca, ¢voy a tener placer con un marido tan viejo?" Pero el
Sefior dijo a Abrahan: "¢ Por qué se ha reido Sara, diciendo: "Como
que voy a tener un hijo, a mis afios"? ¢Hay algo dificil para Dios?
Cuando vuelva a visitarte por esta época, dentro del tiempo de
costumbre, Sara habra tenido un hijo." Pero Sara, que estaba
asustada, lo neg6: "No me he reido”. El replico: "No lo niegues, te
has reido."




Interleccional: Lucas 1

El Sefior se acuerda de la misericordia.

Proclama mi alma la grandeza del Sefior, / se alegra mi espiritu en
Dios, mi salvador. R.

Porgque ha mirado la humillacion de su esclava. / Desde ahora me
felicitaran todas las generaciones, / porque el Poderoso ha hecho
obras grandes por mi: / su nombre es Santo. R.

Y su misericordia llega a sus fieles / de generacidn en generacion. /
A los hambrientos los colma de bienes / y a los ricos los despide
vacios. R.

Auxilia a Israel, su siervo, / acordandose de la misericordia / -como
lo habia prometido a nuestros padres- / en favor de Abrahan y su
descendencia por siempre. R.

Mateo 8,5-17

Vendran muchos de oriente y occidente y se sentaran con Abrahan,
Isaac y Jacob

En aquel tiempo, al entrar Jesus en Cafarnaun, un centurion se le
acerco rogandole: "Sefior, tengo en casa un criado que esta en cama
paralitico y sufre mucho." Jesus le contestd: “Voy yo a curarlo.”
Pero el centuridn le replico: "Sefior, no soy quién soy yo para que
entres bajo mi techo. Basta que lo digas de palabra, y mi criado
quedara sano. Porque yo también vivo bajo disciplina y tengo
soldados a mis 6rdenes; y le digo a uno: "Ve", y va; al otro: "Ven",
y viene; a mi criado: "Haz esto", y lo hace."

Al oirlo, Jesus qued6 admirado y dijo a los que le seguian: "Os
aseguro que en Israel no he encontrado en nadie tanta fe. Os digo
que vendran muchos de oriente y occidente y se sentaran con
Abrahan, Isaac y Jacob en el reino de los cielos; en cambio, a los
ciudadanos del reino los echaran fuera, a las tinieblas. Alli sera el
llanto y el rechinar de dientes.” Y al centurion le dijo: "Vuelve a
casa, que se cumpla lo que has creido." Y en aquel momento se puso
bueno el criado.

Al llegar Jesus a casa de Pedro, encontro a la suegra en cama con
fiebre; la cogid de la mano, y se le paso la fiebre; se levantd y se
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puso a servirles. Al anochecer, le llevaron muchos endemoniados;
el, con su palabra, expulso los espiritus y curo a todos los enfermos.
Asi se cumplio lo que dijo el profeta Isaias: "El tomé nuestras
dolencias y cargd con nuestras enfermedades."

Para mi reflexion:

- Nuestro seguimiento a Jesus ha de ser radical y pronto.

- Todos somos pecadores, aun asi, tenemos un Padre del Cielo que
nos ama y nos acoge. No tengamos miedo de acercarnos a El.

2 de Julio: San Oto

Lecturas del dia:
Domingo XIII Tiempo Ordinario

2Reyes 4, 8-11. 14-16a

Ese hombre de Dios es un santo, se quedara aqui

Un dia pasaba Eliseo por Sunam y una mujer rica lo invitd con
Insistencia a comer. Y, siempre que pasaba por alli, iba a comer a
su casa. Ella dijo a su marido: "Me consta que ese hombre de Dios
es un santo; con frecuencia pasa por nuestra casa. Vamos a
prepararle una habitacion pequefia, cerrada, en el piso superior; le
ponemos alli una cama, una mesa, una silla y un candil, y asi,
cuando venga a visitarnos, se quedara aqui."

Un dia llego alli, entro en la habitacion y se acosté. Dijo a su criado
Guejazi: "¢ Qué podriamos hacer por ella?" Guejazi comentd: "Qué
sé yo. No tiene hijos, y su marido es viejo." Eliseo dijo: "Llamala."
La llamé. Ella se quedo junto a la puerta, y Eliseo le dijo: "El afio
que viene, por estas fechas, abrazaras a un hijo."

Salmo responsorial: 88
Cantaré eternamente las misericordias del Sefor.




Cantaré eternamente las misericordias del Sefior, / anunciaré tu
fidelidad por todas las edades. / Porque dije: "Tu misericordia es un
edificio eterno, / mas que el cielo has afianzado tu fidelidad." R.
Dichoso el pueblo que sabe aclamarte: / camina, oh Sefior, a la luz
de tu rostro; / tu nombre es su gozo cada dia, / tu justicia es su
orgullo. R.

Porque tu eres su honor y su fuerza, / y con tu favor realzas nuestro
poder. / Porque el Sefior es nuestro escudo, / y el Santo de Israel
nuestro rey. R.

Romanos 6,3-4.8-11

Por el bautismo fuimos sepultados con él en la muerte, para que
andemos en una vida nueva

Hermanos: Los que por el bautismo nos incorporamos a Cristo
fuimos incorporados a su muerte. Por el bautismo fuimos
sepultados con él en la muerte, para que, asi como Cristo fue
resucitado de entre los muertos por la gloria del Padre, asi también
nosotros andemos en una vida nueva. Por tanto, si hemos muerto
con Cristo, creemos que también viviremos con él, pues sabemos
que Cristo, una vez resucitado de entre los muertos, ya no muere
mas; la muerte ya no tiene dominio sobre él. Porque su morir fue
un morir al pecado de una vez para siempre; y su Vivir es un vivir
para Dios. Lo mismo vosotros, consideraos muertos al pecado y
vivos para Dios en Cristo Jesus.

Mateo 10,37-42

El que no coge su cruz no es digno de mi. El que os recibe a vosotros
me recibe a mi

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus apostoles: "El que quiere a su
padre 0 a su madre mas gque a mi no es digno de mi; el que quiere a
su hijo o a su hija mas que a mi no es digno de mi; y el que no coge
su cruz y me sigue no es digno de mi. El que encuentre su vida la
perderd, y el que pierda su vida por mi la encontrara. El que os
recibe a vosotros me recibe a mi, y el que me recibe recibe al que
me ha enviado; el que recibe a un profeta porque es profeta tendra
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paga de profeta; y el que recibe a un justo porque es justo tendra
paga de justo. El que dé a beber, aungue no sea mas que un vaso de
agua fresca, a uno de estos pobrecillos, sélo porque es mi discipulo,
no perdera su paga, os lo aseguro."

Comentario:

No se puede construir una humanidad nueva sobre viejas
mentalidades, viejos conceptos, viejas estructuras sociales, que no
Impiden liberarnos de aquello que no es Dios. Los remiendos que
hacemos perjudican lo esencial de la fe, de la vida. El
reconocimiento de Cristo vivo y la novedad de su Buena Noticia
hace estallar todas las estructuras.

Para mi reflexion:
- ¢Me doy cuenta que la aceptacion de la Palabra de Dios ha
de venir acompanada de forma indiscutible por mi propia
conversion?

3 de Julio: Santo Tomas, apostol (siglo 1)

Lecturas del dia:

Efesios 2,19-22

Estais edificados sobre el cimiento de los apostoles

Hermanos: Ya no sois extranjeros ni forasteros, sino que sois
ciudadanos de los santos y miembros de la familia de Dios. Estais
edificados sobre el cimiento de los apdstoles y profetas, y el mismo
Cristo Jesus es la piedra angular. Por él todo el edificio queda
ensamblado, y se va levantando hasta formar un templo consagrado
al Senor. Por él también vosotros os vais integrando en la
construccion, para ser morada de Dios, por el Espiritu.

Salmo responsorial: 116
Id al mundo entero y proclamad el Evangelio.




Alabad al Sefior, todas las naciones, / aclamadlo todos los pueblos.
R.

Firme es su misericordia con nosotros, / su fidelidad dura por
siempre. R.

Juan 20,24-29

iSefior mio y Dios mio!

Tomas, uno de los Doce, llamado el Mellizo, no estaba con ellos
cuando vino Jesus. Y los otros discipulos le decian: "Hemos visto
al Sefor." Pero él les contestd: "Si no veo en sus manos la sefal de
los clavos, si no meto el dedo en el agujero de los clavos y no meto
la mano en su costado, no lo creo."

A los ocho dias, estaban otra vez dentro los discipulos y Tomas con
ellos. Llegd Jesus, estando cerradas las puertas, se puso en medio y
dijo: "Paz a vosotros." Luego dijo a Tomas: "Trae tu dedo, aqui
tienes mis manos; trae tu mano y métela en mi costado; y no seas
Incrédulo, sino creyente." Contestd Tomas: "jSefior mio y Dios
mio!" Jesus le dijo: "¢ Porgue me has visto has creido? Dichosos los
que crean sin haber visto."

Para mi reflexion:

- Nuestro verdadero apoyo y descanso es Cristo, otra cosa muy
distinta que lo gueramos reconocer o no.

- No es que Dios rechace a "los sabios y entendidos", sino que
éstos, con su soberbia creen saberlo todo y no necesitar nada mas
que su inteligencia, rechazando la palabra de Dios, y a Dios
mismo. Son en cambio las gentes con corazon humilde la mejor
tierra para acoger la palabra.
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4 de Julio: Santa Isabel de Portugal, reina (+1336)

Lecturas del dia:

Geénesis 19,15-29

El Sefor hizo llover azufre y fuego sobre Sodoma i Gomorra

En aquellos dias, los angeles urgieron a Lot: "Anda, toma a tu mujer
y a esas dos hijas tuyas, para que no perezcan por culpa de
Sodoma." Y, como no se decidia, los agarraron de la mano, a él, a
su mujer y a las dos hijas, a quienes el Sefor perdonaba; los sacaron
y los guiaron fuera de la ciudad. Una vez fuera, le dijeron: "Ponte a
salvo; no mires atras. No te detengas en la vega; ponte a salvo en
los montes, para no perecer.” Lot les respondié: "No. Vuestro siervo
goza de vuestro favor, pues me habeéis salvado la vida, tratandome
con gran misericordia; yo no puedo ponerme a salvo en los montes,
el desastre me alcanzara y moriré. Mira, ahi cerca hay una ciudad
pequeia donde puedo refugiarme y escapar del peligro. Como la
ciudad es pequefia, salvaré alli la vida." Le contestd: "Accedo a lo
que pides: no arrasaré esa ciudad que dices. Aprisa, ponte a salvo
alli, pues no puedo hacer nada hasta que llegues.” Por eso la ciudad
se llama La Pequefia. Cuando Lot llego a La Pequeria, salia el sol.
El Sefior, desde el cielo, hizo llover azufre y fuego sobre Sodoma y
Gomorra. Arraso aguellas ciudades y toda la vega con los habitantes
de las ciudades y la hierba del campo. La mujer de Lot mir6 atras y
se convirtio en estatua de sal.

Abrahan madrugo y se dirigio al sitio donde habia estado con el
Sefior. Mir6 en direccion a Sodoma y Gomorra, toda la extension
de la vega, y vio humo que subia del suelo, como el humo de un
horno. Asi, cuando Dios destruyd las ciudades de la vega, arrasando
las ciudades donde habia vivido Lot, se acordo de Abrahan vy libré
a Lot de la catastrofe.

Salmo responsorial: 25
Tengo ante los ojos, Sefior, tu bondad.
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Escrutame, Sefior, ponme a prueba, / sondea mis entrafias y mi
corazon, / porque tengo ante los ojos tu bondad, / y camino en tu
verdad. R.

No arrebates mi alma con los pecadores, / ni mi vida con los
sanguinarios, / que en su izquierda llevan infamias, / y su derecha
esta llena de sobornos. R.

Yo, en cambio, camino en la integridad; / salvame, ten misericordia
de mi. / Mi pie se mantiene en el camino llano; / en la asamblea
bendeciré al Sefior. R.

Mateo 8,23-27

Se puso en pie, increpo a los vientos y al lago, y vino una gran
calma

En aquel tiempo, subio Jests a la barca, y sus discipulos lo
siguieron. De pronto, se levanto un temporal tan fuerte que la barca
desaparecia entre las olas; él dormia. Se acercaron los discipulos y
lo despertaron, gritandole: "jSefior, salvanos, que nos hundimos!"
El les dijo: "jCobardes! jQué poca fe!" Se puso en pie, increp6 a los
vientos y al lago, y vino una gran calma. Ellos se preguntaban
admirados: ";Quién es este? jHasta el viento y el agua le
obedecen!"

Para mi reflexion:
- El mayor milagro es el de nuestra fe es nuestra confianza
absoluta en Dios el mayor de los milagros, el que nos curara
todas "nuestras dolencias".
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5 de Julio: San Antonio Maria Zacarias, presbitero (+1539)

Lecturas del dia:

Geénesis 21,5.8-20

El hijo de esa criada no va a repartirse la herencia con mi hijo
Isaac

Abrahan tenia cien afios cuando le nacio su hijo Isaac. El chico
crecio, y lo destetaron. El dia que destetaron a Isaac, Abrahan dio
un gran banquete. Pero Sara vio que el hijo que Abrahan habia
tenido de Hagar, la egipcia, jugaba con lIsaac, y dijo a Abrahan:
"Expulsa a esa criada y a su hijo, porque el hijo de esa criada no va
a repartirse la herencia con mi hijo Isaac." Como al fin y al cabo era
hijo suyo, Abrahan se llevo un gran disgusto. Pero Dios dijo a
Abrahan: "No te aflijas por el nifio y la criada. Haz exactamente lo
que te dice Sara, porque es Isaac quien contindia tu descendencia.
Aungue también del hijo de la criada sacare un gran pueblo, por ser
descendiente tuyo."

Abrahan madrug0, cogié pan y un odre de agua, se lo cargo a
hombros a Hagar y la despidio con el nifio. Ella se marcho y fue
vagando por el desierto de Berseba. Cuando se le acabo el agua del
odre, coloco al nifio debajo de unas matas; se apartd y se sento a
solas, a la distancia de un tiro de arco, diciéndose: "No puedo ver
morir a mi hijo." Y se sent0 a distancia. El nifio rompio a llorar.
Dios oyo la voz del nifio, y el angel de Dios llamé a Hagar desde el
cielo, preguntandole: "¢ Qué te pasa, Hagar? No temas, que Dios ha
oido la voz del nifio que esta ahi. Levantate, toma al nifio y tenlo
bien agarrado de la mano, porque sacaré de él un gran pueblo.” Dios
le abrio los 0jos, y divisé un pozo de agua; fue alla, lleno el odre y
dio de beber al muchacho. Dios estaba con el muchacho, que crecio,
habito en el desierto y se hizo un experto arquero.

Salmo responsorial: 33
Si el afligido invoca al Sefior, él lo escucha.
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Si el afligido invoca al Sefior, él lo escucha / y lo salva de sus
angustias. / El angel del Sefior acampa / en torno a sus fieles y los
protege. R.

Todos sus santos, temed al Sefior, / porque nada les falta a los que
le temen; / los ricos empobrecen y pasan hambre, / los que buscan
al Sefor no carecen de nada. R.

Venid, hijos, escuchadme: / os instruiré en el temor del Sefior; /
¢hay alguien que ame la vida / y desee dias de prosperidad? R.

Mateo 8,28-34

¢, Has venido a atormentar a los demonios antes de tiempo?

En aquel tiempo, llego Jesus a la otra orilla, a la region de los
gerasenos. Desde el cementerio, dos endemoniados salieron a su
encuentro; eran tan furiosos que nadie se atrevia a transitar por
aquel camino. Y le dijeron a gritos: "¢, Qué quieres de nosotros, Hijo
de Dios? ¢Has venido a atormentarnos antes de tiempo?" Una gran
piara de cerdos a distancia estaba hozando. Los demonios le
rogaron: "Si nos echas, mandanos a la piara." Jesus les dijo: "ld."
Salieron y se metieron en los cerdos. Y la piara entera se abalanzo
acantilado abajo y se ahogo en el agua. Los porguerizos huyeron al
pueblo y lo contaron todo, incluyendo lo de los endemoniados.
Entonces el pueblo entero salio a donde estaba Jesus vy, al verlo, le
rogaron que se marchara de su pais.

Para mi reflexion:

- Haz que tu Espiritu Santo ilumine nuestros corazones, y
fortalezca las voluntades de tus fieles, para que acojamos tu
llamada y lleguemos a ser los Sacerdotes y Diaconos,
Religiosos, Religiosas y Consagrados que tu Pueblo
necesita.
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6 de Julio: Santa Maria Goretti, virgen y martir (+1902)

Lecturas del dia:

Geénesis 22,1-19

El sacrificio de Abrahan, nuestro padre en la fe

En aquellos dias, Dios puso a prueba a Abrahan llamandole:
"iAbrahan!" El respondid: "Aqui me tienes." Dios le dijo: "Toma a
tu hijo unico, al que quieres, a Isaac, y vete al pais de Moria y
ofrécemelo alli en sacrificio en uno de los montes que yo te
indicaré.” Abrahan madrugd, aparejo el asno y se llevé consigo a
dos criados y a su hijo Isaac; corto lefia para el sacrificio y se
encamind al lugar que le habia indicado Dios. El tercer dia levanto
Abrahan los ojos y descubrio el sitio de lejos. Y Abrahan dijo a sus
criados: "Quedaos aqui con el asno; yo con el muchacho iré hasta
alla para adorar, y después volveremos con vosotros." Abrahan
tomo la lefia para el sacrificio, se la cargo a su hijo Isaac, y él llevaba
el fuego y el cuchillo. Los dos caminaban juntos. Isaac dijo a
Abrahan, su padre: "Padre." El respondio: "Aqui estoy, hijo mio."
El muchacho dijo: "Tenemos fuego y lefia, pero, ¢donde esta el
cordero para el sacrificio?" Abrahan contestd: "Dios proveera el
cordero para el sacrificio, hijo mio." Y siguieron caminando juntos.
Cuando llegaron al sitio que le habia dicho Dios, Abrahan levanto
alli el altar y apilo la lefia, luego at6 a su hijo Isaac y lo puso sobre
el altar, encima de la lefia. Entonces Abrahan tomo el cuchillo para
degollar a su hijo; pero el angel del Sefior le grité desde el cielo:
"iAbrahan, Abrahan!" El contesto: "Aqui me tienes." El angel le
ordend: "No alargues la mano contra tu hijo ni le hagas nada. Ahora
sé que temes a Dios, porque no te has reservado a tu hijo, tu unico
hijo." Abrahan levantd los 0jos y vio un carnero enredado por los
cuernos en una maleza. Se acerco, tomo el carnero y lo ofrecid en
sacrificio en lugar de su hijo. Abrahan llamé a aquel sitio "EIl Sefior
ve", por lo que se dice aun hoy "El monte del Sefior ve".

El angel del Sefior volvio a gritar a Abrahan desde el cielo: "Juro
por mi mismo -oraculo del Sefior-: Por haber hecho esto, por no
haberte reservado tu hijo dnico, te bendeciré, multiplicaré a tus
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descendientes como las estrella del cielo y como la arena de la
playa. Tus descendientes conquistaran las puertas de las ciudades
enemigas. Todos los pueblos del mundo se bendeciran con tu
descendencia, porque me has obedecido." Abrahan volvid a sus
criados, y juntos se pusieron en camino hacia Berseba. Abrahan se
quedo a vivir en Berseba.

Salmo responsorial: 114

Caminaré en presencia del Sefor en el pais de la vida.

Amo al Sefor, porgue escucha / mi voz suplicante, / porgue inclina
su oido hacia mi / el dia que lo invoco. R.

Me envolvian redes de muerte, / me alcanzaron los lazos del
abismo, / cai en tristeza y angustia. / Invoqué el nombre del Sefior:
/ "Senor, salva mi vida." R.

El Sefior es benigno y justo, / nuestro Dios es compasivo; / el Sefior
guarda a los sencillos: / estando yo sin fuerzas, me salvo. R.
Arrancé mi alma de la muerte, / mis ojos de las lagrimas, / mis pies
de la caida. / Caminaré en presencia del Sefior / en el pais de la vida.
R.

Mateo 9,1-8

La gente alababa a Dios, que da a los hombres tal potestad

En aquel tiempo, subid Jesus a una barca, cruzo a la otra orilla y fue
a su ciudad. Le presentaron un paralitico, acostado en una camilla.
Viendo la fe que tenian, dijo al paralitico: "jAnimo, hijo!, tus
pecados estan perdonados." Algunos de los escribas se dijeron:
"Este blasfema." Jesus, sabiendo lo que pensaban, les dijo: ";Por
qué pensais mal? ;Qué es mas facil decir: "Tus pecados estan
perdonados”, o decir: "Levantate y anda"? Pues, para que veais que
el Hijo del hombre tiene potestad en la tierra para perdonar pecados
-dijo dirigiéndose al paralitico-: "Ponte en pie, coge tu camilla y
vete a tu casa."" Se puso en pie, y se fue a su casa. Al ver esto, la
gente quedo sobrecogida y alababa a Dios, que da a los hombres tal
potestad.
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Comentario - Lectura:
Del sermdn de san Agustin, obispo, sobre los pastores
La Iglesia, como una vid que crece y se difunde por doquier

Mis ovejas se desperdigaron y vagaron sin rumbo por montes y
altos cerros; mis ovejas se dispersaron por toda la tierra. ;Queé
quiere decir: Se dispersaron por toda la tierra? Son las ovejas que
apetecen las cosas terrenas y, porque aman y estan prendadas de las
cosas que el mundo estima, se niegan a morir, para gue su vida
quede escondida en Cristo. Por toda la tierra, porque se trata del
amor de los bienes de la tierra, y de ovejas que andan errantes por
toda la superficie de la tierra. Se encuentran en distintos sitios; pero
la soberbia las engendro a todas como Unica madre, de la misma
manera que nuestra Unica madre, la Iglesia catolica, concibio a
todos los fieles cristianos esparcidos por el mundo entero.

No tiene, por tanto, nada de sorprendente que la soberbia
engendre division, del mismo modo que la caridad engendra la
unidad. Sin embargo, es la misma madre catolica y el pastor que
mora en ella quienes buscan a los descarriados, fortalecen a los
débiles, curan a los enfermos y vendan a los heridos, por medio de
diversos pastores, aunque unos y otros no se conozcan entre si. Pero
ella si que los conoce a todos, puesto que con todos esta
Identificada.

Efectivamente, la Iglesia es como una vid que crece y se
difunde por doquier; mientras que las ovejas descarriadas son como
sarmientos inutiles, cortados a causa de su esterilidad por la hoz del
labrador, no para destruir la vid, sino para purificarla. Los
sarmientos aquellos, alli donde fueron podados, alli se quedan. La
vid, en cambio, sigue creciendo por todas partes, sin ignorar ni uno
solo de los sarmientos que permanecen en ella, de los que junto a
ella quedaron podados.

Por eso, precisamente, sigue llamando a los alejados, ya que el
Apostol dice de las ramas arrancadas: Dios tiene poder para
Injertarlos de nuevo. Lo mismo si te refieres a las ovejas que se
alejaron del rebafno, que si piensas en las ramas arrancadas de la vid,
Dios no es menos capaz de volver a llamar a las unas y de volver a
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Injertar a las otras, porque él es el supremo pastor, el verdadero
labrador. Mis ovejas se dispersaron por toda la tierra, sin que
nadie, de aquellos malos pastores, las buscase siguiendo su rastro.

Por eso, pastores, escuchad la palabra del Sefior: jLo juro por
mi vida! -oraculo del Sefior-. Fijaos como comienza. ES como si
Dios jurase con el testimonio de su vida. jLo juro por mi vida! -
oraculo del Sefior-. Los pastores murieron, pero las ovejas estan
seguras, porgue el Sefior vive. Por mi vida -oraculo del Sefior-. ;Y
quiénes son los pastores que han muerto? Los que buscaban su
interés y no el de Cristo. ¢Pero es que llegara a haber y se podra
encontrar pastores que no busquen su propio interés, sino el de
Cristo? Los habra sin duda, se los encontrard con seguridad, ni
faltan ni faltaran.

Para mi reflexion:
- Medita detenidamente el Comentario.
- ¢En qué tipologia de pastores te enmarcas ti?

7 de Julio: San Fermin, obispo y martir (+553)

Lecturas del dia:

Génesis 23,1-4.19;24,1-8.62-67

Isaac con el amor de Rebeca, que se consolo de la muerte de su
madre

Sara vivio ciento veintisiete afos, y murié en Villa Arba (hoy
Hebrdn), en pais cananeo. Abrahan fue a hacer duelo y a llorar a su
mujer. Después dejo a su difunta y hablo a los hititas: ™Yo soy un
forastero residente entre vosotros. Dadme un sepulcro en propiedad,
en terreno vuestro, para enterrar a mi difunta." Después Abrahan
enterr0 a Sara, su mujer, en la cueva del campo de Macpela, frente
a Mambré (hoy Hebrdn), en pais cananeo.

Abrahéan era viejo, de edad avanzada, el Sefor lo habia bendecido
en todo. Abrahan dijo al criado mas viejo de su casa, que
administraba todas las posesiones: "Pon tu mano bajo mi muslo, y
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jurame por el Sefior, Dios del cielo y Dios de la tierra, que, cuando
le busques mujer a mi hijo, no la escogeras entre los cananeos, en
cuya tierra habito, sino que iras a mi tierra nativa, y alli buscaras
mujer a mi hijo Isaac." El criado contestd: ™Y si la mujer no quiere
venir conmigo a esta tierra, ¢tengo que llevar a tu hijo a la tierra de
donde saliste?" Abrahan le replico: "De ninguna manera lleves a mi
hijo alla. El Sefior, Dios del cielo, que me sacé de la casa paterna y
del pais nativo, que me jurd: "A tu descendencia daré esta tierra”,
enviara su angel delante de ti, y traeras de alli mujer para mi hijo.
Pero, si la mujer no quiere venir contigo, quedas libre del
juramento. Sélo que a mi hijo no lo lleves alla."

Mucho tiempo después, Isaac se habia trasladado del "Pozo del que
vive y ve" al territorio del Negueb. Una tarde, salio a pasear por el
campo Y, alzando la vista, vio acercarse unos camellos. También
Rebeca alzo la vista y, al ver a Isaac, bajo del camello y dijo al
criado: "¢ Quién es aquel hombre gque viene en direccion nuestra por
el campo?" Respondio el criado: "Es mi amo". Y ella tomo el velo
y se cubrio. El criado le conto a Isaac todo lo que habia hecho. Isaac
la metio en la tienda de su madre Sara, la tomo por esposa y con su
amor se consolo de la muerte de su madre.

Salmo responsorial: 105

Dad gracias al Sefior porgue es bueno.

Dad gracias al Sefior porque es bueno, / porque es eterna su
misericordia. / ¢ Quién podra contar las hazafas de Dios, / pregonar
toda su alabanza? R.

Dichosos los que respetan el derecho / y practican siempre la
justicia. / Acuérdate de mi por amor a tu pueblo. R.

Visitame con tu salvacion: / para que vea la dicha de tus escogidos,
/'y me alegre con la alegria de tu pueblo, / y me glorie con tu
heredad. R.

Mateo 9,9-13
No tienen necesidad de médico los sanos; misericordia quiero y no
sacrificios
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En aquel tiempo, vio Jesus al pasar a un hombre llamado Mateo,
sentado al mostrador de los impuestos, y le dijo: "Sigueme." El se
levanto y lo sigui0. Y, estando en la mesa en casa de Mateo, muchos
publicanos y pecadores, que habian acudido, se sentaron con Jesus
y sus discipulos. Los fariseos, al verlo, preguntaron a los discipulos:
"¢ COMO es que vuestro maestro come con publicanos y pecadores?"
Jesus lo oyd y dijo: "No tienen necesidad de médico los sanos, sino
los enfermos. Andad, aprended lo que significa "misericordia
quiero y no sacrificios": que no he venido a llamar a los justos, sino
a los pecadores."

Comentario:

La vida cristiana es misionera. Cristo nos envia a todos para
anunciar el reino del Padre. Es un don, un tesoro que nos da y que
hemos de entregar también a otros gratuitamente y con alegria. No
tenemos derecho a reservarnoslo, pues todo lo que tenemos es don
que Dios nos ofrece en Cristo, su Hijo. La respuesta que demos
determina si somos 0 no aptos para el reino.

Para mi reflexion:

- El Regalo de ser hijos de Dios que hemos recibido es un don
precioso, y una semilla, y como toda semilla ha de ser
sembrada para que dé fruto, no puedo esconderme ante las
necesidades que hay a mi alrededor, y la mas grande es la
necesidad de Dios que tienen mis hermanos los hombres.

- ¢Me voy a esconder por tanto, para mi sélo como un avaro,
ese ser hijo del Padre, ese regalo que Dios me ha hecho?
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8 de Julio: San Edgar

Lecturas del dia:

Geénesis 27,1-5.15-29

Jacob echo la zancadilla a su hermano y le quitd su bendicion
Cuando Isaac se hizo viejo y perdio la vista, llamd a su hijo mayor:
"Hijo mio." Contesto: "Aqui estoy.” El le dijo: "Mira, yo soy viejo
y no sé cuando moriré. Toma tus aparejos, arco y aljaba, y sal al
campo a buscarme caza; despues me guisas un buen plato, como
sabes que me gusta, y me lo traes para que coma; pues quiero darte
mi bendicion antes de morir."

Rebeca escucho la conversacion de Isaac con Esau, su hijo. Salié
Esal al campo a cazar para su padre. Rebeca tomo un traje de su
hijo mayor, Esad, el traje de fiesta, que tenia en el arcon, y vistid
con él a Jacob, su hijo menor; con la piel de los cabritos le cubrio
los brazos y la parte lisa del cuello. Y puso en manos de su hijo
Jacob el guiso sabroso que habia preparado y el pan. El entr6 en la
habitacion de su padre y dijo: "Padre."” Respondid Isaac: "Aqui
estoy; ¢quién eres, hijo mio?" Respondié Jacob a su padre: "Soy
Esau, tu primogenito; he hecho lo que me mandaste; incorporate,
siéntate y come lo que he cazado; después me bendeciras tu." Isaac
dijo a su hijo: "jQué prisa te has dado para encontrarla!" El
respondid: "El Sefior, tu Dios, me la puso al alcance."” Isaac dijo a
Jacob: "Acércate que te palpe, hijo mio, a ver si eres ti mi hijo Esal
0 no." Se acerco Jacob a su padre Isaac, y este lo palpo, y dijo: "La
voz es la voz de Jacob, los brazos son los brazos de Esau." Y no lo
reconocid, porque sus brazos estaban peludos como los de su
hermano Esad. Y lo bendijo. Le volvid a preguntar: ";Eres tu mi
hijo Esau?" Respondié Jacob: "Yo soy." Isaac dijo: "Sirveme la
caza, hijo mio, gue coma yo de tu caza, y asi te bendeciré yo." Se la
sirvio, y el comio. Le trajo vino, y bebid.

Isaac le dijo: "Acércate y bésame, hijo mio." Se acerco y lo beso.
Y, al oler el aroma del traje, lo bendijo, diciendo: "Aroma de un
campo que bendijo el Senor es el aroma de mi hijo; que Dios te
conceda el rocio del cielo, la fertilidad de la tierra, abundancia de
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trigo y vino. Que te sirvan los pueblos, y se postren ante ti las
naciones. Sé sefor de tus hermanos, que ellos se postren ante ti.
Maldito quien te maldiga, bendito quien te bendiga."

Salmo responsorial: 134

Alabad al Sefior porgue es bueno.

Alabad el nombre del Sefior, / alabadlo, siervos del Sefor, /que
estais en la casa del Sefior, / en los atrios de la casa de nuestro Dios.
R.

Alabad al Sefior porque es bueno, / tafied para su nombre, que es
amable. / Porque él se escogio a Jacob, / a Israel en posesion suya.
R.

Yo sé que el Sefor es grande, / nuestro duefio mas que todos los
dioses. / El Sefor todo lo que quiere lo hace: / en el cielo y en la
tierra, / en los mares y en los océanos. R.

Mateo 9,14-17

¢ ES que pueden guardar luto, mientras el novio esta con ellos?

En aquel tiempo, se acercaron los discipulos de Juan a Jesus,
preguntandole: ";Por qué nosotros y los fariseos ayunamos a
menudo Yy, en cambio, tus discipulos no ayunan?" Jesus les dijo:
"¢ Es que pueden guardar luto los invitados a la boda, mientras el
novio esta con ellos? Llegara un dia en que se lleven al novio, y
entonces ayunaran. Nadie echa un remiendo de pafio sin remojar a
un manto pasado; porque la pieza tira del manto y deja un roto peor.
Tampoco se echa vino nuevo en odres viejos, porque revientan los
odres; se derrama el vino, y los odres se estropean; el vino nuevo se
echa en odres nuevos, y asi las dos cosas se conservan."
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Comentario:
De las catequesis de san Cirilo de Jerusalén, obispo

Que la cruz sea tu gozo también en tiempo de persecucion
Cualquier accion de Cristo es motivo de gloria para la Iglesia
universal; pero el maximo motivo de gloria es la cruz. Asi lo
expresa con acierto Pablo, que tan bien sabia de ello: Lo que es a
mi, Dios me libre de gloriarme si no es en la cruz de Cristo.
Fue, ciertamente, digno de admiracion el hecho de que el ciego de
nacimiento recobrara la vista en Silog; pero ¢en qué beneficio esto
a todos los ciegos del mundo? Fue algo grande y preternatural la
resurreccion de Lazaro, cuatro dias después de muerto; pero este
beneficio lo afecto a él Gnicamente, pues, ;en qué beneficid a los
que en todo el mundo estaban muertos por el pecado? Fue cosa
admirable el que cinco panes, como una fuente inextinguible,
bastaran para alimentar a cinco mil hombres; pero, ¢en qué
beneficid a los que en todo el mundo se hallaban atormentados por
el hambre de la ignorancia? Fue maravilloso el hecho de que fuera
liberada aquella mujer a la que Satanas tenia ligada por la
enfermedad desde hacia dieciocho afos; pero, ¢de qué nos sirvio a
nosotros, que estdbamos ligados con las cadenas de nuestros
pecados?

En cambio, el triunfo de la cruz ilumind a todos los que
padecian la ceguera del pecado, nos libero a todos de las ataduras
del pecado, redimio a todos los hombres.

Por consiguiente, no hemos de avergonzarnos de la cruz del
Salvador, sino mas bien gloriarnos de ella. Porque el mensaje de la
cruz es escandalo para los judios, necedad para los gentiles, mas
para nosotros salvacion. Para los que, estan en vias de perdicion es
necedad, mas para nosotros, que estamos en vias de salvacion, es
fuerza de Dios. Porque el que moria por nosotros no era un hombre,
cualquiera, sino el Hijo de Dios, Dios hecho hombre.

En otro tiempo, aquel cordero sacrificado por orden de Moisés
alejaba al exterminador; con mucha mas razon, el Cordero de Dios
que quita el pecado del mundo nos librara del pecado. Si la sangre
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de una oveja irracional fue signo de salvacion, ¢cuanto mas
salvadora no sera la sangre del Unigénito?

El no perdid la vida coaccionado ni fue muerto a la fuerza, sino
voluntariamente. Oye lo que dice: Soy libre para dar mi vida y libre
para volverla a tomar. Tengo poder para entregar mi vida y tengo
poder para recuperarla. Fue, pues, a la pasion por su libre
determinacion, contento con la gran obra que iba a realizar,
consciente del triunfo que iba a obtener, gozoso por la salvacion de
los hombres; al no rechazar la cruz, daba la salvacion al mundo. El
que sufria no era un hombre vil, sino el Dios humanado, que
luchaba por el premio de su obediencia.

Por lo tanto, que la cruz sea tu gozo no sélo en tiempo de paz;
también en tiempo de persecucion has de tener la misma confianza,
de lo contrario, serias amigo de Jesus en tiempo de paz y enemigo
suyo en tiempo de guerra. Ahora recibes el perddn de tus pecados y
las gracias que te otorga la munificencia de tu rey; cuando
sobrevenga la lucha, pelea denodadamente por tu rey.

Jesus, que en nada habia pecado, fue crucificado por ti; y tq,
¢no te crucificaras por él, que fue clavado en la cruz por amor a ti?
No eres tu quien le haces un favor a él, ya que ta has recibido
primero; lo que haces es devolverle el favor, saldando la deuda que
tienes con aquel que por ti fue crucificado en el Golgota.

Para mi reflexion:

- Si a Cristo persiguieron, no nos extrafiemos de que €so
misSmo nos ocurra a nosotros, cristianos, y tampoco
habremos de extranarnos del cumplimiento de las palabras
de Cristo: “los peores enemigos seran los de nuestra propia
casa.”

- Cristo nos invita a tener fortaleza y fiarnos completamente
de El ante cualquier dificultad que nos pueda venir por ser
discipulos suyos.

- Hay una contradiccion natural entre la mision de Cristo y el
mundo. Nuestra fuerza como discipulos esta en el Espiritu
que nos inspira y fortalece hasta el fin. Como Cristo, todo
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cristiano es una seial de contradiccion.

- No tengamos miedo, pues nos salva nuestra cercania a
Cristo y nuestra fidelidad a la misién que nada ni nadie
podra destruir porque la fuerza de Dios se manifiesta y nos
acompana.

9 de Julio: Santa Veronica

Lecturas del dia:
Domingo XIV Tiempo Ordinario

Zacarias 9,9-10

Mira a tu rey que viene a ti modesto

Asi dice el Seior: "Alégrate, hija de Sion; canta, hija de Jerusalén;
mira a tu rey que viene arti justo y victorioso; modesto y cabalgando
en un asno, en un pollino de borrica. Destruira los carros de Efrain,
los caballos de Jerusalén, rompera los arcos guerreros, dictara la paz
a las naciones; dominara de mar a mar, del Gran Rio al confin de la
tierra."”

Salmo responsorial: 144

Bendeciré tu nombre por siempre, Dios mio, mi rey.

Te ensalzaré, Dios mio, mi rey; / bendecire tu nombre por siempre
jamas. / Dia tras dia, te bendeciré / y alabaré tu nombre por siempre
jamas. R.

El Sefor es clemente y misericordioso, / lento a la cOlera y rico en
piedad; / el Sefor es bueno con todos, / es cariiloso con todas sus
criaturas. R.

Que todas tus criaturas te den gracias, Senor, / que te bendigan tus
fieles; / que proclamen la gloria de tu reinado, / que hablen de tus
hazanas. R.

El Sefor es fiel a sus palabras, / bondadoso en todas sus acciones. /
El Sefior sostiene a los que van a caer, / endereza a los que ya se
doblan. R.
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Romanos 8,9.11-13

Si con el Espiritu dais muerte a las obras del cuerpo, viviréis
Hermanos: Vosotros no estais sujetos a la carne, sino al espiritu, ya
que el Espiritu de Dios habita en vosotros. EI que no tiene el
Espiritu de Cristo no es de Cristo. Si el Espiritu del que resucito a
Jesus de entre los muertos habita en vosotros, el que resucitd de
entre los muertos a Cristo Jesus vivificara también vuestros cuerpos
mortales, por el mismo Espiritu que habita en vosotros. Asi, pues,
hermanos, estamos en deuda, pero no con la carne para vivir
carnalmente. Pues si vivis segun la carne, vais a la muerte; pero si
con el Espiritu dais muerte a las obras del cuerpo, vivireéis.

Mateo 11,25-30

Soy manso y humilde de corazon

En aquel tiempo, exclamo Jesus: "Te doy gracias, Padre, Sefior de
cielo y tierra, porque has escondido estas cosas a los sabios y
entendidos y se las has revelado a la gente sencilla. Si, Padre, asi te
ha parecido mejor. Todo me lo ha entregado mi Padre, y nadie
conoce al Hijo mas que el Padre, y nadie conoce al Padre sino el
Hijo, y aquel a quien el Hijo se lo quiera revelar. Venid a mi todos
los que estais cansados y agobiados, y yo os aliviare. Cargad con
mi yugo y aprended de mi, que soy manso y humilde de corazoén, y
encontraréis vuestro descanso. Porque mi yugo es llevadero y mi
carga ligera."

Comentario:

Del tratado de san Cipriano, obispo y martir,

sobre el Padrenuestro

Venga a nosotros tu reino, hagase tu voluntad
Prosigue la oracion que comentamos: Venga a nosotros tu reino.
Pedimos que se haga presente en nosotros el reino de Dios, del
mismo modo que suplicamos que su nombre sea santificado en
nosotros. Porque no hay un solo momento en que Dios deje de
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reinar, ni puede empezar lo que siempre ha sido y nunca dejara de
ser. Pedimos a Dios que venga a nosotros nuestro reino que tenemos
prometido, el gue Cristo nos gand con su sangre y su pasion, para
que nosotros, que antes servimos al mundo, tengamos después parte
en el reino de Cristo, como él nos ha prometido, con aquellas
palabras: Venid vosotros, benditos de mi Padre; heredad el reino
preparado para vosotros desde la creacion del mundo.

También podemos entender, hermanos muy amados, este reino
de Dios, cuya venida deseamos cada dia, en el sentido de la misma
persona de Cristo, cuyo proximo advenimiento es también objeto
de nuestros deseos. El es la resurreccion, ya que en él resucitaremos,
y por esto podemos identificar el reino de Dios con su persona, ya
que en él hemos de reinar. Con razén, pues, pedimos el reino de
Dios, esto es, el reino celestial, porque existe también un reino
terrestre. Pero el que ya ha renunciado al mundo esta por encima de
los honores y del reino de este mundo.

Pedimos a continuacion: Hagase tu voluntad asi en la tierra
como en el cielo, no en el sentido de que Dios haga lo que quiera,
sino de que nosotros seamos capaces de hacer lo que Dios quiere.
¢Quién, en efecto, puede impedir que Dios haga lo que quiere? Pero
a nosotros si que el diablo puede impedirnos nuestra total sumision
a Dios en sentimientos y acciones; por esto pedimos que se haga en
nosotros la voluntad de Dios, y para ello necesitamos de la voluntad
de Dios, es decir, de su proteccion y ayuda, ya que nadie puede
confiar en sus propias fuerzas, sino que la seguridad nos viene de la
benignidad y misericordia divinas. Ademas, el Sefior, dando
pruebas de la debilidad humana, que €l habia asumido, dice: Padre
mio, si es posible, que pase y se aleje de mi ese caliz, y, para dar
ejemplo a sus discipulos de que hay que anteponer la voluntad de
Dios a la propia, afade: Pero, no se haga lo que yo quiero, sino lo
que td quieres.

La voluntad de Dios es la que Cristo cumplio y ensefio. La
humildad en la conducta, la firmeza en la fe, el respeto en las
palabras, la rectitud en las acciones, la misericordia en las obras, la
moderacion en las costumbres; el no hacer agravio a los demas y
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tolerar los que nos hacen a nosotros, el conservar la paz con nuestros
hermanos; el amar al Sefior de todo corazén, amarlo en cuanto
Padre, temerlo en cuanto Dios; el no anteponer nada a Cristo, ya
que él nada antepuso a nosotros; el mantenernos inseparablemente
unidos a su amor, el estar junto a su cruz con fortaleza y confianza;
Yy, cuando esta en juego su nombre y su honor, el mostrar en nuestras
palabras la constancia de la fe que profesamos, en los tormentos, la
confianza con que luchamos y, en la muerte, la paciencia que nos
obtiene la corona. Esto es querer ser coherederos de Cristo, esto es
cumplir el precepto de Dios y la voluntad del Padre.

Para mi reflexion

- Si dice Jesus: “El discipulo no es mas que el maestro, ni el
criado mas que su sefior”, ;por qué los hombres nos
hacemos dioses, queriendo regir nuestro destino e incluso
conocer nuestro porvenir?

- Medita detenidamente las siguientes palabras de san
Cipriano: ““¢Quién, en efecto, puede impedir que Dios haga
lo que quiere? Pero a nosotros si que el diablo puede
Impedirnos nuestra total sumision a Dios en sentimientos y
acciones”

- Pidamos pues, como EI nos dice, que se haga en nosotros la
voluntad de Dios™, pero al igual que Cristo, pidamosle
también, “no se haga lo que yo quiero, sino lo que tu
quieres™.
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10 de Julio: San Honorato

Lecturas del dia:

Geénesis 28,10-22a

Vio una escalinata y angeles de Dios que subian y bajaban y a Dios
que hablaba

En aquellos dias, Jacob salio de Berseba en direccion a Jaran.
Casualmente lleg6 a un lugar y se quedo alli a pernoctar, porque ya
se habia puesto el sol. Cogio de alli mismo una piedra, se la coloco
a guisa de almohada y se echo a dormir en aquel lugar.

Y tuvo un suefio: Una escalinata apoyada en la tierra con la cima
tocaba el cielo. Angeles de Dios subian y bajaban por ella. El Sefior
estaba en pie sobre ellay dijo: Yo soy el Sefior, el Dios de tu Padre
Abrahan y el Dios de Isaac. La tierra sobre la que estas acostado, te
la daré a ti y a tu descendencia. Tu descendencia se multiplicara
como el polvo de la tierra, y ocuparas el oriente y el occidente, el
norte y el sur; y todas las naciones del mundo se llamaran benditas
por causa tuya y de tu descendencia. Yo estoy contigo; yo te
guardaré dondequiera que vayas, y te volveré a esta tierra y no te
abandonaré hasta que cumpla lo que he prometido."

Cuando Jacob desperto, dijo: "Realmente el Sefior esta en este
lugar, y yo no lo sabia." Y, sobrecogido, afadio: "Qué terrible es
este lugar; no es sino la casa de Dios y la puerta del cielo.” Jacob se
levantd de madrugada, tomé la piedra que le habia servido de
almohada, la levanté como estela y derramé aceite por encima. Y
llamo a aquel lugar "Casa de Dios"; antes la ciudad se llamaba Luz.
Jacob hizo un voto, diciendo: "Si Dios esta conmigo y me guarda
en el camino que estoy haciendo, si me da pan para comer y vestidos
para cubrirme, si vuelvo sano y salvo a casa de mi padre, entonces
el Sefior sera mi Dios, y esta piedra que he levantado como estela
sera una casa de Dios."

Salmo responsorial: 90
Dios mio, confio en ti.
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TU que habitas al amparo del Altisimo, / que vives a la sombra del
Omnipotente, / di al Sefior: "Refugio mio, alcazar mio, / Dios mio,
confioenti." R.

El te librara de la red del cazador, / de la peste funesta. / Te cubrira
con sus plumas, / bajo sus alas te refugiaras. R.

"Se puso junto a mi: lo libraré; / lo protegeré porque conoce mi
nombre, / me invocara y lo escucharé. / Con él estaré en la
tribulacion.” R.

Mateo 9,18-26

Mi hija acaba de morir. Pero ven td, y vivira

En aquel tiempo, mientras JesUs hablaba, se acerco un personaje
que se arrodillo ante él y le dijo: "Mi hija acaba de morir. Pero ven
td, ponle la mano en la cabeza, y vivira." Jesus lo siguié con sus
discipulos. Entretanto, una mujer que sufria flujos de sangre desde
hacia doce afios se le acerco por detras y le toco el borde del manto,
pensando que con solo tocarle el manto se curaria. Jesus se volvio
y, al verla, le dijo: "jAnimo, hija! Tu fe te ha curado." Y en aquel
momento quedo curada la mujer.

Jesus lleg6 a casa del personaje y, al ver a los flautistas y el alboroto
de la gente, dijo: "jFuera! La nifia no esta muerta, esta dormida.” Se
reian de él. Cuando echaron a la gente, entro él, cogio a la nifia de
la mano, y ella se puso en pie. La noticia se divulgé por toda aquella
comarca.

Comentario - Lectura:
Comienzo del tratado de san Ambrosio,
obispo, sobre los misterios
Catequesis sobre los ritos que preceden al bautismo

Hasta ahora os hemos venido hablando cada dia acerca de cuél ha
de ser vuestra conducta. Os hemos ido leyendo los hechos de los
patriarcas o los consejos del libro de los Proverbios a fin de que,
Instruidos y formados por estas ensefianzas, o0s fuerais
acostumbrando a recorrer el mismo camino que nuestros
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antepasados y a obedecer los oraculos divinos, con lo cual,
renovados por el bautismo, os comportéis como exige vuestra
condicion de bautizados.

Mas ahora es tiempo ya de hablar de los sagrados misterios y

de explicaros el significado de los sacramentos, cosa que, Si
hubiésemos hecho antes del bautismo, hubiese sido una violacion
de la disciplina del arcano mas que una instruccion. Ademas de que,
por el hecho de cogeros desprevenidos, la luz de los divinos
misterios se introdujo en vosotros con mas fuerza que si hubiese
precedido una explicacion.
Abrid, pues, vuestros oidos y percibid el buen olor de vida eterna
que exhalan en vosotros los sacramentos. Esto les lo que
significabamos cuando, al celebrar el rito de la apertura, deciamos:
«Effetd, esto es: Abrete», para que, al llegar el momento del
bautismo entendierais lo que se 0s preguntaba y la obligacion de
recordar lo que habiais respondido. Este mismo rito empleo Cristo,
como leemos en el Evangelio, al curar al sordomudo.

Después de esto, se te abrieron las puertas del santo de los
santos, entraste en el lugar destinado a la regeneracion. Recuerda lo
que se te pregunto, ten presente lo que respondiste. Renunciaste al
diablo y a sus obras, al mundo y de sus placeres pecaminosos. Tus
palabras estan conservadas, no en un timulo de muertos, sino en el
libro de los vivos.

Viste alli a los diaconos, los presbiteros, el obispo. No pienses
solo en lo visible de estas personas, sino en la gracia de su
ministerio. En ellos hablaste a los angeles, tal como esta escrito:
Labios sacerdotales han de guardar el saber, y en su boca se busca
la doctrina, porque es un angel del Sefior de los ejércitos. No hay
lugar a engafio ni retractacion; es un angel quien anuncia el reino
de Cristo, la, vida eterna. Lo que has de estimar en €l no es su
apariencia visible, sino su ministerio. Considera qué es lo que te ha
dado, usalo adecuadamente y reconoce su valor.

Al entrar, pues, para mirar de cara al enemigo y renunciar a él
con tu boca, te volviste luego hacia el oriente, pues quien renuncia
al diablo debe volverse a Cristo y mirarlo de frente.
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Para mi reflexion:

- Seriamos capaces de prepararnos, con la gracia de Dios,
para que El me convierta en “tierra buena” capaz de acoger
plenamente su palabra y darle el ciento por uno?

- ¢Qué me impide, que me retiene para prepararme a acoger
su palabra como Maria, y hacer su voluntad, la voluntad de
nuestro Padre del Cielo, como pedimos en el Padrenuestro?

11 de Julio: San Benito, abad, Patrono de Europa (+547)

Lecturas del dia:

Génesis 32,22-32

Te llamaras Israel, porque has luchado con dioses y has podido
En aquellos dias, todavia de noche se levantd Jacob, tom¢ a las dos
mujeres, las dos siervas y los once hijos y cruzo el vado de Yaboc;
pasé con ellos el torrente e hizo pasar sus posesiones. Y el quedd
solo. Un hombre luché con él hasta la aurora; y, viendo que no le
podia, le toco la articulacion del muslo y se la dejo tiesa, mientras
peleaba con él. Dijo: "Suéltame, que llega la aurora." Respondio:
"No te soltaré hasta que me bendigas." Y le preguntd: ";Como te
llamas?" Contesto: "Jacob." Le replicd: "Ya no te llamaras Jacob,
sino Israel, porque has luchado con dioses y con hombres y has
podido." Jacob, a su vez, pregunté: "Dime tu nombre." Respondio:
"¢ Por gué me preguntas mi nombre?" Y le bendijo.

Jacob llamo a aquel lugar Penuel, diciendo: "He visto a Dios cara a
cara y he guedado vivo." Mientras atravesaba Penuel salia el sol, y
el iba cojeando. Por eso los israelitas, hasta hoy, no comen el tendon
de la articulacion del muslo, porque Jacob fue herido en dicho
tendon del muslo.

Salmo responsorial: 16

Yo con mi apelacion vengo a tu presencia, Sefior.

Sefior, escucha mi apelacion, / atiende a mis clamores, / presta oido
a mi suplica, / que en mis labios no hay engafo. R.
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Emane de ti la sentencia, / miren tus ojos la rectitud. / Aunque
sondees mi corazon, / visitandolo de noche, / aunque me pruebes al
fuego, / no encontraras malicia en mi. R.

Yo te invoco porgue ti me respondes, Dios mio; / inclina el oido y
escucha mis palabras. / Muestra las maravillas de tu misericordia, /
tl que salvas de los adversarios / a quien se refugia a tu derecha. R.
Guardame como a las nifias de tus ojos, / a la sombra de tus alas
escondeme. / Pero yo con mi apelacion vengo a tu presencia, / y al
despertar me saciare de tu semblante. R.

Mateo 9,32-38

La mies es abundante, pero los trabajadores son pocos

En aquel tiempo, presentaron a Jesus un endemoniado mudo. Echo
al demonio, y el mudo habl6. La gente decia admirada: "Nunca se
ha visto en Israel cosa igual." En cambio, los fariseos decian: "Este
echa los demonios con el poder del jefe de los demonios.” Jesus
recorria todas las ciudades y aldeas, ensefiando en sus sinagogas,
anunciando el Evangelio del reino y curando todas las
enfermedades y todas las dolencias. Al ver a las gentes, se
compadecia de ellas, porque estaban extenuadas y abandonadas,
COmMo ovejas que no tienen pastor. Entonces dijo a sus discipulos:
"La mies es abundante, pero los trabajadores son pocos; rogad,
pues, al Sefor de la mies gue mande trabajadores a su mies."

Comentario:
De los sermones del beato Isaac, abad del monasterio de Stella
La preeminencia de la caridad

¢Por qué, hermanos, nos preocupamos tan poco de nuestra
mutua salvacion, y no procuramos ayudarnos unos a otros en lo que
mas urgencia tenemos de prestarnos auxilio, llevando mutuamente
nuestras cargas, con espiritu fraternal? Asi nos exhorta el Apostol,
diciendo: Arrimad todos el hombro a las cargas de los otros, que
con eso cumpliréis la ley de Cristo; y en otro lugar: Sobrellevaos
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mutuamente con amor. En ello consiste, efectivamente, la ley de
Cristo.

Cuando observo en mi hermano alguna deficiencia
incorregible consecuencia de alguna necesidad o de alguna
enfermedad fisica o moral, ;por qué no lo soporto con paciencia,
por qué no lo consuelo de buen grado, tal como esta escrito:
Llevaran en brazos a sus criaturas y sobre las rodillas las
acariciaran? ¢No sera porque me falta aquella caridad gue todo lo
aguanta, que es paciente para soportarlo todo, que es benigna en el
amor?

Tal es ciertamente la ley de Cristo, que, en su pasion, soportd
nuestros sufrimientos y, por su misericordia, aguantd nuestros
dolores, amando a aquellos por quienes sufria, sufriendo por
aquellos a quienes amaba. Por el contrario, el que hostiliza a su
hermano que esta en dificultades, el gue le pone asechanzas en su
debilidad, sea cual fuere esta debilidad, se somete a la ley del diablo
y la cumple. Seamos, pues, compasivos, caritativos con nuestros
hermanos, soportemos sus debilidades, tratemos de hacer
desaparecer sus Vvicios.

Cualquier género de vida, cualesquiera que sean sus practicas
0 Su porte exterior, mientras busquemos sinceramente el amor de
Dios y el amor del projimo por Dios, sera agradable a Dios. La
caridad ha de ser en todo momento lo que nos induzca a obrar 0 a
dejar de obrar, a cambiar las cosas o0 a dejarlas como estan. Ella es
el principio por el cual y el fin hacia el cual todo debe ordenarse.
Nada es culpable si se hace en verdad movido por ella'y de acuerdo
con ella.

Quiera concedérnosla aquel a quien no podemos agradar sin
ella, y sin el cual nada en absoluto podemos, que vive y reina y es
Dios por los siglos inmortales. Amén

Para mi reflexion:
- No podemos seguir a Cristo a medias, o en aguello sélo que
no es contrario a mis "intereses"” o a los "planes que yo me
he trazado para mi".
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12 de Julio: San Juan Gualberto, monje (+1073)

Lecturas del dia:

Geénesis 41,55-57;42,5-7.17-24a

Estamos pagando el delito contra nuestro hermano

En aquellos dias, llegd el hambre a todo Egipto, y el pueblo
reclamaba pan al Faraon; el Faradn decia a los egipcios: "Dirigios
a José y haced lo que él os diga." Cuando el hambre cubrio toda la
tierra, José abrio los graneros y repartié raciones a los egipcios,
mientras arreciaba el hambre en Egipto. Y de todos los paises
venian a Egipto a comprarle a José, porque el hambre arreciaba en
toda la tierra. Los hijos de Jacob fueron entre otros a comprar grano,
pues habia hambre en Canaan. José mandaba en el pais y distribuia
las raciones a todo el mundo. Vinieron, pues, los hermanos de José
y se postraron ante él, rostro en tierra. Al ver a sus hermanos, José
los reconocio, pero él no se dio a conocer, sino que les hablé
duramente: ";De dénde venis?" Contestaron: "De tierra de Canaan,
a comprar provisiones." Y los hizo detener durante tres dias.

Al tercer dia les dijo: "Yo temo a Dios, por eso haréis lo siguiente,
y salvaréis la vida: si sois gente honrada, uno de vosotros quedara
aqui encarcelado, y los demas iran a llevar viveres a vuestras
familias hambrientas; después me traeréis a vuestro hermano
menor; asi probaréis que habéis dicho la verdad, y no moriréis."”
Ellos aceptaron, y se decian: "Estamos pagando el delito contra
nuestro hermano, cuando le veiamos suplicarnos angustiado y no le
hicimos caso; por eso nos sucede esta desgracia.” Intervino Ruben:
"¢No 0s lo decia yo: "No pequéis contra el muchacho”, y no me
hicisteis caso? Ahora nos piden cuentas de su sangre." Ellos no
sabian que José les entendia, pues habia usado intérprete. El se
retiro y lloro; despues volvio a ellos.

Salmo responsorial: 32

Que tu misericordia, Sefior, venga sobre nosotros, como lo
esperamos de ti.
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Dad gracias al Sefior con la citara, / tocad en su honor el arpa de
diez cuerdas; / cantadle un cantico nuevo, / acompafnando los
vitores con bordones. R.

El Sefior deshace los planes de las naciones, / frustra los proyectos
de los pueblos; / pero el plan del Sefor subsiste por siempre, / los
proyectos de su corazon, de edad en edad. R.

Los ojos del Sefior estan puestos en sus fieles, / en los que esperan
en su misericordia, / para librar sus vidas de la muerte / y a
reanimarlos en tiempo de hambre. R.

Mateo 10,1-7

Id a las ovejas descarriadas de Israel

Lectura del santo evangelio segun san Mateo:

En aquel tiempo, Jesus llamando a sus doce discipulos, les dio
autoridad para expulsar espiritus inmundos y curar toda enfermedad
y dolencia. Estos son los nombres de los doce apdstoles: el primero,
Simon, llamado Pedro, y su hermano Andrés; Santiago el Zebedeo,
y su hermano Juan; Felipe y Bartolomé, Tomas y Mateo, el
publicano; Santiago el Alfeo, y Tadeo; Simoén el Celote, y Judas
Iscariote, el que lo entregd. A estos doce los envid Jesus con estas
Instrucciones: "No vayais a tierra de gentiles, ni entréis en las
ciudades de Samaria, sino id a las ovejas descarriadas de Israel. Id
y proclamad que el reino de los cielos esta cerca."

Comentario:
Del tratado de san Cipriano, obispo y martir,
sobre el Padrenuestro

Después del alimento, pedimos el perdon de los pecados
(...) Pedimos también por nuestros pecados, diciendo: Perdonanos
nuestras deudas, asi como nosotros perdonamos a nuestros
deudores. Después del alimento, pedimos el perdon de los pecados.

Esta peticion nos es muy conveniente y provechosa, porque
ella nos recuerda que somos pecadores, ya que, al exhortarnos el
Sefior a pedir el perdon de los pecados, despierta con ello nuestra

36



conciencia. Al mandarnos que pidamos cada dia el perddn de
nuestros pecados, nos ensefla que cada dia pecamos, y asi nadie
puede vanagloriarse de su inocencia ni sucumbir al orgullo.

Es lo mismo que nos advierte Juan en su carta, cuan-, do dice:
Si decimos que no hemos pecado, nos enganamos y no somos
sinceros. Pero, si confesamois nuestros pecados, él, que es fiel y
justo, nos perdonara los pecados. Dos cosas nos ensefia en esta
carta: que hemos de pedir el perdén de nuestros pecados, y que esta
oracion nos alcanza elperddn. Por esto, dice que el Sefior es fiel,
porque él nos ha prometido el perdon de los pecados y no puede
faltar a su palabra, ya que, al ensefiarnos a pedir que sean
perdonadas nuestras ofensas y pecados, nos ha prometido su
misericordia paternal. y, en consecuencia, su perdon.

Para mi reflexion:

- Ante Cristo ¢cual es nuestra actitud, de humildad o de
soberbia? ¢de acogida de su Palabra o de prepotenciay de ir
de listos y de leccion sabida?

- Que no se nos olvide: la Fe es humildad y amor.

13 de Julio: San Enrique, rey (+1024)

Lecturas del dia:

Geénesis 44,18-21.23b-29;45,1-5

Para salvacion me envi6 Dios a Egipto

En aquellos dias, Juda se acercd a José y le dijo: "Permite a tu siervo
hablar en presencia de su sefior; no se enfade mi sefior conmigo,
pues eres como el Faraon. Mi seflor interrogd a sus Siervos:
"¢ Tenéis padre o algun hermano?”, y respondimos a mi sefior:
"Tenemos un padre anciano y un hijo pequefio que le ha nacido en
la vejez; un hermano suyo murid, y solo le queda éste de aquella
mujer; su padre lo adora." Tu dijiste: "Traédmelo para que lo
conozca. Si no baja vuestro hermano menor con vosotros, no
volveréis a verme." Cuando subimos a casa de tu siervo, nuestro
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padre, le contamos todas las palabras de mi sefior; y nuestro padre
nos dijo: "Volved a comprar unos pocos viveres." Le dijimos: "No
podemos bajar si no viene nuestro hermano menor con nosotros";
él replico: "Sabéis que mi mujer me dio dos hijos: uno se aparto de
mi y pienso que lo ha despedazado una fiera, pues no he vuelto a
verlo; si arrancais también a éste de mi presencia y le sucede una
desgracia, daréis con mis canas, de pena, en el sepulcro."

José no pudo contenerse en presencia de su corte y ordend: "Salid
todos de mi presencia.” Y no habia nadie cuando se dio a conocer a
sus hermanos. Rompio a llorar fuerte, de modo que los egipcios lo
oyerony la noticia llego a casa del Faraon. José dijo a sus hermanos:
"Yo0 soy Joseé; ¢vive todavia mi padre?" Sus hermanos se quedaron
sin respuesta del espanto. José dijo a sus hermanos: "Acercaos a
mi." Se acercaron, y les repitid: Yo soy Jose, vuestro hermano, el
que vendisteis a los egipcios. Pero ahora no 0s preocupéis, ni 0s
pese el haberme vendido aqui; para salvacion me envio Dios delante
de vosotros."

Salmo responsorial: 104

Recordad las maravillas que hizo el Sefior.

Llamo al hambre sobre aquella tierra: / cortando el sustento del pan;
/ por delante habia enviado a un hombre, / a José, vendido como
esclavo. R.

Le trabaron los pies con grillos, / le metieron el cuello en la argolla,
/ hasta que se cumplio su prediccion, / y la palabra del Sefior lo
acredito. R.

El rey lo mando desatar, / el Sefior de pueblos le abrio la prision, /
lo nombro administrador de su casa, / sefior de todas sus posesiones.
R.

Mateo 10,7-15

Lo que habéis recibido gratis, dadlo gratis

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus apoéstoles: "Id y proclamad que el
reino de los cielos esta cerca. Curad enfermos, resucitad muertos,
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limpiad leprosos, echad demonios. Lo que habéis recibido gratis,
dadlo gratis.

No llevéis en la faja oro, plata ni calderilla; ni tampoco alforja para
el camino, ni tlnica de repuesto, ni sandalias, ni baston; bien merece
el obrero su sustento. Cuando entréis en un pueblo o aldea,
averiguad quién hay alli de confianza y quedaos en su casa hasta
que os vayais. Al entrar en una casa saludad; si la casa se lo merece,
la paz que le deseais vendra a ella. Si no se lo merece, la paz volvera
a vosotros. Si alguno no os recibe o no os escucha, al salir de su
casa o del pueblo, sacudid el polvo de los pies. Os aseguro que el
dia del juicio les sera mas llevadero a Sodoma y Gomorra que a
aquel pueblo."

Comentario:

Del tratado de san Ireneo, obispo, contra las herejias

El Padre es conocido por la manifestacion del Hijo

Nadie puede conocer al Padre sin el Verbo de Dios, esto es, si no se
lo revela el Hijo, ni conocer al Hijo sin el beneplacito del Padre. El
Hijo es quien cumple este beneplacito del Padre; el Padre, en efecto,
envia, mientras que el Hijo es enviado y viene. Y el Padre, aunque
Invisible e inconmensurable por lo que a nosotros respecta, es
conocido por su Verbo, y, aunque inexplicable, el mismo Verbo nos
lo ha expresado. Reciprocamente, solo el Padre conoce a su Verbo;
asi nos lo ha ensefiado el Sefior. Y, por esto, el Hijo nos revela el
conocimiento del Padre por la manifestacion de si mismo, ya que el
Padre es conocido por la manifestacion del Hijo: todo es
manifestado por obra del Verbo.

Para esto el Padre revel6 al Hijo, para darse a conocer a todos
a través de él, y para que todos los que creyesen en el mereciesen
ser recibidos en la incorrupcion y en el lugar del eterno consuelo
(porque creer en €l es hacer su voluntad).

Ya por el mismo hecho de la creacion, el Verbo revela a Dios
creador; por el hecho de la existencia del mundo, al Sefior que lo ha
fabricado; por la materia modelada, al Artifice que la ha modelado
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y, a traves del Hijo, al Padre que lo ha engendrado. Sobre esto
hablan todos de manera semejante, pero no todos creen de manera
semejante. También el Verbo se anunciaba a si mismo y al Padre a
través de la ley y de los profetas; y todo el pueblo lo oyé de manera
semejante, pero no todos creyeron de manera semejante. Y el Padre
se mostré a si mismo, hecho visible y palpable en la persona del
Verbo, aungue no todos creyeron por igual en él; sin embargo, todos
vieron al Padre en la persona del Hijo, pues la realidad invisible que
veian en el Hijo era el Padre, y la realidad visible en la que veian al
Padre era el Hijo.

El Hijo, pues, cumpliendo la voluntad del Padre, lleva a
perfeccion todas las cosas desde el principio hasta el fin, y sin él
nadie puede conocer a Dios. El conocimiento del Padre es el Hijo,
y el conocimiento del Hijo estd en poder del Padre y nos lo
comunica por el Hijo. En este sentido decia el Sefior: Nadie conoce
al Hijo mas que el Padre, y nadie conoce al Padre sino el Hijo, y
aquel a quien el Hijo se lo quiera revelar. Las palabras se lo quiera
revelar no tienen solo un sentido futuro, como si el Verbo hubiese
empezado a manifestar al Padre al nacer de Maria, sino que tienen
un sentido general que se aplica a todo tiempo. En efecto, el Padre
es revelado por el Hijo, presente ya desde el comienzo en la
creacion, a quienes quiere el Padre, cuando quiere y como quiere el
Padre. Y, por esto, en todas las cosas y a traves de todas las cosas,
hay un solo Dios Padre, un solo Verbo, el Hijo, y un solo Espiritu,
como hay también una sola salvacién para todos los gue creen en €l

Para mi reflexion:
- ¢Cémo hago vida, como llevo yo a la practica los
conocimientos y ensefianzas de Jesus?
- En mis relaciones con Dios ¢prima mi soberbia, o mi
humildad para acoger su Palabra y sus ensefianzas?

40



14 de Julio: San Camilo de Lelis, presbitero y fundador (+1614)

Lecturas del dia:

Geénesis 46,1-7.28-30

Puedo morir, después de haberte visto en persona

En aquellos dias, Israel, con todo lo suyo, se puso en camino, llegd
a Berseba y alli ofrecio sacrificios al Dios de su padre Isaac. Dios
le dijo a Israel en una vision de noche: "Jacob, Jacob." Respondio:
"Aqui estoy.” Dios le dijo: "Yo soy Dios, el Dios de tu padre; no
temas bajar a Egipto, porque alli te convertiré en un pueblo
numeroso. Yo bajaré contigo a Egipto, y yo te haré subir; y José te
cerrara los 0jos."

Al salir Jacob de Berseba, los hijos de Israel hicieron montar a su
padre, con los nifios y las mujeres, en las carretas que el Faraon
habia enviado para transportarlos. Tomaron el ganado y las
posesiones que habian adquirido en Canaan y emigraron a Egipto
Jacob con todos sus descendientes, hijos y nietos, hijas y nietas, y
todos los descendientes los llevo consigo a Egipto. Jacob despacho
por delante a Juda, a visitar a José y a preparar el sitio en Gosén.
Cuando llegaron a Gosen, José mando preparar la carroza y se
dirigio a Gosén a recibir a su padre. Al verlo, se le echo al cuello y
lloro abrazado a él. Israel dijo a José: "Ahora puedo morir, después
de haberte visto en persona, que estas vivo."

Salmo responsorial: 36

El Sefior es quien salva a los justos.

Confia en el Sefior y haz el bien, / habita tu tierra y practica la
lealtad; / sea el Sefior tu delicia, / y él te dara lo que pide tu corazon.
R.

El Sefior vela por los dias de los buenos, / y su herencia durara
siempre; / no se agostaran en tiempo de sequia, / en tiempo de
hambre se saciaran. R.

Apartate del mal y haz el bien, / y siempre tendras una casa; / porque
el Seflor ama la justicia / y no abandona a sus fieles. / Los inicuos
son exterminados, / la estirpe de los malvados se extinguira. &R.
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El Sefior es quien salva a los justos, / él es su alcazar en el peligro;
/ el Senor los protege y los libra, / los libra de los malvados y los
salva / porque se acogen a él. R.

Mateo 10,16-23

No seréis vosotros los que habléis, sino el Espiritu de vuestro Padre
En aquel tiempo, dijo Jesus a sus apostoles: "Mirad que 0s mando
como ovejas entre lobos; por eso, sed sagaces como serpientes y
sencillos como palomas. Pero no os fiéis de la gente, porque 0S
entregaran a los tribunales, os azotaran en las sinagogas y 0s haran
comparecer ante gobernadores y reyes, por mi causa; asi daréis
testimonio ante ellos y ante los gentiles. Cuando os arresten, no 0s
preocupéis de lo que vais a decir o de como lo diréis: en su momento
se 0s sugerira lo que tenéis que decir; no sereis vosotros los que
habléis, el Espiritu de vuestro Padre hablara por vosotros. Los
hermanos entregaran a sus hermanos para que los maten, los padres
a los hijos; se rebelaran los hijos contra sus padres, y los mataran.
Todos os odiaran por mi nombre; el que persevere hasta el final se
salvara. Cuando os persigan en una ciudad, huid a otra. Porque 0s
aseguro gque no terminaréis con las ciudades de Israel antes de que
vuelva el Hijo del hombre."

Comentario:

Estamos habituados a vivir llevando pesos que nos son
Impuestos 0 que nosotros mismos, consciente o inconscientemente,
acumulamos. Estamos cansados. Y Jesus se presenta como el alivio.
Se nos ofrece cambiar el pesado fardo de la ley y de las
contradictorias situaciones humanas por el yugo suave del amor al
préjimo. Dejad que nuestro corazon se abra a la luz y al amor. Su
triunfo es nuestra garantia de descanso.

Para mi reflexion:
- Cristo nos invita a reposar directamente en El. ;por qué pues
ante nuestros agobios acudimos a soluciones como drogas o
alcohol?
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- ¢No te has parado a pensar que tu agobio y hastio tiene su
raiz en haber apartado a Dios de tu vida?

15 de Julio: San Buenaventura, obispo y doctor (+1274)

Lecturas del dia:

Geénesis 49,29-32;50,15-26a

Dios cuidara de vosotros y os sacara de esta tierra

En aquellos dias, Jacob dio las siguientes instrucciones a sus hijos:
"Cuando me reuna con los mios, enterradme con mis padres en la
cueva del campo de Efron, el hitita, la cueva del campo de Macpela,
frente a Mambré, en Canaan, la que compro Abrahan a Efron, el
hitita, como sepulcro en propiedad. Alli enterraron a Abrahan y
Sara, su mujer; alli enterraron a Isaac y a Rebeca, su mujer; alli
enterré yo a Lia. El campo y la cueva fueron comprados a los
hititas." Cuando Jacob termin6 de dar instrucciones a sus hijos,
recogio los pies en la cama, expird y se reunid con los suyos.

Al ver los hermanos de José que habia muerto su padre, se dijeron:
"A ver si José nos guarda rencor y quiere pagarnos el mal que le
hicimos." Y mandaron decirle: "Antes de morir tu padre nos
encarg0: "Esto diréeis a José: Perdona a tus hermanos su crimen y su
pecado y el mal que te hicieron™. Por tanto, perdona el crimen de
los siervos del Dios de tu padre.” Jose, al oirlo, se eché a llorar.
Entonces vinieron los hermanos, se echaron al suelo ante él, y le
dijeron: "Aqui nos tienes, somos tus siervos." Pero José les
respondid: "No tengais miedo, ¢soy yo acaso Dios? Vosotros
Intentasteis hacerme mal, pero Dios intentaba hacer bien, para dar
vida a un pueblo numeroso, como hoy somos. Por tanto, no temais;
yo 0s mantendré a vosotros y a vuestros hijos." Y los consolo,
hablandoles al corazon.

José vivid en Egipto con la familia de su padre y cumplio ciento
diez afios; llegd a conocer a los hijos de Efrain, hasta la tercera
generacion, y también a los hijos de Maquir, hijo de Manasés; los
llevo en las rodillas. José dijo a sus hermanos: Yo voy a morir.
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Dios cuidara de vosotros y os llevara de esta tierra a la tierra que
prometié a Abrahan, Isaac y Jacob." Y los hizo jurar: "Cuando Dios
cuide de vosotros, llevaréis mis huesos de aqui.”" José murié a los
ciento diez afnos de edad.

Salmo responsorial: 104

Humildes, buscad al Sefior, y revivira vuestro corazon.

Salmo responsorial 104

R/. Humildes, buscad al Sefior, y revivira vuestro corazon.

Dad gracias al Sefior, invocad su nombre, / dad a conocer sus
hazafnas a los pueblos. / Cantadle al son de instrumentos, / hablad
de sus maravillas. R.

Gloriaos de su nombre santo, / que se alegren los que buscan al
Senor. / Recurrid al Sefior y a su poder, / buscad continuamente su
rostro. R.

iEstirpe de Abrahan, su siervo; / hijos de Jacob, su elegido! / El
Sefior es nuestro Dios, / él gobierna toda la tierra. R.

Mateo 10,24-33

No tengais miedo a los que matan el cuerpo

En aquel tiempo, dijo Jesls a sus apoéstoles: "Un discipulo no es
MAas gque su maestro, ni un esclavo mas que su amo; ya le basta al
discipulo con ser como su maestro, y al esclavo como su amo. Si al
duefio de la casa lo han llamado Belzebu, jcuanto mas a los criados!
No les tengais miedo, porque nada hay cubierto que no llegue a
descubrirse; nada hay escondido que no llegue a saberse. Lo que os
digo de noche decidlo en pleno dia, y lo que escuchéis al oido,
pregonadlo desde la azotea.

No tengais miedo a los que matan el cuerpo, pero no pueden matar
el alma. No, temed al que puede destruir con el fuego almay cuerpo.
¢No se venden un par de gorriones por unos cuartos? Y, sin
embargo, ni uno solo cae al suelo sin que lo disponga vuestro Padre.
Pues vosotros hasta los cabellos de la cabeza tenéis contados. Por
eso, no tengais miedo; no hay comparacion entre vosotros y los
gorriones. Si uno se pone de mi parte ante los hombres, yo también
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me pondré de su parte ante mi Padre del cielo. Y si uno me niega
ante los hombres, yo también lo negaré ante mi Padre del cielo."

Comentario:

Toda ley y todo mandamiento fue hecho para que el ser
humano sea libre y viva feliz. Pero aunque corremos el riesgo de
quedarnos en la letra que mata, las leyes y los mandamientos no
estan hechos para atarnos. Como sefial de atencion ante este peligro,
Jests muestra que el mero cumplimiento de la ley puede incluso
esclavizar a la persona si le falta el amor, que es el mayor don.

Para mi reflexion:

- Medita las siguientes palabras de Cristo: "quiero
misericordia y no sacrificios", esto es, actos de amor
verdadero a los hermanos y no sacrificios, que
habitualmente los pongo yo y a mi medida.

16 de Julio: Nuestra Senora del Carmen

Lecturas del dia:
Domingo XV Tiempo Ordinario

Isaias 55,10-11

La lluvia hace germinar la tierra

Asi dice el Serior: "Como bajan la lluvia y la nieve del cielo, y no
vuelven alla sino después de empapar la tierra, de fecundarla y
hacerla germinar, para que dé semilla al sembrador y pan al que
come, asi sera mi palabra, que sale de mi boca: no volvera a mi
vacia, sino que hara mi voluntad y cumplira mi encargo."

Salmo responsorial: 64

La semilla cayo en tierra buenay dio fruto.

Ta cuidas de la tierra, la riegas / y la enriqueces sin medida; / la
acequia de Dios va llena de agua, / preparas los trigales. R.
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Riegas los surcos, igualas los terrones, / tu llovizna los deja
mullidos, / bendices sus brotes. R.

Coronas el afio con tus bienes, / tus carriles rezuman abundancia; /
rezuman los pastos del paramo, / y las colinas se orlan de alegria.
R.

Las praderas se cubren de rebafios, / y los valles se visten de mieses,
/ que aclaman y cantan. R.

Romanos 8,18-23

La creacion, expectante, esta aguardando la plena manifestacion
de los hijos de Dios

Hermanos: Sostengo que los sufrimientos de ahora no pesan lo que
la gloria que un dia se nos descubrird. Porque la creacion,
expectante, estad aguardando la plena manifestacion de los hijos de
Dios; ella fue sometida a la frustracion, no por su voluntad, sino por
uno que la sometio; pero fue con la esperanza de que la creacion
misma se veria liberada de la esclavitud de la corrupcion, para
entrar en la libertad gloriosa de los hijos de Dios. Porque sabemos
que hasta hoy la creacion entera esta gimiendo toda ella con dolores
de parto. Y no solo eso; también nosotros, que poseemos las
primicias del Espiritu, gemimos en nuestro interior, aguardando la
hora de ser hijos de Dios, la redencion de nuestro cuerpo.

Mateo 13,1-23

Salio el sembrador a sembrar

Aguel dia, sali¢ Jesus de casa y se sento junto al lago. Y acudio a él
tanta gente que tuvo que subirse a una barca; se sento, y la gente se
quedo de pie en la orilla. Les hablo mucho rato en parabolas: "Salio
el sembrador a sembrar. Al sembrar, un poco cayo6 al borde del
camino; vinieron los pajaros y se lo comieron. Otro poco cayo en
terreno pedregoso, donde apenas tenia tierra, y, como la tierra no
era profunda, brotd en seguida; pero, en cuanto salio el sol, se
abrasé y por falta de raiz se seco. Otro poco cay6 entre zarzas, que
crecieron y lo ahogaron. El resto cayo en tierra buena y dio grano:
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unos, ciento; otros, sesenta; otros, treinta. El que tenga oidos que
oiga."

[Se le acercaron los discipulos y le preguntaron: “;Por qué les
hablas en parabolas?" El les contesto: "A vosotros se os ha
concedido conocer los secretos del reino de los cielos y a ellos no.
Porqgue al que tiene se le dara y tendra de sobra, y al que no tiene se
le quitara hasta lo que tiene. Por eso les hablo en parabolas, porque
miran sin ver y escuchan sin oir ni entender. Asi se cumplira en
ellos la profecia de Isaias: "Oiréis con los oidos sin entender;
miraréis con los 0jos sin ver; porque esta embotado el corazén de
este pueblo, son duros de oido, han cerrado los 0jos; para no ver con
los ojos, ni oir con los oidos, ni entender con el corazon, ni
convertirse para que yo los cure." jDichosos vuestros ojos, porque
ven, y vuestros oidos, porque oyen! Os aseguro que muchos
profetas y justos desearon ver lo que veis vosotros y no lo vieron, y
oir lo que ois y no lo oyeron.

Vosotros oid lo que significa la parabola del sembrador: Si uno
escucha la palabra del reino sin entenderla, viene el Maligno y roba
lo sembrado en su corazon. Esto significa lo sembrado al borde del
camino. Lo sembrado en terreno pedregoso significa el que la
escucha y la acepta en seguida con alegria; pero no tiene raices, es
Inconstante, y, en cuanto viene una dificultad o persecucion por la
palabra, sucumbe. Lo sembrado entre zarzas significa el que
escucha la palabra; pero los afanes de la vida y la seduccion de las
riquezas la ahogan y se queda estéril. Lo sembrado en tierra buena
significa el que escucha la palabra y la entiende; ése dara fruto y
producira ciento o sesenta o treinta por uno."]

Comentario:

Jesus no busca la popularidad ni fomenta el triunfalismo. Al
contrario, dando cumplimiento a la profecia de Isaias (Is 42, 1-4),
encarna la figura del siervo sufriente con su actitud sencilla y
humilde. Es el Mesias que carga con los pecados y enfermedades
de su pueblo y constituye la esperanza de las naciones.
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Para mi reflexion:

- La actitud de Jesus debe ser la nuestra en los ambientes
donde nos encontremos: ni busca la popularidad ni fomenta
el triunfalismo, sino que esta alli dando paz, dando ejemplo,
carga con todos nuestros pecados por amor, calladamente.

17 de Julio: Beatas Martires de Compiegne, virgenes (+1794)

Lecturas del dia:

Exodo 1,8-14.22

Vamos a vencer con astucia a lIsrael, porque esta siendo mas
numeroso Yy fuerte que nosotros

En aquellos dias, subi6 al trono en Egipto un Faradn nuevo, que no
habia conocido a Jose, y dijo a su pueblo: "Mirad, el pueblo de
Israel estd siendo mas numeroso y fuerte que nosotros; vamos a
vencerlo con astucia, pues si no, cuando se declare la guerra, se
aliara con el enemigo, nos atacara, y después se marchara de nuestra
tierra."

Asi, pues, nombraron capataces que los oprimieran con cargas, en
la construccion de las ciudades granero, Pitom y Ramseés. Pero,
cuanto mas los oprimian, ellos crecian y se propagaban mas. Hartos
de los israelitas, los egipcios les impusieron trabajos crueles, y les
amargaron la vida con dura esclavitud: el trabajo del barro, de los
ladrillos, y toda clase de trabajos del campo; les imponian trabajos
crueles. Entonces el Faradn ordend a toda su gente: "Cuando nazca
un nifo, echadlo al Nilo; si es niiia, dejadla con vida."

Salmo responsorial: 123

Nuestro auxilio es el nombre del Sefior.

Si el Sefor no hubiera estado de nuestra parte / -que lo diga Israel-
, | si el Senor no hubiera estado de nuestra parte, / cuando nos
asaltaban los hombres, / nos habrian tragado vivos: / tanto ardia su
Ira contra nosotros. R.

48




Nos habrian arrollado las aguas, / llegandonos el torrente hasta el
cuello; / nos habrian llegado hasta el cuello / las aguas espumantes.
/ Bendito el Sefor, que no nos entrego / en presa a sus dientes. R.
Hemos salvado la vida, como un pajaro / de la trampa del cazador;
/ la trampa se rompio, y escapamos. / Nuestro auxilio es el nombre
del Sefor, / que hizo el cielo y la tierra. R.

Mateo 10,34-11,1

No he venido a sembrar paz, sino espadas

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus apostoles: "No penséis que he
venido a la tierra a sembrar paz; no he venido a sembrar paz, sino
espadas. He venido a enemistar al hombre con su padre, a la hija
con su madre, a la nuera con su suegra; los enemigos de cada uno
seran los de su propia casa.

El que quiere a su padre 0 a su madre mas que a mi no es digno de
mi; el que quiere a su hijo o0 a su hija mas que a mi no es digno de
mi; y el que no coge su cruz y me sigue no es digno de mi. El que
encuentre su vida la perderd, y el que pierda su vida por mi la
encontrara. El que os recibe a vosotros me recibe a mi, y el que me
recibe recibe al que me ha enviado; el que recibe a un profeta porque
es profeta tendra paga de profeta; y el que recibe a un justo porque
es justo tendra paga de justo. EI que dé a beber, aunque no sea mas
que un vaso de agua fresca, a uno de estos pobrecillos, sélo porque
es mi discipulo, no perdera su paga, os lo aseguro."

Cuando Jesus acabd de dar instrucciones a sus doce discipulos,
partio de alli para ensefiar y predicar en sus ciudades.

Comentario - Lectura:
De la carta de san Ignacio de Antioquia,
obispo y martir, a los Romanos
Ser cristiano no sélo de nombre, sino también de hecho
Nunca tuvisteis envidia de nadie, y asi lo habéis ensefiado a los
demas. Lo que yo ahora deseo es que lo que ensefiais y mandais a
otros lo mantengais con firmeza y lo practiquéis, en esta ocasion.
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Lo Unico que para mi habeéis de pedir es, que tenga fortaleza interior
y exterior, para que no solo hable, sino que esté también
Interiormente decidido, a fin de que sea cristiano no sélo de nombre,
sino también de hecho. Si me porto como cristiano, tendré tambiéen
derecho a este nombre y, entonces, seré de verdad fiel a Cristo,
cuando haya desaparecido ya del mundo. Nada es bueno solo por lo
que aparece al exterior. EI mismo Jesucristo, nuestro Dios, ahora
que estad con su Padre, es cuando mejor se manifiesta. Lo que
necesita el cristianismo, cuando es odiado por el mundo, no son
palabras persuasivas, sino grandeza de alma.

Yo voy escribiendo a todas las Iglesias, y a todas les encarezco
lo mismo: que moriré de buena gana por Dios, con tal que vosotros
no me lo impidais. Os lo pido por favor: no me demostréis una.
benevolencia inoportuna. Dejad que sea pasto de las fieras, ya que
ello me hara posible alcanzar a Dios. Soy trigo de Dios y he de ser
molido por los dientes de las fieras, para llegar a ser pan limpio de
Cristo.

Halagad, mas bien, a las fieras, para que sean mi sepulcroy no
dejen nada de mi cuerpo; asi, despues de muerto, no seré gravoso a
nadie. Entonces seré de verdad discipulo de Cristo, cuando el
mundo no vea ya ni siquiera mi cuerpo. Rogad por mi a Cristo, para
que, por medio de esos instrumentos, llegue a ser una victima para
Dios. No os doy yo mandatos como Pedro y Pablo. Ellos eran
apostoles, yo no soy mas que un condenado a muerte; ellos eran
libres, yo no soy al presente mas que un esclavo. Pero, si logro sufrir
el martirio, entonces seré liberto de Jesucristo y resucitaré libre con
el. Ahora, en medio de mis cadenas, es cuando aprendo a no desear
nada.

Desde Siria hasta Roma vengo luchando ya con las fieras, por
tierra'y por mar, de noche y de dia, atado como voy a diez leopardos,
es decir, a un pelotén de soldados que, cuantos mas beneficios se
les hace, peores se vuelven. Pero sus malos tratos me ayudan a ser
mejor, aunque tampoco por eso quedo absuelto. Quiera Dios que
tenga YO el gozo de ser devorado por las fieras que me estan
destinadas; lo que deseo es que no se muestren remisas; yo las

50



azuzaré para que me devoren pronto, no suceda como en otras
ocasiones que, atemorizadas, no se han atrevido a tocar a sus
victimas. Si se resisten, yo mismo las obligaré.

Perdonadme lo que os digo; es que yo sé bien lo que me
conviene. Ahora es cuando empiezo a ser discipulo. Ninguna cosa,
visible o invisible, me prive por envidia de la posesion de
Jesucristo. Vengan sobre mi el fuego, la cruz, manadas de fieras,
desgarramientos, amputaciones, desconyuntamiento de huesos,
seccionamiento de miembros, trituracion de todo mi cuerpo, todos
los crueles tormentos del demonio, con tal de que esto me sirva para
alcanzar a Jesucristo.

Para mi reflexion:

- Pidamos a nuestro Padre Celestial, siguiendo las palabras de
san Ignacio de Antioquia, “que tengamos fortaleza interior y
exterior, para que no solo hablemos, sino que estemos también
Interiormente decididos, para ser cristianos no solo de nombre,
sino tambien de hecho”.

-¢Qué tipo de semilla dejo que sea sembrada en mi, las
palabras de mi Padre del Cielo, o las palabras del Maligno, del
mundo, de las pasiones...?

18 de Julio: San Federico

Lecturas del dia:

Exodo 2,1-15a

Lo llamo6 Moiseés, porque lo habia sacado del agua; cuando crecio,
fue a donde estaban sus hermanos

En aguellos dias, un hombre de la tribu de Levi se casé con una
mujer de la misma tribu; ella concibio y dio a luz un nifio. Viendo
qué hermoso era, lo tuvo escondido tres meses. No pudiendo tenerlo
escondido por mas tiempo, tomO una cesta de mimbre, la
embadurno de barro y pez, colocé en ella a la criatura, y la deposito
entre los juncos, junto a la orilla del Nilo. Una hermana del nifio
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observaba a distancia para ver en qué paraba. La hija del Faraon
bajo a bafiarse en el Nilo, mientras sus criadas la seguian por la
orilla. Al descubrir la cesta entre los juncos, mando a la criada a
recogerla. La abrio, mird dentro, y encontré un nifio llorando.
Conmovida, comento: "Es un nifio de los hebreos." Entonces, la
hermana del nifio dijo a la hija del Faradn: "¢Quieres que vaya a
buscarle una nodriza hebrea gue crie al nifio?" Respondio la hija del
Faraon: "Anda." La muchacha fue y llamo a la madre del nifio. La
hija del Faraon le dijo: "Llévate al nifio y criamelo, y yo te lo
pagarée." La mujer tomé al nifio y lo crio. Cuando crecio el
muchacho, se lo llevo a la hija del Faraon, que lo adopté como hijo
y lo llamo Moises, diciendo: "Lo he sacado del agua.”

Pasaron los afios, Moiseés crecio, fue a donde estaban sus hermanos,
y los encontré transportando cargas. Y vio cOmo un egipcio
maltrataba a un hebreo, uno de sus hermanos. Miré a un lado y a
otro, y, viendo que no habia nadie, mato al egipcio y lo enterrd en
la arena. Al dia siguiente, salié y encontré a dos hebreos rifiendo, y
dijo al culpable: ";Por qué golpeas a tu compafiero?" El le contesto:
"¢ Quién te ha nombrado jefe y juez nuestro? ¢Es que pretendes
matarme como mataste al egipcio?" Moisés se asusto pensando: “La
cosa se ha sabido." Cuando el Faradn se entero del hecho, buscé a
Moises para darle muerte; pero Moiseés huyo del Faradn y se refugio
en el pais de Madian.

Salmo responsorial: 68

Humildes, buscad al Sefior, y vivira vuestro corazon.

Me estoy hundiendo en un cieno profundo / y no puedo hacer pie; /
he entrado en la hondura del agua, / me arrastra la corriente. R.
Pero mi oracion se dirige a ti, / Dios mio, el dia de tu favor; / que
me escuche tu gran bondad, / que tu fidelidad me ayude. R.

Yo soy un pobre malherido; / Dios mio, tu salvacion me levante. /
Alabaré el nombre de Dios con cantos, / proclamaré su grandeza
con accion de gracias. R.
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Miradlo, los humildes y alegraos, / buscad al Sefior, y revivira
vuestro corazon. / Que el sefior escucha a sus pobres, / no desprecia
a sus cautivos. R.

Mateo 11,20-24

El dia del juicio le sera mas llevadero a Tiro y Sidon y a Sodoma
que a vosotras

En aquel tiempo, se puso Jesus a recriminar a las ciudades donde
habia hecho casi todos sus milagros, porque no se habian
convertido: "jAy de ti, Corozain, ay de ti, Betsaida! Si en Tiroy en
Sidon se hubieran hecho los milagros que en vosotras, hace tiempo
que se habrian convertido, cubiertas de sayal y ceniza. Os digo que
el dia del juicio les sera mas llevadero a Tiro y a Sidon que a
vosotras. Y tu, Cafarnain, ¢;piensas escalar el cielo? Bajaras al
Infierno. Porque si en Sodoma se hubieran hecho los milagros que
en ti, habria durado hasta hoy. Os digo que el dia del juicio le sera
maés llevadero a Sodoma que a ti."

Para mi reflexion:
- ¢Estoy dispuesto a colaborar con Cristo en mi conversion?

19 de Julio: Santas Justa y Rufina, virgenes y martires (+287)

Lecturas del dia:

Exodo 3,1-6.9-12

El angel del Sefior se aparecio en una llamarada entre las zarzas
En aquellos dias, Moisés pastoreaba el rebafio de su suegro Jetro,
sacerdote de Madian; llevo el rebafio trashumando por el desierto
hasta llegar a Horeb, el monte de Dios. El angel del Sefior se le
aparecio en una llamarada entre las zarzas. Moisés se fijo: la zarza
ardia sin consumirse. Moiseés se dijo: "Voy a acercarme a mirar este
espectaculo admirable, a ver como es que no se quema la zarza."
Viendo el Sefior que Moisés se acercaba a mirar, lo llamo desde la
zarza: "Moisés, Moisés." Respondio él: "Aqui estoy." Dijo Dios:
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"No te acerques; quitate las sandalias de los pies, pues el sitio que
pisas es terreno sagrado." Y afadio: "Yo soy el Dios de tus padres,
el Dios de Abrahan, el Dios de Isaac, el Dios de Jacob." Moisés se
tapd la cara, temeroso de ver a Dios. El Sefior le dijo: "El clamor de
los israelitas ha llegado a mi, y he visto como los tiranizan los
egipcios. Y ahora marcha, te envio al Faraon para que saques a mi
pueblo, a los israelitas." Moises replico a Dios: "¢ Quién soy yo para
acudir al Faraon o para sacar a los israelitas de Egipto?" Respondio
Dios: "Yo estoy contigo; y ésta es la sefial de que yo te envio:
cuando saques al pueblo de Egipto, daréis culto a Dios en esta
montana."

Salmo responsorial: 102

El Sefor es compasivo y misericordioso.

Bendice, alma mia, al Sefior, / y todo mi ser a su santo nombre. /
Bendice, alma mia, al Sefior, / y no olvides sus beneficios. R.

El perdona todas tus culpas / y cura todas tus enfermedades; / él
rescata tu vida de la fosa / y te colma de gracia y de ternura. R.

El Sefior hace justicia / y defiende a todos los oprimidos; / enseid
sus caminos a Moiseés / y sus hazafias a los hijos de Israel. R.

Mateo 11,25-27

Has escondido estas cosas a los sabios y se las has revelado a la
gente sencilla

En aquel tiempo, exclamo Jesus: "Te doy gracias, Padre, Sefior de
cielo y tierra, porque has escondido estas cosas a los sabios y
entendidos y se las has revelado a la gente sencilla. Si, Padre, asi te
ha parecido mejor. Todo me lo ha entregado mi Padre, y nadie
conoce al Hijo mas que el Padre, y nadie conoce al Padre sino el
Hijo, y aquel a quien el Hijo se lo quiera revelar."

Para mi reflexion:
- Los verdaderos discipulos y familia de Jesus son los que
cumplen la voluntad de nuestro Padre del Cielo, ¢a que
espero para ser parte integrante de esa Familia? ;0 es que no
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me "atrae" esa familia y esa intimidad con Cristo?

20 de Julio: San Pablo de Cérdoba

Lecturas del dia:

Exodo 3,13-20

Soy el que soy. "Yo-soy" me envia a vosotros

En aquellos dias, Moisés, después de oir la voz del Sefor desde la
zarza ardiendo, le replicd: "Mira, yo iré a los israelitas y les diré:
"El Dios de vuestros padres me ha enviado a vosotros." Si ellos me
preguntan como se llama, ¢que les respondo?" Dios dijo a Moisés:
Soy el que soy"; esto diras a los israelitas: ""Y0-soy' me envia a
vosotros.™

Dios afiadid: "Esto diras a los israelitas: "Yahvé (El-es), Dios de
vuestros padres, Dios de Abrahan, Dios de Isaac, Dios de Jacob, me
envia a vosotros. Este es mi nombre para siempre: asi me llamaréis
de generacion en generacion.” Vete, reline a los ancianos de Israel
y diles: "El Sefior, Dios de vuestros padres, de Abrahan, de Isaac y
de Jacob, se me ha aparecido y me ha dicho: 'Os tengo presentes y
veo cOMo os tratan los egipcios. He decidido sacaros de la opresion
egipcia y llevaros al pais de los cananeos, hititas, amorreos,
fereceos, heveos y jebuseos, a una tierra que mana leche y miel.™
Ellos te haran caso, y td, con los ancianos de Israel, te presentaras
al rey de Egipto y le diréis: "El Sefior Dios de los hebreos nos ha
encontrado, y nosotros tenemos que hacer un viaje de tres jornadas
por el desierto para ofrecer sacrificios al Sefior, nuestro Dios." Yo
sé que el rey de Egipto no os dejara marchar si no es a la fuerza,
pero yo extendere la mano, heriré a Egipto con prodigios que haré
en el pais, y entonces os dejara marchar."

Salmo responsorial: 104
El Sefior se acuerda de su alianza eternamente.
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Dad gracias al Sefor, invocad su nombre, / dad a conocer sus
hazafnas a los pueblos. / Recordad las maravillas que hizo, / sus
prodigios, las sentencias de su boca. R.

Se acuerda de su alianza eternamente, / de la palabra dada, por mil
generaciones; / de la alianza sellada con Abrahan, / del juramento
hecho a Isaac. R.

Dios hizo a su pueblo muy fecundo, / mas poderoso que sus
enemigos. / A éstos les cambio el corazon / para que odiasen a su
pueblo, / y usaran malas artes con sus siervos. R.

Pero envio a Moises, su siervo, / y a Aaron, su escogido, / que
hicieron contra ellos sus signos, / prodigios en la tierra de Cam. R.

Mateo 11,28-30

Soy manso y humilde de corazon

En aquel tiempo, exclamo Jesus: "Venid a mi todos los que estais
cansados y agobiados, y yo os aliviaré. Cargad con mi yugo y
aprended de mi, que soy manso y humilde de corazon, y
encontraréis vuestro descanso. Porque mi yugo es llevadero y mi
carga ligera."

Comentario — lectura:
Del libro de la Imitacion de Cristo
El reino de Dios es paz y alegria en el Espiritu Santo
Conviértete a Dios de todo corazdn, despréndete de este mundo
miserable, y tu alma encontrara la paz, pues el reino de Dios es paz
y alegria en el Espiritu Santo. Cristo vendra a ti y te dara a probar
su consuelo, si le preparas una digna morada en tu interior.

Toda su gloria y hermosura esta en lo interior, y alli se
complace. Tiene él un frecuente trato con el hombre interior, platica
dulcemente con él, lo consuela suavemente, le infunde una paz
profunda y tiene con él una familiaridad admirable en extremo.

Ea, pues, alma fiel, prepara tu corazon a este Esposo, para que
se digne venir a ti y habitar en ti. Pues él dice: El que me ama
guardara mi palabra, y vendremos a €1 y haremos morada en él.
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De modo que hazle en ti lugar a Cristo. Si posees a Cristo, seras
rico, y con él te bastara. El sera tu amigo y fiel procurador en todo,
de manera que no tendras necesidad de esperar en los hombres.

Pon en Dios toda tu confianza, y sea él el objeto de tu
veneracion y de tu amor. El respondera por ti y todo lo hara bien,
COMO Mejor convenga.

No tienes aqui ciudad permanente. Dondequiera que
estuvieres seras extranjero y peregrino; jamas tendras reposo si no
te unes intimamente a Cristo.

Pon tu pensamiento en el Altisimo y eleva a Cristo tu oracion
constantemente. Si no sabes meditar cosas sublimes y celestes,
descansa en la pasion de Cristo, deleitandote en contemplar sus
preciosas llagas. Sufre por y con Cristo, si quieres reinar con Cristo.

Si una sola vez entrases perfectamente al interior de Jesus y
gustases un poco de su ardiente amor, no te preocuparias ya de tus
propias ventajas o desventajas; mas bien te gozarias de las
humillaciones que te hiciesen, porque el amor de Jesus hace que el
hombre se menosprecie a si mismo.

Para mi reflexion:
- Serias capaz de convertirte “a Dios de todo corazon,
desprenderte de este mundo miserable” para que tu alma
encuentre la paz.

21 de Julio: San Lorenzo de Brindis, presbitero y doctor
(+1619)

Lecturas del dia:

Exodo 11,10-12,14

Matareéis un cordero al atardecer; cuando vea la sangre, pasaré de
largo

En aquellos dias, Moisés y Aaron hicieron muchos prodigios en
presencia del Faradn; pero el Sefior hizo que el Faradn se empefiara
en no dejar marchar a los israelitas de su territorio.
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Dijo el Sefor a Moisés y a Aaron en tierra de Egipto: "Este mes sera
para vosotros el principal de los meses; sera para vosotros el primer
mes del ano. Decid a toda la asamblea de Israel: "El diez de este
mes cada uno procurara un animal para su familia, uno por casa. Si
la familia es demasiado pequefia para comeérselo, que se junte con
el vecino de casa, hasta completar el nimero de personas; y cada
uno comera su parte hasta terminarlo. Sera un animal sin defecto,
macho, de un afo, cordero o cabrito. Lo guardaréis hasta el dia
catorce del mes, y toda la asamblea de Israel lo matara al atardecer.
Tomaréis la sangre y rociaréis las dos jambas y el dintel de la casa
donde lo hayais comido. Esta noche comeréis la carne, asada a
fuego, comereéis panes sin fermentar y verduras amargas. No
comereéis de ella nada crudo ni cocido en agua, sino asado a fuego:
con cabeza, patas y entrafias. No dejaréis restos para la mafiana
siguiente; y, si sobra algo, lo quemaréis. Y lo comeréis asi: la
cintura cefiida, las sandalias en los pies, un baston en la mano; y os
lo comeréis a toda prisa, porque es la Pascua, el paso del Sefior.
Esta noche pasaré por todo el pais de Egipto, dando muerte a todos
sus primogeénitos, de hombres y animales; y haré justicia de todos
los dioses de Egipto. Yo soy el Sefior. La sangre sera vuestra sefial
en las casas donde estéis; cuando vea la sangre, pasaré de largo; no
os tocara la plaga exterminadora, cuando yo pase hiriendo a Egipto.
Este dia seré para vosotros memorable, en él celebraréis la fiesta del
Senor, ley perpetua para todas las generaciones.""

Salmo responsorial: 115

Alzaré la copa de la salvacion, invocando el nombre del Sefior.

¢ Como pagare al Sefior / todo el bien gue me ha hecho? / Alzaré la
copa de la salvacion, / invocando su nombre. R.

Mucho le cuesta al Sefor / la muerte de sus fieles. / Siervo tuyo soy,
hijo de tu esclava: / rompiste mis cadenas. R.

Te ofreceré un sacrificio de alabanza, / invocando tu nombre, Sefior,
/ Cumpliré al Sefior mis votos / en presencia de todo el pueblo. R.

Mateo 12,1-8
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El Hijo del hombre es sefior del sabado

Un sabado de aquéllos, Jesus atravesaba un sembrado; los
discipulos, que tenian hambre, empezaron a arrancar espigas y a
comérselas. Los fariseos, al verlo, le dijeron: "Mira, tus discipulos
estan haciendo una cosa que no esta permitida en sabado". Les
replico: "¢No habéis leido lo que hizo David, cuando €l y sus
hombres sintieron hambre? Entré en la casa de Dios y comieron de
los panes presentados, cosa que no les estaba permitida ni a él ni a
sus comparieros, sino solo a los sacerdotes. ;Y no habéis leido en la
Ley que los sacerdotes pueden violar el sdbado en el templo sin
incurrir en culpa? Pues os digo que aqui hay uno que es mas que el
templo. Si comprendierais lo que significa "quiero misericordia y
no sacrificio™, no condenariais a los que no tienen culpa. Porque el
Hijo del hombre es sefior del sabado."

Comentario — lectura:

De las homilias de san Gregorio de Nisa, obispo

Dios puede ser hallado en el corazon del hombre
La salud corporal es un bien para el hombre; pero lo que interesa no
es saber el porgué de la salud, sino el poseerla realmente. En efecto,
si uno explica los beneficios de la salud, mas luego toma un
alimento que produce en | su cuerpo humores malignos vy
enfermedades, ¢de que le habra servido aquella explicacion, si se
ve aquejado por la enfermedad? En este mismo sentido hemos de
entender las palabras que comentamos, o lea, que el Sefor llama
dichosos no a los que conocen algo de Dios, sino a los que lo poseen
en si mismos. Dichosos, pues, los limpios de corazon, porque ellos
veran a Dios.

Y no creo que esta manera de ver a Dios, la del gque tiene el
corazon limpio, sea una vision externa, por asi decirlo, sino que mas
bien me inclino a creer que lo que nos sugiere la magnificencia de
esta afirmacion es lo mismo que, de un modo mas claro, dice en
otra ocasion: El reino de Dios esta dentro de vosotros; para
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ensefiarnos que el que tiene el corazon limpio de todo afecto
desordenado a las criaturas contempla, en su misma belleza interna,
la imagen de la naturaleza divina.

Yo diria que esta concisa expresion de aquel que es la Palabra
equivale a decir: «Oh vosotros, los hombres en quienes se halla
algun deseo de contemplar el bien verdadero, cuando oigais que la
majestad divina esta elevada y ensalzada por encima de los cielos,
que su gloria es inexplicable, que su belleza es inefable, que su
naturaleza es incomprensible, no caigais en la desesperacion,
pensando que no podéis ver aquello que deseais. »

Si 0s esmerais con una actividad diligente en limpiar vuestro
corazon de la suciedad con que lo habéis emba durnado vy
ensombrecido, volvera a resplandecer en vosotros la hermosura
divina. Cuando un hierro esta ennegrecido, si con un pedernal se le
quita la herrumbre, en seguida vuelve a reflejar los resplandores del
sol; de manera semejante, la parte interior del hombre, lo que el
Sefior llama el corazon, cuando ha sido limpiado de las manchas de
herrumbre contraidas por su reprobable abandono, recupera la
semejanza con su forma original y primitiva y asi, por esta
semejanza con la bondad divina, se hace él mismo enteramente
bueno.

Por tanto, el que se ve a si mismo ve en si mismo aquello que
desea, y de este modo es dichoso el limpio de corazon, porque al
contemplar su propia limpieza ve, como a traves de una imagen, la
forma primitiva. Del mismo modo, en efecto, que el que contempla
el sol en un espejo, aunque no fije sus ojos en el cielo, ve reflejado
el sol en el espejo, no menos que el que lo mira directamente, asi
también vosotros -es como si dijera el Sefior-, aunque vuestras
fuerzas no alcancen a contemplar la luz inaccesible, si retornais a la
dignidad y belleza de la imagen que fue creada en vosotros desde el
principio, hallaréis aquello que buscais dentro de vosotros mismos.

La divinidad es pureza, es carencia de toda inclinacion viciosa,
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es apartarse de todo mal. Por tanto, si hay en ti estas disposiciones,
Dios esta en ti. Si tu espiritu, pues, esta limpio de toda mala
Inclinacion, libre de toda aficion desordenada y alejado de todo lo
que mancha, eres dichoso por la agudeza y claridad de tu mirada,
ya que, por tu limpieza de corazon, puedes contemplar lo que
escapa a la mirada de los que no tienen esta limpieza, y, habiendo
quitado de los ojos de tu alma la niebla que los envolvia, puedes ver
claramente, con un corazon sereno, un bello espectaculo.
Resumiremos todo esto diciendo que la santidad, la pureza, la
rectitud son el claro resplandor de la naturaleza divina, por medio
del cual vemos a Dios.

Para mi reflexion:
- Medita detenidamente el Comentario.

22 de Julio: Santa Maria Magdalena (siglo I)

Lecturas del dia:

Cantar de los cantares 3, 1-4

Encontré el amor de mi alma

Asi dice la esposa: “En mi cama, por la noche, buscaba el amor de
mi lama: lo busqué y no lo encontré. Me levanté y recorri la ciudad
por las calles y las plazas, buscando el amor de mi alma; lo busqué
y no lo encontré. Me han encontrado los guardias que rondan por la
ciudad: “¢Visteis al amor de mi alma?”. Pero, apenas los pasé,
encontré al amor de mi alma."

Salmo responsorial: 62, 2-6.8-9

Mi alma esta sedienta de ti, mi Dios

Oh Dios, ta eres mi Dios, por ti madrugo,/ mi alma esta sedienta de
ti; /mi carne tiene ansia de ti,/ como tierra reseca, agostada, sin agua.
R. jComo te contemplaba en el santuario / Viendo tu fuerza y tu
gloria! / Tu gracia vale mas que la vida,/ te alabaran mis labios. R,
Toda mi vida te bendeciré / y alzaré las manos invocandote./ Me
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saciaré como de enjundia y de manteca, / Y mis labios te alabaran
jubilosos. R. Porque fuiste mi auxilio,/ y a la sombra de tus alas
canto con jubilo; / mi alma esta unida a ti, / y tu diestra me sostiene.
R.

Juan 20,1.11-18

Mujer, ¢por que lloras?, ;a quién buscas?

El primer dia de la semana, Maria Magdalena fue al sepulcro al
amanecer, cuando aun estaba oscuro, y vio la losa quitada del
sepulcro. Fuera, junto al sepulcro, estaba Maria, llorando. Mientras
lloraba, se asomo al sepulcro y vio dos angeles vestidos de blanco,
sentados, uno a la cabecera y otro a los pies, donde habia estado el
cuerpo de Jesus. Ellos le preguntan: "Mujer, ¢por qué lloras?" Ella
les contesta: "Porque se han llevado a mi Sefior y no sé donde lo
han puesto."” Dicho esto, da media vuelta y ve a Jesus, de pie, pero
no sabia que era Jesus. Jesus le dice: "Mujer, ¢por qué lloras?, ¢a
quién buscas? Ella, tomandolo por el hortelano, le contesta: "Sefior,
si tu te lo has llevado, dime donde lo has puesto y yo lo recogere."
Jesus le dice: "jMaria!" Ella se vuelve y le dice: "jRabboni!", que
significa: "jMaestro!" Jesus le dice: "Suéltame, que todavia no he
subido al Padre. Anda, ve a mis hermanos y diles: "Subo al Padre
mio y Padre vuestro, al Dios mio y Dios vuestro."" Maria
Magdalena fue y anuncié a los discipulos: "He visto al Sefior y ha
dicho esto."

Comentario:

Maria Magdalena es el prototipo del corazon convertido y
enamorado. Un encuentro precedido de una busqueda y el oirse
llamar por su nombre, cambio su vida. Y se convirtié en testigo
cualificado de la muerte y resurreccion de Cristo ante los otros
discipulos. Representa a las mujeres constructoras del reino.

Para mi reflexion:
- ¢Por qué lloro yo, cual es el ansia de mi vida, mi objeto
anhelado?

62



- Medita las palabras:
Oh Dios, tu eres mi Dios, por ti madrugo,
mi alma esta sedienta de ti;
mi carne tiene ansia de ti,
como tierra reseca, agostada, sin agua.

23 de Julio: Santa Brigida

Lecturas del dia:
Domingo XVI Tiempo Ordinario

Sabiduria 12,13.16-19

En el pecado, das lugar al arrepentimiento

Fuera de ti, no hay otro dios al cuidado de todo, ante quien tengas
que justificar tu sentencia. Tu poder es el principio de la justicia, y
tu soberania universal te hace perdonar a todos. Tu demuestras tu
fuerza a los que dudan de tu poder total, y reprimes la audacia de
los que no lo conocen. Tu, poderoso soberano, juzgas con
moderacion y nos gobiernas con gran indulgencia, porque puedes
hacer cuanto quieres. Obrando asi, ensefiaste a tu pueblo que el
justo debe ser humano, y diste a tus hijos la dulce esperanza de que,
en el pecado, das lugar al arrepentimiento.

Salmo responsorial: 85

T, Sefior, eres bueno y clemente.

Ta, Sefior, eres bueno y clemente, / rico en misericordia con los que
te invocan. / Sefor, escucha mi oracion, / atiende a la voz de mi
suplica. R.

Todos los pueblos vendran / a postrarse en tu presencia, Sefor; /
bendeciran tu nombre: / "Grande eres tu, y haces maravillas; / td
eres el unico Dios." R.

Pero tu, Sefior, Dios clemente y misericordioso, / lento a la colera,
rico en piedad y leal, / mirame, ten compasion de mi. R.
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Romanos 8,26-27

El Espiritu intercede con gemidos inefables

Hermanos: El Espiritu viene en ayuda de nuestra debilidad, porque
nosotros no sabemos pedir lo que nos conviene, pero el Espiritu
mismo intercede por nosotros con gemidos inefables. Y el que
escudrifia los corazones sabe cual es el deseo del Espiritu, y que su
Intercesion por los santos es segun Dios.

Mateo 13,24-43

Dejadlos crecer juntos hasta la siega

En aquel tiempo, Jesus propuso otra parabola a la gente: "El reino
de los cielos se parece a un hombre gue sembré buena semilla en su
campo; pero, mientras la gente dormia, su enemigo fue y sembro
cizafia en medio del trigo y se marché. Cuando empezaba a verdear
y se formaba la espiga aparecio también la cizafia. Entonces fueron
los criados a decirle al amo: "Sefor, ¢no sembraste buena semilla
en tu campo? ¢De dénde sale la cizafia?" El les dijo: "Un enemigo
lo ha hecho." Los criados le preguntaron: "¢ Quieres que vayamos a
arrancarla?" Pero él les respondio: "No, que, al arrancar la cizafa,
podriais arrancar también el trigo. Dejadlos crecer juntos hasta la
siega Yy, cuando llegue la siega, diré a los segadores: 'Arrancad
primero la cizana y atadla en gavillas para quemarla, y el trigo
almacenadlo en mi granero.""

[Les propuso esta otra parabola: "El reino de los cielos se parece a
un grano de mostaza que uno siembra en su huerta; aunque es la
mas pequeia de las semillas, cuando crece es mas alta que las
hortalizas; se hace un arbusto mas alto que las hortalizas, y vienen
los pajaros a anidar en sus ramas."

Les dijo otra parabola: "El reino de los cielos se parece a la
levadura; una mujer la amasa con tres medidas de harina, y basta
para que todo fermente."

JesUs expuso todo esto a la gente en parabolas y sin parabolas no
les exponia nada. Asi se cumplio el oraculo del profeta: "Abriré mi
boca diciendo parabolas, anunciaré lo secreto desde la fundacion
del mundo." Luego dejo a la gente y se fue a casa. Los discipulos
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se le acercaron a decirle: "Aclaranos la parabola de la cizafia en el
campo.” El les contestd: "El que siembra la buena semilla es el Hijo
del hombre; el campo es el mundo; la buena semilla son los
ciudadanos del reino; la cizafia son los partidarios del Maligno; el
enemigo que la siembra es el diablo; la cosecha es el fin del tiempo,
y los segadores los angeles. Lo mismo que se arranca la cizafia y se
quema, asi sera al fin del tiempo: el Hijo del hombre enviara a sus
angeles, y arrancaran de su reino a todos los corruptores y malvados
y los arrojaran al horno encendido; alli sera el llanto y el rechinar
de dientes. Entonces los justos brillaran como el sol en el reino de
su Padre. El que tenga oidos, que oiga."]

Comentario:
Del Comentario de S. Cirilo de Alejandria,
ob., Sobre el evangelio de S. Juan
Yo soy la vid, vosotros los sarmientos

GLOSA: Porque hemos recibido el espiritu de Cristo y vivimos
segun sus ensefianzas, somos parte de Cristo v nos hallamos
Insertos en su misterio. Cual sea el estilo de vida segun el Espiritu,
lo conocemos leyendo los discursos y mirando los ejemplos que nos
dejd el Seior Su vida consistio en dar cumplimiento a la voluntad
del Padre y para ello no se contento con saber lo que el Espiritu
requeria de él, sino que -jcosa increible!- le obedecid con una
obediencia hasta la muerte. Hoy el Espiritu Santo esta en todos los
bautizados. ¢Como distinguirlo? Jesus nos diria: «Todo arbol
bueno da frutos buenos, y todo arbol malo da frutos malos. Un
arbol bueno no puede dar frutos malos, ni un arbol malo dar frutos
buenos.» Pero aunque diésemos buenos frutos, no podemos
pretender tener la exclusiva del Espiritu. Si somos dociles al
Espiritu Santo, no acapararemos derechos, sino que nos
encontraremos junto a la cruz. Entonces nos sentiremos libres en
medio de las dificultades. Sera la libertad gue nos ha dado Cristo:
libertad de todo iniquidad, de toda esclavitud, del pecado. Una
libertad que nos ha sido donada gratuitamente, pero que habremos
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de mantener y hacer crecer poco a poco con la lucha ascética de
cada dia. Libertad que nos hara tener el corazon puro, con el que
veremos Yy haremos lodo puro.

El Sefor, queriendo ensefiarnos la necesidad que tenemos de
estar unidos a él por el amor, y el gran provecho gque nos proviene
de esta unién se da a si mismo el nombre de vid, y llama sarmientos
a los que estan injertados y como introducidos en €l, y han sido
hechos ya participes de su misma naturaleza por la comunicacion
del Espiritu Santo (ya que es el santo Espiritu de Cristo quien nos
une a él).

La adhesion de los que se allegan a la vid es una adhesion de
voluntad y de propésito, la unién de la vid con nosotros es una
adhesion de afecto y de naturaleza. Movidos por nuestro buen
proposito, nos allegamos a Cristo por la fe y, asi, nos convertimos
en linaje suyo, al obtener de €l la dignidad de la adopcidn filial. En
efecto, como dice San Pablo, quien se une al Sefior es un espiritu
con él.

Del mismo modo que el Apostol, en otro lugar de la Escritura,
da al Sefior el nombre de base y fundamento (ya que sobre él somos
edificados y somos llamados piedras vivas y espirituales, formando
un sacerdocio sagrado, para ser morada de Dios en el Espiritu, y no
existe otro modo con que podamos ser asi edificados, si no tenemos
a Cristo por fundamento), aqui también, en el mismo sentido, el
Sefior se da a si mismo el nombre de vid, como madre y educadora
de sus sarmientos.

Hemos sido regenerados por él y en él, en el Espiritu, para que
demos frutos de vida, no de aquella vida antigua y ya caduca, sino
de aquella otra que consiste en la novedad de vida y en el amor para
con él. Nuestra permanencia en este nuevo ser depende de que
estemos en cierto modo injertados en él, de que permanezcamos
tenazmente adheridos al santo mandamiento nuevo que se nos ha
dado, y nos toca a nosotros conservar con solicitud este titulo de
nobleza, no permitiendo en absoluto que el Espiritu que habita en
nosotros sea contristado en lo mas minimo, ya que por él habita
Dios en nosotros.
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El evangelista Juan nos ensefia sabiamente de qué modo
estamos en Cristo y €l en nosotros, cuando dice: En esto conocemos
que permanecemos en él y él en nosotros: en que nos ha dado de su
Espiritu.

En efecto, del mismo modo que la raiz comunica a las ramas
su misma manera de ser, asi también el Verbo unigénito de Dios
infunde en los santos un cierto parentesco de naturaleza con Dios
Padre y consigo mismo, otorgando el Espiritu y una santidad
omnimoda, principalmente a aquellos que estan unidos a él por la
fe, a quienes impulsa a su amor, infundiendo en ellos el
conocimiento de toda virtud y bondad.

Para mi reflexion:

- Medita detenidamente el siguiente parrafo del Comentario:
La adhesion de los que se allegan a la vid es una adhesion
de voluntad y de propésito, la unién de la vid con nosotros
es una adhesion de afecto y de naturaleza. Movidos por
nuestro buen proposito, nos allegamos a Cristo por la fe y,
asi, nos convertimos en linaje suyo, al obtener de él la
dignidad de la adopcion filial. En efecto, como dice San
Pablo, quien se une al Sefior es un espiritu con él.

24 de Julio: San Francisco Solano, presbitero (+1610)

Lecturas del dia:

Exodo 14,5-18

Sabran que yo soy el Sefior, cuando me haya cubierto de gloria a
costa del Faraon

En aquellos dias, cuando comunicaron al rey de Egipto que el
pueblo habia escapado, el Faradn y su corte cambiaron de parecer
sobre el pueblo, y se dijeron: ";Qué hemos hecho? Hemos dejado
marchar a nuestros esclavos israelitas." Hizo preparar un carro y
tomd consigo sus tropas: tomo seiscientos carros escogidos y los
demas carros de Egipto con sus correspondientes oficiales. El Sefior
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hizo que el Faradn se empefnase en perseguir a los israelitas,
mientras estos salian triunfantes. Los egipcios los persiguieron con
caballos, carros y jinetes, y les dieron alcance mientras acampaban
en Fehirot, frente a Baal Safon.

Se acercaba el Faraon, los israelitas alzaron la vista y vieron a los
egipcios que avanzaban detras de ellos y, muertos de miedo,
gritaron al Seior. Y dijeron a Moisés: ";No habia sepulcros en
Egipto?, nos has traido a morir en el desierto; ¢qué es lo que nos
has hecho sacandonos de Egipto? ¢(No te lo deciamos en Egipto:
"Déjanos en paz, y serviremos a los egipcios; mas nos vale servir a
los egipcios que morir en el desierto"?" Moises respondié al pueblo:
"No tengais miedo; estad firmes, y vereéis la victoria que el Sefior 0s
va a conceder hoy: esos egipcios que estais viendo hoy, no los
volveréis a ver jamas. El Sefor peleara por vosotros; vosotros
esperad en silencio."

El Sefior dijo a Moisés: "¢ Por qué sigues clamando a mi? Di a los
Israelitas que se pongan en marcha. Y td, alza tu cayado, extiende
tu mano sobre el mar y dividelo, para que los israelitas entren en
medio del mar a pie enjuto. Que yo voy a endurecer el corazon de
los egipcios para que los persigan, y me cubriré de gloria a costa del
Faradn y de todo su ejército, de sus carros y de los guerreros. Sabran
los egipcios que yo soy el Sefior, cuando me haya cubierto de gloria
a costa del Faraon, de sus carros y de sus guerreros."

Interleccional: Exodo 15,1-6

Cantaré al Sefior, sublime es su victoria.

Cantaré al Sefior, sublime es su victoria, / caballos y carros ha
arrojado en el mar. / Mi fuerza y mi poder es el Sefior, / €l fue mi
salvacion. / El es mi Dios: yo lo alabaré; / el Dios de mis padres: yo
lo ensalzaré. R.

El Sefior es un guerrero, / su nombre es "Yahvé". / Los carros del
Faraon los lanz6 al mar, / ahogo en el mar Rojo a sus mejores
capitanes. R.
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Las olas los cubrieron, / bajaron hasta el fondo como piedras. / Tu
diestra, Senor, es fuerte y terrible, / tu diestra, Sefor, tritura al
enemigo. R.

Mateo 12,38-42

Cuando juzguen a esta generacion, la reina del Sur se levantara
En aquel tiempo, algunos de los escribas y fariseos dijeron a Jesus:
"Maestro, queremos ver un signo tuyo." El les contestd: "Esta
generacion perversa y adultera exige un signo; pero no se le dara
maés signo que el del profeta Jonas. Tres dias y tres noches estuvo
Jonas en el vientre del cetaceo; pues tres dias y tres noches estara el
Hijo del hombre en el seno de la tierra. Cuando juzguen a esta
generacion, los hombres de Ninive se alzaran y haran que la
condenen, porque ellos se convirtieron con la predicacion de Jonas,
y agui hay uno que es mas que Jonas. Cuando juzguen a esta
generacion, la reina del Sur se levantard y hara que la condenen,
porque ella vino desde los confines de la tierra, para escuchar la
sabiduria de Salomon, y aqui hay uno que es mas que Salomén."

Comentario — Lectura:
De las homilias de san Juan Criséstomo,
sobre la segunda carta a los Corintios
En toda esta lucha me siento rebosando de alegria

Nuevamente vuelve Pablo a hablar de la caridad, para atemperar la
aspereza de su reprension. Pues, despues que los ha reprendido y
les ha echado en cara que no lo amamos él los ama, sino que,
separandose de su amor, se han juntado a otros hombres
perniciosos, por segunda vez, suaviza la dureza de su reprension,
diciendo: Dadnos amplio lugar en vuestro corazon, esto es:
«Amadnos.» El favor que pide no es en manera alguna gravoso, y
es un favor de mas provecho para el que lo da que para el que lo
recibe. Y no dice: «Amadnos», sino: Dadnos amplio lugar en
vuestro corazon, expresion que incluye un matiz de compasion.
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Quién -dice- nos ha echado fuera de vuestra mente? ;Quién
nos ha arrojado de ella? ;Cual es la causa de que nos sintamos al
estrecho entre vosotros?» Antes habia dicho Vosotros estais,
encogidos por dentro, y ahora aclara el sentido de esta expresion,
diciendo: Dadnos amplio lugar en vuestro corazon, afiadiendo este
nuevo motivo para atraérselos. Nada hay, en efecto, que mueva
tanto a amar como el pensamiento, por parte de la persona amada,
de que aquel que la ama desea en gran manera verse correspondido.

Ya os tengo dicho -afiade- que os llevo tan en el corazon, que
estamos unidos para vida y para muerte. Muy grande es la fuerza
de este amor, pues que, a pesar de sus desprecios, desea morir y
vivir con ellos. « Porque os llevamos en el corazén, mas no de
cualquier modo, sino del modo dicho. » Porque puede darse el caso
de uno que ame pero rehuya el peligro; no es éste nuestro caso.

Me siento lleno de animos. ¢De qué animos? «De los que
VOSOtros me proporcionais: porque os habéis enmendado y me
habéis consolado asi con vuestras obras.» Esto es propio del que
ama, reprochar la falta de correspondencia a su amor, pero con el
temor de excederse en sus reproches y causar tristeza. Por esto, dice:
Me siento lleno de animos y rebosando de alegria.

Es como si dijera: «Me habéis proporcionado una gran tristeza,

pero me habeéis proporcionado también una gran satisfaccion y
consuelo, ya que no solo habéis quitado la causa de mi tristeza, sino
que ademas me habéis llenado de una alegria mayor adn. »
Y, a continuacion, explica cuan grande sea esta alegria, cuando,
después que ha dicho: Me siento rebosando de alegria, aflade
también: En toda esta lucha. «Tan grande -dice- es el placer que me
habéis dado, que ni estas tan graves tribulaciones han podido
oscurecerlo, sino que su grandeza exuberante ha superado todos los
pesares! que nos invadian y ha hecho que ni los sintieramos>.

Para mi reflexion:
- ¢Has intentado alguna vez buscar el “tesoro escondido” que
esta al alcance de todos nosotros y que es Jesucristo?
- ¢ Qué te detiene en su busqueda? ¢Es que deseas vivir en la
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mediocridad del mundo, de los que creen ser felices sin
Dios?

25 de Julio: Santiago Apostol, Patrono de Espaia (siglo 1)

Lecturas del dia:

Hechos 4,33;5,12.27-33;12,2

El rey Herodes hizo pasar a cuchillo a Santiago

En aquellos dias, los apdstoles daban testimonio de la resurreccion
del Sefior Jesis con mucho valor y hacian muchos signos vy
prodigios en medio del pueblo. Los condujeron a presencia del
Sanedrin y el sumo sacerdote los interrogd: "¢No os habiamos
prohibido formalmente ensefiar en nombre de ése? En cambio,
habéis llenado Jerusalén con vuestra ensefianza y queréis hacernos
responsables de la sangre de ese hombre." Pedro y los apoéstoles
replicaron: "Hay que obedecer a Dios antes que a los hombres. El
Dios de nuestros padres resucitd a Jesus, a quien vosotros matasteis,
colgandolo de un madero. La diestra de Dios lo exalto, haciéndolo
jefe y salvador, para otorgarle a Israel la conversion con el perdon
de los pecados. Testigos de esto somos nosotros y el Espiritu Santo,
que Dios da a los que le obedecen.” Esta respuesta los exaspero, y
decidieron acabar con ellos. Mas tarde, el rey Herodes hizo pasar a
cuchillo a Santiago, hermano de Juan.

Salmo responsorial: 66

Oh Dios, que te alaben los pueblos, que todos los pueblos te alaben.
El Sefor tenga piedad y nos bendiga, / ilumine su rostro sobre
nosotros; / conozca la tierra tus caminos, / todos los pueblos tu
salvacion. R.

Que canten de alegria las naciones, / porgue riges el mundo con
justicia, / riges los pueblos con rectitud / y gobiernas las naciones
de la tierra. R.
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La tierra ha dado su fruto, / nos bendice el Sefior, nuestro Dios. /
Que Dios nos bendiga; que le teman / hasta los confines del orbe.
R.

2Corintios 4,7-15

Llevamos en el cuerpo la muerte de Jesus

Hermanos: Este tesoro del ministerio lo llevamos en vasijas de
barro, para que se vea que una fuerza tan extraordinaria es de Dios
y no proviene de nosotros. Nos aprietan por todos lados, pero no
nos aplastan; estamos apurados, pero no desesperados; acosados,
pero no abandonados; nos derriban, pero no nos rematan; en toda
ocasiony por todas partes, llevamos en el cuerpo la muerte de Jesus,
para que también la vida de Jesus se manifieste en nuestro cuerpo.
Mientras vivimos, continuamente nos estan entregando a la muerte,
por causa de Jesus; para que también la vida de Jesus se manifieste
en nuestra carne mortal. Asi, la muerte esta actuando en nosotros, y
la vida en vosotros.

Teniendo el mismo espiritu de fe, segun lo que esta escrito: "Crei,
por eso hable", también nosotros creemos y por eso hablamos;
sabiendo que quien resucito al Sefior Jesus también con Jesus nos
resucitara y nos hara estar con vosotros. Todo es para vuestro bien.
Cuantos mas reciban la gracia, mayor sera el agradecimiento, para
gloria de Dios.

Mateo 20,20-28

Mi caliz lo beberéis

En aquel tiempo, se acercé a Jesus la madre de los Zebedeos con
sus hijos y se postré para hacerle una peticion. El le pregunto:
"¢ Qué deseas?" Ella contestd: "Ordena que estos dos hijos mios se
sienten en tu reino, uno a tu derecha y el otro a tu izquierda." Pero
Jesus replico: "No sabéis lo que pedis. ¢Sois capaces de beber el
caliz que yo he de beber?" Contestaron: "Lo somos." El les dijo:
"Mi caliz lo beberéis; pero el puesto a mi derecha 0 a mi izquierda
no me toca a mi concederlo, es para aquellos para quienes lo tiene
reservado mi Padre."
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Los otros diez, que lo habian oido, se indignaron contra los dos
hermanos. Pero Jesus, reuniéndolos, les dijo: "Sabeéis que los jefes
de los pueblos los tiranizan y que los grandes los oprimen. No sera
asi entre vosotros: el que quiera ser grande entre vosotros, que sea
vuestro servidor, y el que quiera ser primero entre vosotros, que sea
vuestro esclavo. Igual que el Hijo del hombre no ha venido para que
le sirvan, sino para servir y dar su vida en rescate por muchos."

Para mi reflexion:
- No nos vale decir: "soy un muchacho. No sé hablar..." ;0 es
gue no nos basta con la fuerza, con la gracia de Dios para
crecer y madura en la Fe y dar mucho fruto?

26 de Julio: Santos Joaquin y Ana, padres de la Virgen Maria
(siglo 1)

Lecturas del dia:

Exodo 16,1-5.9-15

Yo hare llover pan del cielo

Toda la comunidad de Israel partio de Elim y llego al desierto de
Sin, entre Elim y Sinai, el dia quince del segundo mes después de
salir de Egipto. La comunidad de los israelitas protestd contra
Moisés y Aaron en el desierto, diciendo: "jOjala hubiéramos muerte
a manos del Sefior en Egipto, cuando nos sentabamos junto a la olla
de carne y comiamos pan hasta hartarnos! Nos habéis sacado a este
desierto para matar de hambre a toda esta comunidad." EIl Sefior
dijo a Moisés: "Yo hareé llover pan del cielo: que el pueblo salga a
recoger la racion de cada dia; lo pondré a prueba a ver si guarda mi
ley 0 no. El dia sexto prepararan lo que hayan recogido, y sera el
doble de lo que recogen a diario."

Moisés dijo a Aarén: "Di a la comunidad de los israelitas:
"Acercaos al Sefor, que ha escuchado vuestras murmuraciones.™"
Mientras Aaron hablaba a la asamblea, ellos se volvieron hacia el
desierto y vieron la gloria del Sefor que aparecia en una nube. El
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Sefior dijo a Moises: "He oido las murmuraciones de los israelitas.
Diles: "Hacia el crepusculo comeréis carne, por la mafiana os
saciaréis de pan; para que sepais que yo soy el Sefior, vuestro
Dios."" Por la tarde, una bandada de codornices cubrié todo el
campamento; por la mafiana, habia una capa de rocio alrededor del
campamento. Cuando se evaporo la capa de rocio, aparecio en la
superficie del desierto un polvo fino, parecido a la escarcha. Al
verlo, los israelitas se dijeron: ";Qué es esto?" Pues no sabian lo
que era. Moisés les dijo: "Es el pan que el Sefior os da de comer."

Salmo responsorial: 77

El Sefior les dio un trigo celeste.

Tentaron a Dios en sus corazones, / pidiendo una comida a su gusto;
/ hablaron contra Dios: "¢;Podra Dios / preparar una mesa en el
desierto?" R.

Pero dio orden a las nubes, / abrid las compuertas del cielo: / hizo
llover sobre ellos man4, / les dio un trigo celeste. R.

Y el hombre comio pan de angeles, / les mando provisiones hasta
la hartura. / Hizo soplar desde el cielo el levante, / y dirigio con su
fuerza el viento sur. R.

Hizo llover carne como una polvareda, / y volatiles como arena del
mar; / los hizo caer en mitad del campamento, / alrededor de sus
tiendas. R.

Mateo 13,1-9

Cayo0 en tierra buena y dio grano

Aqguel dia, sali¢ Jesus de casa y se sento junto al lago. Y acudi6 a él
tanta gente que tuvo que subirse a una barca; se sentd, y la gente
quedd de pie en la orilla. Les hablo mucho rato en parabolas: "Salio
el sembrador a sembrar. Al sembrar, un poco cayo al borde del
camino; vinieron los pajaros y se lo comieron. Otro poco cayé en
terreno pedregoso, donde apenas tenia tierra, y, como la tierra no
era profunda, brotd en seguida; pero, en cuanto salio el sol, se
abrasé y por falta de raiz se seco. Otro poco cayo entre zarzas, que
crecieron y lo ahogaron. El resto cayo en tierra buena y dio grano:

74



unos, ciento; otros, sesenta; otros, treinta. El que tenga oidos que
oiga."

Comentario:

El tiempo de la siega es el definitivo. Mientras tanto la semilla
y la cizafa se dan tanto en la comunidad de los discipulos como en
la sociedad. A los obreros se les pide actuar con paciencia,
respetando la libertad de toda persona. En la siega es cuando el mal
sera destruido y se vera el poder del Sembrador y la belleza de la
buena semilla.

Para mi reflexion:

- Hay en nuestra sociedad "buenos" y "malos", hijos del
Reino o del Maligno, con la misma apariencia, sin embargo
se reconoce a unos Yy otros por el "fruto™ que dan: "El arbol
bueno da frutos buenos™, buenas acciones, ¢ que tipo de fruto
ofrezco yo a la sociedad? ¢(Me comporto como hijo del
Reino?

27 de Julio: Beato Tito Brandsma, presbitero y martir (+1942)

Lecturas del dia:

Exodo 19,1-2.9-11.16-20b

El Sefior bajara al monte Sinai a la vista del pueblo

Aguel dia, a los tres meses de salir de Egipto, los israelitas llegaron
al desierto de Sinai; saliendo de Rafidin, llegaron al desierto de
Sinai y acamparon alli, frente al monte. El Sefior dijo a Moisés:
"V oy a acercarme a ti en una nube espesa, para que el pueblo pueda
escuchar lo que te digo, y te crea en adelante.” Moises comunico al
Sefior lo que el pueblo habia dicho. Y el Sefior le dijo: "Vuelve a tu
pueblo, purificalos hoy y mafana, que se laven la ropa y estén
preparados para pasado mafana; pues el Sefior bajara al monte Sinai
a la vista del pueblo.”
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Al tercer dia, al rayar el alba, hubo truenos y relampagos y una
densa nube sobre el monte y un poderoso resonar de trompeta; y
todo el pueblo gue estaba en el campamento se eché a temblar.
Moisés hizo salir al pueblo del campamento para ir al encuentro de
Dios y se detuvieron al pie del monte. Todo el Sinai humeaba,
porque el Sefior habia descendido sobre él en forma de fuego. Subia
humo como de un horno, y todo el monte retemblaba con violencia.
El sonar de la trompeta se hacia cada vez mas fuerte; Moisés
hablaba, y Dios le respondia con el trueno. El Sefor bajé al monte
Sinai, a la cumbre del monte, y llamé a Moisés a la cima de la
montana.

Interleccional: Daniel 3,52-56

A ti gloria y alabanza por los siglos.

Bendito eres, Sefior, Dios de nuestros padres, / bendito tu nombre,
santo y glorioso. R.

Bendito eres en el templo de tu santa gloria. R.

Bendito eres sobre el trono de tu reino. R.

Bendito eres tl, que sentado sobre querubines / sondeas los
abismos. R.

Bendito eres en la boveda del cielo. R.

Mateo 13,10-17

A vosotros se 0s ha concedido conocer los secretos del reino de los
cielos y a ellos no

En aquel tiempo, se acercaron a Jesus los discipulos y le
preguntaron: ";Por qué les hablas en parabolas?" El les contesto:
"A vosotros se 0s ha concedido conocer los secretos del reino de los
cielos y a ellos no. Porgue al que tiene se le dara y tendra de sobra,
y al que no tiene se le quitara hasta lo que tiene. Por eso les hablo
en parabolas, porque miran sin ver y escuchan sin oir ni entender.
Asi se cumplira en ellos la profecia de Isaias: "Oireéis con los oidos
sin entender; miraréis con los 0jos sin ver; porque esta embotado el
corazon de este pueblo, son duros de oido, han cerrado los 0jos;
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para no ver con los 0jos, ni oir con los oidos, ni entender con el
corazon, ni convertirse para gque yo los cure."

iDichosos vuestros 0jos, porque ven, y vuestros oidos, porque oyen!
Os aseguro que muchos profetas y justos desearon ver lo que veis
vosotros y no lo vieron, y oir lo que ois y no lo oyeron."

Comentario — Lectura:
De las catequesis de San Cirilo de Jerusalén, obispo
La Iglesia o convocacion del pueblo de Dios

La Iglesia se llama catélica o universal porque esta esparcida por
todo el orbe de la tierra, del uno al otro confin, y porque de un modo
universal y sin defecto ensefa todas las verdades de fe que los
hombres deben conocer, ya se trate de las cosas visibles o invisibles,
de las celestiales o las terrenas; también porque induce al verdadero
culto a toda clase de hombres, a los gobernantes y a los simples
ciudadanos, a los instruidos y a los ignorantes; y, finalmente,
porque cura y sana toda clase de pecados sin excepcion, tanto los
Internos como los externos; ella posee todo género de virtudes,
cualquiera gue sea su nombre, en hechos y palabras y en cualquier
clase de dones espirituales.

Con toda propiedad se la llama Iglesia o convocacion, ya qué
convocay reune atodos, como dice el Sefior en el libro del Levitico:
Convoca a toda la asamblea a la entrada de la tienda del
encuentro. Y es de notar que la primera vez que la Escritura usa esta
palabra «convoca» es precisamente en este lugar, cuando el Sefior
constituye a Aarén como sumo sacerdote. Y en el Deuteronomio
Dios dice a Moisés: Retneme al pueblo, les haré oir mis palabras,
para que aprendan a temerme. También vuelve a mencionar el
nombre de Iglesia cuando dice, refiriendose a las tablas de la ley: Y
en ellas estaban escritas todas las palabras que el Sefior os habia
dicho en la montafia, desde el fuego, el dia de la iglesia o
convocacion; es como si dijera mas claramente: « El dia en que,
llamados por el Sefior, 0s congregasteis. » También el salmista dice:
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Te daré gracias, Sefor, en medio de la gran iglesia, te alabaré entre
la multitud del pueblo.

Anteriormente habia cantado el salmista: En la iglesia
bendecid a Dios, al Sefior, estirpe de Israel. Pero nuestro Salvador
edificd una segunda Iglesia, formada por los gentiles, nuestra santa
Iglesia de los cristianos, acerca de la cual dijo a Pedro: Y sobre esta
piedra edificaré mi Iglesia y el poder del infierno no la derrotara.

En efecto, una vez relegada aquella Unica iglesia que estaba en
Judea, en adelante se van multiplicando por toda la tierra las Iglesias
de Cristo, de las cuales se dice en los salmos: Cantad al Sefior un
cantico nuevo, resuene su alabanza en la iglesia de los fieles.
Concuerda con esto lo que dijo el profeta a los judios: Vosotros no
me agradais -dice el Sefior de los ejércitos-, anadiendo a
continuacion: Del oriente al poniente es grande entre las naciones
mi nombre.

Acerca de esta misma santa lIglesia catdlica, escribe Pablo a
Timoteo: Quiero que sepas como hay que conducirse en la casa de
Dios, es decir, en la Iglesia del Dios vivo, columna y base de la
verdad.

Para mi reflexion:
- Medita el comentario y el Evangelio.

28 de Julio: Santa Catalina Tomas, virgen (+1574)

Lecturas del dia:

Exodo 20,1-17

La Ley se dio por medio de Moisés

En aquellos dias, el Sefior pronuncio las siguientes palabras: "Yo
soy el Sefior, tu Dios, que te saqué de Egipto, de la esclavitud. No
tendrés otros dioses frente a mi. No te haréas idolos, figura alguna
de lo que hay arriba en el cielo, abajo en la tierra 0 en el agua debajo
de la tierra. No te postraras ante ellos, ni les daras culto; porque yo,
el Sefor, tu Dios, soy un dios celoso: castigo el pecado de los padres

78




en los hijos, nietos y biznietos, cuando me aborrecen. Pero actuo
con piedad por mil generaciones cuando me aman y guardan mis
preceptos. No pronunciaras el nombre del Sefior, tu Dios, en falso.
Porgue no dejara el Sefior impune a quien pronuncie su nombre en
falso.

Fijate en el sabado para santificarlo. Durante seis dias trabaja y haz
tus tareas, pero el dia séptimo es un dia de descanso, dedicado al
Sefior, tu Dios: no haras trabajo alguno, ni td, ni tu hijo, ni tu hija,
ni tu esclavo, ni tu esclava, ni tu ganado, ni el forastero que viva en
tus ciudades. Porque en seis dias hizo el Sefior el cielo, la tierray el
mar y lo que hay en ellos. Y el séptimo dia descanso: por eso
bendijo el Sefior el sdbado y lo santifico.

Honra a tu padre y a tu madre: asi prolongaras tus dias en la tierra
que el Sefor, tu Dios, te va a dar. No mataras. No cometeras
adulterio. No robaras. No daras testimonio falso contra tu projimo.
No codiciaras los bienes de tu préjimo; no codiciaras la mujer de tu
préjimo, ni su esclavo, ni su esclava, ni su buey, ni su asno, ni nada
que sea de él."

Salmo responsorial: 18

Senor, tU tienes palabras de vida eterna.

La ley del Sefor es perfecta / y es descanso del alma; / el precepto
del Seior es fiel / e instruye al ignorante. R.

Los mandatos del Sefior son rectos / y alegran el corazon; / la norma
del Sefior es limpida / y da luz a los 0jos. R.

La voluntad del Senor es pura / y eternamente estable; / los
mandamientos del Sefor son verdaderos / y enteramente justos. R.
Mas preciosos que el oro, / méas que el oro fino; / mas dulces que la
miel / de un panal que destila. R.

Mateo 13,18-23

El que escucha la palabra y la entiende, ése dara fruto

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "Vosotros oid lo que
significa la parabola del sembrador: Si uno escucha la palabra del
reino sin entenderla, viene el Maligno y roba lo sembrado en su
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corazon. Esto significa lo sembrado al borde del camino. Lo
sembrado en terreno pedregoso significa el que la escucha y la
acepta en seguida con alegria; pero no tiene raices, es inconstante,
y, en cuanto viene una dificultad o persecucion por la palabra,
sucumbe. Lo sembrado entre zarzas significa el que escucha la
palabra; pero los afanes de la vida y la seduccion de las riquezas la
ahogan y se queda esteéril. Lo sembrado en tierra buena significa el
que escucha la palabra y la entiende; ése dara fruto y producira
ciento o sesenta o treinta por uno."

Para mi reflexion:
- jQué actual se hacen esas palabras en nuestros dias, en los
que ponemos nuestra felicidad y anhelo en "principes”,
idolos de polvo, futbolistas, amigos que te traicionan....!

29 de Julio: Santa Marta (siglo I)

Lecturas del dia:

1Juan 4, 7-16

Si nos amamos unos a otros, Dios permanece en Nosotros
Queridos hermanos, amémonos unos a otros, ya que el amor es de
Dios, y todo el que ama ha nacido de Dios y conoce a Dios. Quien
no ama no ha conocido a Dios, porque Dios es amor. En esto se
manifesto el amor que Dios nos tiene: en que Dios envid al mundo
a su Hijo Unico, parta que vivamos por medio de él. En esto consiste
el amor: no en que nosotros hayamos amado a Dios, sino en que €l
nos amo Yy nos envio a su Hijo como victima de propiciacion para
nuestros pecados. Queridos hermanos, si Dios nos amé de esta
manera, tambien nosotros debemos amarnos los unos a los otros. A
Dios nadie lo ha visto nunca. Si nos amamos unos a otros, Dios
permanece en nosotros y su amor ha llegado en nosotros a su
plenitud. En esto conocemos que permanecemos en él, y él en
nosotros: en que nos ha dado de su Espiritu. Y nosotros hemos visto
y damos testimonio de que el Padre envid a su Hijo para ser
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Salvador del mundo. Quien confiese que Jesus es el Hijo de Dios,
Dios permanece en él, y él en Dios. Y nosotros hemos conocido el
amor que Dios nos tiene y hemos creido en él. Dios es amor, y quien
permanece en el amor permanece en Dios, y Dios en él.

Salmo responsorial 33

Bendigo al Sefior en todo momento

Bendigo al Sefior en todo momento, / su alabanza esta siempre en
mi boca; / mi alma se gloria en el Sefor: / que los humildes lo
escuchen y se alegren. R. Proclamad conmigo la grandeza del
Sefior, / ensalcemos juntos su nombre. / Yo consulte al Sefior, y me
respondid, / me libro de todas mis ansias. R. Contempladlo, y
quedaréis radiantes, / vuestro rostro no se avergonzara. / Si el
afligido invoca al Sefior, €l lo escucha / y lo salva de sus angustias.
R. El angel del Sefior acampa / en torno a sus fieles y los protege./
Gustad y ved qué bueno es el Sefior, / dichoso el que que se acoge
a él. R: Todos sus santos, temed al Sefior, / porque nada les falta a
los que le temen; / los ricos empobrecen y pasan hambre, /los que
buscan al Sefior no carecen de nada. R.

Juan 11,19-27

Creo que tu eres el Mesias, el Hijo de Dios

En aquel tiempo, muchos judios habian ido a ver a Marta y a Maria,
para darles el pésame por su hermano. Cuando Marta se enter6 de
que llegaba Jesus, salio a su encuentro, mientras Maria se quedaba
en casa. Y dijo Marta a Jesus: "Sefior, si hubieras estado aqui no
habria muerto mi hermano. Pero aldn ahora sé que todo lo que pidas
a Dios, Dios te lo concedera." Jesus le dijo: "Tu hermano
resucitara.” Marta respondio: "Sé que resucitara en la resurreccion
del ultimo dia." Jesus le dice: "Yo soy la resurreccion y la vida: el
que cree en mi, aunque haya muerto, vivira; y el que esta vivo y
cree en mi, no morira para siempre. ¢Crees esto?" Ella le contesto:
"Si, Sefior: yo creo que tu eres el Mesias, el Hijo de Dios, el que
tenia que venir al mundo."
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Para mi reflexion:
- Cuantas veces no nos ha pasado y nos pasa a nosotros como
a Marta. Quizas mas veces de lo que pensamos.
- Pidamosle a Maria nuestra Madre, que nos ayude a centraros
en su Hijo a ejemplo de Ella, que supo siempre elegir lo
mejor.

30 de Julio: San Pedro Crisologo, obispo y doctor (+450)

Lecturas del dia:

Domingo XVII Tiempo Ordinario

1Reyes 3,5.7-12

Pediste discernimiento

En aquellos dias, el Sefior se aparecid en suefios a Salomoén y le
dijo: "Pideme lo que quieras." Respondidé Salomén: "Sefior, Dios
mio, tu has hecho que tu siervo suceda a David, mi padre, en el
trono, aunque yo soy un muchacho y no se desenvolverme. Tu
siervo se encuentra en medio de tu pueblo, un pueblo inmenso,
incontable, innumerable. Da a tu siervo un corazon docil para
gobernar a tu pueblo, para discernir el mal del bien, pues, ¢quién
seria capaz de gobernar a este pueblo tan numeroso?" Al Sefior le
agrado que Salomon hubiera pedido aquello, y Dios le dijo: "Por
haber pedido esto y no haber pedido para ti vida larga ni riquezas ni
la vida de tus enemigos, sino que pediste discernimiento para
escuchar y gobernar, te cumplo tu peticion: te doy un corazén sabio
e inteligente, como no lo ha habido antes ni lo habréa después de ti."

Salmo responsorial: 118

iCuanto amo tu voluntad, Sefior!

Mi porcion es el Sefior; / he resuelto guardar tus palabras. / Mas
estimo yo los preceptos de tu boca / que miles de monedas de oro y
plata. R.
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Que tu bondad me consuele, / segun la promesa hecha a tu siervo; /
cuando me alcance tu compasion, vivire, / y mis delicias seran tu
voluntad. R.

Yo amo tus mandatos / mas que el oro purisimo; / por eso aprecio
tus decretos / y detesto el camino de la mentira. R.

Tus preceptos son admirables, / por eso los guarda mi alma; / la
explicacion de tus palabras ilumina, / da inteligencia a los
ignorantes. R.

Romanos 8,28-30

Nos predestind a ser imagen de su Hijo

Hermanos: Sabemos que a los que aman a Dios todo les sirve para
el bien: a los que ha llamado conforme a su designio. A los que
habia escogido, Dios los predestin0 a ser imagen de su Hijo, para
que él fuera el primogénito de muchos hermanos. A los que
predesting, los llamo; a los que llamo, los justifico; a los que
justifico, los glorifico.

Mateo 13,44-52

Vende todo lo que tiene y compra el campo

En aquel tiempo, dijo Jesus a la gente: "El reino de los cielos se
parece a un tesoro escondido en el campo: el que lo encuentra lo
vuelve a esconder vy, lleno de alegria, va a vender todo lo que tiene
y compra el campo.

El reino de los cielos se parece también a un comerciante en perlas
finas que, al encontrar una de gran valor, se va a vender todo lo que
tiene y la compra.

[El reino de los cielos se parece también a la red que echan en el
mar y recoge toda clase de peces: cuando esta llena, la arrastran a
la orilla, se sientan, y rednen los buenos en cestos y los malos los
tiran. Lo mismo sucederéa al final del tiempo: saldran los angeles,
separaran a los malos de los buenos y los echaran al horno
encendido. Alli sera el llanto y el rechinar de dientes. ;(Entendéis
bien todo esto?" Ellos le contestaron: "Si." El les dijo: "Ya veis, un
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escriba que entiende del reino de los cielos es como un padre de
familia que va sacando del arca lo nuevo y lo antiguo."]

Comentario:
Comienza la carta de S. Ignacio de Antioquia,
obispo y martir a S. Policarpo de Esmirna
Hemos de soportarlo todo por Dios,
a fin de que también nos soporte a Nosotros
Ignacio, por sobrenombre Tedforo, es decir, Portador de Dios, a
Policarpo, obispo de la Iglesia de Esmirna, o més bien, puesto él
mismo bajo la vigilancia o episcopado de Dios Padre y del Sefior
Jesucristo: mi mas cordial saludo.
Al comprobar gue tu sentir esta de acuerdo con Dios y montado
como sobre roca inconmovible, yo glorifico en gran manera al
Sefor por haberme hecho la gracia de ver tu rostro intachable, del
que ojala me fuese dado gozar siempre en Dios. Yo te exhorto, por
la gracia de que estas revestido, a que aceleres el paso en tu carrera,
y a que exhortes a todos para que se salven. Desempefia el cargo
que ocupas con toda diligencia corporal y espiritual. Preocupate de
que se conserve la concordia, que es lo mejor que puede existir.
Llévalos a todos sobre ti, como a ti te lleva el Sefor. Sopértalos a
todos con espiritu de caridad, como siempre lo haces. Dedicate
continuamente a la oracion.

Pide mayor sabiduria de la que tienes. Mantéen alerta tu
espiritu, pues el espiritu desconoce el suefio. Hablales. a todos al
estilo de Dios. Carga sobre ti, como perfecto atleta, las
enfermedades de todos. Donde mayor es el trabajo, alli hay rica
ganancia.

Si s6lo amas a los buenos discipulos, ningin merito tienes en
ello. El mérito esta en gue sometas con mansedumbre a los mas
perniciosos. No toda herida se cura con el mismo emplasto. Los
accesos de fiebre calmalos con aplicaciones humedas. Sé en todas
las cosas sagaz como la serpiente, pero sencillo en toda ocasion,
como la paloma. Por eso, justamente eres a la vez corporal y
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espiritual, para que aquellas cosas que saltan a tu vista las
desempefies buenamente, y las que no alcanzas a ver ruegues que te
sean manifestadas. De este modo, nada te faltara, sino que
abundaras en todo don de la gracia. Los tiempos requieren de ti que
aspires a alcanzar a Dios, juntamente con los que tienes
encomendados, como el piloto anhela présperos vientos, y el
navegante, sorprendido por la tormenta, suspira por el puerto. Sé
sobrio, como un atleta de Dios. El premio es la incorrupcién y la
vida eterna, de cuya existencia también tu estas convencido. En
todo y por todo soy una victima de expiacion por ti, asi como mis
cadenas, que ti mismo has besado.

Que no te amedrenten los que se dan aires de hombres dignos
de todo crédito y ensefian doctrinas extraias a la fe. Por tu parte,
mantente firme como un yunque golpeado por el martillo. Es propio
de un grande atleta el ser desollado y, sin embargo, vencer. Pues
jcuanto mas hemos de soportarlo todo nosotros por Dios, a fin de
que también él nos soporte a nosotros! Sé todavia mas diligente de
lo que eres. Date cabal cuenta de los tiempos. Aguarda al que esta
por encima del tiempo, al intemporal, al invisible, que por nosotros
se hizo visible; al impalpable, al impasible, que por nosotros se hizo
pasible; al que en todas las formas posibles sufridé por nosotros.

Las viudas no han de ser desatendidas. Después del Sefior, tl
has de ser quien cuide de ellas. Nada se haga sin tu conocimiento,
y tu, por tu parte, hazlo todo contando con Dios, como
efectivamente lo haces. Mantente firme. Celébrense reuniones con
mas frecuencia. Buscalos a todos por su nombre. No trates
altivamente a esclavos y esclavas; mas tampoco dejes que se
engrian, sino que traten, para gloria de Dios, de mostrarse mejores
servidores a fin de que alcancen de él una libertad mas excelente.

Para mi reflexion:
- Maedita detenidamente el Comentario.
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31 de Julio: San Ignacio de Loyola, presbitero y fundador
(+1556)

Lecturas del dia:

Exodo 32,15-24.30-34

Este pueblo ha cometido un pecado gravisimo haciéndose dioses de
oro

En aquellos dias, Moisés se volvio y bajo del monte con las dos
tablas de la alianza en la mano. Las tablas estaban escritas por
ambos lados; eran hechura de Dios, y la escritura era escritura de
Dios, grabada en las tablas. Al oir Josué el griterio del pueblo, dijo
a Moisés: "Se oyen gritos de guerra en el campamento." Contesto
el: "No es grito de victoria, no es grito de derrota, que son cantos lo
que oigo." Al acercarse al campamento y ver el becerroy las danzas,
Moises, enfurecido, tird las tablas y las rompio al pie del monte.
Después agarro el becerro que habian hecho, lo quemo vy lo triturd
hasta hacerlo polvo, que echd en agua, haciéndoselo beber a los
Israelitas. Moisés dijo a Aaron: ¢ Qué te ha hecho este pueblo, para
que nos acarreases tan enorme pecado?" Contestd Aaron: "No se
iIrrite mi sefnor. Sabes que este pueblo es perverso. Me dijeron:
"Haznos un Dios que vaya delante de nosotros, pues a ese Moisés
que nos saco de Egipto no sabemos queé le ha pasado.” Yo les dije:
"Quien tenga oro que se desprenda de él y me lo dé™; yo lo eché al
fuego, y salio este becerro."

Al dia siguiente, Moisés dijo al pueblo: "Habéis cometido un
pecado gravisimo; pero ahora subiré al Sefior a expiar vuestro
pecado.” Volvid, pues, Moisés al Sefior y le dijo: "Este pueblo ha
cometido un pecado gravisimo, haciéndose dioses de oro. Pero
ahora, o perdonas su pecado o me borras del libro de tu registro."
El Sefior respondio: "Al que haya pecado contra mi lo borraré del
libro. Ahora ve y guia a tu pueblo al sitio que te dije; mi angel ira
delante de ti; y cuando llegue el dia de la cuenta, les pedireé cuentas
de su pecado."

Salmo responsorial: 105
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Dad gracias al Sefior porgue es bueno.

En Horeb se hicieron un becerro, / adoraron un idolo de fundicion;
/ cambiaron su gloria por la imagen / de un toro que come hierba.
R.

Se olvidaron de Dios, su salvador, / que habia hecho prodigios en
Egipto, / maravillas en el pais de Cam, / portentos junto al mar Rojo.
R.

Dios hablaba ya de aniquilarlos; / pero Moisés, su elegido, / se puso
en la brecha frente a él, / para apartar su colera del exterminio. R.

Mateo 13,31-35

El grano de mostaza se hace un arbusto, y vienen los pajaros a
anidar en sus ramas

En aquel tiempo, Jesus propuso esta otra parabola a la gente: "El
reino de los cielos se parece a un grano de mostaza que uno siembra
en su huerta; aunque es la mas pequefia de las semillas, cuando
crece es mas alta que las hortalizas; se hace un arbusto mas alto que
las hortalizas, y vienen los pajaros a anidar en sus ramas."

Les dijo otra parabola: "El reino de los cielos se parece a la
levadura; una mujer la amasa con tres medidas de harina, y basta
para que todo fermente." Jesus expuso todo esto a la gente en
parabolas y sin parabolas no les exponia nada. Asi se cumplio el
oraculo del profeta: "Abriré mi boca diciendo parabolas, anunciaré
lo secreto desde la fundacion del mundo."

Para mi reflexion:

- Medita las lecturas y cada dia un rato aléjate del ruido y medita
con Dios.
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Para meditar con el
MAGISTERIO DE LA IGLESIA

San Dionisio el Areopagita, obispo y martir ateniense, siglo |
Teologia Mistica (y 1)
Capitulo Il : Como debemos unirnos y alabar al Autor de todas
las cosas

Rogamos que también nosotros podamos adentrarnos en esas
tinieblas luminosas y renunciando a toda vision y conocimiento
podamos ver y conocer al ue esta por encima de toda vision y
conocimiento por el mismo hecho de no ver ni entender —pues
efectivamente esto es ver y conocer de verdad— y celebrar
sobrenaturalmente al Supraesencial habiendo renunciado a todos
los seres, como los artistas cuando hacen una estatua natural que
quitan todos los impedimentos que enmascaran la pura vision de lo
que se halla escondido y por el mero hecho de quitarselos hacen que
aparezca esa belleza oculta.

Pienso, pues, que es necesario celebrar la negacion en
contraposicion a los principios, pues a ésos los hemos ordenado
partiendo de los mas remotos principios y hemos descendido desde
los del medio hasta los extremos. En cambio alli, en la negacion,
hacemos privacion de todo para ascender desde lo mas inferior
hasta los primerisimos principios, para conocer sin velos al
Incognoscible que oculta todo lo cognoscible de todos los seres y
que podamos ver esa Tiniebla supraesencial que toda la luz de las
cosas no deja ver.

Capitulo I11: Que se entiende por teologia afirmativa y teologia
negativa
En los Elementos de Teologia dejé ya aclarado, sin duda, lo
méas importante de la Teologia afirmativa: como a la Naturaleza
divina y buena la llamamos Una y cémo Trina; en qué sentido le
aplicamos la Paternidad y la Filiacion; qué significa la expresion
divina del Espiritu; como han podido brotar del Bien inmaterial e
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Indivisible las cordiales luces de bondad y como han permanecido
inseparables, al difundirse desde su trono coeterno, en El, en ellas
mismas y entre si; como Jesus, que es supraesencial, ha podido
sustanciarse con verdadera naturaleza humana. He celebrado
también en Las Definiciones Teologicas otras muchas cosas que nos
han revelado las Escrituras.

En el tratado Los nombres de Dios he explicado en qué sentido
llamamos a Dios Bien, Ser, Vida, Sabiduria, Poder y todos los otros
nombres conocidos de Dios. Y en la Teologia simbodlica cuéles son
las analogias que puede haber entre las cosas sensibles y las divinas
y sus partes y organos; cuales son los lugares y ornamentos divinos;
cuales son sus sentimientos; cuales son sus dolores y enojos; cual
su entusiasmo y embriaguez; cuales sus juramentos y cuales sus
maldiciones; cuales son sus suefios y cuales sus vigilias, y todas
aquellas otras sagradas formas de que nos servimos para representar
simbdlicamente a Dios.

Supongo que tu has observado que los ultimos libros son
mucho mas extensos que los primeros. Era conveniente,
efectivamente, que Las Definiciones Teologicas y la explicacion de
Los nombres de Dios fueran mas breves que la Teologia simbdlica,
pues realmente cuanto mas alto ascendemos, encontramos menos
palabras para poder explicar las visiones de las cosas espirituales.
Por ello también ahora, al adentrarnos en las tinieblas que exceden
toda inteligencia, no solamente seremos parcos en palabras, sino
que nos quedaremos totalmente sin palabras y sin pensar en nada.

Alli, es verdad, en aquellos escritos, el discurso procedia desde
lo mas alto hasta lo méas bajo, y cuanto mas se descendia, en esa
proporcion aumentaba el caudal de ideas. Ahora, en cambio, cuando
uno intenta subir desde las cosas de abajo hasta lo sumo, a medida
que sube comienzan a faltarle las palabras y cuando ha terminado
ya la subida se quedara totalmente sin palabras y se unira
completamente con el Inefable.

Pero quizas puedas preguntar ¢por qué comenzamos poniendo
primero las afirmaciones sobre Dios y en cambio en las negaciones
lo hacemos partiendo desde lo mas bajo? Pues lo hemos hecho
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porque, cuando se trata de afirmar algo sobre Aquel a quien no
alcanza ninguna afirmacion, debe hacerse la supuesta afirmacion
partiendo de lo méas préximo a El; en cambio al hablar de negacion
en Aquel que trasciende toda negacion, debe hacerse negando a
partir de las cosas mas distantes de El.

¢No es verdad que Dios es mas Vida y bien que aire o piedra
(I Sam 19,11; Sal 117,22), y también que dista mas de la
embriaguez y enojo que de cuanto no pude ser nombrado y
entendido?

Capitulo IV:
Que no es nada sensible la Causa trascendente a la realidad
sensible

Decimos, pues, que la Causa de todo y que esta por encima de
todo no carece de esencia ni de vida, ni de razén ni de inteligencia,
que no es cuerpo ni figura, ni tiene forma alguna, ni cualidad, ni
cantidad ni volumen.

No esta en ningun lugar, no se la puede ver ni tocar. No siente
ni puede ser percibida por los sentidos. No sufre desorden ni
perturbacién debido a las pasiones terrenales, ni le falta fuerza para
poder superar accidentes sensibles.

Ni esta necesitada de luz. No es ni tiene cambio, corrupcion,
division, privacion, ni flujo, ni ninguna otra cosa de las cosas
sensibles.

Capitulo V : Que no es nada conceptual la Causa suprema de
todo lo conceptual

Y ascendiendo mas, afiadimos gue no es alma ni inteligencia,
no tiene imaginacion ni opinion ni razén ni entendimiento. No es
palabra ni pensamiento, no se puede nombrar ni entender. No es
nimero ni orden, ni magnitud ni pequeiiez, ni igualdad ni
desigualdad, ni semejanza ni desemejanza, ni permanece inmovil ni
se mueve, ni esta en calma.
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No tiene poder ni es poder ni luz. No vive ni tiene vida. No es
sustancia, ni eternidad ni tiempo. No hay conocimiento intelectual
de Ella ni ciencia, ni es verdad ni reino ni sabiduria, ni uno ni
unidad, ni divinidad ni bondad, ni espiritu, como lo entendemos
nosotros, ni filiacion ni paternidad ni ninguna otra cosa de las
conocidas por nosotros o por cualquier otro ser. No es ninguna de
las cosas que no son ni tampoco de las que son, ni los seres la
conocen tal como es, ni Ella conoce a los seres como son. No hay
palabras para Ella, ni nombre, ni conocimiento. No es tinieblas ni
luz, ni error ni verdad. Nada en absoluto se puede negar o afirmar
de Ella, pero cuando afirmamos o negamos algo de las cosas
inferiores a Ella no le afiadimos ni quitamos nada, pues la Causa
perfecta y unica de todas las cosas esta por encima de toda
afirmacion y también la trascendencia de quien esta sencillamente
libre de todo esta por encima de toda negacion y mas alla de todo.

i i i i i i i e
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EL ESCUDO DEL PAPA BENEDICTO XVI
(1)

Como hemos descrito, el escudo contiene en su interior los
simbolos relacionados con la persona a la que pertenece, con su
ideal, con sus tradiciones, con su programa de vida y con los
principios que lo inspiran y guian. En cambio, los diversos simbolos
del grado, de la dignidad y de la jurisdiccion de la persona aparecen
en torno al escudo.

Desde tiempo inmemorial, es tradicion que el Sumo Pontifice
lleve en su emblema, alrededor del escudo, las dos llaves "cruzadas"
(al estilo de la cruz de san Andrés), una de color oro y otra de color
plata. Varios autores las interpretan como los simbolos de los
poderes espiritual y temporal. Aparecen detras del escudo, o por
encima de él, con cierto relieve.

El evangelio de san Mateo narra que Cristo dijo a Pedro: "A
ti te daré las llaves del reino de los cielos; y lo que ates en la tierra
quedara atado en los cielos, y lo que desates en la tierra quedara
desatado en los cielos" (Mt 16, 19). Asi pues, las llaves son el
simbolo tipico del poder dado por Cristo a san Pedro y a sus
sucesores; y por eso con razon aparecen en todos los escudos
papales.

En la heraldica civil siempre hay por encima del escudo una prenda
para cubrir la cabeza, por lo general una corona. También en la
heraldica eclesiastica aparece normalmente una prenda para cubrir
la cabeza, evidentemente de tipo eclesiastico. En el caso del Sumo
Pontifice, ya desde los tiempos antiguos, aparece una “tiara". Al
Inicio era un tipo de "birrete" cerrado. En 1130 fue acompanado por
una corona, simbolo de la soberania sobre los Estados de la Iglesia.
Bonifacio VIII, en el afo 1301, en tiempos del enfrentamiento con
el rey de Francia Felipe el Hermoso, afadio una segunda corona
para significar su autoridad espiritual por encima de la civil. Y
Benedicto XIlI, en el afio 1342, afiadié una tercera corona, para
simbolizar la autoridad moral del Papa sobre todos los monarcas
civiles y reafirmar la posesion de Avifion. Con el tiempo, al perder
sus significados de caracter temporal, la tiara de plata con las tres
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coronas de oro se usoO para representar los tres poderes del Sumo
Pontifice: orden sagrado, jurisdiccion y magisterio.

En los ultimos siglos, los Papas usaron la tiara en los
pontificales solemnes, y especialmente en el dia de la "coronacion”,
al inicio de su pontificado. Pablo VI utilizo para esa funcion una
preciosa tiara que le regal6 la didcesis de Milan (esa misma diocesis
le habia regalado una a Pio XIl), pero luego la destiné a obras de
beneficencia e inicidé la costumbre de usar una simple "mitra",
aunque a veces enriquecida con decoraciones o piedras preciosas.
Sin embargo, dejo la "tiara" juntamente con las llaves cruzadas
como simbolo de la Sede apostolica.

Con razoén, la ceremonia con la que el Sumo Pontifice
Benedicto XVI ha iniciado solemnemente su pontificado, el pasado
domingo 24 de abril, no se ha Ilamado "coronacion", como se decia
en el pasado, pues la plena jurisdiccion del Papa comienza en el
momento de su aceptacion de la eleccion hecha por los cardenales
en el Conclave y no con una coronacion, como sucede con los
monarcas civiles. Por eso, esa ceremonia se llama simplemente
solemne inicio de su ministerio petrino.

El Santo Padre Benedicto XVI decidié no poner ya la tiara en
su emblema personal oficial, sino s6lo una simple mitra, que por
tanto ya no tiene encima una pequefa esfera y una cruz, como
sucedia con la tiara. La mitra pontificia representada en su escudo,
como recuerdo del simbolo de la tiara, es de color plata y tiene tres
franjas de color oro (los tres poderes citados: orden, jurisdiccion y
magisterio), unidos verticalmente entre si en el centro para indicar
su unidad en la misma persona.

En cambio, un simbolo totalmente nuevo en el escudo del Papa
Benedicto XV es la presencia del "palio”. No es tradicidn, al menos
reciente, que los Sumos Pontifices lo representen en su escudo. Con
todo, el palio es la tipica insignia litdrgica del Sumo Pontifice, y
aparece con mucha frecuencia en antiguas representaciones
papales. Indica la mision de pastor del rebafio a él encomendada por
Cristo.
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En los primeros siglos, los Papas usaban una verdadera piel de
cordero sobre el hombro. Luego se introdujo la costumbre de usar
una banda de lana blanca, tejida con pura lana de corderos criados
con ese fin. La banda llevaba algunas cruces, que en los primeros
siglos eran de color negro, o a veces rojo. Yaen el siglo IV el palio
era una insignia litargica propia y tipica del Papa.

La imposicion del palio, por parte del Papa, a los arzobispos
metropolitanos comenzd en el siglo VI. La obligacion que tenian
estos de pedir el palio después de su nombramiento esta atestiguada
desde el siglo IX. En la larga y famosa serie iconografica de los
medallones que en la basilica de San Pablo extramuros reproducen
la efigie de todos los Papas de la historia (aunque en el caso de los
mas antiguos sus rasgos estan idealizados), muchisimos Sumos
Pontifices estan representados con el palio, especialmente todos los
que van del siglo V al XIV.

Asi pues, el palio no sélo es simbolo de la jurisdiccion papal;
también es signo explicito y fraterno de compartir esta jurisdiccion
con los arzobispos metropolitanos y, mediante estos, con sus
obispos sufraganeos. Por tanto, es signo visible de la colegialidad y
de la subsidiariedad. También varios patriarcas orientales usan una
forma antiquisima, muy semejante al palio, llamada omophorion.

En la herédldica en general, tanto civil como eclesiastica
(especialmente en los grados inferiores) es costumbre poner bajo el
escudo una banda o un pergamino que lleva un lema, o divisa. Con
una palabra, o con pocas, expresa un ideal o un programa de vida.
El cardenal Joseph Ratzinger tenia en su escudo arzobispal y
cardenalicio el lema: "Cooperatores Veritatis". Esa sigue siendo su
aspiracion y programa personal, pero ya no aparece en el escudo
papal, segin la comin tradicion de los escudos de los Sumos
Pontifices en los ultimos siglos. Todos recordamos como Juan
Pablo Il citaba a menudo su lema: "Totus tuus", aunque no figurara
en su escudo papal. La falta de un lema en el escudo del Papa no
significa falta de programa, sino una apertura sin exclusion a todos
los ideales que derivan de la fe, de la esperanza y de la caridad.
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Catequesis de Juan Pablo 11

Dignidad del cuerpo y del sexo segun el Evangelio 22.X.1980
1. En el encuentro de los miércoles, desde hace ya bastante tiempo,
ocupa el centro de nuestras reflexiones el siguiente enunciado de
Cristo en el Sermon de la Montafa: 'Habéis oido que fue dicho: No
adulteraras. Pero yo os digo que todo el que mira a una mujer
deseandola, ya adultero con ella (con respecto a ella) en su corazéon'
(Mt 5, 27-28). Estas palabras tienen un significado esencial para
toda la teologia del cuerpo contenida en la ensefianza de Cristo. Por
tanto, justamente atribuimos gran importancia a su correcta
comprension e interpretacion. Ya constatamos en nuestra reflexion
precedente que la doctrina maniquea, en sus expresiones, tanto
primitivas como posteriores, esta en contraste con estas palabras.

Efectivamente, no es posible encontrar en la frase del Sermon
de la Montafia, que hemos analizado, una '‘condena’ 0 una acusacion
contra el cuerpo. Si acaso, se podria entrever alli una condena del
corazon humano. Sin embargo, nuestras reflexiones hechas hasta
ahora manifiestan que, si las palabras de Mt 5, 27-28 contienen una
acusacion, el objeto de ésta es sobre todo el hombre de la
concupiscencia. Con estas palabras no se acusa al corazon, sino que
se le somete a un juicio, o mejor, se le llama a un examen critico;
mas aln, autocritico: ceda o no a la concupiscencia de la carne.
Penetrando en el significado profundo de la enunciacién de Mt 5,
27-28 debemos constatar, sin embargo, que el juicio que alli se

95



encierra acerca del 'deseo’, como acto de concupiscencia de la
carne, contiene en si no la negacion, sino mas bien la afirmacion
del cuerpo como elemento que juntamente con el espiritu determina
la subjetividad ontoldgica del hombre y participa en su dignidad de
persona. Asi, pues, el juicio sobre la concupiscencia de la carne
tiene un significado esencialmente diverso del que puede
presuponer la ontologia maniquea del cuerpo, y que necesariamente
brota de ella.

2. El cuerpo, en su masculinidad y feminidad, esta llamado 'desde
el principio' a convertirse en la manifestacion del espiritu. Se
convierte también en esa manifestacion mediante la union conyugal
del hombre y de la mujer cuando se unen de manera que forman
'una sola carne'. En otro lugar (Cfr. Mt 19, 56) Cristo defiende los
derechos inviolables de esta unidad, mediante la cual el cuerpo, en
su masculinidad y feminidad, asume el valor del signo, signo en
algun sentido sacramental; y ademas, poniendo en guardia contra
la concupiscencia de la carne, expresa la misma verdad acerca de
la dimension ontologica del cuerpo y confirma su significado ético,
coherente con el conjunto de su ensefianza. Este significado ético
nada tiene en comun con la condena maniquea, y, en cambio, esta
profundamente compenetrado del misterio de la ‘redencién del
cuerpo’, de que escribira San Pablo en la Carta a los Romanos (Cfr.
Rom 8, 2-3). La 'redencidn del cuerpo’ no indica, sin embargo, el
mal ontol6gico como atributo constitutivo del cuerpo humano, sino
que sefiala solamente el estado pecaminoso del hombre, por el que,
entre otras cosas, éste ha perdido el sentido limpido del significado
esponsalicio del cuerpo, en el cual se expresa el dominio interior y
la libertad del espiritu. Se trata aqui como ya hemos puesto de
relieve anteriormente de una pérdida 'parcial’, potencial, donde el
sentido del significado esponsalicio del cuerpo se confunde, en
cierto modo, con la concupiscencia y permite facilmente ser
absorbido por ella.

96



3. La interpretacion apropiada de las palabras de Cristo segun Mt
5, 27-28, como también la ‘praxis' en la que se realizara
sucesivamente el ethos auténtico del Sermon de la Montafia, deben
ser absolutamente liberadas de elementos maniqueos en el
pensamiento y en la actitud. Una actitud maniquea llevaria a un
‘aniquilamiento’, si no real, al menos intencional del cuerpo, a una
negacion del valor del sexo humano, de la masculinidad y
feminidad de la persona humana, o, por lo menos, solo a la
'tolerancia’ en los limites de la 'necesidad’ delimitada por la
necesidad misma de la procreacion. En cambio, basandose en las
palabras de Cristo en el Sermén de la Montafia, el ethos cristiano
se caracteriza por una transformacion de la conciencia y de las
actitudes de la persona humana, tanto del hombre como de la mujer,
capaz de manifestar y realizar el valor del cuerpo y del sexo segun
el designio originario del Creador, puestos al servicio de la
‘comunion de las personas', que es el substrato mas profundo de la
etica y de la cultura humana. Mientras para la mentalidad maniquea
el cuerpo y la sexualidad constituyen, por decirlo asi, un ‘antivalor’,
en cambio, para el cristianismo, son siempre un 'valor no bastante
apreciado’, como explicar mejor mas adelante. La segunda actitud
indica cuél debe ser la forma del ethos en el que el misterio de la
'redencion del cuerpo' se arraiga, por decirlo asi, en el suelo
‘historico’ del estado pecaminoso del hombre. Esto se expresa por
la formula teologica que define el ‘estado’ del hombre ‘historico’
como 'status naturae lapsae simul ac redemptae’.

4. Es necesario interpretar las palabras de Cristo en el Sermon de la
Montaiia (Mt 5, 27-28), a la luz de esta compleja verdad sobre el
hombre. Si contienen cierta ‘acusacion' al corazon humano, mucho
mas le dirigen una apelacion. La acusacion del mal moral, que el
'deseo’ nacido de la concupiscencia carnal intemperante oculta en
si, es, al mismo tiempo, una llamada a vencer este mal. Y si la
victoria sobre el mal debe consistir en la separacion de él (de aqui
las severas palabras en el contexto de Mt 5, 27-28), sin embargo, se
trata solamente de separarse del mal del acto (en el caso en
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cuestion, del acto interior de la ‘concupiscencia’) y en ningun modo
de transferir lo negativo de este acto a su objeto. Semejante
transferencia significaria cierta aceptacion quiza no plenamente
aceptacion del ‘antivalor' maniqueo. Eso no constituiria una
verdadera y profunda victoria sobre el mal del acto, que es mal por
esencia moral, por tanto, mal de naturaleza espiritual; mas aun, alli
se ocultaria el gran peligro de justificar el acto con perjuicio del
objeto (en lo que consiste propiamente el error esencial del ethos
maniqueo). Es evidente que Cristo, en Mt 5, 27-28 exige separarse
del mal de la 'concupiscencia’ (0 de la mirada de deseo
desordenado); pero su enunciado no deja suponer en modo alguno
que sea un mal el objeto de ese deseo, esto es, la mujer a la que se
'mira para desearla’. (Esta precision parece faltar a veces en algunos
textos 'sapienciales’).

5. Debemos precisar, pues, la diferencia entre la 'acusacion' y la
‘apelacion’. Dado que la acusacion dirigida al mal de la
concupiscencia es, al mismo tiempo, una apelacion a vencerlo,
consiguientemente esta victoria debe unirse a un esfuerzo para
descubrir el valor auténtico del objeto, para que en el hombre, en
su concienciay en su voluntad, no arraigue el 'antivalor' maniqueo.
En efecto, el mal de la ‘concupiscencia’, es decir, del acto del que
habla Cristo en Mt 5, 27-28, hace, si, que el objeto al que se dirige
constituya para el sujeto humano un 'valor no bastante apreciado'.
Si en las palabras analizadas del Sermén de la Montafia (Mt 5, 27-
28) el corazén humano es 'acusado’ de concupiscencia (0 si es
puesto en guardia contra esa concupiscencia), a la vez, mediante las
mismas palabras, esta llamado a descubrir el sentido pleno de lo
que en el acto de concupiscencia constituye para €l un ‘valor no
bastante apreciado'. Como sabemos, Cristo dijo: 'Todo el que mira
a una mujer deseandola, ya adulter6 con ella en su corazon'. El
‘adulterio cometido en el corazén' se puede y se debe entender como
privacion intencional de esa dignidad, a la que en la persona en
cuestion responde el valor integral de su feminidad. Las palabras
de Mt 5, 27-28 contienen una llamada a descubrir este valor y esta
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dignidad y a afirmarlos de nuevo. Parece que sélo entendiendo asi
las citadas palabras de Mateo se respeta su alcance semantico. Para
concluir estas concisas consideraciones es necesario constatar, una
vez mas, que el modo maniqueo de entender y valorar el cuerpo y
la sexualidad del hombre es esencialmente extraio al Evangelio, no
conforme con el significado exacto de las palabras del Sermon de
la Montafa pronunciadas por Cristo. La llamada a dominar la
concupiscencia de la carne brota precisamente de la afirmacion de
la dignidad personal del cuerpo y del sexo, y sirve Unicamente a
esta dignidad. Cometeria un error esencial aquel que quisiese sacar
de estas palabras una perspectiva maniquea.
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Origenes : Tratado sobre la oracion
A la hora de rezar

Es sumamente provechoso, al tratar de hacer oracion,
mantenerse constantemente en la presencia de Dios y hablar con El
como se dialoga con una persona a la que se tiene presente. Asi
como las imagenes almacenadas en la memoria suscitan
pensamientos que surgen cuando aquellas figuras se contemplan en
el animo, asi también creemos que es util el recuerdo de Dios
presente en el alma, que capta todos nuestros movimientos, incluso
los mas leves, cuando nos disponemos a agradar a quien sabemos
presente dentro de nosotros, a ese Dios gue examina el corazon y
escruta las entranas.

Incluso en el supuesto de gue no recibiese otra utilidad quien asi
dispusiera su mente para la oracion, no se ha de considerar pequefio
fruto el hecho mismo de haber adoptado durante el tiempo de la
oracion una actitud tan piadosa. Y si esto se repite con frecuencia,
los que se dedican con asiduidad a la oracion bien saben como este
ejercicio aparta del pecado e invita a la practica de las virtudes. Si
el simple hecho de recordar la figura de un vardn sensato y prudente
provoca en nosotros el deseo de emularlo, y frecuentemente refrena
los impulsos de nuestra concupiscencia, jcuanto mas el recuerdo de
Dios, Padre universal, a lo largo de la oracion, ayudara a los que se
persuaden de estar en su presencia y procuran hablar con quien les
escucha! (...).

Sin embargo, mayor provecho obtendriamos si entendiéramos
cual es el modo conveniente de orar y lo pusiéramos en préctica. El
que a la hora de rezar procura concentrarse y pone todo su esfuerzo
en escuchar, terminara oyendo: heme aqui; y antes de terminar la
oracion lograra deponer toda dificultad relacionada con la
providencia (...). Pues el que se conforma con la Voluntad divina y
se acomoda a todo lo que sucede, ése se encuentra libre de toda
atadura, no alza nunca amenazante sus manos contra Dios, que
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ordena todo para nuestra formacion, y no murmura en lo secreto de
su pensamiento sin que lo escuchen los hombres (...).

El Hijo de Dios es Pontifice de nuestras oblaciones y abogado
ante el Padre en favor nuestro: ora por los que oran y suplica por
los que suplican; sin embargo, no intercedera por quienes
asiduamente no ruegan a través de El, ni defendera como cosa
propia delante de Dios a los gue no pongan en practica su ensefianza
de que es necesario orar siempre sin desfallecer (...). Y en cuanto a
los que confian en las veracisimas palabras de Cristo, ¢quién no
ardera en deseos de orar sin desmayo ante su invitacion: pedid y se
0s dara, pues todo el que pide recibe (Lc 11, 9-10)?

No solo el Pontifice se une a la oracion de los que oran
debidamente, sino también los angeles, que se alegran en el cielo
mas por el pecador que hace penitencia que por noventa y nueve
justos que no precisan de ella (Lc 15, 7); y del mismo modo también
las almas de los santos que ya descansaron (...). En efecto, si los
santos [los fieles cristianos] ven en esta vida s6lo mediante espejo
y en enigma, mas en la futura cara a cara, es absurdo no sostener lo
mismo, guardadas las debidas proporciones, acerca de las demas
facultades y virtudes, y mas aun teniendo en cuenta que en el cielo
se perfeccionan las virtudes adquiridas en esta vida. Una de las
principales virtudes, segun la mente divina, es la caridad con el
préjimo, virtud que los santos tienen en relacion a los que se
debaten todavia en la tierra (...). Y mas cuando Cristo ha afirmado
que se encuentra enfermo en cada fiel enfermo; y también que esta
en la cércel, en el desnudo, en el huésped, en el que tiene hambre y
en el que tiene sed. Pues ¢quién ignora, a poco que haya manejado
el Evangelio, que Cristo se atribuye a si mismo y considera como
propias las cosas que sobrevienen a los que creen en EI?

En cuanto a los angeles de Dios, si se acercaron a Jesus y le
servian, no hay que pensar que limitaron este ministerio al corto
espacio de tiempo que abarca la vida mortal de Cristo entre los
hombres (...). Pues ellos, durante el tiempo mismo de la oracion,
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avisados por el que ora acerca de lo que necesita, lo cumplen, si
pueden, en virtud del mandato universal que han recibido (...). Ya
que el que tiene contados los cabellos todos de la cabeza (Mt 10,
31) de los fieles, los reune convenientemente al tiempo de la
oracion, procurando que el que ha de hacer de dispensador de su
beneficio fije su atencion en el necesitado que pide confiadamente;
asi hay que pensar que se reunen a veces los angeles, como
observadores y ministros de Dios, y se hacen presentes al que ora
para tratar de obtener lo que solicita.

Tambien el angel particular de cada uno, que tienen ain los mas
insignificantes dentro de la Iglesia, por estar contemplando siempre
el rostro de Dios que esta en los cielos (cfr. Mt 18, 10), viendo la
divinidad de nuestro Creador, une su oracion a la nuestra y
colabora, en cuanto le es posible, a favor de lo que pedimos.
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Decreto Ad gentes, sobre la actividad misionera de la Iglesia,
del Concilio Vaticano Il

Hay que anunciar con toda libertad el misterio de Cristo
23. Aungue a todo discipulo de Cristo incumbe el deber de
propagar la fe segin su condicion, Cristo Sefior de entre los
discipulos, llama siempre a los que quiere para que le acomparien
y para enviarlos a predicar a las gentes (cf. Mc., 3, 13 s.). Por lo
cual, por medio del Espiritu Santo, que distribuye los carismas
segun quiere para comun utilidad (cf. I Cor., 12, 11), inspira la
vocacion misionera en el corazon de cada uno y suscita al mismo
tiempo en la Iglesia institutos que reciben como mision propia el
deber de la evangelizacion, que pertenece a toda la Iglesia.

Son designados con una vocacion especial los que, dotados de
un caracter natural conveniente, idoneos por sus buenas dotes e
Ingenio, estan dispuestos a emprender la obra misional, sean
nativos del lugar o extranjeros: sacerdotes, religiosos o seglares.
Enviados por la autoridad legitima, se dirigen con fe y obediencia
a los que estan lejos de Cristo, segregados para la obra a que han
sido llamados (cf. Hech., 13, 2) como ministros del Evangelio,
"para que la oblacion de los gentiles le sea grata, santificada por el
Espiritu Santo” (Rom., 15, 16).

El hombre debe responder al llamamiento de Dios de suerte
que no asintiendo a la carne ni a la sangre (cf. Gal., 1, 16) se
entregue totalmente a la obra del Evangelio. Pero no puede dar esta
respuesta si no le inspira y alienta el Espiritu Santo. El enviado
entra en la vida y en la mision de Aquel que "se anonadd tomando
la forma de siervo™" (Fil., 2, 7). Por eso debe estar dispuesto a
permanecer durante toda su vida en la vocacion, a renunciarse a si
mismo y a todo lo que tuvo hasta entonces y a "hacerse todo para
todos" (I Cor., 9, 22).

El que anuncia el Evangelio entre los gentiles de a conocer con
libertad el misterio de Cristo, cuyo legado es, de suerte que se
atreva a hablar de EI como conviene (cf. Ef., 6, 19 s.; Hech., 4, 31),
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no avergonzandose del escandalo de la cruz. Siguiendo las huellas
de su Maestro, manso y humilde de corazon, manifieste que su
yugo es suave Yy su carga ligera (cf. Mt., 11, 29 s.). De testimonio
de su Sefior con su vida enteramente evangélica, con mucha
paciencia, con longanimidad, con suavidad, con caridad sincera (cf.
2 Cor. 6, 4-6), y si es necesario, hasta con la propia sangre. Dios le
concedera valor y fortaleza para que vea la abundancia de gozo que
se encierra en la experiencia intensa de la tribulacion y de la
absoluta pobreza (cf. 2 Cor., 8, 2). Este convencido de que la
obediencia es la virtud caracteristica del ministro de Cristo, que
redimio al mundo con su obediencia.

A fin de no descuidar la gracia que poseen, los heraldos del
Evangelio han de renovar su espiritu constantemente (cf. | Tim., 4,
14; Ef., 4, 23; 2 Cor., 4, 16). Los ordinarios y superiores reinan en
tiempos determinados a los misioneros para que se tonifiquen en la
esperanza de la vocacion y se renueven en el ministerio apostolico,
estableciendo incluso algunas casas apropiadas para ello.
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