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Transfigurame, Sefor, transfigirame

Quiero ser tu vidriera,
tu alta vidriera azul, morada y amarrilla.
Quiero ser mi figura, si, mi historia,
pero de ti en tu gloria traspasado.

Transfigurame, Sefor, transfigirame.

Mas no a mi solo,
purifica también
a todos los hijos de tu Padre
que te rezan conmigo o te rezaron,
0 que acaso ni una madre tuvieron
gue les guiara a balbucir el Padrenuestro.

Transfiguranos, Sefior, transfiguranos.

Si acaso no te saben, o te dudan
o te blasfeman, limpiales el rostro
como a ti la Veronica;
descorreles las densas cataratas de sus 0j0s,
gue te vean, Sefor, como te veo.

Transfiguralos, Sefor, transfiguralos.

Que todos puedan, en la misma nube
gue ati te envuelve,
despojarse del mal y revestirse
de su figura vieja y en ti transfigurada.
Y a mi, con todos ellos, transfigirame.

Transfiguranos, Sefior, transfiguranos.



Oracion con la Liturgia

1 de Agosto: San Alfonso Maria de Ligorio, obispg doctor
(+1787)

Lecturas del dia:

Jeremias 28, 1-17

Ananias, el Sefor no te ha enviado, y tu has imdual pueblo a
una falsa confianza

Al principio del reinado de Sedecias en Juda, et mpanto,

Ananias, hijo de Azur, profeta natural de Gabaoda,dio en el

templo, en presencia de los sacerdotes y de tagienke: Asi dice
el Sefnor de los ejércitos, Dios de Israel: "Romiypugo del rey

de Babilonia. Antes de dos afios devolveré a esfar Itodo el

ajuar del templo que Nabucodonosor, rey de Balalaogio y se
llevé a Babilonia. A Jeconias, hijo de Joaquin, deyJuda, y a
todos los judios desterrados en Babilonia yo loé kalver a este
lugar -oraculo del Sefior-, porque romperé el yugbrdy de

Babilonia."™

El profeta Jeremias respondio al profeta Ananiagqresencia de
los sacerdotes y del pueblo que estaba en el teraplorofeta

Jeremias dijo: Amén, asi lo haga el Sefor. Que@iScumpla tu
profecia, trayendo de Babilonia a este lugar todajear del

templo y a todos los desterrados. Pero escuchagyqjte digo a
ti y a todo el pueblo: "Los profetas que nos preren, a tiy a
mi, desde tiempo inmemorial, profetizaron guercatamidades y
epidemias a muchos paises y a reinos dilatadosidCuan profeta
predecia prosperidad, solo al cumplirse su profe@aeconocido
como profeta enviado realmente por el Senor."™

Entonces Ananias le quitd el yugo del cuello afgienJeremias y
lo rompid, diciendo en presencia de todo el pueBki: dice el

Senor: "Asi es como romperé el yugo del rey de IBaia, que



llevan al cuello tantas naciones, antes de dos.'driek profeta
Jeremias se marcho por su camino.

Después que el profeta Ananias rompid el yugo della del
profeta Jeremias, vino la palabra del Sefior a Jaseiie y dile a
Ananias: "Asi dice el Sefnor: Tu has roto un yugardelera, yo
haré un yugo de hierro. Porque asi dice el Sendosdejércitos,
Dios de lIsrael: Pondré yugo de hierro al cuellotaldas estas
naciones, para gque sirvan a Nabucodonosor, reyaldéoBia; y se
le someteran, y hasta las bestias del campo legané.""

El profeta Jeremias dijo a Ananias profeta: Esaaehananias;
el Sefior no te ha enviado, y ti has inducido a pstdlo a una
falsa confianza. Por eso, asi dice el Sefor: "Micate echaré de
la superficie de la tierra; este afio moriras, perljas predicado
rebelion contra el Sefor.""

Y el profeta Ananias murié aquel mismo afio, elis@pines.

Salmo responsorial: 118

Instryeme, Seiior, en tus leyes

Apartame del camino falso, / y dame la gracia deotuntad. R.
No quites de mi boca las palabras sinceras, / poyquespero en
tus mandamientos. R.

Vuelvan a mi tus fieles / que hacen caso de tusptes. R.

Sea mi corazéon perfecto en tus leyes, / asi no agaed
avergonzado. R.

Los malvados me esperaban para perderme, / per@gidaba tus
preceptos. R.

No me aparto de tus mandamientos, / porque tu mensauido.
R.

Mateo 14, 13-21

Alzo la mirada al cielo, pronuncio la bendicion p dos panes a
los discipulos; los discipulos se los dieron adatg

En aquel tiempo, al enterarse Jesus de la muertdude, El
Bautista, se marchd de alli en barca, a un sitmquilo y



apartado. Al saberlo la gente, lo siguid por tiedesde los
pueblos.

Al desembarcar, vio Jesus el gentio, le dio lasyn@ro a los
enfermos. Como se hizo tarde, se acercaron lodpdles a
decirle: Estamos en despoblado y es muy tarde,icesp la
multitud para que vayan a las aldeas y se compeenoder."
Jesus les replico: No hace falta que vayan, daddsstros de
comer." Ellos le replicaron: Si aqui no tenemos m&és cinco
panes y dos peces." Les dijo: Traédmelos."
Mando a la gente que se recostara en la hierba vy,
tomando los cinco panes y los dos peces, alzo la
mirada al cielo, pronuncié la bendicion, partio
los panes y se los dio a los discipulos; los
discipulos se los dieron a la gente. Comieron tddsta quedar
satisfechos y recogieron doce cestos llenos deasokiomieron
unos cinco mil hombres, sin contar mujeres y nifos.

Para mi reflexion:
- ¢De qué le sirve al hombre ganar todo el munde gisrde él
mismo?

2 de Agosto: San Eusebio de Vercelli, obispo (+371)

Lecturas del dia:

Jeremias 30, 1-2. 12-15. 18-22

Por la muchedumbre de tus pecados te he tratadoCasnhbiaré

la suerte de las tiendas de Jacob

Palabra que Jeremias recibio del Sefior: "Asi dicegor, Dios

de Israel: "Escribe en un libro todas las palalyas he dicho.
Porgque asi dice el Sefior: "Tu fractura es incurdbléerida esta
enconada; no hay remedio para tu llaga, no hayaimedi que te
cierren la herida. Tus amigos te olvidaron, yaenbuscan, porque
te alcanzo6 el golpe enemigo, un cruel escarmigraogl numero

de tus crimenes, por la muchedumbre de tus pecados.
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¢,Por qué gritas por tu herida? Tu llaga es incergidr el nimero
de tus crimenes, por la muchedumbre de tus pectdbs,tratado
asi." Asi dice el Sefior: "Yo cambiarée la suertdagetiendas de
Jacob, me compadeceré de sus moradas; sobre sas gs@ra
reconstruida la ciudad, su palacio se asentara pnesto. De ella
saldran alabanzas y gritos de alegria.

Los multiplicaré, y no disminuiran; los honraré, np seran
despreciados. Seran sus hijos como en otro tietapasamblea
sera estable en mi presencia. Castigaré a susooggeSaldra de
ella un principe, su sefior saldrd& de en medio e mle lo

acercaré y se llegard a mi, pues, ¢quién, si n@tregeria a
acercarse a mi? -oraculo del Sefor-. Vosotrosssarépueblo, y
yo sere vuestro Dios.""

Salmo responsorial: 101

El Sefor reconstruy6 Sion, y aparecio en su gloria.

Los gentiles temeran tu nombre, / los reyes deldoutu gloria. /
Cuando el Sefor reconstruya Sion, / y aparezcdosia,g/ y se
vuelva a las suplicas de los indefensos, / y n@rdege sus
peticiones. R.

Quede esto escrito para la generacion futural pyeblo que sera
creado alabara al Senor. / Que el Sefor ha miradoled su
excelso santuario, / desde el cielo se ha fijadtadierra, / para
escuchar los gemidos de los cautivos / y librayrsacbndenados a
muerte. R.

Los hijos de tus siervos viviran seguros, / sujéirdurara en tu
presencia. / Para anunciar en Sion el nombre d&brSé y su
alabanza en Jerusalén, / cuando se reunan undosaseblos / y
los reyes para dar culto al Sefor. R.

Mateo 14, 22-36

Mandame ir hacia ti andando sobre el agua

Después que sacio la gente, Jesus apremio a sijguths a que
subieran a la barca y se le adelantaron a la otla, anientras él
despedia a la gente. Y, después de despedir anla, gaibio al
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monte a solas para orar. Llegada la noche, estdbaodo.
Mientras tanto, la barca iba ya muy lejos de tiesagudida por las
olas, porque el viento les era contrario.

De madrugada se les acerco Jesus andando sobgeieel Llaos
discipulos, viendole andar sobre el agua, se asasyagritaron de
miedo, pensando que era un fantasma. Jesus legrdigguida;
"i{Animo, soy yo, no tengais miedo! Pedro le coritesEefior, si
eres tu, mandame ir hacia ti andando sobre el adilde dijo:
"Ven". Pedro bajé de la barca y eché a andar sebragua
acercandose a Jesus; pero, al sentir la fuerzaiagb, le entrd
miedo, empezo6 a hundirse y grito: "Sefor, salvarka"seguida
Jesus extendio la mano, lo agarré y le dijo: "j@uéa fe! ¢Por
gué has dudado?

En cuanto subieron a la barca, amaino el
J| viento. Los de la barca se postraron ante €l
diciendo: "Realmente eres Hijo de Dios".
Terminada la travesia, llegaron a tierra en
Genesaret. Y los hombres de aquel lugar, apenasdaocieron,
pregonaron la noticia por toda aquella comarcajerion donde él

a todos los enfermos. Le pedian tocar siquieraldade su manto;

y cuantos la tocaron quedaron curados.

Para mi reflexion:
- ¢cual es mi actitud, la entrega generosa y sindasdie
mi vida, olvidandome de mi yo, o el "servicio" de natito
de tiempo libre?

3 de Agosto: Santa Edith Stein, religiosa, virgen ymartir
(1942)

Lecturas del dia:

Jeremias 31, 1-7
Con amor eterno te ameé



En aquel tiempo -oraculo del Sefor-, seré el Diesatlas las
tribus de Israel, y ellas seran mi pueblo. Asi @ic8efior: "Hallo
gracia en el desierto el pueblo escapado de ladasgamina
Israel a su descanso, el Sefor se le aparecigase (€on amor
eterno te amé, por eso prolongué mi misericordiadaVia te
construiré, y seras reconstruida, doncella de listadavia te
adornaras y saldras con panderos a bailar en cdwdavia
plantaras viias en los montes de Samaria, y los plametan
cosecharan.

"Es de dia", gritaran los centinelas en la montd&aEfrain:
"Levantaos y marchemos a Sion, al Sefior, nuesws.DiPorque
asi dice el Senor: "Gritad de alegria por Jacaipaigos por el
mejor de los pueblos: proclamad, alabad y decidl:S&hor ha
salvado a su pueblo, al resto de Israel."

Interleccional: Jeremias 31

El Sefor nos guardara como un pastor a su rebano.
Escuchad, pueblos, la palabra del Sefior, / andac&adlas islas
remotas: / "El que disperso a Israel lo reunita,duardara como
un pastor a su rebano." R.

"Porque el Sefor redimio a Jacob, / lo rescatordermano mas
fuerte." / Vendran con aclamaciones a la altur&ida, / afluiran
hacia los bienes del Senor. R.

Entonces se alegrara la doncella en la danzaat@ozos jovenes
y los viejos; / convertiré su tristeza en gozop$ hlegraré vy
aliviaré sus penas. R.

Mateo 15, 21-28

Mujer, qué grande es tu fe

En aquel tiempo, Jesus salio y se retird al paifidey Sidon.

Entonces una mujer cananea, saliendo de uno ddalugares,

se puso a gritarle: "Ten compasion de mi, Sefigo th David.

Mi hija tiene un demonio muy malo". El no le resgdnnada.

Entonces los discipulos se le acercaron a detitendela, que

viene detras gritando”. El les contesto: "Soélo rae énviado a las

8



ovejas descarriadas de Israel". Ella los alcanze y
postro ante él, y le pidi6 de rodillas: "Sefor,
socorreme”. El le contesto: "No esta bien echarsa |
perros el pan de los hijos". Pero ella repuso:ndse
razon, Sefior, pero tambien los perros se comen las
migajas que caen de la mesa de los amos". Jesus le
respondié: "Mujer, jqué grande es tu fe!; que se
cumpla lo que deseas". En aquel momento quedoasradija.

Para mi reflexion:
- ¢qué es lo gue me hace tambalearme y acobardadae na
mas iniciada una amistad con EI?

4 de Agosto: San Juan Maria Vianney, Santo Cura dérs
(+1859)

Lecturas del dia:

Jeremias 31, 31-34

Haré una alianza nueva y no recordaré sus pecados

"Mirad que llegan dias -oraculo del Sefor- en caré lton la casa
de Israel y la casa de Juda una alianza nuevaoiio ta alianza
gue hice con sus padres, cuando los tomeé de la psaacsacarlos
de Egipto: ellos quebrantaron mi alianza, aunquergcu Senor -
oraculo del Sefor-.

Sino que asi sera la alianza que haré con ellspuds de aquellos
dias -oraculo del Sefior-: Meteré mi ley en su petzhescribire
en sus corazones; yo seré su Dios, y ellos sergruefilo. Y no
tendra que ensefar uno a su projimo, el otro a ewmdno,
diciendo: "Reconoce al Sefor." Porque todos mearan, desde
el pequefio al grande -oraculo del Sefor-, cuanddope sus
crimenes y no recuerde sus pecados."

Salmo responsorial: 50
Oh Dios, crea en mi un corazon puro.
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Oh Dios, crea en mi un corazén puro, / renuévamel@atro con
espiritu firme; / no me arrojes lejos de tu rostrep me quites tu
santo espiritu. R.

Devuélveme la alegria de tu salvacion, / afianzaore espiritu
generoso: / ensenaré a los malvados tus camimos,pecadores
volveran a ti. R.

Los sacrificios no te satisfacen: / si te ofrecignaholocausto, no
lo querrias. / Mi sacrificio es un espiritu quelbaaio; / un corazon
guebrantado y humillado, tl no lo desprecias. R.

Mateo 16, 13-23

Tu eres Pedro, y te daré las llaves del Reino deielos

En aquel tiempo llego Jesus a la region de Cegdeekilipo y
preguntaba a sus discipulos: "¢ Quién dice la ggnees el Hijo
del hombre? Ellos contestaron: Unos que Juan Bautfos que
Elias, otros que Jeremias o uno de los profetdesfregunto: "Y
VOSOtros, ¢ quién decis que soy yo? Simon Pedro lmpalabra y
dijo: "Tu eres el Mesias, el Hijo de Dios vivo"sds le respondio:
"iDichoso tu, Simon, hijo de Jonas!, porque esot&do ha
revelado nadie de carne y hueso, sino mi Padreeqtée en el
cielo. Ahora te digo yo: Tu eres Pedro, y sobrea ggedra
edificaré mi Iglesia, y el poder del infierno nodarrotara. Te daré
las llaves del Reino de los cielos; lo que atekdierra, quedara
atado en el cielo, y lo que desates en la tierra,
guedara desatado en el cielo". Y les mandd a los
discipulos que no dijeran a nadie que él era el

Desde entonces empezd Jesus a explicar a sus
discipulos que tenia que ir a Jerusalén y paddicenacho por
parte de los senadores, sumos sacerdotes y letnadpse tenia

gue ser ejecutado y resucitar al tercer dia. Psglto llevo aparte

y se puso a increparlo: "iNo lo permita Dios, Se&®0 no puede
pasarte”. Jesus se volvido y dijo a Pedro: "Quitkemi vista,
Satanas, que me haces tropezar; tu piensas corhorudsres, no
como Dios.

10



Para mi reflexion:
- Me voy a cansar de pedirle a Cristo que me @st es, que
aumente mi fe y me ayude a ser como El quiere e@@ s

5 de Agosto: San Oswaldo

Lecturas del dia:

Nahun 2, 1. 3; 3, 1-3. 6-7

Ay de la ciudad sangrienta

Mirad sobre los montes los pies del heraldo quggme la paz,
festeja tu fiesta, Juda; cumple tus votos, pordueriminal no

volvera a pasar por ti, pues ha sido aniquiladoqiro el Sefor
restaura la gloria de Jacob y la gloria de Isladiabian desolado
los salteadores, habian destruido sus sarmientos.

Ay de la ciudad sangrienta, toda ella mentirosendl de

crueldades, insaciable de despojos. Escuchadosategtrépito de
ruedas, caballos al galope, carros rebotando,epnat asalto,
llamear de espadas, relampagueo de lanzas, mudrasod)

masas de cadaveres, cadaveres sin fin, se troprezadaveres.
Arrojaré basura sobre ti, haré de ti un espectaealgonzoso.
Quien te vea se apartara de ti, diciendo: "Desotsia Ninive,

¢quién lo sentira?; ¢ donde encontrar quien te etafsu

Interleccional: Deuteronomio 32

Yo doy la muerte y la vida.

El dia de su perdicion se acerca / y su suertpresaa, / porque
el Sefior defendera a su pueblo / y tendra compasrsus
siervos. R.

Pero ahora mirad: yo soy yo, / y no hay otro fukrani; / yo doy
la muerte y la vida, / yo desgarro y yo curo. R.

Cuando afile el relampago de mi espada / y tommiemano la

justicia, / haré venganza del enemigo / y daré agapal

adversario. R.
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Mateo 16, 24-28

¢,Qué podra dar un hombre para recobrar su vida?

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: Elgquuera venirse
conmigo, que se niegue s Si mismo, que carguelcenug y me
siga. Si uno quiere salvar su vida, la perdera peque la pierda
por mi la encontrara. ¢ De qué le sirve a un homdnar el mundo
entero, si arruina su vida? ¢ 0O qué podra dar patgerarla?
Porgue el Hijo del hombre vendra entre sus angetes)a gloria
de su Padre, y entonces pagara a cada uno segonducta. Os
aseguro que algunos de los aqui presentes no m@imaantes
haber visto llegar al Hijo del hombre con majestad.

Comentario — Lectura:
De los tratados de Balduino de Cantorbery, obispo
Es fuerte el amor como la muerte

Es fuerte la muerte, que puede privarnos del dola deda.
Es fuerte el amor, que puede restituirnos a ureamwiejor.

Es fuerte la muerte, que tiene poder para despusede los
despojos de este cuerpo. Es fuerte el amor, qne peder para
arrebatar a la muerte su presa y devolvérnosla.

Es fuerte la muerte, a la que nadie puede redigifuerte el
amor, capaz de vencerla, de embotar su aguijomemiémir sus
embates, de confundir su victoria. Lo cual tendidat cuando
podamos apostrofarla, diciendgDonde estan tus pestes, muerte?
¢, Dbonde esta, muerte, tu aguijon?

Es fuerte el amor como la muerfmrque el amor de Cristo
da muerte a la misma muerte. Por esto didemuerte, yo sereé tu
muerte; pais de los muertos, yo seré tu aguij@mbien el amor
con que nosotros amamos a Cristo es fuerte comwu&ate, ya
gue viene a ser él mismo como una muerte, en cupdaes el
aniquilamiento de la vida anterior, la abolicion Bes malas
costumbres y el sepelio de las obras muertas.

Este nuestro amor para con Cristo es como un artéo de
dos cosas semejantes, aunque su amor hacia nosapes al
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nuestro. Porquél nos amo primery, con el ejemplo de amor que
nos dio, se ha hecho para nosotros como un sedidiamte el cual
nos hacemos conformes a su imagen, abandonanad@dgemn del
hombre terreno y llevando la imagen del hombrestiale por el
hecho de amarlo corno él nos ha amado. Porquetemes ha
dejado un ejemplo para que sigamos sus huellas.

Por esto diceGrabame como un sello en tu corazd®is
como si dijera: «Amame, como yo te amo. Tenme en tu
pensamiento, en tu recuerdo, en tu deseo, en spErGes, en tus
gemidos y sollozos. Acuérdate, hombre, qué taktlédtho, cuan
por encima te he puesto de las demas criaturasguénlignidad
te he ennoblecido, como te he coronado de glorge yhonor,
como te he hecho un poco inferior a los angelasocke puesto
bajo tus pies todas las cosas. Acuérdate no sotmae grandes
cosas he hecho para ti, sino también de cuan gunamillantes
cosas he sufrido por ti; y dime si no obras peamente cuando
dejas de amarme. ¢Quién te ama como yo? ¢Quién deeado
sino yo? ¢ Quién te ha redimido sino yo?»

Quita de mi, Sefior, este corazon de piedra, geitmideste
corazon endurecido, incircunciso. Tu que purificagscorazones y
amas los corazones puros, toma posesion de miGtokahabita
en él, llénalo con tu presencia, ti que eres sperilo mas
grande que hay en mi y que estas mas dentro daenmgpropia
intimidad. Tu que eres el modelo perfecto de ldehaly el sello
de la santidad, sella mi corazon con la improntaudenagen,;
sella mi corazon, por tu misericordia, tDjos por quien se
consume mi corazon, mi lote perpetdmeén.

Para mi reflexion:

- Medita en estas palabras que a buen seguro desudirige a

cada uno de nosotros
«Amame, como yo te amo. Tenme en tu pensamienta, en
recuerdo, en tu deseo, en tus suspiros, en tusdgsny
sollozos. Acuérdate, hombre, qué tal te he hechén por
encima te he puesto de las demas criaturas, corliguddad
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te he ennoblecido, como te he coronado de gloda ftonor,
como te he hecho un poco inferior a los angelemache
puesto bajo tus pies todas las cosas. Acuérdatedim de
cuan grandes cosas he hecho para ti, sino tamb&nudn
duras y humillantes cosas he sufrido por ti; y disieno
obras perversamente cuando dejas de amarme. ¢Qaién
ama como yo? ¢Quién te ha creado sino yo? ¢ Quidrmate
redimido sino yo?»

- Pidamosle a Dios, que es nuestro Padre, comodimas el

Comentario:
Quita de mi, Sefor, este corazon de piedra, quetand este
corazdon endurecido, incircunciso. Tu que purifichs
corazones y amas los corazones puros, toma posdsioni
corazén y habita en él, llénalo con tu presendiagtie eres
superior a lo mas grande que hay en mi y que asi@s
dentro de mi que mi propia intimidad. Tu que eldemn@delo
perfecto de la belleza y el sello de la santidagllasmi
corazén con la impronta de tu imagen; sella mi eorg, por
tu misericordia, tu, Dios por quien se consume orazon,
mi lote perpetuo. Amén.

6 de Agosto: Transfiguracion del Senor

Lecturas del dia:

Daniel 7,9-10.13-14

Su vestido era blanco como nieve

Durante la vision, vi que colocaban unos tronoanyanciano se
sento; su vestido era blanco como nieve, su cahatiemo lana
limpisima; su trono, llamas de fuego; sus ruedamydradas. Un
rio impetuoso de fuego brotaba delante de él. Milasiles le
servian, millones estaban a sus 6rdenes. Comersgsian y se
abrieron los libros. Mientras miraba, en la visn@tturna vi venir
en las nubes del cielo como un hijo de hombre, sguacerco al
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anciano y se presento ante él. Le dieron poderyedfdminio;
todos los pueblos, naciones y lenguas lo respet&tadominio es
eterno y no pasa, su reino no tendra fin.

Salmo responsorial: 96

El Sefior reina, altisimo sobre la tierra

El Sefor reina, la tierra goza, / se alegran las isnumerables. /
Tiniebla y nube lo rodean, justicia y derecho sm&n su trono. R.
Los montes se derriten como cera / ante el dueiioddela tierra;

/ los cielos pregonan su justicia, / y todos loslpos contemplan
su gloria. R.

Porgue ta eres, Sefor, / altisimo sobre toda featiéencumbrado
sobre todos los dioses. R.

2Pedro 1,16-19

Esta voz del cielo la oimos nosotros

Queridos hermanos: Cuando os dimos a conocer arpoda
ultima venida de nuestro Sefior Jesucristo, no modabamos en
fabulas fantasticas, sino que habiamos sido testigolares de su
grandeza. El recibi6 de Dios Padre honra y glocizando la
Sublime Gloria le trajo aquella voz: "Este es mjoHimado, mi
predilecto." Esta voz, traida del cielo, la oimasatros, estando
con él en la montaia sagrada. Esto nos confirmpalibra de los
profetas, y hacéis muy bien en prestarle aten@omo a una
lampara que brilla en un lugar oscuro, hasta geputee el dia, y
el lucero nazca en vuestros corazones.

Mateo 17,1-9

Su rostro resplandecia como el sol

En aquel tiempo, Jesds tomo consigo a Pedro, aa§ant a su
hermano Juan y se los llevd aparte a una montada &é

transfigurd delante de ellos, y su rostro resplaradeomo el sol, y
sus vestidos se volvieron blancos como la luz. ¥saparecieron
Moisés y Elias conversando con él. Pedro, entornioes) la

palabra y dijo a Jesus: "Seior, jqué bien se st Si quieres,
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haré tres tiendas: una para ti, otra para Moisésaypara Elias."
Todavia estaba hablando cuando una nube luminasaulorio

con su sombra, y una voz desde la nube decia: &8st@ Hijo, el

amado, mi predilecto. Escuchadlo." Al oirlo, lossaipulos

cayeron de bruces, llenos de espanto. Jesus s&bager
tocandolos, les dijo: "Levantaos, no temais." Alaallos ojos, no
vieron a nadie mas que a Jesus, solo. Cuando bajddaa

montafia, Jesus les mandd: "No contéis a nadisi@wvhasta que
el Hijo del hombre resucite de entre los muertos."

Para mi reflexion:

- La vida del discipulo de Cristo comporta dos @ertos de la
vida del Maestro: muerte del hombre viejo y nacntoedel
nuevo, renovado cada dia.

- No basta una transformacion exterior si dejectotéo interior; la
conversion verdadera es la transformacion intelgopensamiento
y corazon.

- Es Dios Padre, su voz, quien nos habla de Crisie es mi
Hijo, mi Elegido; escuchadle", ¢(Hago mia, en miavidsta
llamada del Padre a obedecer a Cristo?

7 de Agosto: San Cayetano de Thiene, presbitero ynidador
(+1547)

Lecturas del dia:
Domingo XIX Tiempo Ordinario

Sabiduria 18, 6-9

Con una misma accion castigabas a los enemigos ynoorabas,

llamandonos a ti

La noche de la liberacion se les anuncié de anteraanuestros
padres,

para que tuvieran animo, al conocer con certepeolamesa de que
se fiaban.
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Tu pueblo esperaba ya la salvacion de los inoceniegerdicion
de los culpables,

pues con una misma accion castigabas a los enengiguss
honrabas, llamandonos a ti.

Los hijos piadosos de un pueblo justo ofrecianifsgos a
escondidas y, de comun acuerdo, se imponian gssadgada:
gue todos los santos serian solidarios en los rpslig en los
bienes; y empezaron a entonar los himnos tradigena

Salmo responsorial: 32

Dichoso el pueblo que el Sefior se escogido comaladre
Aclamad, justos, al Seinor, que merece la alabaeadasdbuenos.
Dichosa la nacion cuyo Dios es el Seior, el puehie él se
escogio como heredad. R.

Los ojos del Sefor estan puestos en sus fieldpsaque esperan
en su misericordia,

para librar sus vidas de la muerte y reanimarlogiempo de
hambre. R.

Nosotros aguardamos al Sefor: él es nuestro ayxdsrudo; que
tu misericordia, Sefnor, venga sobre nosotros, clonesperamos
de ti. R.

Hebreos 11, 1-2. 8-19

Esperaba la ciudad cuyo arquitecto y construct@r #ser Dios
Hermanos: La fe es seguridad de lo que se esp@raepa de lo
gue no se ve.

Por su fe, son recordados los antiguos.

Por fe, obedecido Abrahan a la llamada y salié hkcigerra que
iba a recibir en heredad. Sali6 sin saber adorale ib

Por fe, vivid como extranjero en la tierra promatitdabitando en
tiendas -y lo mismo lIsaac y Jacob, herederos denikma
promesa-, mientras esperaba la ciudad de sOlidagrios cuyo
arquitecto y constructor iba a ser Dios.
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Por fe, también Sara, cuando ya le habia pasadddd, obtuvo
fuerza para fundar un linaje, porque juzgo digndedal que se lo
prometia.

Y asi, de uno solo y, en este aspecto, ya extinguigcieron hijos
numerosos- como las estrellas del cielo y comodaaincontable
de las playas.

Con fe murieron todos éstos, sin haber recibidaordonetido; pero

viéndolo y saludandolo de lejos, confesando que leugspedes y
peregrinos en la tierra.

Es claro que los que asi hablan estan buscandpatna; pues, Si
afioraban la patria de donde habian salido, estli@mpo para
volver.

Pero ellos ansiaban una patria mejor, la del cielo.

Por eso Dios no tiene reparo en llamarse su Dargjue les tenia
preparada una ciudad.

Por fe, Abrahan, puesto a prueba, ofrecid a Ispara su hijo

unico lo que ofrecia, el destinatario de la promes cual le

habia dicho Dios: "Isaac continuara tu descendencia

Pero Abrahan pensé que Dios tiene poder hasta Ipacar

resucitar muertos.

Y asi, recobr¢ a Isaac como figura del futuro.

Lucas 12, 32-48

Estad preparados

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: ‘@aat, pequeio
rebafno, porque vuestro Padre ha tenido a bien dareso.
Vended vuestros bienes y dad limosna; haceos talgga no se
echen a perder, y un tesoro inagotable en el calonde no se
acercan los ladrones ni roe la polilla. Porque doesta vuestro
tesoro alli estara también vuestro corazon.

Tened ceiiida la cintura y encendidas las lamp¥si@otros estad
como los que aguardan a que su sefor vuelva deda, Ipara
abrirle apenas venga y llame.
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Dichosos los criados a quienes el sefor, al lldgarencuentre en
vela; os aseguro que se cefiira, los hara sentamesa y los ira
sirviendo.

Y, si llega entrada la noche o de madrugada y hasientra asi,
dichosos ellos.

Comprended gque si supiera el dueiio de casa a gaévieme el

ladrén, no le dejaria abrir un boquete.

Lo mismo vosotros, estad preparados, porque aradue menos
penséis viene el Hijo del hombre."

Pedro le preguntd: "Seiior, ¢has dicho esa par@bolaosotros o
por todos?"

El Sefor le respondio: "¢ Quién es el administréidby solicito a

quien el amo ha puesto al frente de su servidump@ra que les
reparta la racion a sus horas?

Dichoso el criado a quien su amo, al llegar, lo uentre

portandose asi. Os aseguro que lo pondra al fadmtimdos sus
bienes.

Pero si el empleado piensa: "Mi amo tarda en llegagempieza a
pegarles a los mozos y a las muchachas, a comearbgr ly

emborracharse, llegara el amo de ese criado gl diln hora que
menos lo espera y lo despedira, condenandolo @na ge los que
no son fieles.

El criado que sabe lo que su amo quiere y no dsfau@sto a
ponerlo por obra recibira muchos azotes; el quéorsabe, pero
hace algo digno de castigo, recibira pocos.

Al que mucho se le dio, mucho se le exigira; al queho se le
config, mas se le exigira."

Para mi reflexion:

- Jesus exige de nosotros Fe, pero no de cualguiea, o una Fe
de palabra, sino una Fe fuerte y madura, inconuidio

- Pero tampoco basta la Fe en si, esta Fe la teneque
materializar en obras de amor y entrega a los dgoasamor a
Dios.
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8 de Agosto: Santo Domingo de Guzman, presbitero |y
fundador (+1221)

Lecturas del dia

Ezequiel 1, 2-5. 24-28c

Era la apariencia visible de la gloria del Sefior

El aflo quinto de la deportacion del rey Joaquirdialcinco del
mes cuarto, vino la palabra del Senor a Ezequigl, de Buzi,
sacerdote, en tierra de los caldeos, a orillasid€)uebar.
Entonces se apoyo sobre mi la mano del Seforgyesvenia del
norte un viento huracanado, una gran nube y unagiggo de
relampagos. Nube nimbada de resplandor, y, entedaghpagueo,
como el brillo del electro.

En medio de estos aparecia la figura de cuatrc saveentes;
tenian forma humana. Y oi el rumor de sus alasocestruendo
de aguas caudalosas, como la voz del Todopodemsmdo
caminaban; griterio de multitudes, como estruendotrdpas;
cuando se detenian, abatian las alas. Tambiénosenogstruendo
sobre la plataforma que estaba encima de sus cGlmmEndo se
detenian, abatian las alas.

Y por encima de la plataforma, que estaba sobrecahszas,
habia una especie de zafiro en forma de tronogsedta especie
de trono sobresalia una figura que parecia un fembrvi un
brillo como de electro (algo asi como fuego lo ermaba) de lo
gue parecia su cintura para arriba, y de lo quecpaisu cintura
para abajo vi algo asi como fuego. Estaba nimbad@sblandor.
El resplandor que lo nimbaba era como el arco gaecae en las
nubes cuando llueve. Era la apariencia visible algloria del
Senor. Al contemplarla, cai rostro en tierra.

Salmo responsorial: 148

Llenos estan el cielo y la tierra de tu gloria.

Alabad al Senor en el cielo, / alabad al Sefor eralto. /
Alabadlo, todos sus angeles; / alabadlo, todogjgusitos. R.
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Reyes y pueblos del orbe, / principes y jefes dehdu, / los

jovenes y también las doncellas, / los viejos juaio los nifios. R.
Alaben el nombre del Sefor, / el Unico nombre subli/ Su

majestad sobre el cielo y la tierra. R.

El acrece el vigor de su pueblo. / Alabanza desais fieles, / de
Israel, su pueblo escogido. R.

Mateo 17, 22-27

Lo mataran, pero resucitara. Los hijos estan exgi® impuestos
En aquel tiempo, mientras Jesus y los discipulosrrian juntos
la Galilea, les dijo: "Al Hijo del hombre lo van entregar en
manos de los hombres; lo mataran, pero resucitaercer dia".
Ellos se pusieron muy tristes.

Cuando llegaron a Cafarnaum, los que cobrabanplesio de las
dos dracmas se acercaron a Pedro y le preguntgdiuestro
Maestro no paga las dos dracmas? Contesto: "Séhdeullego a
casa, Jesus se adelanto a preguntarle: "¢ Quéetep&mon? Los
reyes del mundo, ¢a quién le cobran impuestosag,tassus hijos
0 a los extrafios?" Contestd "A los extrafios". Jdseagsdijo:
"Entonces los hijos estan exentos. Sin embarga, padarles mal
ejemplo, ve al lago, echa el anzuelo, coge el prpee que pique,
abrele la boca y encontraras una moneda de plaigel& y
pagales por miy por ti".

Para mi reflexion:
- Acumulad bienes y méritos delante de Dios, namtel de los
hombres.

9 de Agosto: Santos Justo y Pastor, nifios martires

Lecturas del dia:

Ezequiel 2, 8-3, 4
Me dio a comer el volumen, y me supo en la boceedcdmo la
miel
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Asi dice el Sefor: Td, hijo de Adan, oye lo queligo: iNo seas
rebelde, como la casa rebelde! Abre la boca y dorgae te doy."
Vi entonces una mano extendida hacia mi, con umurdento
enrollado. Lo desenroll6 ante mi: estaba escritel@mverso y en
el reverso; tenia escritas elegias, lamentos y ayes

Y me dijo: Hijo de Adan, come lo que tienes ahimete este
volumen y vete a hablar a la casa de Israel." kshbpbca y me dio
a comer el volumen, diciendome: Hijo de Adan, ahtaetu
vientre y sacia tus entranas con este volumen gu#oy." Lo
comi, y me supo en la boca dulce como la miel. Ydiyjee Hijo
de Adan, anda, vete a la casa de Israel y dilepatabras.”

Salmo responsorial: 118

iQué dulce al paladar tu promesa, Sefior!

Mi alegria es el camino de tus preceptos, / mastqdas las
riquezas. R.

Tus preceptos son mi delicia, / tus decretos s@consejeros. R.
Mas estimo yo los preceptos de tu boca / que rdéemonedas de
oro y plata. R.

iQué dulce al paladar tu promesa: / mas que mikl baca! R.
Tus preceptos son mi herencia perpetua, / la alelgrimi corazon.
R.

Abro la boca y respiro, / ansiando tus mandamiefos

Mateo 18, 1-5. 10. 12-14

Cuidado con despreciar a uno de estos pequenos

En aquel momento, se acercaron los discipulos désJg le

preguntaron: ¢Quien es el mas importante en eb rdm los

cielos?

El llamé a un nifio, lo puso en medio y dijo: Osgase que, Si no
volveéis a ser como nifos, no entraréis en el rdeos cielos. Por
tanto, el que se haga pequeio como este nifios@leas grande
en el reino de los cielos. El que acoge a un ndinocéste en mi
nombre me acoge a mi.
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Cuidado con despreciar a uno de estos pequenagjeos digo

que sus angeles estan viendo siempre en el cigluseb de mi

Padre celestial.

. ¢, Qué os parece? Suponed que un hombre tiene

cien ovejas: si una se le pierde, ¢no deja las

noventa y nueve en el monte y va en busca de la

wslelerr perdida? Y si la encuentra, 0os aseguro que se
alegra mas por ella que por las noventa y nueve

gue no se habian extraviado.

Lo mismo vuestro Padre del cielo: no quiere qupiseda ni uno

de estos pequenos.”

Comentario — Lectura:
De los tratados morales de san Gregorio Magno, Pajpsobre
el libro de Job

La ley del Sefior abarca muchos aspectos

La ley de Dios, de que se habla en este lugar,
debe entenderse que es la caridad, por la cual
podemos siempre leer en nuestro interior cuales son
los preceptos de vida que hemos de practicar.
Acerca de esta ley, dice aquel que es la misma
Verdad: Este es mi mandamiento: que os améis unos a otros.
Acerca de ella dice san Pablkmar es cumplir la ley entera. Y
tambiéen:Arrimad todos el hombro a las cargas de los otmse
con eso cumpliréis la ley de Crisioo que mejor define la ley de
Cristo es la caridad, y esta caridad la practican®sverdad
cuando toleramos por amor las cargas de los hesnano

Pero esta ley abarca muchos aspectos, porque idadar
celosa y solicita incluye los actos de todas lasides. Lo que
empieza por solo dos preceptos se extiende a imablas
facetas.

Esta multiplicidad de aspectos de la ley es enumaera
adecuadamente por Pablo, cuando di€e:amor es paciente,
afable; no tiene envidia; no presume ni se engrees ambicioso
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ni egoista; no se irrita, no lleva cuentas del nrabd, se alegra de
la injusticia, sino que goza con la verdad.

El amor egpacienteporque tolera con ecuanimidad los males
gue se le infligen. Eafableporque devuelve generosamente bien
por mal. No tiene envidiaporque, al no desear nada de este
mundo, ignora lo que es la envidia por los éexiesenos.No
presume porgue desea ansiosamente el premio de la retibuci
espiritual, y por esto no se vanagloria de losdsezxterioredNo
se engrieporgue tiene por unico objetivo el amor de Diosey d
projimo, y por esto ignora todo lo que se apartaatdo camino.

No es ambiciosgyorque, dedicado con ardor a su provecho
interior, no siente deseo alguno de las cosas sjgrexteriores.
No es egoistgyorque considera como ajenas todas las cosas que
posee aqui de modo transitorio, ya que s6lo re@oomo propio
aquello que ha de perdurar junto con b se irrita, porque,
aunque sufra injurias, no se incita a si mismo \zetagyanza, pues
espera un premio muy superior a sus sufrimienis. lleva
cuentas del malporque, afincada su mente en el amor de la
pureza, arrancando de raiz toda clase de odidnsuesta libre de
toda maquinacion malsana.

No se alegra de la injusticigorque, anhelante Uunicamente
del amor para con todos, no se alegra ni de laigg@ndde sus
mismos contrariosGoza con la verdadporque, amando a los
demas como a si mismo, al observar en los otrosclatud, se
alegra como si se tratara de su propio provechmoge pues,
como esta ley de Dios abarca muchos aspectos

Para mi reflexion:

- Medita detenidamente el Comentario. En él sauemca la
verdadera Ley de Dios, infinitamente superior ael de los
hombres.
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10 de Agosto: San Lorenzo, martir (+258)

Lecturas del dia:

Ezequiel 9, 1-7; 10, 18-22

La marca en la frente de los que se lamentan dfgipor las
abominaciones de Jerusalén

Oi al Sefior llamar en voz alta: Acercaos, verdutpséa ciudad,
empufiando cada uno su arma mortal." Entonces apamedeis
hombres por el camino de la puerta de arriba, &dpial norte,
empuinando mazas. En medio de ellos, un hombredeed# lino,
con los avios de escribano a la cintura. Al llegar,detuvieron
junto al altar de bronce.

La gloria del Dios de Israel se habia levantadaydeflubin en que
se apoyaba, yendo a ponerse en el umbral del templo

Llamo al hombre vestido de lino, con los avios seribano a la
cintura, y le dijo el Sefor: Recorre la ciudadaatsa Jerusalén y
marca en la frente a los que se lamentan afligidos las
abominaciones que en ella se cometen."

A los otros les dijo en mi presencia: "Recorredilalad detras de
él, hiriendo sin compasion y sin piedad. A viejospzos vy
muchachas, a nifios y mujeres, matadlos, acabadllosn pero a
ninguno de los marcados lo toqueis. Empezad pasamiuario.”
Y empezaron por los ancianos que estaban fretéenpllo. Luego
les dijo: Profanad el templo, llenando sus atriescddaveres, y
salid a matar por la ciudad."

Luego la gloria del Seior salid, levantandose debral del
templo, y se coloco sobre los querubines. Vi adasrubines
levantar las alas, remontarse del suelo, sin seygade las ruedas,
y salir. Y se detuvieron junto a la puerta oriertalla casa del
Senor; mientras tanto, la gloria del Dios de Issaddresalia por
encima de ellos.

Eran los seres vivientes que yo habia visto detlajoDios de
Israel a orillas del rio Quebar, y me di cuenta qie eran
guerubines. Tenian cuatro rostros y cuatro alaa ca, y una
especie de brazos humanos debajo de las alasfisosamia era
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la de los rostros que yo habia contemplado a sridlal rio
Quebar. Caminaban de frente.

Salmo responsorial: 112

La gloria del Seinor se eleva sobre el cielo.

Alabad, siervos del Seior, / alabad el nombre dabt / Bendito
sea el nombre del Sefior, / ahora y por siempre. R.

De la salida del sol hasta su ocaso, / alabadelseambre del
Senor. / El Senor se eleva sobre todos los pueblss, gloria
sobre el cielo. R.

¢,Quién como el Seiior, Dios nuestro, / que se eleal trono / y
se abaja para mirar / al cieloy a la tierra? R.

Mateo 18, 15-20

Si te hace caso, has salvado a tu hermano

En aquel tiempo dijo Jesus a sus discipulos: "Setunano peca,
repréndelo a solas entre los dos. Si te hace basosalvado a tu
hermano. Si no te hace caso, llama a otro o a dvespara que
todo el asunto quede confirmado por boca de dosso t
testigos. Si no les hace caso, diselo a la comdnida
si no hace caso ni siquiera a la comunidad, corsdae
CoOmo un pagano o un publicano. Os aseguro que todo
lo que atéis en la tierra quedara atado en el,cielo
todo lo que desatéis en la tierra quedara desaiadd
cielo. Os aseguro, ademas, que si dos de vosatrgorsen de
acuerdo en la tierra para pedir algo, se lo dar®adre del cielo.
Porque donde dos o tres estan reunidos en mi nomaltirestoy
yo en medio de ellos".

Para mi reflexion:
- Medita la frase*Dichoso el que se apiada y presta”
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11 de Agosto: Santa Clara de Asis, virgen (+1253)

Lecturas del dia:

Ezequiel 12, 1-12

Emigra a la luz del dia, a la vista de todos

Me vino esta palabra del Senor: Hijo de Adan, vigasla casa
rebelde: tienen ojos para ver, y no ven; tienepofmhra oir, y no
oyen; pues son casa rebelde.

TU, hijo de Adan, prepara el ajuar del destierrmmigra a la luz
del dia, a la vista de todos; a la vista de todosgra a otro lugar,
a ver si lo ven; pues son casa rebelde.

Saca tu ajuar, como quien va al destierro, a laléldia, a la vista
de todos, y tu sal al atardecer, a la vista desiotlimo quien va al
destierro.

A la vista de todos, abre un boguete en el muraca or alli tu
ajuar. Cargate al hombro el hatillo, a la vistdatos, sacalo en la
oscuridad; tapate la cara, para no ver la tiemagye hago de ti
una sefal para la casa de Israel."

Yo hice lo que me mando: saquée mi ajuar como queral
destierro, a la luz del dia; al atardecer, abiaguete en el muro,
lo sagué en la oscuridad, me cargué al hombrotidbha la vista
de todos.

A la manana siguiente, me vino esta palabra debrSeiijo de
Adan, ¢no te ha preguntado la casa de Israelskaredelde, qué
es lo que hacias?

Pues respodndeles: "Esto dice el Sefor: Este oracatdra
Jerusalén va por el principe y por toda la casksm@e&l que vive
alli." Di:

"Soy sefial para vosotros; lo que yo he hecho ldréanque hacer
ellos: Iran cautivos al destierro.

El principe que vive entre ellos se cargara al hrondb hatillo,
abrirdA un boguete en el muro para sacarlo, lo &aear la
oscuridad y se tapara la cara para que no lo recand™

Salmo responsorial: 77
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No olvidéis las acciones de Dios.

Tentaron al Dios Altisimo y se rebelaron, / neg&eda guardar
sus preceptos; / desertaron y traicionaron como psuses, /
fallaron como un arco enganoso. R.

Con sus altozanos lo irritaban, / con sus idolawgraban sus
celos. / Dios lo oy0 y se indigno, / y rechazo ltoente a Israel.
R.

Abandono sus valientes al cautiverio, / su orgalltas manos
enemigas; / entregd su pueblo a la espada, / eizamle contra su
heredad. R.

Mateo 18, 21-29

No te digo que perdones hasta siete veces, sirna bagenta veces
siete

En aquel tiempo, acercandose Pedro a Jesus, lenpoedSenor,
si mi hermano me ofende, ¢ cuantas veces le terg@edonar?
¢ Hasta siete veces?". Jesus le contesto: "No te ldigta siete
veces, Sino hasta setenta veces siete".

Y les propuso esta parabola: "Se parece el Reinasdaelos a un
rey que quiso ajustar cuentas con sus empleadosmfkzar a
ajustarlas, le presentaron uno que debia tresafaitbs. Como no
tenia con qué pagar, el sefior mando que lo vemdeae& con su
mujer y sus hijos y todas sus posesiones, y quarpaasi. El
empleado, arrojandose a sus pies, le suplicabandici "Ten
paciencia conmigo, y yo te lo pagaré todo". El sefwo lastima
de aquel empleado y lo dej6 marchar, perdonandoldelda.
Pero, al salir, el empleado aquel encontr6 a uno sds
compafneros que le debia cien denarios, y, agai@ndo
extrangulaba diciendo: "Pagame lo que me debegofapariero,
arrodillandose a sus pies, le rogaba diciendo: "Ppaniencia
conmigo, y te lo pagarée".

Pero el se nego, y fue y lo metid en la carcelehgse pagara lo
que debia. Sus comparieros, al ver lo ocurrido, ajoed
consternados y fueron a contarle a su senor todsudedido.
Entonces el seior lo llamo y le dijo: "jSiervo nale! Toda
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aquella deuda te la perdoné porque me lo pediske.dgbias tu
también tener compasion de tu compafiero, como we tu
compasion de ti?". Y el sefior, indignado, lo erdrem los
verdugos hasta que pagara toda la deuda. Lo misré don
vosotros mi Padre del cielo si cada cual no perd@naorazon a
su hermano". Cuando acab0 Jesus estos discursdg) gde
Galilea y vino a la region de Judea, al otro ladioJdrdan.

Para mi reflexion:

- ¢Qué hago yo para que en mi ambiente se vivavertmdera
vida de amor y fraternidad?

- . Cual es mi actitud ante las faltas de los demasoprreccion
fraterna o la exposicion publica al juicio de l@As?

12 de Agosto: San Graciliano

Lecturas del dia:

Ezequiel 16, 1-15. 60. 63

Tu belleza era completa con las galas con que di&ty te

prostituiste

"Hijo de Adan, denuncia a Jerusalén sus abominasjaticiendo:

"Asi dice el Sefior: jJerusalén! Eres cananea da gate cuna: tu
padre era amorreo y tu madre era hitita.

Fue asi tu alumbramiento: El dia en que nacistee roortaron el
ombligo, no te banaron ni frotaron con sal, ni i@advieron en

pafales. Nadie se apiado de ti haciéndote unotds e&nesteres,
por compasion, sino gque te arrojaron a campo abiadgueados
de ti, el dia en que naciste. Pasando yo a tu tada,chapoteando
en tu propia sangre, y te dije mientras yaciasiesahgre: 'Sigue
viviendo y crece como brote campestre." Crecisti \hiciste

moza, llegaste a la sazon; tus senos se afirmgrah,vello te

brotd, pero estabas desnuda y en cueros. Pasanaoede a tu

lado, te vi en la edad del amor; extendi sobreitnmanto para
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cubrir tu desnudez; te comprometi con juramentoe falianza
contigo -oraculo del Sefor- y fuiste mia.

Te bané, te limpié la sangre, y te ungi con acdieevesti de
bordado, te calcé de marsopa; te ceii de lineviesti de seda. Te
engalané con joyas: te puse pulseras en los byamoscollar al
cuello. Te puse un anillo en la nariz, pendientedas orejas y
diadema de lujo en la cabeza. Lucias joyas de opdaia, y
vestidos de lino, seda y bordado; comias flor dendamiel y
aceite; estabas guapisima y prosperaste mas queinaa

Cundi6 entre los pueblos la fama de tu belleza,ptet@ con las
galas con que te atavié -oraculo del Sefor-. Tassersegura de
tu belleza y, amparada en tu fama, fornicaste prastituiste con
el primero que pasaba.

Pero yo me acordaré de la alianza que hice cogtigmdo eras
moza haré contigo una alianza eterna, para queuterdes y te
sonrojes y no vuelvas a abrir la boca de vergienzmdo yo te
perdone todo lo que hiciste."" Oraculo del Sefior.

Interleccional: Isaias 12

Ha cesado tu ira y me has consolado

El es mi Dios y Salvador: / confiaré y no temerdofque mi
fuerza y mi poder es el Seiior, / €l fue mi salvacioY sacareéis
aguas con gozo / de las fuentes de la salvacion. R.

Dad gracias al Sefor, / invocad su nhombre, / coatis pueblos
sus hazahfas, / proclamad que su nombre es exRelso.

Taned para el Sefior, que hizo proezas, / anunsiadlda la
tierra; / gritad jubilosos, habitantes de SionQUE grande es en
medio de ti / el Santo de Israel." R.

Mateo 19, 3-12

Por lo tercos que sois os permitio Moisés divoragade vuestras
mujeres; pero al principio no era asi

En aquel tiempo se acercaron a Jesus unos farigeds
preguntaron para ponerlo a prueba: "¢ Es licitocadespedir a su
mujer por cualquier motivo?" El les respondié: "¢;INtbéis leido
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que el Creador en el principio los creé hombre yemu dijo:
"Por eso abandonara el hombre a su padre y a s@enyaske unira
a su mujer, y seran los dos una sola carne? De mquelga no son
dos, sino una sola carne. Pues lo que Dios ha ugius® no lo
separe el hombre™'. Ellos insistieron: "¢ Y por quéndo Moisés
darle acta de repudio y divorciarse?" El les cdate®or lo tercos
gue sois os permitié Moisés divorciaros de vuesiragres; pero
al principio no era asi. Ahora os digo yo que % 8a divorcia de
su mujer -no hablo de prostitucion- y se casa doa, @omete
adulterio”. Los discipulos le replicaron: "Si ésal& situacion del
hombre con la mujer, no trae cuenta casarse". étées dijo: "No
todos pueden con eso, so6lo los que han recibidadese Hay
eunucos que salieron asi del vientre de su madros los
hicieron los hombres, y hay quienes se hacen eamaoel Reino
de los cielos. El que pueda con esto, que lo haga".

Para mi reflexion:

- Si Cristo nos perdona sin cesar nuestras falgascados y nos
hace amigos suyos, ¢ Cual debe ser mi actitud eadeaquel que
"me deba algo? ¢ Cual es mi actitud en esas oca8ione

13 de Agosto: San Tarsicio, martir (+258)

Lecturas del dia:

Ezequiel 18, 1-10. 13b. 30-32

Os juzgaré a cada uno segun su proceder

Me vino esta palabra del Sefior: "¢ Por qué andpiserdo este
refran en la tierra de Israel: "Los padres comieagraces, y los
hijos tuvieron dentera"™? Por mi vida os juro -otacdel Sefior-

gue nadie volvera a repetir ese refran en Isradde@o: todas las
vidas son mias; lo mismo que la vida del padreniesla vida del

hijo; el que peca es el que morira.

El hombre que es justo, que observa el derechguysteia, que

no come en los montes, levantando los ojos a l@eddie Israel,
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gue no profana a la mujer de su prgjimo, ni seallada mujer en
Su regla, que no explota, sino que devuelve ladareampenada,
gue no roba, sino que da su pan al hambrientotg aisdesnudo,
gue no presta con usura ni acumula intereses, ppgada mano
de la iniquidad y juzga imparcialmente los delitgage camina
segun mis preceptos y guarda mis mandamientos, lémnuplos

fielmente: ese hombre es justo, y ciertamente &iviraculo del
Senor-.

Si éste engendra un hijo criminal y homicida, queshganta
alguna de estas prohibiciones, ciertamente no&sipor haber
cometido todas esas abominaciones, morira ciert@mgrsera
responsable de sus crimenes.

Pues bien, casa de Israel, os juzgaré a cada gaa se proceder
-oraculo del Senor-. Arrepentios y convertios destos delitos,
y no caereis en pecado. Quitaos de encima losdalile habéis
perpetrado y estrenad un corazon nuevo y un espugvo; y asi
no moriréis, casa de Israel. Pues no quiero la @k nadie -
oraculo del Sefor-. jArrepentios y vivireis!"

Salmo responsorial: 50

Oh Dios, crea en mi un corazon puro.

Oh Dios, crea en mi un corazén puro, / renuévamel@airo con
espiritu firme; / no me arrojes lejos de tu rostrep me quites tu
santo espiritu. R.

Devuélveme la alegria de tu salvacion, / afianzaore espiritu
generoso: / ensefaré a los malvados tus camimos,pecadores
volveran a ti. R.

Los sacrificios no te satisfacen: / si te ofreciara
holocausto, no lo querrias. / Mi sacrificio es un
espiritu quebrantado; / un corazon quebrantado y
humillado, / ti no lo desprecias. R.

Mateo 19, 13-15
No impidais a los niflos acercarse a mi; de los que
son como ellos es el Reino de los cielos
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En aquel tiempo le presentaron unos ninos a Jemas que les
impusiera las manos y rezara por ellos, pero Issigllos les
regafiaban. Jesus dijo: "Dejadlos, no impidais aildss acercarse
a mi; de los que son como ellos es el Reino deikdes". Les

impuso las manos y se marcho de alli.

Para mi reflexion:
- A veces hay ruptura pero dificilmente llegarafasinion estuvo
cimentada en verdadero amor y no en el egoismo.

14 de Agosto: San Maximiliano Kolbe, presbitero y #@rtir
(+1941)

Lecturas del dia:
Domingo XX Tiempo Ordinario

Jeremias 38, 4-6. 8-10

Me engendraste hombre de pleitos para todo el pais

En aquellos dias, los principes dijeron al rey: ékéu ese
Jeremias, porque esta desmoralizando a los soldpeoguedan
en la ciudad y a todo el pueblo, con semejantesuidies. Ese
hombre no busca el bien del pueblo, sino su deisgtac
Respondio el rey Sedecias: "Ahi lo tenéis, en vogxider: el rey
no puede nada contra vosotros."

Ellos cogieron a Jeremias y lo arrojaron en ebalge Malquias,
principe real, en el patio de la guardia, descalgéncon sogas.
En el aljibe no habia agua, sino lodo, y Jerengasundio en el
lodo.

Ebedmelek salié del palacio y hablo al rey: "Mi gegefior, esos
hombres han tratado inicuamente al profeta Jeremisgandolo
al aljibe, donde morira de hambre, porque no queata en la
ciudad."”

Entonces el rey orden6 a Ebedmelek, el cusita: ‘adnes
hombres a tu mando, y sacad al profeta Jeremiaaljibed, antes
de que muera."
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Salmo responsorial: 39

Senor, date prisa en socorrerme.

Yo esperaba con ansia al Sefior; el se inclind yolscmi grito .

R.

Me levanto de la fosa fatal, de la charca fangaBanzo mis pies
sobre roca, y asegurd mis pasos. R.

Me puso en la boca un cantico nuevo, un himno atrud®ios.

Muchos, al verlo, quedaron sobrecogidos y confiamorel Sefior.
R.

Yo soy pobre y desgraciado, pero el Sefior se @edai; tu eres
mi auxilio y mi liberacion: Dios mio, no tardes. R.

Hebreos 12, 1-4

Corramos en la carrera que nos toca, sin retirarnos
Hermanos: Una nube ingente de testigos nos rodwmatanto,
guitemonos lo que nos estorba y el pecado quetapg aorramos
en la carrera que nos toca, sin retirarnos, fipssdjos en el que
inicid y completa nuestra fe: Jesus, que, renudoiaal gozo
inmediato, soporto la cruz, despreciando la igneamyahora esta
sentado a la derecha del trono de Dios.

Recordad al que soporto la oposicion de los peeador no os
canseéis ni perdais el animo.

Todavia no habéis llegado a la sangre en vuestea pentra el
pecado.

Lucas 12, 49-53

No he venido a traer paz, sino division

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "He
venido a prender fuego en el mundo, jy ojala
estuviera ya ardiendo! Tengo que pasar por un
bautismo, jy qué angustia hasta que se cumpla!

¢ Pensais que he venido a traer al mundo paz? No,
sino division.
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En adelante, una familia de cinco estara dividides contra dos y
dos contra tres; estaran divididos el padre cagittdjo y el hijo
contra el padre, la madre contra la hija y la bgatra la madre, la
suegra contra la nuera y la nuera contra la suegra.

Comentario — Lectura:

Del sermon de san Paciano, obispo, sobre el bautiem

¢, Qué Dios como tu, que perdonas el pecado?

Nosotros, que somos imagen del hombre terrenojmere
también imagen del hombre celestial; porque el pritnombre,
hecho de tierra, era terreno; el segundo hombreal@scielo. Si
obramos asi, hermanos, ya no moriremos. Aunquerougserpo
se deshaga, viviremos en Cristo, como €l misma #icgque cree
en mi, aunque haya muerto, vivira.

Por lo demas, tenemos certeza, por el mismo tesiorael
Senor, que Abrahan, Isaac y Jacob y que todosalissde Dios
viven. De ellos dice el SefioPara el todos estan vivos. No es
Dios de muertos, sino de vivosé.el Apdstol dice de si mismo:
Para mi la vida es Cristo, y una ganancia el modgeseo partir
para para estar con Cristo( anade en otro lugakMientras sea el
cuerpo nuestro domicilio, estamos desterrados Iejels Seor.
Caminamos sin verlo, guiados por la fésta es nuestra fe,
gueridos hermanos. AdemaSi nuestra esperanza en Cristo
acaba con esta vida, somos los hombres mas deadoxciLa
vida meramente natural nos es comudn, aunque nd igua
duracidén, como lo veis vosotros mismos, con losnaftes, las
fleras y las aves. Lo que es propio del hombre gsié Cristo nos
ha dado por su Espiritu, es decir, la vida etesigapre que ya no
cometamos mas pecados. Pues, de la misma formia queerte
se adquiere con el pecado, se evita con la viRatue elpecado
paga con muerte, mientras que Dios regala vidanstgror medio
de Cristo Jesus, Sefior nuestro.

Como afirma el Apdstol, él es quien redimperdonandonos
todos los pecados. Borr6 el protocolo que nos coalda con sus
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clausulas y era contrario a nosotros; lo quitdo da eedio,
clavandolo en la cruz, y, destituyendo por medicCdsto a los
principados y autoridades, los ofrecid en espedtaqublico y
los llevo cautivos en su cortejbla liberado a los cautivos y ha
roto nuestras cadenas, como lo dijo Da¥tiSenor liberta a los
cautivos, el Senor abre los ojos al ciego, el Sediatereza a los
gue ya se doblanY en otro lugar:Rompiste mis cadenas. Te
ofreceré un sacrificio de alabanzAsi, pues, somos liberados de
las cadenas cuando, por el sacramento del bautrsymsaegunimos
bajo el estandarte del Senor, liberados por larsaygl nombre
de Cristo.

Por lo tanto, queridos hermanos, de una vez pamapse
hemos sido lavados, de una vez para siempre haedwhkberados
y de una vez para siempre hemos sido trasladada®irad
inmortal; de una vez para siemprdichosos los que estan
absueltos de sus culpas, a quienes les han seputasipecados.
Mantened con fidelidad lo que habéis recibido, eoredlo con
alegria, no pequéis mas. Guardaos puros e inmasupEda el dia
del Sefior.

Para mi reflexion:

- Medita detenidamente el Salmo.

- Repitele a Cristo, desde el fondo de tu coralampalabras y
suplicas del Salmo.

15 de Agosto: Asuncidon de Nuestra Sefiora a los (sl

Lecturas del dia:

Apocalipsis 11,19a;12,1.3-6a.10ab

Una mujer vestida del sol, la luna por pedestal

Se abrio en el cielo el santuario de Dios y erasiiusrio aparecio
el arca de la alianza. Después aparecio una figomtantosa en el
cielo: Una mujer vestida de sol, la luna por peslesbronada con
doce estrellas. Aparecio otra sefal en el cieloeborme dragon
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rojo, con siete cabezas y diez cuernos y sieteethad en las
cabezas. Con la cola barrio del cielo un terciolageestrellas,
arrojandolas a la tierra. El dragon estaba enfréatla mujer que
iba a dar luz, dispuesto a tragarse el nino entouzarciera. Dio a
luz un varon, destinado a gobernar con vara derdhiar los

pueblos. Arrebataron al nifio y lo llevaron juntarahno de Dios.

La mujer huyo al desierto, donde tiene un lugaemeslo por

Dios. Se oy0 una gran voz en el cielo: "Ahora dal#scio la

salud y el poderio, y el reinado de nuestro Dida,potestad de su
Cristo."

Salmo responsorial: 44

De pie a tu derecha esta la reina, enjoyada conda®fir.

Hijas de reyes salen a tu encuentro, / de piedetacha esta la
reina, / enjoyada con oro de Ofir. R.

Escucha, hija, mira: inclina el oido, / olvida tueplo y la casa
paterna; / prendado esta el rey de tu bellezastfgué ante él, que
él es tu Sefior. R.

Las traen entre alegria y algazara, / van entrands palacio real.
R.

1Corintios 15,20-27a

Primero Cristo como primicia; después todos los o de
Cristo

Hermanos: Cristo resucito de entre los muertogorehero de
todos. Si por un hombre vino la muerte, por un henfia venido
la resurreccion. Si por Adan murieron todos, poist@rtodos
volveran a la vida. Pero cada uno en su puestmepo Cristo,
como primicia; después, cuando él vuelva, todogyles son de
Cristo; después los ultimos, cuando Cristo devualNos Padre
Su reino, una vez aniquilado todo principado, pgdererza.
Cristo tiene que reinar hasta que Dios haga deesesigos
estrado de sus pies. El tltimo enemigo aniquilatéa ta muerte.
Porque Dios ha sometido todo bajo sus pies.
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Lucas 1,39-56

El Poderoso ha hecho obras grandes por mi; enaltacks

humildes

En aquellos dias, Maria se puso en camino y fuesa@ la

montafia, a un pueblo de Juda; entré en casa dei@agasaludo a
Isabel. En cuanto Isabel oy0 el saludo de Marilé) $a criatura

en su vientre. Se llend Isabel del Espiritu Santhjy a voz en
grito: "jBendita tu entre las mujeres, y benditofrito de tu

vientre! ¢ Quién soy yo para que me visite la mae@reni Sefior?
En cuanto tu saludo llegd a mis oidos, la criaal®d de alegria
en mi vientre. Dichosa tu, que has creido, porgqugue te ha
dicho el Sefor se cumplira.”

Maria dijo: "Proclama mi alma la grandeza del Seferalegra mi
espiritu en Dios, mi salvador; porque ha miradbueillacion de

su esclava. Desde ahora me felicitaran todas lasrgeiones,
porgue el Poderoso ha hecho obras grandes poumbrabre es
santo, y su misericordia llega a sus fieles de mgemn en

generacion. El hace proezas con su brazo: dispdmsasoberbios
de corazon, derriba del trono a los poderosos ytezmaa los
humildes, a los hambrientos los colma de bienesog aicos los
despide vacios. Auxilia a Israel, su siervo, acoddge de la
misericordia -como lo habia prometido a nuestrakgsa en favor
de Abrahan y su descendencia para siempre." Marjgedo con
Isabel unos tres meses y después volvié a su casa.

Juan Pablo Il, Audiencia general del miércoles 2 dectubre de
1996

En el misterio de la Visitacion: el preludio de la

mision del Salvador

= : W haber inundado a Maria, lleva salvacion y alegria

1. En el relato de la Visitacion, san Lucas muestra
s COmMo la gracia de la Encarnacion, despues de

3 a la casa de Isabel. El Salvador de los hombres
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oculto en el seno de su Madre, derrama el EspfBanto,
manifestandose ya desde el comienzo de su venidaralo.

El evangelista, describiendo la salida de Maridaahdadea,
usa el verbo anistemi, que significa levantarsenems® en
movimiento. Considerando que este verbo se usesexrvhngelios
pare indicar la resurreccion de Jesus (cf. Mc 8939. 31; Lc 24,
7.46) 0 acciones materiales que comportan un irapegpiritual
(cf. Lc 5, 2728; 15, 18. 20), podemos suponer queak, con esta
expresion, quiere subrayar el impulso vigoroso ltpya a Maria,
bajo la inspiracion del Espiritu Santo, a dar ahduel Salvador.

El texto evangélico refiere, ademas, que Mariaaeal viaje
"con prontitud" (Lc 1, 39). Tambiéen la expresion l&aregion
montafiosa" (Lc 1, 39), en el contexto lucano, eshmunas que
una simple indicacion topografica, pues permitesperen el
mensajero de la buena nueva descrito en el librsalas: "jQué
hermosos son sobre los montes los pies del measgjeranuncia
la paz, que trae buenas nuevas, que anuncia salyagie dice a
Sion: 'Ya reina tu Dios'!" (Is 52, 7).

Asi como manifiesta san Pablo, que reconoce el
cumplimiento de este texto profético en la predaacdel
Evangelio (cf. Rom 10, 15), asi también san Lu@aeqe invitar a
ver en Maria a la primera evangelista, que difuadmiena nueva,
comenzando los viajes misioneros del Hijo divino.

La direccion del viaje de Ila Virgen santisima es
particularmente significativa: sera de Galilea @elj como el
camino misionero de Jesus (cf. Lc 9, 51).

En efecto, con su visita a Isabel, Maria realizareludio de
la mision de Jesus vy, colaborando ya desde el camide su
maternidad en la obra redentora del Hijo, se toans en el
modelo de quienes en la Iglesia se ponen en capairellevar la
luz y la alegria de Cristo a los hombres de todedugares y de
todos los tiempos.

El encuentro con Isabel presenta rasgos de un @ozos
acontecimiento salvifico, que supera el sentimi@sigontaneo de
la simpatia familiar. Mientras la turbacion por itecredulidad
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parece reflejarse en el mutismo de Zacarias, Maiape con la
alegria de su fe pronta y disponible: "Entro eraades Zacarias y
saludo a Isabel" (Lc 1, 40).

San Lucas refiere que "cuando oyo Isabel el satied®laria,
saltdé de gozo el nifio en su seno" (Lc 1, 41). kEideade Maria
suscita en el hijo de Isabel un salto de gozonteada de Jesus en
la casa de Isabel, gracias a su Madre, transmifgaodéta que
nacera la alegria que el Antiguo Testamento anwuanao signo
de la presencia del Mesias.

Ante el saludo de Maria, tambien lIsabel sinti0 lkegada
mesianica y "quedod llena de Espiritu Santo; y ewalado con
gran voz, dijo: 'Bendita tu entre las mujeres yduenel fruto de
tu seno™ (Lc 1, 4142).

En virtud de una iluminacion superior, comprende la
grandeza de Maria que, mas que Yael y Judit, gsidae
prefiguraron en el Antiguo Testamento, es bendiitreelas
mujeres por el fruto de su seno, Jesus, el Mesias.

La exclamacion de lIsabel "con gran voz" manifiesta
verdadero entusiasmo religioso, que la plegaria Adedmaria
sigue haciendo resonar en los labios de los cregertomo
cantico de alabanza de la Iglesia por las maravifae hizo el
Poderoso en la Madre de su Hijo.

Isabel, proclamandola "bendita entre las mujeradica la
razon de la bienaventuranza de Maria en su feliZjleeque ha
creido que se cumplirian las cosas que le fuerdmadide parte
del Senor!" (Lc 1, 45). La grandeza y la alegriaMbaia tienen
origen en el hecho de que ella es la que cree.

Ante la excelencia de Maria, Isabel comprende téamgue
honor constituye pare ella su visita: "De dondei ajue la madre
de mi Sefor venga a mi?" (Lc 1, 43). Con la expresmi
Senor", Isabel reconoce la dignidad real, mas masjanica, del
Hijo de Maria. En efecto, en el Antiguo Testamesdta expresion
se usaba pare dirigirse al rey (cf. IR 1, 13, 20,e2c.) y hablar del
rey mesias (Sal 110, 1). El angel habia dicho désJ€El Sefior
Dios le dara el trono de David, su padre” (Lc 1), Babel, "llena

40



de Espiritu Santo", tiene la misma intuicion. Masde, la
glorificacion pascual de Cristo revelara en quéidenhay que
entender este titulo, es decir, en un sentidodramnte (cf. Jn 20,
28; Hch 2, 3436).

Isabel, con su exclamacion llena de admiracion,imag a
apreciar todo lo que la presencia de la Virgen ¢t@ao don a la
vida de cada creyente.

En la Visitacion, la Virgen lleva a la madre delusta el
Cristo, que derrama el Espiritu Santo. Las misnaabpas de
Isabel expresan bien este papel de mediadora: UPom@penas
llegd a mis oidos la voz de tu saludo saltdé de ggzaufio en mi
seno" (Lc 1, 44). La intervencion de Maria prodyoato con el
don del Espiritu Santo, como un preludio de Pestéso
confirmando una cooperacion que, habiendo emperzadola
Encarnacion, esta destinada a manifestarse enldoolara de la
salvacion divina.

Para mi reflexion:

- La grandeza y distincion que Maria recibe de Diodan
hace soberbia y vanidosa, lejos de ello esa digtinia
hace dar gracias y alabar a Dios, ¢es esa midhetitie la
bondad de Dios, mi Padre para conmigo?

- ¢Podrias hacer un recuento de las "cosas grandestlq
Senor ha hecho en ti, y determinar en qué formasleb
darle gracias?

16 de Agosto: San Esteban de Hungria

Lecturas del dia:

Ezequiel 28, 1-10

Eres hombre y no dios; te creias listo como lose&ko

Me vino esta palabra del Sefor: "Hijo de Adan, Idbréncipe de
Tiro:
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"Asi dice el Sefor: Se hincho tu corazon, y dijis&oy Dios,

entronizado en solio de dioses en el corazon dé| mague eres
hombre y no dios; te creias listo como los dioses.

iSi eres mas sabio que Daniel!; ningln enigma sesiste. Con tu
talento, con tu habilidad, te hiciste una fortuaeymulaste oro y
plata en tus tesoros. Con agudo talento de mercdubey

acrecentando tu fortuna, y tu fortuna te lleno @ssgncion.

Por eso, asi dice el Sefior: Por haberte creida saimo los

dioses, por eso traigo contra ti barbaros puebleces;

desenvainaran la espada contra tu belleza y tudwdd;

profanando tu esplendor.

Te hundiran en la fosa, moriras con muerte ignarsmien el
corazon del marr.

Td, que eres hombre y no dios, ¢osaras decir:Dsag/, delante
de tus asesinos, en poder de los que te apufalen?adcon

muerte de incircunciso, a manos de barbaros. Yielalicho."™

Oraculo del Seiior.

Interleccional: Deuteronomio 32

Yo doy la muerte y la vida.

Yo pensaba: "Voy a dispersarlos / y a borrar su anenentre los

hombres." / Pero no; que temo la jactancia del eg@hy la mala

interpretacion del adversario. R.

Que diria: "Nuestra mano ha vencido, / no es ebeiien lo ha

hecho." / Porque son una nacion que ha perdidocd] R.

¢, Como es que uno persigue a mil, / y dos ponemgs d& diez

mil? / ¢ No es porque su Roca los ha vendido, /ysoet) Sefor los
ha entregado? R.

El dia de su perdicion se acerca, / y su suerdé@ssura. / Porque
el Sefior defendera a su pueblo / y tendra compasrsus

siervos. R.

Mateo 19, 23-30
Mas facil le es a un camello pasar por el ojo da aguja, que a
un rico entrar en el Reino de Dios.
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En aquel tiempo dijo Jesus a sus discipulos: "Cneed
dificilmente entrard un rico en el Reino de lodaselo repito:

Mas facil le es a un camello pasar por el ojo de aguja, que a
un rico entrar en el Reino de los cielos". Al gillos discipulos
dijeron espantados: "Entonces, ¢quién puede seR/adesus se
les quedd mirando y les dijo: "Para los hombresgesible; pero
DIOS Io puede todo". Entonces le dijo Pedro: "Puesotros lo

1 renovacion, y el Hijo del hombre se siente en el
- trono de su gloria, también vosotros, los que me

S habéis seguido, os sentaréis en doce tronos [ra re
N a las doce tribus de Israel. El que por mi deja,cas
hermanos o hermanas, padre y madre, mujer, hijd®ermas,
recibird cien veces mas, y heredarad la vida etekmachos
primeros seran ultimos, y muchos ultimos seran grnasi'.

Para mi reflexion:
* ¢ Y seriamos capaces de cambiar a Cristo pordea posa, por
nuestras miserias?

17 de Agosto: San Jacinto

Lecturas del dia:

Ezequiel 34, 1-11

Libraré a mis ovejas de sus fauces, para que no seananjar

Me vino esta palabra del Sefor: Hijo de Adan, gindecontra los
pastores de Israel, profetiza, diciendoles: "jRastpesto dice el
Senor: jAy de los pastores de Israel que se apaniea si
mismos! ¢No son las ovejas lo que tienen que afEcévs
pastores?

Os coméis su enjundia, os vestis con su lana; sn&ai mas
gordas, y las ovejas no las apacentais. No fodeleclas debiles,
ni curais a las enfermas, ni vendais a las hermasecogeéis a las

43



descarriadas, ni buscais las perdidas, y maltratatalmente a las
fuertes.

Al no tener pastor, se desperdigaron y fueron pdsttas fieras
del campo. Mis ovejas se desperdigaron y vagaronusnbo por
montes y altos cerros; mis ovejas se dispersaroitoda la tierra,
sin que nadie las buscase, siguiendo su rastro.

Por eso, pastores, escuchad la palabra del Sdimjuro por mi

vida! -oraculo del Sefor-. Mis ovejas fueron prasds ovejas
fueron pasto de las fieras del campo, por faltpaktor; pues los
pastores no las cuidaban, los pastores se apaanrdad) mismos;
por eso, pastores, escuchad la palabra del Sefior:

Asi dice el Senor: Me voy a enfrentar con los pastoles

reclamaré mis ovejas, los quitaré de pastores deowdjas, para
gue dejen de apacentarse a si mismos los paslibrase a mis

ovejas de sus fauces, para que no sean su ma#si.tlice el

Senor Dios:

"YO mismo en persona buscaré a mis ovejas, sigaiesul

rastro.™

Salmo responsorial: 22

El Sefor es mi pastor, nada me falta.

El Sefior es mi pastor, nada me falta: / en vertidepas me hace
recostar; / me conduce hacia fuentes tranquilasrépara mis
fuerzas. R.

Me guia por el sendero justo, / por el honor densmbre. /
Aunque camine por cafiadas oscuras, / nada temgeon vas
conmigo: / tu vara y tu cayado me sosiegan. R.

Preparas una mesa ante mi, / enfrente de mis eo&€migne
unges la cabeza con perfume, / y mi copa rebosa. R.

Tu bondad y tu misericordia me acompafan / todeslias de mi
vida, / y habitaré en la casa del Sefior / por afiog&rmino. R.

Mateo 20, 1-16
¢Vas a tener tu envidia porque soy yo bueno?
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En aquel tiempo dijo Jesus a sus discipulos est@bpla: "El
Reino de los cielos se parece a un propietario ajuemanecer
salid a contratar jornaleros para su viiia. Despeéajustarse con
ellos un denario por jornada, los mando a la V&&io otra vez a
media mafana, vio a otros que estaban en la planabkajo y les
dijo: "Id también vosotros a mi vifia y os pagaréébido”. Ellos
fueron. Salido de nuevo hacia mediodia y a medietar hizo lo
mismo. Sali6 al caer la tarde y encontro a otreadqss, y les dijjo:
"¢ COmo es que estais aqui el dia entero sin tr&bajee
respondieron: "Nadie nos ha contratado". El les: did también
vosotros a mi vifia". Cuando oscurecio, el duerio dijcapataz:
"Llama a los jornaleros y pagales el jornal, empdnapor los
ultimos y acabando por los primeros".

Vinieron los del atardecer y recibieron un denasamda uno.
Cuando llegaron los primeros, pensaban que reabirias, pero
ellos también recibieron un denario cada uno. E®snse
pusieron a protestar contra el amo: "Estos ultitmas trabajado
s6lo una hora y los has tratado
igual que a nosotros, que hemos
aguantado el peso del dia y el
bochorno". El replico a uno de
ellos: "Amigo, no te hago ninguna
injusticia. ¢ No nos ajustamos en un denario? Tantayio y vete.
Quiero darle a este ultimo igual que a ti. ¢ Esrqueengo libertad
para hacer lo quiera en mis asuntos? ¢O vas a tierevidia
porgue yo soy bueno? Asi, los ultimos seran losgnos, y los
primeros, los ultimos".

Para mi reflexion:

* Viendo las promesas de JesUs a quienes lo defm gor El,
¢qué es lo gue me retiene?

* Debemos tener cuidado porque son las "riquezesopales”, las
de la personalidad las que son verdaderamentdeasfoe dejar.
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18 de Agosto: Santa Elena, madre del emperador Cstantino
(+329)

Lecturas del dia:

Ezequiel 36, 23-28

Os daré un corazon nuevo y os infundiré mi espiritu

"Mostraré la santidad de mi nombre grande, profaraure los
gentiles, que vosotros habéis profanado en medielids; y
conoceran los gentiles que yo soy el Sefor -oradelaSefior-,
cuando les haga ver mi santidad al castigarose€xgere de entre
las naciones, o0s reuniré de todos los paises,|lgv@sé a vuestra
tierra.

Derramaré sobre vosotros un agua pura que osqauéfide todas
vuestras inmundicias e idolatrias os he de purifigaos daré un
corazon nuevo, y os infundiré un espiritu nuevoarararé de
vuestra carne el corazon de piedra, y os daré iaz@o de carne.
Os infundiré mi espiritu, y haré que caminéis sagispreceptos,
y que guardéis y cumplais mis mandatos. Y habgaegila tierra
que di a vuestros padres. Vosotros seréis mi pugbiem seré
vuestro Dios."

Salmo responsorial: 50

Derramaré sobre vosotros un agua pura que os [@aiéi de

todas vuestras inmundicias.

Oh Dios, crea en mi un corazéon puro, / renuévamel@airo con

espiritu firme; / no me arrojes lejos de tu rostmp me quites tu
santo espiritu. R.

Devuélveme la alegria de tu salvacion, / afianzaoe espiritu

generoso: / ensefaré a los malvados tus camihos,pecadores
volveran a ti. R.

Los sacrificios no te satisfacen: / si te ofrecignaholocausto, no
lo querrias. / Mi sacrificio es un espiritu quelbaaio; / un corazon
guebrantado y humillado, / ti no lo desprecias. R.
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Mateo 22, 1-14

A todos los que encontréis convidadlos a la boda

En aquel tiempo volvido a hablar Jesus en paralmlas sumos
sacerdotes y a los senadores del pueblo, diciéati&eino de los
cielos se parece a un rey que celebraba la boda Hgo. Mando
criados para que avisaran a los convidados, pemursieron ir.

Volvio a mandar criados encargandoles que lesatijeiTengo

preparado el banquete, he matado terneros y rebaslas y todo
esta a punto. Venid a la boda". Los convidadosioeron caso,
uno se marché a sus tierras, otro a sus negoossldmas les
echaron mano a los criados y los maltrataron hastiarlos. El

rey montd en colera, envio sus tropas, que acalmmoraquellos
asesinos y prendieron fuego a la ciudad. Luegoadlgas criados:
"La boda esta preparada, pero los convidados teoreerecian. Id
ahora a los cruces de los caminos, y a todos lesegaontréis
convidadlos a la boda". Los criados salieron a daminos y

reunieron a todos los que encontraron, malos ydsidra sala del
banquete se llend de comensales. Cuando el rey m#aludar a
los comensales, reparé en uno que no llevaba dmjiesta y le
dijo: "Amigo, ¢,como has entrado aqui sin vestirefidsta?" El

otro no abrido la boca. Entonces el rey dijo a lasnareros:
"Atadlo de pies y manos y arrojadlo fuera, a lagblas. Alli sera
el llanto y el rechinar de dientes. Porque mucloosias llamados

y pocos los escogidos™.

Para mi reflexién:
* Medita el Evangelio.

19 de Agosto: San Juan Eudes, presbitero (+1680)

Lecturas del dia:

Ezequiel 37, 1-14
Huesos secos, escuchad la palabra del Sefor. Os $alir de
vuestros sepulcros, casa de Israel
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En aquellos dias, la mano del Senor se poso sobke con su
Espiritu, el Sefior me sacd y me coloco en mediondealle todo
lleno de huesos. Me hizo dar vueltas y vueltasoemota ellos:
eran innumerables sobre la superficie del valle sfaban
completamente secos. Me preguntd: Hijo de Adandrgparevivir
estos huesos?" Yo respondi: Sefior, tu lo sabes.”

El me dijo: Pronuncia un oraculo sobre estos hugsalles:
"iHuesos secos, escuchad la palabra del Sefodiéesiel Sefior a
estos huesos: Yo mismo traeré sobre vosotros spirviviréis.
Pondré sobre vosotros tendones, haré crecer sobodres carne,
extenderé sobre vosotros piel, os infundiré espiyitviviréis. Y
sabreis que yo soy el Sefior.""

Y profeticé como me habia ordenado y, a la voz deraculo,
hubo un estrépito, y los huesos se juntaron huescaeso. Me
fijé en ellos: tenian encima tendones, la carneahatecido, y la
piel los recubria; pero no tenian espiritu.

Entonces me dijo: Conjura al espiritu, conjurag loig Adan, y di
al espiritu: "Asi dice el Sefior: De los cuatro wsnven, espiritu,
y sopla sobre estos muertos para que vivan."" Ydepcé como
me habia ordenado; vino sobre ellos el espirittevivieron y se
pusieron en pie. Era una multitud innumerable.

Y me dijo: Hijo de Adan, estos huesos son la erdasa de Israel,
gue dice: "Nuestros huesos estan secos, nuestmmapzp ha
perecido, estamos destrozados." Por eso, profgtidies: "Asi
dice el Sefior: Yo mismo abriré vuestros sepulgrass haré salir
de vuestros sepulcros, pueblo mio, y os traerdiarta de Israel.
Y, cuando abra vuestros sepulcros y 0s saque dstrose
sepulcros, pueblo mio, sabreis que soy el SefiomfOisdiré mi
espiritu, y viviréis; os colocaré en vuestra tigrrsabreéis que yo,
el Senor, lo digo y lo hago.™ Oraculo del Sefor.

Salmo responsorial: 106
Dad gracias al Sefior, porque es eterna su misedieor
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Que lo confiesen los redimidos por el Sefor, Olos él rescato de
la mano del enemigo, / los que reunio de todop#ises: / norte y
sur, oriente y occidente. R.

Erraban por un desierto solitario, / no encontradlacamino de

ciudad habitada; / pasaban hambre y sed, / sbdeagotando la
vida. R.

Pero gritaron al Sefor en su angustia, / y losnafrade la

tribulacion. / Los guié por un camino derecho, rfapque llegaran
a ciudad habitada. R.

Den gracias al Sefor por su misericordia, / pomasavillas que

hace con los hombres. / Calmo el ansia de losedie/ y a los

hambrientos los colmo de bienes. R.

Mateo 22, 34-40

Amaras al Sefnor tu Dios y / a tu préjimo como aismo

En aquel tiempo, los fariseos, al oir que habiddeallar a los
saduceos, se acercaron a Jesus, y uno de ellagdanpd para
ponerlo a prueba: "Maestro, ¢cual es el mandammmoipal de
la Ley?" El le dijo: "Amaras al Sefior tu Dios cadd tu corazén,
con toda tu alma, con todo tu ser". Este mandami@st el
principal y primero. El segundo es semejante dAgharas a tu
projimo como a ti mismo".

Estos dos mandamientos sostienen la Ley entemaRriafetas.

Para mi reflexion:

* Dios nos llama a participar de su amor una y w&a, y nosotros
desoimos su llamada, con mil excusas (examendgjqaryudar
en casa...) , ¢qué tengo yo que hacer tan impertad le doy
mas importancia que al mismo Dios?

* A la llamada de Dios no se puede ir tampoco agdgeuer forma,

para cumplir, El se merece un honor y dignidad,enteega total.
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20 de Agosto: San Bernardo, presbitero y doctor (153)

Lecturas del dia:

Ezequiel 43, 1-7a

La gloria del Sefnor entro en el templo

En aquellos dias, el angel me condujo a la puerémtal: vi la

gloria del Dios de Israel que venia de oriente, estnuendo de
aguas caudalosas: la tierra reflejo su gloria.

La vision que tuve era como la vision que habiateraplado

cuando vino a destruir la ciudad, como la visiore duabia
contemplado a orillas del rio Quebar.

Y cai rostro en tierra. La gloria del Sefior entméektemplo por la
puerta oriental. Entonces me arrebaté el espintie\levo al atrio
interior. La gloria del Senor llenaba el templo.

Entonces oi a uno que me hablaba desde el temiplorabre

seguia a mi lado-, y me decia: Hijo de Adan, éstel sitio de mi
trono, el sitio de las plantas de mis pies, dorme avresidir para
siempre en medio de los hijos de Israel."

Salmo responsorial: 84

La gloria del Seinor habitara en nuestra tierra.

Voy a escuchar lo que dice el Sefior: / "Dios aralecipaz / a su
pueblo y a sus amigos." / La salvacion esta yaacdecsus fieles, /
y la gloria habitara en nuestra tierra. R.

La misericordia y la fidelidad se encuentran, julsticia y la paz
se besan; / la fidelidad brota de la tierra, / yukdicia mira desde
el cielo. R.

El Sefior nos dara la lluvia, / y nuestra tierraadsu fruto. / La
justicia marchara ante él, / la salvacion seguisggmsos. R.

Mateo 23, 1-12

No hacen lo que dicen

En aquel tiempo, Jesus hablo a la gente y a sugpdiss
diciendo: "En la catedra de Moisés se han sentasldetrados y
los fariseos: haced y cumplid lo que os digan; perdiagais lo
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gue ellos hacen, porque ellos no hacen lo que diekos lian

fardos pesados e insoportables y se los cargangani a los
hombros, pero ellos no estan dispuestos a movetedo para
empujar. Todo lo que hacen es para que los veantegalargan
las filacterias y ensanchan las franjas del male®;gustan los
primeros puestos en los banquetes y los asientd®ular en la
sinagogas; que les hagan reverencias por la cglleya gente los
llame "maestros". Vosotros, en cambio, no os delj@mar

maestro, porque uno solo es vuestro Maestro, ystasotros
sois hermanos. Y no llaméis padre vuestro a nadita dierra,

porgue uno solo es vuestro Padre, el del cieloodNdejeis llamar
jefes, porque uno solo es vuestro Sefor, Cristqriglero entre
vosotros sera vuestro servidor. El que se enatiece humillado,
y el que se humilla sera enaltecido.

Para mi reflexion:
- Date cuenta que amar a Dios no es algo abstrdcdma
y servicio a Dios se materializa en todos aquejlos me
rodean, sean mis amigos 0 enemigos.

21 de Agosto: San Pio X, Papa (1914)

Lecturas del dia:
Domingo XXI Tiempo Ordinario

|saias 66, 18-21

De todos los paises traeran a todos vuestros hesman

Asi dice el Sefor: "Yo vendré para reunir a lasoras de toda
lengua: vendran para ver mi gloria, les daré urialsg de entre
ellos despachare supervivientes a las nacionesirss] Etiopia,
Libia, Masac, Tubal y Grecia, a las costas lejagas nunca
oyeron mi fama ni vieron mi gloria; y anunciaran goria a las
naciones. Y de todos los paises, como ofrendafarSgaeran a
todos vuestros hermanos a caballo y en carros lteras, en
mulos y dromedarios, hasta mi monte santo de Jeérusdice el
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Senor-, como los israelitas, en vasijas purashti@eendas al
templo del Sefor. De entre ellos escogeré saceaidptevitas" -
dice el Seiior-.

Salmo responsorial: 116

Id al mundo entero y proclamad el Evangelio

Alabad al Sefor, todas las naciones, aclamadlosttm$ pueblos.
R.

Firme es su misericordia con nosotros, su fidelidiada por
siempre. R.

Hebreos 12, 5-7. 11-13

El Sefor reprende a los que ama

Hermanos: Habéis olvidado la exhortacion paternal @g dieron:
"Hijo mio, no rechaces la correccion del Senorfenenfades por
Su reprension; porque el Sefor reprende a los mpaegyacastiga a
sus hijos preferidos."

Aceptad la correccion, porque Dios os trata confoj@s, pues,
¢,qué padre no corrige a sus hijos?

Ninguna correccion nos gusta cuando la recibimos, gue nos
duele; pero, después de pasar por ella, nos da fratobauna vida
honrada y en paz.

Por eso, fortaleced las manos débiles, robusteasdrddillas
vacilantes, y caminad por una senda llana: asieet@o, en vez
de retorcerse, se curara.

Lucas 13, 22-30

Vendran de oriente y occidente y se sentaran aelsanen el reino
de Dios

En aquel tiempo, Jesus, de camino hacia Jerusad&osria

ciudades y aldeas ensefiando.

Uno le pregunto: "Senor, ¢ seran pocos los quehsengd

Jesus les dijo: "Esforzaos en entrar por la puesti'echa. Os digo
gue muchos intentaran entrar y no podran. Cuandmnel de la
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casa se levante y cierre la puerta, os quedareéia fullamaréis a

la puerta, diciendo: "Sefor, abrenos";

y el os replicara: "No sé quiénes sois."

Entonces comenzareéis a decir.

"Hemos comido y bebido contigo, y tu has ensefiadauestras
plazas."

Pero él os replicara: "No sé quiénes sois. Alefms
mi, malvados."

Entonces sera el llanto y el rechinar de dientes,
cuando veais a Abrahan, Isaac y Jacob y a todos los
profetas en el reino de Dios, y vosotros 0s veais
echados fuera. Y vendran de oriente y occidente, de
norte y del sur, y se sentaran a la mesa en @ daios.

Mirad: hay dltimos que seran primeros, y primeraeg geran
ultimos."

V.

iy I?,ﬁ'UDv g
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Para mi reflexion:

* Que tu trabajo por los demas y tu oracion sea sista por tu
Padre del Cielo, ante El sélo tienes que hacertoséri

* Medita la frase "El que se enaltece sera humillado, y el que se
humilla sera enaltecido".

22 de Agosto: Santa Maria, Virgeny Reina

Lecturas del dia:

2Tesalonicenses 1, 1-5. 11b-12

El Sefor sea glorificado en vosotros, y vosotroglen

Pablo, Silvano y Timoteo a los tesalonicenses quendn la
Iglesia de Dios, nuestro Padre, y del Senor Jesacri

Os deseamos la gracia y la paz de Dios Padre ySdabr
Jesucristo.

Es deber nuestro dar continuas gracias a Dios pSDtroS,
hermanos; y es justo, pues vuestra fe crece vigoreste, y
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vuestro amor, de cada uno por todos y de todoscada uno,
sigue aumentando.

Esto hace que nos mostremos orgullosos de vosatrtss las
Iglesias de Dios, viendo que vuestra fe permaneostante en
medio de todas las persecuciones y luchas quansaste

Asi se pone a la vista la justa sentencia de [jas, pretende
concederos su reino, por el cual bien que padecéis.

Nuestro Dios os considere dignos de vuestra vogapara que
con su fuerza os permita cumplir buenos deseosarda de la fe;
para que asi Jesus, nuestro Sefior, sea glorifeadamsotros, y
vosotros en él, segun la gracia de Dios y del Ségmucristo.

Salmo responsorial: 95

Contad las maravillas del Sefior a todas las nacsone

Cantad al Sefior un cantico nuevo, / cantad al Seduta la tierra;
/ cantad al Senor, bendecid su nombre. R.

Proclamad dia tras dia su victoria. / Contad gl@blos su gloria,
/ sus maravillas a todas las naciones. R.

Porque es grande el Sefior, y muy digno de alabdnpags
temible que todos los dioses. / Pues los diosdssdgentiles son
apariencia, / mientras que el Sefior ha hecholel. ¢e

Mateo 23, 13-22

iAy de vosotros, guias ciegos!

En aquel tiempo habld Jesus diciendo: "jAy de vosotletrados
y fariseos hipocritas, que cerrais a los hombreRezho de los
cielos! Ni entrais vosotros, no dejais entrar agos quieren. jAy
de vosotros, letrados y fariseos hipdcritas, quei@das los bienes
de las viudas con pretexto de largas oracionesstvaisentencia
sera por eso mas severa. jAy de vosotros, letrgdtaiseos

hipdcritas, que viajais por tierra y mar para gamamproselito, y
cuando lo conseguis, lo hacéis digno del fuego adled que

vosotros! jAy de vosotros, guias ciegos, que dédigar por el

templo no obliga, jurar por el oro del templo siigdd'! jNecios y

ciegos! ¢Qué es mas, el oro o el templo que camsdgoro? O
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_ también: "Jurar por el altar no obliga, jurar per |
ofrenda que esta en el altar si obliga". jCiegQnié&;,
es mas, la ofrenda o el altar que consagra laadfen
Quien jura por el altar, jura tambien por todo leq
esta sobre él; quien jura por el templo, jura té&mbi
<= por el que habita en él; y quien jura por el cigioa
por el trono de Dios y también por el que estaasknen el”.

Para mi reflexion:

- Dios quiere que todos se salven, aunque el camileo q
lleva a la salvacion es estrecho. Ser de la farddidios
no significa tenerlo todo hecho ni estar inmunetatia
adversidad y correccion.

- Charles de Foucauld, tras haber experimentado @uent
mundo podria ofrecerle, repetia: "En definitiva,Uioico
gue interesa es Dios", ¢Soy consciente de mi rusxesie
Dios?

23 de Agosto: Santa Rosa de Lima, virgen (+1617)
Lecturas del dia:

2Tesalonicenses 2, 1-3a. 14-17

Conservad las tradiciones que habéis aprendido

Os rogamos, hermanos, a proposito de la venidaidstno Sefior
Jesucristo y de nuestra reunion con él, que ncaefacilmente la
cabeza ni os alarméis por supuestas revelaciord®msdo cartas
nuestras, como si afirmasemos que el dia del Sefiarencima.
Que nadie en modo alguno os desoriente.

Dios os llamé por medio del Evangelio que predicanpara que
sea vuestra la gloria de nuestro Sefior Jesucrstq. pues,
hermanos, manteneos firmes y conservad las tradisiaqque
habéis aprendido de nosotros, de viva voz o poa.car

Que Jesucristo, nuestro Sefor, y Dios, nuestroePguaE nos ha
amado tanto y nos ha regalado un consuelo pernapeamta gran
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esperanza, oS consuele internamente y os dé fupazastoda
clase de palabras y de obras buenas.

Salmo responsorial: 95

Llega el Sefnor a regir la tierra

Decid a los pueblos: "El Seior es rey, / él afia@zorbe, y no se
movera; / él gobierna a los pueblos rectamente.” R.

Alégrese el cielo, goce la tierra, / retumbe el ynananto lo llena;
/ vitoreen los campos y cuanto hay en ellos. R.

Aclamen los arboles del bosque, / delante del Sefuer ya llega,
/ ya llega a regir la tierra: / regira el orbe gosticia / y los

pueblos con fidelidad. R.

Mateo 23, 23-26

Esto es lo que habria que practicar, aunque sircdiesar aquello
En aquel tiempo, habl6 Jesus diciendo: jAy de vospescribas y
fariseos hipocritas, que pagais el décimo de lataeatel anis y
del comino, y descuidais lo mas grave de la leydezkcho, la
compasion y la sinceridad!

Esto es lo que habria que practicar, aunque soudkzs aquello.
iGuias ciegos, que filtrais el mosquito y os tragdhicamello!

iAy de vosotros, escribas y fariseos hipocritag bpnpiais por
fuera la copa y el plato, mientras por dentro sst@bosando de
robo y desenfreno! jFariseo ciego!, limpia primésocopa por
dentro, y asi quedara limpio también por fuera.

Comentario — Lectura:
De las homilias de san Juan Crisostomo, obispo
Cinco caminos de penitencia

¢,Queréis que os recuerde los diversos caminosnikepaa?
Hay ciertamente muchos, distintos y diferentes,ogo$ ellos
conducen al cielo.

El primer camino de penitencia consiste en la asosade
los pecadosConfiesa primero tus pecados, y seras justificado.
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Por eso dice el salmistBropuse: «Confesaré al Sefior mi culpa»,
y tu perdonaste mi culpa y mi pecado.

Condena, pues, tu mismo, aquello en lo que pecaststa
confesion te obtendra el perdon ante el Sefior, puesn condena
aquello en lo que faltd, con mas dificultad volvar@&ometerlo;
haz que tu conciencia esté siempre despierta yceg® tu
acusador domeéstico, y asi no tendras quien te aante el
tribunal de Dios.

Este es un primer y 6ptimo camino de penitenciay ha
también otro, no inferior al primero, que consisteperdonar las
ofensas que hemos recibido de nuestros enemigosl derma
gue, poniendo a raya nuestra ira, olvidemos ldadale nuestros
hermanos; obrando asi, obtendremos que Dios peragnellas
deudas que ante él hemos contraido; he aqui, poesegundo
modo de expiar nuestras culpBerque si perdonais a los demas
sus culpas-dice el Sefor-también vuestro Padre del cielo os
perdonara a vosotros.

¢, Quieres conocer un tercer camino de penitenciaffehes
en la oracion ferviente y continuada, que brotdod&étimo del
corazon.

Si deseas que te hable aun de un cuarto camidogetque lo
tienes en la limosna: ella posee una grande y axliraria
virtualidad.

También, si eres humilde y obras con modestia, gta e
proceder encontraras, no menos que en cuanto hdintws hasta
aqui, un modo de destruir el pecado: De ello tiemesjemplo en
aquel publicano, que, si bien no pudo recordar Bids su buena
conducta, en lugar de buenas obras present6 sudainy se vio
descargado del gran peso de sus muchos pecados.

Te he recordado, pues, cinco caminos de penitgmeraero,
la acusacion de los pecados; segundo, el perdasafénsas de
nuestro projimo; tercero, la oracion; cuarto, fadsna; y quinto,
la humildad.

No te quedes, por tanto, ocioso, antes procuranzansiada
dia por la senda de estos caminos: ello, en efezsalta facil, y
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no te puedes excusar aduciendo tu pobreza, pusgl@wivieres
en gran penuria, podrias deponer tu ira y mostraumilde,
podrias orar asiduamente y confesar tus pecadpspl@za no es
obstaculo para dedicarte a estas practicas. Pewé gstoy
diciendo? La pobreza no impide de ninguna maneem@r por
aquel camino de penitencia que consiste en segmaedato del
Senor, distribuyendo los propios bienes -hablo aldinhosna-,
pues esto lo realizd incluso aquella viuda pobre diw sus dos
pequenas monedas.

Ya que has aprendido con estas palabras a sanaeridas,
decidete a usar de estas medicinas, y asi, redapgaatu salud,
podras acercarte confiado a la mesa santa y salig@an gloria al
encuentro del Sefor, rey de la gloria, y alcanzaibienes eternos
por la gracia, la misericordia y la benignidad dessiro Seiior
Jesucristo.

Para mi reflexion:

* Meditemos detenidamente la lectura del Evangdiohoy, y
analicemos nuestra conducta.

* Medita el Comentario-Lectura, y como nos dice shran
Criséstomo, procuremdsaminar cada dia por la senda de estos
caminos$ de los que él nos habla.

24 de Agosto: San Bartolome, Apostol (siglo 1)

Lecturas del dia:

Apocalipsis 21,9b-14

Doce basamentos que llevaban doce nombres: losmesndle los
apostoles del Cordero

El angel me hablo asi: "Ven acd, voy a mostrailee reovia, a la
esposa del Cordero." Me transportd en eéxtasis amamte
altisimo, y me ensefo la ciudad santa, Jerusalém,bgjaba del
cielo, enviada por Dios, trayendo la gloria de Didsllaba como
una piedra preciosa, como jaspe traslucido. Ten&a muralla
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grande y alta y doce puertas custodiadas por dogeles, con
doce nombres grabados: los nombres de las tribusrdel. A
oriente tres puertas, al norte tres puertas, atresrpuertas, y a
occidente tres puertas. La muralla tenia doce bas@® que
llevaban doce nombres: los nombres de los apostelgSordero.

Salmo responsorial: 144

Que tus fieles, Senor, proclamen la gloria de toado.

Que todas las criaturas te den gracias, Sefog feghendigan tus
fieles; / que proclamen la gloria de tu reinadg¢ hablen de tus
hazanas R.

Explicando tus hazanas a los hombres, / la glonmmjestad de tu
reinado. / Tu reinado es un reinado perpetuo,gotuerno va de
edad en edad. R.

El Sefior es justo en todos sus caminos, / es boedaeh todas
sus acciones; / cerca esta el Seinor de los quevdzan, / de los
gue lo invocan sinceramente. R.

Juan 1,45-51

Ahi tenéis a un israelita de verdad, en quien npdragano

En aquel tiempo, Felipe encuentra a Natanael yck dAquel de
quien escribieron Moisés en la Ley y los profetias,hemos
encontrado: Jesus, hijo de José, de Nazaret." Akdtdan replico:
"¢, De Nazaret puede salir algo bueno?" Felipe léestit "Ven y
veras." Vio Jesus que se acercaba Natanael y dijél.d"Ahi

tenéis a un israelita de verdad, en quien no hggfen" Natanael
le contesta: "¢ De qué me conoces?" Jesus le respUiates de
gue Felipe te llamara, cuando estabas debajo kiguara, te vi."
Natanael respondio: "Rabi, tu eres el Hijo de Diosres el Rey
de Israel.” Jesus le contestd: "¢ Por haberte djakate vi debajo
de la higuera, crees? Has de ver cosas mayords.aivadio: "Yo
0S aseguro: vereis el cielo abierto y a los angdteBios subir y
bajar sobre el Hijo del hombre."
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Para mi reflexion:

* ¢ Qué respondo yo ante la insistente llamada gistoGne hace
"ven y veras?

* A pesar de nuestras faltas y miserias, nuestmreé?aonoce
nuestro corazon, no rechaces ser llamado hijo des,Bi vive
como tal.

25 de Agosto: San Luis de Francia, rey

Lecturas del dia:

1Corintios 1, 1-9

Por él habéis sido enriquecidos en todo

Yo Pablo, llamado a ser apostol de Cristo Jesusdesignio de

Dios, y Sostenes, nuestro hermano, escribimodgesia de Dios
en Corinto, a los consagrados por Cristo Jesiss adntos que él
llamé y a todos los demas que en cualquier lugaocan el

nombre de Jesucristo, Senor de ellos y nuestro.

La gracia y la paz de parte de Dios, nuestro Padadel Senor

Jesucristo sean con vosotros.

En mi accion de gracias a Dios os tengo siempreeptes, por la
gracia que Dios os ha dado en Cristo Jesus. Pues pabéis sido
enriquecidos en todo: en el hablar y en el sabergye en

vosotros se ha probado el testimonio de Cristo.

De hecho, no carecéis de ningun don, vosotros guardais la

manifestacion de nuestro Sefior Jesucristo. El o¢endra firmes
hasta el final, para que no tengan de qué acusarad dia de
Jesucristo, Sefior nuestro. Dios os llamo a pasticn la vida de
su Hijo, Jesucristo Sefor nuestro. Y él es fiel!

Salmo responsorial: 144

Bendeciré tu nombre por siempre, Dios mio, mi rey.

Dia tras dia, te bendeciré / y alabaré tu nombresipmpre jamas.
| Grande es el Sefor, merece toda alabanza, fcakutable su
grandeza. R.
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Una generacion pondera tus obras a la otra, / gunta tus
hazafas. / Alaban ellos la gloria de tu majestadyd repito tus
maravillas. R.

Encarecen ellos tus temibles proezas, / y yo nasograndes
acciones; / difunden la memoria de tu inmensa hbmdnday

aclaman tus victorias. R.

Mateo 24, 42-51

Estad preparados

En aquel tiempo dijo Jesus a sus discipulos: "Esiadvela,
porgue no sabéis qué dia vendra vuestro Sefior. ©eaogd que,
si supiera el duefio de casa a qué hora de la voehe el ladron,
estaria en vela y no dejaria abrir un boquete erasa. Por eso
estad también vosotros preparados, porque a ladqueanenos
penseéis viene el Hijo del Hombre. ¢Ddénde hay uadorifiel y
cuidadoso, a quien el amo encarga de dar a ladsenbire la
comida a sus horas? Pues dichosos ese criadamicelal llegar,
lo encuentra portandose asi. Os aseguro que leacbnia
administracion de todos sus bienes. Pero si al@mis un canalla
y, pensando que su amo tardara, empieza a pegansa S
comparfieros y a comer y a beber con los borrachd& g la hora
gue menos se lo espera llegara el amo y lo ha@zpsdcomo se
merecen los hipdcritas. Alli sera el llanto y elhi@ar de dientes”.

Para mi reflexion:

* Que nuestra actitud interior y exterior sean to&s: la misma
adoracion y oracion; la misma actitud hacia lasqasis...

* Que nuestra actitud no esté presidida por ladigsia.

26 de Agosto: San Ramon Nonato, presbitero (+1240)

Lecturas del dia:

1Corintios 1, 17-25
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Predicamos a Cristo crucificado: escandalo para luesmbres,

pero para los llamados a Cristo, sabiduria de Dios

Hermanos: No me envio Cristo a bautizar, sino aneian el

Evangelio, y no con sabiduria de palabras, parhacer ineficaz
la cruz de Cristo.

El mensaje de la cruz es necedad para los que estams de
perdiciOn; pero para los que estan en vias de @atvpara

nosotros- es fuerza de Dios.

Dice la Escritura: "Destruiré la sabiduria de labigs, frustraré la
sagacidad de los sagaces." ¢Donde esta el sabiftlg [@sta el
escriba? ¢Donde esta el sofista de nuestros tiémpbl® ha
convertido Dios en necedad la sabiduria del mundo?

Y como, en la sabiduria de Dios, el mundo no loocan por el

camino de la sabiduria, quiso Dios valerse de tzeded de la
predicacion, para salvar a los creyentes.

Porgue los judios exigen signos, los griegos busamduria;

pero nosotros predicamos a Cristo crucificado: redaléd para los
judios, necedad para los gentiles; pero paradosalélos a Cristo -
judios o griegos-, un Mesias que es fuerza de YP&mbiduria de
Dios. Pues lo necio de Dios es mas sabio que lotles; y lo

debil de Dios es mas fuerte que los hombres.

Salmo responsorial: 32

La misericordia del Senor llena la tierra.

Aclamad, justos, al Senor, / que merece la alabdezas buenos.
/ Dad gracias al Sefior con la citara, / tocad emoswr el arpa de
diez cuerdas. R.

Que la palabra del Senor es sincera, / y todasastisnes son
leales; / él ama la justicia y el derecho, / y ssemcordia llena la
tierra. R.

El Sefior deshace los planes de las nacionestrafilos proyectos
de los pueblos, / pero el plan del Senor subs@tesipmpre, / los
proyectos de su corazon, de edad en edad. R.
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Mateo 25, 1-13

iQue llega el esposo, salid a recibirlo!

En aquel tiempo dijo Jesus a sus discipulos est@bpla: "El
Reino de los cielos se parecera a diez doncellagaynaron sus
lamparas y salieron a esperar al esposo. Cinctlageezan necias

y Cinco eran sensatas. Las necias, al tomar |lgsalés, se dejaron

el aceite; en cambio, las sensatas se llevarozadale aceite con

las lamparas. El esposo tardaba, les entr0 suefimles y se
durmieron. A medianoche se oy0 una voz: "jQue lelgasposo,
salid a recibirlo!" Entonces se despertaron todasekas
doncellas y se pusieron a preparar sus lamparas. Y
las necias dijeron a las sensatas: "Dadnos ung®co
vuestro aceite, gue se nos apagan las lamparas". Pe
las sensatas contestaron: "Por si acaso no hay
bastante para vosotras y nosotras, mejor es que
vayais a la tienda y os lo compréis". Mientras iaan
comprarlo llego el esposo, y las que estaban padparentraron
con él al banquete de bodas y se cerr0 la puerts ftdrde
llegaron también las otras doncellas, diciendo:it®e serior,
abrenos". Pero €l respondio: "Os lo aseguro: ncoaszco". Por
tanto, velad, porque no sabéis el dia ni la hora".

Para mi reflexion:

* ¢Estamos preparados en nuestra fe, o es la auesta fe

dormida, aletargada, pues "no es algo que se #bwvea, eso de
ser cristiano"?

* Imploremos a Dios como Santa Monica, cuya fedtud

celebraremos manana, su misericordia para quaamsdrme en
ofrenda y servicio permanente.

27 de Agosto: Santa Monica, madre de San Agustif387)

Lecturas del dia:

1Corintios 1, 26-31
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Dios ha escogido lo débil del mundo

Hermanos, fijjaos en vuestra asamblea, no hay ennalichos
sabios en lo humano, ni muchos poderosos, ni muchos
aristocratas; todo lo contrario, lo necio del muialdna escogido
Dios para humillar a los sabios, y lo débil del oo ha
escogido Dios para humillar el poder.

Aln mas, ha escogido la gente baja del mundo,dprdeiable, lo
gue no cuenta para anular a lo que cuenta, de modmadie
pueda gloriarse en presencia del Sefor.

Por él vosotros sois en Cristo Jesus, en esteoQyist Dios ha
hecho para nosotros sabiduria, justicia, santificeyg redencion.

Y asi -como dice la Escritura- "el que se glories ge glorie en el
Senor".

Salmo responsorial: 32

Dichoso el pueblo que el Sefior se escogio comaladre
Dichosa la nacion cuyo Dios es el Sefior, / el pueple él se
escogio como heredad. / El Sefior mira desde a,dige fija en
todos los hombres. R.

Los ojos del Sefor estan puestos en sus fielesloseque esperan
en su misericordia, / para librar sus vidas de lzeme / y
reanimarlos en tiempo de hambre. R.

Nosotros aguardamos al Sefior: / €l es nuestroi@ayxéscudo; /
con él se alegra nuestro corazon, / en su santbneoconfiamos.
R.

Mateo 25, 14-30

Como has sido fiel en lo poco, pasa al banquetie defor

En aquel tiempo dijo Jesus a sus discipulos est@bpla: "Un

hombre que se iba al extranjero llamo6 a sus empéendos dejo
encargados de sus bienes: a uno le dej6 cincadaléee plata, a
otro dos, a otro uno, a cada cual segun su caphdidago se
marcho. El que recibio cinco talentos fue ensegaidagociar con
ellos y gano otros cinco. El que recibié dos hzaonismo y gano
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otros dos. En cambio, el que recibidé uno, hizo oyohen la tierra
y escondio el dinero de su serior.

Al cabo de mucho tiempo volvio el seior de aguadiopleados y
Se puso a ajustar cuentas con ellos. Se acerue dlabia recibido
cinco talentos y le presento otros cinco, dicied@®&enor, cinco
talentos me dejaste; mira, he ganado otros cirSin'senor le dijo:
"Muy bien. Eres un empleado fiel y cumplidor; cohas sido fiel
en lo poco, te daré un cargo importante; pasa rajlete de tu
sefior". Se acerco luego el que habia recibido aleatbs y dijo:
"Sefior, dos talentos me dejaste; mira, he ganads dbs". Su
sefior le dijo: "Muy bien. Eres un empleado fiel ymplidor;
como has sido fiel en lo poco, te daré un cargomante; pasa al
banquete de tu sefior".

Finalmente se acercO el que habia recibido un ttalgndijo:
"Sefor, sabia que eres exigente, que siegas dandeembras y
recoges donde no esparces; tuve miedo y fui a dscon talento
bajo tierra. Aqui tienes lo tuyo". El sefor le r@sgio: "Eres un
empleado negligente y holgazan; ¢ conque sabiasiege donde
no siembro y recojo donde no esparzo? Pues debims puesto
mi dinero en el banco, para que, al volver yo, @udrecoger lo
mio con los intereses. Quitadle el talento y dadsélque tiene
diez. Porque el que tiene se le dara y le sobpan@ al que no
tiene, se le quitara hasta lo que tiene. Y a esgleamo inutil
echadlo fuera, a las tinieblas, alli sera el llantel rechinar de

dientes"".

Para mi reflexion:
* Recuerda y medita la frase de la poesia de Aatdachado:
"El Amor paso por tu casa, dos veces no pasa".

28 de Agosto: San Agustin, Obispo y Doctor de la l&pia
(+430)

Lecturas del dia:
Domingo XXII Tiempo Ordinario
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Eclesiastico 3, 17-18. 20. 28-29

Hazte pequefio y alcanzaras el favor de Dios

Hijo mio, en tus asuntos procede con humildad gu&rran mas
gue al hombre generoso.

Hazte pequeiio en las grandezas humanas, y alcamtdador de

Dios;

porque es grande la misericordia de Dios, y resaiasecretos a
los humildes.

No corras a curar la herida del cinico, pues neeteura, es brote
de mala planta.

El sabio aprecia las sentencias de los sabiosidel atento a la
sabiduria se alegrara.

Salmo responsorial: 67

Preparaste, oh Dios, casa para los pobres.

Los justos se alegran, gozan en la presencia dg Bbosando de
alegria. Cantad a Dios, tocad en su honor; su rmebrel Sefor.
R.

Padre de huérfanos, protector de viudas, Dios givesu santa
morada. Dios prepara casa a los desvalidos, lioéra cautivos y
los enriquece. R.

Derramaste en tu heredad, oh Dios, una lluvia capialiviaste la
tierra extenuada; y tu rebano habitd en la tieta iy bondad, oh
Dios, preparo para los pobres. R.

Hebreos 12, 18-19. 22-24a

Os habéis acercado al monte Sion, ciudad del Doz v
Hermanos: Vosotros no os habéis acercado a un rtargéble, a
un fuego encendido, a densos nubarrones, a lantare sonido
de la trompeta; ni habéis oido aquella voz queueblo, al oirla,
pidid que no les siguiera hablando.

Vosotros os habéis acercado al monte de Sion, a¢ided Dios
Vivo,

Jerusalén del cielo, a millares de angeles emfiesta asamblea
de los
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primogeénitos inscritos en el cielo, a Dios, jueztddos, a las
almas de

los justos que han llegado a su destino y al Medidd la nueva
alianza, Jesus.

Lucas 14, 1. 7-14

El que se enaltece sera humillado y el que se haursira
enaltecido

Un sabado, entré Jesus en casa de uno de lospateifariseos
para comer, y ellos le estaban espiando.

Notando que los convidados escogian los primerestps, les
propuso esta parabola: "Cuando te conviden a uda, hw te
sientes en el puesto principal, no sea que hayawvidao a otro
de mas categoria que tU; y vendra el que os comvidg al otro y
te dira: "Cédele el puesto a éste."

Entonces, avergonzado, irds a ocupar el ultimotpues

Al reves, cuando te conviden, vete a sentarte @itielo puesto,
para que, cuando venga el que te convido, te 4igaigo, sube
mas arriba."

Entonces quedaras muy bien ante todos los comensale
Porque todo el que se enaltece sera humilladogueeke humilla
sera enaltecido.”

Y dijo al que lo habia invitado: "Cuando des unanica o0 una
cena, no invites a tus amigos, ni a tus hermana@stus parientes,
ni a los vecinos ricos; porque corresponderan andote, y
guedaras pagado.

Cuando des un banquete, invita a pobres, lisiaa)ss y ciegos;
dichoso tu, porqgue no pueden pagarte; te pagagmdouesuciten
los justos.”

Comentario — Lectura:

De libro de la Imitacion de Cristo (Libro 3, cap4l
La fidelidad del Sefior dura por siempre
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Sefor, tus juicios resuenan sobre mi con voz dentruel
temor y el temblor agitan con violencia todos miegos, y mi
alma esta sobrecogida de espanto.

Me quedo atonito al considerar gueel cielo es puro a tus
0jos. Y si en los mismos angeles descubriste falta® fueron
dignos de tu perdon, ¢qué sera de mi?

Cayeron las estrellas del cielo, y ygue soy polvo, ¢qué
puedo presumir? Se precipitaron en la voragineodevicios aun
aquellos cuyas obras parecian dignas de elogitoy @ue comian
el pan de los angeles los vi deleitarse con ldsthelde animales
inmundos.

No es posible, pues, la santidad en el hombre,rSsif@tiras
el apoyo de tu mano. No aprovecha sabiduria algima,dejas de
gobernarlo. No hay fortaleza inquebrantable, capde
sostenernos, si tu cesas de conservarla.

Porque, abandonados a nuestras propias fuerzas, nos
hundimos y perecemos; mas, visitados por ti, saimadlote y
Vivimos.

Y es gque somos inestables, pero gracias a ti casam
firmeza; somos tibios, pero tu nos inflamas de nuev

Toda vanagloria ha sido absorbida en la profundaadus
juicios sobre mi.

¢, Qué es toda carne en tu presengia@aso podra gloriarse
el barro contra el que lo form62Como podra la vana lisonja
hacer que se engria el corazéon de aquel que estadeeamente
sometido a Dios?

No basta el mundo entero para hacer ensoberbepeemla
verdad hizo que se humillara, ni la alabanza desdas hombres
juntos hara vacilar a quien puso toda su confiamzBios.

Porgue los mismos que alaban son nada, y pasaraelco
sonido de sus palabras. En camladjdelidad del Sefor dura por
siempre.

Para mi reflexion:
* Medita las siguientes palabrdsn el Sefor esta nuestra
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esperanza.”
* Medita las siguientes frases ddmaitacion de Cristo:

* “Abandonados a nuestras propias fuerzas, nos imnod y
perecemos; mas, visitados por ti, salimos a flotesynos.”

* “Somos inestables, pero gracias a ti cobramosnéza;
somos tibios, pero tu nos inflamas de nuevo”

29 de Agosto: Martirio de San Juan Bautista

Lecturas del dia:

Jeremias 1, 17-19

Diles que yo te mando. No les tengas miedo

En aquellos dias recibi esta palabra del Sefofiet€ilos lomos,
ponte en pie y diles lo que yo te mando. No legdesmimiedo, que
si no, yo te meteré miedo de ellos. Mira; yo teviemo hoy en

plaza fuerte, en columna de hierro, en murallardade, frente a
todo el pais: frente a los reyes y principes deaJir@nte a los
sacerdotes y la gente del campo. Lucharan contieto no te
podran, porgue yo estoy contigo para librarte."cOl@del Senior.

Salmo responsorial 70

Mi boca contara tu auxilio

A ti, Sefior , me acojo: / no quede yo derrotad@ [sE@mpre; / tu
gue eres justo, librame y ponme a salvo, / incimai tu oido y
salvame. R. Sé tu mi roca de refugio, / el alcdpade me salve, /
porque mi pefa y mi alcazar eres td, / Dios mimathe de la
mano perversa. R. Porque tu, Dios mio, fuiste peesiza /y mi
confianza, Sefor, desde mi juventud. / En el veentaterno ya
me apoyaba en ti, / en el seno tu mje sosteniddi Boca contara
tu auxilio, / y todo el dia tu salvacion. / Diosanime instruiste
desde mi juventud, / y hasta hoy relato tus mdeasviR.

Marcos 6,17-29
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Quiero que ahora mismo me des en una bandeja |a@zzalle
Juan, el Bautista

En aquel tiempo, Herodes habia mandado prendeam yuo
habia metido en la carcel, encadenado. El moti@amee Herodes
se habia casado con Herodias, mujer de su hernilgym ¥ Juan
le decia que no le era licito tener la mujer deesmnano. Herodias
aborrecia a Juan y queria quitarlo de en medioagababa de
consegquirlo, porque Herodes respetaba a Juan,nsaboue era
un hombre honrado y santo, y lo defendia. Cuandesénichaba,
guedaba desconcertado, y lo escuchaba con gusto.

La ocasion llegd cuando Herodes, por su cumpleadios,un
banguete a sus magnates, a sus oficiales y a ta gancipal de
Galilea. La hija de Herodias entr6 y danzd, gusiamdicho a
Herodes y a los convidados. El rey le dijo a leejuV'Pideme lo
gue quieras, que te lo doy." Y le jurd: "Te darglee me pidas,
aungue sea la mitad de mi reino." Ella sali6 a ynémyle a su
madre: "¢ Qué le pido?" La madre le contesto: "llleza de Juan,
el Bautista." Entr6 ella en seguida, a toda pssaacerco al rey y
le pidio: "Quiero que ahora mismo me des en unaldjanla
cabeza de Juan, el Bautista." El rey se puso nmstg;tpero, por el
juramento y los convidados, no quiso desairarla.seguida le
mand0 a un verdugo que trajese la cabeza de Jusm. &
decapitd en la céarcel, trajo la cabeza en una lmygdse la entrego
a la joven; la joven se la entregd a su madre. férarse sus
discipulos, fueron a recoger el cadaver y lo eaterr.

Para mi reflexion:

* A humildad no consiste en negar la evidenciaa$edones que
Dios nos haya dispensado; dale las gracias porltodoe te ha
dado y te da en cada momento.
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30 Agosto: Beato Esteban de Zudaire

Lecturas del dia:

1Corintios 2, 10b-16

A nivel humano, uno no capta lo que es propio dsdifitu de
Dios; en cambio, el hombre de espiritu tiene uriedo para
juzgarlo todo

Hermanos: El Espiritu lo sondea todo, incluso lofyondo de
Dios. ¢Quién conoce lo intimo del hombre, sino sgirdu del
hombre, que esta dentro de él? Pues, lo mismatilad de Dios
lo conoce solo el Espiritu de Dios. Y nosotros hemaxibido un
Espiritu que no es del mundo, es el Espiritu qeeaevide Dios,
para que tomemos conciencia de los dones que der&iddimos.
Cuando explicamos verdades espirituales a homhaessgiritu,
no las exponemos en el lenguaje que ensena ellsama@no, sino
en el que ensefa el Espiritu, expresando realidsggestuales en
términos espirituales. A nivel humano, uno no cdptajue es
propio del Espiritu de Dios, le parece una necedadks capaz de
percibirlo, porque solo se puede juzgar con eécatdel Espiritu.
En cambio, el hombre de espiritu tiene un crit@@oa juzgarlo
todo, mientras €l no esta sujeto al juicio de nd@®uién conoce
la mente del Senor para poder instruirlo?" Pues, bn@sotros
tenemos la mente de Cristo.

Salmo responsorial: 144

El Sefor es justo en todos sus caminos.

El Sefor es clemente y misericordioso, / lento@lara y rico en
piedad; / el Sefior es bueno con todos, / es caridms todas sus
criaturas. R.

Que todas tus criaturas te den gracias, / Senerntajbendigan tus
fieles; / que proclamen la gloria de tu reinadg¢ hablen de tus
hazanas. R.

Explicando tus hazafnas a los hombres, / la glormajestad de tu
reinado. / Tu reinado es un reinado perpetuo,gotuerno va de
edad en edad. R.
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El Senor es fiel a sus palabras, / bondadoso & teas acciones.
| El Sefior sostiene a los que van a caer, / erglerézs que ya se
doblan. R.

Lucas 4, 31-37

Sé quién eres: el Santo de Dios

En aquel tiempo, Jesus bajé a Cafarnaum, ciuddd Galilea, y

los sabados ensefiaba a la gente. Se quedaban adomde su

ensefianza, porque hablaba con autoridad. Hab&@asnadgoga un

hombre que tenia un demonio inmundo, y se pusda grvoces:

"¢, Qué quieres de nosotros, Jesus Nazareno? ¢Hado van

| destruirnos? Sé quién eres: el Santo de Dios".

JesuUs le intimo: "jCierra la boca y sall" El

demonio tiré al hombre por tierra en medio de

la gente, pero salié sin hacerle dafio. Todos
| comentaban estupefactos: "¢Qué tiene su

palabra? Da Ordenes con autoridad y poder a logritasp

inmundos, y salen”. Noticias de él iban lleganddodos los

lugares de la comarca.

Para mi reflexion:
- ¢Me doy cuenta de que el peor obstaculo para rdeibi
gracia de Dios es mi propia incredulidad y mi tesisia?

31 de Agosto: Santo Domingo del Val

Lecturas del dia:

1Corintios 3, 1-9

Nosotros somos colaboradores de Dios, y vosotroapcade
Dios, edificio de Dios

Hermanos, no pude hablaros como a hombres de tessino
como a gente carnal, como a nifios en Cristo. Ropgsalimenté
con leche, no con comida, porque no estabais pas RoOr
supuesto, tampoco ahora, que seguis los instintweales.
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Mientras haya entre vosotros envidias y contiengasgue 0S
guian los instintos carnales y que procedeéis skglnmano.
Cuando uno dice "yo soy de Pablo" y otro, "yo delAp ¢.no
estais procediendo segun lo humano? En fin de asiepgué es
Apolo y qué es Pablo? Ministros que os llevaroa te) cada uno
como le encargo el Sefor. Yo planté, Apolo regdo fpee Dios
guien hizo crecer; por tanto, el que planta noiggnada ni el
gue riega tampoco; cuenta el que hace crecer,,dsea El que
planta y el que riega son una misma cosa; si lada ano recibira
el salario segun lo que haya trabajado. Nosotros0So
colaboradores de Dios, y vosotros campo de DioHiciedde
Dios.

Salmo responsorial: 32

Dichoso el pueblo que el Sefior se escogido comaladre
Dichosa la nacion cuyo Dios es el Sefior, / el pueple él se
escogio como heredad. / El Sefior mira desde al,diale fija en
todos los hombres. R.

Desde su morada observa / a todos los habitantiestabra: / él
model6 cada corazon, / y comprende todas sus &sciBn
Nosotros aguardamos al Sefior: / el es nuestroi@ayxéscudo; /
con él se alegra nuestro corazon, / en su santbneoconfiamos.
R.

Lucas 4, 38-44

También a los otros pueblos tengo que anunciardeRegno de
Dios, para eso me han enviado

En aquel tiempo, al salir Jesus de la sinagoga) eamt casa de
Simon. La suegra de Simon estaba con fiebre mwy wltle

pidieron que hiciera algo por ella. El, de pie daslo, increpo a la
fiebre, y se le paso; ella, levantandose en segu@wdapuso a
servirles.

Al ponerse el sol, los que tenian enfermos conatlque fuera, se
los llevaban; y él, poniendo las manos sobre caudn los iba

curando. De muchos de ellos salian también demormjaos
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gritaban: "Tu eres el Hijo de Dios". Los increpabao les dejaba
hablar, porque sabian que él era el Mesias. Alrbade dia, salio
a un lugar solitario. La gente lo andaba buscadmwpn con él e
intentaban retenerlo para que no se les fuese. éleles dijo:

"También a los otros pueblos tengo que anuncialegino de

Dios, para eso me han enviado. Y predicaba eninag@as de
Judea.

Para mi reflexion:

- Debemos tener conciencia de que la autoridad eswmcio a
los demas, no una ventaja o un privilegio parargmanda.

- Cristo, Dios mismo, dijo no he venido a ser seryisimo a
servir.
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Para meditar con el
MAGISTERIO DE LA IGLESIA

Del sermon de san Agustin, obispo, sobre los pastsr
Preparate para las
pruebas

Ya habéis oido lo que los malos pastores aman.ateth lo
gue descuidan. Ndortalecéis a las débiles, ni curais a las
enfermas, ni vendais a las heridas, decir, a las que sufremp
recogeis a las descarriadas, ni buscais a las sl vy
maltratais brutalmente a las fuertadgstrozandolas y llevandolas
a la muerte. Decir que una oveja ha enfermado g@gnificar
gue su corazén es deébil, de, tal manera que pustkr ante las
tentaciones en cuanto sobrevengaa sorprendan desprevenida.

El pastor negligente, cuando recibe en la fe analgle estas
ovejas debiles, no le dicktijo mio, cuando te acerques al temor
de Dios, preparate para las pruebas; mantén el zérafirme, sé
valiente. Porque quien dice talesosas, ya estd confortando al
debil, ya esta fortaleciéndole, de forma que, edzdr la fe, dejara
de esperar en las prosperidades de este siglo.u¥asq se le
induce a esperar en la prosperidad, esta mismaaydad sera la
gue le corrompa; y, cuando sobrevengan las adeelssd o
derribaran y hasta acabaran con él.

Asi, pues, el que de esa manera lo edifica, ndifcca sobre
piedra, sino sobre arend. la roca era Cristo.Los cristianos
tienen gque imitar los sufrimientos de Cristo, ytradar de alcanzar
los placeres. Se conforta a un pusilanime cuandde sdice;
«Aguarda las tentaciones de este siglo, que de &lties te librara
el Sefior, si tu corazbn no se aparta lejos de eérgue
precisamente para fortalecer tu corazon vino élfarsvino él a
morir, a ser escupido y coronado de espinas, &lescwprobios,
a ser, por ultimo, clavado en una cruz. Todo esthizo él por
ti,mientras que tu no has sido capaz de hacer madga por él,
sino por ti mismo. »
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¢ Y como definir a los que, por temor de
escandalizar a aquellos a los que se dirigen, no
s6lo no los preparan para las tentaciones
iInminentes, sino que incluso les prometen la
felicidad en este mundo, siendo asi que Dios
mismo no la prometié? Dios predice al mismo
mundo que vendran sobre él trabajos y mas
trabajos hasta el final, ¢y quieres tu que el
cristiano se vea libre de ellos? Precisamente porcastiano
tendra que pasar mas trabajos en este mundo.
Lo dice el ApdstolTodo el que se proponga vivir piadosamente
en Cristo sera perseguidd. tu, pastor que tratas de buscar tu
interés en vez del de Cristo, por mas que aquél digdo el que
se proponga vivir piadosamente en Cristo sera pprs®, tu
insistes en decir: « Si vives piadosamente end@; radiundaras en
toda clase de bienes. Y, si no tienes hijos, logeerdraras y
sacaras
adelante a todos, y ninguno se te morira. » ¢ Bstéshanera de
edificar? Mira lo que haces, y donde construyesieh@ quien tu
levantas esta sobre arena. Cuando vengan las slluvidos
aguaceros, cuando sople el viento, haran fuerza sabcasa, se
derrumbara, y su ruina sera total.
Sacalo de la arena, ponlo sobre la roca; aquekligueseas que
sea cristiano, que se apoye en Cristo. Que piemsdo®
inmerecidos tormentos de Cristo, que piense endCnmgando
sin pecado lo que otros cometieron, que escucksdatura que
le dice: EISefor castiga a sus hijos preferid@dle se prepare a
ser castigado, o que renuncie a ser hijo preferido.
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San Basilio el Grande
La embriaguez (fragmentos)

Efectos de la embriaguez. El santo no tiene confiatie ser
escuchado

La embriaguez, ese demonio voluntario que penetral @alma
por medio del placer; la embriaguez madre de lalathlenemiga
de la virtud, al hombre fuerte le hace débil, atadascivo; no
conoce la justicia y rebasa los limites de la pnate De la
misma manera que el agua es contraria al fuege] asio, usado
en demasia, extingue la razén. Por eso me registia hablar
contra la embriaguez: no porque se tratase de unpo@o
considerable, sino porque nada habia de aproveubgralabras.
Porgque si el ebrio ha perdido el juicio, y no sdbade esta, en
vano habla quien le reprocha, pues él no le
escucha. ¢A quién pues hablaré? Ciertamente
gue los gque tienen necesidad de amonestaciones
no oyen lo que se les dice. Los prudentes y los
sobrios no tienen necesidad de mis palabras,
pues estan libres de este vicio. ¢Qué partido he
de tomar en la presente condicion de cosas sisipalabras han
de ser dutiles, ni mi silencio seguro? ¢Abandonaselaocura?
Pero es peligrosa la negligencia.

¢, Hablaré contra los ebrios? Pero es tronar en stdes. Pero
quizas, asi como cuando aparece una peste, lososéaplican
remedios aptos para prevenir el mal en los sanas, mo osan
tocar a los que ya estan infestados, asi tambi@uestro caso, la
palabra tiene una mediana utilidad: la de tutelargcaver a los
fieles todavia sanos, pero no servira para culas gue estan ya
atacados por la enfermedad.
La embriaguez, fuente de dafnos fisicos

¢, En gqué te diferencias, oh hombre, de los anintaésonales?
¢,No es en el don de la razon, don que recibist€gldor, don
por el cual eres constituido principe y senor das$das criaturas?
Pues quien se priva a si mismo de la razon y debjypor la
embriaguez,'se hace semejante a las bestias irracionales y
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ponese a la par de ellasMas aun: yo diria que los que estan
embriagados son mas irracionales que los mismdss)rpuesto
gue todos los cuadrupedos, todas las bestias tienenierta
manera ordenada su concupiscencia; pero los eduggd vino,
tienen sus cuerpos animados por un ardor que sapengerido
por la naturaleza. A todas horas y constantememténgpelidos a
los deleites impuros y torpes. Y esto no solo lobreitece y los
atonta, sino que la privacion de sus sentidos dbembriagado el
mas abominable de todos. Porque ¢ qué animal mésdamtido de
la vista y del oido, como lo pierde el que se eaga? Pero los
ebrios lo pierden, porgue no conocen a Sus pasigntdratan
muchas veces con desconocidos creyendo que soansgss,
allegados. ¢No pasan muchas veces saltando p@oiabras,
creyendo que atraviesan arroyos Yy valles? Sus o&st&n
continuamente percibiendo ruidos y estrépitos, cmar de mar
tempestuoso. Les parece que la tierra se levamia haiba, y
gue los montes giran a su alrededor. Unas vecmsshiecesar.
Otras, se lamentan y lloran sin consuelo. Ora sestman
intrépidos y audaces, ora timidos y temblorosossugéfio les es
pesado, dificil de sacudir, sofocante y parecithorauerte. En las
vigilias permanecen mas estupidos que en los mism@sSos. Su
vida es una especie de suefio continuado. No temiguidas ni
con qué vestirse, ni qué comer para mafana, seinamger
reyes, capitanean ejércitos, edifican ciudadegpgarten dinero.
Es el vino el que llena sus cabezas semejantesakyguwisiones.

En otros, en cambio, produce efectos
contrarios. Pierden el coraje, estan trist ;yiy 1oy
doloridos, llorosos, timidos y consternados. ¥ ¥ ki
mismo vino, segun la distinta constituci Akl &
produce distintos y diferentes efectos en -
animos. A los ardorosos y llenos de sangre. |
pone alegres y gozosos. A los que ya
gastado las fuerzas con su peso, y les ha
corrompido la sangre, les excita a los efectosradns. ¢Qué
necesidad hay de enumerar la turba de los densiertras? La
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pesadez de su caracter, el irritarse con facilidaed, ser
guejumbrosos, el ser de animo mudable, los grit@siumultos,
el ser inclinados a las acciones criminales, eliseapaces de
refrenar y disimular la ira.

La embriaguez, fuente de impureza

Ademas, la incontinencia en los goces y placelesgetsu
origen en el vino como en su fuente. A una conire,\brota la
enfermedad de la impureza, que es menor en logssbquie en los
embriagados. Las bestias conocen los terminos datlaaleza.
Pero los ebrios pierden todo el control de su persvan hasta
contra la naturaleza. Mas no es facil decir y posndeon palabras
todos los males que se encierran en la embriajoszdanos que
trae la peste, afligen de tiempo en tiempo a laslres. El aire
inyecta poco a poco su misma corrupcion en lospaserPero los
danos que trae el vino lo invaden todo a un miserogo. Porque
pierden el alma con todo género de vicios. Corramgdepropio
cuerpo con los inmoderados placeres a que sontradas por
una especie de furor. Mas aun: los mismos vapoedsvido
hinchan de tal manera el cuerpo qué le hace pstdeigor vital
con tales excesos. Tienen los ojos lividos, paétieemblante,
embotado el espiritu, atada la lengua. Sus gridnscenfusos, sus
pies titubeantes como los del nifio, espontaneos®@ugos de lo
superfluo que alla tienen, como si saliesen déotecms de unas
bestias.

Son desgraciados por sus lascivias, mas desgrac&do que
los que en el mar son agitados por una tempestadtos las olas,
sucediéndose unas a otras, no les permiten sthditea De modo
semejante, las almas de aquellos quedan ahogasia®sigrgidas
en el vino. Por eso, asi como a la nave muy llenendrcancias,
cuando es agitada por la tempestad, es necesaile @livien el
peso, arrojando parte de su carga al mar, asioa éstnecesario
aliviarles de lo que les hacen tan pesados. Y aé@nas con el
vomito quedan libres de sus cargas.

Son tanto mas desgraciados que los navegantesocqgaet
aquellos son acometidos por los vientos, por elynaor fuerzas
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exteriores que no pueden impedir. Pero éstos Ilamant
voluntariamente en si mismos la tempestad de laiagu®z.

El que es atacado por el demonio es digno de lastiaro el
ebrio ni siquiera es digno de compasion, pues luob@a un
enemigo voluntario. Llegan al colmo de componerrtage
medicinas, cuyo efecto no es atajar el mal queym®akl vino,
sino hacer que la embriaguez sea constante y cantin

Y por lo que hace al tiempo de la bebida, les mapsrjueno el
dia; breve la noche, y corto el invierno.

El ansia de beber

No tiene fin este mal. Porque el mismo
vino les abre el deseo de beber mas. No alivia
la necesidad, sino que una bebida induce a la
necesidad de otra bebida, abrasando a los

embriagados y despertando siempre el deseo de

beber mas. Cuando piensan que van a saciar su

sed insaciable, les sucede lo contrario. Porquestoantinuo uso
de este placer, se embotan y languidecen sus gen¥idasi como
la excesiva luz dafia a la vista, y asi como piestsrsentidos los
oidos que son heridos con golpes y estrepitos magdgs de
manera que después ya no oyen nhada; asi estosdaokga
arrastrar imprudente e incautamente por la afidéreste placer,
llegan a perderle completamente. El vino mas pirendque es
insipido, y parece agua. El frio les parece caieyptaunque este
helado, aunque esté como la nieve, no pueden afmfaguera
gue en este pecho ha encendido el inmoderado usmde
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Comienza el sermoén de san Lebn Magno, Papa,
sobre las Bienaventuranzas
Meteré mi ley en su pecho

Amadisimos hermanos: Al predicar nuestro Senorcissol
el Evangelio del reino, y al curar por toda Galdedermedades de
toda especie, la fama de sus milagros se habiaddtepor toda
Siria, y, de toda la Judea, inmensas multitudesdiaoual médico
celestial. Como a la flagueza humana le cuesta trepie no ve
y esperar lo que ignora, hacia falta que la dinsahiduria les
concediera gracias corporales y realizara visibidagros, para
animarles y fortalecerles, a fin de que, al palgar poder
bienhechor, pudieran reconocer que su doctrinaadvadora.

Queriendo, pues, el Sefior convertir las curaciaxsrnas
en remedios internos y llegar, después de sanaiue$os, a la
curacion de las almas, apartandose de las turleal® gadeaban, y
llevandose consigo a los apostoles, busco la sblddaun monte
proximo. Queria ensefarles lo mas sublime de stridacy la
mistica catedra y demas circunstancias que de gitopgscogio
daban a entender que era el mismo que en otro dismmigno
hablar a Moiseés. Mostrando, entonces, mas bien estble
justicia; ahora, en cambio, su bondadosa clementiasi se
cumplia lo prometido, segun las palabras de jeervaad que
llegan dias -oraculo del Sefnor- en que haré corelsa de Israely
la casa de Yuda una alianza nueva. Después
aquellos dias -oraculo del Sefior -meteré mi ley
su pecho, la escribiré en sus corazones.

Asi, pues, el mismo que hablé a Moises fue
gue hablo a los apdéstoles, y era también la ag
del Verbo la que grababa en lo intimo de g
corazones de sus discipulos los decretos del n/ ;
Testamento; sin que hubiera como en otro tie
densos nubarrones que lo ocultaran, ni terrlble&ntus y
relampagos que aterrorizaran al pueblo, impidiéndakercarse a
la montafna, sino una sencilla charla que llegadagtrilamente a
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los oidos de los circunstantes. Asi era como ek rilg la ley se
veia suplantado por la dulzura de la gracia, yspirgu de hijos
adoptivos sucedia al de esclavitud en el temor.

Las mismas divinas palabras de Cristo nos atestigdoano
es la doctrina de Cristo, de modo que los que anhédgar a la
bienaventuranza eterna puedan identificar los peklade esa
dichosa subida. Y asi dic&ichosos los pobres en el espiritu,
porgue de ellos es el reino de los cielBsdria no entenderse de
gué pobres hablaba la misma Verdad, si, al dé&sohosos los
pobres,no hubiera afadido como habia de entenderse esazppb
porgue podria, parecer que para:. merecer el reentogl cielos
basta la simple miseria en que se ven tantos par ipecesidad,
gue tan gravosa y molesta les resulta. Pero, &l d&ichosos los
pobres en el espiritwla a entender que el reino de los cielos sera
de aquellos que lo han merecido mas por la humiigasls almas
gue por la carencia de bienes.
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Mensaje de Juan Pablo Il para la XXV Jornada Mundid del

Turismo

(27 de septiembre de 2004)
Deporte y turismo:
dos fuerzas vitales para la comprension mutua,
la cultura y el desarrollo de los paises

1. Con motivo de la préxima Jornada Mundial del Tmios que se
celebrara el proximo 27 de septiembre, me es giakgirme a
todos los que ejercen su labor en este sector dactlaidad
humana, para ofrecer algunas reflexiones que destados
- aspectos positivos del turismo. Este,
. | como ya he indicado en otras ocasiones,
] W contribuye a incrementar la relacion entre
S . | personas y pueblos, que, cuando es
eSS cordial, respetuosa y solidaria, es como
CR L W una puerta abierta a la paz y la
& oy | convivencia.

En efecto, muchas de las situaciones
de violencia que sufre la humanidad en
nuestros tiempos tienen su raiz en la incomprensioncluso en
el rechazo de los valores y la identidad de laki@as ajenas. Por
eso, podrian superarse tantas veces mediante urr mej
conocimiento reciproco. En este contexto, piensthi@an en los
millones de emigrantes, que han de participar esotaedad que
los acoge basandose sobre todo en el aprecio gaeicaento de
la identidad de cada persona o grupo.

La Jornada Mundial del Turismo, por tantm,sdlo ofrece de
nuevo la oportunidad de afirmar la aportacion pasidlel turismo
a la construccion de un mundo mas justo y pacificm también
de profundizar en las condiciones concretas ensqugestiona y
practica.

A este respecto, la Iglesia no puede degarederar una vez
mas el nucleo de su vision del hombre y de la hést&n efecto,
el principio supremo que debe regir la conviverilaianana es el
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respeto a la dignidad de cada uno, creado a imag&nos y, por
tanto, hermano de todos los demas.

Este principio deberia guiar toda la actddpolitica vy
econdmica, como ha sido puesto de relieve en ldridacSocial
de la Iglesia, e inspirar también la convivenciural y religiosa.

2.Este ano el tema de la Jornada<Bgporte y turismo: dos
fuerzas vitales para la comprension mutua, la calty el
desarrollo de los paisesPeporte y turismo hacen referencia ante
todo al tiempo libre, en el que se han de fomeattividades que
ayuden al desarrollo fisico y espiritual. Pero haymerosas
situaciones en que turismo y deporte se entrelaeamanera
especifica y se condicionan reciprocamente, conandm el
deporte se convierte precisamente en el motivametante para
desplazarse tanto dentro del propio pals
como por el extranjero -

estrechamente unidos en los grar, _i
aconteC|m|entos deportlvos en Ios 3

todo el mundo, como en los Juel kA
Olimpicos, que no han de renunciar asu
alta vocacion de avivar ideales de convivencia, gremsion y
amistad. Pero también en muchos otros casos menos
espectaculares, como en las actividades deporttiea;mbito
escolar o de las asociaciones del propio barriocalidad. En
otros casos, practicar un determinado deporte esgsamente lo
gue motiva programar un viaje o unas vacaciones. pkes, un
fenOmeno que atarie tanto a los deportistas de @&lsgs equipos y
seguidores, como a modestos clubes sociales, s @nbién a
muchas familias, jévenes y nifios y, en fin, a cosritacen del
ejercicio fisico uno de los motivos importantesderiaje.

Al tratarse de una actividad humana que icapa tantas
personas, no es de extrafar que, no obstante lazaolde los
objetivos proclamados, se produzcan también en osuchsos

abusos y desviaciones. No se puede ignorar, entres o
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fenomenos, el mercantilismo exacerbado, la conndad
agresiva, la violencia contra las personas y |laagonasta llegar
incluso a la degradacion del medio ambiente o Ensd a la
identidad cultural de quien acoge.

3.El Apdstol san Pablo proponia a los cristianos dent la
imagen del atleta para ilustrar la vida cristiac@no ejemplo de
esfuerzo y de constancia (tfCo 9,24-25). En efecto, la practica
correcta del deporte debe estar acompanada pemjalanza y la
educacion a la renuncia; con mucha frecuencia eeguambién
un buen espiritu de equipo, actitudes de respagi®cio de las
cualidades de los demas, honestidad en el juegovyldad para
reconocer las propias limitaciones.

El deporte, en fin, especialmente en susndsr menos
competitivas, invita a una celebracion festiva la aonvivencia
amistosa.

También el cristiano puede encontrar erepbde una ayuda
para desarrollar las virtudes cardinales — fort@gldemplanza,
prudencia y justicia — en la carrera por la cor6gae no se
marchita”, como escribe san Pablo.

4. Ciertamente, el turismo ha ded~
un poderoso impulso a la practica
deporte. Las facilidades que ofrecen
incluso las muchas actividades ¢
promueve 0 patrocina por iniciatit
propia, han incrementado de hech
nimero de quienes aprecian el deporte y lo pracgoasu tiempo
libre.

De este modo, se han multiplicado las ocasi@e encuentro
entre pueblos y culturas diversas en un clima denb
entendimiento y de armonia.

Por ello, sin dejar de prestar la debidan@tm a las
desviaciones que lamentablemente siguen produgéndieseo
exhortar encarecidamente y con renovada esperapransver
«un deporte que tutele los débiles y no excluyadaen libere a los
jovenes del riesgo de la apatia y de la indifegengisuscite en
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ellos un sano espiritu de competicion; un depareesga factor de
emancipacion de los paises mas pobres y ayudemanaili la
intolerancia y a construir un mundo mas fraternsolidario; un
deporte que contribuya a hacer que se ame la vigee \yeduque al
sacrificio, al respeto y a la responsabilidad,dledo a una plena
valorizacion de cada unokr el Jubileo de los deportistag9-
10-2000, n 3)

Con estas consideraciones, invito a losagti@n relacionados
con el deporte desde el propio campo del turisnhms deportistas
y a todos los que lo practican en sus viajes, &egur Sus
esfuerzos para alcanzar estos nobles objetivasyezl que invoco
sobre cada uno de ellos abundantes bendicionemdivi

Vaticano, 30 de mayo de 2004, Solemnida@elatecostés

kkkkkkkk k%%
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Origenes : Tratado sobre la oracion
A la hora de rezar
Es sumamente provechoso, al tratar de hacer oracion

mantenerse constantemente en la presencia de Diaislgr con
El como se dialoga con una persona a la que se fisrsente.
Asi como las imagenes almacenadas en la memor@tasus
pensamientos que surgen cuando aquellas figuresnéemplan
en el animo, asi también creemos que es Uutil el
recuerdo de Dios presente en el alma, que capta
todos nuestros movimientos, incluso los mas
leves, cuando nos disponemos a agradar a quien
W sabemos presente dentro de nosotros, a ese Dios
¢!, que examina el coraz6n y escruta las entrafias.

Incluso en el supuesto de que no recibiese otra
utiidad quien asi dispusiera su mente para la
oracion, no se ha de considerar pequefio fruto el
hecho mismo de haber adoptado durante el tiempa deacion
una actitud tan piadosa. Y si esto se repite ceouéncia, los
gue se dedican con asiduidad a la oracion biemsatmo este
ejercicio aparta del pecado e invita a la pradiiedas virtudes.
Si el simple hecho de recordar la figura de un vaeénsato y
prudente provoca en nosotros el deseo de emularlo,
frecuentemente refrena los impulsos de nuestraupistencia,
Cuanto mas el recuerdo de Dios, Padre universallasgo de la
oracion, ayudara a los que se persuaden de essar @resencia
y procuran hablar con quien les escucha! (...).

Sin embargo, mayor provecho obtendriamos si erdeartios
cual es el modo conveniente de orar y lo pusieraangsractica.
El que a la hora de rezar procura concentrarseng pado su
esfuerzo en escuchar, terminara oyendo: heme wnauites de
terminar la oracion lograra deponer toda dificultathcionada
con la providencia (...). Pues el que se conforamala Voluntad
divina y se acomoda a todo lo que sucede, ésecsemna libre
de toda atadura, no alza nunca amenazante sus roantra
Dios, que ordena todo para nuestra formacion, gnaomura en
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lo secreto de su pensamiento sin que lo escuclseehdmbres
(...).

El Hijo de Dios es Pontifice de nuestras oblacignabogado
ante el Padre en favor nuestro: ora por los que yiuplica por
los que suplican; sin embargo, no intercedera paeng@s
asiduamente no ruegan a través de El, ni deferaterd® cosa
propia delante de Dios a los que no pongan en ipaasu
ensefanza de que es necesario orar siempre sallelssf (...).
Y en cuanto a los que confian en las veracisimébi@es de
Cristo, ¢quién no ardera en deseos de orar sinagesante su
invitacion: pedid y se os dara, pues todo el qade pecibe (Lc
11, 9-10)?

No solo el Pontifice se une a
oracion de los que oran debidamer
sino también los angeles, que se ale
en el cielo mas por el pecador que h:' \
penitencia que por noventa y' nue
justos que no precisan de ella (Lc 15,
y del mismo modo también las almas
los santos que ya descansaron (...). i
efecto, si los santos [los fieles cristianos] vanesta vida soélo
mediante espejo y en enigma, mas en la futura xarara, es
absurdo no sostener lo mismo, guardadas las debidas
proporciones, acerca de las demas facultades ydest y mas
aun teniendo en cuenta que en el cielo se perfeatidas
virtudes adquiridas en esta vida. Una de las paies virtudes,
segun la mente divina, es la caridad con el prgjwrud que
los santos tienen en relacion a los que se delad@via en la
tierra (...). Y mas cuando Cristo ha afirmado geesscuentra
enfermo en cada fiel enfermo; y también que esta earcel, en
el desnudo, en el huésped, en el que tiene hambreel que
tiene sed. Pues ¢quién ignora, a poco que hayajadanel
Evangelio, que Cristo se atribuye a si mismo y iclema como
propias las cosas que sobrevienen a los que cneéi? e

88



En cuanto a los angeles de Dios, si se acercada@s(@s Y le
servian, no hay que pensar que limitaron este tarnosal corto
espacio de tiempo que abarca la vida mortal decCeistre los
hombres (...). Pues ellos, durante el tiempo midméa oracion,
avisados por el que ora acerca de lo que neckstamplen, si
pueden, en virtud del mandato universal que haibidec(...).
Ya que el que tiene contados los cabellos todda dabeza (Mt
10, 31) de los fieles, los retne convenientementierapo de la
oracion, procurando que el que ha de hacer derdiager de su
beneficio fije su atencibn en el necesitado que e pid
confladamente; asi hay que pensar que se reun@&tes VoS
angeles, como observadores y ministros de Diosg yacen
presentes al que ora para tratar de obtener |salioda.

También el angel particular de cada uno, que tiengnlos
mas insignificantes dentro de la Iglesia, por estertemplando
siempre el rostro de Dios que esta en los cieliosNit 18, 10),
viendo la divinidad de nuestro Creador, une suioma la
nuestra y colabora, en cuanto le es posible, ar fdgolo que
pedimos.

kkhkkkkkkkk*k*k

San Bernardo: En la Asuncion de la bienaventurada
Virgen Marria,
De los dos recibimientos, de Cristo y de Maria

1.- Subiendo hoy a los cielos la Virgen gloriosan® sin duda
los gozos de los ciudadanos celestiales con capiamsmentos,
pues ella fue la que, a la voz de su salutacimg baltar de
gozo a aquel que aun vivia encerrado en las matemaanas.
Ahora bien, si el alma de un -parvulo ain no naselalerritio
en castos afectos luego que hablé Maria, ¢ cudhperssseria el
gozo de los ejércitos celestiales cuando merecienhosu voz,
ver su rostro y gozar de su dichosa presencia? ndastros,
carisimos, ¢ qué ocasion tenemos de solemnidad @susgion,
gué causa de alegria, qué materia de gozo?
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Con la presencia de Maria se ilustraba todo
w el orbe, de tal suerte que aun la misma
g-.i patria celestial brilla mas lucidamente
7% iluminada con el resplandor de esta
¥ lampara virginal. Por eso con razdn
¥\ resuena en las alturas la accion de gracias y
_ la voz de alabanza, pero para nosotros mas
| parece debido el llanto que el aplauso.
Porque ¢no es, por ventura, natural, al
parecer, que cuanto de su presencia se
alegra el cielo otro tanto llore su ausencia
este nuestro inferior mundo? Sin embargo,
cesen nuestras quejas, porque tampoco
nosotros tenemos aqui ciudad permanente, Sino GBEAIMOS
aquella a la cual Maria purisima llega hoy. Y saems sefala.
dos por ciudadanos suyos, razon sera que, aun @esebrro,
aun sobre la ribera de los rios de Babilonia, masdgmos de
ella, tomemos parte en sus gozos y participemasudaegria,
especialmente de aquella alegria que con impetiwcdpioso
bafia hoy la ciudad de Dios, para que también EaTOS
nosotros las gotas que destilan sobre la tierra plecedio
nuestra reina, nos precedio, y tan gloriosamergerégibida,
gue confiadamente siguen a su Sefora los sie&cihmando:
Atraenos en pos de ti y correremos todos al olauderomas.
Subié de la tierra al cielo nuestra Abogada, para, @¢omo
Madre del Juez y Madre de misericordia, trate egogios de
nuestra salud devota y eficazmente.

2. Un precioso regalo envio al cielo nuestra tibog, para que,
dando y recibiendo, se asocie, en trato feliz destaaes, lo
humano a lo divino, lo terreno a lo celestial, tdimo a lo
sumo. Porque alla ascendié el fruto sublime deidaat de
donde descienden las preciosisimas dadivas y lasesdo
perfectos. Subiendo, pues, a lo alto, la Virgemdventurada
otorgara copiosos dones a los hombres. ¢Y comara? dNi le
falta poder ni voluntad. Reina de los cielos esemcordiosa €s;
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finalmente, Madre es del Unigénito Hijo de Diosddday que
pueda darnos mas excelsa idea de la grandezamsuo de
Su piedad, a no ser que alguien pudiera llegaeer cque el Hijo
de Dios se niega a honrar a su Madre o pudierar dugaestan
como impregnadas de la mas exquisita caridad laaf@s de
Maria, en las cuales la misma caridad que proced®ids
descanso corporalmente nueve meses.

3. Y estas cosas, ciertamente, las he dicho pootnoss
hermanos, sabiendo que es dificultoso que en paliesra se
pueda hallar aquella caridad perfecta que no blsgqaopia
conveniencia. Mas con todo eso, sin hablar ahoralode
beneficios que conseguimos por su glorificaciorjesiveras la
amamos nos alegraremos inmensamente al ver quguagasse
con su Hijo. Si, nos alegraremos y le daremos r@bpén, a no
ser que, como esté lejos de nosotros, quisiéranosirannos
ingratos con aquella que nos dio al autor de laigrddoy es
recibida la Virgen en la celestial Jerusalen poudlca quien
ella recibié al venir a este mundo; pero ¢quiéld sapaz de
expresar con palabras con cuanto honor fue regibatacuanto
gozo, con cuanta alegria? Ni en la tierra hubo galagar tan
digno de honor como el templo de su seno virgiealgl que
recibio Maria al Hijo de Dios, ni en el cielo hayasolio regio
tan excelso como aquel al que sublimé hoy paradvarHijo
de Maria. Feliz uno y otro recibimientos, inefabksbos,
porque ambos a dos trascienden toda humana imtelege, Mas
a qué fin se recita hoy en las iglesias de Crigteebpasaje del
Evangelio en que se significa como la mujer beneliae todas
las mujeres recibio al Salvador? Creo que a finqde este
recibimiento que hoy celebramos se pueda conocealgln
modo por aquél, o, mas bien, a fin de que, segimekimable
gloria de aquél, se conozca también que esta glesia
inestimable. Porque ¢quién, aunque pueda hablar l@a®n
lenguas de los hombres y de los angeles sera dapaxplicar
de qué modo, sobreviniendo el Espiritu Santo y emalo
sombra la virtud del Altisimo, se hizo carne el Mede Dios,
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por quien fueron hechas todas las cosas ¢ Comaiel 8e, la

majestad, que no cabe en el universo de las amtse, encerro
a si mismo, hecho hombre, dentro

de las entranas virginales?
4. Pero ¢y quién sera suficie
para pensar siquiera cuan glori
iria hoy la reina del mundo y ¢
cuanto afecto de devocion salc
toda la multitud de los ejércit;
celestiales a su encuentro? ¢,
qué canticos seria acompaf
hasta el trono de la gloria, con (i
semblante tan placido, con c
rostro tan sereno, con queé aleg
abrazos seria recibida del Hijc|
ensalzada sobre toda criatura ||}
aquel honor que Madre tan grai
merecia, con aquella gloria que era digna de talm ghjo’)

Felices enteramente los besos que imprimia en &bi®s!
cuando mamaba y cuando le acariciaba la madre eegsizo

virginal. Mas, ¢ por ventura, los juzgaremos masdsllos que
de la boca del que esta sentado a la diestra det Recibio hoy
en la salutacion dichosa, cuando subia al trondadgloria

cantando el cantico de la Esposa y diciendo: Beseme| beso
de su boca?

Porgue cuanta mayor gracia alcanzo6 en la tietseesodos los
demas, otro tanto mas obtiene también en los coogloria

singular. Y si el 0jo no vio ni el oido oy, ni @pn el corazén
del hombre lo que tiene Dios preparado a los queman; lo

gue preparo a la que le engendrd y (lo que egiara todos) a
la que amO mas que a todos, ¢quien lo hablara?&achpor
tanto, Maria, y de muchos modos dichosa, o rediloieal

Salvador o siendo ella recibida del Salvador. Enrdo y en lo
otro es admirable la dignidad de la Virgen Madretoeuno y en
lo otro es amable la dignacion de la Majestad.&mlice, Jesus
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en un castillo y una mujer le recibid en su casao Pnas bien
nos debemos ocupar en las alabanzas, pues semplaaeeste
dia en elogios festivos. Y pues nos ofrecen copioateria las
palabras de esta leccion del Evangelio, mafana iéamb
concurriendo, nosotros juntamente, sera comunisadenvidia
lo que se nos dé de arriba, para que en la mem@iian grande
Virgen no so6lo se excite la devocion, sino que iamlsean
edificadas nuestras costumbres para aprovechamibmtda
conducta de nuestra vida, en alabanza y gloriaidije, Sefor
nuestro, que es sobre todas las cosas Dios bgrutitos siglos.
Amen.

93



