UCAM Familia y Prevencion de

UNIVERSIDAD Adicciones sin Sustancia

Modalidad Online
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Créditos 6 ECTS
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Campus Online
Idioma Espanol

PRESENTACION

Las adicciones comportamentales plantean retos crecien-
tes en la vida cotidiana, especialmente en el entorno familiar.
Esta formacion responde a esa realidad con una vision inte-
gral para comprender riesgos, detectar sefales de alerta y
actuar con criterio en ambitos como la tecnologia actual, la
afectividad y la educacion en casa.

“La prevencion familiar y
la comprension de las
adicciones sin sustancia
son claves para proteger
el bienestar personal

y social”.

La titulacion que se presenta proporciona al alumno las he-
rramientas necesarias para prevenir adicciones, acompanar
a personas afectadas y reforzar el papel de la familia como
espacio de proteccion, orientacion y bienestar familiar.

UCAM Universidad Catolica San Antonio de Murcia - www.ucam.edu - info@ucam.edu - (+34) 968 27 88 00



SALIDAS PROFESIONALES

— Permite adquirir las competencias para la prevencion, de-
teccion temprana y acompanamiento ante adicciones sin
sustancia. Sus salidas profesionales se encuentran en am-
bitos educativos, sociales, sanitarios y familiares, asi como
en programas de orientacion e intervencion socioeducativa.

— Asimismo, esta titulacion resulta de utilidad para aplicar
estrategias de acompanamiento familiar, formacion a me-
nores y formadores, y acciones de promocion de la sa-
lud, la convivencia y la prevencion en distintos contextos.

PERFIL DEL ESTUDIANTE

Esta titulacion esta dirigida a padres, madres, educadores,
orientadores y profesionales de los ambitos social, sanitario
y educativo. Especialmente indicada para quienes desean
adquirir herramientas practicas en prevencion familiar y ac-
tuacion ante adicciones comportamentales. No se requieren
conocimientos previos.

OBJETIVOS

« Prevenir y ayudar ante adicciones sin sustancia en el en-
torno familiar.

» Gestionar el aprendizaje afectivo-sexual dentro de la familia.

» Comprender el uso de la tecnologia y su dimension ética.

« Detectar problemas y consecuencias de distintas adiccio-
nes comportamentales.

« Conocer estrategias de ayuda, orientacion y acompana-
miento familiar.

PLAN DE ESTUDIOS

1° Curso
Asignatura ECTS Tipo Semestre
Familia y prevencion de 6 OB 10

adicciones sin sustancia
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