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PRESENTACION

El presente Master proporciona formacion especializada de
esta area de la Psicologia Aplicada, cuyo objeto de estudio es
el comportamiento de todas aquellas personas e instituciones
que intervienen e interactuan en el contexto deportivo. Por
ello, el Titulo cuenta con un cuadro de profesores nacionales

BARCA
__ INNOVATION HUB

“Impulsa el rendimiento
deportivo desde la mente con
una formacion especializada
en psicologia aplicada al
deporte, avalada por expertos
internacionales y entidades
lideres.”

e internacionales de reconocido prestigio en diferentes areas.
Ademas, la Universidad colabora con diferentes entidades
deportivas que posibilitan la realizacion de las practicas ex-
ternas.
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Perfil del estudiante

El Master de Formacién Permanente en Psicologia del
Deporte, Ejercicio y Rendimiento Humano esta dirigido a
graduados y licenciados en Psicologia que hayan finalizado
sus estudios.

Plan de estudios

Modulo I. Bases del rendimiento

Mddulo Il. Variables y procesos psicologicos en el rendimiento
humano y deportivo

Mddulo lll. Procesos sociales y organizacionales

Mddulo IV. Deporte de base e iniciacion deportiva

Modulo V. Salud, deporte y rendimiento

Mddulo VI. Evaluacion en Psicologia del Ejercicio y del Deporte
Maoadulo VII. Intervencion psicologica

Maddulo VIII. Practicas externas

Moddulo IX. Trabajo Fin de Master

Barca Innovation Hub

Barca Innovation Hub pone en valor el conocimiento del FC
Barcelona acumulado durante décadas en temas de depor-
tes colectivos, rendimiento deportivo, salud y bienestar, ins-
talaciones deportivas, fan engagement, analisis y tecnologia
deportiva, y todos aquellos aspectos relacionados con el de-
porte y su impacto social.

Por ello, UCAM Spanish Sports University incluye en todos
sus programas de master una formacion de Barca Innovation
Hub dirigida al campo de conocimiento de cada programa.
iNo pierdas la oportunidad de formarte junto a estas dos enti-
dades referentes en deporte a nivel internacional!

BARCA
INNOVATION HUB

Salidas profesionales

En los ambitos de rendimiento deportivo y profesional, de
los grupos y equipos profesionales, de deporte de base e
iniciacion, y del ejercicio fisico, la salud y tiempo libre, el
egresado del Master podra ejercer de psicologo deportivo
en relacion a las siguientes areas:

— Planificacion y asesoramiento.

—> Educacion y/o formacion.

—> Evaluacion, diagnostico e intervencion dentro de enti-
dades deportivas, centros de alto rendimiento, equipos
profesionales, gabinetes de salud y deporte, entre otros.

— En los ambitos del rendimiento humano y deportivo, de

los grupos y equipos profesionales, del deporte de base
e iniciacion, y de la actividad fisica, salud y tiempo libre.

Profesorado

- Dr. Sylvain Laborde. Doctor en Psicologia en la German
Sport University (Alemania). Experto internacional en forta-
leza mental, resiliencia y alto rendimiento bajo presion.

- Dr. Alejo Garcia-Naveira Vaamonde. Doctor en Psicologia.
Experto en Neurociencia Aplicada al Deporte y en eSports.

- Dr. Ricardo De la Vega Marcos. Doctor en Psicologia. Psi-
cologo de deportistas de alto nivel nacional e internacional,
asesor de técnicos y clubes, y psicélogo en eventos como
los Juegos Olimpicos de Rio"16, Primera Division de la Liga
o0 Copa de Africa.

- Dia. Mar Rovira. Psicologa deportiva. Ex-jugadora de la se-
leccion espanola de baloncesto.
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