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“Formación especializada y 
profunda para impulsar tu 
futuro en la investigación en 
educación física y salud.”

PRESENTACIÓN

El Máster Universitario en Investigación en Educación Física 
y Salud oferta una formación especializada y profunda en el 
conocimiento de las áreas de educación física y salud e in-
tegra las bases metodológicas necesarias para la realización 

Modalidad Semipresencial

Duración 1 Curso Académico

Créditos 60 ECTS

Campus Murcia

Idioma Idioma

Máster Universitario en
Investigación en Educación Física y Salud

Comienzo Octubre

de estudios de investigación de forma autónoma. Se busca 
con ello, que los alumnos sean capaces de adquirir las com-
petencias necesarias para aplicar estos conocimientos en su 
vida profesional.
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Plan de estudiosDestinatarios

Dirección del título

Salidas profesionales

Este Máster está especialmente dirigido a graduados o li-
cenciados en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte, y 
graduados en Educación Primaria con mención en Educación 
Física. También a todos aquellos profesionales que busquen 
una especialización relacionada con la educación y el depor-
te como puede ser: graduados o licenciados en Pedagogía, 
Psicopedagogía y/o Psicología, entre otros.

•	 Dra. Dña. Lourdes Meroño García. Decana de la Facultad 
de Deporte en UCAM. Directora del Máster Universitario en 
Investigación en Educación Física y Salud. 

•	 Dra. Dña. Noelia González Gálvez. Coordinadora del 
Máster Universitario en Investigación en Educación Física 
y Salud.

Este Máster da acceso directo a estudios de Doctorado. El 
alumnado tendrá la posibilidad de continuar sus estudios en 
la UCAM, a través del Programa Oficial de Doctorado en Cien-
cias del Deporte.

Máster oficial valorado como mérito importantes para la pro-
moción educativa y/o profesional como pueden ser las opo-
siciones de Secundaria u otras escalas de la administración 
en promoción educativa.

Además, entre las salidas naturales del título se pueden des-
tacar las siguientes:

	⟶ Docencia en los sistemas deportivos.
	⟶ Técnico en programas de actividad física y salud.
	⟶ Técnico en recreación y turismo deportivo.
	⟶ Dirección de instalaciones y equipamientos deportivos.
	⟶ Técnico y entrenador de alto rendimiento deportivo.
	⟶ Preparador físico personal y de equipos deportivos.
	⟶ Readaptador y Prescriptor de Actividad Física.

Máster en Investigación en Educación Física y Salud
Asignaturas ECTS
Módulo I. Metodología, Diseños y Estadística Aplicada 
en Investigación en Educación Física y Salud 10

Metodología y Diseños de Investigación
Estadística Aplicada
Módulo II. Nuevas Tecnologías y Gamificación: 
Investigación y Aplicación en Educación Física y Salud 5

Módulo III. Enfoques y Tendencias de  Investigación E 
Innovación en Educación Física 5

Modelos Pedagógicos I: Investigación y Aplicación de 
Modelos Consolidados en Educación Física
Modelos Pedagógicos II : Investigación y Aplicación de 
Modelos Emergentes en Educación Física
Módulo IV. Valoración y Control de la Condición Física 10
Módulo V. Educación para la Salud 5
Módulo VI. Trabajo Fin de Máster 15
TOTAL 50

Máster en Formación del Profesorado
Asignaturas ECTS
Módulo I. Aprendizaje y Desarrollo de la Personalidad 4
Módulo II. Procesos y Contextos Educativos 4
Módulo III. Sociedad, Familia y Escuela 4
Módulo IV. Formación Disciplinar en Educación Física y 
Animación de Actividades Físicas y Deportivas 6

Módulo V. Proceso de Enseñanza Aprendizaje en 
Educación Física y Animación de Actividades Físicas y 
Deportivas

6

Módulo VI. Didáctica de Educación Física y Animación 
de Actividades Físicas y Deportivas 6

Módulo VII. Practicum 9
Módulo VIII. Trabajo Fin de Máster 9
TOTAL 49


