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Grado en 
Terapia Ocupacional

“Interviene, acompaña 
y rehabilita. Devuelve 
a cada persona la 
capacidad de vivir
con autonomía.”

Modalidad Presencial 

Duración 4 cursos

Créditos 240 ECTS

Facultad Fisioterapia, Terapia Ocupacional y
Podología

Campus Murcia

Idioma Español

¿TE GUSTARÍA AYUDAR A LAS PERSONAS A RETOMAR 
SU VIDA TRAS UNA LESIÓN, ENFERMEDAD O 
DISCAPACIDAD?

Estudiar Terapia Ocupacional es prepararte para intervenir 
en la vida cotidiana de las personas y ayudarlas a recupe-
rar su autonomía, su funcionalidad y su motivación para 
vivir con sentido. Te formarás desde el primer curso en con-
tacto con la realidad clínica y social, a través de clases prác-
ticas, simulaciones y estancias en centros reales, con un 
enfoque interdisciplinar y profundamente humano.

Este grado es para personas con vocación de servicio, in-
terés por la salud y sensibilidad hacia la diversidad. Si te 
mueve acompañar, escuchar, crear soluciones prácticas y 
mejorar la vida de quienes atraviesan situaciones difíciles, 
aquí encontrarás tu lugar. En Terapia Ocupacional trabajarás 
con personas de todas las edades, desde niños con trastor-
nos del desarrollo hasta mayores con pérdida de autonomía. 

¿ESTUDIAR TERAPIA OCUPACIONAL ES PARA TI?
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Plan de estudios

1º Curso
Asignatura ECTS Tipo Semestre
Anatomía I 6 BA 1º
Ciencias Psicosociales Aplicadas a la 
Salud 6 BA 1º

Antropología 6 BA 1º
Teología I 3 OB 1º
Ética Fundamental 3 OB 1º
Ciencia de la Ocupación y 
Fundamentos en Terapia Ocupacional 6 OB 1º

Actividades de la Vida Diaria y 
Actividades Ocupacionales 6 OB 2º

Fisiología 6 BA 2º
Biomecánica Humana 6 BA 2º
Anatomía II 6 BA 2º
Inglés Específico 6 BA 2º

3º Curso
Asignatura ECTS Tipo Semestre
Geriatría 6 OB 1º
Terapia Ocupacional en la 
Discapacidad Neurológica del Niño 6 OB 1º

Terapia Ocupacional en la 
Discapacidad Neurológica del Adulto 6 OB 1º

Salud Pública y Calidad Asistencial 6 OB 1º
Practicum I 6 PR 1º
Terapia Ocupacional en Salud Mental 6 OB 2º
Terapia Ocupacional en Geriatría 6 OB 2º
Terapia Ocupacional en Colectivos 
con Riesgo de Exclusión Social 6 OB 2º

Humanidades 3 OB 2º
Practicum II 6 OB 2º
Doctrina Social de la Iglesia 3 OB 2º

2º Curso
Asignatura ECTS Tipo Semestre
Psicología del Desarrollo 6 BA 1º
Psicopatología y Modificación de 
Conducta 6 OB 1º

Metodología de la Investigación 6 BA 1º
Afecciones Médico-Quirúrgicas I 6 OB 1º
Productos de Apoyo, Accesibilidad y 
Diseño Universal 6 OB 1º

Afecciones Médico-Quirúrgicas II 6 OB 2º
Terapia Ocupacional en Discapacidad 
Física en Niños y Adultos 6 OB 2º

Teología II 3 OB 2º
Ética Aplicada y Bioética 3 OB 2º
Psicología Social e Inserción 
Sociolaboral 6 BA 2º

Terapia Ocupacional en Discapacidad 
Sensorial e Intelectual en Niños y 
Adultos

6 OB 2º

4º Curso
Asignatura ECTS Tipo Semestre
Practicum III 6 PE 1º
Practicum IV 6 PE 2º
Practicum V 6 PE 2º
Practicum VI 6 PE 2º
Practicum VII 6 PE 2º
Trabajo Fin de Grado 12 TFG 2º
Optativas
Neuropsicología 6 OP 1º
Terapia Familiar y de Grupos 6 OP 1º
Dinámica de Grupos y Creatividad 6 OP 1º
Actividad Física y Deporte Adaptado 6 OP 1º

Prácticas en empresas

En la UCAM apostamos por la inserción laboral y contamos 
con convenios de prácticas en empresas punteras en la Re-
gión de Murcia y España para los estudiantes.

Salidas profesionales

	⟶ Terapeuta Ocupacional en el ámbito sanitario
	⟶ Terapeuta Ocupacional en el ámbito de la salud mental
	⟶ Intervención por etapas vitales: infancia, adultos y ma-

yores
	⟶ Terapeuta ocupacional en el ámbito sociosanitario y co-

munitario
	⟶ Educación, asesoramiento e investigación

Graduados en Terapia Ocupacional por la 
UCAM: descubre lo que han conseguido.

* Mención en Terapia Ocupacional en Rehabilitación Física.
** Mención en Terapia Ocupacional en Salud Mental en Rehabilita-
ción Psicosocial.


