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PRESENTACIÓN PLAN DE ESTUDIOS

La doctrina del Magisterio de la Iglesia sobre la sexualidad 
humana es uno de los ejes centrales sobre el que asentar 
la formación de los fieles. Los sacerdotes y laicos respon-
sables de dicha formación se encuentran en una situación 
de dificultad en nuestros días, debido a diferentes factores 
como las nuevas ideologías que lesionan a la familia. Junto a 
ello, la irrupción de las tecnologías emergentes, que plantean 
retos con respecto a la dignidad de la persona, no constituye 
una ayuda para la educación y formación de los jóvenes. Esta 
coyuntura nos urge a desarrollar una acción decidida a favor 
de la educación de la sexualidad, tanto en ámbitos familiares 
como escolares y parroquiales.

El  Experto en Fundamentos Antropológicos y Bioéticos de la 
Sexualidad Humana I, se compromete a ayudar a los semina-
ristas en su formación, a través de una estrategia interdisci-
plinar, para resolver temas de tal complejidad. Responde así a 
las nuevas necesidades pastorales  y se configura como una 
oferta formativa de gran calidad, muy útil para la formación de 
futuros sacerdotes en esos ámbitos.

Asignatura
Cosmovisión de la persona y diferencias biológicas y 
psicológicas varón-mujer
•	 Contenidos: Biología de la persona, psicología de la persona, 

afectividad de la persona, sexualidad de la persona, maternidad y 
paternidad, persona y verdad, complementariedad entre las per-
sonas, igualdad de derecho, respeto y dignidad.

•	 Profesores: Dra. Pilar Vigil , Miguel del Río, Javier García Herrería.
Estilos de vida y psicobiología de la sexualidad
•	 Contenidos: Sexualidad animal y sexualidad humana, afectividad 

y racionalidad, corporalidad en Juan Pablo II, celibato, virginidad 
y sexualidad. Donación y sexualidad, sexualidad y paternidad. 
Felicidad, placer y fidelidad.

•	 Profesores: Dra. María Victoria Roqué. Dr. Paolo Tondi.
Sociedad actual, ciencias afines y sexualidad humana
•	 Contenidos: Planificación familiar natural, genética sexual, 

fertilidad, desarrollo afectivo, apego infantil, vínculos padres-hijos, 
pornografía, promiscuidad, parafilias, adicciones, transexualidad, 
ideas e ideologías, ideología de género, LGTB, wokeismo (woke), 
el gran negocio dinerario de la pornografía, sexualidad y dinero.

•	 Profesores: Dr. Aquilino Polaino, Dra. Micaela Menárguez, Dr. 
Ignacio Macpherson.

La sexualidad humana abierta al ámbito cultural.
Acerca del discernimiento
•	 Contenidos: Relativismo, materialismo, consumismo, feminismo, 

ideología de género. ¿Qué es pensar críticamente?, ¿De qué va 
el discernimiento?, Realidad y verdad, Respeto al cuepo, libertad 
y sexualidad, libertad y compromiso, dimensión cognitiva de la 
sexualidad.

•	 Profesores: Dr. Luis Echarte, Javier García Herrería.
Las dimensiones religiosa y familiar de la sexualidad humana
•	 Contenidos: La dimensión trascendente de la sexualidad humana, 

religiosidad y sexualidad, la sexualidad en el Antiguo y el Nuevo 
Testamento. Educación sexual de los hijos. La grandeza de la 
sexualidad humana y cristiana.

•	 Profesores: Dr. Andrzej Kucinski.
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