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PRESENTACION

Las funciones propias de la relacion de ayuda requieren una
solida formacion interdisciplinar, sustentada en la adquisicion
de conocimientos teoricos y, especialmente, en el desarro-
llo de habilidades practicas orientadas al acompanamiento
personal. La capacidad de escucha, la reflexion ética y la
comprension integral de la persona resultan fundamenta-
les para ofrecer una intervencion adecuada en los distin-

“La capacidad de escucha, la
reflexion ética y la comprension
integral de la persona resultan
fundamentales para ofrecer una
intervencion adecuada en los
distintos contextos sociales”.

tos contextos sociales, educativos y pastorales.

La titulacion que se presenta proporciona al alumno las herra-
mientas necesarias para comprender al ser humano en todas
sus dimensiones y para desarrollar una relacion de ayuda efi-
caz,a raiz de los principios del humanismo cristiano.
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SALIDAS PROFESIONALES

Permite adquirir las competencias y habilidades necesarias
para el acompanamiento personal y la relacion de ayuda en
distintos ambitos educativos, sociales y pastorales. Sus salidas
profesionales se encuentran en instituciones educativas, en-
tidades sociales y organizaciones del tercer sector, asi como
en proyectos de voluntariado, cooperacion y accion social de-
sarrollados en contextos locales, nacionales e internacionales.

Asimismo, esta titulacion resulta de utilidad para el desem-
peno de funciones de acompanamiento y apoyo en el ambito
eclesial y comunitario, tales como parroquias, movimientos y
asociaciones, asi como en programas de orientacion, media-
cion y acompahamiento personal, juvenil y familiar.

PERFIL DEL ESTUDIANTE

Esta titulacion esta dirigida a personas interesadas en el cre-
cimiento personal y en el acompafiamiento humano, social
0 pastoral. Especialmente indicada para educadores, agen-
tes de pastoral, voluntarios, profesionales del ambito social o
cualquier persona con interés en la relacion de ayuda. No se
requiere titulacion previa.

OBJETIVOS

« Favorecer el desarrollo integral de la persona.

» Desarrollar habilidades basicas para la relacion de ayuda y
el acompafnamiento.

« Ofrecer herramientas de reflexion personal y social.

« Integrar la dimension ética y cristiana en los procesos de
crecimiento humano.

PLAN DE ESTUDIOS

Asignatura ECTS Tipo Semestre
Psicologia y relacion de ayuda 2 OB (=
Pedagogia y relaciéon de ayuda 15 OB 1°
Salud y relacion de ayuda 2 OB 1
Etica y relacién de ayuda 1,5 0B 20
Sociedad, cultura y relacion de ayuda 1,5 OB 29
Iniciacion cristiana y relacion de 15 OB 20
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