
ESTUDIOS SIMULTÁNEOS DE MÁSTER:
FORMACIÓN DE PROFESORADO E 
INVESTIG. EN EDUCACIÓN FÍSICA Y SALUD

MODALIDAD
Semipresencial

DIRECCIÓN
Antonio Sánchez Pato y 
Juan José González Ortíz

Nº CRÉDITOS
98 ECTS

DURACIÓN
1 Curso

Salidas profesionales
Esta doble titulación, Máster en Formación 
del Profesorado + Máster en Investigación 
en Educación Física y Salud, está dirigida a 
licenciados, diplomados o graduados en las 
diferentes ramas de estudios que quieran 
formarse como docente en educación, en 
concreto aquellos títulos relacionados con 
las ciencias de la actividad física y del 
deporte.

Se trata de dos títulos oficiales orientados a 
todos aquellos profesionales que busquen 
una especialización relacionada con la 
educación y el deporte como puede ser: 
Graduados o Licenciados en Magisterio de 
Primaria, Pedagogía, Psicopedagogía, 
Psicología, Medicina, Fisioterapia, 
Enfermería y Nutrición y Dietética.
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• Profesor en enseñanza secundaria 
obligatoria, formación profesional, 
bachillerato e idiomas.
•  Desempeño profesional en centros de la 
Administración Pública y centros privados o 
concertados.
• Programas de la Comunidad Autónoma, 
proyectos nacionales e internacionales de 
cooperación, innovación e investigación 
educativa.
• Diseño y elaboración de materiales 
didácticos.
• Colaboración en diferentes entidades 
relacionadas con la cultura.
• Formación ocupacional.
• Formación de personas mayores.
• Formación a inmigrantes o a otros 
colectivos sociales.
• Formador de formadores.
• Orientación profesional y de empleo.

• Docencia en los sistemas deportivos no 
oficiales públicos y privados.
• Técnico en programas de actividad física 
y salud.
• Técnico en organización y gestión 
deportiva.
• Técnico Facultativo en el ejercicio libre 
de la profesión.
• Técnico en recreación y turismo 
deportivo.
• Dirección de instalaciones y 
equipamientos deportivos.
• Técnico y entrenador de alto 
rendimiento.
• Director de equipos deportivos.
• Gestor deportivos.
• Preparador físico personal.
• Preparador físico de equipos deportivos.
• Readaptador y prescriptor de actividad 
física.

Perfil del alumno 
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Estos títulos simultáneos están dirigido a licenciados, diplomados o graduados en las diferentes ramas de estudios que 
quieran formarse como docente en educación secundaria obligatoria, bachillerato, formación profesional, enseñanzas 
artísticas, deportivas y de idiomas. Así mismo está dirigido a licenciados o graduados en Ciencias de la Actividad Física y 
del Deporte. También a todos aquellos profesionales que busquen una especialización relacionada con la educación y el 
deporte como puede ser: Graduados o Licenciados en Magisterio de Primaria, Pedagogía, Psicopedagogía, Psicología, 
Medicina, Fisioterapia, Enfermería y Nutrición y Dietética.

Requisitos de acceso

Plan de estudios

I. Metodología Común de 
Investigación

II. Estadística Aplicada

III. Enfoques y Tendencias de 
Investigación en Educación Física

V. Salud y Longevidad

VI. Trabajo Fin de Máster

Asignaturas de MUIEFS Créditos

10 ECTS

5 ECTS

5 ECTS

10 ECTS

5  ECTS

15 ECTS

I. Aprendizaje y Desarrollo de la 
Personalidad

V. Proceso de Enseñanza Aprendizaje en 
Educación Física y Animación de 
Actividades Físicas y Deportivas

VII. Practicum

VIII. Trabajo Fin de Máster

Asignaturas de Profesorado Créditos

4 ECTS

4 ECTS

4 ECTS

6 ECTS

6  ECTS

6 ECTS

10 ECTS

8 ECTS

Reconocimiento de créditos

Total créditos: 50 ECTS

Total créditos: 48 ECTS

El alumno que desee cursar los estudios simultáneos de Máster en Formación de Profesorado y MUIEFS, podrá hacerlo 
reconociendo un total de 22 créditos.

IV. Valoración y Control de la 
Actividad Física y Deportiva

II. Procesos y Contextos Educativos

III. Sociedad, Familia y Escuela

IV. Formación Disciplinar en Educación 
Física y Animación de Actividades 
Físicas y Deportivas

VI. Didáctica de Educación Física y
Animación de Actividades Físicas
y Deportivas


