
 

 
 

CURRICULUM VITAE 
 

 
 

DATOS PERSONALES 

Nombre y apellidos: Francisco Javier Melendreras Montesinos 
 
 

DATOS ACADÉMICOS 
 

Licenciado en Ciencias del Trabajo en la Universidad de Murcia, año 2011 
 

Diplomado en Relaciones Laborales por la Universidad de Murcia,  año 1999 
 

Diplomado en Ciencias Empresariales  por la Universidad de Murcia, año 1998 
 

Doctorando en Prevención de riesgos Laborales y Responsabilidad Social en la UCAM, 

desde 2017 
 

CURSOS  Y SEMINARIOS 

Auditor Interno de sistemas de Gestión de Seguridad y salud en el trabajo ISO 45001 (2018- Bureau Veritas) 
 

Técnico Superior en Prevención de Riesgos Laborales (600 horas), especialidades de Seguridad (Mayo del año 

2000), Ergonomía (Febrero 2002) e Higiene Industrial (Junio 2007). 
 

Posgrado en Coaching, PNL y Liderazgo de Equipos (Escuela de Negocios Europea de Barcelona, 2017) 

Máster en Responsabilidad Social Corporativa (Septiembre 2012 a Junio 2013 Universidad de Murcia) 

Máster en Dirección y Gestión de Personas (2009 a 2010- Croem) 

La Responsabilidad Social Corporativa: Desafíos y Oportunidades (Observatorio de RSC, 2011- 150 horas) 

Conciliación de la vida laboral y familiar y la igualdad de género: su aplicación en la empresa (Croem 2011) 

Curso de Perito Judicial en Prevención de Riesgos Laborales (2010- Aepsal). 

Técnico en Formación: Formador de Formadores (2009- Croem) 

Auditor de sistemas de Gestión de prevención de Riesgos Laborales (2008- Croem) 

Sistemas de Gestión de la Seguridad y Salud laboral. OSHAS 18000:2000 (2008- Croem) 

Gestión de Pymes (2007- Croem) 

Diversos Seminarios Técnicos de especialización en Prevención de riesgos laborales 

Curso Realización de Planes de Emergencia (Julio 2005)- I.O.E. 

Curso Como analizar y mejorar el rendimiento de las personas (Junio 2005)- Croem 

Curso Sistemas Calidad y Gestión Medioambiental en empresa (ISO 9001:2000, 14001:1996) (Junio 2004)- Croem 

Curso Cómo implantar un Sistema de Evaluación del Rendimiento del Personal (Junio 2002)- Croem 

Curso de Consultoría y Auditoria Medioambiental (Mayo 2002)- Croem 

Curso Gestión de la Calidad: Implantación de la Norma ISO 14001 (Mayo 2002)- Croem 

Curso de Implantación de Sistemas de Gestión de la Calidad (ISO 9000) (Mayo 2001)- Croem 

Curso de ISO 9000: Guía para la certificación de empresas (Diciembre 2000)- Croem 

Curso de Adaptación Pedagógica (C.A.P.) de 100 horas impartido por la Universidad de Murcia, Octubre 1999- 

Marzo 2000. 



IDIOMAS 
 

INGLES:  Nivel  alto  en conversación  y redacción.  Cursando el  ultimo  curso de la  Escuela  Oficial de 

Idiomas de Murcia. 

Estancia en Inglaterra durante 6 meses trabajando y practicando el idioma. 
 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 

 Febrero  2018- Actualmente  Consultor y Auditor  en Prevención  de Riesgos  Laborales y 

Responsabilidad Social Corporativa 
 

Diversos trabajos de Consultoría en PRL y RSC para la empresa  CPL Consultores, para clientes como 

Acciona, Telefónica, o Ikea. 
 

Trabajos de Auditoria del sistema de gestión de prevención conforme a OHSAS 18000 para la empresa 

Audelco, para clientes como Telefónica o Fábrica Nacional de Moneda y Timbre (FNMT) 
 

 Febrero 2011- Actualmente Formador, asesor, Consultor y Auditor en Prevención de Riesgos 

Laborales y Responsabilidad Social Corporativa 
 

Auditoria del sistema de gestión de prevención, con asesoramiento sobre el tipo de servicio de prevención 

idóneo  a contratar, carencias  a nivel  organizativo,  documental  y formativo,  realización  de documentos 

básicos como pequeñas evaluaciones de riesgos, impartición de formación y otros. 
 

Realización  de  planes   de  seguridad   para  obras  de  construcción,  Coordinaciones   de  Seguridad, 

Coordinación de Actividades Empresariales, visitas de inspección a obra. 
 

Realización de planes de trabajo con amianto. 
 

Asesoramiento  en materia de RSC y Realización  de planes de Acción  Social (Diagnóstico, Grupos de 

interés y propuesta  de medidas). 
 

 Febrero  2012- Febrero  2018 Responsable  del Departamento de Prevención de SAECO  y 

Técnico de Prevención de Riesgos 
 

Coordinación de equipos de trabajo; Gestión de la documentación de prevención de la empresa; 

Realización de procedimientos de trabajo seguro; Realización del plan de formación de la empresa; 

Impartición de formación a los trabajadores; investigación de accidentes; realización de inspecciones de 

seguridad; realización de estudios ergonómicos; control de compras de material de prevención y 

protección; Asesoramiento al Comité de Seguridad; Elección y gestión de las relaciones con el Servicio de 

prevención externo; gestión de las relaciones con el INSHT, el ISSL y la Inspección de Trabajo; 

Coordinación de actividades empresariales 
 

Cooperación con el departamento de Recursos Humanos para la mejora de condiciones de trabajo. 
 

 Diciembre 2001 hasta Diciembre de 2010, Técnico de Prevención de Riesgos Laborales en la 

empresa de construcción Proyectos Estrucón S.L. 

 Mayo 2000- Noviembre 2001 Técnico de Prevención de Riesgos Laborales en FESEC, servicio 

mancomunado de Prevención de Riesgos Laborales de FRECOM (Federación de Empresarios de 

la Construcción). 

 Junio 1999- Agosto 1999 Departamento de Siniestros y prestaciones de la mutua de seguridad 

social Ibermutuamur. 



AREA DE ENSEÑANZA: 
 

Actualmente: 
 

Tutor del Máster de Prevención de Riesgos Laborales Online impartido por la UCAM a nivel nacional. 
 

Profesor en el Master de Responsabilidad Social (Prevención de riesgos y RSC) presencial impartido por la 

Universidad de Murcia. 
 

Formación bajo demanda en distintas áreas de prevención de riesgos 
 

Otra formación impartida: 
 

Tutor de distintas convocatorias del Curso de Perito Judicial de Prevención de Riesgos Laborales impartido 

por Iniciativas de Empresa a nivel nacional a través de plataforma Online (Moodle). 
 

Tutor de distintas convocatorias del Master de Prevención de Riesgos Laborales de la Universidad de Alcalá 

impartido por Iniciativas de Empresa a nivel nacional, tanto a distancia como Online (Moodle). 
 

Tutor de distintas convocatorias del Curso de Coordinadores de Seguridad en Construcción 
 

Tutor y profesor de varios Cursos de Nivel Básico de Prevención de Riesgos, tanto presenciales, a distancia 

como online (Moodle) 
 

Tutor y profesor de varios Cursos de Prevención de Riesgos en distintos sectores y con distintos contenidos: 

Trabajo en altura, Jefe de Emergencias, Nueva directiva de Maquinaria, Investigación de accidentes, 

Operador de Puente gura, Planes de movilidad, etc., tanto presenciales, a distancia como online 
 

Diversos Cursos para la obtención de la TPC y TPMc, tanto Aula permanente, oficios, como nivel básico en 

empresas del sector de la construcción y en empresas del sector del Metal. 
 

Diversos Cursos de manejo de Carretillas elevadoras desde el año 2007 para distintas empresas en distintos 

sectores: Sector de Construcción,  Comercio mayorista,  Sector Hortofrutícola,  sector de Derivados  del  Cemento, 

Transporte por carretera, almacén de productos químicos, Carpintería, etc. 
 

Curso de Prevención de Riesgos Laborales, Nivel Básico (60 horas) para distintas empresas 
 

Charla sobre Prevención de Riesgos Laborales promovida por el  Excmo. Ayuntamiento  de Los Alcázares. En 

Diciembre de 2000 

Varios Cursos elementales sobre Riesgos Ergonómicos en el puesto de trabajo para diversas empresas. 

Varios Cursos elementales sobre Riesgos mínimos en el puesto de trabajo para diversas empresas. 

Profesor del Curso de Preparación a la oposición a los Cuerpos de Seguridad del Estado en Academia Axis de 

Mayo a Octubre de 2000, (150 horas) 
 

Entre las  empresas a las  que he impartido  formación  están  Junta de Andalucia,  Railmontsolar  S.L., 

Dacame S.L., Flex S.A., Solinox S.L., Clinica del Valle, Vertisub S.L., Arcelor, ITT, Francisco Aragón S.A., 

Cámara de Comercio de Cartagena, de Lorca y de Caravaca,  CHM S.A., Placas del Segura  S.L., Dalland 

Hybrid  España S.A.,  Baleares  de Limpieza,  Relesa,  E.I.C.S.A.,  Amitech  España S.L.,  Pramac   S.L., 

Goenaga Esnekiak, S.L., etc. 
 

INFORMÁTICA 
 

Conocimientos en el ámbito avanzado de los programas de Office XP, y en el ámbito   de usuario de 

diseño de páginas web. 

 
Firmado: F. Javier Melendreras Montesinos 

 

 


