Universidad Catélica San Antonio

CAPELLANIA

ORACIONAL

Libro de Liturgia, oraciones, meditacion,
y otros textos

Mes de Mayo

Elaborado por Ricardo Lafuente Terrer
Departamento de Ciencias Humanas y Religiosas
Murcia, 2017






Virginidad perpetua

La virginidad de Maria tiene tanto mas
valor y belleza cuanto que Cristo no solo
se la reservd celosamente despuées de
haber sido concebido en ella, sino que
eligid por madre a una virgen que
previamente estaba consagrada a Dios
(San Agustin, Sobre la santa virginidad,
4-5). Si alguno no confiesa, de
conformidad con los Santos Padres, que

‘;ﬁ la Santa Madre de Dios y siempre virgen

4 k | e inmaculada Maria, propiamente y segln

A la verdad, concibio del Espiritu Santo, sin
cooperacion viril, al mismo Verbo de Dios, que antes de todos los
siglos nacié de Dios Padre, e incorruptiblemente le engendro,
permaneciendo indisoluble su virginidad incluso después del
parto, sea condenado (Concilio de Letran, afio 649, Contra los
monoteletas, c. 3). Virgen antes del parto, en el parto y por
siempre después del parto (Paulo IV, Const. Cum guorumdam, 7-
VII1-1555).

E i S i i S

Yo soy la Madre del amor hermoso, del temor, de la ciencia y de
la santa esperanza. Venid a mi cuantos me deseais, y saciaos de
mis frutos. Porque recordarme es mas dulce que la miel, y
poseerme, mas rico que el panal de miel. (Eclo 24-26.)



Oracion con la Liturgia

La plenitud de nuestra perfeccion consiste en ser
conformes, vivir unidos y consagrados a Jesucristo. Por
consiguiente, la mas perfecta de todas las devociones, es sin duda
alguna, la que nos conforma, une y consagra mas perfectamente a
Jesucristo. Ahora bien, Maria es la creatura mas conforme a
Jesucristo. Por consiguiente, la devocion que mejor nos consagra
y conforma al Sefior es la devocion a su Santisima Madre. Y
cuanto mas te consagras a Maria, tanto mas te uniras a
Jesucristo.

La perfecta consagracion a Jesucristo es por lo mismo, una
perfecta y total consagracion de si mismo a la Santisima Virgen.
Esta es la devocion que yo ensefio y que consiste en otras
palabras en una perfecta renovacion de los votos y promesas
bautismales.

Consiste, pues, esta devocion en una entrega total a la
Santisima Virgen, para pertenecer, por medio de Ella, totalmente
a Jesucristo.

(San Luis Maria Grignion de Montfort: Tratado de la Verdadera
Devocion a la Santisima Virgen )




1 de Mayo: San Joseé Obrero

Lecturas del dia:

Hechos 6,8-15

No lograban hacer frente a la sabiduria y al espiritu con que
hablaba

En aquellos dias, Esteban, lleno de gracia y poder, realizaba
grandes prodigios y signos en medio del pueblo. Unos cuantos de
la sinagoga Ilamada de los libertos, oriundos de Cirene,
Alejandria, Cilicia y Asia, se pusieron a discutir con Esteban; pero
no lograban hacer frente a la sabiduria y al espiritu con que
hablaba. Indujeron a unos que asegurasen: "Le hemos oido
palabras blasfemas contra Moisés y contra Dios." Alborotaron al
pueblo, a los ancianos y a los escribas, agarraron a Esteban por
sorpresa y lo condujeron al Sanedrin, presentando testigos falsos
que decian: "Este individuo no para de hablar contra el templo y la
Ley. Le hemos oido decir que ese Jesus de Nazaret destruira el
templo y cambiara las tradiciones que recibimos de Moisés."
Todos los miembros del Sanedrin miraron a Esteban, y su rostro
les parecié el de un angel.

Salmo responsorial: 118

Dichoso el que camina en la voluntad del Sefior.

Aungue los nobles se sienten a murmurar de mi, / tu siervo medita
tus leyes; / tus preceptos son mi delicia, / tus decretos son mis
consejeros. R.

Te expliqué mi camino, y me escuchaste: / enséifame tus leyes; /
Instryeme en el camino de tus decretos, / y meditare tus
maravillas. R.

Apartame del camino falso, / y dame la gracia de tu voluntad; /
escogi el camino verdadero, / deseé tus mandamientos. R.




Juan 6,22-29

Trabajad, no por el alimento que perece, sino por el alimento que
perdura para la vida eterna

Después que Jesis hubo saciado a cinco mil hombres, sus
discipulos lo vieron caminando sobre el lago. Al dia siguiente, la
gente que se habia quedado al otro lado del lago not6 que alli no
habia habido mas que una lancha y que Jesus no habia embarcado
con sus discipulos, sino que sus discipulos se habian marchado
solos. Entretanto, unas lanchas de Tiberiades llegaron cerca del
sitio donde habian comido el pan sobre el que el Sefior pronuncio
la accion de gracias. Cuando la gente vio que ni Jesds ni sus
discipulos estaban alli, se embarcaron y
fueron a Cafarnadn en busca de Jesus. Al
encontrarlo en la otra orilla del lago, le
preguntaron: “Maestro, ¢;cuando has
venido aqui?" Jesus les contesto: "Os lo
aseguro, me buscais, no porque habeéis
visto signos, sino porque comisteis pan
hasta saciaros. Trabajad, no por el
alimento que perece, sino por el alimento que perdura para la vida
eterna, el que os dara el Hijo del hombre; pues a éste lo ha sellado
el Padre, Dios." Ellos le preguntaron: "Y, ¢qué obras tenemos que
hacer para trabajar en lo que Dios quiere?" Respondio Jesus: "La
obra que Dios quiere es ésta: que creais en el que él ha enviado."

Para mi reflexion:
- Medita la siguiente frase del Evangelio: ;qué obras tenemos que
hacer para trabajar en lo que Dios quiere?



2 de Mayo: San Atanasio, obispo y doctor de la Iglesia

Lecturas del dia:

Hechos 7,51-8,1a

Sefior Jesus, recibe mi espiritu

En aquellos dias, Esteban decia al pueblo, a los ancianos y a los
escribas: "jDuros de cerviz, incircuncisos de corazon y de oidos!
Siempre resistis al Espiritu Santo, lo mismo que vuestros padres.
¢Hubo un profeta que vuestros padres no persiguieran? Ellos
mataron a los que anunciaban la venida del Justo, y ahora vosotros
lo habéis traicionado y asesinado; recibisteis la Ley por mediacion
de angeles, y no la habéis observado."

Oyendo estas palabras, se recomian por dentro y rechinaban los
dientes de rabia. Esteban, lleno de Espiritu Santo, fijo la mirada en
el cielo, vio la gloria de Dios, y a Jesus de pie a la derecha de
Dios, y dijo: "Veo el cielo abierto y al Hijo del hombre de pie a la
derecha de Dios." Dando un grito estentoreo, se taparon los oidos;
y, como un solo hombre, se abalanzaron sobre él, lo empujaron
fuera de la ciudad y se pusieron a apedrearlo. Los testigos,
dejando sus capas a los pies de un joven llamado Saulo, se
pusieron también a apedrear a Esteban, que repetia esta
Invocacion: "Sefor Jesus, recibe mi espiritu." Luego, cayendo de
rodillas, lanzd6 un grito: "Sefior, no les tengas en cuenta este
pecado." Y, con estas palabras, expird. Saulo aprobaba la
ejecucion.

Salmo responsorial: 30

A tus manos, Sefior, encomiendo mi espiritu.

Sé la roca de mi refugio, / un baluarte donde me salve, / ti que
eres mi roca y mi baluarte; / por tu nombre dirigeme y guiame. R.
A tus manos encomiendo mi espiritu: / ta, el Dios leal, me
libraras; / yo confio en el Sefior. / Tu misericordia sea mi gozo y
mi alegria. R.

Haz brillar tu rostro sobre tu siervo, / salvame por tu misericordia.




/ En el asilo de tu presencia los escondes / de las conjuras
humanas. R.

Juan 6,30-35

No fue Moisés, sino que es mi Padre el que da el verdadero pan
del cielo

En aquel tiempo, dijo la gente a Jesus: "¢Y qué signo vemos que
haces t0, para que creamos en ti? ¢Cual es tu obra? Nuestros
padres comieron el mana en el desierto, como esta escrito: "Les
dio a comer pan del cielo."" Jesus les replico: "Os aseguro que no
fue Moisés quien os dio pan del cielo, sino que es mi Padre el que
os da el verdadero pan del cielo. Porque el pan de Dios es el que
baja del cielo y da vida al mundo." Entonces le dijeron: "Sefor,
danos siempre de este pan." Jesus les contesto: "Yo soy el pan de
la vida. El que viene a mi no pasara hambre, y el que cree en mi
nunca pasara sed."

Para mi reflexion:

- Nosotros, los cristianos, tenemos un signo que nNoS
distingue: la Cruz. Cristo ya nos lo advirtié: "El que quiera
seguirme gue coja su cruz y me siga"; pero no tenemos que tener
miedo, Cristo mismo nos lo advirtio: Yo he vencido al mundo.

- Ante las dificultades que puedan venirnos tenemos un
"Defensor”, el Espiritu Santo, "el Espiritu de la Verdad, que
procede del Padre".

3 de Mayo: Santos Felipe y Santiago, apostoles

Lecturas del dia:

1Corintios 15,1-8

El Sefior se le aparecio a Santiago, después a todos los apostoles
Os recuerdo, hermanos, el Evangelio que os proclamé y que
Vosotros aceptasteis, y en el que estais fundados, y que o0s esta




salvando, si es que conservais el Evangelio que os proclame; de lo
contrario, se ha malogrado vuestra adhesion a la fe.

Porque lo primero que yo os transmiti, tal como lo habia recibido,
fue esto: que Cristo murid por nuestros pecados, segun las
Escrituras; que fue sepultado y que resucito al tercer dia, segun las
Escrituras; que se le aparecio a Cefas y mas tarde a los Doce;
después se aparecidé a mas de quinientos hermanos juntos, la
mayoria de los cuales viven todavia, otros han muerto; despues se
le aparecio a Santiago, después a todos los apostoles; por ultimo,
se me aparecio también a mi.

Salmo responsorial: 18

A toda la tierra alcanza su pregon

El cielo proclama la gloria de Dios, / el firmamento pregona la
obra de sus manos: / el dia al dia le pasa el mensaje, / la noche a la
noche se lo susurra. R.

Sin que hablen, sin que pronuncien, / sin que resuene su voz, / a
toda la tierra alcanza su pregon, / y hasta los limites del orbe su
lenguaje. R.

Juan 14,6-14

Hace tanto tiempo que estoy con vosotros, ¢y no me conoces?

En aquel tiempo, dijo Jesus a Tomas:
"Yo0 soy el camino, y la verdad, y la vida.
Nadie va al Padre, sino por mi. Si me
conocéis a mi, conoceréis también a mi
Padre. Ahora ya lo conocéis y lo habeis
visto." Felipe le dice: "Sefior, muéstranos
a] Padre y nos basta." Jesus le replica:
"Hace tanto que estoy con vosotros, ¢y
no me conoces, Felipe? Quien me ha
visto a mi ha visto al Padre. ; Como dices
td: "Muestranos al Padre"? ;No crees que
yo estoy en el Padre, y el Padre en mi?
Lo que yo os digo no lo hablo por cuenta
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propia. El Padre, que permanece en mi, hace sus obras. Creedme:
yo estoy en el Padre, y el Padre en mi.. Si no, creed a las obras. Os
lo aseguro: el que cree en mi, también €l hara las obras que yo
hago, y aln mayores. Porgue yo me voy al Padre; y lo que pidais
en mi nombre, yo lo haré, para que el Padre sea glorificado en el
Hijo. Si me pedis algo en mi nombre, yo lo haré."

Comentario:
De la carta de San Clemente I, papa, a los Corintios
Muchos son los senderos, pero uno sélo es el camino
Este es, amados hermanos, el camino por el que llegamos a la
salvacion, Jesucristo, el sumo sacerdote de nuestras oblaciones,
sosten y ayuda de nuestra debilidad.
Por él, podemos elevar nuestra mirada hasta lo alto de los cielos;
por él, vemos como en un espejo el rostro inmaculado y
excelso de Dios; por él, se abrieron los ojos de nuestro
corazon; por él, nuestra mente, insensata y entenebrecida, se
abre al resplandor de la luz; por él, quiso el Sefior que
gustasemos el conocimiento inmortal, ya que él es el resplandor
de su gloria y ha llegado a ser tanto mayor que los angeles,
cuanto es mas augusto que el de ellos el nombre que ha recibido
en herencia.
Militemos, pues, hermanos, con todas nuestras fuerzas, bajo
sus ordenes irreprochables.
Fijémonos en los soldados que prestan servicio bajo las ordenes de
nuestros gobernantes: su disciplina, su obediencia, su
sometimiento en cumplir las ordenes que reciben. No todos son
generales, ni comandantes, ni enturiones, ni oficiales, ni todos
tienen alguna graduacion; sin embargo, cada cual, en el sitio que
le corresponde, cumple lo que le manda el rey o cualquiera de sus
jefes. Ni los grandes podrian hacer nada sin los pequefios, ni los
pequeiios sin los grandes; la efectividad depende precisamente de
la conjuncidn de todos.
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Tomemos como ejemplo a nuestro cuerpo. La cabeza sin los pies
no es nada, como tampoco los pies sin la cabeza; los miembros
mas infimos de nuestro cuerpo son necesarios y Utiles a la
totalidad del cuerpo; mas aun, todos ellos se coordinan entre si
para el bien de todo el cuerpo. Procuremos' pues, conservar la
Integridad de este cuerpo que formamos en Cristo Jesus, y que
cada uno se ponga al servicio de su projimo segun la gracia que le
ha sido asignada por donacion de Dios.

El fuerte sea protector del debil, el débil respete al fuerte; el rico
dé al pobre, el pobre dé gracias a Dios por haberle deparado quien
remedie su necesidad. El sabio manifieste su sabiduria no con
palabras, sino con buenas obras; el humilde no dé testimonio de si
mismo, sino deje que sean los demas quienes lo hagan. El que es
casto en su cuerpo no se glorie de ello, sabiendo que es otro quien
le otorga el don de la continencia.

Consideremos, pues, hermanos, de qué materia fuimos hechos,
cuales éramos al entrar en este mundo; de qué sepulcro y tinieblas
nos saco nuestro Creador, para introducirnos en su mundo; donde
ya de antemano, antes de nuestra existencia, nos tenia preparados
sus dones.

Por esto debemos dar gracias a aquel de quien nos vienen todos
estos bienes, al cual sea la gloria por los siglos de los siglos. Amén

Para mi reflexion:
- Todos nosotros tenemos la responsabilidad de predicar a Cristo
primeramente a los hombres que creen en Dios".

4 de Mayo: San Florian, martir

Lecturas del dia:

Hechos 8,26-40

Siguio su viaje lleno de alegria

En aquellos dias, el angel del Sefior le dijo a Felipe: "Ponte en
camino hacia el Sur, por la carretera de Jerusalén a Gaza, que
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cruza el desierto." Se puso en camino y, de pronto, vio venir a un
etiope; era un eunuco, ministro de Candaces, reina de Etiopia e
intendente del tesoro, que habia ido en peregrinacion a Jerusalen.
Iba de vuelta, sentado en su carroza, leyendo el profeta Isaias.

El Espiritu dijo a Felipe: "Acércate y pégate a la carroza." Felipe
se acerco corriendo, le oyo leer el profeta Isaias, y le pregunto:
"¢Entiendes lo que estas leyendo?" Contesto: "¢Y coémo voy a
entenderlo, si nadie me guia?" Invito a Felipe a subir y a sentarse
con el. El pasaje de la Escritura que estaba leyendo era éste:
"Como cordero llevado al matadero, como oveja ante el
esquilador, enmudecia y no abria la boca. Sin defensa, sin justicia
se lo llevaron, ¢quién meditd en su destino? Lo arrancaron de los
vivos." El eunuco le pregunto a Felipe: "Por favor, ¢de quién dice
esto el profeta?; ;de él mismo o de otro?" Felipe se puso a hablarle
y, tomando pie de este pasaje, le anuncio el Evangelio de Jesus.
En el viaje llegaron a un sitio donde habia agua, y dijo el eunuco:
"Mira, agua. ¢Qué dificultad hay en que me bautice?" Mando
parar la carroza, bajaron los dos al agua, y Felipe lo bautizo.
Cuando salieron del agua, el Espiritu del Sefior arrebato a Felipe.
El eunuco no volvio a verlo, y siguio su viaje lleno de alegria.
Felipe fue a parar a Azoto y fue evangelizando los poblados hasta
que llego a Cesarea.

Salmo responsorial: 65

Aclamad al Sefior, tierra entera.

Bendecid, pueblos, a nuestro Dios, / haced resonar sus alabanzas, /
porque el nos ha devuelto la vida / y no dejo que tropezaran
nuestros pies. R.

Fieles de Dios, venid a escuchar, / os contaré lo que ha hecho
conmigo: / a el grito mi boca / y lo ensalzé mi lengua. R.

Bendito sea Dios, que no rechazdé mi suplica / ni me retird su
favor. R.
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Juan 6,44-51
Yo soy el pan vivo que ha bajado del cielo
En aquel tiempo, dijo Jesus a la gente:
"Nadie puede venir a mi, si no lo atrae
el Padre que me ha enviado. Y yo lo
resucitaré el ultimo dia. Esta escrito en
los profetas: "Seran todos discipulos de
Dios." Todo el que escucha lo que dice
el Padre y aprende viene a mi. No es
que nadie haya visto al Padre, a no ser
‘ el que procede de Dios: ése ha visto al
Padre. Os lo aseguro: el que cree tiene
vida eterna. Yo soy el pan de la vida. VVuestros padres comieron en
el desierto el mana y murieron: éste es el pan que baja del cielo,
para que el hombre coma de él y no muera. Yo soy el pan vivo que
ha bajado del cielo; el que coma de este pan vivira para siempre. Y
el pan que yo daré es mi carne para la vida del mundo."

Para mi reflexion:

- Establecer relaciones filiales con el Padre y aceptar su obra fuera
de mi y en mi como el mejor medio de que dispongo para el fin a
gue me destina.

- Relaciones fraternales con el Hijo en un ofrecimiento de
colaboracion entusiasta en la difusion de su Reino.

- Relaciones de intimidad docil y activa con el Espiritu Santo a
traves de las comparaciones con que se me revela.

5 de Mayo: San Maximo, obispo (+350)

Lecturas del dia;

Hechos 9,1-20

Es un instrumento elegido por mi para dar a conocer mi nombre a
los pueblos

En aquellos dias, Saulo seguia echando amenazas de muerte
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contra los discipulos del Sefior. Fue a ver al sumo sacerdote y le
pidi6 cartas para las sinagogas de Damasco, autorizandolo a
traerse presos a Jerusalén a todos los que seguian el nuevo camino,
hombres y mujeres.

En el viaje, cerca ya de Damasco, de repente, una luz celeste lo
envolvid con su resplandor. Cayo a tierra y oyo una voz que le
decia: "Saulo, Saulo, ;(por qué me persigues?” Pregunto él:
"¢ Quién eres, Sefior?" Respondio la voz: "Soy Jesus, a quien tu
persigues. Levantate, entra en la ciudad, y alli te diran lo que
tienes que hacer." Sus comparieros de viaje se quedaron mudos de
estupor, porque oian la voz, pero no veian a nadie. Saulo se
levantd del suelo y, aunque tenia los ojos abiertos, no veia. Lo
llevaron de la mano hasta Damasco. Alli estuvo tres dias ciego, sin
comer ni beber.

Habia en Damasco un discipulo, que se llamaba Ananias. El Sefior
lo llamd en una vision: "Ananias." Respondid él: "Aqui estoy,
Senor." El Senor le dijo: "Ve a la calle Mayor, a casa de Judas, y
pregunta por un tal Saulo de Tarso. Esta orando, y ha visto a un
cierto Ananias que entra y le impone las manos para que recobre
la vista." Ananias contestd: "Sefior, he oido a muchos hablar de
ese individuo y del dafio que ha hecho a tus santos en Jerusalén,
Ademas, trae autorizacion de los sumos sacerdotes para llevarse
presos a todos los que invocan tu nombre." El Sefior le dijo:
"Anda, ve; que ese hombre es un instrumento elegido por mi para
dar a conocer mi nombre a pueblos y reyes, y a los israelitas. Yo le
ensefare lo que tiene que sufrir por mi nombre."

Salio Ananias, entr6 en la casa, le impuso las manos y dijo:
"Hermano Saulo, el Sefor Jesus, que se te aparecio cuando venias
por el camino, me ha enviado para que recobres la vista y te llenes
de Espiritu Santo." Inmediatamente se le cayeron de los 0jos una
especie de escamas, y recobro la vista. Se levantd, y lo bautizaron.
Comio, y le volvieron las fuerzas. Se quedd unos dias con los
discipulos de Damasco, y luego se puso a predicar en las
sinagogas, afirmando que Jesus es el Hijo de Dios.
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Salmo responsorial: 116
Id al mundo entero y proclamad el Evangelio.
Alabad al Sefior, todas las naciones, / aclamadlo, todos los

pueblos. R.

Firme es su misericordia con nosotros, / su fidelidad dura por

siempre. R.

Juan 6,52-59

Mi carne es verdadera comida, y mi sangre es verdadera bebida

En aquel tiempo, disputaban los judios entre si:
"¢ COmo puede éste darnos a comer su carne?"
Entonces Jesus les dijo: "Os aseguro que si no
coméis la carne del Hijo del hombre y no
bebéis su sangre, no teneéis vida en vosotros. El
gue come mi carne y bebe mi sangre tiene vida
eterna, y yo lo resucitaré en el altimo dia. Mi
carne es verdadera comida, y mi sangre es
verdadera bebida. El que come mi carne y bebe
mi sangre habita en mi y yo en él. El Padre que
vive me ha enviado, y yo vivo por el Padre; del
mismo modo, el que me come vivira por mi.
Este es el pan que ha bajado del cielo: no como
el de vuestros padres, que lo comieron y
murieron; el que come este pan Vivird para
siempre.” Esto lo dijo Jesus en la sinagoga,

cuando ensefiaba en Cafarnaun.

Para mi reflexion:
- ¢ Te has dejado alguna vez invadir por el gozo que supone
la entrega y aceptacion a los planes que Dios tiene para ti?
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6 de Mayo: San Heliodoro y San Eadberto

Lecturas del dia:

Hechos 9,31-42

La Iglesia se iba construyendo y se multiplicaba, animada por el
Espiritu Santo

En aquellos dias, la Iglesia gozaba de paz en toda Judea, Galilea y
Samaria. Se iba construyendo y progresaba en la fidelidad al
Sefior, y se multiplicaba, animada por el Espiritu Santo.

Pedro recorria el pais y bajo a ver a los santos que residian en
Lida. Encontro alli a un cierto Eneas, un paralitico que desde hacia
ocho afos no se levantaba de la camilla. Pedro le dijo: "Eneas,
Jesucristo te da la salud; levantate y haz la cama." Se levanto
iInmediatamente. Lo vieron todos los vecinos de Lida y de Saron, y
se convirtieron al Sefor.

Habia en Jafa una discipula llamada Tabita, que significa Gacela.
Tabita hacia infinidad de obras buenas y de limosnas. Por
entonces cay6 enferma y murid. La lavaron y la pusieron en la sala
de arriba. Lida esta cerca de Jafa. Al enterarse los discipulos de
que Pedro estaba alli, enviaron dos hombres a rogarle que fuera a
Jafa sin tardar. Pedro se fue con ellos. Al llegar a Jafa, lo llevaron
a la sala de arriba, y se le presentaron las viudas, mostrandole con
lagrimas los vestidos y mantos que hacia Gacela cuando vivia.
Pedro mando salir fuera a todos. Se arrodilld, se puso a rezar vy,
dirigiéndose a la muerta, dijo: "Tabita, levantate." Ella abrid los
ojos y, al ver a Pedro, se incorporé. El la cogié de la mano, la
levanto y, llamando a los santos y a las viudas, se la presento viva.
Esto se supo por todo Jafa, y muchos creyeron en el Sefior.

Salmo responsorial: 115

¢, Como pagare al Sefior todo el bien que me ha hecho?

¢ Como pagare al Sefior / todo el bien que me ha hecho? / Alzaré la
copa de la salvacion, / invocando su nombre. R.

Cumpliré al Sefior mis votos / en presencia de todo el pueblo. /
Mucho le cuesta al Sefior / la muerte de sus fieles. R.
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Sefor, yo soy tu siervo, / siervo tuyo, hijo de tu esclava: / rompiste
mis cadenas. / Te ofreceré un sacrificio de alabanza, / invocando
tu nombre, Sefor. R.

Juan 6,60-69

¢A quien vamos a acudir? Tu tienes palabras de vida eterna

En aguel tiempo, muchos discipulos de Jesus, al oirlo, dijeron:
"Este modo de hablar es duro, ;quién puede hacerle caso?"
Adivinando Jesus que sus discipulos
lo criticaban, les dijo: "¢Esto os hace
vacilar?, ¢y si vierais al Hijo del
hombre subir a donde estaba antes?
El Espiritu es quien da vida; la carne
no sirve de nada. Las palabras que os
he dicho son espiritu y vida. Y con
todo, algunos de vosotros no creen."
Pues Jesus sabia desde el principio
quiénes no creian y quién lo iba a
entregar. Y dijo: "Por eso 0s he dicho que nadie puede venir a mi,
si el Padre no se lo concede."

Desde entonces, muchos discipulos suyos se echaron atrads y no
volvieron a ir con él. Entonces Jesus les dijo a los Doce:
"¢ También vosotros queréis marcharos?" Simon Pedro le contesto:
"Sefior, ¢a quién vamos a acudir? TU tienes palabras de vida
eterna; nosotros creemos y sabemos que tu eres el Santo
consagrado por Dios."

Para mi reflexion:

- A pesar de las tristezas provocadas por la vida, e incluso a
través de las mismas, hay un motivo fundamental para sentir el
gozo: Dios esta con nosotros, especialmente cuando nos reunimos
en su nombre.
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7 de Mayo: San Juvenal, martir

Lecturas del dia:
Domingo IV de Pascua

Hechos de los apoéstoles 2,14a.36-41

Dios lo ha constituido Sefior y Mesias

El dia de Pentecostes, Pedro, de pie con los Once, pidio atencion y
les dirigio la palabra: "Todo Israel esté cierto de que al mismo
Jesus, a quien vosotros crucificasteis, Dios lo ha constituido Sefior
y Mesias." Estas palabras les traspasaron el corazon, y
preguntaron a Pedro y a los demas apostoles: ";Qué tenemos que
hacer, hermanos?" Pedro les contestd: "Convertios y bautizaos
todos en nombre de Jesucristo para que se os perdonen los
pecados, y recibiréis el don del Espiritu Santo. Porque la promesa
vale para vosotros y para vuestros hijos y, ademas, para todos los
que llame el Sefior, Dios nuestro, aunque estén lejos." Con estas y
otras muchas razones les urgia, y los exhortaba diciendo:
"Escapad de esta generacion perversa." Los que aceptaron sus
palabras se bautizaron, y aguel dia se les agregaron unos tres mil.

Salmo responsorial: 22

El Sefior es mi pastor, nada me falta.

El Sefior es mi pastor, nada me falta: / en verdes praderas me hace
recostar, / me conduce hacia fuentes tranquilas / y repara mis
fuerzas. R.

Me guia por el sendero justo, / por el honor de su nombre. /
Aunque camine por cafladas oscuras, / nada temo, porque ti vas
conmigo: / tu vara y tu cayado me sosiegan. R.

Preparas una mesa ante mi, / enfrente de mis enemigos; / me
unges la cabeza con perfume, / y mi copa rebosa. R.

Tu bondad y tu misericordia me acompafan / todos los dias de mi
vida, / y habitaré en la casa del Sefior / por afios sin termino. R.
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1Pedro 2,20b-25

Habéis vuelto al pastor de vuestras vidas

Queridos hermanos: Si, obrando el bien, soportais el sufrimiento,
hacéis una cosa hermosa ante Dios. Pues para esto habeis sido
llamados, ya que también Cristo padecio su pasion por vosotros,
dejandoos un ejemplo para que sigais sus huellas. EI no cometio
pecado ni encontraron engafo en su boca; cuando lo insultaban,
no devolvia el insulto; en su pasion no proferia amenazas; al
contrario, se ponia en manos del que juzga justamente. Cargado
con nuestros pecados subi6 al leiio, para que, muertos al pecado,
vivamos para la justicia. Sus heridas os han curado. Andabais
descarriados como ovejas, pero ahora habéis vuelto al pastor y
guardian de vuestras vidas.

Juan 10,1-10

Yo soy la puerta de las ovejas

En aquel tiempo, dijo Jesus "Os aseguro que el gue no entra por la
puerta en el aprisco de las ovejas, sino que salta por otra parte, ése
es ladron y bandido; pero el que entra por la puerta es pastor de las
ovejas. A éste le abre el guarda, y las ovejas atienden a sus voz, y
el va llamando por el nombre a sus ovejas y las saca fuera. Cuando
ha sacado todas las suyas, camina delante de ellas, y las ovejas lo
siguen, porgque conocen su voz; a un extrafio no lo seguiran, sino
que huiran de él, porgue no conocen la voz de los extrafios.” Jesus
., les puso esta comparacion, pero ellos no
’? 'if entendieron de qué les hablaba. Por eso
-~ afadid Jesus: "Os aseguro que yo soy la
puerta de las ovejas. Todos los que han
venido antes de mi son ladrones vy
bandidos; pero las ovejas no los escucharon. Yo soy la puerta:
quien entre por mi se salvara y podra entrar y salir, y encontrara
pastos. El ladron no entra sino para robar y matar y hacer estrago;
yo he venido para que tengan vida y la tengan abundante."

= rm—TE
T ]
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Comentario:

De los Sermones de San Agustin, obispo,

(Sermon 47, Sobre las ovejas)

El Senor es nuestro Dios, y nosotros su pueblo,

el rebafo que él guia

Las palabras que hemos cantado expresan: nuestra conviccion de
que somos rebafio de Dios: El es nuestro Dios, creador nuestro. El
es nuestro Dios, y nosotros su pueblo, el rebafio que él guia. Los
pastores humanos tienen unas ovejas que no han hecho ellos,
apacientan un rebafio que no han creado ellos. En cambio, nuestro
Dios y Sefior, porque es Dios y creador, se hizo él mismo las
ovejas que tiene y apacienta. No fue otro quien las cred y él las
apacienta, ni es otro quien apacienta las que €l creo.

Por tanto, ya gue hemos reconocido en este cantico gue Somos sus
ovejas, su pueblo y el rebafio que él guia, oigamos qué es lo que
nos dice a nosotros, sus ovejas. Antes hablaba a los pastores, ahora
a las ovejas. Por eso, nosotros lo escuchabamos, antes, con temor,
vosotros, en cambio, seguros.

¢Como lo escucharemos en estas palabras de hoy?.;Quiza al
reves, Nnosotros seguros y vosotros con temor? No, ciertamente. En
primer lugar porque, aunque somos pastores, el pastor no solo
escucha con temor lo que se dice a los pastores, sino también lo
que se dice a las ovejas. Si escucha seguro lo que se dice a las
ovejas, es porgue no se preocupa por las ovejas. Ademas, ya 0s
dijimos entonces que en nosotros hay que considerar dos cosas:
una, gue somos cristianos; otra, que somos guardianes. Nuestra
condicion de guardianes nos coloca entre los pastores, con tal de
que seamos buenos. Por nuestra condicion de cristianos, somos
ovejas igual que vosotros. Por lo cual, tanto si el Sefior habla a los
pastores como si habla a las ovejas, tenemos que escuchar siempre
con temor y con &nimo atento.

Oigamos, pues, hermanos, en qué reprende el Sefior a las ovejas
descarriadas y qué es lo que promete a sus ovejas. Y vosotros -
dice-, sois mis ovejas. En primer lugar, si consideramos,
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hermanos, que gran felicidad es ser rebaiio de Dios,
experimentaremos una gran alegria, aun en medio de estas
lagrimas y tribulaciones. Del mismo de quien se dice: Pastor de
Israel, se dice también: No duerme ni reposa el guardian de
Israel. El vela, pues, sobre nosotros, tanto si estamos despiertos
como dormidos. Por esto, si un rebafio humano esta seguro bajo la
vigilancia de un pastor humano, cuan grande no ha de ser nuestra
seguridad, teniendo a Dios, por pastor, no solo porque nos
apacienta, sino también porque es nuestro creador.

Y a vosotras -dice-, mis ovejas, asi dice el Sefior Dios: «Voy a
juzgar entre oveja y oveja, entre carnero y macho cabrio. » ¢A
qué vienen agui los machos cabrios en el rebafio de Dios? En los
mismos pastos, en las mismas fuentes, andan mezclados los
machos cabrios, destinados a la izquierda, con las ovejas,
destinadas a la derecha, y son tolerados los que luego seran
separados. Con ello se ejercita la paciencia de las ovejas, a
Imitacion de la paciencia dé Dios. El es quien separara despues,
unos a la izquierda, otros a la derecha.

Para mi reflexion:

- Estas dispuesto/a como el buen pastor, a entregar tu vida
por tus hermanos?

- Solo hace falta que mires a tu alrededor para ver “cuanta
oveja” solay a la deriva, sin pastor que las guia... ¢ Y yo, cristiano,
que he recibido el Evangelio puedo permanecer impasible?

8 de Mayo: San Pedro de Tarantasia, obispo (+1174)

Lecturas del dia:

Hechos 11,1-18

También a los gentiles les ha otorgado Dios la conversion que
lleva a la vida

En aquellos dias, los apostoles y los hermanos de Judea se
enteraron de que también los gentiles habian recibido la palabra de
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Dios. Cuando Pedro subié a Jerusalén, los partidarios de la
circuncision le reprocharon: "Has entrado en casa de incircuncisos
y has comido con ellos."

Pedro entonces se puso a exponerles los hechos por su orden:
"Estaba yo orando en la ciudad de Jafa, cuando tuve en éxtasis una
vision: Algo que bajaba, una especie de toldo grande, cogido de
los cuatro picos, que se descolgaba del cielo hasta donde yo
estaba. Miré dentro y vi cuadrapedos, fieras, reptiles y péajaros.
Luego oi una voz que me decia: "Anda, Pedro, mata y come." Yo
respondi: "Ni pensarlo, Sefor; jamas ha entrado en mi boca nada
profano o impuro."” La voz del cielo habl6 de nuevo: "Lo que Dios
ha declarado puro, no lo llames ta profano." Esto se repitio tres
veces, y de un tirdn lo subieron todo al cielo.

En aquel preciso momento se presentaron, en la casa donde
estabamos, tres hombres que venian de Cesarea con un recado
para mi. El Espiritu me dijo que me fuera con ellos sin mas. Me
acompanaron estos seis hermanos, y entramos en casa de aquel
hombre. El nos cont6 que habia visto en su casa al angel que, en
pie, le decia: "Manda recado a Jafa e invita a Simén Pedro a que
venga; lo que te diga te traera la salvacion a ti y a tu familia.”

En cuanto empecé a hablar, bajo sobre ellos el Espiritu Santo,
Igual que habia bajado sobre nosotros al principio; me acordé de
lo que habia dicho el Sefior: "Juan bautiz6 con agua, pero vosotros
seréis bautizados con Espiritu Santo." Pues, si Dios les ha dado a
ellos el mismo don que a nosotros, por haber creido en el Sefior
Jesucristo, ¢quién era yo para oponerme a Dios?"

Con esto se calmaron y alabaron a Dios diciendo: "También a los
gentiles les ha otorgado Dios la conversion que lleva a la vida."

Salmo responsorial: 41

Mi alma tiene sed de ti, Dios vivo.

Como busca la cierva / corrientes de agua, / asi mi alma te busca /
a ti, Dios mio; / tiene sed de Dios, / del Dios vivo: / ;cuando
entraré a ver / el rostro de Dios? R.

Envia tu luz y tu verdad: /que ellas me guien / y me conduzcan
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hasta tu monte santo, / hasta tu morada. R.
Que yo me acerque al altar de Dios, / al Dios de mi alegria; / que
te dé gracias al son de la citara, / Dios, Dios mio. R.

Juan 10,1-10
Yo soy la puerta de las ovejas
En aquel tiempo, dijo Jesus: "Os aseguro gue el gue no entra por
la puerta en el aprisco de las ovejas, sino que salta por otra parte,
ese es ladron y bandido; pero el que entra por la puerta es pastor
de las ovejas. A éste le abre el guarda, y las ovejas atienden a su
voz, y él va llamando por el nombre a sus ovejas y las saca fuera.
Cuando ha sacado todas las suyas, camina delante de ellas, y las
ovejas lo siguen, porque conocen su voz; a un extraio no lo
seguiran, sino que huiran de él, porque no conocen la voz de los
extranos."
Jesus les puso esta comparacion, pero ellos no entendieron de que
les hablaba. Por eso afadid Jesus: "Os aseguro que yo soy la
puerta de las ovejas. Todos los que han venido antes de mi son
o ladrones y bandidos; pero las ovejas
7 no los escucharon. Yo soy la puerta:
quien entre por mi se salvara y podra
entrar y salir, y encontrara pastos. El
ladron no entra sino para robar y matar
y hacer estrago; yo he venido para que
tengan vida y la tengan abundante."

O bien:

Juan 10,11-18

El buen pastor da la vida por las
ovejas

En aquel tiempo, dijo Jesus: "Yo soy
el buen Pastor. ElI buen pastor da la vida por las ovejas; el
asalariado, que no es pastor ni duefio de las ovejas, ve venir al
lobo, abandona las ovejas y huye; y el lobo hace estrago y las
dispersa; y es que a un asalariado no le importan las ovejas. Yo
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soy el buen Pastor, que conozco a las mias, y las mias me
conocen, igual que el Padre me conoce, y yo conozco al Padre; yo
doy mi vida por las ovejas. Tengo, ademas, otras ovejas que no
son de este redil; también a ésas las tengo que traer, y escucharan
mi voz, y habra un solo rebafio, un solo Pastor. Por esto me ama el
Padre, porque yo entrego mi vida para poder recuperarla. Nadie
me la quita, sino que yo la entrego libremente. Tengo poder para
entregarla y tengo poder para recuperarla: este mandato he
recibido de mi Padre."

Para mi reflexion:
- ¢ Tiene mi alma sed de Dios?

9 de Mayo: San Geroncio

Lecturas del dia:

Hechos 11,19-26

Se pusieron a hablar también a los griegos, anunciandoles el
Senor Jesus

En aquellos dias, los que se habian dispersado en la persecucion
provocada por lo de Esteban llegaron hasta Fenicia, Chipre y
Antioguia, sin predicar la palabra mas que a los judios. Pero
algunos, naturales de Chipre y de Cirene, al llegar a Antioquia, se
pusieron a hablar también a los helenistas, anunciandoles la Buena
Noticia del Sefior Jesis. Como la mano del Sefior estaba con ellos,
gran numero crey0 y se convirtio al Sefior.

Llego la noticia a la Iglesia de Jerusalén, y enviaron a Bernabé a
Antioquia; al llegar y ver la accion de la gracia de Dios, se alegré
mucho, y exhortd a todos a seguir unidos al Sefior con todo
empefio; como era hombre de bien, lleno de Espiritu Santo y de fe,
una multitud considerable se adhirié al Sefior. Mas tarde, salid
para Tarso, en busca de Saulo; lo encontro y se lo llevo a
Antioguia. Durante un afio fueron huéspedes de aquella Iglesia e
instruyeron a muchos. Fue en Antioquia donde por primera vez
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Ilamaron a los discipulos cristianos.

Salmo responsorial: 86

Alabad al Sefor, todas las naciones.

El la ha cimentado sobre el monte santo; / y el Sefior prefiere las
puertas de Sion / a todas las moradas de Jacob. / jQué pregdn tan
glorioso para ti, / ciudad de Dios! R.

"Contaré a Egipto y a Babilonia / entre mis fieles; / filisteos, tirios
y etiopes / han nacido alli." / Se dira de Sién: "Uno por uno / todos
han nacido en ella; / el Altisimo en persona la ha fundado." R.

El Sefior escribira en el registro de los pueblos: / "Este ha nacido
alli." /'Y cantaran mientras danzan: / "Todas mis fuentes estan en
ti." R.

Juan 10,22-30

Yo y el Padre somos uno

Se celebraba en Jerusalén la fiesta de la Dedicacion del templo.
Era invierno, y Jesus se paseaba en el templo por el portico de
Salomon. Los judios, rodeandolo, le preguntaban: ";Hasta cuando
nos vas a tener en suspenso? Si tu eres el Mesias, dinoslo
francamente.” Jesus les respondid: "Os lo he dicho, y no creéis; las
obras que yo hago en nombre de mi Padre, ésas dan testimonio de
mi. Pero vosotros no creéis, porque no sois ovejas mias. Mis
ovejas escuchan mi voz, y yo las conozco, y ellas me siguen, y yo
les doy la vida eterna; no pereceran para siempre, y nadie las
arrebatard de mi mano. Mi Padre, que me las ha dado, supera a
todos, y nadie puede arrebatarlas de la mano del Padre. Yo y el
Padre somos uno."

Para mi reflexion:

- Ante la increencia y los ataques de todo tipo que sufre hoy la
Iglesia y las comunidades cristianas en todos sus ambitos, ¢cual es
mi actitud? ¢vuelvo a dejar solo a Cristo o por el contrario
defenderé a su Iglesia dando testimonio de su Palabra y su
bondad?
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10 de Mayo: San Juan de Avila, presbitero (+1569)

Lecturas del dia:

Hechos 12,24-13,5

Apartadme a Bernabé y a Saulo

En aquellos dias, la palabra de Dios cundia y se propagaba.
Cuando cumplieron su mision, Bernabé y Saulo se volvieron de
Jerusalen, llevandose con ellos a Juan Marcos. En la Iglesia de
Antioguia habia profetas y maestros: Bernabé, Simeon, apodado el
Moreno, Lucio el Cireneo, Manahén, hermano de leche del virrey
Herodes, y Saulo. Un dia que ayunaban y daban culto al Sefior,
dijo el Espiritu Santo: "Apartadme a Bernabé y a Saulo para la
mision a que los he llamado." Volvieron a ayunar y a orar, les
Impusieron las manos y los despidieron. Con esta mision del
Espiritu Santo, bajaron a Seleucia y de alli zarparon para Chipre.
Llegados a Salamina, anunciaron la palabra de Dios en las
sinagogas de los judios, llevando como asistente a Juan.

Salmo responsorial: 66

Oh Dios, que te alaben los pueblos, que todos los pueblos te
alaben.

El Sefor tenga piedad y nos bendiga, / ilumine su rostro sobre
nosotros; / conozca la tierra tus caminos, / todos los pueblos tu
salvacion. R.

Que canten de alegria las naciones, / porgue riges el mundo con
justicia, / riges los pueblos con rectitud / y gobiernas las naciones
de la tierra. R.

Oh Dios, que te alaben los pueblos, / que todos los pueblos te
alaben. / Que Dios nos bendiga; que le teman / hasta los confines
del orbe. R.

Juan 12,44-50

Yo he venido al mundo como luz

En aquel tiempo, Jesus dijo, gritando: "El que cree en mi, no cree
en mi, sino en el que me ha enviado. Y el gue me ve a mi ve al que
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me ha enviado. Yo he venido al mundo como
luz, y asi, el que cree en mi no quedara en
tinieblas. Al que oiga mis palabras y no las
cumpla yo no lo juzgo, porque no he venido
para juzgar al mundo, sino para salvar al
mundo. El que me rechaza y no acepta mis
palabras tiene quien lo juzgue: la palabra que
yo he pronunciado, ésa lo juzgara en el
ultimo dia. Porque yo no he hablado por
cuenta mia; el Padre que me envid es quien
me ha ordenado lo que he de decir y como he
de hablar. Y sé que su mandato es vida eterna. Por tanto, lo que yo
hablo lo hablo como me ha encargado el Padre."

Para mi reflexion:

Verdadero discipulo es el que cumple con el testamento del Sefior.
La celebracion eucaristica nos exige ser testigos del Evangelio en
el mundo como lo fue San Pablo. Para esta tarea poseemos la
fuerza del Espiritu. No tenemos pues excusa para actuar

11 de Mayo: San Francisco de Jerdénimo

Lecturas del dia:

Hechos 13,13-25

Dios sacoé de la descendencia de David un salvador: Jesus

En aquellos dias, Pablo y sus comparieros se hicieron a la vela en
Pafos y llegaron a Perge de Panfilia. Juan los dejé y se volvio a
Jerusalén. Desde Perge siguieron hasta Antioquia de Pisidia; el
sabado entraron en la sinagoga y tomaron asiento. Acabada la
lectura de la Ley y los profetas, los jefes de la sinagoga les
mandaron a decir: "Hermanos, si queréis exhortar al pueblo,
hablad."

Pablo se puso en pie y, haciendo sefia de que se callaran, dijo:
"Israelitas y los que teméis a Dios, escuchad: ElI Dios de este
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pueblo, Israel, eligio a nuestros padres y multiplico al pueblo
cuando vivian como forasteros en Egipto. Los saco de alli con
brazo poderoso; unos cuarenta afios los alimentd en el desierto,
aniquilo siete naciones en el pais de Canaan y les dio en posesion
su territorio, unos cuatrocientos cincuenta anos. Luego les dio
jueces hasta el profeta Samuel. Pidieron un rey, y Dios les dio a
Saul, hijo de Quis, de la tribu de Benjamin, que reind cuarenta
afios. Lo depuso y nombro rey a David, de quien hizo esta
alabanza: "Encontré a David, hijo de Jesé, hombre conforme a mi
corazon, que cumplird todos mis preceptos.” Segun lo prometido,
Dios saco de su descendencia un salvador para Israel: Jesus. Antes
de que llegara, Juan predicd a todo Israel un bautismo de
conversion; y, cuando estaba para acabar su vida, decia: Yo no
SOy quien pensais; viene uno detrds de mi a quien no merezco
desatarle las sandalias.™"

Salmo responsorial: 88

Cantaré eternamente tus misericordias, Sefior.

Cantaré eternamente las misericordias del Sefior, / anunciaré tu
fidelidad por todas las edades. / Porque dije: "Tu misericordia es
un edificio eterno, / mas que el cielo has afianzado tu fidelidad."
R.

Encontré a David, mi siervo, / y lo he ungido con 6leo sagrado; /
para que mi mano esté siempre con él / y mi brazo lo haga
valeroso. R.

Mi fidelidad y misericordia lo acompanaran, / por mi nombre
crecera su poder. / EI me invocara: "Tu eres mi padre, / mi Dios,
mi Roca salvadora.” R.

Juan 13,16-20

El que recibe a mi enviado me recibe a mi

Cuando Jesus acabd de lavar los pies a sus discipulos, les dijo: "Os
aseguro, el criado no es mas que su amo, ni el enviado es mas que
el que lo envia. Puesto que sabéis esto, dichosos vosotros si lo
poneéis en practica. No lo digo por todos vosotros; yo sé bien a
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quiénes he elegido, pero tiene que cumplirse la Escritura: "El que
compartia mi pan me ha traicionado." Os lo digo ahora, antes de
que suceda, para gue cuando suceda creais que yo soy. Os lo
aseguro: El que recibe a mi enviado me recibe a mi; y el que a mi
me recibe, recibe al que me ha enviado."

Comentario -Lectura:
De las Homilias de S. Gregorio de Nisa, ob., Sobre El Cantar
de los cantares
Yo les he dado la gloria que tu me diste
GLOSA: En esta homilia 15 sobre el Cantar de los cantares, San
Gregorio de Nisa, sirviéndose de la figura matrimonio, nos habla
de la union amorosa entre Dios y el alma, queriéndonos ilustrar
acerca de la estrecha relacion que se da entre el Creador y la
criatura. Esa union se realiza en el amor, en el Espiritu, que es el
amor del Padre y el Hijo. Cada hijo se hace participe de ese
Espiritu en la medida en que se libera de toda esclavitud de los
vicios para unirse a Cristo. La madurez consiste en conseguir que
nuestra intimidad sea de una sola pieza, de modo que en las
situaciones mas diversas de la vida podamos contemplarlas
siempre a través de una sola y Unica luz: el amor que es Dios.
Cuando el hombre ha alcanzado en su interior una tal unidad, se
convierte en apostol en medio de los demas hombres.
Cuando el amor llega a eliminar del todo el temor, el mismo temor
se convierte en amor; entonces llega a comprenderse que la unidad
es lo que alcanza la salvacion, cuando estamos todos unidos, por
nuestra intima adhesion al solo y unico bien, por la perfeccion de
la que nos hace participar la paloma mistica.
Algo de esto podemos deducir de aquellas palabras: Es Unica mi
paloma, mi perfecta; es la unica hija de su madre, la predilecta de
quien la engendro.
Pero las palabras del Sefior en el Evangelio nos ensefian esto
mismo de una manera mas clara. El, en efecto, habiendo dado, por
su bendicion, todo poder a los discipulos, otorgd también los
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demas bienes a sus elegidos, mediante las palabras con que se
dirige al Padre, afiadiendo el méas importante de estos bienes, el de
que, en adelante, no estén ya divididos por divergencia alguna en
la apreciacion del bien, sino que sean una sola cosa, por su union
con el solo y Unico bien. Asi, unidos en la unidad del Espiritu
mediante el vinculo de la paz, como dice el Apdstol, seran
todos un solo cuerpo y un solo espiritu, por la Unica esperanza
a la que han sido llamados.

Pero sera mejor citar literalmente las divinas palabras del
Evangelio: Para que todos sean uno -dice- para que, asi como tu,
Padre, estas en mi y yo en ti, sean ellos una cosa en nosotros.

El nexo de esta unidad es la gloria. Nadie podra negar
razonablemente que este nombre, gloria, se atribuye al Espiritu
Santo, si se fija en las palabras del Sefior, cuando dice: Yo les he
dado la gloria que ta me diste. De hecho, dio esta gloria a los
discipulos, cuando les dijo: Recibid el Espiritu Santo.

Y esta gloria que él poseia desde siempre, antes de la existencia
del mundo, la recibié el también al revestirse de la naturaleza
humana; y, una vez que esta naturaleza humana de Cristo fue
glorificada por el Espiritu Santo, la gloria del Espiritu fue
comunicada a todo ser que participa de esta naturaleza,
empezando por los apostoles.

Por esto dice: Yo les he dado la gloria que tu me diste, para que
sean uno, como nosotros somos uno; yo en ellos y ta en mi, para
que sean perfectos en la unidad. Por esto, todo aquel que va
creciendo de la nifiez hasta alcanzar el estado de hombre perfecto
llega a aquella madurez espiritual, capaz de entender las cosas,
capaz, por fin, de la gloria del Espiritu Santo, por su pureza de
vida, limpia de todo defecto; éste es la paloma perfecta a la que se
refiere el Esposo cuando dice: Es Unica mi paloma, mi perfecta.

Para mi reflexion:

- Nos habla Cristo de la hostilidad que nosotros recibiremos
del mundo; la razon: nuestra aceptacion de la Palabra y de la Fe.

- A pesar de persecuciones nosotros debemos ser la
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prolongacion de la Palabra de Jesus en medio del mundo; para eso
estamos y para eso hemos sido consagrados por el Bautismo:
"Como tu me enviaste al mundo, asi los envio yo también al
mundo. Y por ellos me consagro yo, para que también se
consagren ellos en la verdad."

12 de Mayo: San Nereo y San Aquiles, martires

Lecturas del dia:

Hechos 13,26-33

Dios ha cumplido la promesa resucitando a Jesus

En aquellos dias, habiendo llegado Pablo a Antioquia de Pisidia,
decia en la sinagoga: "Hermanos, descendientes de Abrahan vy
todos los que temeéis a Dios: A vosotros se 0s ha enviado este
mensaje de salvacion. Los habitantes de Jerusalén y sus
autoridades no reconocieron a Jesus ni entendieron las profecias
que se leen los sabados, pero las cumplieron al condenarlo.
Aungue no encontraron nada que mereciera la muerte, le pidieron
a Pilato que lo mandara ejecutar. Y, cuando cumplieron todo lo
que estaba escrito de él, lo bajaron del madero y lo enterraron.
Pero Dios lo resucité de entre los muertos. Durante muchos dias,
se aparecio a los que lo habian acompafiado de Galilea a Jerusalén,
y ellos son ahora sus testigos ante el pueblo. Nosotros o0s
anunciamos la Buena Noticia de que la promesa que Dios hizo a
nuestros padres, nos la ha cumplido a los hijos resucitando a Jesus.
Asi esta escrito en el salmo segundo: "Ta eres mi Hijo: yo te he
engendrado hoy.""

Salmo responsorial: 2

TU eres mi Hijo: yo te he engendrado hoy.

"Yo mismo he establecido a mi rey / en Sion, mi monte santo." /
Voy a proclamar el decreto del Sefior; / él me ha dicho: / "Tu eres
mi Hijo: yo te he engendrado hoy." R.

"Pidemelo: te daré en herencia las naciones, / en posesion, los
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confines de la tierra: / los gobernaras con cetro de hierro, / los
quebraras como jarro de loza." R.

Y ahora, reyes, sed sensatos; / escarmentad, los que regis la tierra:
/ servid al Sefior con temor, / rendidle homenaje temblando. R.

Juan 14,1-6

Yo soy el camino, y la verdad, y la vida

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "Que no tiemble
vuestro corazon; creed en Dios y creed también en mi. En la casa
de mi Padre hay muchas estancias; si no fuera asi, ¢0s habria
dicho que voy a prepararos sitio? Cuando vaya y 0s prepare sitio,
volveré y os llevaré conmigo, para que donde estoy yo, estéis
también vosotros. Y adonde yo voy, ya sabéis el camino." Tomas
le dice: "Sefior, no sabemos addnde vas, ¢como podemos saber el
camino?" Jesus le responde: "Yo soy el camino, y la verdad, y la
vida. Nadie va al Padre, sino por mi."

Comentario:
De las cartas de san Fulgencio de Ruspe, obispo
Cristo vive siempre para interceder en nuestro favor

Fijaos que en la conclusion de las oraciones decimos:«Por nuestro
Sefior Jesucristo, tu Hijo»; en cambio, nunca decimos: «Por el
Espiritu Santo.».Esta practica universal de la Iglesia tiene su
explicacion en, aquel misterio, segun el cual, el mediador entre
Dios y los hombres es el hombre Cristo Jesus, sacerdote eterno
segun el rito de Melquisedec, que entro una vez para siempre con
su propia sangre en el santuario, pero no en un santuario
construido por hombres, imagen del auténtico, sino en el mismo
cielo, donde esta a la derecha de Dios e intercede por nosotros.
Teniendo ante sus ojos este oficio sacerdotal de Cristo, dice el
Apostol: Por su medio, ofrezcamos continuamente a Dios un
sacrificio de alabanza, es decir, el fruto de unos labios que
profesan su nombre. Por él, pues, ofrecemos el sacrificio de
nuestra alabanza y oracion, ya que por su muerte fuimos
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reconciliados cuando éramos todavia enemigos. Por él, que se
digno hacerse sacrificio por nosotros, puede nuestro sacrificio ser
agradable en la presencia de Dios. Por esto, nos exhorta san Pedro:
Tambiéen vosotros, como piedras vivas, entrais en la construccion
del templo del Espiritu, formando un sacerdocio sagrado, para
ofrecer sacrificios espirituales que Dios acepta por Jesucristo.
Por este motivo, decimos a Dios Padre: « Por nuestro Sefior
Jesucristo. »

Al referirnos al sacerdocio de Cristo, necesariamente hacemos
alusion al misterio de su encarnacion, en el cual el Hijo de Dios, a
pesar de su condicion divina, se despojo de su rango y tomo la
condicion de esclavo, segun la cual se rebajé hasta someterse
Incluso a la muerte; es decir, fue hecho un poco inferior a los
angeles, conservando no obstante su divinidad igual al Padre. El
Hijo fue hecho un poco inferior a los angeles en cuanto que,
permaneciendo igual al Padre, se digné hacerse como un hombre
cualquiera. Se abajé cuando se despojo de su rango y tomo la
condicion de esclavo. Mas adn, el abajarse de Cristo es el total
anonadamiento, que no otra cosa fue el tomar la condicion de
esclavo.

Cristo, por tanto, permaneciendo en su condicion divina, en su
condicion de Hijo unico de Dios, segun la cual le ofrecemos el
sacrificio igual que al Padre, al tomar la condicion de esclavo, fue
constituido sacerdote, para que, por medio de él, pudiéramos
ofrecer la hostia viva, santa, grata a Dios. Nosotros no hubiéramos
podido ofrecer nuestro sacrificio a Dios si Cristo no se hubiese
hecho sacrificio por nosotros: en él nuestra propia raza humana es
un verdadero y saludable sacrificio. En efecto, cuando precisamos
que nuestras oraciones son ofrecidas por nuestro Sefior, sacerdote
eterno, reconocemos en él la verdadera carne de nuestra misma
raza, de conformidad con lo que dice el Apoéstol: Todo sumo
sacerdote, escogido entre los hombres, esta puesto para
representar a los hombres en el culto a Dios: para ofrecer donesy
sacrificios por los pecados. Pero, al decir: « tu Hijo », afadimos:
«que vive y reina contigo en la unidad del Espiritu Santo», para
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recordar, con esta adicion, la unidad de naturaleza que tienen el
Padre, el Hijo y el Espiritu Santo, y significar, de este modo, que
el mismo Cristo, que por nosotros. ha asumido el oficio de
sacerdote, es por naturaleza igual al Padre y al Espiritu Santo.

Para mi reflexion:

- "Que sean uno como Tu, Padre, en mi y yo en Ti", como
creyentes y miembros de la Iglesia, debemos "buscar en todo mas
lo que me une que lo que nos separa” (Juan XXIII) y esa unidad es
siempre teniendo presente a Dios en nuestras vidas.

- Jesus ofrece un modelo perfecto de oracion: pedir ante
todo la permanencia en la amistad de Dios y el deseo reiterado de
que todos los demas permanezcan en ese amor.

- Lee detenidamente el Comentario de hoy.

13 de Mayo: La Virgen de Fatima

Lecturas del dia:

Hechos 13,44-52

Sabed que nos dedicamos a los gentiles

El sabado siguiente, casi toda la ciudad acudi6 a oir la palabra de
Dios. Al ver el gentio, a los judios les dio mucha envidia y
respondian con insultos a las palabras de Pablo. Entonces Pablo y
Bernabé dijeron sin contemplaciones: "Teniamos que anunciaros
primero a vosotros la palabra de Dios; pero como la rechazais y no
0s considerais dignos de la vida eterna, sabed que nos dedicamos a
los gentiles. Asi nos lo ha mandado el Sefior: Yo te haré luz de
los gentiles, para que lleves la salvacion hasta el extremo de la
tierra."" Cuando los gentiles oyeron esto, se alegraron y alababan
la palabra del Sefor; y los que estaban destinados a la vida eterna
creyeron.

La palabra del Sefior se iba difundiendo por toda la region. Pero
los judios incitaron a las sefioras distinguidas y devotas y a los
principales de la ciudad, provocaron una persecucion contra Pablo
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y Bernabé y los expulsaron del territorio. Ellos sacudieron el
polvo de los pies, como protesta contra la ciudad, y se fueron a
Iconio. Los discipulos quedaron llenos de alegria y de Espiritu
Santo.

Salmo responsorial: 97

Los confines de la tierra han contemplado la victoria de nuestro
Dios.

Cantad al Sefior un cantico nuevo, / porque ha hecho maravillas:
/su diestra le ha dado la victoria, / su santo brazo. R.

El Sefior da a conocer su victoria, / revela a las naciones su
justicia: / se acordo de su misericordia y su fidelidad / en favor de
la casa de Israel. R.

Los confines de la tierra han contemplado / la victoria de nuestro
Dios./ Aclama al Sefor, tierra entera; / gritad, vitoread, tocad. R.

Juan 14,7-14

Quien me ha visto a mi ha visto al Padre

En aquel tiempo, dijo Jesis a sus
discipulos: "Si me conocéis a mi,
conocereis también a mi Padre. Ahora
ya lo conoceis y lo habéis visto." Felipe
le dice: "Sefior, muéstranos al Padre y
nos basta." Jesus le replica: "Hace tanto
que estoy con vosotros, ¢y no me
conoces, Felipe? Quien me ha visto a
mi ha visto al Padre. ;Como dices tu:
"Muéstranos al Padre"? ¢No crees que
yo estoy en el Padre, y el Padre en mi?
Lo que yo os digo no lo hablo por
cuenta propia. El Padre, que permanece
en mi, hace sus obras. Creedme: yo
estoy en el Padre, y el Padre en mi. Si no, creed a las obras. Os lo
aseguro: el que cree en mi, también él hara las obras que yo hago,
y aun mayores. Porque yo me voy al Padre; y lo que pidais en mi
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nombre, yo lo haré, para que el Padre sea glorificado en el Hijo. Si
me pedis algo en mi nombre, yo lo haré."

Comentario Lectura:

De los Libros de San Fulgencio de Ruspe, obispo, a Monimo

El sacramento de la unidad y de la caridad

La edificacion espiritual del cuerpo de Cristo, que se realiza
mediante la caridad (ya que, como dice San Pedro, como piedras
vivas, entrais en la construccion del templo del Espiritu, formando
un sacerdocio sagrado, para ofrecer sacrificios espirituales que
Dios acepta por Jesucristo), esta edificacion espiritual, digo,
nunca es pedida con més oportunidad que cuando el mismo cuerpo
de Cristo, que es la Iglesia, ofrece el cuerpo v la sangre de Cristo
en el sacramento del pan y del caliz, pues el caliz bendito que
consagramos es la comunién de la sangre de Cristo, y el pan que
partimos es la comunion del cuerpo del Sefor. Y, puesto que es un
solo pan, somos todos un solo cuerpo; ya que todos participamos
de ese unico pan.
Y por esto pedimos que la misma gracia que ha hecho que la
iglesia fuera el cuerpo de Cristo haga también que todos los
miembros, vinculados por la caridad, perseveren en la unidad
del cuerpo; porque la santa unidad, igualdad y caridad que posee
por naturaleza propia la Trinidad, que es un solo Dios verdadero,
santifica a los hijos de adopcion con el don de la unanimidad.
Por esto afirma la Escritura: EI amor de Dios ha sido derramado
en nuestros corazones con el Espiritu Santo que se nos ha dado.
El Espiritu Santo, en efecto, que es el Espiritu Unico del Padre y
del Hijo, realiza en aquellos a los que ha otorgado la gracia de la
adopcion divina lo mismo que realizd, segun el libro de los
Hechos de los apostoles, en aquellos que habian recibido este
mismo Espiritu. Acerca de los cuales encontramos escrito: La
multitud de los creyentes no era sino un solo corazon y una sola
alma, la causa de esta unanimidad de los creyentes era, en efecto,
el Espiritu del Padre y del Hijo, que es con ellos un solo Dios.
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De ahi que el Apoéstol ensefia que ha de ser conservada con toda
solicitud esta unidad espiritual con el vinculo de la paz, como dice
en su carta a los Efesios: Asi, pues, yo, el prisionero por Cristo, 0s
ruego que andéis como pide la vocacion a la que habéis sido
convocados. Sed siempre humildes y amables, sed comprensivos;
sobrellevaos mutuamente con amor, esforzaos por mantener la
unidad del Espiritu, con el vinculo de la paz. Un solo cuerpo y un
solo Espiritu.

Dios, al conservar en la Iglesia la caridad que ha sido derramada
en ella por el Espiritu Santo, convierte a esta misma Iglesia en un
sacrificio agradable a sus 0jos y la hace capaz de recibir siempre la
gracia de esa caridad espiritual, para que pueda ofrecerse
continuamente a el como una ofrenda viva, santa y agradable

Para mi reflexion:

- Pedro es el sucesor del Buen Pastor, de Cristo, y seguira al
Buen Pastor hasta dar su vida por sus ovejas, ¢y td, que estas
dispuesto a dar por los tuyos, para que todos los tuyos conozcan y
amen a Cristo?

14 de Mayo: San Matias, apostol (siglo 1)

Lecturas del dia:
Domingo V de Pascua

Hechos de los apoéstoles 6,1-7

Eligieron a siete hombres llenos de espiritu

En aquellos dias, al crecer el numero de los discipulos, los de
lengua griega se quejaron contra los de lengua hebrea, diciendo
que en el suministro diario no atendian a sus viudas. Los Doce
convocaron al grupo de los discipulos y les dijeron: "No nos
parece bien descuidar la palabra de Dios para ocuparnos de la
administracion. Por tanto, hermanos, escoged a siete de vosotros,
hombres de buena fama, llenos de espiritu y de sabiduria, y los
encargaremos de esta tarea: nosotros nos dedicaremos a la oracion
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y al ministerio de la palabra." La propuesta les parecio bien a
todos y eligieron a Esteban, hombre lleno de fe y de Espiritu
Santo, a Felipe, Procoro, Nicanor, Timén, Parmenas y Nicolas,
prosélito de Antioguia. Se los presentaron a los apdéstoles y ellos
les impusieron las manos orando.

La palabra de Dios iba cundiendo, y en Jerusalén crecia mucho el
numero de discipulos, incluso muchos sacerdotes aceptaban la fe.

Salmo responsorial: 32

Que tu misericordia, Sefior, venga sobre nosotros, como lo
esperamos de ti.

Aclamad, justos, al Sefior, / que merece la alabanza de los buenos.
/ Dad gracias al Sefior con la citara, / tocad en su honor el arpa de
diez cuerdas. R.

Que la palabra del Sefor es sincera, / y todas sus acciones son
leales; / él ama la justicia y el derecho, / y su misericordia llena la
tierra. R.

Los ojos del Sefior estan puestos en sus fieles, / en los que esperan
en su misericordia, / para librar sus vidas de la muerte / vy
reanimarlos en tiempo de hambre. R.

1Pedro 2,4-9

Vosotros sois una raza elegida, un sacerdocio real

Queridos hermanos: Acercandoos al Sefor, la piedra viva
desechada por los hombres, pero escogida y preciosa ante Dios,
también vosotros, como piedras vivas, entrais en la construccion
del templo del Espiritu, formando un sacerdocio sagrado, para
ofrecer sacrificios espirituales que Dios acepta por Jesucristo.
Dice la Escritura: "Yo coloco en Sién una piedra angular, escogida
y preciosa; el que crea en ella no quedara defraudado." Para
vosotros, los creyentes, es de gran precio, pero para los incrédulos
es la "piedra que desecharon los constructores: ésta se ha
convertido en piedra angular”, en piedra de tropezar y en roca de
estrellarse. Y ellos tropiezan al no creer en la palabra: ése es su
destino. VVosotros sois una raza elegida, un sacerdocio real, una
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nacion consagrada, un pueblo adquirido por Dios para proclamar
las hazafias del que os llamo a salir de la tiniebla y a entrar en su
luz maravillosa.

Juan 14,1-12

Yo soy el camino, y la verdad, y la vida

En la casa de mi Padre hay muchas estancias; si no fuera asi, ¢0s
habria dicho que voy a prepararos sitio? Cuando vaya y 0s prepare
sitio, volveré y os llevaré conmigo, para que donde estoy yo, estéis
también vosotros. Y adonde yo voy, ya sabéis el camino." Tomas
le dice: "Sefior, no sabemos addnde vas, ;como podemos saber el
camino?" Jesus le responde: "Yo soy el camino, y la verdad, y la
vida. Nadie va al Padre, sino por mi. Si me conocéis a mi,
conoceréis también a mi Padre. Ahora ya lo conocéis y lo habéis
visto." Felipe le dice: "Sefior, muéstranos al Padre y nos basta."
Jesus le replica: "Hace tanto que estoy con vosotros, ¢y no me
conoces, Felipe? Quien me ha visto a mi ha visto al Padre. ;Como
dices tu: "Muestranos al Padre"? ;No crees que yo estoy en el
Padre, y el Padre en mi? Lo que yo os digo no lo hablo por cuenta
propia. El Padre, que permanece en mi, el mismo hace sus obras.
Creedme: yo estoy en el Padre, y el Padre en mi. Si no, creed a las
obras. Os lo aseguro: el que cree en mi, también él hara las obras
que yo hago, y aun mayores. Porgue yo me voy al Padre."

Comentario:
De los Tratados de San Agustin, obispo,
sobre el Evangelio de San Juan
El mandato nuevo

GLOSA: Nuestra vida se resuelve en el amor. Amamos no
simplemente porque somos hombres y hemos sido hechos para
amar, sino, como nos explica San Agustin, porque somos hijos de
Dios por adopcién. Participamos de la filiacion divina de
Jesucristo, «filii in Filio», y, en consecuencia, debemos amar
segun la modalidad que Cristo, nuestro hermano mayor, nos
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ensefia. Al final, cuando Dios lo sea todo en todos, no quedara
ningun anhelo por saciar y, como miembros unidos por tan dulce
vinculo, formaremos el cuerpo de tan espléndida cabeza.

El Sefior Jesus declara que da a sus discipulos un mandato nuevo
por el que les prescribe que se amen mutuamente unos a otros: Os
doy - dice- el mandato nuevo: que os améis mutuamente.

¢ES que no existia ya este mandato en la ley antigua, en la que
hallamos escrito: Amaras a tu préjimo como a ti mismo? ¢Por que,
pues, llama nuevo el Sefor a lo que nos consta que es tan antiguo?
¢Quiza la novedad de este mandato consista en el hecho de que
nos despoja del hombre viejo y nos reviste del nuevo? Porque
renueva en verdad al que lo oye, mejor dicho, al que lo cumple,
teniendo en cuenta que no se trata de un amor cualquiera, sino de
aguel amor acerca del cual el Senor, para distinguirlo del amor
carnal, anade Como yo 0s he amado.

CENREL Este es el amor que nos renueva,
que nos hace hombres nuevos,
herederos del Testamento nuevo,
capaces de cantar el cantico nuevo.
Este amor, hermanos muy amados,
es el mismo que renovd
antiguamente a los justos, a los
patriarcas y profetas, como
también después a los apostoles, y
el mismo que renueva ahora a
todas las gentes, y el que hace que el género humano, esparcido
por toda la tierra, se redna en un nuevo pueblo, en el cuerpo de la
nueva esposa del Hijo Unico de Dios, de la cual se dice en el
Cantar de los cantares: ¢(Quién es ésa que sube toda ella
resplandeciente de blancura? Resplandeciente, en verdad, porque
esta renovada, y renovada por el mandato nuevo.

Por eso, en ella, todos los miembros tienen entre si una mutua
solicitud: si sufre uno de los miembros, todos los demas sufren
con él, y, si es honrado uno de los miembros, se alegran con él
todos los demas. Es porque escuchan y guardan estas palabras: Os
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doy el mandato nuevo: que 0s ameéis mutuamente, no con un
amor que degrada, ni con el amor con que se aman los seres
humanos por ser humanos, sino con el amor con gue se aman
porque estan deificados y son hijos del Altisimo, de manera que
son hermanos de su Hijo Unico y se aman entre si con el mismo
amor con que Cristo los ha amado, para conducirlos hasta aquella
meta final en la que encuentran su plenitud y la saciedad de todos
los bienes que desean. Entonces, en efecto, todo deseo se vera
colmado, cuando Dios lo sera todo en todas las cosas.

Este amor es don del mismo que afirma: Como yo os he amado,
para gue vosotros os ameis mutuamente. » Por esto nos amo,
para que nNnos amemos unos a otros; con su amor nos ha
otorgado el que estemos unidos por el amor mutuo y, unidos
los miembros con tan dulce vinculo, seamos el cuerpo de tan
excelsa cabeza

Para mi reflexion:

- "Vosotros sois mis amigos si hacéis lo que yo os mando™, Es que
no nos interesa la amistad de un amigo que ha dado la vida por
mi?

- ¢Cémo le pagaré este gesto? Permaneciendo en su amor
¢Como?, El mismo nos lo dice: "Si guardais mis mandamientos,
permaneceréis en mi amor; lo mismo que yo he guardado los
mandamientos de mi Padre y permanezco en su amor."

- Medita detenidamente el Comentario. ¢Seras capaz de hacer vida
su mensaje?

15 de Mayo: San Isidro Labrador (+1170)

Lecturas del dia:
Hechos 14,5-18

Os predicamos el Evangelio, para que dejeéis los dioses falsos y os
convirtais al Dios vivo
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En aquellos dias, se produjeron en Iconio conatos de parte de los
gentiles y de los judios, a sabiendas de las autoridades, para
maltratar y apedrear a Pablo y a Bernabé; ellos se dieron cuenta de
la situacion y se escaparon a Licaonia, a las ciudades de Listra y
Derbe y alrededores, donde predicaron el Evangelio.

Habia en Listra un hombre lisiado y cojo de nacimiento, que
nunca habia podido andar. Escuchaba las palabras de Pablo, y
Pablo, viendo que tenia una fe capaz de curarlo, le grito,
mirandolo: "Levantate, ponte derecho."” El hombre dio un salto y
echo a andar. Al ver lo que Pablo habia hecho, el gentio exclamo
en la lengua de Licaonia: "Dioses en figura de hombres han bajado
a visitarnos." A Bernabé lo llamaban Zeus y a Pablo, Hermes,
porque se encargaba de hablar. El sacerdote del templo de Zeus
que estaba a la entrada de la ciudad, trajo a las puertas toros y
guirnaldas y, con la gente, queria ofrecerles un sacrificio.

Al darse cuenta los apostoles Bernabé y Pablo, se rasgaron el
manto e irrumpieron por medio del gentio, gritando: "Hombres,
¢qué hacéis? Nosotros somos mortales igual que vosotros; 0s
predicamos el Evangelio, para que dejéis los dioses falsos y 0s
convirtais al Dios vivo que hizo el cielo, la tierra y el mar y todo
lo que contienen. En el pasado, dejé que cada pueblo siguiera su
camino; aunque siempre se dio a conocer por sus beneficios,
mandandoos desde el cielo la lluvia y las cosechas a sus tiempos,
dandoos comida y alegria en abundancia." Con estas palabras
disuadieron al gentio, aunque a duras penas, de que les ofrecieran
sacrificio.

Salmo responsorial: 113

No a nosotros, Sefior, no a nosotros, sino a tu nombre da la gloria.
No a nosotros, Sefor, no a nosotros, / sino a tu nombre da la
gloria, / por tu bondad, por tu lealtad. / ¢{Por qué han de decir las
naciones: / "Donde esta su Dios"? R.

Nuestro Dios esta en el cielo, / lo que quiere lo hace. / Sus idolos,
en cambio, son plata y oro, / hechura de manos humanas. R.
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Benditos seais del Sefior, / que hizo el cielo y la tierra. / El cielo
pertenece al Sefor, / la tierra se la ha dado a los hombres. R.

Juan 14,21-26

El Defensor que enviara el Padre os lo ensefiara todo

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "El que acepta mis
mandamientos y los guarda, ése me ama; al que me ama lo amara
mi Padre, y yo también lo amaré y me revelaré a el." Le dijo
Judas, no el Iscariote: "Sefior, ¢qué ha sucedido para que te reveles
a nosotros y no al mundo?" Respondio Jesus y le dijo: "EI que me
ama guardara mi palabra, y mi Padre lo amara, y vendremos a €l y
haremos morada en él. EI que no me ama no guardard mis
palabras. Y la palabra que estais oyendo no es mia, sino del Padre
que me envid. Os he hablado de esto ahora que estoy a vuestro
lado, pero el Defensor, el Espiritu Santo, que enviara el Padre en
mi nombre, serd quien 0s lo ensefie todo y os vaya recordando
todo lo que os he dicho."

Para mi reflexion:
- Medita la siguiente frase: "El que acepta mis
mandamientos y los guarda, ése me ama; al gue me ama lo
amara mi Padre, y yo tambien lo amaré y me revelaré a él."

16 de Mayo: San Ubaldo, Obispo (+1160)

Lecturas del dia:

Hechos 14,19-28

Contaron a la Iglesia lo que Dios habia hecho por medio de ellos
En aquellos dias, llegaron unos judios de Antioquia y de Iconio y
se ganaron a la gente; apedrearon a Pablo y lo arrastraron fuera de
la ciudad, dejandolo por muerto. Entonces lo rodearon los
discipulos; él se levanto y volvio a la ciudad. Al dia siguiente,
salidé con Bernabe para Derbe; despues de predicar el Evangelio en
aquella ciudad y de ganar bastantes discipulos, volvieron a Listra,
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a Iconio y a Antioguia, animando a los discipulos y exhortandolos
a perseverar en la fe, diciéndoles que hay que pasar mucho para
entrar en el reino de Dios.

En cada Iglesia designaban presbiteros, oraban, ayunaban y los
encomendaban al Sefior, en quien habian creido. Atravesaron
Pisidia y llegaron a Panfilia. Predicaron en Perge, bajaron a Atalia
y alli se embarcaron para Antioquia, de donde los habian enviado,
con la gracia de Dios, a la mision que acababan de cumplir. Al
llegar, reunieron a la Iglesia, les contaron lo que Dios habia hecho
por medio de ellos y cdmo habia abierto a los gentiles la puerta de
la fe. Se quedaron alli bastante tiempo con los discipulos.

Salmo responsorial: 144

Que tus fieles, Sefior, proclamen la gloria de tu reinado.

Que todas tus criaturas te den gracias, Senor, / que te bendigan tus

fieles; / que proclamen la gloria de tu reinado, / que hablen de tus

hazanas. R.

Explicando tus hazafias a los hombres, / la gloria y majestad de tu

reinado. / Tu reinado es un reinado perpetuo, / tu

. gobierno va de edad en edad. R.

~+  Pronuncie mi boca la alabanza del Sefior, / todo
~_ . viviente bendiga su santo nombre / por siempre

W AV jamas.R.

i o

Juan 14,27-31a

,.‘_.
ERRNT e

Vi L Mi paz os doy
3. N En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "La
~ | pazos dejo, mi paz os doy; no os la doy yo como

. la da el mundo. Que no tiemble vuestro corazon
F' B niseacobarde. Me habéis oido decir: "Me voy y
(i vuelvo a vuestro lado." Si me amarais, 0s
alegrariais de que vaya al Padre, porque el Padre
es mas que yo. Os lo he dicho ahora, antes de
que suceda, para que cuando suceda, sigais creyendo. Ya no
hablaré mucho con vosotros, pues se acerca el Principe del
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mundo; no es que él tenga poder sobre mi, pero es necesario que el
mundo comprenda que yo amo al Padre, y que lo que el Padre me
manda yo lo hago."

Comentario - Lectura:
Del tratado de san Cipriano, obispo y martir,
sobre el Padrenuestro
Hay que orar no solo con palabras, sino también con hechos
No es de extrafar, queridos hermanos, que la oracion que nos
ensefid Dios con su magisterio resuma todas nuestras peticiones en
tan breves y saludables palabras. Esto ya habia sido predicho
anticipadamente por el profeta Isaias, cuando, lleno de Espiritu
Santo, hablo de la piedad y la majestad de Dios, diciendo: Palabra
que acaba, y abrevia en justicia, porque Dios abreviara su
palabra en todo el orbe de la tierra, En efecto, cuando vino aquel
que es la Palabra de Dios en persona, nuestro Sefor Jesucristo,
para reunir a todos, sabios e ignorantes, y para ensefar a todos, sin
distincion de sexo o edad, el camino de salvacion, quiso resumir
en un sublime compendio todas sus ensefianzas, para no
sobrecargar la memoria de los que aprendian, su doctrina celestial
y para que aprendiesen con facilidad lo elemental de la fe
cristiana.
Y asi, al ensefiar en qué consiste la vida eterna, nos resumio el
misterio de esta vida en estas palabras tan breves y llenas de
divina grandiosidad: Esta es la vida eterna: que te conozcan a ti,
unico Dios verdadero, y a tu enviado, Jesucristo. Asimismo, al
discernir los primeros y mas importantes mandamientos de la ley y
los profetas, dice: Escucha, Israel; el Sefior, Dios nuestro, es el
unico Seior; y: Amaras al Sefior, tu Dios, con todo tu corazon,
con toda tu alma, con todo tu ser. Este es el primero. El segundo
es semejante a él: Amaras a tu projimo como a ti mismo. Estos
dos mandamientos sostienen la ley entera y los profetas. Y
también: Tratad a los demas como queréis que ellos os traten; en
esto consiste la ley y los profetas.
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Ademas, Dios nos ensefio a orar, no solo con palabras, sino
también con hechos, ya que él oraba con, frecuencia, mostrando,
con el testimonio de su ejemplo, cual ha de ser nuestra conducta
en este aspecto; leemos, en efecto: Jesus solia retirarse a
despoblado para orar; y también: Subio a la montafia a orar, y
paso la noche orando a Dios.

El Sefior, cuando oraba, no pedia por si mismo -;qué podia pedir
por si mismo, si él era inocente?-, Sino por nuestros pecados, como
lo declara con aquellas palabras que dirige a Pedro: Satanas os ha
reclamado para cribaros como trigo. Pero yo he pedido por ti,
para que tu fe no se apague. Y luego ruega al Padre por todos,
diciendo: No solo por ellos ruego, sino también por los que crean
en mi por la palabra de ellos, para que todos sean uno, como tu,
Padre, en mi y yo en ti, que ellos también lo sean en nosotros,
Gran benignidad y bondad la de Dios para nuestra salvacion: no
contento con redimirnos con su sangre ruega también por
nosotros. Pero atendamos cuél es el deseo de Cristo, expresado en
su oracion: que asi como el Padre y el Hijo son una misma cosa,
asi también nosotros imitemos esta unidad

Para mi reflexion:

- Medita las palabras del Comentario:

- “El Sefior, Dios nuestro, es el unico Sefor™

- Amaras al Sefior, tu Dios, con todo tu corazon, con toda tu
alma, con todo tu ser.

- Amaras a tu projimo como a ti mismo.

- Como dice el texto: “Gran benignidad y bondad la de Dios para
nuestra salvacion: no contento con redimirnos con su sangre
ruega también por nosotros.”

- Pero, al igual que el autor, debemos plantearnos nosotros esta
pregunta: ¢atendemos cual es el deseo de Cristo, expresado en su
oracion: que asi como el Padre y el Hijo son una misma cosa?
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17 de Mayo: San Pascual Baildn, religioso (+1592)

Lecturas del dia:

Hechos 15,1-6

Se decidié que subieran a Jerusalén a consultar a los apostoles y
presbiteros sobre la controversia

En aquellos dias, unos que bajaron de Judea se pusieron a ensefar
a los hermanos que, si no se circuncidaban conforme a la tradicion
de Moisés, no podian salvarse. Esto provoco un altercado y una
violenta discusion con Pablo y Bernabé; y se decididé que Pablo,
Bernabé y algunos mas subieran a Jerusalén a consultar a los
apostoles y presbiteros sobre la controversia. La Iglesia los
provey0 para el viaje; atravesaron Fenicia y Samaria, contando a
los hermanos cdmo se convertian los gentiles y alegrandolos
mucho con la noticia. Al llegar a Jerusalén, la Iglesia, los
apostoles y los presbiteros los recibieron muy bien; ellos contaron
lo que Dios habia hecho con ellos.

Pero algunos de la secta de los fariseos, que habian abrazado la fe,
Intervinieron, diciendo: "Hay que circuncidarlos y exigirles que
guarden la ley de Moisés." Los apoéstoles y los presbiteros se
reunieron a examinar el asunto.

Salmo responsorial: 121

Vamos alegres a la casa del Sefior.

iQué alegria cuando me dijeron: / "Vamos a la casa del Sefor"! /
Ya estan pisando nuestro pies / tus umbrales, Jerusalén. R.

Alla suben las tribus, / las tribus del Sefior, / segin la costumbre
de Israel, / a celebrar el nombre del Sefior; / en ella estan los
tribunales de justicia, / en el palacio de David. R.

Juan 15,1-8

El que permanece en mi y yo en él, ése da fruto abundante

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "Yo soy la verdadera
vid, y mi Padre es el labrador. A todo sarmiento mio que no da
fruto lo arranca, y a todo el que da fruto lo poda, para que dé mas
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fruto. Vosotros ya estais limpios por las palabras que os he
hablado; permaneced en mi, y yo
en vosotros. Como el sarmiento no
puede dar fruto por si, si no
permanece en la vid, asi tampoco
VOSOtros, si N0 permaneceis en mi.
Yo soy la vid, vosotros los
sarmientos; el que permanece en mi
y yo en él, ése da fruto abundante;
porque sin mi no podéis hacer
nada. Al que no permanece en mi
lo tiran fuera, como el sarmiento, y
se seca; luego los recogen y los
echan al fuego, y arden. Si
permaneceis en mi, y mis palabras
permanecen en vosotros, pedid lo que deseais, y se realizard. Con
esto recibe gloria mi Padre, con que deis fruto abundante; asi
seréis discipulos mios."

Comentario - Lectura:
De la carta de san Clemente primero, papa, a los Corintios
Busque cada uno no solo su propio interés sino tambiéen
el de la comunidad

Escrito esta: Juntaos con los santos, porque los que se juntan con
ellos se santificaran. Y otra vez, en otro lugar dice: Con el hombre
inocente seras inocente; con el elegido seras elegido, y con el
perverso te pervertiras. Juntémonos, pues, con los inocentes y
justos, porque ellos son elegidos de Dios. (A qué vienen entre
VOsotros contiendas y rifas, banderias, escisiones y guerras? ¢0 es
que no tenemos un solo Dios y un solo Cristo y un solo Espiritu de
gracia que fue derramado sobre nosotros? ;No es uno solo nuestro
[lamamiento en Cristo? ¢A qué fin desgarramos y despedazamos
los miembros de Cristo y nos sublevamos contra nuestro propio
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cuerpo, llegando a tal punto de insensatez que nos olvidamos de
gue somos unos miembros de los otros?

Acordaos de las palabras de Jesus, nuestro Sefior. El dijo, en
efecto: jAy de aguel hombre! Mas le valiera no haber nacido, que
escandalizar a uno solo de mis escogidos. Mejor le fuera que le
colgaran una piedra de molino al cuello lo hundieran en el mar,
que no extraviar a uno de mis escogidos. Vuestra escision extravio
a muchos, desalent6 a muchos, hizo dudar a muchos, nos sumio en
la tristeza a todos nosotros. Y, sin embargo, vuestra sedicion es
contumaz.

Tomad en vuestra mano la carta del bienaventurado Pablo,
apostol. ;Como os escribio en los comienzos del Evangelio? A la
verdad, divinamente inspirado, os escribi¢ acerca de si mismo, de
Cefas y de Apolo, como quiera que ya desde entonces fomentabais
las parcialidades. Mas aquella parcialidad fue menos culpable que
la actual, pues al cabo os inclinabais a apostoles acreditados por
Dios y a un hombre acreditado por éstos.

Arranquemos, pues, con rapidez ese escandalo y postrémonos ante
el Sefor, suplicandole con lagrimas sea propicio con nosotros, nos
reconcilie consigo y nos restablezca en el sagrado y puro
comportamiento de nuestra fraternidad. Porque ésta es la puerta de
la justicia, abierta para la vida, conforme esta escrito: Abridme las
puertas de la justicia, y entraré para dar gracias al Sefior. Esta es
la puerta del Sefior: los justos entraran por ella. Ahora bien,
siendo muchas las puertas que estan abiertas, ésta es la puerta de
la justicia, a saber: la que se abre en Cristo. Bienaventurados todos
los que por ella entraren y enderezaren sus pasos en santidad y
justicia, cumpliendo todas las cosas sin perturbacion. Enhorabuena
que uno tenga carisma de fe, que otro sea poderoso en explicar los
conocimientos, otro sabio en el discernimiento de discursos, otro
casto en su conducta. El hecho es que cuanto mayor parezca uno
ser, tanto mas debe humillarse y buscar no sélo su propio intereés,
sino también el de la comunidad
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Para mi reflexion:

- No permita Dios que yo me glorie en algo que no sea la
cruz de nuestro Sefior Jesucristo, por el cual el mundo esta
crucificado para mi y yo para el mundo.

18 de Mayo: San Juan I, Papa

Lecturas del dia:

Hechos 15,7-21

A mi parecer, no hay que molestar a los gentiles que se convierten
a Dios

En aquellos dias, después de una fuerte discusion, se levantd
Pedro y dijo a los apostoles y a los presbiteros: "Hermanos, desde
los primeros dias, como sabéis, Dios me escogié entre vosotros
para que los gentiles oyeran de mi boca el mensaje del Evangelio,
y creyeran. Y Dios, que penetra los corazones, mostrd su
aprobacion dandoles el Espiritu Santo igual que a nosotros. No
hizo distincion entre ellos y nosotros, pues ha purificado sus
corazones con la fe. ;Por qué provocais a Dios ahora, imponiendo
a esos discipulos una carga que ni nosotros ni nuestros padres
hemos podido soportar? No; creemos que lo mismo ellos que
nosotros nos salvamos por la gracia del Sefior Jesus."

Toda la asamblea hizo silencio para escuchar a Bernabé y Pablo,
que les contaron los signos y prodigios que Dios habia hecho por
medio de ellos entre los gentiles. Cuando terminaron, Santiago
resumid la discusion, diciendo: "Escuchadme, hermanos: Simoén
ha contado la primera intervencion de Dios para escogerse un
pueblo entre los gentiles. Esto responde a lo que dijeron los
profetas: "Después volveré para levantar de nuevo la choza caida
de David; levantaré sus ruinas y la pondré en pie, para que los
demas hombres busquen al Sefior, y todos los gentiles que llevaran
mi nombre: lo dice el Sefior, que lo anuncio desde antiguo." Por
eso, a mi parecer, no hay que molestar a los gentiles que se
convierten a Dios; basta escribirles que no se contaminen con la
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Idolatria ni con la fornicacion y que no coman sangre ni animales
estrangulados. Porque durante muchas generaciones, en la
sinagoga de cada ciudad, han leido a Moisés todos los sabados y
lo han explicado."

Salmo responsorial: 95

Contad las maravillas del Sefior a todas las naciones.

Cantad al Sefior un cantico nuevo, / cantad al Sefior, toda la tierra;
/ cantad al Sefor, bendecid su nombre. R.

Proclamad dia tras dia su victoria. / Contad a los pueblos su gloria,
/ sus maravillas a todas las naciones. R.

Decid a los pueblos: "El Sefior es rey, / €l afianzo el orbe, y no se
movera; / el gobierna a los pueblos rectamente.” R.

Juan 15,9-11

Permaneced en mi amor, para que vuestra alegria llegue a
plenitud

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "Como el Padre me
ha amado, asi os he amado yo; permaneced en mi amor. Si
guardais mis mandamientos, permaneceréis en mi amor; lo mismo
que yo he guardado los mandamientos de mi Padre y permanezco
en su amor. Os he hablado de esto para que mi alegria esté en
vosotros, y vuestra alegria llegue a plenitud.”

Comentario - Lectura:

Del sermon de san Atanasio, obispo, contra los gentiles
Todo, por el Verbo, compone una armonia
verdaderamente divina
Ninguna cosa de las que existen o son hechas empez0 a ser sino en
el y por él, como nos ensefia el evangelista te6logo, cuando dice:
En el principio ya existia la Palabra, y la Palabra estaba junto a
Dios, y la Palabra era Dios. Por medio de la Palabra se hizo

todo, y sin ella no se hizo nada.
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Asi como el musico, con la lira bien templada, ejecuta una
armonia, combinando con los recursos del arte los sonidos graves
con los agudos y los, intermedios, asi también la Sabiduria de
Dios, teniendo en sus manos el universo como una lira, une las
cosas de la atmosfera con las de la tierra, y las del cielo con las de
la atmosfera, y las asocia todas unas con otras, gobernandolas con
su voluntad y beneplacito. De este modo, produce un mundo
unificado, hermosa y armoniosamente ordenado, sin que por ello
el Verbo de Dios deje de permanecer inmutable junto al Padre ,
mientras pone en movimiento todas las cosas, segun le place al
Padre, con la invariabilidad de su naturaleza. Todo, en definitiva,
vive y sé mantiene, por donacion suya, segun su propio sery, por
el, compone una armonia admirable y verdaderamente divina. .
Tratemos de explicar esta verdad tan profunda por medio de una
Imagen: pongamos el ejemplo de un coro numeroso. En un coro
compuesto de variedad de personas, de nifios, mujeres, hombres
maduros y adolescentes, cada uno, bajo la batuta del director,
canta segun su naturaleza y sus facultades: el hombre con voz de
hombre, el nifio con voz de nifio, la mujer con voz de mujer, el
adolescente con voz de adolescente, y, sin embargo, de todo el
conjunto resulta una armonia. Otro ejemplo: nuestra alma pone
simultaneamente en movimiento todos nuestros sentidos, cada uno
segln su actividad especifica, y asi, en presencia de algun
estimulo exterior, todos a la vez se ponen en movimiento: el 0jo
ve, el oido oye, la mano toca, el olfato huele, el gusto gusta, y
también sucede con frecuencia que actian los demas miembros
corporales, por ejemplo, los pies se ponen a andar. De manera
semejante acontece en la creacion en general. Ciertamente, los
ejemplos aducidos no alcanzan a dar una idea adecuada de la
realidad, y por esto es necesaria una mas profunda comprension de
la verdad que quieren ilustrar.

Es decir, que todas las cosas son gobernadas a un solo mandato
del Verbo de Dios, de manera que, ejerciendo cada ser su propia
actividad, del conjunto resulta un orden perfecto
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Para mi reflexion:

- Medita las palabras:
Anhelo tu salvacion, Sefior,

y tu ley es mi alegria.

Que yo viva para alabarte,

que tus mandamientos me ayuden.

19 de Mayo: San Pedro Duefias, martir (+1397)

Lecturas del dia:

Hechos 15,22-31

Hemos decidido, el Espiritu Santo y nosotros, no imponeros mas
cargas gue las indispensables

En aquellos dias, los apostoles y los presbiteros con toda la Iglesia
acordaron elegir algunos de ellos y mandarlos a Antioquia con
Pablo y Bernabé. Eligieron a Judas Barsaba y a Silas, miembros
eminentes entre los hermanos, y les entregaron esta carta: "Los
apostoles y los presbiteros hermanos saludan a los hermanos de
Antioquia, Siria y Cilicia convertidos del paganismo. Nos hemos
enterado de que algunos de aqui, sin encargo nuestro, 0s han
alarmado e inquietado con sus palabras. Hemos decidido, por
unanimidad, elegir algunos y enviaroslos con nuestros queridos
Bernabé y Pablo, que han dedicado su vida a la causa de nuestro
Sefor Jesucristo. En vista de esto, mandamos a Silas y a Judas,
que os referiran de palabra lo que sigue: Hemos decidido, el
Espiritu Santo y nosotros, no imponeros mas cargas que las
Indispensables: que os abstengais de carne sacrificada a los idolos,
de sangre, de animales estrangulados y de la fornicacion. Haréis
bien en apartaros de todo esto. Salud."

Los despidieron, y ellos bajaron a Antioguia, donde reunieron a la
Iglesia y entregaron la carta. Al leer aquellas palabras alentadoras,
se alegraron mucho.
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Salmo responsorial: 56

Te daré gracias ante los pueblos, Sefior.

Mi corazon esta firme, Dios mio, / mi corazoén esta firme. / Voy a
cantar y a tocar: / despierta, gloria mia; / despertad, citara y arpa; /
despertareé a la aurora. R.

Te daré gracias ante los pueblos, Sefior; / tocaré para ti ante las
naciones: / por tu bondad, que es mas grande que los cielos; / por
tu fidelidad, que alcanza a las nubes. / Elévate sobre el cielo, Dios
mio, / y llene la tierra tu gloria. R.

Juan 15,12-17

Esto os mando: que 0s ameis unos a otros
En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos:
"Este es mi mandamiento: que 0s améis unos a
‘-\:\ otros como yo os he amado. Nadie tiene amor
g\ mas grande que el que da la vida por sus
) amigos. Vosotros sois mis amigos, si hacéis lo
g0 que yo os mando. Ya no os llamo siervos,
f -~ porque el siervo no sabe lo que hace su sefior: a
. ~~~= vosotros os Illamo amigos, porque todo lo que
.~ 0= he oido a mi Padre os lo he dado a conocer. No
S sois vosotros los que me habéis elegido, soy yo
qmen 0s he elegido y os he destinado para que vayais y deis fruto,

y vuestro fruto dure. De modo que lo que pidais al Padre en mi
nombre os lo dé. Esto os mando: que 0os ameis unos a otros."

Al
r

Comentario - Lectura:
De los sermones del beato Isaac, abad del monasterio de Stella
La preeminencia de la caridad

¢Por qué, hermanos, nos preocupamos tan poco de nuestra mutua
salvacion, y no procuramos ayudarnos unos a otros en lo que mas
urgencia tenemos de prestarnos auxilio, llevando mutuamente
nuestras cargas, con espiritu fraternal? Asi nos exhorta el Apostol,
diciendo: Arrimad todos el hombro a las cargas de los otros, que
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con eso cumpliréis la ley de Cristo; y en otro lugar: Sobrellevaos
mutuamente con amor. En ello consiste, efectivamente, la ley de
Cristo.

Cuando observo en mi hermano alguna deficiencia incorregible
consecuencia de alguna necesidad o de alguna enfermedad fisica o
moral, ¢por qué no lo soporto con paciencia, por qué no lo
consuelo de buen grado, tal como esta escrito: Llevaran en brazos
a sus criaturas y sobre las rodillas las acariciaran? ¢No sera
porque me falta aquella caridad que todo lo aguanta, que es
paciente para soportarlo todo, que es benigna en el amor?

Tal es ciertamente la ley de Cristo, que, en su pasion, soporto
nuestros sufrimientos y, por su misericordia, aguantd nuestros
dolores, amando a aquellos por quienes sufria, sufriendo por
aquellos a quienes amaba. Por el contrario, el que hostiliza a su
hermano que esta en dificultades, el gue le pone asechanzas en su
debilidad, sea cual fuere esta debilidad, se somete a la ley del
diablo y la cumple. Seamos, pues, compasivos, caritativos con
nuestros hermanos, soportemos sus debilidades, tratemos de hacer
desaparecer sus Vvicios.

Cualquier género de vida, cualesquiera que sean sus practicas o su
porte exterior, mientras busquemos sinceramente el amor de Dios
y el amor del projimo por Dios, sera agradable a Dios. La caridad
ha de ser en todo momento lo que nos induzca a obrar o a dejar de
obrar, a cambiar las cosas o a dejarlas como estan. Ella es el
principio por el cual y el fin hacia el cual todo debe ordenarse.
Nada es culpable si se hace en verdad movido por ella y de
acuerdo con ella.

Quiera concedérnosla aquel a guien no podemos agradar sin ella, y
sin el cual nada en absoluto podemos, que vive y reina y es Dios
por los siglos inmortales.

Para mi reflexion:

- Recibid la palabra de Dios, no como palabra humana, sino
como palabra divina, tal como es en realidad

- Medita las siguientes palabras de este Comentario:

55



- “Cuando observo en mi hermano alguna deficiencia
Incorregible consecuencia de alguna necesidad o de alguna
enfermedad fisica o moral, ¢por qué no lo soporto con paciencia,
por gué no lo consuelo de buen grado?

- ¢No sera porque me falta aquella caridad que todo lo
aguanta, que es paciente para soportarlo todo, que es benigna en
el amor?

20 de Mayo: San Bernardino de Siena, presbitero (1444)

Lecturas del dia:

Hechos 16,1-10

Ven a Macedonia y ayadanos

En aquellos dias, Pablo fue a Derbe y luego a Listra. Habia alli un
discipulo que se llamaba Timoteo, hijo de un griego y de una judia
creyente. Los hermanos de Listra y de Iconio daban buenos
informes de él. Pablo quiso llevarselo y lo circuncidd, por
consideracioén a los judios de la region, pues todos sabian que su
padre era griego.

Al pasar por las ciudades, comunicaban las decisiones de los
apostoles y presbiteros de Jerusalén, para que las observasen. Las
Iglesias se robustecian en la fe y crecian en numero de dia en dia.
Como el Espiritu Santo les impidio anunciar la palabra en la
provincia de Asia, atravesaron Frigia y Galacia. Al llegar a la
frontera de Misia, intentaron entrar en Bitinia, pero el Espiritu de
Jests no se lo consintié. Entonces dejaron Misia a un lado y
bajaron a Troas. Aquella noche Pablo tuvo una vision: se le
aparecié un macedonio, de pie, que le rogaba: "Ven a Macedonia
y ayudanos.” Apenas tuvo la vision, inmediatamente tratamos de
salir para Macedonia, seguros de que Dios nos llamaba a
predicarles el Evangelio.
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Salmo responsorial: 99

Aclama al Sefor, tierra entera.

Aclama al Sefor, tierra entera, / servid al Sefior con alegria, /
entrad en su presencia con vitores. R.

Sabed que el Sefior es Dios: / que él nos hizo y somos suyos, / su
pueblo y ovejas de su rebafio. R.

El Sefor es bueno, / su misericordia es eterna, / su fidelidad por
todas las edades. R.

Juan 15,18-21

No sois del mundo, sino que yo os he escogido sacandoos del
mundo

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "Si el mundo os odia,
sabed que me ha odiado a mi antes que a vosotros. Si fuerais del
mundo, el mundo os amaria como cosa suya, pero como Nno Ssois
del mundo, sino que yo os he escogido sacandoos del mundo, por
eso el mundo os odia. Recordad lo que os dije: "No es el siervo
MAas que su amo. Si a mi me han perseguido, también a vosotros os
perseguiran; si han guardado mi palabra, también guardaran la
vuestra." Y todo eso lo haran con vosotros a causa de mi nombre,
porque no conocen al gue me envid."

Comentario - Lectura:
De la Constitucion pastoral Gaudium et spes, sobre la Iglesia
en el mundo actual, del Concilio Vaticano Il

Santidad del matrimonio y de la familia
(n° 48) Fundada por el Creador y en posesion de sus propias leyes,
la intima comunidad conyugal de vida y amor se establece sobre la
alianza de los conyuges, es decir, sobre su consentimiento
personal e irrevocable. Asi, del acto humano por el cual los
esposos se dan y se reciben mutuamente, nace, aun ante la
sociedad, una institucion confirmada por la ley divina.
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Este vinculo sagrado, en atencion al bien tanto de los esposos y de
la prole como de la sociedad, no depende de
la decision humana. Pues es el mismo Dios el
autor del matrimonio, al cual ha dotado con
bienes y fines varios, todo lo cual es de suma
importancia para la continuacion del género
humano, para el provecho personal de cada
miembro de la familia y su suerte eterna,
para la dignidad, estabilidad, paz vy
prosperidad de la misma familia y de toda la
sociedad humana.

Por su indole natural, la institucion del
matrimonio y el amor conyugal estan
ordenados por si mismos a la procreacion y a la educacion de la
prole, con las que se ciflen como con su corona propia. De esta
manera, el marido y la mujer, que por el pacto conyugal ya no son
dos, sino una sola carne (Mt 19,6), con la union intima de sus
personas y actividades se ayudan y se sostienen mutuamente,
adquieren conciencia de su unidad y la logran cada vez mas
plenamente.

Esta intima unién, como mutua entrega de dos personas, o mismo
que el bien de los hijos, exigen plena fidelidad conyugal y urgen
su indisoluble unidad.

Cristo nuestro Sefior bendijo abundantemente este amor
multiforme, nacido de la fuente divina de la caridad y que esta
formado a semejanza de su union con la Iglesia.

Porgue asi como Dios antiguamente se adelantd a unirse a su
pueblo por una alianza de amor y de fidelidad, asi ahora el
Salvador de los hombres y Esposo de la Iglesia sale al encuentro
de los esposos cristianos por medio del sacramento del
matrimonio.

Ademas, permanece con ellos para que los esposos, con su mutua
entrega, se amen con perpetua fidelidad, como EI mismo amo a la
Iglesia y se entregd por ella. EI genuino amor conyugal es
asumido en el amor divino y se rige y enriguece por la virtud
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redentora de Cristo y la accion salvifica de la Iglesia para conducir
eficazmente a los conyuges a Dios y ayudarlos y fortalecerlos en
la sublime misién de la paternidad y la maternidad.

Por ello los esposos cristianos, para cumplir dignamente sus
deberes de estado, estan fortificados y como consagrados por un
sacramento especial, con cuya virtud, al cumplir su misién
conyugal y familiar, imbuidos del espiritu de Cristo, que satura
toda su vida de fe, esperanza y caridad, llegan cada vez mas a su
propia perfeccion y a su mutua santificacion, y , por tanto,
conjuntamente, a la glorificacion de Dios.

Gracias precisamente a los padres, que precederan con el ejemplo
y la oracion en familia, los hijos y aun los demas que viven en el
circulo familiar encontraran mas facilmente el camino del sentido
humano, de la salvacion y de la santidad.

En cuanto a los esposos, ennoblecidos por la dignidad y la funcion
de padre y de madre, realizaran concienzudamente el deber de la
educacion, principalmente religiosa, que a ellos, sobre todo,
compete.

Los hijos, como miembros vivos de la familia, contribuyen, a su
manera, a la santificacion de los padres. Pues con el
agradecimiento, la piedad filial y la confianza corresponderan a
los beneficios recibidos de sus padres y, como hijos, los asistiran
en las dificultades de la existencia y en la soledad, aceptada con
fortaleza de animo, sera honrada por todos. La familia hara
participes a otras familias, generosamente, de sus riguezas
espirituales. Asi es como la familia cristiana, cuyo origen esta en
el matrimonio, que es imagen y participacion de la alianza de
amor entre Cristo y la Iglesia, manifestara a todos la presencia
viva del Salvador en el mundo y la auténtica naturaleza de la
Iglesia, ya por el amor, la generosa fecundidad, la unidad y
fidelidad de los esposos, ya por la cooperacion amorosa de todos
sus miembros.

Para mi reflexion:
- ¢Estas dispuesto a hacerle estas dos peticiones a tu Padre del
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Cielo?
- Tu palabra, Sefior, es la verdad: santificanos en la verdad

21 de Mayo: Santa Felicia

Lecturas del dia:
Domingo VI de Pascua

Hechos de los apoéstoles 8,5-8.14-17

Les imponian las manos y recibian el Espiritu Santo

En aquellos dias, Felipe bajo a la ciudad de Samaria y predicaba
alli a Cristo. El gentio escuchaba con aprobacion lo que decia
Felipe, porgue habian oido hablar de los signos que hacia, y los
estaban viendo: de muchos poseidos salian los espiritus inmundos
lanzando gritos, y muchos paraliticos y lisiados se curaban. La
ciudad se lleno de alegria.

Cuando los apostoles, que estaban en Jerusalén, se enteraron de
que Samaria habia recibido la palabra de Dios, enviaron a Pedro y
a Juan; ellos bajaron hasta alli y oraron por los fieles, para que
recibieran el Espiritu Santo; aun no habia bajado sobre ninguno,
estaban so6lo bautizados en el nombre del Sefor Jesus. Entonces
les imponian las manos y recibian el Espiritu Santo.

Salmo responsorial: 65

Aclamad al Sefior, tierra entera.

Aclamad al Sefior, tierra entera; / tocad en honor de su nombre, /
cantad himnos a su gloria. / Decid a Dios: "jQué temibles son tus
obras!" R.

Que se postre ante ti la tierra entera, / que toquen en tu honor, /
que toguen para tu nombre. / Venid a ver las obras de Dios, / sus
temibles proezas en favor de los hombres. R.

Transformo el mar en tierra firme, / a pie atravesaron el rio. /
Alegrémonos con Dios, / que con su poder gobierna eternamente.
R.

Fieles de Dios, venid a escuchar, / os contaré lo que ha hecho
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conmigo. / Bendito sea Dios, que no rechazé mi suplica / ni me
retiro su favor. R.

1Pedro 3,15-18

Como era hombre, lo mataron; pero, como poseia el Espiritu, fue
devuelto a la vida

Queridos hermanos: Glorificad en vuestros corazones a Cristo
Sefior y estad siempre prontos para dar razon de vuestra esperanza
a todo el que os la pidiere; pero con mansedumbre y respeto y en
buena conciencia, para que en aguello mismo en que Sois
calumniados queden confundidos los que denigran vuestra buena
conducta en Cristo; que mejor es padecer haciendo el bien, si tal
es la voluntad de Dios, que padecer haciendo el mal. Porque
también Cristo murié por los pecados una vez para siempre: el
inocente por los culpables, para conducirnos a Dios. Como era
hombre, lo mataron; pero, como poseia el Espiritu, fue devuelto a
la vida.

Juan 14,15-21

Yo le pediré al Padre que os dé otro defensor

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos:
"Si me  amais, guardareis  mis
mandamientos. Yo le pediré al Padre que 0s
dé otro defensor, que esté siempre con
vosotros, el Espiritu de la verdad. EI mundo
no puede recibirlo, porque no lo ve ni lo
conoce; vosotros, en cambio, lo conocéis,
porque vive con Vvosotros Yy esta con
vosotros. No os dejaré huérfanos, volvere.

sigo viviendo. Entonces sabréis que yo estoy con mi Padre, y
vosotros conmigo y Yyo con vosotros. ElI que acepta mis
mandamientos y los guarda, ése me ama; al que me ama lo amara
mi Padre, y yo también lo amaré y me revelare a él."
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Para mi reflexion:

- Medita las siguientes palabras: “Para entrar al Reino de
Dios hay que (...)ser capaz de recibir agradecido los dones de
Dios y sus palabras siempre nuevas™

- ¢Estas dispuesto/a a abrirte a sus ensefianzas, a su Palabra
para que te renueven y te transformen?

22 de Mayo: Santa Joaquina de Vedruna, fundadora (+1854)

Lecturas del dia:

Hechos 16,11-15

El Sefior le abri6 el corazdn para que aceptara lo que decia Pablo
En aquellos dias, zarpamos de Troas rumbo a Samotracia; al dia
siguiente salimos para Neapolis y de alli para Filipos, colonia
romana, capital del distrito de Macedonia. Alli nos detuvimos
unos dias. El sabado salimos de la ciudad y fuimos por la orilla del
rio a un sitio donde pensdbamos que se reunian para orar; nos
sentamos y trabamos conversacion con las mujeres que habian
acudido. Una de ellas, que se llamaba Lidia, natural de Tiatira,
vendedora de purpura, que adoraba al verdadero Dios, estaba
escuchando; y el Sefior le abrid el corazon para que aceptara lo
que decia Pablo. Se bautiz6 con toda su familia y nos invité: "Si
estais convencidos de que creo en el Sefor, venid a hospedaros en
mi casa." Y nos obligo a aceptar.

Salmo responsorial: 149

El Sefior ama a su pueblo.

Cantad al Sefior un cantico nuevo, / resuene su alabanza en la
asamblea de los fieles; / que se alegre Israel por su Creador, / los
hijos de Sién por su Rey. R.

Alabad su nombre con danzas, / cantadle con tambores y citaras; /
porque el Sefior ama a su pueblo / y adorna con la victoria a los
humildes. R.
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Que los fieles festejen su gloria / y canten jubilosos en filas, / con
vitores a Dios en la boca; / es un honor para todos sus fieles. R.

Juan 15,26-16,4a

El Espiritu de la verdad dara
testimonio de mi
En aquel tiempo, dijo Jesus a sus
discipulos: "Cuando venga el
Defensor, que os enviaré desde el
- Padre, el Espiritu de la verdad, que
procede del Padre, €l dara
testimonio de mi; y también
vosotros daréis testimonio, porque
desde el principio estais conmigo.
Os he hablado de esto, para que no
tambaleéis. Os excomulgaran de la
sinagoga; mas aun, llegara incluso
una hora cuando el que os dé muerte pensara que da culto a Dios.
Y esto lo haran porque no han conocido ni al Padre ni a mi. Os he
hablado de esto para que, cuando llegue la hora, os acordéis de
que yo os lo habia dicho."

Comentario:
Del tratado de San Ireneo, obispo, Contra las herejias
El Padre es conocido por la manifestacion del Hijo

Nadie puede conocer al Padre sin el VVerbo de Dios, esto es, Si no
se lo revela el Hijo, ni conocer al Hijo sin el beneplacito del Padre,
El Hijo es quien cumple este beneplacito del Padre; el Padre, en
efecto, envia, mientras que el Hijo es enviado y viene. Y el Padre,
aunque invisible e inconmensurable por lo que a nosotros respecta,
es conocido por su Verbo, y, aunque inexplicable, el mismo Verbo
nos lo ha expresado. Reciprocamente, solo el Padre conoce a su
Verbo; asi nos lo ha ensefado el Sefior. Y, por esto, el Hijo nos
revela el conocimiento del Padre por la manifestacion de si
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mismo, ya que el Padre es conocido por la manifestacion del Hijo:
todo es manifestado por obra del Verbo.

Para esto el Padre revelo al Hijo, para darse a conocer a todos a
través de él, y para gue todos los que creyesen en él mereciesen
ser recibidos en la incorrupcion y en el lugar del eterno consuelo
(porque creer en €l es hacer su voluntad).

Ya por el mismo hecho de la creacion, el Verbo revela a Dios
creador; por el hecho de la existencia del mundo, al Sefior que lo
ha fabricado; por la materia modelada, al Artifice que la ha
modelado vy, a través del Hijo, al Padre que lo ha engendrado.
Sobre esto hablan todos de manera semejante, pero no todos creen
de manera semejante. También el Verbo se anunciaba a si mismo
y al Padre a traves de la ley y de los profetas; y todo el pueblo lo
oy0 de manera semejante, pero no todos creyeron de manera
semejante. Y el Padre se mostro a si mismo, hecho visible y
palpable en la persona del Verbo, aunque no todos creyeron por
igual en él; sin embargo, todos vieron al Padre en la persona del
Hijo, pues la realidad invisible que veian en el Hijo era el Padre, y
la realidad visible en la que veian al Padre era el Hijo.

El Hijo, pues, cumpliendo la voluntad del Padre, lleva a
perfeccion todas las cosas desde el principio hasta el fin, y sin él
nadie puede conocer a Dios. El conocimiento del Padre es el Hijo,
y el conocimiento del Hijo estd en poder del Padre y nos lo
comunica por el Hijo. En este sentido decia el Sefior: Nadie
conoce al Hijo mas que el Padre, y nadie conoce al Padre sino el
Hijo, y aquel a quien el Hijo se lo quiera revelar. Las palabras se
lo quiera revelar no tienen solo un sentido futuro, como si el
Verbo hubiese empezado a manifestar al Padre al nacer de Maria,
sino que tienen un sentido general que se aplica a todo tiempo. En
efecto, el Padre es revelado por el Hijo, presente ya desde el
comienzo en la creacion, a quienes quiere el Padre, cuando quiere
y como quiere el Padre. Y, por esto, en todas las cosas y a traves
de todas las cosas, hay un solo Dios Padre, un solo Verbo, el Hijo,
y un solo Espiritu, como hay también una sola salvacion para
todos los que creen en él.
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Para mi reflexion:
- Medita detenidamente el Comentario de hoy.

23 de Mayo: Santa Rita de Casia, religiosa (+1497)

Lecturas del dia:

Hechos 16,22-34

Cree en el Sefior Jesus y te salvaras tu y tu familia

En aquellos dias, la plebe de Filipos se amotind contra Pablo y
Silas, y los magistrados dieron orden de que los desnudaran y los
apalearan; después de molerlos a palos, los metieron en la carcel,
encargando al carcelero que los vigilara bien; segun la orden
recibida, los metio en la mazmorra y les sujeto los pies en el cepo.
A eso de media noche, Pablo y Silas oraban cantando himnos a
Dios. Los otros presos escuchaban. De repente, vino una sacudida
tan violenta que temblaron los cimientos de la carcel. Las puertas
se abrieron de golpe, y a todos se les soltaron las cadenas. El
carcelero se desperto vy, al ver las puertas de la carcel de par en
par, sacO la espada para suicidarse, imaginando que los presos se
habian fugado. Pablo lo llamo a gritos: "No te hagas nada, que
estamos todos aqui.” El carcelero pidié una lampara, salté dentro,
y se echo temblando a los pies de Pablo y Silas; los saco y les
pregunto: "Sefores, ;qué tengo que hacer para salvarme?" Le
contestaron: "Cree en el Sefior Jesus y te salvaras ta y tu familia.”
Y le explicaron la palabra del Sefior, a él y a todos los de su casa.
El carcelero se los llevo a aquellas horas de la noche, les lavo las
heridas, y se bautizo en seguida con todos los suyos, los subi6 a su
casa, les prepard la mesa, y celebraron una fiesta de familia por
haber creido en Dios.

Salmo responsorial: 137

Sefior, tu derecha me salva.

Te doy gracias, Sefior, de todo corazén; / delante de los angeles
tafieré para ti, / me postrare hacia tu santuario. R.
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Daré gracias a tu nombre / por tu misericordia y tu lealtad. /
Cuando te invoqué, me escuchaste, / acreciste el valor en mi alma.
R.

Tu derecha me salva. / El Sefior completara sus favores conmigo: /
Sefor, tu misericordia es eterna, / no abandones la obra de tus
manos. R.

Juan 16,5-11
Si no me voy, no vendra a vosotros el Defensor

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos:
"Ahora me voy al que me envid, y ninguno
de vosotros me pregunta: “;Adonde vas?"
Sino que, por haberos dicho esto, la tristeza
os ha llenado el corazon. Sin embargo, lo que
os digo es la verdad: os conviene que yo me
vaya; porque Si no me voy, no vendra a
vosotros el Defensor. En cambio, si me voy,
os lo enviaré. Y cuando venga, dejara
convicto al mundo con la prueba de un
pecado, de una justicia, de una condena. De un pecado, porgue no
creen en mi; de una justicia, porque me voy al Padre, y no me
veréis; de una condena, porgue el Principe de este mundo esta
condenado."

Para mi reflexion:

- Medita los siguientes versos:

Tu eres mi refugio, me libras del peligro,

me inundaras de alegria por la liberacion.

- Medita las siguientes palabras: “Vende todo lo que tienes. La
felicidad no consiste en dejarlo todo, sino en hacerse libre de todo
para entregarse a Cristo.”

- ¢Estas dispuesto a dejar todo lo que te separa de Cristo?
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24 de Mayo: Maria Auxiliadora

Lecturas del dia:

Hechos 17, 15.22-18,1

Eso que venerais sin conocerlo, os lo anuncio yo

En aquellos dias, los que conducian a Pablo lo llevaron hasta
Atenas, y se volvieron con encargo de que Silas y Timoteo se
reuniesen con Pablo cuanto antes.

Pablo, de pie en medio del Aredpago, dijo: "Atenienses, veo que
sois casi nimios en lo que toca a religion. Porque, paseandome por
ahi y fijandome en vuestros monumentos sagrados, me encontré
un altar con esta inscripcion: "Al Dios desconocido.” Pues eso que
venerais sin conocerlo, os lo anuncio yo. El Dios que hizo el
mundo y lo que contiene, €l es Sefior de cielo y tierra y no habita
en templos construidos por hombres, ni lo sirven manos humanas;
como si necesitara de alguien, él que a todos da la vida y el
aliento, y todo. De un solo hombre sacé todo el género humano
para que habitara la tierra entera, determinando las épocas de su
historia y las fronteras de sus territorios. Queria que lo buscasen a
el, a ver si, al menos a tientas, lo encontraban; aungue no esta lejos
de ninguno de nosotros, pues en él vivimos, nos movemos Yy
existimos; asi lo dicen incluso algunos de vuestros poetas: "Somos
estirpe suya." Por tanto, si somos estirpe de Dios, no podemos
pensar que la divinidad se parezca a imagenes de oro o de plata o
de piedra, esculpidas por la destreza y la fantasia de un hombre.
Dios pasa por alto aquellos tiempos de ignorancia, pero ahora
manda a todos los hombres en todas partes que se conviertan.
Porque tiene sefalado un dia en que juzgara el universo con
justicia, por medio del hombre designado por él; y ha dado a todos
la prueba de esto, resucitandolo de entre los muertos."

Al oir "resurreccion de muertos”, unos lo tomaban a broma, otros
dijeron: "De esto te oiremos hablar en otra ocasion." Pablo se
marchoé del grupo. Algunos se le juntaron y creyeron, entre ellos
Dionisio el areopagita, una mujer llamada Damaris y algunos mas.
Después de esto, dejo Atenas y se fue a Corinto.
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Salmo responsorial: 148

Llenos estan el cielo y la tierra de tu gloria.

R/. Llenos estan el cielo y la tierra de tu gloria.

Alabad al Sefior en el cielo, / alabad al Sefior en lo alto. /
Alabadlo, todos sus angeles; / alabadlo, todos sus ejércitos. R.
Reyes y pueblos del orbe, / principes y jefes del mundo, / los
jévenes y también las doncellas, / los viejos junto con los nifios. R.
Alaben el nombre del Sefior, / el Unico nombre sublime. / Su
majestad sobre el cielo y la tierra. R.

El acrece el vigor de su pueblo. / Alabanza de todos sus fieles, / de
Israel, su pueblo escogido. R

Juan 16,12-15
El Espiritu de la verdad os guiara hasta la verdad plena
En aquel tiempo, dijo
. /= Jesis a sus discipulos:
)0 "Muchas cosas me quedan
-~ por deciros, pero no
podéis cargar con ellas por
ahora; cuando venga él, el
Espiritu de la verdad, os
guiard hasta la verdad plena. Pues lo que hable no sera suyo:
hablaré de lo que oye y os comunicara lo que esta por venir. El me
glorificara, porque recibird de mi lo que os ird comunicando. Todo
lo que tiene el Padre es mio. Por eso os he dicho que toma de lo
mio y os lo anunciara."

Comentario - Lectura:
Mensaje del Santo Padre Juan Pablo 11
para la Primera Jornada
De la Vida Consagrada
2 de febrero 1997
(...) "¢Que seria del mundo si no existieran los religiosos?", se
preguntaba justamente santa Teresa (Libro de la vida, c. 32,11).
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He aqui una pregunta que nos lleva a dar incesantes gracias al
Sefior, que con este singular don del Espiritu continta animando y
sosteniendo a la Iglesia en su comprometido camino en el mundo.
3. (...) Esta Jornada tiene como finalidad promover en todo el
pueblo de Dios el conocimiento y la estima de la vida consagrada.
Como ha subrayado el Concilio (cfr. Lumen gentium, 44) y yo
mismo he tenido ocasion de repetir en la citada exhortacion
apostolica, la vida consagrada "imita méas de cerca y hace presente
continuamente en la Iglesia la forma de vida que Jesus, supremo
consagrado y misionero del Padre para su Reino, abrazé y propuso
a los discipulos que le seguian™ (n. 22). Esta es, por tanto, especial
y viva memoria de su ser de Hijo que hace del Padre su unico
Amor -he aqui su virginidad-, que encuentra en El su exclusiva
riqueza -he aqui su pobreza- y tiene en la voluntad del Padre el
"alimento” del cual se nutre (cfr Jn 4,34) -he aqui su obediencia.
Esta forma de vida abrazada por Cristo y actuada particularmente
por las personas consagradas, es de gran importancia para la
Iglesia, llamada en cada uno de sus miembros a vivir la misma
tension hacia el Todo de Dios, siguiendo a Cristo con la luz y con
la fuerza del Espiritu Santo.

La vida de especial consagracion, en sus multiples expresiones,
esta asi al servicio de la consagracion bautismal de todos los
fieles. Al contemplar el don de la vida consagrada, la Iglesia
contempla su intima vocacion de pertenecer solo a su Sefior,
deseosa de ser a sus 0jos "sin mancha ni arruga ni cosa parecida,
sino santa e inmaculada” (Ef 5,27).

Para mi reflexion:

- Medita las siguientes palabras: Al contemplar el don de la
vida consagrada, la Iglesia contempla su intima vocacion de
pertenecer sélo a su Sefior, deseosa de ser a sus 0jos "sin mancha
ni arruga ni cosa parecida, sino santa e inmaculada™

- Te has parado a pensar que ““esta forma de vida abrazada
por Cristo y actuada particularmente por las personas
consagradas’ no es algo exclusivo para los consagrados, sino que
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en el seno de la Iglesia, llamada en cada uno de sus miembros a
vivir la misma tension hacia el Todo de Dios, siguiendo a Cristo
con la luz y con la fuerza del Espiritu Santo™

25 de Mayo: Santa Maria Magdalena de Pazzi, virgen (+1607)

Lecturas del dia:

Hechos 18,1-8

Se quedo a trabajar en su casa. Todos los sabados discutia en la
sinagoga

En aquellos dias, Pablo dejo Atenas y se fue a Corinto. Alli
encontrd a un tal Aquila, judio natural del Ponto, y a su mujer
Priscila; habian llegado hacia poco de Italia, porque Claudio habia
decretado que todos los judios abandonasen Roma. Se junto con
ellos y, como ejercia el mismo oficio, se quedo a trabajar en su
casa; eran tejedores de lona. Todos los sabados discutia en la
sinagoga, esforzandose por convencer a judios y griegos. Cuando
Silas y Timoteo bajaron de Macedonia, Pablo se dedico
enteramente a predicar, sosteniendo ante los judios que Jesus es el
Mesias.

Como ellos se oponian y respondian con insultos, Pablo se sacudio
la ropa y les dijo: ""Vosotros sois responsables de lo que os ocurra,
yo no tengo culpa. En adelante me voy con los gentiles." Se
marcho de alli y se fue a casa de Ticio Justo, hombre temeroso de
Dios, que vivia al lado de la sinagoga. Crispo, el jefe de la
sinagoga, creyo en el Sefior con toda su familia; también otros
muchos corintios que escuchaban creian y se bautizaban.

Salmo responsorial: 97

El Sefior revela a las naciones su victoria.

Cantad al Sefior un cantico nuevo, / porque ha hecho maravillas: /
su diestra le ha dado la victoria, / su santo brazo. R.
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El Sefior da a conocer su victoria, / revela a las naciones su
justicia: / se acordo de su misericordia y su fidelidad / en favor de
la casa de Israel. R.

Los confines de la tierra han contemplado / la victoria de nuestro
Dios. / Aclama al Sefior, tierra entera; / gritad, vitoread, tocad. R.

Juan 16,16-20
Estaréis tristes, pero vuestra tristeza se convertira en alegria

£/ | En aquel tlempo dijo Jesus a sus
discipulos: "Dentro de poco ya no
me Vereis, pero poco mas tarde me
volveréis a ver." Comentaron
entonces algunos discipulos: "¢ Qué
significa eso de "dentro de poco ya
No Me Vereis, pero poco mas tarde
me volveréis a ver", y eso de "me
voy con el Padre"?" Y se
preguntaban: ";Qué significa ese
"poco"? No entendemos lo que
dice." Comprendié Jesus que
querian preguntarle y les dijo: "¢Estais discutiendo de eso que 0s
he dicho: "Dentro de poco ya no me vereis, pero poco mas tarde
me volveréis a ver"? Pues si, os aseguro que lloraréis y 0s
lamentaréis vosotros, mientras el mundo estara alegre; vosotros
estaréis tristes, pero vuestra tristeza se convertira en alegria.”

Comentario:
Del comentario de S. Jeronimo, presbitero,

sobre el libro del Eclesiastes

Buscad los bienes de arriba
Si a un hombre le concede Dios bienes y riquezas y capacidad de
comer de ellas, de llevarse su porcion y disfrutar de sus trabajos,
eso si que es don de Dios. No pensara mucho en los afios de su
vida si Dios le concede alegria interior. Lo que se afirma aqui es
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que, en comparacion de aquel que come de sus riquezas en la
oscuridad de sus muchos cuidados y reline con enorme cansancio
bienes perecederos, es mejor la condicion del que disfruta dé lo
presente. Este, en efecto, disfruta de un placer, aunque pequefio;
aquél, en cambio, solo experimenta grandes preocupaciones. Y
explica el motivo por qué es un don de Dios el poder disfrutar de
las riquezas: No pensara mucho en los afios de su vida.

Dios, en efecto, hace que se distraiga con alegria de corazon: no
estard triste, sus pensamientos no lo molestaran, absorto como esta
por la alegria y el goce presente. Pero es mejor entender esto,
segun el Apostol, de la comida y bebida espirituales que nos da
Dios, y reconocer la bondad de todo aquel esfuerzo, porque se
necesita gran trabajo y esfuerzo para llegar a la contemplacion de
los bienes verdaderos. Y ésta es la suerte que nos pertenece:
alegrarnos de nuestros esfuerzos y fatigas. Lo cual, aunque es
bueno, sin embargo no es aun la bondad total, hasta que aparezca
Cristo, vida nuestra.

Toda la fatiga del hombre es, para la boca, y el estbmago no se
llena. {Qué ventaja le saca el sabio al necio, o at pobre el que
sabe manejarse en la vida? Todo aquello por lo cual se fatigan los
hombres en este mundo se consume con la boca y, una vez
triturado por los dientes, pasa al vientre para ser digerido. Y el
pequefio placer que causa a nuestro paladar dura tan solo el
momento en gque pasa por nuestra garganta.

Y, después de todo esto, nunca se sacia el alma del que come: ya
porque vuelve a desear lo que ha comido (y tanto el sabio como el
necio no pueden vivir sin comer, y el pobre sélo se preocupa de
coOmo podra sustentar su débil organismo para no morir de
Inanicion), ya porque el alma ningln provecho saca de este
alimento corporal, y la comida es igualmente necesaria para el
sabio que para el necio, y alli se encamina el pobre donde adivina
que hallara recursos.

Es preferible entender estas afirmaciones como referidas al
hombre eclesiastico, el cual, instruido en las Escrituras santas, se
fatiga para la boca, y el estbmago no se llena, porque siempre
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desea aprender mas. Y en esto si que el, sabio aventaja al necio;
porque, sintiendose pobre (aquel pobre que es proclamado dichoso
en el Evangelio), trata de comprender aguello que pertenece a la
vida, anda por el camino angosto y estrecho que lleva a la vida, es
pobre en obras malas y sabe donde habita Cristo, que es la vida.

Para mi reflexion:
- Medita detenidamente este Comentario.

26 de Mayo: San Felipe Neri, presbitero (+1595)

Lecturas del dia:

Hechos 18,9-18

Muchos de esta ciudad son pueblo mio

Estando Pablo en Corinto, una noche le dijo el Sefior en una
vision: "No temas, sigue hablando y no te calles, que yo estoy
contigo, y nadie se atrevera a hacerte dafio; muchos de esta ciudad
son pueblo mio."

Pablo se quedd alli un aflo y medio, explicandoles la palabra de
Dios. Pero, siendo Galion proconsul de Acaya, los judios se
abalanzaron en masa contra Pablo, lo condujeron al tribunal y lo
acusaron: "Este induce a la gente a dar a Dios un culto contrario a
la Ley." Iba Pablo a tomar la palabra, cuando Galion dijo a los
judios: "Judios, si se tratara de un crimen o de un delito grave,
seria razon escucharos con paciencia; pero, si discutis de palabras,
de nombres y de vuestra ley, arreglaos vosotros. Yo no quiero
meterme a juez de esos asuntos." Y ordend despejar el tribunal.
Entonces agarraron a Sostenes, jefe de la sinagoga, y le dieron una
paliza delante del tribunal. Galién no hizo caso.

Pablo se quedd alli algin tiempo; luego se despidid de los
hermanos y se embarcd para Siria con Priscila y Aquila. En
Cencreas se afeitd la cabeza, porgque habia hecho un voto.
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Salmo responsorial: 46

Dios es el rey del mundo.

Pueblos todos, batid palmas, / aclamad a Dios con gritos de jubilo;
/ porque el Senor es sublime vy terrible, / emperador de toda la
tierra. R.

El nos somete los pueblos / y nos sojuzga las naciones; / él nos
escogid por heredad suya: / gloria de Jacob, su amado. R.

Dios asciende entre aclamaciones; / el Sefor, al son de trompetas:
/ tocad para Dios, tocad, / tocad para
nuestro Rey, tocad. R.

Juan 16,20-23a

Nadie os quitara vuestra alegria

En aquel tiempo, dijo Jesius a sus
discipulos: "Os aseguro que lloraréis y 0s
lamentaréis vosotros, mientras el mundo
estard alegre; vosotros estaréis tristes,
pero vuestra tristeza se convertira en
alegria. La mujer, cuando va a dar a luz,
siente tristeza, porgue ha llegado su hora;
pero, en cuanto da a luz al nifio, ni se acuerda del apuro, por la
alegria de que al mundo le ha nacido un hombre. También
vosotros ahora sentis tristeza; pero volveré a veros, y se alegrara
vuestro corazoén, y nadie 0s quitara vuestra alegria. Ese dia no me
preguntaréis nada."

Comentario:
Del libro de las Confesiones de S. Agustin, obispo
Toda mi esperanza esta puesta en tu gran misericordia

Sefior, ¢donde te hallé para conocerte -porque ciertamente no
estabas en mi memoria antes que te conociese, donde te hallé,
pues, para conocerte, sino en ti mismo, lo cual estaba muy por
encima de mis fuerzas? Pero esto fue independientemente de todo
lugar, pues nos apartamos y nos acercamos, y, no obstante, esto se
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lleva a cabo sin importar el lugar. jOh Verdad!, tu presides en
todas partes a todos los que te consultan y, a un mismo tiempo,
respondes a todos los que te interrogan sobre las cosas mas
diversas.

TU respondes claramente, pero no todos te escuchan con claridad.
Todos te consultan sobre lo que quieren, mas no todos oyen
siempre lo que quieren. Optimo servidor tuyo es el que no atiende
tanto a oir de ti lo que él quisiera, cuanto a querer aquello que de ti
escuchare.

i Tarde te amé, Hermosura tan antigua y tan nueva, tarde te amé! Y
tl estabas dentro- de mi y yo afuera, y asi por fuera te buscaba; vy,
deforme como era, me lanzaba sobre estas cosas hermosas que td
creaste. TU estabas conmigo, mas Yo no estaba contigo.
Retenianme lejos de ti aquellas cosas que, si no estuviesen en ti,
no existirian. Me llamaste y clamaste, y quebrantaste mi sordera;
brillaste y resplandeciste, y curaste mi ceguera; exhalaste tu
perfume y lo aspiré, y ahora te anhelo; gusté de ti, y ahora siento
hambre y sed de ti; me tocaste, y deseé con ansia la paz que
procede de ti.

Cuando yo me adhiera a ti con todo mi ser, ya no habra mas dolor
ni trabajo para mi, y mi vida sera realmente viva, llena toda de ti.
Ta, al que llenas de ti, lo elevas, mas, como yo aun no me he
llenado de ti, soy todavia para mi mismo una carga. Contienden
mis alegrias, dignas de ser lloradas, con mis tristezas, dignas de
ser aplaudidas, y no sé de qué parte esta la victoria.

iAy de mi, Seior! jTen misericordia de mi! Contienden también
mis tristezas malas con mis gozos buenos, y no sé a quién se ha de
inclinar el triunfo. jAy de mi, Sefior!jTen misericordia de mi! Yo
no te oculto mis llagas. Tu eres médico, y yo estoy enfermo; td
eres misericordioso, y yo soy miserable. ,

¢Acaso no esta el hombre en la tierra cumpliendo un servicio?
¢Quién hay que guste de las molestias y trabajos? Tu mandas
tolerarlos, no amarlos. Nadie ama lo que tolera, aungue ame el
tolerarlo. Porque, aunque goce en tolerarlo, mas quisiera, sin
embargo, que no hubiese que tolerar. En las cosas adversas deseo
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las prosperas, en las cosas prosperas temo las adversas. ¢Que lugar
Intermedio hay entre estas cosas, en el que la vida humana no sea
una lucha? jAy de las prosperidades del mundo, pues estan
continuamente amenazadas por el temor de que sobrevenga la
adversidad y se esfume la alegria! jAy de las adversidades del
mundo, una, dos y tres veces, pues estan continuamente
aguijoneadas por el deseo de la prosperidad, siendo dura la misma
adversidad y poniendo en peligro la paciencia! ;Acaso no esta el
hombre en la tierra cumpliendo sin interrupcion un servicio?

Pero toda mi esperanza estriba solo en tu muy grande misericordia

Para mi reflexion:

- Medita detenidamente este fragmento del Comentario:

Tu respondes claramente, pero no todos te escuchan con claridad.
Todos te consultan sobre lo que quieren, mas no todos oyen
siempre lo que quieren. Optimo servidor tuyo es el que no atiende
tanto a oir de ti lo que él quisiera, cuanto a querer aquello que de
ti escuchare.

i Tarde te amé, Hermosura tan antigua y tan nueva, tarde te ame!
Y tu estabas dentro- de mi y yo afuera, y asi por fuera te buscaba;
y, deforme como era, me lanzaba sobre estas cosas hermosas que
tl creaste. Tu estabas conmigo, mas yo no estaba contigo.
Retenianme lejos de ti aquellas cosas que, si no estuviesen en fti,
no existirian. Me llamaste y clamaste, y quebrantaste mi sordera;
brillaste y resplandeciste, y curaste mi ceguera; exhalaste tu
perfume y lo aspiré, y ahora te anhelo; gusté de ti, y ahora siento
hambre y sed de ti; me tocaste, y deseé con ansia la paz que
procede de ti.
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27 de Mayo: San Agustin de Cartorbery

Lecturas del dia:

Hechos 18,23-28

Apolo demostraba con la Escritura que Jesus es el Mesias

Pasado algun tiempo en Antioquia, emprendié Pablo otro viaje y
recorrié Galacia y Frigia, animando a los discipulos. Llegé a Efeso
un judio llamado Apolo, natural de Alejandria, hombre elocuente
y muy versado en la Escritura. Lo habian instruido en el camino
del Sefior, y era muy entusiasta; aungque no conocia mas que el
bautismo de Juan, exponia la vida de Jesis con mucha exactitud.
Apolo se puso a hablar pdblicamente en la sinagoga. Cuando lo
oyeron Priscila y Aquila, lo tomaron por su cuenta y le explicaron
con mas detalle el camino de Dios. Decidio pasar a Acaya, Yy los
hermanos lo animaron y escribieron a los discipulos de alli que lo
recibieran bien. Su presencia, con la ayuda de la gracia,
contribuyd mucho al provecho de los creyentes, pues rebatia
vigorosamente en publico a los judios, demostrando con la
Escritura que Jesus es el Mesias.

Salmo responsorial: 46

Dios es el rey del mundo.

Pueblos todos, batid palmas, / aclamad a Dios con gritos de jubilo;
/ porque el Senor es sublime y terrible, / emperador de toda la
tierra. R.

Porque Dios es el rey del mundo: / tocad con maestria. / Dios reina
sobre las naciones, / Dios se sienta en su trono sagrado. R.

Los principes de los gentiles se retnen / con el pueblo del Dios de
Abrahan; / porque de Dios son los grandes de la tierra, / y el es
excelso. R.

Juan 16,23b-28

El Padre os quiere, porque vosotros me quereis y creeis

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "Yo os aseguro, Si
pedis algo al Padre en mi nombre, os lo dard. Hasta ahora no
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habéis pedido nada en mi nombre; pedid, y recibiréis, para que
vuestra alegria sea completa. Os
he hablado de esto en
comparaciones; viene la hora en
que ya no hablarée en
comparaciones, sino que 0s
hablaré del Padre claramente.
Aquel dia pediréis en mi nombre,
y no os digo que yo rogaré al
Padre por vosotros, pues el Padre
Mismo 0S quiere, porque vosotros me queréis y creéis que yo sali
de Dios. Sali del Padre y he venido al mundo, otra vez dejo el
mundo y me voy al Padre."

Comentario:
Comienza la carta llamada de Bernabé

La esperanza de la vida, principio y término de nuestra fe
Salud en la paz, hijos e hijas, en el nombre del Sefior que nos ha
amado.
Ya que las gracias de justificacion que habéis recibido de Dios son
tan grandes y espléndidas, me alegro sobremanera, y, mas que
toda otra cosa, de la dicha y excelencia de vuestras almas. Pues
habéis recibido la gracia del don espiritual, plantada en vosotros.
Me felicito ain mas, con la esperanza de ser salvado, cuando veo
de verdad el Espiritu que se ha derramado sobre vosotros del
abundante manantial que es el Sefior. Hasta tal punto me
conmovio el veros, cosa tan deseada para mi, cuando estaba entre
VOSOtros.
Aungue os haya hablado ya muchas veces, estoy profundamente
convencido de que me quedan todavia muchas cosas por deciros,
pues el Sefior me ha acompafiado por el camino de la justicia. Me
siento obligado a amaros mas que a mi propia vida, pues una gran
fe y una gran caridad habitan en vosotros por la esperanza de
alcanzar la vida divina. Considerando que obtendré una gran
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recompensa si me preocupo de hacer participes a unos espiritus
como los wvuestros, al menos en alguna medida, de los
conocimientos que he recibido, he decidido escribiros con
brevedad, a fin de que, con la fe, poseais un conocimiento
perfecto.

Tres son las enseflanzas del. Sefior: la esperanza de la vida,
principio y término de nuestra fe; la justicia, comienzo y fin del
juicio; el amor en la alegria y el regocijo, testimonio de las obras
de la justicia.

El Senor, en efecto, nos ha manifestado por medio de sus profetas
el pasado y el presente, y nos ha hecho gustar por anticipado las
primicias de lo porvenir. Viendo, pues, que estas cosas se van
cumpliendo en el orden en que él las habia predicho, debemos
adelantar en una vida mas generosa y mas excelsa en el temor del
Sefior. Por lo que respecta a mi, no como maestro, Sino COMO uNo
de vosotros, os manifestaré algunas ensefianzas que 0s puedan
alegrar en las presentes circunstancias.

Ya que los dias son malos y que el Altivo mismo poseepoder,
debemos, estando vigilantes sobre nosotros mismos, buscar las
justificaciones del Sefior. Nuestra fe tiene como ayuda el temor y
la paciencia, y como aliados la longanimidad y el dominio de
nosotros mismos. Si estas virtudes permanecen santamente en
nosotros, en todo lo que atafie al Sefior, tendran la gozosa
compaiiia de la sabiduria, la inteligencia, la ciencia y el
conocimiento.

El Sefior nos ha dicho claramente, por medio de los profetas, que
no tiene necesidad ni de sacrificios ni de holocaustos ni de
ofrendas, cuando dice: ¢Qué me importa el numero de vuestros
sacrificios? -dice el Senor-. Estoy harto de holocaustos de
carneros, de grasa de cebones; la sangre de toros, corderos y
machos cabrios no me agrada. ¢Por qué entrais a visitarme?
¢, Quién pide algo de vuestras manos cuando pisais mis atrios? No
me traigais mas dones vacios, mas incienso execrable. Novilunios,
sabados, asambleas, no los aguanto.
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Para mi reflexion:

- Lee detenidamente este Comentario

- ¢Que le ofreces tu al Sefor? ;Qué estarias dispuesto/a a
ofrecerle?

28 de Mayo: San Justo y San Emilio

Lecturas del dia:
Ascension del Sefior

Hechos de los apoéstoles 1,1-11

Lo vieron levantarse

En mi primer libro, querido Teofilo, escribi de todo lo que Jesls
fue haciendo y ensefiando hasta el dia en que dio instrucciones a
los apostoles, que habia escogido, movido por el Espiritu Santo, y
ascendio al cielo. Se les presento después de su pasion, dandoles
numerosas pruebas de que estaba vivo, y, apareciéndoseles
durante cuarenta dias, les hablé del reino de Dios.

Una vez que comian juntos, les recomendsd: "No os alejéis de
Jerusalén; aguardad que se cumpla la promesa de mi Padre, de la
que yo os he hablado. Juan bautizé con agua, dentro de pocos dias
vosotros seréis bautizados con Espiritu Santo." Ellos lo rodearon
preguntandole: "Sefior, ¢es ahora cuando vas a restaurar el reino
de Israel?" JesUs contesto: "No os toca a vosotros conocer los
tiempos y las fechas que el Padre ha establecido con su autoridad.
Cuando el Espiritu Santo descienda sobre vosotros, recibiréis
fuerza para ser mis testigos en Jerusalén, en toda Judea, en
Samaria y hasta los confines del mundo."

Dicho esto, lo vieron levantarse, hasta que una nube se lo quité de
la vista. Mientras miraban fijos al cielo, viéndole irse, se les
presentaron dos hombres vestidos de blanco, que les dijeron:
"Galileos, ¢que haceis ahi plantados mirando al cielo? EI mismo
Jesus que os ha dejado para subir al cielo volvera como le habéis
visto marcharse."
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Salmo responsorial: 46

Dios asciende entre aclamaciones; el Sefor, al son de trompetas.
Pueblos todos batid palmas, / aclamad a Dios con gritos de jubilo;
/ porque el Senor es sublime vy terrible, / emperador de toda la
tierra. R.

Dios asciende entre aclamaciones; / el Sefor, al son de trompetas;
/ tocad para Dios, tocad, / tocad para nuestro Rey, tocad. R.
Porque Dios es el rey del mundo; / tocad con maestria. / Dios reina
sobre las naciones, / Dios se sienta en su trono sagrado. R.

Efesios 1,17-23

Lo sento a su derecha en el cielo

Hermanos: Que el Dios de nuestro Sefor Jesucristo, el Padre de la
gloria, os dé espiritu de sabiduria y revelacion para conocerlo.
llumine los ojos de vuestro corazon, para que comprendais cual es
la esperanza a la que os llama, cuél la riqueza de gloria que da en
herencia a los santos, y cual la extraordinaria grandeza de su poder
para nosotros, los que creemos, segun la eficacia de su fuerza
poderosa, que desplegd en Cristo, resucitandolo de entre los
muertos y sentandolo a su derecha en el cielo, por encima de todo
principado, potestad, fuerza y dominacion, y por encima de todo
nombre conocido, no solo en este mundo, sino en el futuro. Y todo
lo puso bajo sus pies, y lo dio a la Iglesia como cabeza, sobre
todo. Ella es su cuerpo, plenitud del que lo acaba todo en todos.

Mateo 28,16-20

Se me ha dado pleno poder en el cielo y en la
tierra

En aquel tiempo, los once discipulos se fueron
a Galilea, al monte que Jesus les habia
indicado. Al verlo, ellos se postraron, paro
algunos vacilaban. Acercandose a ellos, Jesus
les dijo: "Se me ha dado pleno poder en el
cielo y en la tierra. Id y haced discipulos de
todos los pueblos, bautizandolos en el nombre
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del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo; y ensefiandoles a guardar
todo lo que os he mandado. Y sabed que yo estoy con vosotros
todos los dias, hasta el fin del mundo."

De los Sermones de San Agustin , obispo

Nadie ha subido al cielo sino

aquel que ha bajado del cielo
Hoy nuestro Sefior Jesucristo ha subido al cielo; suba también con
el nuestro corazén. Oigamos lo que nos dice el Apostol: Si habéis
sido resucitados con Cristo, buscad las cosas de arriba, donde
Cristo esta sentado a la diestra de Dios. Poned vuestro corazén
en las cosas del cielo, no en las de la tierra. Pues, del mismo
modo que él subio sin alejarse por ello de nosotros, asi
también nosotros estamos ya con él alli, aunque todavia no se
haya realizado en nuestro cuerpo lo que se nos promete.
El ha sido elevado ya a lo mas alto de los cielos; sin embargo,
continta sufriendo en la tierra a través de las fatigas que
experimentan sus miembros. Asi lo atestigué con aquella voz
bajada del cielo: Saulo, Saulo, ¢por qué me persigues? Y tambien:
Tuve hambre y me disteis de comer.
¢Por qué no trabajamos nosotros también aqui en la tierra, de
manera que, por la fe, la esperanza y la caridad que nos unen a él,
descansemos ya con él en los cielos? El esta alli, pero continda
estando con nosotros; asimismo, nosotros, estando aqui, estamos
también con él. El estd con nosotros por su divinidad, por su
poder, por su amor; nosotros, aungque no podemos realizar esto
como él por la divinidad, lo podemos sin embargo por el amor
hacia él.
El, cuando bajo a nosotros, no dejo el cielo; tampoco nos ha
dejado a nosotros, al volver al cielo. EI mismo asegura que no dejo
el cielo mientras estaba con nosotros, pues que afirma: Nadie ha
subido al cielo sino aquel que ha bajado del cielo, el Hijo del
hombre, que esta en el cielo.
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Esto lo dice en razon de la unidad que existe entre él, nuestra
cabeza, y nosotros, su cuerpo. Y nadie, excepto él, podria decirlo,
ya que nosotros estamos identificados con él, en virtud de que él,
por nuestra causa, se hizo Hijo del hombre, y nosotros, por él,
hemos sido hechos hijos de Dios.

En este sentido dice el Apostol: Lo mismo que el cuerpo es uno -y
tiene muchos miembros, y todos los miembros del cuerpo, a pesar
de ser muchos, son un solo cuerpo, asi es también Cristo.

No dice: «Asi es Cristo», sino: Asi es también Cristo. Por tanto,
Cristo es un solo cuerpo formado por muchos miembros.

Bajo, pues, del cielo, por su misericordia, pero ya no subi6 él solo,
puesto que nosotros subimos también en él por la gracia. Asi,
pues, Cristo descendio él solo, pero ya no ascendié él solo; no
es que queramos confundir la divinidad de la cabeza con la del
cuerpo, pero si afirmamos que la unidad de todo el cuerpo pide
que éste no sea separado de su cabeza

Para mi reflexion:

- Medita las palabras del mandato de Cristo: "Id al mundo
entero y proclamad el Evangelio a toda la creacion™.

- ¢Qué significan para mi, creyente, y en mi vida, estas
palabras?

- ¢Me doy cuenta que para anunciar el Evangelio debo
conocerlo y amarlo?

29 de Mayo: San Marcelino Champagnat, presbitero vy
fundador

Lecturas del dia:

Hechos 19,1-8

¢ Recibisteis el Espiritu Santo al aceptar la fe?

Mientras Apolo estaba en Corinto, Pablo atraveso la meseta y
llegd a Efeso. Alli encontré unos discipulos y les pregunto:
"¢ Recibisteis el Espiritu Santo al aceptar la fe?" Contestaron: "Ni
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siquiera hemos oido hablar de un Espiritu Santo." Pablo les volvio
a preguntar: "Entonces, ¢qué bautismo habéis recibido?"
Respondieron: "El bautismo de Juan." Pablo les dijo: "El bautismo
de Juan era signo de conversion, y él decia al pueblo que creyesen
en el que iba a venir después, es decir, en Jesus."

Al oir esto, se bautizaron en el nombre del Sefior Jesus; cuando
Pablo les impuso las manos, bajo sobre ellos el Espiritu Santo, y
se pusieron a hablar en lenguas y a profetizar. Eran en total unos
doce hombres.

Pablo fue a la sinagoga y durante tres meses hablo en publico del
reino de Dios, tratando de persuadirlos.

Salmo responsorial: 67

Reyes de la tierra, cantad a Dios.

Se levanta Dios, y se dispersan sus enemigos, / huyen de su
presencia los que lo odian; / como el humo se disipa, se disipan
ellos; / como se derrite la cera ante el fuego, / asi perecen los
Impios ante Dios. R.

En cambio, los justos se alegran, / gozan en la presencia de Dios, /
rebosando de alegria. / Cantad a Dios, tocad en su honor, / su
nombre es el Sefior. R.

Padre de huérfanos, protector de viudas, / Dios vive en su santa
morada. / Dios prepara casa a los desvalidos, / libera a los cautivos
y los enrigquece. R.

Juan 16,29-33

Tened valor: yo he vencido al mundo

En aquel tiempo, dijeron los discipulos a Jesus: "Ahora si que
hablas claro y no usas comparaciones. Ahora vemos que lo sabes
todo y no necesitas que te pregunten; por ello creemos que saliste
de Dios." Les contestd Jesus: ";Ahora creéis? Pues mirad: esta
para llegar la hora, mejor, ya ha llegado, en que os disperséis cada
cual por su lado y a mi me dejéis solo. Pero no estoy solo, porque
esta conmigo el Padre. Os he hablado de esto, para que encontréis
la paz en mi. En el mundo tendréis luchas; pero tened valor: yo he
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vencido al mundo."

Comentario:

De los capitulos de Diadoco de Fotice, obispo, sobre la

perfeccion espiritual
Hay que amar solamente a Dios

El que se ama a si mismo no puede amar a Dios; en cambio,
el que, movido por la superior excelencia de las riquezas del amor
a Dios, deja de amarse a si mismo ama a Dios. Y, como
consecuencia, ya no busca nunca su propia gloria, sino mas bien la
gloria de Dios. El gue se ama a si mismo busca su propia gloria,
pero el que ama a Dios desea la gloria de su Hacedor.
En efecto, es propio del alma que siente el amor a Dios buscar
siempre y en todas sus obras la gloria de Dios y deleitarse en su
propia sumision a él, ya que la gloria conviene a la magnificencia
de Dios; al hombre, en cambio, le conviene la humildad, la cual
nos hace entrar a formar parte de la familia de Dios. Si de tal
modo obramos, poniendo nuestra -alegria en la gloria del Sefior,
no nos cansaremos de repetir, a ejemplo de Juan Bautista: El tiene
que crecer y yo tengo que menguar.
Sé de cierta persona que, aunque se lamentaba de no amar a Dios
como ella hubiera querido, sin embargo, lo amaba de tal manera
que el mayor deseo de su alma consistia en que Dios fuera
glorificado en ella, y que ella fuese tenida en nada. ElI que asi
piensa no se deja impresionar por las palabras de alabanza, pues
sabe lo que es en realidad; al contrario, por su gran amor a la
humildad, no piensa en su propia dignidad, aunque fuese el caso
que sirviese a Dios en calidad de sacerdote; su deseo de amar a
Dios hace que se vaya olvidando poco a poco de su dignidad y que
extinga en las profundidades de su amor a Dios, por el espiritu de
humildad, la jactancia que su dignidad pudiese ocasionar, de modo
que llega a considerarse siempre a si mismo como un siervo inatil,
sin pensar para nada en su dignidad, por su amor a la humildad.
Lo mismo debemos hacer también nosotros, rehuyendo todo honor
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y toda gloria, movidos por la superior excelencia
de las riquezas del amor a Dios, que nos ha
amado de verdad.
Dios conoce a los que lo aman sinceramente,
porque cada cual lo ama segun la capacidad de
amor que hay en su interior. Por tanto, el que asi
obra desea con ardor que la luz de este
conocimiento divino penetre hasta lo mas intimo
de su ser, llegando a olvidarse de si mismo,
o ~ | transformado todo él por el amor.
El gue es asi transformado vive y no vive; pues,
mientras vive en su cuerpo, el amor lo mantiene
en un continuo peregrinar hacia Dios; su
corazon, encendido en el ardiente fuego del
amor, esta unido a Dios por la llama del deseo, y su amor a Dios le
hace olvidarse completamente del amor a si mismo, pues, como
dice el Apodstol, si empezamos a desatinar, a Dios se debia; si
ahora nos moderamaos es por vosotros

Para mi reflexion:
- Medita detenidamente este Comentario.

30 de Mayo: San Fernando

Lecturas del dia:

Hechos 20,17-27

Completo mi carrera, y cumplo el encargo que me dio el Sefor
Jesus

En aquellos dias, desde Mileto, mand6 Pablo Ilamar a los
presbiteros de la Iglesia de Efeso. Cuando se presentaron, les dijo:
"Vosotros sabeis que todo el tiempo que he estado aqui, desde el
dia que por primera vez puse pie en Asia, he servido al Sefior con
toda humildad, en las penas y pruebas que me han procurado las
maquinaciones de los judios. Sabeéis que no he ahorrado medio

86




alguno, que os he predicado y ensefiado en publico y en privado,
Insistiendo a judios y griegos a que se conviertan a Dios y crean
en nuestro Sefior Jesus. Y ahora me dirijo a Jerusalén, forzado por
el Espiritu.

No sé lo que me espera alli, solo sé que el Espiritu Santo, de
ciudad en ciudad, me asegura que me aguardan carceles y luchas.
Pero a mi no me importa la vida; lo que me importa es completar
mi carrera, y cumplir el encargo que me dio el Sefior Jesus: ser
testigo del Evangelio, que es la gracia de Dios. He pasado por aqui
predicando el reino, y ahora sé que ninguno de vosotros me
volvera a ver. Por eso declaro hoy que no soy responsable de la
suerte de nadie: nunca me he reservado nada; os he anunciado
enteramente el plan de Dios."

Salmo responsorial: 67

Reyes de la tierra, cantad a Dios.

Derramaste en tu heredad, oh Dios, una lluvia copiosa, / aliviaste
la tierra extenuada; / y tu rebafio habitdé en la tierra / que tu
bondad, oh Dios, preparo para los pobres. R.

Bendito el Sefior cada dia, / Dios lleva nuestras cargas, es nuestra
salvacion. / Nuestro Dios es un Dios que salva, / el Sefior Dios nos
hace escapar de la muerte. R.

Juan 17,1-11a

Padre, glorifica a tu Hijo

En aquel tiempo, Jesus, levantando los ojos al cielo, dijo: "Padre,
ha llegado la hora, glorifica a tu Hijo, para que tu Hijo te
glorifique y, por el poder gque tu le has dado sobre toda carne, dé la
vida eterna a los que le confiaste. Esta es la vida eterna: que te
conozcan a ti, tnico Dios verdadero, y a tu enviado, Jesucristo. Yo
te he glorificado sobre la tierra, he coronado la obra que me
encomendaste. Y ahora, Padre, glorificame cerca de ti, con la
gloria que yo tenia cerca de ti, antes que el mundo existiese.

He manifestado tu nombre a los hombres que me diste de en
medio del mundo. Tuyos eran, y td me los diste, y ellos han
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guardado tu palabra. Ahora han conocido que todo lo que me diste
procede de ti, porque yo les he comunicado las palabras que ti me
diste, y ellos las han recibido, y han conocido verdaderamente que
yo sali de ti, y han creido que ti me has enviado. Te ruego por
ellos; no ruego por el mundo, sino por éstos que td me diste, y son
tuyos. Si, todo lo mio es tuyo, y lo tuyo mio; y en ellos he sido
glorificado. Ya no voy a estar en el mundo, pero ellos estan en el
mundo, mientras yo voy a ti."

Comentario:
Del comentario de san Agustin, obispo,
sobre la carta a los Galatas
Entendamos la gracia de Dios

El motivo por el cual el Apostol escribe a los galatas es su
deseo de que entiendan que la gracia de Dios hace que no estén ya
sujetos a la ley. En efecto, después de haberles sido anunciada la
gracia del Evangelio, no faltaron algunos, provenientes de la
circuncision, que, aunque Cristianos, no habian llegado a
comprender toda la gratuidad del don de Dios y querian continuar
bajo el yugo de la ley; ley que el Sefior Dios habia impuesto a los
que estaban bajo la servidumbre del pecado y no de la justicia,
esto es, ley, justa en si misma que Dios habia dado a unos
hombres injustos, no, para quitar sus pecados, sino ora, ponerlos
de manifiesto; porque lo Unico que quita el pecado es el don
gratuito de la fe, que actua por el amor. Ellos pretendian que los
galatas, beneficiarios ya de este don gratuito, se sometieran al
yugo de la ley, asegurandoles que de nada les serviria el Evangelio
si no se circuncidaban y no observaban las demas prescripciones
rituales del judaismo.
Ello fue causa de que empezaran a sospechar que el apostol Pablo,
qué les habia predicado el Evangelio, quiza no estaba acorde en su
doctrina con los demas apoéstoles, ya que éstos obligaban a los
gentiles a las practicas judaicas. El apostol Pedro habia cedido
ante el escandalo de aquellos hombres, hasta, llegar a la
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simulacion, como si él pensara también que en nada aprovechaba
el Evangelio a los gentiles si no cumplian los preceptos de la ley;
de esta simulacion le hizo volver atras el apostol Pablo, como
explica él mismo en esta carta. La misma cuestion es tratada en la
carta a los Romanos. No obstante, parece que hay alguna
diferencia entre una y otra, ya que en la carta a los Romanos
dirime la misma cuestion y pone fin a las diferencias que habian
surgido entre los cristianos procedentes del judaismo y los
procedentes de la gentilidad; mientras que en esta carta a los
Galatas escribe, a aquellos que ya estaban perturbados por la
autoridad de los que procedian del judaismo y que los obligaban a
la observancia de la ley. Influenciados por ellos, empezaban, a
creer que la predicacion del apostol Pablo no era auténtica, porque
no queria que se circuncidaran. Por esto, Pablo empieza con estas
palabras: Me sorprende que tan pronto hayais abandonado al que
os llamé a la gracia de Cristo, y os hayais pasado a otro
evangelio.

Con este exordio, insinua, en breves palabras, el meollo de la
cuestion. Aunque también lo hace en el mismo saludo inicial,
cuando afirma de si mismo que es enviado no de hombres,
nombrado apdstol no por un hombre, afirmacién que no
encontramos en ninguna otra de sus cartas. Con esto demuestra
suficientemente que los que inducian a tales errores lo hacian no
de parte de Dios, sino de parte de los hombres; y que, por lo que
atafie a la autoridad de la predicacion evangélica, ha de ser
considerado igual que los demas apostoles, ya que €l tiene la
certeza de que es apostol no de parte de los hombres ni por
mediacion de hombre alguno, sino por Jesucristo y por Dios
Padre.

Para mi reflexion:
- Medita detenidamente este Comentario.
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31 de Mayo: Visitacion de la Santisima Virgen Maria

Lecturas del dia:

Sofonias 3,14-18

El Sefior sera el rey de Israel, en medio de ti

Regocijate, hija de Sion; grita de juabilo, Israel; alégrate y gozate
de todo corazodn, Jerusalén. El Sefior ha cancelado tu condena, ha
expulsado a tus enemigos. El Sefior sera el rey de Israel, en medio
de ti, y ya no temeras. Aquel dia diran a Jerusalén: "No temas,
Sion, no desfallezcan tus manos. El Sefior, tu Dios, en medio de ti,
es un guerrero que salva. El se goza y se complace en ti, te ama y
se alegra con jubilo como en dia de fiesta." Apartaré de ti la
amenaza, el oprobio que pesa sobre ti.

O bien:

Romanos 12,9-16b

Contribuid en las necesidades de los santos; practicad la
hospitalidad

Hermanos: Que vuestra caridad no sea una farsa; aborreced lo
malo y apegaos a lo bueno. Como buenos hermanos, sed carifiiosos
unos con otros, estimando a los demas méas que a uno mismo. En
la actividad, no seais descuidados; en el espiritu, manteneos
ardientes. Servid constantemente al Sefior. Que la esperanza os
tenga alegres: estad firmes en la tribulacion, sed asiduos en la
oracion. Contribuid en las necesidades de los santos; practicad la
hospitalidad. Bendecid a los que os persiguen; bendecid, si, no
maldigais. Con los que rien, estad alegres; con los que lloran,
llorad. Tened igualdad de trato unos con otros: no tengais grandes
pretensiones, sino poneos al nivel de la gente humilde.

Interleccional: Isaias 12,2-6

Que grande es en medio de ti el Santo de Israel.

El Sefior es mi Dios y salvador: / confiaré y no temere, / porque
mi fuerza y mi poder es el Seior, / él fue mi salvacion. / Y
sacaréis aguas con gozo / de las fuentes de la salvacion. R.
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Dad gracias al Sefor, / invocad su nombre, / contad a los pueblos
sus hazafias, / proclamad que su nombre es excelso. R.

Tafled para el Sefor, que hizo proezas, / anunciadlas a toda la
tierra; / gritad jubilosos, habitantes de Sion: / "Qué grande es en
medio de ti / el Santo de Israel." R.

Lucas 1,39-56

¢, Quién soy yo para que me visite la madre de mi Sefior?

En aquellos dias, Maria se puso en camino y fue aprisa a la
montafia, a un pueblo de Juda; entrd en casa de Zacarias y saludo a
Isabel. En cuanto Isabel oyé el saludo de Maria, salto la criatura
en su vientre. Se llend Isabel del Espiritu Santo y dijo a voz en
grito: "jBendita ta entre las mujeres, y bendito el fruto de tu
vientre! ;Quién soy yo para que me visite la madre de mi Sefior?
En cuanto tu saludo llegd a mis
oidos, la criatura salto de alegria en
mi vientre. Dichosa tu, que has
creido, porgue lo que te ha dicho el
Sefior se cumplira."

Maria dijo: "Proclama mi alma la
grandeza del Sefor, se alegra mi
espiritu  en Dios, mi salvador;
porque ha mirado la humillacién de
su esclava. Desde ahora me
felicitaran todas las generaciones,
porque el Poderoso ha hecho obras
grandes por mi: su nombre es santo, y su misericordia llega a sus
fieles de generacion en generacion. El hace proezas con su brazo:
dispersa a los soberbios de corazon, derriba del trono a los
poderosos y enaltece a los humildes, a los hambrientos los colma
de bienes y a los ricos los despide vacios. Auxilia a Israel, su
siervo, acordandose de la misericordia -como lo habia prometido a
nuestros padres- en favor de Abrahan y su descendencia por
siempre."

Maria se quedd con Isabel unos tres meses y después volvid a su
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Casa.

Comentario:

De las Homilias de San Beda el Venerable, presbitero
Maria proclama la grandeza del Sefior por las obras que ha
hecho en ella
Proclama mi alma la grandeza del Sefior, se alegra mi espiritu en
Dios mi salvador. Con estas palabras, Maria reconoce en primer

- lugar los dones singulares que le han
sido concedidos, pero alude también a
los beneficios comunes con que Dios no
deja nunca de favorecer al género
humano.
Proclama la grandeza del Sefior el alma
de aquel que consagra todos sus afectos
interiores a la alabanza y al servicio de
Dios y, con la observancia de los
preceptos divinos, demuestra que nunca
echa en olvido las proezas de la
majestad de Dios.
Se alegra en Dios, su salvador, el espiritu de aquel cuyo deleite
consiste Unicamente en el recuerdo de su creador, de quien espera
la salvacidn eterna.
Estas palabras, aunque son aplicables a todos los santos, hallan su
lugar mas adecuado en los labios de la Madre de Dios, ya que ella,
por un privilegio Unico, ardia en amor espiritual hacia aquel que
llevaba corporalmente en su seno.
Ella con razon pudo alegrarse, mas que cualquier otro santo, en
Jesus, su salvador, ya que sabia que aquel mismo al que reconocia
como eterno autor de la salvacion habia de nacer de su carne,
engendrado en el tiempo, y habia de ser, en una misma y Unica
persona, su verdadero hijo y Sefor.
Porque el Poderoso ha hecho obras grandes por mi, su nombre es
santo. No se atribuye nada a sus méritos, sino que toda su
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grandeza la refiere a la libre donacion de agquel que es por esencia
poderoso y grande, y que tiene por norma levantar a sus fieles de
su pequefiez y debilidad para hacerlos grandes y fuertes.

Muy acertadamente afade: Su nombre es santo, para que los que
entonces la oian y todos aquellos a los que habian de llegar sus
palabras comprendieran que la fe y el recurso a este nombre habia
de procurarles, también a ellos, una participacion en la santidad
eterna y en la verdadera salvacion, conforme al oraculo profético
que afirma: Todo el que invoque el nombre del Sefor se salvara,
ya que este nombre se identifica con aquel del que antes ha dicho:
Se alegra mi espiritu en Dios mi salvador.

Por esto se introdujo en la Iglesia la hermosa y saludable
costumbre de cantar diariamente este cantico de Maria en la
salmodia de la alabanza vespertina, ya que asi el recuerdo
frecuente de la encarnacion del Sefor enardece la devocion de
los fieles y la meditacion repetida de los ejemplos de la Madre
de Dios los corrobora en la solidez de la virtud. Y ello
precisamente en la hora de Visperas, para que nuestra mente,
fatigada y tensa por el trabajo y las maltiples preocupaciones del
dia, al llegar el tiempo del reposo, vuelva a encontrar el
recogimiento y la paz del espiritu.

Para mi reflexién:

- Me doy cuenta que cuanto mas influenciado esté por la Madre
tanto mas me beneficiaré de los favores del Hijo?
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Para meditar con el
MAGISTERIO DE LA IGLESIA

Homilia de S.S. Juan Pablo Il en la misa dominical
21 de diciembre de 1997

Maria ofrecio su colaboracion activa para que
Dios pudiera hacerse hombre

1. «jBienaventurada tU, que has
creido!» (Lc 1, 45). La primera
bienaventuranza que se
menciona en los evangelios esta
reservada a la Virgen Maria. Es
proclamada bienaventurada por
su actitud de total entrega a Dios
y de plena adhesion a su
Wi\ voluntad, que se manifiesta con
i AP S el «si»  pronunciado en el
st - momento de la Anunciacion.

e _ Al proclamarse «la esclava del
| Sefior» (Aleluya; cf. Lc 1, 38),
Maria expresa la fe de Israel. En ella termina el largo camino de la
espera de la salvacion que, partiendo del jardin del Edén, pasa a
través de los patriarcas y la historia de lIsrael, para llegar a la
«ciudad de Galilea, llamada Nazaret» (Lc 1, 26). Gracias a la fe de
Abraham, comienza a manifestarse la gran obra de la salvacion;
gracias a la fe de Maria, se inauguran los tiempos nuevos de la
Redencion.

En el pasaje evangeélico de hoy hemos escuchado la narracion de
la visita de la Madre de Dios a su anciana prima Isabel. A traves
del saludo de las respectivas madres, se realiza el primer
encuentro entre Juan Bautista y Jesus. San Lucas recuerda que
Maria «fue aprisa» (cf. Lc 1, 39) a casa de Isabel. Esta prisa por ir
a casa de su prima indica su voluntad de ayudarle durante el
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embarazo; pero, sobre todo, su deseo de compartir con ella la
alegria por la llegada de los tiempos de la salvacion. En presencia
de Maria y del Verbo encarnado, Juan salta de alegria e Isabel se
llena del Espiritu Santo (cf. Lc 1, 41).

2. En la Visitacion de Maria encontramos reflejadas las esperanzas
y las expectativas de la gente humilde y temerosa de Dios, que
esperaba la realizacion de las promesas proféticas. La primera
lectura, tomada del libro del profetas Miqueas anuncia la venida
de un nuevo rey segun el corazon de Dios. Se trata de un rey que
no buscara manifestaciones de grandeza y de poder, sino que
surgira de origenes humildes, como David, y, como él, sera sabio
y fiel al Sefor. «Y ta, Belén, (...) pequena, (...) de ti saldra el jefe»
(Mi 5, 1). Este rey prometido protegera a su pueblo con la fuerza
misma de Dios y llevara paz y seguridad hasta los confines de la
tierra (cf. Mi 5, 3). En el Nifio de Belén se cumpliran todas estas
promesas antiguas.

3. (...) Como acabo de recordar, el evangelio de hoy nos presenta
el episodio «misionero» de la visita de Maria a Isabel. Acogiendo
la voluntad divina, Maria ofreci6 su colaboracion activa para que
Dios pudiera hacerse hombre en su seno materno. Llevo en su
Interior al Verbo divino, yendo a casa de su anciana prima que, a
su vez, esperaba el nacimiento del Bautista. En este gesto de
solidaridad humana, Maria testimonié la auténtica caridad que
crece en nosotros cuando Cristo esta presente.

4. (...) Sin embargo, la Iglesia, convencida de que no bastan las
Intervenciones de tipo social o0 médico, invite a un testimonio cada
vez mas convincente de los valores humanos y cristianos en la
sociedad y a una auténtica solidaridad con las personas,
especialmente si son débiles y estan solas.

iOjala que la celebracion de hoy, en la perspectiva de la Navidad,
suscite en cada persona el entusiasmo por amar la vida, defenderla
y promoverla con todos los medios legitimos! Este es el mejor
modo de celebrar la Navidad, compartiendo con todas las personas
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de buena voluntad la alegria de la salvacion, que el Verbo
encarnado trajo al mundo.

Deseo, ademas, que el tiempo navidefio y el comienzo del nuevo
ano renueven en cada uno un fuerte impulso misionero. Que
renazca en esta comunidad, como en toda la diocesis, el fervor
original de la antigua comunidad cristiana de Roma descrito en los
Hechos de los Apostoles (cf. Hch 28, 15. 30).

5. «Aqui estoy, oh Dios, para hacer tu voluntad» (Hb 10, 7). Al
presentar el misterio de la Encarnacion, la carta a los Hebreos
describe las disposiciones con las que el Verbo divino entra en el
mundo: «Td no quieres sacrificios ni ofrendas; pero me has
preparado un cuerpo» (Hb 10, 5). El verdadero y perfecto
sacrificio, ofrecido por Jesus al Padre, es el de su plena adhesion
al plan salvifico. Su obediencia total al Padre, que ya desde el
primer instante caracteriza la historia terrena de Jesus, encontrara
su cumplimiento definitivo en el misterio de la Pascua. Por eso ya
en la Navidad se halla presente la perspectiva pascual. Este es el
comienzo de la redencion de Jesus, que se cumplira totalmente
con su muerte y resurreccion.

Maria, modelo de fe para todos los creyentes, nos ayuda a
prepararnos a acoger dignamente al Sefior que viene. Con lIsabel
reconozcamos las maravillas que el Sefior hizo en ella. «jBendita
tl entre las mujeres y bendito el fruto de tu vientre!» (Lc 1, 42).
Jesus, fruto bendito del seno de la Virgen Maria, bendiga a
vuestras familias, a los jovenes, a los ancianos, a los enfermos y a
las personas solas. El, que se hizo nifio para salvar a la humanidad,
traiga a todos luz, esperanza y alegria. Amén.

* * * k% %
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Santo Padre Juan Pablo 11
Exhortacion Apostdlica postsinodal Vida Consagrada

Consagrada, enraizada profundamente en los ejemplos vy
ensefianzas de Cristo el Senor, es un don de Dios Padre a su
Iglesia por medio del Espiritu. Con la profesion de los consejos
evangélicos los rasgos caracteristicos de Jesus -virgen, pobre y
obediente- tienen una tipica y permanente “visibilidad” en medio
del mundo, y la mirada de los fieles es atraida hacia el misterio del
Reino de Dios que ya actla en la historia, pero espera su plena
realizacion en el cielo.

A lo largo de los siglos nunca han faltado hombres y mujeres que,
dociles a la llamada del Padre y a la mocion del Espiritu, han
elegido este camino de especial seguimiento de Cristo, para
dedicarse a El con corazon “indiviso” (cf. 1Co 7, 34). También
ellos, como los Apostoles, han dejado todo para estar con El y
ponerse, como El, al servicio de Dios y de los hermanos. De este
modo han contribuido a manifestar el misterio y la mision de la
Iglesia con los multiples carismas de
vida espiritual y apostolica que les
distribuia el Espiritu Santo, y por ello
han cooperado también a renovar la
sociedad.

()

A la juventud

106. A vosotros, jovenes, 0s digo: si
sentis la llamada del Sefor, jno la
rechacéis! Entrad mas bien con
valentia en las grandes corrientes de
santidad, que insignes santos y santas
han iniciado siguiendo a Cristo. Cultivad los anhelos
caracteristicos de vuestra edad, pero responded con prontitud al
proyecto de Dios sobre vosotros si El os invita a buscar la santidad

97



en la vida consagrada. Admirad todas las obras de Dios en el
mundo, pero fijad la mirada en las realidades que nunca perecen.
El tercer milenio espera la aportacion de la fe y de la iniciativa de
numerosos jovenes consagrados, para que el mundo sea mas
sereno y mas capaz de acoger a Dios y, en El, a todos sus hijos e
hijas.

()

A las familias

107. Me dirijo a vosotras, familias
cristianas. Vosotros, padres, dad
gracias al Senor si ha llamado a la vida
consagrada a alguno de vuestros hijos.
iDebe ser considerado un gran honor -
como lo ha sido siempre- que el Sefior
se fije en una familia y elija a alguno
de sus miembros para invitarlo a seguir
el camino de los consejos evangélicos!
Cultivad el deseo de ofrecer al Sefior a
alguno de vuestros hijos para el
crecimiento del amor de Dios en el
mundo. ¢Qué fruto de vuestro amor
conyugal podriais tener mas bello que
éste? Es preciso recordar que si los
padres no viven los valores evangelicos, sera dificil que los
jovenes y las jovenes puedan percibir la [lamada, comprender la
necesidad de los sacrificios que han de afrontar y apreciar la
belleza de la meta a alcanzar. En efecto, es en la familia donde los
jovenes tienen las primeras experiencias de los valores
evangélicos, del amor que se da a Dios y a los demas. También es
necesario que sean educados en el uso responsable de su libertad,
para estar dispuestos a vivir de las mas altas realidades espirituales
segln su propia vocacion. Ruego para que vosotras, familias
cristianas, unidas al Sefior con la oracion y la vida sacramental,
seais hogares acogedores de vocaciones.
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(...)

A todos los hombres y mujeres de buena voluntad

108. Deseo hacer llegar a todos los hombres y mujeres que quieran
escuchar mi voz la invitacién a buscar los caminos que conducen
al Dios vivo y verdadero también a través de las sendas trazadas
por la vida consagrada. Las personas consagradas testimonian que
«quien sigue a Cristo, el hombre perfecto, se hace también mas
hombre». jCuantas de ellas se han inclinado y contindan
Inclindndose como buenos samaritanos sobre las innumerables
llagas de los hermanos y hermanas que encuentran en su camino!
Mirad a estas personas seducidas por Cristo que con dominio de
si, sostenidas por la gracia y el amor de Dios, sefialan el remedio
contra la avidez del tener, del gozar y del dominar. No olvideéis los
carismas que han forjado magnificos «buscadores de Dios» vy
benefactores de la humanidad, que han abierto rutas seguras a
quienes buscan a Dios con sincero corazén. jConsiderad el gran
nimero de santos que han crecido en este genero de vida,
considerad el bien que han hecho al mundo, hoy como ayer,
quienes se han dedicado a Dios! Este mundo nuestro, ¢no tiene
acaso necesidad de alegres testigos y profetas del poder benéfico
del amor de Dios? /No necesita también hombres y mujeres que
sepan, con su vida y con su actuacion, sembrar semillas de paz y
de fraternidad?

()

A las personas consagradas

109. Pero es sobre todos a vosotros, hombres y mujeres
consagrados, a quienes al final de esta Exhortacion dirijo mi
llamada confiada: vivid plenamente vuestra entrega a Dios, para
que no falte a este mundo un rayo de la divina belleza que ilumine
el camino de la existencia humana. Los cristianos, inmersos en las
ocupaciones y preocupaciones de este mundo, pero llamados
tambien a la santidad, tienen necesidad de encontrar en vosotros
corazones purificados que «venx» a Dios en la fe, personas ddciles
a la accion del Espiritu Santo que caminan libremente en la
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fidelidad al carisma de la [lamada y de la mision. Bien sabéis que
habeis emprendido un camino de conversion continua, de entrega
exclusiva al amor de Dios y de los hermanos, para testimoniar
cada vez con mayor esplendor la gracia que transfigura la
existencia cristiana. EI mundo y la Iglesia buscan auténticos
testigos de Cristo. La vida consagrada es un don que Dios ofrece
para gue todos tengan ante sus 0jos «lo unico necesario» (cf. Lc
10, 42). La mision peculiar de la vida consagrada en la Iglesia 'y en
el mundo es testimoniar a Cristo con la vida, con las obras y con
las palabras.

Sabéis en quién habéis confiado (cf. 2Tm 1, 12): jdadle todo! Los
jévenes no se dejan enganiar: acercandose a vosotros quieren ver lo
que no ven en otra parte. Tenéis una tarea inmensa de cara al
futuro: especialmente los jovenes consagrados, dando testimonio
de su consagracion, pueden inducir a sus coetaneos a la
renovacion de sus vidas. El amor apasionado por Jesucristo es una
fuerte atraccion para otros jovenes, que en su bondad llama para
que le sigan de cerca y para siempre. Nuestros contemporaneos
quieren ver en las personas consagradas el gozo que proviene de
estar con el Sefior. Personas consagradas, ancianas y jovenes,
vivid la fidelidad a vuestro compromiso con Dios edificandoos
mutuamente y ayudandoos unos a otros. A pesar de las
dificultades que a veces hayais podido encontrar y el escaso
aprecio por la vida consagrada que se refleja en una cierta opinion
publica, vosotros tenéis la tarea de invitar nuevamente a los
hombres y a las mujeres de nuestro tiempo a mirar hacia lo alto, a
no dejarse arrollar por las cosas de cada dia, sino a ser atraidos por
Dios y por el Evangelio de su Hijo. jNo os olvidéis que vosotros,
de manera muy particular, podéis y debéis decir no solo que sois
de Cristo, sino que habeéis «llegado a ser Cristo mismo»!

* Kk k k x
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Catequesis de Juan Pablo 1l
Durante la audiencia general del miércoles 3 de mayo de 2000
La gloria de la Trinidad en la pasion

1. Al final del relato de la muerte de Cristo, el Evangelio hace
resonar la voz del centurion romano, que anticipa la profesion de
fe de la Iglesia: «Verdaderamente este hombre era Hijo de Dios»
(Mc 15, 39). En las ltimas horas de la existencia terrena de Jesus
se actua en las tinieblas la suprema epifania trinitaria. En efecto, el
_, relato evangelico de la pasion y muerte
o ‘de Cristo registra, aun en el abismo del
- dolor, la permanencia de su relacion

intima con el Padre celestial.

y nos ha conservado los discursos de
= | despedida que subrayan
estupendamente el vmculo profundo y

eI Padre: «Si me conocierais a mi,
conoceriais también a mi Padre. (...) Quién me ha visto a mi, ha
visto al Padre. (...) Lo que yo os digo, no lo digo por cuenta
propia. El Padre que permanece en mi, €l mismo hace las obras.
Creedme: yo estoy en el Padre y el Padre en mi» (Jn 14, 7. 9-11).
Al decir esto, Jesus citaba las palabras que habia pronunciado
poco antes, cuando declaré de modo lapidario: «Yo y el Padre
somos uno. (...) El Padre esta en mi y yo en el Padre» (Jn 10, 30.
38). Y en la oracion que corona los discursos del Cenaculo,
dirigiendose al Padre en la contemplacion de su gloria, reafirma:
«Padre santo, cuida en tu nombre a los que me has dado, para que
sean uno como nosotros» (Jn 17, 11). Con esta confianza absoluta
en el Padre, Jesus se dispone a cumplir su acto supremo de amor
(cf. Jn 13, 1).
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2. En la Pasion, el vinculo que lo une al Padre se manifiesta de
modo particularmente intenso y, al mismo tiempo, dramético. El
Hijo de Dios vive plenamente su humanidad, penetrando en la
oscuridad del sufrimiento y de la muerte que pertenecen a nuestra
condicion humana. En Getsemani, durante una oracion semejante
a una lucha, a una «agonia», Jesls se dirige al Padre con el
apelativo arameo de la intimidad filial: «jAbbé&, Padre!; todo es
posible para ti; aparta de mi esta copa; pero no sea lo que yo
quiero, sino lo que quieras tu» (Mc 14, 36).

Poco después, cuando se desencadena contra él la hostilidad de los
hombres, recuerda a Pedro que esa hora de las tinieblas forma
parte de un designio divino del Padre: «¢Piensas que no puedo yo
rogar a mi Padre, que pondria al punto a mi disposicion mas de
doce legiones de angeles? Mas, ¢como se cumplirian las Escrituras
de que asi debe suceder?» (Mt 26, 53-54).

3. Tambien el diadlogo procesal con el sumo sacerdote se
transforma en una revelacion de la gloria mesianica y divina que
envuelve al Hijo de Dios: «EI sumo sacerdote le dijo: "Te conjuro
por Dios vivo a que me digas si tl eres el Mesias, el Hijo de
Dios". Dijole Jesus: "Tu lo has dicho. Y yo os digo que a partir de
ahora veréis al hijo del hombre sentado a la diestra del Poder y
viniendo sobre las nubes del cielo™» (Mt 26, 63-64).

Cuando fue crucificado, los espectadores le recordaron
sarcasticamente esta proclamacion: «Ha puesto su confianza en
Dios; que le salve ahora, si es que de verdad le quiere; ya que dijo:
"Soy Hijo de Dios"» (Mt 27, 43). Pero para esa hora se le habia
reservado el silencio del Padre, a fin de que se solidarizara
plenamente con los pecadores y los redimiera. Como ensefa el
Catecismo de la Iglesia catdlica: «Jesus no conocio la reprobacion
como si €l mismo hubiese pecado. Pero, en el amor redentor que le
unia siempre al Padre, nos asumio desde el alejamiento con
relacion a Dios» (n. 603).

4, En realidad, en la cruz Jesus sigue manteniendo su dialogo
intimo con el Padre, viviéndolo con toda su humanidad herida y
sufriente, sin perder jamas la actitud confiada del Hijo que es
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«uno» con el Padre. En efecto, por un lado esta el silencio
misterioso del Padre, acompafnado por la oscuridad césmica y
subrayado por el grito: «"iEli, Eli! ¢lema sabactani?". Que quiere
decir: "jDios mio, Dios mio!, ;por qué me has abandonado?"» (Mt
27, 46).

Por otro, el Salmo 22, aqui citado por Jesus, termina con un himno
al Sefor soberano del mundo y de la historia; y este aspecto se
manifiesta en el relato de Lucas, segun el cual las Gltimas palabras
de Cristo moribundo son una luminosa cita del Salmo con la
afadidura de la invocacion al Padre: «Padre, a tus manos
encomiendo mi espiritu» (Lc 23, 46; cf. Sal 31, 6).

5. También el Espiritu Santo participa en este didlogo constante
entre el Padre y el Hijo. Nos lo dice la carta a los Hebreos, cuando
describe con una formula en cierto modo trinitaria la ofrenda
sacrificial de Cristo, declarando que «por el Espiritu eterno se
ofrecid a si mismo sin tacha a Dios» (Hb 9, 14). En efecto, en su
pasion, Cristo abrié plenamente su ser humano angustiado a la
accion del Espiritu Santo, y este le dio el impulso necesario para
hacer de su muerte una ofrenda perfecta al Padre.

Por su parte, el cuarto evangelio relaciona estrechamente el don
del Paréaclito con la «ida» de Jesus, es decir, con su pasion y su
muerte, cuando cita estas palabras del Salvador: «Pero yo os digo
la verdad: Os conviene gque yo me vaya; porgue si N0 me voy, no
vendra a vosotros el Paraclito; pero si me voy, 0s lo enviaré» (Jn
16, 7). Después de la muerte de Jesus en la cruz, en el agua que
brota de su costado herido (cf. Jn 19, 34), es posible reconocer un
simbolo del don del Espiritu (cf. Jn 7, 37-39). El Padre, entonces,
glorifico a su Hijo, dandole la capacidad de comunicar el Espiritu
a todos los hombres.

Elevemos nuestra contemplacion a la Trinidad, que se revela
también en el dia del dolor y de las tinieblas, releyendo las
palabras del «testamento» espiritual de santa Teresa Benedicta de
la Cruz (Edith Stein): «No nos puede ayudar Unicamente la
actividad humana, sino la pasion de Cristo: participar en ella es mi
verdadero deseo. Acepto desde ahora la muerte que Dios me ha
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reservado, en perfecta union con su santa voluntad. Acoge, Sefior,
para tu gloria y alabanza, mi vida y mi muerte por las intenciones
de la Iglesia. Que el Sefor sea acogido entre los suyos, y venga a
nosotros su Reino con gloria» (La fuerza de la cruz).

* Kk Kk Kk x

ECCLESIA DE EUCHARISTIA
Enciclica de Su Santidad Juan Pablo 11
La Eucaristia, centro de la vida cristiana

Capitulo Il : La Eucaristia edifica la Iglesia

21. El Concilio Vaticano Il ha recordado que la celebracion
eucaristica es el centro del proceso de crecimiento de la Iglesia. En
efecto, después de haber dicho que «la Iglesia, o el reino de Cristo
presente ya en misterio, crece visiblemente en el mundo por el
poder de Dios», como queriendo responder a la pregunta: ;Como
crece?, anade: «Cuantas veces se celebra
en el altar el sacrificio de la cruz, en el
que Cristo, nuestra Pascua, fue inmolado
(1 Co 5, 7), se realiza la obra de nuestra
redencion. El sacramento del pan
eucaristico significa y al mismo tiempo
realiza la unidad de los creyentes, que
forman un solo cuerpo en Cristo (cf. 1
Co 10, 17)».

. g Hay un influjo causal de la Eucaristia en
los origenes mismos de la Iglesia. Los evangelistas precisan que
fueron los Doce, los Apostoles, quienes se reunieron con Jesus en
la Ultima Cena (cf. Mt 26, 20; Mc 14, 17; Lc 22, 14). Es un detalle
de notable importancia, porque los Apoéstoles «fueron la semilla
del nuevo lIsrael, a la vez que el origen de la jerarquia sagrada». Al
ofrecerles como alimento su cuerpo y su sangre, Cristo los implico
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misteriosamente en el sacrificio que habria de consumarse pocas
horas despueés en el Calvario. Analogamente a la alianza del Sinai,
sellada con el sacrificio y la aspersion con la sangre, los gestos y
las palabras de Jesis en la Ultima Cena fundaron la nueva
comunidad mesianica, el Pueblo de la nueva Alianza.

Los Apostoles, aceptando la invitacion de Jesus en el Cenaculo:
«Tomad, comed... Bebed de ella todos...» (Mt 26, 26.27), entraron
por vez primera en comunion sacramental con El. Desde aquel
momento, y hasta al final de los siglos, la Iglesia se edifica a
traves de la comunion sacramental con el Hijo de Dios inmolado
por nosotros: «Haced esto en recuerdo mio... Cuantas veces la
bebiereis, hacedlo en recuerdo mio» (1 Co 11, 24-25; cf. Lc 22,
19).

22. La incorporacion a Cristo, que tiene lugar por el Bautismo, se
renueva y se consolida continuamente con la participacion en el
Sacrificio eucaristico, sobre todo cuando ésta es plena mediante la
comunion sacramental. Podemos decir que no solamente cada uno
de nosotros recibe a Cristo, sino que también Cristo nos recibe a
cada uno de nosotros. El estrecha su amistad con nosotros:
«\Vosotros sois mis amigos» (Jn 15, 14). Mas aln, nosotros
vivimos gracias a El: «el que me coma vivira por mi» (Jn 6, 57).
En la comunion eucaristica se realiza de manera sublime que
Cristo y el discipulo «estén» el uno en el otro: «Permaneced en
mi, como yo en vosotros» (Jn 15, 4).

Al unirse a Cristo, en vez de encerrarse en si mismo, el Pueblo de
la nueva Alianza se convierte en «sacramento» para la humanidad,
signo e instrumento de la salvacion, en obra de Cristo, en luz del
mundo y sal de la tierra (cf. Mt 5, 13-16), para la redencion de
todos. La mision de la Iglesia continda la de Cristo: «Como el
Padre me envid, también yo os envio» (Jn 20, 21). Por tanto, la
Iglesia recibe la fuerza espiritual necesaria para cumplir su misién
perpetuando en la Eucaristia el sacrificio de la Cruz y comulgando
el cuerpo y la sangre de Cristo. Asi, la Eucaristia es la fuente y, al
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mismo tiempo, la cumbre de toda la evangelizacion, puesto que su
objetivo es la comunion de los hombres con Cristo y, en El, con el
Padre y con el Espiritu Santo.

23. Con la comunidn eucaristica la Iglesia consolida también su
unidad como cuerpo de Cristo. San Pablo se refiere a esta eficacia
unificadora de la participacion en el banquete eucaristico cuando
escribe a los Corintios: «Y el pan que partimos ;no es comunion
con el cuerpo de Cristo? Porque aun siendo muchos, un solo pany
un solo cuerpo somos, pues todos participamos de un solo pan» (1
Co 10, 16-17). El comentario de san Juan Criséstomo es detallado
y profundo: «;Qué es, en efecto, el pan? Es el cuerpo de Cristo.
¢En que se transforman los que lo reciben? En cuerpo de Cristo;
pero no muchos cuerpos sino un solo cuerpo. En efecto, como el
pan es sélo uno, por mas que esté compuesto de muchos granos de
trigo y éstos se encuentren en él, aunque no se vean, de tal modo
que su diversidad desaparece en virtud
de su perfecta fusion; de la misma
manera, también nosotros estamos
unidos reciprocamente unos a otros v,
todos juntos, con Cristo». La
argumentacion es terminante: nuestra
union con Cristo, que es don y gracia
para cada uno, hace que en El estemos
asociados también a la unidad de su
cuerpo que es la Iglesia. La Eucaristia
consolida la incorporacion a Cristo,
establecida en el Bautismo mediante el
don del Espiritu (cf. 1 Co 12, 13.27).

La accion conjunta e inseparable del Hijo y del Espiritu Santo, que
esta en el origen de la Iglesia, de su constitucion y de su
permanencia, continta en la Eucaristia. Bien consciente de ello es
el autor de la Liturgia de Santiago: en la epiclesis de la anafora se
ruega a Dios Padre que envie el Espiritu Santo sobre los fieles y
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sobre los dones, para que el cuerpo y la sangre de Cristo «sirvan a
todos los que participan en ellos [...] a la santificacion de las almas
y los cuerpos». La Iglesia es reforzada por el divino Paraclito a
través la santificacion eucaristica de los fieles.

24. El don de Cristo y de su Espiritu que recibimos en la
comunion eucaristica colma con sobrada plenitud los anhelos de
unidad fraterna que alberga el corazon humano y, al mismo
tiempo, eleva la experiencia de fraternidad, propia de Ia
participacion comun en la misma mesa eucaristica, a niveles que
estan muy por encima de la simple experiencia convival humana.
Mediante la comunion del cuerpo de Cristo, la Iglesia alcanza
cada vez mas profundamente su ser «en Cristo como sacramento o
signo e instrumento de la union intima con Dios y de la unidad de
todo el género humano».

A los gérmenes de disgregacion entre los hombres, que la
experiencia cotidiana muestra tan arraigada en la humanidad a
causa del pecado, se contrapone la fuerza generadora de unidad
del cuerpo de Cristo. La Eucaristia, construyendo la Iglesia, crea
precisamente por ello comunidad entre los hombres.

25. El culto que se da a la Eucaristia fuera de la Misa es de un
valor inestimable en la vida de la Iglesia. Dicho culto esta
estrechamente unido a la celebracion del Sacrificio eucaristico. La
presencia de Cristo bajo las sagradas especies que Se conservan
después de la Misa —presencia que dura mientras subsistan las
especies del pan y del vino—, deriva de la celebracion del
Sacrificio y tiende a la comunion sacramental y espiritual.
Corresponde a los Pastores animar, incluso con el testimonio
personal, el culto eucaristico, particularmente la exposicion del
Santisimo Sacramento y la adoracion de Cristo presente bajo las
especies eucaristicas.

Es hermoso estar con El vy, reclinados sobre su pecho como el
discipulo predilecto (cf. Jn 13, 25), palpar el amor infinito de su
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corazon. Si el cristianismo ha de distinguirse en nuestro tiempo
sobre todo por el «arte de la oracion», ;coOmo no sentir una
renovada necesidad de estar largos ratos en conversacion
espiritual, en adoracion silenciosa, en actitud de amor, ante Cristo
presente en el Santisimo Sacramento? jCuantas veces, mis
queridos hermanos y hermanas, he hecho esta experiencia y en
ella he encontrado fuerza, consuelo y apoyo!

Numerosos Santos nos han dado ejemplo de esta practica, alabada
y recomendada repetidamente por el Magisterio. De manera
particular se distinguio por ella San Alfonso Maria de Ligorio, que
escribio: «Entre todas las devociones, esta de adorar a Jesus
sacramentado es la primera, después de los sacramentos, la mas
apreciada por Dios y la més util para nosotros». La Eucaristia es
un tesoro inestimable; no solo su celebracion, sino también estar
ante ella fuera de la Misa, nos da la posibilidad de llegar al
manantial mismo de la gracia. Una comunidad cristiana que quiera
ser mas capaz de contemplar el rostro de Cristo, en el espiritu que
he sugerido en las Cartas apostolicas Novo millennio ineunte y
Rosarium Virginis Mariae, ha de desarrollar también este aspecto
del culto eucaristico, en el que se prolongan y multiplican los
frutos de la comunion del cuerpo y sangre del Sefior.

* Kk k k *x
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Carta Apostolica Rosarium Virginis Mariae
de Juan Pablo Il
Capitulo I: Contemplar a Cristo con Maria
Un rostro brillante como el sol

9. «Y se transfiguro delante de ellos: su rostro se puso brillante
como el sol» (Mt 17, 2). La escena evangélica de la
transfiguracion de Cristo, en la que los tres apostoles Pedro,
Santiago y Juan aparecen como extasiados por la belleza del
Redentor, puede ser considerada como icono de la contemplacion
cristiana. Fijar los ojos en el rostro de Cristo, descubrir su
misterio en el camino ordinario y doloroso de su humanidad, hasta
percibir su fulgor divino manifestado definitivamente en el
Resucitado glorificado a la derecha del Padre, es la tarea de todos
los discipulos de Cristo; por lo tanto, es también la nuestra.
Contemplando este rostro nos disponemos a acoger el misterio de
la vida trinitaria, para experimentar de nuevo el amor del Padre y
gozar de la alegria del Espiritu Santo. Se realiza asi también en
nosotros la palabra de san Pablo: «Reflejamos como en un espejo
la gloria del Sefor, nos vamos transformando en esa misma
Imagen cada vez mas: asi es como actla el Sefior, que es Espiritu»
(2 Co 3, 18).

Maria modelo de contemplacion

10. La contemplacién de Cristo tiene en
Maria su modelo insuperable. El rostro del
Hijo le pertenece de un modo especial. Ha
sido en su vientre donde se ha formado,
tomando también de Ella una semejanza
humana que evoca una intimidad
espiritual ciertamente mas grande aun.
Nadie se ha dedicado con la asiduidad de
| Maria a la contemplacién del rostro de
t Cristo. Los o0jos de su corazOn se
L1 j concentran de algiin modo en El ya en la
UL s Anunciacion, cuando lo concibe por obra
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del Espiritu Santo; en los meses sucesivos empieza a sentir su
presencia y a imaginar sus rasgos. Cuando por fin lo da a luz en
Belén, sus 0jos se vuelven también tiernamente sobre el rostro del
Hijo, cuando lo «envolvid en pafiales y le acostd en un pesebre»
(Lc 2, 7).

Desde entonces su mirada, siempre llena de adoracion y asombro,
no se apartarda jamas de El. Serda a veces una mirada
Interrogadora, como en el episodio de su extravio en el templo: «
Hijo, ¢por qué nos has hecho esto? » (Lc 2, 48); sera en todo caso
una mirada penetrante, capaz de leer en lo intimo de Jesus, hasta
percibir sus sentimientos escondidos y presentir sus decisiones,
como en Cana (cf. Jn 2, 5); otras veces serd una mirada dolorida,
sobre todo bajo la cruz, donde todavia sera, en cierto sentido, la
mirada de la “parturienta”, ya que Maria no se limitara a compartir
la pasion y la muerte del Unigeénito, sino que acogera al nuevo hijo
en el discipulo predilecto confiado a Ella (cf. Jn 19, 26-27); en la
mafana de Pascua serd una mirada radiante por la alegria de la
resurreccion y, por fin, una mirada ardorosa por la efusion del
Espiritu en el dia de Pentecostés (cf. Hch 1, 14).

Los recuerdos de Maria

11. Maria vive mirando a Cristo y tiene en cuenta cada una de sus
palabras: «Guardaba todas estas cosas, y las meditaba en su
corazon » (Lc 2, 19; cf. 2, 51). Los recuerdos de Jesus, impresos
en su alma, la han acomparnado en todo momento, llevandola a
recorrer con el pensamiento los distintos episodios de su vida
junto al Hijo. Han sido aquellos recuerdos los que han constituido,
en cierto sentido, el “rosario” que Ella ha recitado constantemente
en los dias de su vida terrenal.

Y también ahora, entre los cantos de alegria de la Jerusalén
celestial, permanecen intactos los motivos de su accion de gracias
y su alabanza. Ellos inspiran su materna solicitud hacia la Iglesia
peregrina, en la que sigue desarrollando la trama de su “papel” de
evangelizadora. Maria propone continuamente a los creyentes los
'misterios' de su Hijo, con el deseo de que sean contemplados,
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para que puedan derramar toda su fuerza salvadora. Cuando recita
el Rosario, la comunidad cristiana esta en sintonia con el recuerdo
y con la mirada de Maria.

El Rosario, oracion contemplativa

12. El Rosario, precisamente a partir de la experiencia de Maria,
es una oracion marcadamente
contemplativa. Sin esta dimension, se
desnaturalizaria, como subrayo Pablo VI:
«Sin contemplacion, el Rosario es un
cuerpo sin alma y su rezo corre el peligro
de convertirse en mecanica repeticion de
formulas y de contradecir la advertencia de
Jesus: "Cuando oréis, no seais charlatanes
como los paganos, que creen ser
escuchados en virtud de su locuacidad" (Mt
6, 7). Por su naturaleza el rezo del Rosario
exige un ritmo tranquilo y un reflexivo
remanso, que favorezca en quien ora la meditacion de los
misterios de la vida del Sefior, vistos a través del corazén de
Aguella que estuvo méas cerca del Sefor, y que desvelen su
insondable riqueza».

Es necesario detenernos en este profundo pensamiento de Pablo
VI para poner de relieve algunas dimensiones del Rosario que
definen mejor su caracter de contemplacion cristologica.

Recordar a Cristo con Maria

13. La contemplacién de Maria es ante todo un recordar.
Conviene sin embargo entender esta palabra en el sentido biblico
de la memoria (zakar), que actualiza las obras realizadas por Dios
en la historia de la salvacion. La Biblia es narracion de
acontecimientos salvificos, que tienen su culmen en el propio
Cristo. Estos acontecimientos no son solamente un ‘ayer'; son
también el 'hoy' de la salvacion. Esta actualizacion se realiza en
particular en la Liturgia: lo que Dios ha llevado a cabo hace siglos
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no concierne solamente a los testigos directos de los
acontecimientos, sino que alcanza con su gracia a los hombres de
cada época. Esto vale también, en cierto modo, para toda
consideracion piadosa de aquellos acontecimientos: «hacer
memoria» de ellos en actitud de fe y amor significa abrirse a la
gracia que Cristo nos ha alcanzado con sus misterios de vida,
muerte y resurreccion.

Por esto, mientras se reafirma con el Concilio Vaticano Il que la
Liturgia, como ejercicio del oficio sacerdotal de Cristo y culto
publico, es «la cumbre a la que tiende la accion de la Iglesia y, al
mismo tiempo, la fuente de donde mana toda su fuerza», también
es necesario recordar que la vida espiritual «no se agota solo con
la participacion en la sagrada Liturgia. El cristiano, llamado a orar
en comun, debe no obstante, entrar también en su interior para
orar al Padre, que ve en lo escondido (cf. Mt 6, 6); mas aun: segin
ensefia el Apostol, debe orar sin interrupcion (cf. 1 Ts 5, 17) ». El
Rosario, con su caracter especifico, pertenece a este variado
panorama de la oracion ‘incesante’, y si la Liturgia, accion de
Cristo y de la Iglesia, es accion salvifica por excelencia, el
Rosario, en cuanto meditacion sobre Cristo con Maria, es
contemplacion saludable. En efecto, penetrando, de misterio en
misterio, en la vida del Redentor, hace que cuanto El ha realizado
y la Liturgia actualiza sea asimilado profundamente y forje la
propia existencia.

Comprender a Cristo desde Maria

14. Cristo es el Maestro por excelencia, el revelador y la
revelacion. No se trata s6lo de comprender las cosas que El ha
ensefiado, sino de 'comprenderle a EI'. Pero en esto, ¢qué maestra
mas experta que Maria? Si en el ambito divino el Espiritu es el
Maestro interior que nos lleva a la plena verdad de Cristo (cf. Jn
14, 26; 15, 26; 16, 13), entre las criaturas nadie mejor que Ella
conoce a Cristo, nadie como su Madre puede introducirnos en un
conocimiento profundo de su misterio.
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El primero de los ‘signos' llevado a cabo por Jesus -la
transformacion del agua en vino en las bodas de Cana— nos
muestra a Maria precisamente como maestra, mientras exhorta a
los criados a ejecutar las disposiciones de Cristo (cf. Jn 2, 5). Y
podemos imaginar que ha desempefiado esta funcion con los
discipulos después de la Ascension de Jesus, cuando se quedo con
ellos esperando el Espiritu Santo y los confortd en la primera
mision. Recorrer con Maria las escenas del Rosario es como ir a la
‘escuela’ de Maria para leer a Cristo, para penetrar sus secretos,
para entender su mensaje.

Una escuela, la de Maria, mucho mas eficaz, si se piensa que Ella
la ejerce consiguiendonos abundantes dones del Espiritu Santo y
proponiéndonos, al mismo tiempo, el ejemplo de aquella
«peregrinacion de la fe», en la cual es maestra incomparable. Ante
cada misterio del Hijo, Ella nos invita, como en su Anunciacion, a
presentar con humildad los interrogantes que conducen a la luz,
para concluir siempre con la obediencia de la fe: « He aqui la
esclava del Sefior, hagase en mi segun tu palabra » (Lc 1, 38).

Configurarse a Cristo con Maria
15. La espiritualidad cristiana tiene como caracteristica el deber
- ~ del discipulo de configurarse cada vez mas
plenamente con su Maestro (cf. Rm 8, 29; Flp
3, 10. 21). La efusion del Espiritu en el
Bautismo une al creyente como el sarmiento a
la vid, que es Cristo (cf. Jn 15, 5), lo hace
miembro de su Cuerpo mistico (cf. 1 Co 12,
12; Rm 12, 5). A esta unidad inicial, sin
- embargo, ha de corresponder un camino de
adhesion creciente a El, que oriente cada vez
mas el comportamiento del discipulo segin la
 'logica’ de Cristo: «Tened entre vosotros los
mismos sentimientos que Cristo» (Flp 2, 5).
Hace falta, segun las palabras del Apoéstol, «revestirse de Cristo»
(cf. Rm 13, 14; Ga 3, 27).
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En el recorrido espiritual del Rosario, basado en la contemplacion
Incesante del rostro de Cristo —en compaiia de Maria— este
exigente ideal de configuracion con El se consigue a través de una
asiduidad que pudiéramos decir 'amistosa’. Esta nos introduce de
modo natural en la vida de Cristo y nos hace como 'respirar' sus
sentimientos. Acerca de esto dice el Beato Bartolomé Longo:
«Como dos amigos, frecuentandose, suelen parecerse también en
las costumbres, asi nosotros, conversando familiarmente con Jesus
y la Virgen, al meditar los Misterios del Rosario, y formando
juntos una misma vida de comunion, podemos llegar a ser, en la
medida de nuestra pequefiez, parecidos a ellos, y aprender de estos
eminentes ejemplos el vivir humilde, pobre, escondido, paciente y
perfecto».

Ademas, mediante este proceso de configuracion con Cristo, en el
Rosario nos encomendamos en particular a la accion materna de la
Virgen Santa. Ella, que es la Madre de Cristo y a la vez miembro
de la Iglesia como «miembro supereminente y completamente
singular», es al mismo tiempo 'Madre de la Iglesia’. Como tal
‘engendra’ continuamente hijos para el Cuerpo mistico del Hijo.
Lo hace mediante su intercesion, implorando para ellos la efusion
Inagotable del Espiritu. Ella es el icono perfecto de la maternidad
de la Iglesia.

El Rosario nos transporta misticamente junto a Maria, dedicada a
seguir el crecimiento humano de Cristo en la casa de Nazaret. Eso
le permite educarnos y modelarnos con la misma diligencia, hasta
que Cristo «sea formado» plenamente en nosotros (cf. Ga 4, 19).
Esta accion de Maria, basada totalmente en la de Cristo y
subordinada radicalmente a ella, «favorece, y de ninguna manera
Impide, la union inmediata de los creyentes con Cristo». Es el
principio iluminador expresado por el Concilio Vaticano Il, que
tan intensamente he experimentado en mi vida, haciendo de él la
base de mi lema episcopal: Totus tuus. Un lema, como es sabido,
inspirado en la doctrina de san Luis Maria Grignion de Montfort,
que explico asi el papel de Maria en el proceso de configuracion
de cada uno de nosotros con Cristo: «Como quiera que toda
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nuestra perfeccion consiste en el ser conformes, unidos vy
consagrados a Jesucristo, la mas perfecta de la devociones es, sin
duda alguna, la que nos conforma, nos une y nos consagra lo mas
perfectamente posible a Jesucristo. Ahora bien, siendo Maria, de
todas las criaturas, la mas conforme a Jesucristo, se sigue que, de
todas las devociones, la que mas consagra y conforma un alma a
Jesucristo es la devocion a Maria, su Santisima Madre, y que
cuanto méas consagrada esté un alma a la Santisima Virgen, tanto
mas lo estara a Jesucristo». De verdad, en el Rosario el camino de
Cristo y el de Maria se encuentran profundamente unidos. jMaria
no vive mas que en Cristo y en funcién de Cristo!

Rogar a Cristo con Maria

16. Cristo nos ha invitado a dirigirnos a Dios con insistencia y
confianza para ser escuchados: «Pedid y se os dard; buscad y
hallaréis; llamad y se os abrira» (Mt 7, 7). El fundamento de esta
eficacia de la oracion es la bondad del Padre, pero también la
mediacion de Cristo ante El (cf. 1 Jn 2, 1) y la accién del Espiritu
Santo, que «intercede por nosotros» (Rm 8, 26-27) segun los
designios de Dios. En efecto, nosotros «no sabemos como pedir»
(Rm 8, 26) y a veces no somos escuchados porque pedimos mal
(cf. St 4, 2-3).

Para apoyar la oracion, que Cristo y el Espiritu hacen brotar en
nuestro corazon, interviene Maria con su intercesion materna. «La
oracion de la Iglesia esta como apoyada en la oracion de Maria».
Efectivamente, si Jesus, unico Mediador, es el Camino de nuestra
oracion, Maria, pura transparencia de El, muestra el Camino, y «a
partir de esta cooperacion singular de Maria a la accion del
Espiritu Santo, las Iglesias han desarrollado la oracion a la santa
Madre de Dios, centrandola sobre la persona de Cristo
manifestada en sus misterios». En las bodas de Cana, el Evangelio
muestra precisamente la eficacia de la intercesion de Maria, que se
hace portavoz ante Jesus de las necesidades humanas: «No tienen
vino» (Jn 2, 3).
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El Rosario es a la vez meditacion y suplica. La plegaria insistente
a la Madre de Dios se apoya en la confianza de que su materna
Intercesion lo puede todo ante el corazéon del Hijo. Ella es
«omnipotente por gracia», como, con audaz expresion gue debe
entenderse bien, dijo en su Saplica a la Virgen el Beato Bartolome
Longo. Basada en el Evangelio, ésta es una certeza que se ha ido
consolidando por experiencia propia en el pueblo cristiano. El
eminente poeta Dante la interpreta estupendamente, siguiendo a
san Bernardo, cuando canta: «Mujer, eres tan grande y tanto vales,
que quien desea una gracia y no recurre a ti, quiere que su deseo
vuele sin alas». En el Rosario, mientras suplicamos a Maria,
templo del Espiritu Santo (cf. Lc 1, 35), Ella intercede por
nosotros ante el Padre que la ha llenado de gracia y ante el Hijo
nacido de su seno, rogando con nosotros y por nosotros.

Anunciar a Cristo con Maria

17. El Rosario es también un itinerario de anuncio y de
profundizacion, en el que el misterio de Cristo es presentado
continuamente en los diversos aspectos de la experiencia cristiana.,
Es una presentacion orante y contemplativa, que trata de modelar
al cristiano segun el corazén de Cristo. Efectivamente, si en el
rezo del Rosario se valoran adecuadamente todos sus elementos
para una meditacion eficaz, se da, especialmente en la celebracion
comunitaria en las parroquias y los santuarios, una significativa
oportunidad catequética que los Pastores deben saber aprovechar,
La Virgen del Rosario continda también de este modo su obra de
anunciar a Cristo. La historia del Rosario muestra como esta
oracion ha sido utilizada especialmente por los Dominicos, en un
momento dificil para la Iglesia a causa de la difusion de la herejia.
Hoy estamos ante nuevos desafios. ¢Por qué no volver a tomar en
la mano las cuentas del rosario con la fe de quienes nos han
precedido? El Rosario conserva toda su fuerza y sigue siendo un
recurso importante en el bagaje pastoral de todo buen
evangelizador.
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