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Estamos en esa hora de la vida (suena para tododa gue la
verdad se impone por si sola con irresistible eviikg, en la que
cada uno de nosotros no tiene mas que extenddsréa®s para
subir de un tirén a la superficie de las tinieblaslcanzar el sol
de Dios. Entonces, la prudencia humana no es madrgmpas y
locuras. jLa Santidad!(...) Al pronunciar esa palabra ante usted,
para usted solo, jcuanto seé el dafo que le estayehdo! Usted
no ignora lo que es: una vocacion, una llamadaaAlbnde Dios
le espera, tendra usted que subir, subir o perderg6.
Bernanos: Bajo el sol de Satanas

“Buscad momentos de silencio, de oracion y de geu@nto.
Pedid al Espiritu Santo que ilumine vuestra mestglicadle el
don de una fe viva, que dé para siempre sentidoestia vida,
centrandola en Jesus, la Palabra hecha carne.” @éablo II,
Discurso de apertura de la XV Jornada Mundial deJlarentud
Roma, 15 de agosto de 2000)




Oracion con la Liturgia

No basta la lectura fria y académica de las pac
evangélicas; hay que ponerse a la escucha deltks
Santo, que sigue actuando en medio de la comur |
creyente poniendo al dia lo que Jesus enseio.




1 de Enero: Santa Maria, Madre de Dios

Lecturas del dia:

Numeros 6,22-27

Invocaran mi nombre sobre los israelitas, y yoldesdeciré

El Sefior hablo a Moisés: "Di a Aar6n y a sus hijesta es la
formula con que bendeciréis a los israelitas: "&i@ te bendiga
y te proteja, ilumine su rostro sobre ti y te calecsu favor. E
Senor se fije en ti y te conceda la paz". Asi isavan mi nombre
sobre los israelitas, y yo los bendecire."

Salmo responsorial: 66

El Sefior tenga piedad y nos bendiga.

El Sefior tenga piedad y nos bendiga, / ilumineasire sobre
nosotros; / conozca la tierra tus caminos, / tddespueblos tu
salvacion. R.

Que canten de alegria las naciones, / porque elgepsindo con
justicia, / riges los pueblos con rectitud / y gahas las naciones
de la tierra. R.

Oh Dios, que te alaben los pueblos, / que todoglmblos te
alaben. / Que Dios nos bendiga; que le teman Ahastconfines
del orbe. R.

Galatas 4,4-7

Envié Dios a su Hijo, nacido de una mujer

Hermanos: Cuando se cumplié el tiempo, envié Dia aijo,
nacido de una mujer, nacido bajo la Ley, para tas@los que
estaban bajo la Ley, para que recibiéramos el §es Ipor
adopcion. Como sois hijos, Dios envidé a nuestranzumes al
Espiritu de su Hijo que clama: "jAbba! (Padre).'i 4se ya no
eres esclavo, sino hijo; y si eres hijo, eres témlbieredero por
voluntad de Dios.

Lucas 2,16-21
Encontraron a Maria y a José, y al nino. A los odfias, le
pusieron por nombre Jesus



En aquel tiempo, los pastores fueron corriendo #&rBey
encontraron a Maria y a José, y al niiio acostado
en el pesebre. Al verlo, contaron lo que les habian
dicho de aquel nifo. Todos los que lo oian se
| admiraban de lo que les decian los pastores. Y
. Maria conservaba todas estas cosas, meditandolas
en su corazén. Los pastores se volvieron dando
gloria y alabanza a Dios por lo que habian visto y
oido; todo como les habian dicho.
Al cumplirse los ocho dias, tocaba circuncidar #&ony le
pusieron por nombre Jesus, como lo habia llamadngd| antes
de su concepcion.

Comentario:

Ad Diem Illud Laetissimum(2/11/1904), San Pio X
Sobre la devocion a la Santisima Virgen
Maria Santisima es Madre nuestra

iCuantos dones excelsos y por cuantos motivos deska
santisima Madre proporcionarnoslos, con tal qugaers una
pequefia esperanza, y cuan grandes logros seguirduresira
esperanzal

¢, No es Maria Madre de Cristo? Por tanto, tambgmadre
nuestra. Pues cada uno debe estar convencido ddegus, el
Verbo que se hizo carne, es también el salvadorgdaekro
humano. Y en cuanto Dios-Hombre, fue dotado, coogog los
hombres, de un cuerpo concreto; en cuanto res@udadnuestro
linaje, tiene un cuerpespiritual,al que se llamanistico,que es la
sociedad de quienes creen en CriS§®mndo muchos, somos un
solo cuerpo en Cristd?or consiguiente, la Virgen no concibio6 tan
solo al Hijo de Dios para que se hiciera hombreatuaio de ella la
naturaleza humana, sino también para que, a traeeda
naturaleza tomada de ella, se convirtiera en saival® los
mortales. Por eso el Angel dijo a los pastoresh&®sacido hoy el
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Salvador, que es el Senor Cristéor tanto en ese uno y mismo
seno de su castisima Madre Cristo tomo6 carne yisshontiempo
unio a esa carne su cuemgpiritualcompuesto efectivamente por
todos aquellogjue habian de creer en Hbe manera que cuando
Maria tenia en su vientre al Salvador puede dequsegestaba
también a todos aquellos cuya vida estaba contemda vida del
Salvador. Asi pues, todos cuantos estamos unido€asto y los
gue, como dice el Apostolsomos miembros de su cuerpo,
participes de su carne y de sus huebkesnos salido del vientre de
Maria, como partes del cuerpo que permanece unidaabeza.
De donde, de un modo ciertamente espiritual y anistambién
nosotros nos llamamos hijos de Maria y ella esddrende todos
nosotros.Madre en espiritu... pero evidentemente madre de lo
miembros de Cristo que somos nosatrén efecto, si la
bienaventurada Virgen es al mismo tiempo Madre ids  de los
hombres ¢ quién es capaz de dudar de que ella araaon todas
sus fuerzas que Cristoabeza del cuerpo de la Iglesiafunda en
nosotros, sus miembros, todos sus dones, y en mpiuige que le
conozcamos y guavamos por él?

Para mi reflexion:

- ¢, Recibo la Palabra de Dios guardandola para sdjtémdola y
haciéndola vida, o bien la dejo pasar sin prestdacion? ¢ por
qué?

2 de Enero: S. Basilioy S. Gregorio Naciancenobs., drs.

Lecturas del dia:

1Juan 2,22-28

Lo que habéis oido desde el principio permanezoasatros
Queridos hermanos: ¢ Quién es el mentiroso, sigaeshiega que
Jesus es el Cristo? Ese es el Anticristo, el geganal Padre y al
Hijo. Todo el que niega al Hijo tampoco posee alrBaQuien
confiesa al Hijo posee también al Padre. En cuantosotros, lo
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gue habéis oido desde el principio permanezca sntns. Si
permanece en vosotros lo que habéis oido desdeingipmo,
también vosotros permaneceréis en el Hijo y eradld? y ésta es
la promesa que el mismo nos hizo: la vida eterna.

Os he escrito esto respecto a los que tratan daiaemgs. Y en
cuanto a vosotros, la uncion que de él habéisidecipermanece
en vosotros, y no necesitais que nadie os enseifie.d®mo su
uncion os ensefa acerca de todas las cosas -ydedgm y no
mentirosa- segun 0s ensefid, permanecéis en él.oM,ahijos,
permaneced en él para que, cuando se manifiesggnms plena
confilanza y no quedemos avergonzados lejos destl ganida.

Salmo responsorial: 97

Los confines de la tierra han contemplado la vigtaie nuestro
Dios.

Cantad al Sefor un cantico nuevo, / porque ha hecravillas: /
su diestra le ha dado la victoria, / su santo br&zo

El Seflor da a conocer su victoria, / revela a lasiames su
justicia: / se acordo de su misericordia y su itk / en favor de
la casa de Israel. R.

Los confines de la tierra han contemplado / laoviatde nuestro
Dios. / Aclama al Sefior, tierra entera; / gritathread, tocad. R.

Juan 1,19-28

En medio de vosotros hay uno que no conoceéis

Este fue el testimonio de Juan, cuando los judivason desde
Jerusalén sacerdotes y levitas a Juan a que lemeegn: "¢ TU
quién eres?" El confeso sin reservas: "Yo no soyledias.” Le
preguntaron: "¢Entonces, qué? ¢Eres ta Elias?'lj&l "tlo lo
soy." "¢Eres tu el Profeta?" Respondio: "No." Y dgeron:
"¢, Quién eres? Para que podamos dar una respulesia@e nos
han enviado, ¢qué dices de ti mismo?" El conté¥tsoy la voz
gue grita en el desierto: "Allanad el camino degi@& como dijo
el profeta Isaias."



LY Entre los enviados habia fariseos y le preguntaron:
"Entonces, ¢por qué bautizas si tu no eres el
Mesias, ni Elias, ni el Profeta?" Juan les

respondio: "Yo bautizo con agua; en medio de

vosotros hay uno que no conocéis, el que viene
detras de mi, y al que no soy digno de desatar la
correa de la sandalia." Esto pasaba en Betania, en
la otra orilla del Jordan, donde estaba Juan

bautizando.

"\\\\\

Comentario:

Del tratado de san Hipdlito, presbitero, Refutaciorde todas
las herejias
La Palabra hecha carne nos diviniza

No prestamos nuestra adhesion a discursos vaciussrdejamos
seducir por pasajeros impulsos del corazén, com@dao por el

encanto de discursos elocuentes, sino que nuessa poya en
las palabras pronunciadas por el poder divino. eslas ha
ordenado a su Palabra, y la Palabra las ha pradmciratando
con ellas de apartar al hombre de la desobedienums,
dominandolo como a:un esclavo por la violencia goacciona,

sino apelando a su libertad y plena decision.

Fue el Padre quien envio la Palabra, al fin deigapos. Quiso
gue no siguiera hablando por medio de un profetajue se

hiciera, adivinar mediante anuncios velados; sine l@ dijo que
se manifestara a rostro descubierto, a fin de, ejumundo, al

verla, pudiera salvarse.

Sabemos que esta Palabra tomd un cuerpo de lanYiyggue

asumio al hombre viejo, transformandolo. Sabemas spi hizo

hombre de nuestra misma condicion, porque, si rmehal sido
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asi, seria inutil que luego nos prescribiera inataomo maestro.
Porque, si este hombre hubiera sido de otra nauaal;,como
habria de ordenarme las mismas cosas que él hadedabil por
nacimiento, y cOmo seria entonces bueno y justo?

Para que nadie pensara que era distinto de nossg@metio a
la fatiga, quiso tener hambre y no se negoé a psady tuvo
necesidad de descanso y no rechazo el sufrimiebéalecio hasta
la muerte y manifestd su resurreccion, ofrecienddoeo esto su
humanidad como prunicia, para que tu no te descpneszen
medio de tus sufrimientos, sino que, aun recondoi&Enhombre,
aguardes a tu vez lo mismo que Dios dispuso para él

Cuando contemples ya al verdadero Dios, poseerasuarpo
inmortal e incorruptible, junto con el alma, y aldeas el reino de
los cielos, porque, sobre la tierra, habras readonoal Rey
celestial; seras intimo de Dios, coheredero dad;ysya no seras
mas esclavo de los deseos, de los sufrimientos ylade
enfermedades, porque habras llegado a ser dios.

Porque todos los sufrimientos que has soportadosgrohombre,
te los ha dado Dios precisamente porque lo eras; P®s ha
prometido también otorgarte todos sus atributo® uez que
hayas sido divinizado y te hayas vuelto inmortas decir,
conocete a ti mismmediante el conocimiento de Dios, que te ha
creado, porque conocerlo y ser conocido por éhesiérte de su
elegido.

NO sedis vuestros propios enemigos, ni os volvaahatras,
porque Cristo e®l Dios que estd por encima de todd: ha
ordenado purificar a los hombres del pecado, ¥ @ugen renueva
al hombre viejo, al que ha llamado desde el comianmgen
suya, mostrando, por su impronta en ti, el amor tugene. Y, si
tu obedeces sus ordenes y te haces buen imitadestdebuen
maestro, llegaras a ser semejante a €l y reconpensar él;
porgue Dios no es pobre, y te divinizara para stia|

Para mi reflexion:
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- Ante mis faltas ¢ me dejo abatir por el desanimoomo el hijo
proédigo, me pongo en camino y me arrojo en losdwade mi
Padre del Cielo que me ama y perdona?

- Cristo dijo: "De tus faltas no me acordaré, eoém.. ¢qué
esperas para levantarte?

3 de Enero: Santa Genoveva, virgen

Lecturas del dia:

1Juan 2,29-3,6

Todo el que permanece en €&l no peca

Queridos hermanos: Si sabéis que él es justo, seedngue todo
el que obra la justicia ha nacido de él. Mirad qn&r nos ha
tenido el Padre para llamarnos hijos de Dios, pleesomos! El
mundo no nos conoce porque no le conocio a él.idasrahora
somos hijos de Dios y aun no se ha manifestadaéosgremos.
Sabemos que, cuando él se manifieste, seremosasda®p €l,
porgue lo veremos tal cual es. Todo el que tieperasza en él se
purifica a si mismo, como el es puro.

Todo el que comete pecado quebranta también laplegs el
pecado es quebrantamiento de la ley. Y sabéislgeerdanifesto
para quitar los pecados, y en él no hay pecadoo ebdque
permanece en él no peca. Todo el que peca no Mst@ ni
conocido.

Salmo responsorial: 97

Los confines de la tierra han contemplado la vietaie nuestro
Dios.

Cantad al Sefor un cantico nuevo, / porque ha hedravillas: /
su diestra le ha dado la victoria, / su santo briezo

Los confines de la tierra han contemplado / laoviatde nuestro
Dios. / Aclama al Sefior, tierra entera; / gritathread, tocad. R.
Taned la citara para el Sefor, / suenen los ingtntws: / con
clarines y al son de trompetas, / aclamad al Regior. R.
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Juan 1,29-34

Este es el Cordero de Dios

Al dia siguiente, al ver Juan a Jesus que veniia léhcexclamo:
"Este es el Cordero de Dios, que quita el pecationdado. Este
es aquel de quien yo dije: "Tras de mi viene unbrengue esta
por delante de mi, porque existia antes que yo.n&’tm conocia,
pero he salido a bautizar con agua, para que sea
manifestado a Israel." =
Y Juan dio testimonio diciendo: "He contempla N
al Espiritu que bajaba del cielo como una palo
y se poso sobre él. Yo no lo conocia, pero el §
me envid a bautizar con agua me dijo: "Aq =
sobre quien veas bajar el Espiritu y posarse s gt
él, ése es el que ha de bautizar con Esp &8¢
Santo." Y yo lo he visto, y he dado testimonio de

gue éste es el Hijo de Dios."

Comentario:
De los sermones de san Bernardo, abad
En la plenitud de los tiempos vino la plenitud dedivinidad

Ha aparecido la bondad de Dios, nuestro Salvadasuyamor al
hombre. Gracias sean dadas a Dios, que ha hecho abundar en
nosotros el consuelo en medio de esta peregrinaciéneste
destierro, de esta miseria.

Antes de que apareciese la humanidad de nuestvadeal su
bondad se hallaba también oculta, aunque éstaigtaexues la
misericordia del Sefior es eterna. ¢Pero cOmo, ar pesser tan
Inmensa, iba a poder ser reconocida? Estaba paanegro no se

la alcanzaba a ver; por lo que muchos no creianelen
Efectivamenteen distintas ocasiones y de muchas maneras habl6
Dios por los profetas. Wecia: Yo tengalesignios de paz y no de
afliccion. Pero ¢qué podia responder el hombre que solo
experimentaba la afliccion e ignoraba la paz? gHasindo vais a
estar diciendoxPaz, paz», y no hay pa&?causa de lo cudbs
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mensajeros de paz lloraban amargamentkciendo: Sefor,
¢quién creyo nuestro anuncid®®ro ahora los hombres tendran
gue creer a sus propios 0jos, ya setestimonios de Dios se han
vuelto absolutamente creiblef2ues para que ni una vista
perturbada pueda dejar de vegaso su tienda al sol.

Pero de lo que se trata ahora no es de la promedsapadz, sino de
su envio; no de la dilatacion de su entrega, sshnseudrealidad; no
de su anuncio profético, sino de su presencia.dasocsi Dios
hubiera vaciado sobre la tierra un saco lleno dmisaricordia; un
saco que habria de desfondarse en la pasion, paiseqlerramara
nuestro precio, oculto en él; un saco pequeiio, |fETo. Y que un
nino se nos ha dadperoen quien habita toda la plenitud de la
divinidad. Ya que, cuando llegd la plenitud del tiempo, hizo
también su aparicion la plenitud de divinidad. Vien carne
mortal para que, al presenta asi ante quienescaraales, en la
aparicion de su humanidad se reconociese su boritadue,
cuando se pone de manifiesto la humanidad de P&osp puede
mantenerse oculta su bondad. ¢De qué manera pauaiidestar
mejor su bondad que asumiendo mi carne? La mik e Adan,
es decir, no la que Adan tuvo antes del pecado.

¢cHay algo que pueda declarar mas inequivocamente la
misericordia de Dios que el hecho de haber aceprahstra
miseria? ¢Qué hay mas -rebosante de piedad queldar® de
Dios convertida en tan poca cosa por nosot&esor, ¢ que es el
hombre, para que te acuerdes de él, el ser humpai@ darle
poder? Que deduzcan de aqui los hombres lo grande qué es e
cuidado que Dios tiene de ellos; que se enterelo drie Dios
piensa y siente sobre ellos. No te preguntes,ug,eies hombre,
por lo que has sufrido, sino por lo que sufridCEduce de todo lo
gue sufrid por ti, en cuanto te taso, y asi su ddnge te hara
evidente por, su humanidad. Cuanto mas pequefasesh su
humanidad, tanto mas grande se revelé en su boydedanto
mas se dejo envilecer por mi, tanto mas queridesnahoraHa
aparecido-dice el ApdstolHa bondad de Dios, nuestro Salvador,
y su amor al hombreGrandes y manifiestos son, sin duda, la
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bondad y el amor de Dios, y gran indicio de bonda@|o quien
se preocupo de afiadir a la humanidad el nombraate D

Para mi reflexion:

- Ante mis faltas ¢me dejo abatir por el desanimmmo el
hijo prédigo, me pongo en camino y me arrojo erbl@zos de mi
Padre del Cielo que me ama y perdona?

- Cristo dijo: "De tus faltas no me acordare, entsnce que
esperas para levantarte?

4 de Enero: San Rigoberto

Lecturas del dia:

1Juan 3,7-10

No puede pecar, porque ha nacido de Dios

Hijos mios, que nadie os engafie. Quien obra l&class justo,
como él es justo. Quien comete el pecado es dblogipues el
diablo peca desde el principio. El Hijo de Diosns&nifestd para
deshacer las obras del diablo. Todo el que ha ma®dDios no
comete pecado, porgue su germen permanece ennél,pyiede
pecar, porque ha nacido de Dios. En esto se reearos hijos de
Dios y los hijos del diablo: todo el que no obrduisticia no es de
Dios, ni tampoco el que no ama a su hermano.

Salmo responsorial: 97

Los confines de la tierra han contemplado la vietaie nuestro
Dios.

Cantad al Sefor un cantico nuevo, / porque ha hedravillas: /
su diestra le ha dado la victoria, / su santo brezo

Retumbe el mar y cuanto contiene, / la tierra yntagla habitan;
/ aplaudan los rios, aclamen los montes. R.

Al Senor, que llega para regir la tierra. / Regirarbe con justicia
/'y los pueblos con rectitud. R.
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Juan 1,35-42

Hemos encontrado al Mesias

En aquel tiempo, estaba Juan con dos de sus deEig
fijandose en Jesls que pasaba, dice: "Este es@¢i©ade Dios."
Los dos discipulos oyeron sus palabras y siguiardasus. Jesus
se volvio y, al ver que lo seguian, les pregund®ué buscais?"
Ellos le contestaron: "Rabi (que significa Maestrgdonde
vives?" El les dijo: "Venid y lo veréis." Entonciseron, vieron
donde vivia y se quedaron con él aquel dia; séaganuatro de la
tarde.

Andrés, hermano de Simoén Pedro, era uno de logumsyeron a
Juan y siguieron a Jesus; encuentra primero arswahe Simon y
le dice: "Hemos encontrado al Mesias (que signifidato)." Y lo
llevd a Jesus. Jesus se le quedd mirando y le"dijperes Simon,
el hijo de Juan; tu te llamaras Cefas (que se teaéedro).”

Para mi reflexion:

- El grupo de los discipulos y seguidores de Jeseés fu
aumentando a medida que veian las “sefales” obama¥esus;

¢ qué senal tiene que darte aun Cristo para quentgectas en uno
de sus seguidores?

- ¢, Hasta donde estas dispuesto a llegar en tu seguoma
Cristo?

5 de Enero: Santa Emiliana, virgen

Lecturas del dia:

Epifania del Sefor

|saias 60, 1-6

La gloria del Seiior amanece sobre ti

iLevantate, brilla, Jerusalén, que llega tu luzgliaria del Sefor
amanece sobre ti! Mira: las tinieblas cubren lediela oscuridad
los pueblos, pero sobre ti amanecera el Senonosia g@parecera
sobre ti; y caminaran los pueblos a tu luz; loesesl resplandor
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de tu aurora. Levanta la vista en torno, mira: $0de0s se han
reunido, vienen a ti: tus hijos llegan de lejosus hijas las traen
en brazos. Entonces lo veras, radiante de alegriaprazon se
asombrara, se ensanchara, cuando vuelquen stisadsoros del
mar y te traigan las riquezas de los pueblos. Tedara una
multitud de camellos, los dromedarios de Madiam ¥th. Vienen
todos de Saba, trayendo incienso y oro, y procldmalas
alabanzas del Sefor.

Salmo responsorial: 71

Se postraran ante ti, Sefior, todos los reyes diet.

Dios mio, confia tu juicio al rey, tu justicia ajcdhde reyes: para
gue rija a tu pueblo con justicia, a tus humildas kectitud. R.
Que en sus dias florezca la justicia y la paz hqstefalte la luna;
gue domine de mar a mar, del Gran Rio al confila dierra. R.
Que los reyes de Tarsis y de las islas le paguemds; que los
reyes de Saba y de Arabia le ofrezcan sus donessejypostren
ante él todos los reyes, y que todos los pueblsisvan. R.
Porque él librara al pobre que clamaba, al afligyde no tenia
protector; €l se apiadara del pobre y del indigentsalvara la
vida de los pobres. R.

Efesios 3, 2-6

Ahora ha sido revelado que también los gentilescadrerederos
Hermanos: Habéis oido hablar de la distribucioriadgracia de
Dios que se me ha dado en favor vuestro. Ya quaesalio a
conocer por revelacion el misterio que no habia sidnifestado a
los hombres en otros tiempos, como ha sido revedadoa por el
Espiritu a sus santos apostoles y profetas: quieiéanios gentiles
son coherederos, miembros del mismo cuerpo y gesiae la
Promesa en Jesucristo, por el Evangelio.

Mateo 2, 1-12
Venimos de Oriente para dorar al Rey
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Jests nacio en Belén de Juda en tiempos del regpdetker
Entonces, unos Magos de Oriente se presentarorereisalEn
preguntando: "¢;Donde esta el rey de los judioshgu@acido?
Porque hemos visto salir su estrella y venimos @aah". Al

enterarse el rey Herodes, se sobresalto, y todsalén con él;
convocO a los sumos pontifices y a los letradospaés, y les
preguntdé donde tenia que nacer el Mesias. Ellapmeestaron:
"En Belén de Juda, porque asi lo ha escrito elepaof'Y tu,

Belén, tierra de Juda, no eres ni mucho menostimailde las
ciudades de Juda; pues de ti saldra un jefe gaesbpastor de mi
pueblo Israel™.

Entonces Herodes llamd en secreto a los Magos, qagale

precisaran el tiempo en que habia aparecido l&llesty los

mando a Belén, diciéndoles: "Id y averiguad cuidadroente qué
hay del nifio, y, cuando lo encontréis, avisadmea ga yo

también a adorarlo”. Ellos, después de oir al seypusieron en
camino, y de pronto la estrella que habian vistio samenzé a
guiarlos hasta que vino a pararse encima
donde estaba el nifio. Al ver la estrella,
llenaron de inmensa alegria. Entraron e
casa, vieron al nlno con Maria, su madr

incienso y mirra.
Y habiendo recibido en suefios un oraculo para quelvieran a
Herodes, se marcharon a su tierra por otro camino.

Comentario;

De los tratados de san Agustin, obispo,
El doble precepto de la caridad

Vino el Senor mismo, como doctor en caridad, refiesde ella,
compendiando, como de él se predijo, la palabreesabtierra, y
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puso de manifiesto que tanto la ley como los pasfeadican en
los dos preceptos de la caridad.

Recordad conmigo, hermanos aquellos dos preceptoss, en
efecto, tienen que seros en extremo familiare® gato veniros a
la memoria cuando ahora os los recordamos, Sino dglen
permanecer siempre grabados en vuestros corazdhewa
olvidéis que hay que amar a Dios y al projiradios con todo el
corazon, con toda el alma, con todo el ser; y dljijpro como a si
mismo.

He aqui lo que hay que pensar y meditar, lo quegnaymantener
Vivo en el pensamiento y en la accioén, lo que hay lepvar hasta
el fin. El amor de Dios es el primero en la jerdagdel precepto,
pero el amor del projimo es el primero en el radgda accion.
Pues el que te impuso este amor en dos preceptbsbia de
proponerte primero al projimo y luego a Dios, sahoeves, a Dios
primero y al préjimo después.

Pero tu, que todavia no ves a Dios, amando alnpoojnaces
meritos para verlo; con el amor al projimo aclatapupila para
mirar a Dios, como sin lugar a dudas dice J@anen no ama a
Su hermano, a quien ve, no puede amar a Dios, enqub ve.

Que no es mas que una manera de decirte. Ama a PDisisme
dices: «Sefialame a quién he de amar», ¢qué otea hepsle
responderte sino lo que dice el mismo JuarDios nadie lo ha
visto jamas? Ypara que no se te ocurra creerte totalmente ajeno a
la vision de DiosDios -dice-es amor, y quien permanece en el
amor permanece en Diodma por tanto al prgjimo, y trata de
averiguar dentro de ti el origen de ese amor; emedls, tal y
como ahora te es posible, al mismo Dios.

Comienza, pues, por amar al pr¢jimBarte tu pan con el
hambriento, y hospeda a los pobres sin techo; \astgue ves
desnudo, y no te cierres a tu propia carne.

¢, Qué serda lo que consigas si haces dsttdces rompera tu luz
como la aurora.Tu luz, que es tu Dios, tu ewra, que vendra
hacia ti tras la noche de este mundo; pues Disarge ni se pone,
Sino que siempre permanece.
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Al amar a tu projimo y cuidarte de él, vas haciehdoamino. ¢Y
hacia donde caminas sino hacia el Sefor Dios, &inmia quien
tenemos, que amar con todo el corazén, con toalaneal, con todo
el ser? Es verdad que no hemos llegado todavia masstro

Sefor, pero si que tenemos con nosotros al profyoda, por

tanto, a aquel con quien caminas, para que llegasts aquel con
guien deseas quedarte para siempre.

Para mi reflexion:
- ¢Siento a JesUs en mi vida? ¢Me doy cuenta deécape
de El recibo?

6 de Enero: Los Santos Reyes Magos

Lecturas del dia:

1Juan 3,22-4,6

Examinad si los espiritus vienen de Dios

Queridos hermanos: Cuanto pidamos lo recibimosldpogque
guardamos sus mandamientos y hacemos lo que ldaagfaéste
es su mandamiento: que creamos en el nombre deijsu H
Jesucristo, y que nos amemos unos a otros, tal aowsolo
mando. Quien guarda sus mandamientos permanecaosn \D
Dios en él; en esto conocemos que permanece etrogsoor el
Espiritu que nos dio.

Queridos: no os fiéis de cualquier espiritu, siranginad si los
espiritus vienen de Dios, pues muchos falsos @efedn salido al
mundo. Podréis conocer en esto el espiritu de Doo espiritu
gue confiesa a Jesucristo venido en carne es ds; Ridodo
espiritu que no confiesa a Jesus no es de Diaelémnticristo. El
cual habéis oido que iba a venir; pues bien, y@a @stel mundo.
Vosotros, hijos mios, sois de Dios y lo habéis wdmdPues el que
esta en vosotros es mas que el que esta en el ntifmoson del
mundo; por eso hablan segun el mundo y el mundedosacha.
Nosotros somos de Dios. Quien conoce a Dios nagkagcquien
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no es de Dios no nos escucha. En esto conocenegpieku de la
verdad y el espiritu del error.

Salmo responsorial: 2

Te daré en herencia las naciones.

Voy a proclamar el decreto del Sefior; / el me adali/ "Ta eres
mi Hijo: yo te he engendrado hoy. / Pidemelo: te aan herencia
las naciones, / en posesion, los confines deratieR.

Y ahora, reyes, sed sensatos; / escarmentad, éoeqgis la tierra:
/ servid al Sefior con temor, / rendidle homenaj@tando. R.

Mateo 4,12-17.23-25

Esta cerca el reino de los cielos

En aquel tiempo, al enterarse Jesus de que hatrémtaalo a Juan
se retirdo a Galilea. Dejando Nazaret, se estableti€Cafarnaun,
junto al lago, en el territorio de Zabulon y Neftt#lsi se cumplio
lo que habia dicho el profeta Isaias: "Pais de [Baby pais de
Neftali, camino del mar, al otro lado del Jordamlil&a de los
gentiles. El pueblo que habitaba en tinieblas via lwz grande; a
los que habitaban en tierra y sombras de muerta, lum les
brill6."

Entonces comenzé Jesus a predicar diciendo: "Chosgporgue
esta cerca el reino de los cielos." Recorria toaldega, ensefiando
en las sinagogas y proclamando el Evangelio dabyesurando
las enfermedades y dolencias del pueblo. Su faneateadid por
toda Siria y le traian todos los enfermos aquejdéasda clase de
enfermedades y dolores, endemoniados, lunatic@salificos. Y
él los curaba. Y le seguian multitudes venidas ddilea,
Decéapolis, Jerusalén, Judea y Trasjordania.

Para mi reflexion:

- ¢, Cuando me hablan de Cristo, vuelvo la espaldatay e
dispuesto a dejarme guiar por esa “estrella’ quélewe a EI?

- Medita estas palabras: Quien cree en Dios debeabesc
guien le busca, termina por hallarle; quien le lalado debe
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comunicarle.

7 de Enero: Raimundo de Penafort

Lecturas del dia:

1Juan 4,7-10

Dios es amor

Queridos hermanos, amémonos unos a otros, ya @umazles de
Dios, y todo el que ama ha nacido de Dios y comob&s. Quien
no ama no ha conocido a Dios, porque Dios es afBroesto se
manifesto el amor que Dios nos tiene: en que Diegdaal mundo
a su Hijo unico, para que vivamos por medio deHEsl. esto
consiste el amor: no en gque nosotros hayamos am&uos, Sino
en que él nos amO y nos envid a su Hijo como vite
propiciacion para nuestros pecados.

Salmo responsorial: 71

Que todos los pueblos de la tierra se postren angenor.

Dios mio, confia tu juicio al rey, / tu justicialdjo de reyes, / para
gue rija a tu pueblo con justicia, / a tus humildes rectitud. R.
Que los montes traigan paz, / y los collados jisstit que él
defienda a los humildes del pueblo, / socorra dijes del pobre.
R.

Que en sus dias florezca la justicia / y la pazahgse falte la
luna; / que domine de mar a mar, / del Gran Riocoafin de la
tierra. R.

Marcos 6,34-44

Jesus se revela como profeta en la multiplicac®tod panes

En aquel tiempo, Jesus vio una multitud y le dstitda de ellos,
porque andaban como ovejas sin pastor; y se pustseaiarles
con calma. Cuando se hizo tarde se acercaron sugpulos a
decirle: "Estamos en despoblado, y ya es muy tdddspidelos,
gue vayan a los cortijos y aldeas de alrededor gosepren de
comer.” El les replicd: "Dadles vosotros de comegllos le
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preguntaron: "¢Vamos a ir a comprar doscientosraende pan
para darles de comer?" El les dijo: "¢ Cuantos psemass? Id a
ver." Cuando lo averiguaron le dijeron: "Cinco,os@eces."

El les mandd que hicieran recostarse a la gente salthierba en
grupos. Ellos se acomodaron por grupos de ciemk® gincuenta.
Y tomando los cinco panes y los dos peces, alatrzda al cielo,
pronuncid la bendicion, parti6 los panes y se los a los
discipulos para que se los sirvieran. Y repartibeetodos los dos
peces. Comieron todos y se saciaron, y recogiasadbras: doce
cestos de pan y de peces. Los que comieron erao cml
hombres.

Para mi reflexion:

- Cristo se hizo semejante a nosotros en lo extegestoy
dispuesto a dejarme transformar por El hasta ifigamine con EI?

- ¢ Me doy cuenta que por ser bautizado debo renaer d
Espiritu y que El se manifiesta en mi vida, y qeealactuar ya
como miembro del pueblo de Cristo.

8 de Enero: San Severino

Lecturas del dia:

1Juan 4,11-18

Si nos amamos unos a otros, Dios permanece enrossot
Queridos hermanos, si Dios nos am0 de esta matardpién
nosotros debemos amarnos unos a otros. A Dios madi@ visto
nunca. Si nos amamos unos a otros, Dios permaneoesetros y
su amor ha llegado en nosotros a su plenitud. Encesmocemos
gue permanecemos en él, y él en nosotros: en qubandado de
su Espiritu. Y nosotros hemos visto y damos testilmde que el
Padre envio a su Hijo para ser Salvador del mur@aen
confiese que Jesus es el Hijo de Dios, Dios perogaag €l, y él
en Dios. Y nosotros hemos conocido el amor que bosstiene y
hemos creido en él. Dios es amor, y quien permagead amor
permanece en Dios, y Dios en él. En esto ha lleghdmor a su
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plenitud con nosotros: en que tengamos confianzal eha del
juicio, pues como él es, asi somos nosotros enmasgteo. No hay
temor en el amor, sino que el amor perfecto expealsgemor,
porque el temor mira el castigo; quien teme nolégato a la
plenitud en el amor.

Salmo responsorial: 71

Se postraran ante ti, Sefior, todos los puebloadiedra.

Dios mio, confia tu juicio al rey, / tu justicialdjo de reyes, / para
gue rija a tu pueblo con justicia, / a tus humildes rectitud. R.
Que los reyes de Tarsis y de las islas / le pagumno. / Que los
reyes de Saba y de Arabia / le ofrezcan sus dogeg se postren
ante el todos los reyes, / y que todos los pudélssvan. R.

El librara al pobre que clamaba, / al afligido goe tenia
protector; / él se apiadara del pobre y del indgehy salvara la
vida de los pobres. R.

Marcos 6,45-52

Lo vieron andar sobre el lago

Después que se saciaron los cinco mil hombress #@s8eguida
apremid a los discipulos a que subieran a la bsrce le
adelantaran hacia la orilla de Betsaida, mientladegpedia a la
gente. Y después de
despedirse de ellos, se retird
al monte a orar.

Llegada la noche, la barca
estaba en mitad del lago, y
Jesus, solo, en tierra. Viendo
el trabajo con que remaban,
porgue tenian viento contrario, a eso de la madiajgaa hacia
ellos andando sobre el lago, e hizo ademan de phsdargo.
Ellos, viendolo andar sobre el lago, pensaron gaaie fantasma
y dieron un grito, porque al verlo se habian saitado. Pero él
les dirige en seguida la palabra y les dice: "Anisoy yo, no
tengais miedo." Entré en la barca con ellos, y amail viento.

23



Ellos estaban en el colmo del estupor, pues no ahabi
comprendido lo de los panes, porque eran torpesgrdender.

Para mi reflexion:

- ¢catiendo yo las necesidades materiales y espasud¢ mi
projimo?

- El amor es capaz de obra milagros. El primer gréagno que
obra el amor de Dios en nosotros es cambiarnax&tan.

- ¢ Dejo que Cristo opere en mi la transformacioncdeazon
para luego cooperar con El en su empresa de alosthambres?

O de Enero: San Eulogio de Coérdoba, presbitero y miér

Lecturas del dia:

1Juan 4,19-5,4

Quien ama a Dios, ame también a su hermano

Queridos hermanos: Nosotros amamos a Dios, polgueséamo

primero. Si alguno dice: "Amo a Dios", y aborrecsuahermano,
es un mentiroso; pues quien no ama a su hermamqaogea ve, no
puede amar a Dios, a quien no ve. Y hemos recibel@l este
mandamiento: Quien ama a Dios, ame también a smamer,

Todo el que cree que Jesus es el Cristo ha naeiddas; y todo
el que ama a Dios que da el ser ama también ahgumacido de
él.

En esto conocemos que amamos a los hijos de Diamanos a
Dios y cumplimos sus mandamientos. Pues en estsisterel

amor de Dios: en que guardemos sus mandamientosusY
mandamientos no son pesados, pues todo lo quectu ke Dios

vence al mundo. Y lo que ha conseguido la victeohre el

mundo es nuestra fe.

Salmo responsorial: 71
Se postraran ante ti, Sefor, todos los pueblosdiedra.
Dios mio, confia tu juicio al rey, / tu justicialdjo de reyes, / para
gue rija a tu pueblo con justicia, / a tus humildes rectitud. R.
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El rescatara sus vidas de la violencia, / su sas@r@ preciosa a
sus 0jos. / Que recen por él continuamente / yelalgan todo el
dia. R.

Que su nombre sea eterno, / y su fama dure corsol;el que él

sea la bendicion de todos los pueblos, / y lo praeh dichoso
todas las razas de la tierra. R.

Lucas 4,14-22a

Hoy se cumple esta Escritura

En aquel tiempo, Jesus volvié a Galilea con ladaetel Espiritu;

y su fama se extendié por toda la comarca. Ensegabkas

sinagogas, y todos lo alababan.

Fue a Nazaret, donde se habia criado, entréo andgaga, como
era su costumbre los sabados, y se puso en pie

= para hacer la lectura. Le entregaron el libro del

profeta Isaias y, desenrollandolo, encontro el

pasaje donde estaba escrito: "El Espiritu del Senor

esta sobre mi, porque él me ha ungido. Me ha

enviado para anunciar el Evangelio a los pobres,

para anunciar a los cautivos la libertad, y a los

ciegos, la vista. Para dar libertad a los oprimidos

el ano de gracia del Sefior." Y, Emadd el libro,

lo devolvié al que le ayudaba y se sent0. Toddnagega tenia

los ojos fijos en él. Y él se puso a decirles: "Ha&ycumple esta

Escritura que acabais de oir." Y todos le exprasahaprobacion

y se admiraban de las palabras de gracia que skdians labios.

Para mi reflexion:
- Medita las lecturas.
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10 de Enero: San Pedro de Urseolo, monje

Lecturas del dia:

1Juan 5,5-13

El Espiritu, el agua y la sangre

Queridos hermanos: ¢Quién es el que vence al maimoel que
cree que Jesus es el Hijo de Dios? Este es eliguecon agua y
con sangre: Jesucristo. No solo con agua, sinoagma y con
sangre; y el Espiritu es quien da testimonio, p®reJuEspiritu es
la verdad. Porque tres son los testigos: el Espielt agua y la
sangre, y los tres estan de acuerdo.

Si aceptamos el testimonio humano, mas fuerza aketastimonio
de Dios. Este es el testimonio de Dios, un testimanerca de su
Hijo. El que cree en el Hijo de Dios tiene dentfdestimonio.
Quien no cree a Dios le hace mentiroso, porqueancrdido en el
testimonio que Dios ha dado acerca de su Hijo. t¢ és el
testimonio: Dios nos ha dado vida eterna, y esla eista en su
Hijo. Quien tiene al Hijo tiene la vida, quien nente al Hijo de
Dios no tiene la vida. Os he escrito estas cotas Que creeéis en
el nombre del Hijo de Dios, para que os deis cudatgue tenéis
vida eterna.

Salmo responsorial: 147

Glorifica al Sefor, Jerusaléen.

Glorifica al Sefior, Jerusalén; / alaba a tu DiaenS/ que ha
reforzado los cerrojos de tus puertas, / y ha b@dde tus hijos
dentro de ti. R.

Ha puesto paz en tus fronteras, / te sacia cordéidnarina. / El
envia su mensaje a la tierra, / y su palabra eeicez. R.

Anuncia su palabra a Jacob, / sus decretos y n@dalsrael; /
con ninguna nacion obro asi, / ni les dio a consasrmandatos.
R.

Lucas 5,12-16
En seguida le dejo la lepra
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Una vez, estando Jesus en un pueblo, se presehtimbre lleno

de lepra; al ver a Jesus cayo rostro a tierrasypdico: "Sefor, si
quieres puedes limpiarme." Y Jesus extendid la maimw tocod
diciendo: "Quiero, queda limpio." Y
en seqguida le dejo la lepra. Jesus le
recomendo que no lo dijera a nadie, y
afiadio: "Ve a presentarte al sacerdote
y ofrece por tu purificacion lo que
mando Moisés para que les conste."
Se hablaba de él cada vez mas, y
acudia mucha gente a oirle y a que los
curara de sus enfermedades. Pero él
solia retirarse a despoblado para orar.

Para mi reflexion:
- Confio en mi Padre, esperando como nifio todo de EI?

11 de Enero: San Salvio

Lecturas del dia:

1Juan 5,14-21

Nos escucha en lo que le pedimos

Queridos hermanos: En esto esta la confianza aesizs en él:
en que si le pedimos algo segun su voluntad, nogcka. Y si

sabemos que nos escucha en lo que le pedimos, calmpre

tenemos conseguido lo que le hayamos pedido.

Si alguno ve que su hermano comete un pecado ques rae

muerte, pida y Dios le dara vida -a los que cometrados que
no son de muerte, pues hay un pecado que es deéemper el

cual no digo que pida-. Toda injusticia es pecadoy hay pecado
gue no es de muerte.

Sabemos que todo el que ha nacido de Dios no pexague el

Engendrado de Dios lo guarda, y el Maligno no llagebcarle.

Sabemos que somos de Dios, y que el mundo enteeoeyapoder
del Maligno. Pero sabemos que el Hijo de Dios hmadeey nos ha
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dado inteligencia para que conozcamos al Verdadéosotros
estamos en el Verdadero, en su Hijo Jesucrist@ &stel Dios
verdadero y la vida eterna. Hijos mios, guardadssl&olos.

Salmo responsorial: 149

El Sefior ama a su pueblo.

Cantad al Sefior un cantico nuevo, / resuene swaraaben la
asamblea de los fieles; / que se alegre Israesyp&@reador, / los
hijos de Sion por su Rey. R.

Alabad su nombre con danzas, / cantadle con tamlyocéaras; /
porque el Sefior ama a su pueblo / y adorna corctaria a los
humildes. R.

Que los fieles festejen su gloria / y canten judmbben filas, / con
vitores a Dios en la boca; / es un honor para tedsdieles. R.

Juan 3,22-30

El amigo del esposo se alegra con la voz del esposo

En aquel tiempo, fue Jesus con sus discipulos eaJis#® quedo
alli con ellos y bautizaba. También Juan estabdizaango en

Enodn, cerca de Salin, porque habia alli agua abteld@a gente
acudia y se bautizaba. A Juan todavia no le hab&io en la

carcel.

Se origind entonces una discusion entre un judas ydiscipulos

de Juan acerca de la purificacion; ellos fueronam Y le dijeron:

"Oye, rabi, el que estaba contigo en la otra od#a Jordan, de
quien tu has dado testimonio, ése esta bautizgrddo el mundo

acude a él." Contesté Juan: "Nadie puede tomageepara si, Si
no se lo dan desde el cielo. Vosotros mismos ssigjbs de que
yo dije: "Yo no soy el Mesias, sino que me hanahwvidelante de
él." El que lleva a la esposa es el esposo; eniocambamigo del

esposo, que asiste y lo oye, se alegra con la eoesposo; pues
esta alegria mia esta colmada. El tiene que crgger,tengo que
menguar.”
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Para mi reflexion:

- Medita las siguientes palabras: Si nuestras paabaodras
llevan el sello de la union con el Padre y de ladstidad,
seriamos también portadores de autoridad.

12 de Enero; Santa Tatiana

Lecturas del dia:

Bautismo del Sefior

|saias 42,1-4.6-7

Mirad a mi siervo, a quien prefiero

Asi dice el Sefor: "Mirad a mi siervo, a quien sagb; mi
elegido, a quien prefiero. Sobre él he puesto iris, para que
traiga el dereho a las naciones. No gritara, nma&ta, no voceara
por las calles. La cafia cascada no la quebrapgabdb vacilante
no lo apagara. Promovera fielmente el derecho,aundara ni se
quebrara, hasta implantar el derecho en la tigrsus leyes que
esperan las islas. Yo, el Sefor, te he llamadojesticia, te he
cogido de la mano, te he formado, y te he hecltanzd de un
pueblo, luz de las naciones. Para que abras |lgsdados ciegos,
saques a los cautivos de la prision, y de la maararios que
habitan en las tinieblas."

Salmo responsorial: 28

El Seinor bendice a su pueblo con la paz.

Hijos de Dios, aclamad al Sefor, / aclamad la gldel nombre
del Sefor, / postraos ante el Sefor en el atrimdagR.

La voz del Sefior sobre las aguas, / el Senor salsreaguas
torrenciales. / La voz del Senor es potente, /oa del Senor es
maghnifica. R.

El Dios de la gloria ha tronado. / En su temploguto unanime:

"iGloria!" / El Sefior se sienta por encima del aguea, / el Seior
se sienta como rey eterno. R.
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Hechos de los apostoles 10,34-38

Ungido por Dios con la fuerza del Espiritu Santo

En aquellos dias, Pedro tomd la palabra y dijotd'E$aro que
Dios no hace distinciones; acepta al que lo temwagtica la
justicia, sea de la nacion que sea. Envio su palabos israelitas,
anunciando la paz que traeria Jesucristo, el Sdaotodos.
Conocéis lo que sucedié en el pais de los judigando Juan
predicaba el bautismo, aunque la cosa empezé efeddlle
refiero a Jesus de Nazaret, ungido por Dios cofuéaza del
Espiritu Santo, que pasO haciendo el bien y curaadims
oprimidos por el diablo, porque Dios estaba cdh él.

Mateo 3,13-17
Apenas se bautizo Jesus, vio que el Espiritu ds Beoposaba

sobre él
'
% Entonces Juan se lo permitio. Apenas se
bautizo Jesus, salid del agua; se abrio el
cielo y vio que el Espiritu de Dios bajaba como pabbma y se
posaba sobre él. Y vino una voz del cielo que déEiste es mi
hijo, el amado, mi predilecto."

En aquel tiempo, fue Jesus de Galilea al
Jordan y se presento a Juan para que lo
bautizara. Pero Juan intentaba disuadirlo
diciendole: "Soy yo el que necesito que
t me bautices, ¢y tu acudes a mi?" Jesus
le contestd: "Déjalo ahora. Esta bien que
cumplamos asi lo que Dios quiere."

Para mi reflexion:

- "Abre tus 0jos" para ver jcuantos a nuestro alled necesitan
nuestra mano, tu mano, para recomenzar la vida!

-La salvacion, la ayuda a los demas se hace hombognbre, no

de un modo general y multitudinario, y de manegzeesl entre

los mas humildes y necesitados, ¢ a qué esperatapaaste a esa
ayuda?
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13 de Enero: San Hilario de Poitiers, ob y dr de ldglesia
(+367)

Lecturas del dia:

1Samuel 1, 1-8

Su rival insultaba a Ana, porque el Sefior la hdteaho estéril
Habia un hombre sufita oriundo de Rama, en la siarde
Efraim, llamado Elcana, hijo de Yerojan, hijo dehk] hijo de
Toju, hijo de Suf, efraimita. Tenia dos mujeresa e llamaba
Ana y la otra Fenina; Fenina tenia hijos, y Andasotenia. Aquel
hombre solia subir todos los afios desde su puelk axlorar y
ofrecer sacrificios al Sefior de los ejércitos da, $ionde estaban
de sacerdotes del Sefor los dos hijos de Eli, ydfimeés.

Llegado el dia de ofrecer el sacrificio, repardi@iones a su mujer
Fenina para sus hijos e hijas, mientras que a Ankalba sbélo una
racion; y eso que la queria, pero el Sefior la Hadxho estéril. Su
rival la insultaba, ensafidndose con ella para fioantia, porque
el Sefor la habia hecho estéril. Asi hacia afiafiassiempre que
subian al templo del Sefior, solia insultarla asi.

Una vez Ana lloraba y no comia. Y Elcana, su maridadijo:
"Ana, ¢por qué lloras y no comes?, ¢por qué tgesfh ¢ No te
valgo yo mas que diez hijos?"

Salmo responsorial: 115

Te ofreceré, Senor, / un sacrificio de alabanza.

¢, Como pagaré al Seiior todo el bien que ha heclra?éAla copa
de la salvacion, invocando su nombre. R.

Cumpliré al Sefior mis votos en presencia de todaueblo. Te
ofreceré un sacrificio de alabanza, invocando tabre, Sefior. R.
Cumpliré al Sefior mis votos en presencia de togmeblo; en el
atrio de la casa del Sefor, en medio de ti, J&msh.

Marcos 1, 14-20

Convertios y creed en la Buena Noticia
Cuando arrestaron a Juan, Jesus se marc
Galilea a proclamar el Evangelio de Dic
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Decia: "Se ha cumplido el plazo, esta cerca elorei@ Dios;

convertios y creed la Buena Noticia".

Pasando junto al lago de Galilea, vio a Simon y éharmano
Andreés, que eran pescadores y estaban echandpceéncel lago.
Jesus les dijo: "Venid conmigo y os haré pescadigdsombres".

Inmediatamente dejaron las redes y lo siguieron.podoo mas
adelante vio a Santiago, hijo del Zebedeo, y assmano Juan,
gue estaban en la barca repasando las redes.anog, llejaron a
su padre Zebedeo en la barca con los jornaleras mascharon
con éel.

Para mi reflexion:

- La accion de gracias consiste en dar a conocezndfigio
recibido, es un modo de alabar al Padre, ¢Cudal estitud ante
los beneficios que dia a dia recibo de EI?

14 de Enero: San Fulgencio, obispo (+630)

Lecturas del dia:

1Samuel 1, 9-20

El Sefor se acordo de Ana, y dio a luz a Samuel

En aquellos dias, después de la comida en Silontrag el

sacerdote Eli estaba sentado en su silla juntpadda del templo
del Senor, Ana se levantd0 y, desconsolada, rezd&Gedior
deshaciéendose en lagrimas e hizo este voto: "Se@oilos

ejércitos, si te dignas mirar la afliccion de twlaga, si te
acuerdas de mi y no me olvidas, si concedes actavasun hijo
varon, se lo ofreceré al Sefor para toda la vida gavaja no
pasara por su cabeza". Mientras repetia su oratiSenor, Eli la
observaba. Ana hablaba para sus adentros: moviabass, sin
gue se oyera su voz. Eli, creyendo que estabadbarrde dijo:

"¢, Hasta cuando vas a seguir borracha? Devuelvm@lgue has
bebido". Ana respondio: "No es eso, sefior; no lmedbevino ni

licores; lo que pasa es que estoy afligida y melutgo con el
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Senor. No me tengas por una mujer perdida, que lzdira he
hablado movida por mi gran desazon y pesadumbre”.
Entonces dijo Eli: "Vete en paz. Que el Sefior deelde conceda
lo que le has pedido”. Y ella respondié: "Que ana halle gracia
ante ti",

La mujer se marcho, comid, y se transformé su sambdl A la
mafnana siguiente madrugaron, adoraron al sefiorwlseron.
Llegados a su casa de Rama, Elcana se unio a su, Aop, y el
Senor se acordo de ella. Ana concibio, dio a luhijmy le puso
de nombre Samuel, diciendo: "jAl Sefior se lo pedi!"

Interleccional: 1Samuel 2

Mi corazon se regocija por el Sefior, mi salvador.

Mi corazon se regocija por el Sefior, mi poder sdta)por Dios;
mi boca se rie de mis enemigos, porque gozo cealtacion. R.
Se rompen los arcos de los valientes, mientraxdbsirdes se
cinen de valor; los hartos se contratan por el paentras los
hambrientos engordan; la mujer estéril da a luze siajos,
mientras la madre de muchos queda baldia. R.

El Senor da la muerte y la vida, hunde en el abigrievanta; da
la pobreza y la riqueza, humilla y enaltece. R.

El levanta del polvo al desvalido, alza de la basirpobre, para
hacer que se siente entre principes y que herettenmde gloria.
R.

Marcos 1, 21-28
Les ensenaba con autoridad
Llego Jesus a Cafarnaum y cuando el sabado
siguiente fue a la sinagoga a enseiar, se
guedaron asombrados de su ensefanza,
porque no ensefaba como los letrados, sino
| o con autoridad. Estaba precisamente en la
=~} ¥ sinagoga un hombre que tenia un espiritu
I inmundo, y se puso a gritar: "¢ Qué quieres de
nosotros, Jesus Nazareno? ¢Has venido a
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acabar con nosotros? Sé quién eres: el Santo d&. Desus lo
increpd: "Callate y sal de él". El espiritu inmunidoretorcio v,
dando un grito muy fuerte, salio.

Todos se preguntaron estupefactos: "¢ Qué es este?ehsenar
con autoridad es nuevo. Hasta a los espiritus idosifes manda
y le obedecen". Su fama se extendio en seguidéodas partes,
alcanzando la comarca entera de Galilea.

Para mi reflexion:

- El perddn, este don debe ir actuando a medida quye v
profundizando en mi fe cristiana, y es a la vea essma vivencia
de la fe la que llevara a suplicar al Sefor micodray el perdon.

15 de Enero: San Pablo, primer ermitaino

Lecturas del dia:
1Samuel 3, 1-20
Habla, Sefor, que tu siervo te escucha
En aquellos dias, el pequefio Samuel servia en aedgblSefior
bajo la vigilancia de Eli. Por aquellos dias laklpas del Sefor
eran raras y no eran frecuentes las visiones. dnediaba Eli
acostado en su habitacion; se le iba apagandcsta yicasi no
podia ver. Aun ardia la lampara de Dios, y Samsialb@a acostado
en el templo del Sefior, donde estaba el arca ds. BloSefior
llamé a Samuel y él respondié: "Aqui estoy. Fueriendo a
donde estaba Eli y le dijo: "Aqui estoy; vengo pergne has
llamado”. Respondio Eli: "No te he llamado; vuetvacostarte.,
Samuel volvio a acostarse. Volvié a llamar el Sesi@amuel. El
se levantd y fue a donde estaba Eli y le dijo: 'iAggtoy, vengo
porgue me has llamado". Respondi6 Eli: "No te Améddo, hijo
mio; vuelve a acostarte".
Aln no conocia Samuel al Sefor, pues no le hatbdarsvelada la
palabra del Sefior.
Por tercera vez llamo el Sefior a Samuel, y éls@afdonde estaba
Eli y le dijo: "Aqui estoy; vengo porque me hasiédo".
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Eli comprendio que era el Seinor quien llamaba @hacho y dijo

a Samuel: "Anda, acuéstate; y si te llama alguiesponde: Habla
Sefor, que tu siervo te escucha". Samuel fue ycest@en su
sitio.

El Sefnor se presento y le llam6 como antes: "jShr@aenuel!"

El respondi6: "Habla, Sefior, que tu sirvo te esalich

Samuel crecia, Dios estaba con él, y ninguna dpaabras dejo
de cumplirse; y todo Israel, desde Dan hasta Barsslpo que
Samuel era profeta acreditado ante el Sefor.

Salmo responsorial: 39

Aqui estoy, Seior, / para hacer tu voluntad.

Yo esperaba con ansia al Sefor: él se inclind yalsrmi grito.
Dichoso el hombre que ha puesto su confianza &eigbr, y no
acude a los idOlatras que se extravian con engRfios.

TU no quieres sacrificios ni ofrendas, y en cambm abriste el
oido; no pides sacrificio expiatorio, entonces yigod "Aqui

estoy”. R.

Como esta escrito en mi libro: "Para hacer tu vialdth Dios mio,
lo quiero, y llevo tu ley en las entraias. R.

Marcos 1, 29-39

Cur6 a muchos enfermos de diversos males

En aquel tiempo, al salir Jesus de la sinagogagdueSantiago y
Juan a casa de Simon y Andrés. La suegra de Sistabhaeen
cama con fiebre, y se lo dijeron. Jesus se acéactpgio de la
mano y la levant6. Se le paso la fiebre y se pusanarles.

Al anochecer, cuando se puso el sol, le llevaraogolos
enfermos y poseidos. La poblacion entera se agolada puerta.
Curd a muchos enfermos de diversos males y expulsthos
demonios; y como los demonios lo conocian, no lesnjia

hablar.

Se levantdé de madrugada, se marcho al descampalticsg puso
a orar. Simon y sus compafieros fueron y, al eradoirle

dijeron: "Todo el mundo te busca". El les respontamonos a
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otra parte, a las aldeas cercanas, para preditdméaa alli; que
para eso he venido". Asi recorrio toda Galileadando en las
sinagogas y expulsando los demonios.

Comentario:
De la carta de san Clemente primero, papa, a los Gotios
Por la fe, Dios justifico a todos desde el prin@pi

Procuremos hacernos dignos de la bendicion divinaeeamos
cuales son los caminos que nos conducen a ellasidavzamos
aquellas cosas que sucedieron en el principio. Cobhtuvo
nuestro padre Abrahan la bendicion? ¢No fue acasque
practico la justicia y la verdad por medio de [a Feaac, sabiendo
lo que le esperaba, se ofrecid confiada y volumtaente al
sacrificio. Jacob, en el tiempo de su desgraciagimdade su tierra,
a causa de su hermano, y llegoé a casa de Labandose a su
servicio; y se le dio el cetro de las doce tribaidsuael.

El que considere con cuidado cada uno de estoss caso
comprendera la magnitud de los dones concedidoDs:. De
Jacob, en efecto, descienden todos los sacerdokegtgs que
servian en el altar de Dios; de el desciende Jss@sin la carne;
de él, a través de la tribu de Juda, desciendess rgyincipes y
jefes. Y, en cuanto a las demas tribus de él perted, no es
poco su honor, ya que el Seior habia promefildtiplicaré a
tus descendientes como las estrellas del ci&mos, pues, cOmo
todos éstos alcanzaron gloria y grandeza no pmisshos ni por
sus obras ni por sus buenas acciones, sino poplaerie divino.
También nosotros, llamados por su beneplacito estaCdesus,
somos justificados no por nosotros mismos ni poestra
sabiduria o inteligencia ni por nuestra piedadanilps obras que
hayamos practicado con santidad de corazon, sinlage, por la
cual Dios todopoderoso justifico a todos desderigicipio; a él
sea la gloria por los siglos de los siglos. Ameén.

¢, Qué haremos, pues, hermanos? ¢Cesaremos ensbesinas
obras y dejaremos de lado la caridad? No permita [l cosa en
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nosotros, antes bien, con diligencia y fervor depirds,
apresurémonos a practicar toda clase de obras sauehanismo
Hacedor y Sefior de todas las cosas se alegra pobsas. El, en
efecto, con su maximo y supremo poder, establesigiklos y los
embellecio con su sabiduria inconmensurable; el thrabién
quien separo la tierra firme del agua que la cubwiacompleto, y
la afianzd sobre el cimiento inamovible de su momluntad; él,
con solo una orden de su voluntad, dio el ser atmsales que
pueblan la tierra; él también, con su poder, encenrel mar a los
animales que en él habitan, después de haber baochpotros.
Ademas de todo esto, con sus manos sagradas y plasso al
mas excelente de todos los seres vivos y al masdrepor la
dignidad de su inteligencia, el hombre, en el gejé th impronta
de su imagen. Asi, en efecto, dice Diestagamos al hombre a
nuestra imagen y semejanza.» Y cre6 Dios al hontimeibre y
mujer los creo. Yhabiendo concluido todas sus obras, las hallo
buenas y las bendijo, diciend@reced, multiplicaosDémonos
cuenta, por tanto, de que todos los justos estuvieolmados de
buenas obras, y de que el mismo Sefior se com@agas obras.
Teniendo semejante modelo, entreguémonos con miligeal
cumplimiento de su voluntad, pongamos todo nuesgfoerzo en
practicar el bien

Para mi reflexion:

- Reflexiona la frase: "Dios no ha venido a llamgustos,
sino a pecadores".

- Dios no condena al pecador, ¢y nosotros le condesfam
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16 de Enero: San Marcelo, Papa y martir (+309)

Lecturas del dia:

1Samuel 4, 1-11

Derrotaron a los israelitas y el arca de Dios fuspturada

Por entonces se reunieron los filisteos para ataclsrael. Los
israelitas salieron a enfrentarse con ellos y aeaompjunto a
Piedrayuda, mientras que los filisteos acampabdtl @®rco. Los
filisteos formaron en orden de batalla frente adkrEntablada la
lucha, Israel fue derrotado por los filisteos; de flas murieron
en el campo unos cuatro mil hombres. La tropa wolal
campamento, y los ancianos de Israel deliberargRot' que el
Senor nos ha hecho sufrir hoy una derrota a maséssdilisteos?
Vamos a Silg, a traer el arca de la alianza debSerara que esté
entre nosotros y nos salve del poder enemigo”. Ei@mdgente a
Silo, a por el arca de la alianza del Sefior de dscitos
entronizado sobre querubines. Los dos hijos del&fini y Fines,
fueron con el arca de la alianza de Dios. Cuandare de la
alianza del Senfor llegé al campamento, todo Ideadd a pleno
pulmon el alarido de guerra, y la tierra retemb. oir los
filisteos el estruendo del alarido, se preguntal@Qué significa
ese alarido que retumba en el campamento hebrau@hdes se
enteraron de que el arca del Sefior habia llegadamapamento,
y, muertos de miedo, decian: "jHa llegado su diaaimpamento!
iAy de nosotros! Es la primera vez que nos pasa. ¢y de
nosotros! ¢ Quién nos librara de la mano de esegslipoderosos,
los dioses que hirieron a Egipto con toda claseal@midades y
epidemias? jValor, filisteos! Sed hombres, y n@isegsclavos de
los hebreos como lo han sido ellos de nosotrosl Bmbres, vy al
ataque!" Los filisteos se lanzaron a la lucha yrataron a los
Israelitas, que huyeron a la desbandada. Fue urastaleeemenda:
cayeron treinta mil de la infanteria israelita.adtta de Dios fue
capturada, y los dos hijos de Eli, Jofni y Finésriaron.
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Salmo responsorial: 43

Redimenos, Sefior, / por tu misericordia.

Ahora nos rechazas y nos avergienzas, y ya nq &sdésr, con
nuestras tropas: nos haces retroceder ante el gneyninuestro
adversario nos saquea. R.

Nos haces el escarnio de nuestros vecinos, irrsibarla de los
gue nos rodean. Nos has hecho el refran de logegemos hacen
muecas las naciones. R.

Despierta, Sefior, ¢por qué duermes?; levantatapsiagechaces
mas. ¢,Por qué nos escondes tu rostro y olvidasrawkssgracia y
opresion? R.

Marcos 1, 40-45

La lepra se le quitd y quedo limpio

En aquel tiempo se acerco a Jesus un leprosoc&ngble de
rodillas: "Si guieres, puedes
limpiarme". Sintiendo lastima, extendio
la mano y lo toco diciendo: "Quiero:
gueda limpio". La lepra se le quitd
inmediatamente y quedo limpio. El lo
despidio, encargandoles severamente:
"No se lo digas a nadie; pero para que
conste, ve a presentarte al sacerdote y
ofrece por tu purificacion lo que mando
Moisés. Pero cuando se fue, empezo a divulgar ehdheon
grandes ponderaciones, de modo que JesUs ya nha eottar
abiertamente en ningun pueblo; se quedaba fuedesrampado;

y aun asi acudian a él de todas partes.

Para mi reflexion:

- Ante mis faltas ¢me dejo abatir por el desanimmmo el
hijo prédigo, me pongo en camino y me arrojo erbl@zos de mi
Padre del Cielo que me ama y perdona?

- Cristo dijo: "De tus faltas no me acordaré, entence qué
esperas para levantarte?
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17 de Enero: San Antonio abad (+356)

Lecturas del dia:

1Samuel 8, 4-22a

Gritaréis contra el rey, pero Dios no os respondera

En aquellos dias, los ancianos de Israel se reaamigrfueron a
entrevistarse con Samuel en Rama. Le dijeron: "Mireeres ya
viejo, y tus hijos no se comportan como tu. Nombsamn rey que
nos gobierne, como se hace en todas las nacion&anAiel le
disgusto que le pidieran ser gobernados por unyeye puso a
orar al Sefnor. El Sefior le respondid: "Haz cagmuablo en todo
lo que te pidan. No te rechazan a ti, sino a mimeoquieren por
rey".

Samuel comunico la palabra del Sefior a la gentdegpedia un
rey: "Estos son los derechos del rey que os re§jixarestros hijos
los llevard para enrolarlos en sus destacamentosad®s y
caballeria, y para que vayan delante de su carlogaempleara
como jefes y oficiales en su ejército, como arasldesus campos
y segadores de su cosecha, como fabricantes denant@ay de
pertrechos para sus carros. A vuestras hijas skelaga como
perfumistas, cocineras y reposteras. Vuestros canvias Yy los
mejores olivares, os los quitara para darselossarsnistros. De
vuestro grano y vuestras vifias, os exigira diezipas darselos a
sus funcionarios y ministros. A vuestros criadosriadas, y a
vuestros mejores burros y bueyes, se los llevaia ysarlos en su
hacienda. De vuestros rebafios os exigira diezmbs/ogotros
MIisSmos seréis sus esclavos! Entonces gritaréisacehtey que os
elegisteis, pero Dios no os respondera".

El pueblo no quiso hacer caso a Samuel, e insiftio:importa.
iQueremos un rey! Asi seremos nosotros como losasi@meblos.
Que nuestro rey nos gobierne y salga al frenteodetros a luchar
en nuestra guerra". Samuel oyd lo que pedia ellpuelse lo
comunicé al Sefior. El Senor le respondio: "Hazlesocy
nombrales un rey".
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Salmo responsorial: 88

Cantaré eternamente tus misericordias, Sefor.

Dichoso el pueblo que sabe aclamarte: caminaraS¢gsior!, a la
luz de tu rostro; tu nombre es su gozo cada diajsticia es su
orgullo. R.

Porgue tu eres su honor y su fuerza, y con tu feaalzas nuestro
poder. Porque el Sefior es nuestro escudo, y eb Sknisrael,
nuestro rey. R.

Marcos 2, 1-12

El Hijo del hombre tiene potestad en la tierra pgvardonar
pecados

Cuando a los pocos dias volvio Jesus a Cafarnagimy@ que
estaba en casa. Acudieron tantos, que no quedabanisia la
puerta. El les proponia la palabra. Llegaron cudéwando un
paralitico, y como no podian meterlo por el genkkwantaron
unas tejas encima de donde estaba Jesus, abrierbaquete y
descolgaron la camilla con el paralitico.

Viendo Jesus la fe que tenian, le dijo al paralititHijo, tus
pecados quedan perdonados". Unos letrados queasrsthb
sentados, pensaban para sus adentros: "¢ Por glaeésab asi?
Blasfema. ¢ Quién puede perdonar pecados fueraod@'Di
Jesus se dio cuenta de lo que pensaban y les"diRor qué
pensais eso? ¢ Qué es mas facil: decirle al pacalifius pecados
quedan perdonados", o decirle: "Levantate, cogamailla y echa
a andar?" Pues para que veais que el Hijo del hortibne
potestad en la tierra para perdonar pecados.aness le dijo al
paralitico: "Contigo hablo: Levantate, coge tu diy vete a tu
casa"™. Se levanto inmediatamente, cogié la camgilalio a la
vista de todos.

Se quedaron aténitos y daban gloria a Dios dicieriboinca
hemos visto una cosa igual”.

Para mi reflexion:
- ¢, He acogido yo en mi vida a Jesus, su Mensaje? gCom
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¢, Cual es su manifestacion en mi actuar?

18 de Enero: Beata Beatriz

Lecturas del dia:

1Samuel 9, 1-19

Ese es el hombre de quien hablé el Sefior; Sati&egsu pueblo
Habia un hombre de Loma de Benjamin, llamado Qujs,de
Abiel, de Seror, de Becora, de Afiaj, benjaminite buena
posicion. Tenia un hijo que se llamaba Saul, un anbien
plantado; era el israelita mas alto: sobresaliaepoima de todos,
de los hombros arriba. A su padre, Quis, se leamabktraviado
unas burras, y dijo a su hijo Saul: "Llévate a dados criados y
vete a buscar las burras".

Cruzaron la serrania de Efraim y atravesaron laaccende Salisa,
pero no las encontraron. Atravesaron la comarc@aadin, y nada.
Atravesaron la comarca de Benjamin, y tampoco. Gu&amuel
vio a Saul, el Sefior le aviso: "Ese es el hombrgquien te hablé;
ése regird a mi pueblo. Saul se acerco a Samueieglio de la
entrada y le dijo: "Haga el favor de decirme doesi& la casa del
vidente". Samuel respondio: "Yo soy el vidente. &sdelante de
mi al altozano; hoy coméis conmigo, y mafiana tardanarchar
y te diré todo lo que piensas". Tomo la aceitemraino aceite
sobre la cabeza de Saul y lo beso, diciendo: "gfos te unge
como jefe de su heredad! Tu regiras al pueblo @€loSy le
libraras de la mano de los enemigos que lo rodean".

Salmo responsorial: 20

Senor, el rey se alegra / por tu fuerza.

iSefnor, el rey se alegra por tu fuerza, y cuantwagoon tu
victoria! Le has concedido el deseo de su coramdn)e has
negado lo que pedian sus labios. R.

Te adelantaste a bendecirlo con el éxito, y hastpuen su cabeza
una corona de oro fino. Te pidio vida y se la hascedido, afios
gue se prolongan sin término. R.
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Marcos 2, 13-17

No he venido a llamar justos, sino pecadores

En aquel tiempo, Jesus salié de nuevo a la odldadjo; la gente
acudia a el y les ensefiaba. Al pasar vio a Wiy,

el de Alfeo, sentado al mostrador de ,:@5
impuestos, y le dijo: "Sigueme". Se levant6

sigui6. Estando Jesus a la mesa en su cas

entre los muchos que lo seguian, un grupd
recaudadores y otra gente de mala fame
sentaron con Jesus y sus discipulos. Alg
letrados fariseos, al ver que comia
recaudadores y otra gente de mala fama,
dijeron a los discipulos: "iDe modo que come camaueadores y
pecadores!"

Jesus lo oyo6 vy les dijo: "No necesitan médico ksos, sino los
enfermos. No he venido a llamar justos, sino paesio
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Para mi reflexion:

- Cristo no vino a abolir la Ley, sino a "perfeccidag toda
su ley se reduce al amor a Dios, amor incondicigredbre todas
las cosas, y el amor al prgjimo, ¢Cual es puesatiiud hacia
Dios, mi amor a mi Padre?

- ¢ Me doy cuenta que mi prgjimo no son s6lo mis ammo
mi familia?

19 de Enero: San Canuto

Lecturas del dia:

Domingo Il Tiempo Ordinario

|saias 49,3.5-6

Te hago luz de las naciones, para que seas migalva

El Sefior me dijo: "TuU eres mi siervo, de quienesigulloso.” Y

ahora habla el Sefor, que desde el vientre me feremso suyo,
para que le trajese a Jacob, para que le reunissaeh -tanto me
honro el Sefor, y mi Dios fue mi fuerza-: "Es papee seas mi
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siervo y restablezcas las tribus de Jacob y cdagea los
supervivientes de Israel; te hago luz de las nasiopara que mi
salvacion alcance hasta el confin de la tierra."

Salmo responsorial: 39

Aqui estoy, Sefior, para hacer tu voluntad.

Yo esperaba con ansia al Seior; / él se inclinecy@&o mi grito;
/ me puso en la boca un cantico nuevo, / un himnoeestro Dios.
R.

TU no quieres sacrificios ni ofrendas, / y, en canime abriste el
oido; / no pides sacrificio expiatorio, / entong@sdigo: "Aqui
estoy." R.

Como esta escrito en mi libro: / "Para hacer twntad." / Dios
mio, lo quiero, / y llevo tu ley en las entraias. R

He proclamado tu salvacion / ante la gran asamblaay he
cerrado los labios: / Senor, tu lo sabes. R.

1Corintios 1,1-3

La gracia y la paz de parte de Dios, nuestro Pagrelel Senor
Jesus sean con vosotros

Yo, Pablo, llamado a ser apostol de Cristo Jesusigsignio de
Dios, y Sostenes, nuestro hermano, escribimodgidsia de Dios
en Corinto, a los consagrados por Cristo Jesiss adntos que él
llamé y a todos los demas que en cualquier lugaocan el

nombre de Jesucristo, Sefior de ellos y nuestrgraaa y la paz
de parte de Dios, nuestro Padre, y del Sefor Jsgusean con
VOSOLtros.

Juan 1,29-34

Este es el Cordero de Dios, que quita el pecadomigido

En aquel tiempo, al ver Juan a Jesus que venia Bha@xclamo:
"Este es el Cordero de Dios, que quita el pecationdado. Este
es aquel de quien yo dije: "Tras de mi viene unbrengue esta
por delante de mi, porque existia antes que yo.n&’'tm conocia,
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pero he salido a bautizar con agua, para que sedestado a
Israel."

Y Juan dio testimonio diciendo: "He contempladdegpiritu que
bajaba del cielo como una paloma, y se poso sdbMoéno lo
conocia, pero el que me envio a bautizar con agudijm "Aquél
sobre quien veas bajar el Espiritu y posarse sabgése es el que
ha de bautizar con Espiritu Santo." Y yo lo heovist he dado
testimonio de que éste es el Hijo de Dios."

Comentario:
De la Constitucion dogmatica Lumen gentium sobreltgesia,
del Concilio Vaticano Il
Yo salvaré a mi pueblo

El Padre eterno, por un libérrimo y misteriossigeio de su
sabiduria y de su bondad, cre6 el mundo univeemretb elevar a
los hombres a la participacion de la vida divinacgidos por el
pecado de Adan, no los abandond, sino que les@msiegnpre los
auxilios necesarios para la salvacion, en aten@orcCristo
redentor, quees imagen de Dios invisible, primogénito de toda
criatura. El Padre, desde toda la eternidad, cokoei los que
habia escogido y los predestiné a ser imagen deijs para que
él fuera el primogénito de muchos hermanos.
Determind reunir a cuantos creen en Cristo enndtasiglesia, la
cual fue ya prefigurada desde el origen del mundwreparada
admirablemente en la historia del pueblo de Isyaa el antiguo
Testamento, fue constituida en los ultimos tiemposanifestada
por la efusion del Espiritu y se perfeccionaraigkamente al fin
de los tiempos. Entonces, como se lee en los s&atise, todos
los justos descendientes de Adan, desde Abel & jussta el
ultimo elegido, se congregaran delante del Padraneniglesia
universal.
Por su parte, todos aquellos que todavia no haibidecel
Evangelio estan ordenados al pueblo de Dios pavs/arotivos.
Y, en primer lugar, aquel pueblo a quien se coaofidas alianzas
y las promesas, y del que nacié Cristo segun laecgvueblo,
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segun la eleccion, amadisimo a causa de los paoivegue los

dones y la vocacion de Dios son irrevocables.

Pero el designio de salvacion abarca también astéa® que

reconocen al Creador, entre los cuales estan ereptugar los

musulmanes, que, confesando profesar la fe de iAbraddoran

con nosotros a un solo Dios, nilsericordioso, qaedé juzgar a
los hombres en el ultimo dia.

Este mismo Dios tampoco esta lejos de aquellos @ue, entre
sombras e imagenes, buscan al Dios desconocidstopyee es el
Senor quien da a todos la vida, el aliento y tddascosas, y el
Salvador quiere que todos los hombres se salven.

Pues los que inculpablemente desconocen el Evangklilglesia

de Cristo, pero buscan con sinceridad a Dios ys&eeean, bajo
el influjo de la gracia, en cumplir con sus ob@sdluntad divina,

conocida por el dictamen de la conciencia, puederseguir la

salvacion eterna. Y la divina Providencia no niégm auxilios

necesarios para la salvacion a aquellos que, §ma @or su parte,
no han llegado todavia a un expreso conocimient®ids y se

esfuerzan, con la gracia divina, en conseguir s necta.

La Iglesia considera que todo lo bueno y verdadasse da entre
estos hombres es como una preparacion al Evangdiioe es

dado por aquel que ilumina a todo hombre para gfie genga la

vida.

Para mi reflexion:

- ¢, En qué tengo puesto yo mi corazon y mi amor?

- Pide a Dios amar a tu projimo y amarlo a EI comama@s
amo.

20 de Enero: San Fabian

Lecturas del dia:

1Samuel 15, 16-23

Obedecer vale mas que un sacrificio. El Sefior tthaea hoy
como rey
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En aquellos dias, Samuel dijo a Saul: "Déjame gueuente lo
gue el Senor me ha dicho esta noche". Contestd Saimhelo”.
Samuel dijo: "Aunque te creias pequefo, eres |lazzalde las
tribus de Israel, porque el Sefior te ha nombragaleelsrael. El
Sefnor te envio a esta campafa con orden de extr@i@sos
pecadores amalecitas, combatiendo hasta acabagllosn ¢ Por
gué no has obedecido al Sefior? ¢Por qué has ectaadna los
despojos, haciendo lo que el Sefior reprueba?"r€plito: "jPero
si he obedecido al Seior! He hecho la campanaadane envio,
he traido a Agag, rey de Amalec, y he exterminaddosa
amalecitas. Si la tropa tomo del botin ovejas yagato mejor de
lo destinado al exterminio, lo hizo para ofrecé&sedn sacrificio
al Senor tu Dios en Guilgal".

Samuel contestd: "¢ Quiere el Sefior sacrificios pdamstos o
quiere que obedezcan al Senor? Obedecer vale nm&suigu
sacrificio; ser docil, mas que grasa de carneracat de
adivinos es la rebeldia, crimen de idolatria eshistinacion. Por
haber rechazado al Senor, el Sefior te rechazaonoy y"

Salmo responsorial: 49

Al que sigue buen camino / le hare ver la salvadeérbios.

No te reprocho tus sacrificios, pues siempre esigiimolocaustos
ante mi. Pero no aceptaré un becerro de tu casaaabrito de tus
rebanos. R.

¢, Por qué recitas mis preceptos y tienes siempria é@oca mi

alianza, tu que detestas mi ensefanza y te eclaasspalda mis
mandamientos? R.

Esto haces, ¢y me voy a callar? ¢Crees que soy twmde

acusare, te lo echaré en cara. El que me ofredénade gracias,
ése me honra; al que sigue buen camino le hailé& galvacion de
Dios. R.

Marcos 2, 18-22
El novio esta con ellos

a7



En aquel tiempo, los discipulos de Juan y los dassestaban de
ayuno. Vinieron unos y le preguntaron a Jesus: ‘dissipulos de
Juan y los discipulos de los fariseos ayunan. gRérlos tuyos
no?" Jesus les contesto: "¢ Es que pueden ayunamig®s del
novio mientras esta con ellos? Mientras tienenoalancon ellos,
no pueden ayunar. Llegara un dia en que se lldveovan; aquel
dia si que ayunaran”.

Nadie le echa un remiendo de pano sin remojar amanto
pasado, porque la pieza tira del manto -lo nuevVio dejo- y deja
un roto peor. Nadie echa vino nuevo en odres vigasque
revienta los odres, y se pierden el vino y los sdaevino nuevo,
odres nuevos".

Para mi reflexion:
- ¢estamos verdaderamente dispuestos a hacer lataglun
del Padre Eterno?

21 de Enero: Santa Inés, virgen y martir (+305)

Lecturas del dia

1Samuel 16, 1-13

Ungiéo Samuel a David en medio de sus hermanos, sgeel
momento lo invadio el espiritu del Sefor

En aquellos dias, el Senor dijo a Samuel: ";Hasémdo vas a
estar lamentandote por Sadul, si yo lo he rechazadw rey de
Israel? Llena tu cuerno de aceite y vete. Voy aagteva Jesé, de
Belén, porque he visto entre sus hijos un rey ppai‘a Samuel
contestd: "¢ COmo voy a ir? Si se entera Sadul, nia"mal Sefnor
le dijo: "Llevas una novilla y dices que vas a mage sacrificio al
Senor. Convidas a Jesé al sacrificio, y yo te arédido que tienes
gue hacer; me ungiras al que yo te diga".

Samuel hizo lo que le mando el Seior. Cuando kegelén, los
ancianos del pueblo fueron ansiosos a su encuétftienes en
son de paz?" Respondio: "Si, vengo a hacer urfisacal Sefor.
Purificaos y venid conmigo al sacrificio".
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Purifico a Jesé y a sus hijos y los convido aliieicr. Cuando
llegaron, vio a Eliab y se dijo: "Sin duda estaeaal Sefor su
ungido". Pero el Seior dijo a Samuel: "No miresgariencia ni
Su gran estatura, pues yo le he descartado. Lalanda Dios no
es como la mirada del hombre, pues el hombre nmas |
apariencias, pero el Sefior mira el corazon".

Jesé llamo6 a Abinadab y lo hizo pasar ante Samugamuel dijo:
"Tampoco a este lo ha elegido el Sefor". Jesedazar a Sama; y
Samuel dijo: "Tampoco a este lo ha elegido el Seitizo pasar
Jesé sus siete hijos ante Samuel, pero Samuel'dijgnguno de
éstos ha elegido el Sefor". Pregunt6 entonces $andese: "¢ No
guedan ya mas muchachos?" El respondio: "Todaltea damas
pequefo, que estad guardando el rebano”. Dijo emsoSamuel a
Jesé: "Manda que lo traigan, porque no comerensia ae haya
venido". Mando, pues, que lo trajeran; era rubepdllos ojos y
hermosa presencia. Dijo el Sefor: "Levantate y lmgeorque
éste es".

TomoO Samuel el cuerno de aceite y lo ungié en medicsus
hermanos. En aquel momento invadid a David el igpikel
Sefior, y estuvo con el en adelante. Samuel empgrdsmdiuelta a
Rama.

Salmo responsorial: 88

Encontré a David mi siervo.

Un dia hablaste en vision a tus amigos: He cefadmfona a un
héroe, he levantado a un soldado sobre el pueblo. R

Encontré a David mi siervo y lo he ungido con @agrado; para
gue mi mano esté siempre con ély mi brazo lo hatgoso. R.

El me invocara: Tu eres mi padre, mi Dios, mi Realvadora, y
yo lo nombraré mi primogénito, excelso entre logesede la
tierra. R.

Marcos 2, 23-28
El sabado se hizo para el hombre, y no el hombra pbhsabado
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Un sabado atravesaba el Sefior un sembrado; mieridean,
los discipulos iban arrancando espigas. Los fagideodijeron:
"Oye, ¢.por qué hacen en sabado lo que no estatipeyPiiEl les
respondio: "¢ No habéis leido nunca lo que hizo Mauando el y
sus hombres se vieron faltos y con hambre? Entria easa de
Dios, en tiempo del sumo sacerdote Abiatar, coreidod panes
presentados, que soOlo pueden comer los sacerdotles dio
también a sus compaferos”. Y anadio: "El sabaduozeepara el
hombre, y no el hombre para el sabado; asi qugeetel hombre
es sefor también del sabado".

Para mi reflexion:
- Cristo sigue llamando, ¢Estoy preparado para deguir
para ser asociado a su tarea de predicar la Bueenza™

22 de Enero: San Vicente, diacono y martir (+304)

Lecturas del dia

1Samuel 17, 32-51

Vencié David al filisteo con la honda y una piedra

En aquellos dias, Saul mandé llamar a David, y éstdijo:
"Majestad, no os desaniméis. Este servidor tuy@itachar con
ese filisteo". Pero Saul le contesto: "No podrasr@te a ese
filisteo para luchar con él, porque eres un mucbaghél es un
guerrero desde mozo". David replico: "El Seior, qune ha
librado de las garras del leon y de las garrasmasdjbrara de las
manos de este filisteo". Entonces Sadul le dijo:d&oon Dios".
Agarro la cayada, escogioé cinco cantos de arroydps echo al
zurron, empufio la honda y se acerco al filistete,ggecedido de
su escudero, iba avanzando, acercandose a Davidiir® de
arriba abajo y lo desprecid, porque era un muchdehauen color
y guapo, y le grité: "¢ Soy yo un perro, para quegas a mi con
un palo?" Luego maldijo a David, invocando a sussels, y le
dijo: "Ven aca, y echaré tu carne a las aves @b ¢ a las fieras
del campo".
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Pero David le contesto: "Tu vienes hacia mi armadelaespada,
lanza y jabalina; yo voy hacia ti en nombre del ddede los
ejércitos, Dios de las huestes de Israel, a lashaggsedesafiado.
Hoy te entregara el Seflor en mis manos, te veneeagrancare la
cabeza de los hombros y echaré tu cadaver y lodveess del
campamento filisteo a las aves del cielo y lasafiate la tierra; y
todo el mundo reconocera que hay un Dios en Isyaidos los
aqui reunidos reconoceran que el Sefor da la iactein
necesidad de espadas ni lanzas, porque ésta eguena del
Sefor y él os entregara en nuestro poder.

Cuando el filisteo se puso en marcha y se acemalthreccion a
David, éste salio de la formacion y corrio velozieesn direccion
al filisteo; ech6 mano al zurron, saco una piedisparé la honda
y le pego al filisteo en la frente: la piedra seldv6 en la frente, y
cayo0 de bruces en tierra. Asi vencié David altélis con la honda
y una piedra; lo matd de un golpe, sin empunar dsspBavid
corrio y se paro junto al filisteo, le agarré |p&da, la desenvainé
y lo remato, cortandole la cabeza.

Salmo responsorial: 143

Bendito el Sefor, mi Roca.

Bendito el Sefor, mi Roca, que adiestra mis maras @l

combate, mis dedos para la pelea. R.

Mi bienhechor, mi alcazar, baluarte donde me pamgalvo, mi

escudo y mi refugio, que me somete los pueblos. R.

Dios mio, te cantaré un cantico nuevo, tocaré paeh arpa de
diez cuerdas; para ti, que das la victoria a lg®gey salvas a
David, tu siervo. Defiendeme de la espada cruel. R.

Marcos 3, 1-6

¢ Esta permitido en sabado salvarle la vida a un lh@no dejarlo
morir?

En aquel tiempo entrd Jesus otra vez en la sinagbgdia alli un
hombre con paralisis en un brazo. Estaban al aceara ver si
curaba en sabado y acusarlo. Jesus le dijo alemie fia paralisis:
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"Levantate y ponte ahi en medio". Y a ellos leggpno: "¢ Que
esta permitido en sabado?, ¢ hacer lo bueno o W?masalvarle la
vida a un hombre o dejarlo morir?" Se quedaronadal.

Echando en torno una mirada de ira y dolido debstirmacion, le

dijo al hombre: "Extiende el brazo". Lo extendidé quedd

restablecido.

En cuanto salieron de la sinagoga, los fariseopuseeron a
planear con los herodianos el modo de acabar con él

Comentario:
Del tratado de san Ireneo, obispo, contra las hergs

La oblacion pura de la Iglesia
El sacrificio puro y acepto a Dios es la oblaci@nlaliglesia, que
el Sefor mando que se ofreciera en todo el murapeprgue Dios
necesite nuestro sacrificio, sino porque el quecefres glorificado
el mismo en lo que ofrece, con tal de que sea adeu ofrenda.
La ofrenda que hacemos al rey es una muestra der lyode
afecto; y el Sefior nos recordd que debemos ofreaestras
ofrendas con toda sinceridad e inocencia, cuando $i cuando
vas a poner tu ofrenda sobre el altar, te acuaitianismo de que
tu hermano tiene quejas contra ti, deja alli terdia ante el altar y
vete primero a reconciliarte con tu hermano, y rec#s vuelve a
presentar tu ofrenda. Hay que ofrecer a Dios larigas de su
creacion, como dice Moisés: No te presentaras i@rSéu Dios,
con las manos vacias; de este modo, el hombredoatjrato en
aquellas mismas cosas que a él le son gratashesdaopor parte
de Dios.
/’ Y no hemos de pensar que haya sido abolida toda

% '! clase_ de oblacion, pues las oblaci_ones contindan

’ § en vigor ahora como antes: el antiguo pueblo de

) Dios ofrecia sacrificios, y la Iglesia los ofrece
también. Lo que ha cambiado es la forma de la
oblacion, puesto que los que ofrecen no son ya
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siervos, sino hombres libres. El Seior es unomisino, pero es
distinto el caracter de la oblacion, segun seaiofagpor siervos o
por hombres libres; asi la oblacion demuestraadmde libertad.
Por lo que se refiere a Dios, nada hay sin sentidda que no
tenga su significado y su razon de ser. Y, por,dstantiguos
hombres debian consagrarle los diezmos de sus shigrezo

nosotros, que ya hemos alcanzado la libertad, poseinservicio
del Sefior la totalidad de nuestros bienes, dandalodibertad y
alegria, aun los de mas valor, pues lo que espsraale mas que
todos ellos; echamos en el cepillo de Dios todestmaesustento,
imitando asi el desprendimiento de aquella viudérepodel

Evangelio.

Es necesario, por tanto, que presentemos nuestnadafa Dios y
gue le seamos gratos en todo, ofreciéndole, coensarcera, con
fe sin mezcla de engafo, con firme esperanza, oon gerviente,

las primicias de su creacion. Esta oblacion puta B Iglesia

puede ofrecerla a su Hacedor, ofreciéndole coroaabe gracias
del fruto de su creacion.

Le ofrecemos, en efecto, lo que es suyo, signifioanon nuestra
ofrenda, nuestra unién y mutua comunion, y proctatoanuestra
fe en la resurreccion de la carne y del espirittesP del mismo
modo que el pan, fruto de la tierra, cuando ret@bmvocacion

divina, deja de ser pan comun y corriente y se ieotv en

eucaristia, compuesta de dos realidades, terrecalegtial, asi
también nuestros cuerpos, cuando reciben la etiearejan ya
de ser corruptibles, pues tienen la esperanzarésuareccion

Para mi reflexion:

- ¢, Qué estas dispuesto/a a ofrecer como ofrendas& Dio

- Recuerda que a Dios no podemos ofrecerle lo que no
gueremos 0 nos sobra, sino que debemos ofrecelertanpente a

El
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23 de Enero: San lldefonso, obispo (+667)

Lecturas del dia:

1Samuel 18, 6-9

Mi padre Sadul te busca para matarte

Cuando volvieron de la guerra, después de habedmddavid al
filisteo, las mujeres de todas las poblacionessdael salieron a
cantar y recibir con bailes al rey Saul, al sogr@ale panderos y
sonajas. Y cantaban a coro esta copla: "Saul matd, avid a
diez mil". A Saul le sent6 mal aquella copla, y eond
enfurecido: "iDiez mil a David, y a mi mil! jYa &0le falta ser
rey!" Y a partir de aquel dia Saul le tomo oje@zBavid.

Delante de su hijo Jonatan y de sus ministros, &&lb de matar
a David. Jonatan, hijo de Saul, queria mucho adwaJe aviso:
"Mi padre Saul te busca para matarte. Estate atewtidana y
escondete en sitio seguro; yo saldré e iré al toni padre, al
campo donde tu estés; le hablaré de ti y, si slgwoem limpio, te
lo comunicaré. Asi pues Jonatan hablo a su padree8davor de
David: "jQue el rey no ofenda a su siervo David!nel te ha
ofendido, y lo que él hace es en tu provecho: ge ja vida
cuando matoé al filisteo y el Sefor dio a Israel gren victoria;
bien que te alegraste al verlo. No vayas a peearachando
sangre inocente, matando a David sin motivo!" $aZh caso a
Jonatan y juro: "jVive Dios, no morira!"

Jonatan llamé a David y le conto la conversaciaagé lo llevo
donde Saul, y David siguié en palacio como antes.

Salmo responsorial: 55

En Dios confio y no temo.

Misericordia, Dios mio, que me hostigan, me atacame acosan
todo el dia; todo el dia me hostigan mis enemigasatacan en
masa. R.

Anota en tu libro mi vida errante, recoge mis la@$ en tu odre,
Dios mio. Que retrocedan mis enemigos cuando tecoy asi
sabré que eres mi Dios. R.
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En Dios, cuya promesa alabo, en el Senor, cuyagsaralabo, en
Dios confio y no temo; ¢,qué podra hacerme un haiRre

Te debo, Dios mio, los votos que hice; los cumplo® accion de
gracias. R.

Marcos 3, 7-12
Los espiritus inmundos gritaban: "Tu eres el Hip [dios", pero
Jesus les prohibia que lo diesen a conocer
En aquel tiempo, JeslUs se retird con sgs = »é*‘ft:gé
discipulos a la orilla del lago, y lo siguido una ;\//A S
S
muchedumbre de Galilea. Al enterarse de las—= M&
cosas que hacia, acudia mucha gente de Judea, J{ Al
de Jerusalén y de Idumea, de la Transjordanig,’ "
de las cercanias de Tiro y Sidon. Encargo a Sﬂ&f # IS
discipulos que le tuviesen preparada unai.: ..
lancha, no lo fuera a estrujar el gentio.
Como habia curado a muchos, todos los quis
sufrian de algo se le echaban encima pat:
tocarlo. Cuando lo veian, hasta los espiritus |rdnen se
postraban ante él, gritando: "Tu eres el Hijo desDiPero &l les

prohibia severamente que lo diesen a conocer.

Para mi reflexion:
- ¢, Cudl seria tu actitud si Cristo te dij¢Nden y sigueme?

24 de Enero: San Francisco de Sales, Ob y Dr de lglesia
(+1622)

Lecturas del dia:

1Samuel 24, 3-21

No extenderé la mano contra él, porque es el undeld&enor

En aquellos dias, Saul, con tres mil soldados d® tisrael,
marcho en busca de David y su gente hacia las Ridides
Rebecos; llegd a unos apriscos de ovejas juntaralno, donde
habia una cueva, y entr0 a hacer sus necesidadesd  los
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suyos estaban en lo mas hondo de la cueva, ydeodig David
sus hombres: "Este es el dia del que te dijo ebiSéeiYo te

entrego tu enemigo. Haz con él lo que quieras"toR# les

respondid: "iDios me libre de hacer eso a mi seglaungido del
Senor, extender la mano contra éll" Y les prohdnérgicamente
echarse contra Sadul, pero él se levanté sin mat y le corto a
Saul el borde del manto, aunque mas tarde le remded

conciencia por haberle cortado a Saul el bordendalto.

Cuando Sadul salio de la cueva y siguié su caminavid se

levant0, salié de la cueva detras de Saul y l@:gtjMajestad!”

Saul se volvié a ver, y David se postro rostroiend rindiéndole
vasallaje. Le dijo: "¢ Por qué haces caso a lo mesld gente, que
David anda buscando tu ruina? Mira, lo estas vidmmocon tus
propios ojos: el Sefior te habia puesto en mi pddatro de la
cueva; me dijeron que te matara, pero te respatgeygue no
extenderia la mano contra mi sefior, porque eram@ido del

Sefnor. Padre mio, mira en mi mano el borde de tutanasi te

corté el borde del manto y no te mate, ya ves gigenmanos no
estan manchadas de maldad, ni de traicion, ni elesafcontra ti,
mientras que tu me acechas para matarme. Que er Sea
nuestro juez. Y que €l me vengue de ti; que mi ntanee alzara
contra ti. Como dice el viejo refran: "La maldadesde los

malos...", mi mano no se alzara contra ti. ¢ Traguié&n ha salido
el rey de Israel? ¢ A quién vas persiguiendo? jAarmo muerto, a
una pulga! El Sefior sea juez y sentencie nues@oplvea y
defienda mi causa, liborandome de tu mano".

Cuando David termin6 de decir esto a Saul, Sadaexx "Pero

¢es esta tu voz, David, hijo mio?" Luego levanteoz, llorando,

mientras decia a David: "jTu eres inocente, y dd?grque tu me
has pagado con bienes, y yo te he pagado con gaiey, me has
hecho el favor mas grande, pues el Sefior me en&réigy tu no

me mataste. Porque si uno encuentra a su enenigojega

marchar por las buenas? jEl Sefnor te pague lo oydrds hecho
conmigo! Ahora, mira, sé que tu seras rey y queiab de Israel
se consolidara en tu mano".
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Salmo responsorial: 56

Misericordia, Dios mio, misericordia.

Misericordia, Dios mio, misericordia, que mi alngarsefugia en ti;
me refugio a la sombra de tus alas, mientras pasalamidad. R.
Invoco al Dios Altisimo, al Dios que hace tanto pdr Desde el
cielo me enviara la salvacion, confundira a los duesian
matarme, enviara su gracia y su lealtad. R.

Elévate sobre el cielo, Dios mio, y llene la tieualoria. Por tu
bondad, que es mas grande que los cielos; podélidad, que
alcanza a las nubes. R.

Marcos 3, 13-19

Llamo a los que quiso y los hizo sus comparieros

En aquel tiempo, Jesus subio a la montaia, llainé gue quiso,
y se fueron con él. A doce los hizo sus comparn@as enviarlos
a predicar, con poder para expulsar demonios: Sia@uien dio
el sobrenombre de Pedro; Santiago el de Zebedeohgersnano
Juan, a quienes dio el sobrenombre de BoanergssTHiL@znos-,
Andreés, Felipe, Bartolomé, Mateo, Tomas, SantidgdeeAlfeo,
Tadeo, Simon el Cananeo y Judas Iscariote, quetiegs.

Comentario:

De los capitulos de Diadoco de Foticé, obispo, selda

perfeccion espiritual

El discernimiento de espiritus se adquiere por aktp espiritual
El auténtico conocimiento consiste en discerniresmor el bien
del mal; cuando esto se logra, entonces el camenika gusticia,
gue conduce al alma hacia Dios, sol de justicifroduce a
aquella misma alma en la luz infinita del conocimme de modo
gue, en adelante, va ya segura en pos de la caridad
Conviene que, aun en medio de nuestras luchasseoc@mos
siempre la paz del espiritu, para que la mentegdéeternir los
pensamientos que la asaltan, guardando en la despmin su
memoria los que son buenos y provienen de Diostojando de
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este almacén natural los que son malos y proceeledednonio.
El mar, cuando esta en calma, pernute a los pessader hasta el
fond¢, del mismo y descubrir donde se hallan losgyean cambio,
cuando esta agitado, se enturbia e impide aquédidildad,
volviendo inudtiles todos los recursos de que seervalos
pescadores.

Solo el Espiritu Santo puede purificar nuestra Biesit no entra
él, como el mas fuerte del evangelio, para venickexdaon, nunca
le podremos arrebatar a éste su presa. Conviees, Que en toda
ocasion el Espiritu Santo se halle a gusto en rauesima
pacificada, y asi tendremos siempre encendida sotns la luz
del conocimiento; si ella brilla siempre en nuegtterior, no solo
se pondran al descubierto las influencias nefastasebrosas del
demonio, sino que también se debilitaran en granenaa al ser
sorprendidas por aquella luz santa y gloriosa.

Por esto, dice el ApdstoNo apaguéis el Espiritugsto es, no
entristezcais al Espiritu Santo con vuestras malbgs vy
pensamientos, no sea que deje de ayudaros coz.sNdwes que
nosotros podamos extinguir lo que hay de eternwificante en
el Espiritu Santo, pero si que al contristarlogdesr, al ocasionar
este alejamiento entre el y nosotros, queda nuestrde privada
de su luz y envuelta en tinieblas.

La sensibilidad del espiritu consiste en un gusestado, que nos
da el verdadero discernimiento. Del mismo modo qa, el
sentido corporal del gusto, cuando disfrutamos aené salud,
apetecemos lo agradable, discerniendo sin errdouéno de lo
malo, asi también nuestro espiritu, desde el manent que
comienza a gozar de plena salud y a prescindir ndgilas
preocupaciones, se hace capaz de experimentautalaicia de
la consolacion divina y de retener en su mentea&lardo de su
sabor, por obra de la caridad, para distinguir gdawse con lo
mejor, segun lo que dice el Apostd: ésta es mi oracion: Que
vuestro amor siga creciendo mas y mas en penetragiéen
sensibilidad para apreciar los valores
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Para mi reflexion:

- Ven espiritu Santo, porque no somos hermanos, parqu
conocemos ni el nombre del que esta a nuestro EeEpyimos
sofiando torres que nos hagan superiores, y lo mlamps todo,
¢,No es esto en definitiva una blasfemia contrapirEu Santo?

- Ven Espiritu Santo, enséfianos a orar y saber desus;
saber proclamar su testimonio con la palabra yida,\graba en
nosotros la imagen viva de Cristo.

25 de Enero: La conversion de San Pablo

Lecturas del dia:

Hechos 22,3-16

Levantate, recibe el bautismo que, por la invocaai&l nombre
de Jesus, lavara tus pecados

En aquellos dias, dijo Pablo al pueblo: "Yo soyigudhaci en
Tarso de Cilicia, pero me crié en esta ciudad;d@wuwmno de
Gamaliel y aprendi hasta el ultimo detalle de lade nuestros
padres; he servido a Dios con tanto fervor com@tvos mostrais
ahora. Yo persegui a muerte este nuevo caminoemnaetien la
carcel, encadenados, a hombres y mujeres; y sbgoesle esto
el mismo sumo sacerdote y todos los ancianos. Etlegdieron
cartas para los hermanos de Damasco, y fui alkik paerme
presos a Jerusalén a los que encontrase, paragwadtigaran.
Pero en el viaje, cerca ya de Damasco, hacia mieglidd repente
una gran luz del cielo me envolvio con su resplanchi por tierra
y 0i una voz que me decia: "Saulo, Saulo, ¢ pongupersigues?"
Yo pregunté: "¢ Quién eres, Sefor?" Me respondio: soy Jesus
Nazareno, a quien tu persigues." Mis compafierosorvieel
resplandor, pero no comprendieron lo que deciada Wwo
pregunté: ";Qué debo hacer, Senor?" El Sefor nmond®:
"Levantate, sigue hasta Damasco, y alli te diraguie tienes que
hacer." Como yo no veia, cegado por el respland@atiella luz,
mis companeros me llevaron de la mano a Damasco.
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Un cierto Ananias, devoto de la Ley, recomendadotquos los

judios de la ciudad, vino a verme, se puso a no ladane dijo:

"Saulo, hermano, recobra la vista." Inmediatameaetbre la
vista y lo vi. El me dijo: "El Dios de nuestros peslte ha elegido
para que conozcas su voluntad, para que vierassel y oyeras
Su vOz, porque vas a ser su testigo ante todosddbres, de lo
gue has visto y oido. Ahora, no pierdas tiempaaméate, recibe el
bautismo que, por la invocacion de su nombre, &avars

pecados.™

O bien:

Hechos de los apostoles 9,1-22

Te diran lo que tienes que hacer

En aquellos dias, Saulo seguia echando amenazasudde
contra los discipulos del Sefor. Fue a ver al ssamerdote y le
pidio cartas para las sinagogas de Damasco, aamdoln a
traerse presos a Jerusalén a todos los que segjuia@vo camino,
hombres y mujeres. En el viaje, cerca ya de Damakcoepente,
una luz celeste lo envolvidé con su resplandor. Gayiérra y oyo
una voz que le decia: "Saulo, Saulo, ¢por qué meigpes?"
Pregunto él: "¢ Quién eres, Senor?" Respondio |a"&mwy Jesus,
a quien tu persigues. Levantate, entra en la ciugadli te diran
lo que tienes que hacer." Sus compafneros de eagusdaron
mudos de estupor, porque oian la voz, pero no vaiaadie.
Saulo se levanto del suelo y, aunque tenia los a@posrtos, no
veia. Lo llevaron de la mano hasta Damasco. Allivestres dias
ciego, sin comer ni beber.

Habia en Damasco un discipulo, que se llamaba AsaBl Sefior
lo llamo6 en una vision: "Ananias." Respondio él:qUA estoy,
Senor." El Sefior le dijo: "Ve a la calle Mayor,asa de Judas, y
pregunta por un tal Saulo de Tarso. Esta orand@ yisto a un
cierto Ananias que entra y le impone las manos @agarecobre
la vista." Ananias contesto: "Sefior, he oido a msidimblar de
ese individuo y del dafio que ha hecho a tus samtakerusalén.
Ademas, trae autorizacion de los sumos sacerdaies llgvarse
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presos a todos los que invocan tu nombre." El Sé#atijo:
"Anda, ve; que ese hombre es un instrumento elggidoni para
dar a conocer mi nombre a pueblos y reyes, y &siaslitas. Yo le
ensefareé lo que tiene que sufrir por mi nombrelib S&nanias,
entré en la casa, le impuso las manos y dijo: "He&onSaulo, el
Senor Jesus, que se te aparecio cuando venia$ gani@o, me
ha enviado para que recobres la vista y te lleree€Esgpiritu
Santo." Inmediatamente se le cayeron de los ojasegpecie de
escamas, y recobro la vista. Se levanto, y lo battn. Comio, y
le volvieron las fuerzas.

Se quedo unos dias con los discipulos de Damasheegp se
puso a predicar en las sinagogas, afirmando quies &ssel Hijo
de Dios. Los oyentes quedaban pasmados y comentgdm es
éste el que se ensafiaba en Jerusalén contra lasvgpean ese
nombre? Y, ¢no habia venido aqui precisamente llea@selos
detenidos a los sumos sacerdotes?" Pero Pableesma gr tenia
confundidos a los judios de Damasco, demostranddesus es el
Mesias.

Salmo responsorial: 116

Id al mundo entero y proclamad el Evangelio.

Alabad al Sefor, todas las naciones, / aclamaddost los
pueblos. R.

Firme es su misericordia con nosotros, / su fidelidlura por

7

siempre. R.

Marcos 16,15-18 K 0
Id al mundo entero y proclamad ‘
Evangelio

En aquel tiempo, se aparecio Jesus a )
Once y les dijo: "Id al mundo entero 31N
proclamad el Evangelio a toda
creacion. El que crea y se bautice m
salvara; el que se resista a creer ¢
condenado. A los que crean, les
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acompafaran estos signos: echaran demonios en mbrapo
hablaran lenguas nuevas, cogeran serpientes emauss Yy, Si
beben un veneno mortal, no les hara dafio. Imporidsamanos a
los enfermos, y quedaran sanos."

Para mi reflexion:

- Todos los bautizados hemos sido constituidos digoss
todos por tanto, hemos recibido el Mensaje del E&xlo para
llevarlo por todo el mundo.

26 de Enero: Santos Timoteo y Tito obispos (sigl) |

Lecturas del dia:

Domingo Ill Tiempo Ordinario

|saias 8,23b-9,3

En la Galilea de los gentiles el pueblo vio unadguande

En otro tiempo el Seior humillé el pais de Zabutdéel pais de
Neftali; ahora ensalzara el camino del mar, al lailo del Jordan,
la Galilea de los gentiles. El pueblo que camirabanieblas vio
una luz grande; habitaban tierra de sombras, ylum&s brillo.
Acreciste la alegria, aumentaste el gozo; se gemadn presencia,
como gozan al segar, como se alegran al repamirgeotin.
Porgque la vara del opresor, y el yugo de su caigaaston de su
hombro, los quebrantaste como el dia de Madian.

Salmo responsorial: 26

El Sefior es mi luz y mi salvacion.

El Sefior es mi luz y mi salvacion, / ¢a quien t&nerEl Sefior es
la defensa de mi vida, / ¢ quién me hara temblar? R.

Una cosa pido al Seior, / eso buscaré: / habitda erasa del
Sefior / por los dias de mi vida; / gozar de lawhalzel Sefor, /
contemplando su templo. R.

Espero gozar de la dicha del Sefor / en el pala déa. / Espera
en el Sefor, sé valiente, / ten animo, espera $afair. R.
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1Corintios 1,10-13.17

Poneos de acuerdo y no andéis divididos

Os ruego, hermanos, en nombre de nuestro Sefocridésu
poneos de acuerdo y no andeis divididos. Estad uméatios con
un mismo pensar y sentir. Hermanos, me he entgraddos de
Cloe que hay discordias entre vosotros. Y por esdablo asi,
porgue andais divididos, diciendo: "Yo soy de Paglm soy de
Apolo, yo soy de Pedro, yo soy de Cristo." ¢ Estaitio Cristo?
¢Ha muerto Pablo en la cruz por vosotros? ¢Habdis s
bautizados en nombre de Pablo? Porque no me emsto G
bautizar, sino a anunciar el Evangelio, y no cohidgaia de
palabras, para no hacer ineficaz la cruz de Cristo.

Mateo 4,12-23

Se estableciéo en Cafarnaun. Asi se cumplio lo qidahdicho
|saias

Al enterarse Jesus de que habian arrestado a Jeamtiré a
Galilea. Dejando Nazaret, se establecié en Cafarnpinto al
lago, en el territorio de Zabuldén y Neftali. Asi@emplié lo que
habla dicho el profeta Isaias: "Pais de Zabulomig pge Neftali,
camino del mar, al otro lado del Jordan.
Galilea de los gentiles. ElI pueblo g
habitaba en tinieblas vio una luz grande
los que habitaban en tierra y sombras
muerte, una luz les brill." Entonce
comenzd Jesus a predicar dicien:
"Convertios, porque esta cerca el reino ‘&i*y;
los cielos." |
Pasando junto al lago de Galilea, vio a (\
hermanos, a Simén, al que llaman Pedro,*
Andrés, su hermano, que estaban echanc
copo en el lago, pues eran pescadores. Les dij@enitVy

seguidme, y os haré pescadores de hombres." Intaediate
dejaron las redes y lo siguieron. Y, pasando atkelamo a otros
dos hermanos, a Santiago, hijo de Zebedeo, y a quarestaban
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en la barca repasando las redes con Zebedeo, sl Pgadus los
llamoé también. Inmediatamente dejaron la barcasy padre y lo
siguieron. Recorria toda Galilea, ensefando ersilegogas y
proclamando el Evangelio del reino, curando lagmemnédades y
dolencias del pueblo.

Comentario:
Del comentario de Santo Tomas de Aquino, sobrevangelio
de san Juan
El resto de Israel pastara y se tendera sin sobrdsas.

Yo soy el buen PastoEs evidente que el oficio de pastor
compete a Cristo, pues, de la misma manera quel®io es
guiado y alimentado por el pastor, asi Cristo alnteea los fieles
espiritualmente y también con su cuerpo y su samgnelabais
descarriados como ovejasdice el Apostol-pero ahora habéis
vuelto al pastor y guardian de vuestras vidas.

Pero ya que Cristo, por una parte, afirma que &tpr entra
por la puerta y, en otro lugar, dice que él es lzeda, y aqui
afiade que él es el pastor, debe concluirse, dedtdpque Cristo
entra por si mismo. Y es cierto que Cristo entra giomismo,
pues él se manifiesta asi mismo, y por si mismoceoal Padre.
Nosotros, en cambio, entramos por él, pues es pogue
alcanzamos la felicidad.

Pero fijate bien: nadie que no es él, es puertaigqpe nadie
sino el es luz verdadera, a no ser por participacilo era él-es
decir, Juan Bautista-la luz, sino testigo de la lube Cristo, en
cambio, se diceEra la luz verdadera, que alumbra a todo hombre
Por ello, de nadie puede decirse que sea puerts esalidad
Cristo se la reservo para si; el oficio, en camlale,pastor lo dio
también a otros y quiso que lo tuvieran sus miesibpor ello,
Pedro fue pastor, y pastores fueron también lossoapostoles, y
son pastores todos los buenos obis@ssdaré dice la Escritura-
pastores a mi gustéero, aunque los prelados de la Iglesia, que
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también son hijos, sean todos llamados pastorasemsibargo, el

Senor dice en singularyo soy el buen Pastocon ello quiere

estimularlos a la caridad, insinuandoles que nauliede ser buen
pastor, si no llega a ser una sola cosa con Cnxiola caridad y

se convierte en miembro del verdadero pastor.

El deber del buen pastor es la caridad; por eszedtl buen
pastor da la vida por las ovej@onviene, pues, distinguir entre el
buen pastor y el mal pastor: el buen pastor es hque busca el
bien de sus ovejas, en cambio, el mal pastor gselpersigue su
propio bien.

A los pastores que apacientan rebafios de ovejasenes exige
exponer su propia vida a la muerte por el bien deebarno, pero,
en cambio, el pastor espiritual si que debe remamai su vida
corporal ante el peligro de sus ovejas, porque &vacion

espiritual del rebafio es de mas precio que la \adgooral del

pastor. Es esto precisamente lo que afirma el SeRkbrbuen

pastor da la vidala vida del cuerpe por las ovejases decir, por
gue son suyas en razon de su autoridad y de su.afmbas
cosas se requieren: que las ovejas le pertenezagueyas ame,
pues lo primero sin lo segundo no seria suficiente.

De este proceder Cristo nos dio ejem@o Cristo dio su vida por
nosotros, también nosotros debemos dar nuestra padalos

hermanos.

Para mi reflexion:

- Qué es lo que me impide acercarme a formar partesde
comunidad de vida, de ese rebafio vida cuya calmeiasis?

- Reflexiona las siguientes palabras:

El Sefior es mi pastor.

jAunque camine por cafiadas oscuras,

nada temo, porque tu vas conmigo!
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27 de Enero: Santa Angela de Merici

Lecturas del dia:

2Samuel 5, 1-10

Tu seras el pastor de mi pueblo Israel

En aquellos dias, todas las tribus de Israel fuarblebron a ver a
David y le dijeron: "Hueso y carne tuya somos; paehtiempo,
cuando todavia Saul era nuestro rey, eras tu qiiggias las
entradas y salidas de Israel. Ademas, el Sefia pgdmetido "Tu
seras el pastor de mi pueblo Israel, tu serageetige Israel™.
Todos los ancianos de Israel fueron a Hebron alveay, y el rey
David hizo con ellos un pacto en Hebron, en praaetel Sefior,
y ellos ungieron a David como rey de Israel. Tanémnta anos
cuando empez06 a reinar y rein0 cuarenta anos; énokleeind
sobre Juda siete afios y medio, y en Jerusaléen treimba y tres
afios sobre Israel y Juda. El rey y sus hombreshaac sobre
Jerusalén, contra los jebuseos que habitaban llpzs8 jebuseos
dijeron a David: "No entraras aqui. Te rechazap&rclegos vy los
cojos. (Era una manera de decir que David no éajtarPero
David conquisto el alcazar de Sion, o sea, la llamaCiudad de
David".

David iba creciendo en poderio y el Sefor de lésceps estaba
con él.

Salmo responsorial: 88

Mi fidelidad y misericordia / lo acompafaran.

Un dia hablaste en vision a tus amigos: He cefadmfona a un
héroe, he levantado a un soldado sobre el pueblo. R

Encontré David mi siervo y lo he ungido con Olegrado; para
gue mi mano esté siempre con ély mi brazo lo hatgoso. R.

Mi fidelidad y misericordia lo acompanaran, por mombre
crecera su poder: extendere su izquierda hastarey su derecha
hasta el Gran Rio. R.

Marcos 3, 22-30
Satanas esta perdido
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En aquel tiempo, unos letrados de Jerusalén dedieame dentro

a Belzebu y expulsa a los demonios con el podejefielde los
demonios". El los invitd a acercarse y les
puso estas comparaciones: "¢,CoOmo va a
echar Satands a Satanas? Un reino en
guerra civil, no puede subsistir; una
familia dividida, no puede subsistir. Si
satanas se rebela contra si mismo, para
hacerse la guerra, no puede subsistir, esta
perdido. Nadie puede meterse en casa de
un hombre forzudo para arramblar con su
ajuar si primero no lo ata; entonces podra arranmtdma la casa.
Creedme, todo se les podra perdonar a los honlbeepecados y
cualquier blasfemia que digan; pero el que blasfeodtra el
Espiritu Santo no tendra perdon jamas, cargard&eqecado para
siempre”.

Se referia a los que decian que tenia dentro untespmundo.

Comentario;

De las cuestiones de San Maximo Confesor, abad, aldsio.
La luz que alumbra a todo hombre.

La lampara colocada sobre el candelero, de qgedahabla
la Escritura, es nuestro Senor Jesucristo, luzadené del Padre,
gue, viniendo a este mundo, alumbra a todo homddrépomar
nuestra carne, el Sefior se ha convertido en lanyppoa esto es
llamado “luz”, es decir, Sabiduria y Palabra detlreay de su
misma naturaleza. Como tal es proclamado en laifgfmor la fe y
por la piedad de los fieles. Glorificado y maniéeki ante las
naciones por su vida santa y por la observancialode
mandamientos, alumbra a todos los que estan easéa(es decir,
en este mundo), tal como lo afirma en cierto lugsta misma
Palabra de Dios: No se enciende una lampara paexlendebajo
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del celemin, sino para ponerla en el candeleroey ajlumbre a
todos los de casa. Se llama a si mismo claramémtealra, como
guiera gque, siendo Dios por naturaleza, quiso Badeombre por
una dignacion de su amor.

(...)

En efecto, al disipar, a semejanza de una lamplara,
oscuridad de nuestra ignorancia y las tinieblas de
nuestro pecado, ha venido a ser como un camino de
salvacion para todos los hombres: con la fuerza que
comunica y con el conocimiento que otorga, el

N Sefnor conduce hacia el Padre a quienes con él
ﬂ guieren avanzar por el camino de la justicia y segu
| senda de los mandatos divinos. En cuanto al
A candelero, hay que decir que significa la santa
- Iglesia, la cual, con su predicacion, hace que la
Q palabra luminosa de Dios brille e ilumine a los
' hombres del mundo entero, como si fueran los
moradores de la casa, y sean llevados de este mabdo
conocimiento de Dios con los fulgores de la verdad.

La palabra de Dios no puede en modo alguno, qumsmidia
bajo el celemin; al contrario, debe ser colocadébenas alto de
la Iglesia, como el mejor de sus adornos. Si lahpal quedara
disimulada bajo la letra de la ley, como bajo ueroén, dejaria de
lluminar con su luz eterna a los hombres. Escondid@ el
celemin, la palabra ya no seria fuente de contendplaspiritual
para los que desean librarse de la seduccion deetuglos, que,
con su engafo, nos inclinan a captar solamentkes pasajeras
y materiales; puesta, en cambio, sobre el candd&la Iglesia, es
decir, interpretada por el culto en espiritu y aekda palabra de
Dios ilumina a todos los hombres.

La letra, en efecto, si no se interpreta segunsestido
espiritual, no tiene mas valor que el sensibletyg ésiitada a lo
gue significan materialmente sus palabras sin ¢aéma llegue a
comprender el sentido de lo que esta escrito.

No coloquemos, pues, bajo el celemin, con nuestros
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pensamientos racionales, la lampara encendida ¢es, da
palabra que ilumina la inteligencia), a fin de auese nos pueda
culpar de haber colocado bajo la materialidad detta la fuerza
incomprensible de la sabiduria; coloquémosla, nés, Isobre el
candelero (es decir, sobre la interpretacion qua & Iglesia), en
lo mas elevado de la genuina contemplacion; awirlara a todos
los hombres con los fulgores de la revelacion divin

Para mi reflexion:

- Todos hemos recibido la gracia del Bautismo quehacs
discipulos de Cristo, linaje escogido, "somos yeteds ser, luz
del mundo, pero en mi ambiente (familiar, de estude trabajo,
diversion...) ¢,soy luz, ofrezco esa luz que hébidaio mi actitud

o mi falta de arrojo me eleva a silenciar mi fe?

- No olvides que hay a nuestro alrededor millones de
jovenes como tu y personas de todas las edadesoge@nocer el
amor del Padre ¢a qué esperas para mostrarselo?

28 de Enero: Santo Tomas de Aquino pby dr (+1274)

Lecturas del dia:

2Samuel 6,12b-15.17-19

Iban llevando David y los israelitas el arca defiSeentre vitores

En aquellos dias, fue David y llevo el arca de Diesde la casa
de Obededom a la Ciudad de David, haciendo fi€stando los

portadores del arca del Sefior avanzaron seis psaosfico un

toro y un ternero cebado. E iba danzando ante if@rSmn todo

entusiasmo, vestido solo con un roquete de lindilkss llevando

David y los israelitas el arca del Sefior entrergfg al sonido de
las trompetas. Metieron el arca del Sefor y laalasbn en su

sitio, en el centro de la tienda que David le habbégarado. David
ofrecid holocaustos y sacrificios de comunion aidsey, cuando

termind de ofrecerlos, bendijo al pueblo en el nendel Sefor de
los ejércitos; luego repartio a todos, hombres \eres de la

multitud israelita, un bollo de pan, una tajadacdme y un pastel
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de uvas pasas a cada uno. Después se marcharsndada cual
a su casa.

Salmo responsorial: 23

¢, Quien es ese Rey de la gloria? Es el Sefnor enpers
iPortones!, alzad los dinteles, / que se alcen dasguas
compuertas: / va a entrar el Rey de la gloria. R.

¢, Quien es ese Rey de la gloria? / El Sefior, héatsroso; / el
Sefior, héroe de la guerra. R.

iPortones!, alzad los dinteles, / que se alcen dasguas
compuertas: / va a entrar el Rey de la gloria. R.

¢, Quien es ese Rey de la gloria? / El Sefior, Didegejércitos. /
El es el Rey de la gloria. R.

w2, Marcos 3,31-35

El que cumple la voluntad de Dios,
ése es mi hermano y mi hermana y
mi madre

En aquel tiempo, llegaron la madre y
los hermanos de Jesus y desde fuera
lo mandaron llamar. La gente que
tenia sentada alrededor le dijo:
"Mira, tu madre y tus hermanos estan
fuera y te buscan." Les contesto:
"¢, Quiénes son mi madre y mis hermanos?" Y, pasdandoada
por el corro, dijo: "Estos son mi madre y mis hamos El que
cumple la voluntad de Dios, €se es mi hermano lgamhana y mi
madre."

Para mi reflexion:

- Nuestra vida de cristiano es comparable al crecitoide
una semilla, que progresivamente ha de llevara atosal
perfeccion, ¢estoy dispuesto a poner todos losanddiracion,
sacramentos, vivencia de las virtudes...) para alogmi
crecimiento espiritual?
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- Nuestra realidad de cristiano es quizas algo pequibil

aparentemente, ineficaz dentro de nuestra sociadddnista y
carente de valores, pero llevamos en nosotros derpae

transformar, con la gracia de Dios, a esta misnc&edad en una
sociedad espiritual y eterna.

29 de Enero: San Pedro Nolasco

Lecturas del dia:

2Samuel 7,4-17

Afirmaré después de ti la descendencia, y consdlida realeza
En aquellos dias, recibié Natan la siguiente palalet Sefor: "Ve
y dile a mi siervo David: "Asi dice el Senor: ¢ Er@guien me va
a construir una casa para que habite en ella? Deatia en que
saqué a los israelitas de Egipto hasta hoy, ncabdaduo en una
casa, sino que he viajado de aca para alla eniemdatque me
servia de santuario. Y, en todo el tiempo que dajaca para alla
con los israelitas, ¢encargué acaso a algun juezald, a los que
mandé pastorear a mi pueblo Israel, qgue me comrsteuyna casa
de cedro?" Pues bien, di esto a mi siervo Davidi tAce el Sefior
de los ejércitos: Yo te saquée de los apriscos, riaratras las
ovejas, para que fueras jefe de mi pueblo Israglestaré contigo
en todas tus empresas, acabaré con tus enemidus,étdamoso
como a los mas famosos de la tierra.

Daré un puesto a Israel, mi pueblo: lo plantaré pge viva en él
sin sobresaltos, y en adelante no permitiré queamiaklvados lo
afljan como antes, cuando nombré jueces para gabexr mi
pueblo Israel. Te pondré en paz con todos tus eusniy,
ademas, el Sefor te comunica que te dara unaidingstcuando
tus dias se hayan cumplido y te acuestes con tireqaafirmare
después de ti la descendencia que saldra de tusinasf y
consolidaré su realeza. El construird una casamparsombre, y
yo consolidaré el trono de su realeza para siemwreeré para él
padre, y el sera para mi hijo; si se tuerce, loegiré con varas y

71



golpes como suelen los hombres, pero no le retmaréealtad
como se la retiré a Saul, al que aparté de mi peeseTu casa y
tu reino duraran por siempre en mi presencia; tonaotr
permanecera por siempre." Natan comunico a Dawdh tla
vision y todas estas palabras.

Salmo responsorial: 88

Le mantendré eternamente mi favor.

Sellé una alianza con mi elegido, / jurando a Damdsiervo: /
"Te fundaré un linaje perpetuo, / edificaré tu trquara todas las
edades." R.

"El me invocara: "TU eres mi padre, / mi Dios, mbda
salvadora"; / y yo lo nombraré mi primogénito, telso entre los
reyes de la tierra. R.

Le mantendré eternamente mi favor, / y mi alianaa él sera
estable; / le daré una posteridad perpetua / yamotduradero
como el cielo. R.

Marcos 4,1-20

Sali6 el sembrador a sembrar

En aquel tiempo, JeslUs se puso a ensefar otraivez gl lago.
Acudié un gentio tan enorme que tuvo que subinseaabarca; se
sento, y el gentio se quedo en la orilla. Les engaiicho rato con
parabolas, como él solia enseiar: "Escuchad: 8asémbrador a
sembrar; al sembrar, algo cay6 al borde del canvimigron los
pajaros y se lo comieron. Otro poco cayo en teryseregoso,
donde apenas tenia tierra; como la tierra no efaipda, broté en
seguida; pero, en cuanto salid el sol, se abraponfalta de raiz,
se secO. Otro poco cayl0 entre zarzas,; las zareagsem@n, lo
ahogaron, y no dio grano. El resto cayo en tieranh: nacio,
crecio y dio grano; y la cosecha fue del treintdebsesenta o del
ciento por uno." Y anadio: "El que tenga oidos maraque oiga."
Cuando se quedo solo, los que estaban alrededus {pdce le
preguntaban el sentido de las parabolas. El les'@jvosotros se
os han comunicado los secretos del reino de Diosambio, a los
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de fuera todo se les presenta en parabolas, pargpgumas que
miren, Nno vean, por mas que oigan, no entiendarseaogue se
conviertan y los perdonen.™

Y afadio: "¢No entendeis esta parabola? ¢Pues, ®amsoa
entender las demas? El sembrador siembra la paldbsaunos
gue estan al borde del camino donde se siembra
la palabra; pero, en cuanto la escuchan, viene
Satanas y se lleva la palabra sembrada en ellos.
Hay otros que reciben la simiente como terreno
pedregoso; al escucharla, la acogen con alegria,
pero no tienen raices, son inconstantes y, cuando
viene una dificultad o persecucion por la
palabra, en seguida sucumben. Hay otros que
reciben la simiente entre zarzas; éstos son loseguachan la
palabra, pero los afanes de la vida, la seducadlagiriquezas y

el deseo de todo lo demas los invaden, ahoganldébrpay se
gueda estéril. Los otros son los que reciben laesit® en tierra
buena; escuchan la palabra, la aceptan y dan usecit del
treinta o del sesenta o del ciento por uno."

Para mi reflexion:

- El mar, las tempestades, las personas... todo edgevan
contra mia. pero por qué estamos con tanto middehemos un
Salvador?

- Vuélvete a tu Padre y pidele, como en el sall@t Dios,
crea en mi un corazoén puro, renuévame por dentro espiritu
firme";

30 de Enero: San Lesmes

Lecturas del dia:

2Samuel 7,18-19.24-29

¢, Quién soy yo, mi Sefor, y qué es mi familia?

Despueés que Natan hablé a David, el rey fue a ptaxse ante el

Senor y dijo: "¢ Quién soy yo, mi Sefior, y qué edamilia, para
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gue me hayas hecho llegar hasta aqui? Y, poresafpoco para
ti, mi Sefor, has hecho a la casa de tu siervgpumaesa para el
futuro, mientras existan hombres, mi Senor! Haabéstido a tu
pueblo Israel como pueblo tuyo para siempre, ysaiior, eres su
Dios. Ahora, pues, Sefor Dios, mantéen siempre ¢empsa que
has hecho a tu siervo y su familia, cumple tu palaQue tu

nombre sea siempre famoso. Que digan: "iEl Seforode
ejércitos es Dios de Israel” Y que la casa dei¢uwws David

permanezca en tu presencia. Tu, Sefor de lostegréios de
Israel, has hecho a tu siervo esta revelacion: édiéicaré una
casa"; por eso tu siervo se ha atrevido a diriggge plegaria.
Ahora, mi Sefor, tu eres el Dios verdadero, tualpak son de
fiar, y has hecho esta promesa a tu siervo. Digpatss, bendecir
a la casa de tu siervo, para que esté siempre presencia; ya
gue tu, mi Sefor, lo has dicho, sea siempre beflaitasa de tu
siervo.”

Salmo responsorial: 131

El Sefnor Dios le dara el trono de David, su padre.

Senor, tenle en cuenta a David / todos sus aféareEsno juro al
Senor / e hizo voto al Fuerte de Jacob. R.

"No entraré bajo el techo de mi casa, / no suldiléchno de mi
descanso, / no daré suefio a mis 0jos, / ni repass parpados, /
hasta que encuentre un lugar para el Sefior, / wmada para el
Fuerte de Jacob." R.

El Sefor ha jurado a David / una promesa que mactera: / "A
uno de tu linaje / pondré sobre tu trono." R.

"SI tus hijos guardan mi alianza / y los mandatos lgs enserio, /
también sus hijos, por siempre, / se sentaran soltreno." R.
Porque el Sefor ha elegido a Sion, / ha deseadioenvella: /
"Esta es mi mansién por siempre, /aqui viviré, pertp deseo."
R.
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Marcos 4,21-25

El candil se trae para ponerlo en el candelero.

La medida que uséis la usaran con vosotros

En aquel tiempo, dijo Jesus a la

muchedumbre: «¢Se trae el candil para

meterlo debajo del celemin o debajo de la

cama, o para ponerlo en el candelero? Si se

esconde algo, es para que se descubra; si algo
~ =% se hace a ocultas, es para que salga a la luz. El

gue tenga oidos para oir, que oiga.» Les dijo

también: «Atencion a lo que estais oyendo: la naedige uséis la

usaran con vosotros, y con creces. Porque al gne $ie le dara, y

al que no tiene se le quitara hasta lo que tiene.»

Comentario:
De la Regla monastica mayor de san Basilio Magnobispo
Tenemos depositada en nosotros una fuerza que APERCita
para amar
El, amor, de Dios no es, algo que pueda aprendmrseunas
normas y preceptos. Asi como nadie nos ha ensefigdoar de la
luz, a amar la vida, a querer a nuestros padredugadores,, asi
también, y con mayor razén el amor de Dios no @s alie pueda
ensenarse, sino que desde que empieza a existisasvivo que
llamamos hombre es depositada en él una fuerzaiteahi a
manera de semilla, que encierra en si misma laltdéacy la
tendencia al amor Esta fuerza seminal es cultigddgentemente
y nutrida sabiamente en la escuela de los divineseptos y asi,
con la ayuda de Dios, llega a su perfeccion.
Por esto, nosotros, dandonos cuenta de vuestro gesdlegar a
esta perfeccion, con la ayuda de Dios y de vuesta&sones, nos
esforzaremos,en la medida en que nos lo permitluzadel
Espiritu Santo, por avivar la chispa del amor adivescondida en
vuestro interior.
Digamos, en primer lugar, que Dios nos ha dadoiameante la
fuerza necesaria para cumplir todos los mandansemqie €l nos
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ha impuesto, de manera que no hemos de apenarmus Gse
nos exigiese algo extraordinario, ni hemos de anl@gernos
como si devolviésemos a cambio mas de lo que skandado. Si
usamos recta y adecuadamente de estas energiag qus han
otorgado, entonces llevaremos con amor una vidaallde
virtudes; en cambio, si no las usamos debidamdrgbremos
viciado su finalidad.

En esto consiste precisamente el pecado, en edesaado y
contrario a la voluntad de Dios de las facultades gl nos ha
dado para practicar el bien, por el contrario, ittugl, que es lo
gue Dios pide de nosotros, consiste en usar defasatades con
recta conciencia, de acuerdo con los designioSei@br.

Siendo esto asi, lo mismo podemos afirmar de ldadadr
Habiendo recibido el mandato de amar a Dios, tesatapositada
en nosotros, desde nuestro origen, una fuerza gsecapacita
para amar; y ello no necesita demostrarse con aglO%
exteriores, ya que cada cual puede comprobarlgipaorsmo y en
si mismo. En efecto, un impulso natural nos inchiia bueno y a
lo bello, aunque no todos coinciden siempre enu® s bello y
bueno; y, aunque nadie nos lo ha ensenado, amanoo®s [0S
gue de algun modo estan vinculados muy de cercasatnos, y
rodeamos de benevolencia, por inclinacion espoatamaquellos
gue nos complacen y nos hacen el bien.

Y ahora yo pregunto, ¢qué hay mas admirable glbellaza de
Dios? ¢Puede pensarse en algo mas dulce y agragiabdléa
magnificencia divina? ¢Puede existir un deseo mestd e
impetuoso que el que Dios infunde en el alma limgeatodo
pecado y que dice con sincero afeddesfallezco de amorgl
resplandor de la belleza divina es algo absolutéaneefable e
inenarrable

Para mi reflexion:
- Nuestras virtudes son para vivirlas y darle glaai Dios por
nuestro actuar presidido por ellas, no para ostgrtacer gala de
ellas en "publico".
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- Cristo quiere de nosotros nuestra intimidad hitia

31 de Enero: San Juan Bosco, presbitero (+1888)

Lecturas del dia:

2Samuel 11,1-4a.5-10a.13-17

Me has despreciado, quedandote con la mujer ds Uria

Al afo siguiente, en la época en que los reyesavém guerra,
David envio a Joab con sus oficiales y todo Israedevastar la
region de los amonitas y sitiar a Raba. David, m@éntanto, se
guedo en Jerusalén; y un dia, a eso del atardexcéryantod de la
cama y se puso a pasear por la azotea del paladesde la
azotea vio a una mujer bafnandose, una mujer mug. hedhvid
mando a preguntar por la mujer, y le dijeron: "E4sBbé, hija de
Alian, esposa de Urias, el hitita." David manddasupara que se
la trajesen. Después Betsabé volvid a su casa,0geecinta y
mando este aviso a David: "Estoy encinta." Entonbewid
mando esta orden a Joab: "Mandame a Urias, &.hifibab se lo
mando. Cuando llegd Urias, David le preguntd poab,Jecel
ejército y la guerra. Luego le dijo: "Anda a cadavarte los pies."”
Urias salio del palacio, y detras de él le llevannrregalo del rey.
Pero Urias durmi6 a la puerta del palacio, conglasrdias de su
sefor; no fue a su casa.

Avisaron a David que Urias no habia ido a su cédadia
siguiente, David lo conviddé a un banquete y lo emdmhs. Al
atardecer, Urias salio para acostarse con los igsaid su sefior,
y no fue a su casa. A la manana siguiente, Dawdoes una carta
a Joab y se la mando por medio de Urias. El textla @¢arta era:
"Pon a Urias en primera linea, donde sea mas l&dizcha, y
retiraos dejandolo solo, para que lo hieran y mUelaab, que
tenia cercada la ciudad, puso a Urias donde sakiasjaban los
defensores mas aguerridos. Los de la ciudad hitiena salida,
trabaron combate con Joab y hubo bajas en el ipjéxotre los
oficiales de David; murié también Urias, el hitita.
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Salmo responsorial: 50

Misericordia, Sefior: hemos pecado.

Misericordia, Dios mio, por tu bondad, / por tu amea
compasion borra mi culpa; / lava del todo mi delitimpia mi
pecado. R.

Pues yo reconozco mi culpa, / tengo siempre presenpecado: /
contra ti, contra ti solo pequé, / cometi la maldad aborreces. R.
En la sentencia tendras razon, / en el juicio tasag inocente. /
Mira, en la culpa naci, / pecador me concibié mireaR.

Hazme oir el gozo y la alegria, / que se alegren Hoesos
guebrantados. / Aparta de mi pecado tu vista, faben mi la
culpa. R.

Marcos 4,26-34

Echa simiente, duerme, y la semilla va creciendogsie €l sepa
como

En aquel tiempo, dijo Jesus a la gente: "El rem®ibs se parece
a un hombre que echa simiente en la tierra. Elndei@re noche y
se levanta de mafana; la semilla germina y vaemdoi, sin que
él sepa como. La tierra va produciendo la cosedlza sela:
primero los tallos, luego la espiga, después ahar&uando el
grano esta a punto, se mete la hoz, porque halbbdgasiega."

Dijo también: "¢ Con qué podemos comparar el rei@dDebs?
¢, Qué parabola usaremos? Con un grano de mostasanhtarlo
en la tierra es la semilla mas pequeiia, pero dedpoé, se hace
mas alta que las demas hortalizas y echa ramasaades que los
pajaros pueden cobijarse y anidar en ellas." Corhamiparabolas
parecidas les exponia la palabra, acomodandose emtender.
Todo se lo exponia con parabolas, pero a sus dissifse lo
explicaba todo en privado.

Para mi reflexion:

-¢,Me doy cuenta que la unica forma que tengo dewado/a es
reconocer mi indigencia?
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Para meditar con el
MAGISTERIO DE LA IGLESIA

San Bernardo, abad
Sobre las excelencias de la Virgen Madre

El dnico nacimiento digno de Dios era el
procedente de la Virgen; asimismo, la dignidad de
la Virgen demandaba que quien naciere de ella no
fuere otro que el mismo Dios. Por esto, el Hacedor
de hombre, al hacerse hombre, naciendo de la raza
humana, tuvo que elegir, mejor dicho, que formar
para si, entre todas, una madre tal cual él salgia g
habia de serle conveniente y agradable.

Quiso, pues, nacer de una virgen inmaculada, El, e
inmaculado, que venia a limpiar las maculas destodo

Quiso que su madre fuese humilde, ya que él, manso
humilde de corazén, habia de dar a todos el ejemgdesario y
saludable de estas virtudes. Y el mismo que yasah&bia
inspirado a la Virgen el propoésito de la virginidgdla habia
enriguecido con el don de la humildad le otorgohiigm el don de
la maternidad divina.

De otro modo, ¢como el angel hubiese podido sdéuda
después como llena de gracia, si hubiera habidalaralgo, por
poco que fuese, que no poseyera por gracia? Asj laugue habia
de concebir y dar a luz al Santo de los santobiteel don de la
virginidad para que fuese santa en el cuerpo,rededa humildad
para que fuese santa en el espiritu.

Asi, engalanada con las joyas de estas Vvirtudes,
resplandeciente con la doble hermosura de su akieasy cuerpo,
conocida en los cielos por su belleza y atracti@oyirgen regia
atrajo sobre si las miradas de los que alli hapitasta el punto de
enamorar al mismo Rey y de hacer venir al mensagsstial.

Fue enviado el angel, dice el Evangelio, a la &frgVirgen
en su cuerpo, virgen en su alma, virgen por susiegti virgen,
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finalmente, tal cual la describe el Apostol, sarieel cuerpo y en
el alma; no hallada recientemente y por casualidem, elegida
desde la eternidad, predestinada y preparada pitigimo para
él mismo, guardada por los angeles, designadaigadmmente
por los padres antiguos, prometida por los profetas

* k k% %

Santo Tomas de Aquino, presbiteroConferencia sobre el
Credo:
Me saciaré de tu semblante
Adecuadamente termina el Simbolo, resumen de @ugsticon
aquellas palabras: “La vida perdurable.
Amen”. Porque esta vida perdurable es el
termino de todos nuestros deseos.
La vida perdurable consiste,
primariamente, en nuestra unién con
/ Dios, ya que el mismo Dios en persona
% w €S el premio y el término de todas
" nuestras fatigasYo soy tu escudo y tu
paga abundante.
Esta union consiste en la vision perfecta:
Ahora vemos confusamente en un espejo; entonogsesrcara a
cara. También consiste en la suprema alabanza, como dlice
profeta:Alli habra gozo y alegria con accidon de graciasah de
instrumentos.
Consiste, asimismo, en la perfecta satisfaccionudstros deseos,
ya que alli los bienaventurados tendran mas dguesdeseaban o
esperaban. La razon de ello es porque en estanaidi@ puede
satisfacer sus deseos, y ninguna cosa creada paede nunca el
deseo del hombre: solo Dios puede saciarlo coresydwasta el
infinito; por esto, el hombre no puede hallar sscdaso mas que
en Dios, como dice san Agustin: “Nos has hecho pa&enior, y
nuestro corazén no hallara reposo hasta que desearis”
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Los santos, en la patria celestial, poseeran a @@oun modo
perfecto, y, por esto, sus deseos quedaran sagiagosiran mas
aun de lo que deseaban Por esto, dice el SEntma en el gozo
de tu SenarY san Agustin dice: “Todo el gozo no cabra ero$pd
pero todos veran colmado su gokte saciaré de tu semblante
también: El sacia de bienes tus anh€los
Todo Ilo que hay de deleitable se encuentra alli
superabundantemente. Si se desean los deleitese adhcuentra
el supremo y perfectisimo deleite, pues proced®ids, sumo
bien: Alegria perpetua a tu derecha.

La vida perdurable consiste, también, en la amabiepafia de
todos los bienaventurados, compafnia sumamente adujgadya

gue cada cual vera a los demas bienaventuradosiperide sus
mismos bienes. Todos, en efecto, amaran a los deamas a si

mismos, y, por esto, se alegraran del bien dedasad como del
suyo propio. Con lo cual, la alegria y el gozo dédacuno se veran
aumentados con el gozo de todos.

*k k% *x %

Concilio Vaticano Il: Mensajes del
Concilio a la Humanidad,
7 de Diciembre de 1965

Mensaje a los jovenes

Finalmente, es a vosotros, jovenes

mundo entero, a quienes el Concilio ve
dirigir su ultimo mensaje. Porque sc
vosotros los que tenéis que recibir
antorcha de las manos de vuestros may
y vivireis en el mundo en el momento de las mayores
transformaciones de su historia. Sois vosotrogjles recogiendo

lo mejor del ejemplo y de las ensenanzas de vigeg@adres y
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maestros, vais a formar la sociedad de mafanaalgaréis o
perecereéis con ella.

La Iglesia, durante cuatro anos, ha trabajado pguwenecer su
rostro, para responder mejor a los designios deuswador, el
gran viviente, Cristo, eternamente joven. Al finde esa
impresionante “"revision de vida" se vuelve a vamjtres para
vosotros, los jovenes, sobre todo para vosotros, agaba de
alumbrar en su Concilio una luz, una luz que alarérel
porvenir, vuestro porvenir.

La Iglesia estd preocupada porgque esa sociedadvaise a
constituir respete la dignidad, la libertad, el eddwo de las
personas, y esas personas son las vuestras.

Estd preocupada, sobre todo, porque esa sociegadkexjimndir
Sus tesoros antiguos y siempre nuevos, la fe, ywagestras almas
se puedan sumergir libremente en sus bienhechdaadacles.
Tiene confianza en que encontraréis tal fuerzd gdao que no
estareis tentados, como algunos de vuestros mayoocesler a las
filosofias del egoismo o del placer, o a aquellaasode la
desesperanza y de la negacion, y que frente ahadefendmeno
de laxitud y de vejez, sabréis afirmar vuestranféaevida y en lo
gue da un sentido a la vida: la certidumbre dexistencia de un
Dios justo y bueno.

En nombre de este Dios y de su Hijo Jesus, os &hos a
ensanchar vuestros corazones a las dimensionemuw®lo, a
escuchar la llamada de vuestros hermanos y a poner
ardorosamente a su servicio vuestras energiasnegvéichad
contra todo egoismo, negaos a dar libre curso stnageinstintos
de violencia y de odio, que engendran las guerrss gortejo de
males. Sed generosos, puros, respetuosos, sincedicad con
entusiasmo un mundo mejor que el de vuestros mswyore

La Iglesia os mira con confianza y amor. Rica emango pasado,
siempre vivo en ella, y marchando hacia la peréectiumana en
el tiempo y hacia los objetivos ultimos de la histy de la vida,
es la verdadera juventud del mundo. Posee lo gleefasrza y el
encanto de la juventud; la facultad de reunirse gue comienza,
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de darse sin recompensa, de renovarse y de partiueio para
nuevas conquistas. Miradla y veréis en ella eroode Cristo, el
héroe verdadero, humilde y sabio, el Profeta deetalad y del
amor, el companero y amigo de los jovenes. Es enbre de
Cristo que os saludamos, que 0s exhortamos y @ebienos.

*k k kk k%

De las catequesis de san Cirilo de Jerusalén, obisp
Que la cruz sea tu gozo también en tiempo de
persecucion

Cualquier accion de Cristo es motivo de glc
para la Iglesia universal; pero el maximo mot
de gloria es la cruz. Asi lo expresa con aci
Pablo, que tan bien sabia de ello:que es a mi}
Dios me libre de gloriarme si no es en la cruzg
Cristo.
Fue, ciertamente, digno de admiracion el hechg
gue el ciego de nacimiento recobrara la vista
Siloé; pero ¢en qué beneficid esto a todos lososiegl mundo?
Fue algo grande y preternatural la resurrecciohadaro, cuatro
dias después de muerto; pero este beneficio lotéafacél
unicamente, pues, ¢en qué beneficido a los quedengiomundo
estaban muertos por el pecado? Fue cosa admirdagles einco
panes, como una fuente inextinguible, bastaran alarentar a
cinco mil hombres; pero, ¢en qué beneficid a las eu todo el
mundo se hallaban atormentados por el hambre gmdaancia?
Fue maravilloso el hecho de que fuera liberadalegorijer a la
gue Satanas tenia ligada por la enfermedad desdke diaciocho
afos; pero, ¢de qué nos sirvid a nosotros, qubagsts ligados
con las cadenas de nuestros pecados?
En cambio, el triunfo de la cruz ilumind a todos fpe padecian
la ceguera del pecado, nos liber6 a todos de Edues del
pecado, redimi6 a todos los hombres.
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Por consiguiente, no hemos de avergonzarnos deula del
Salvador, sino mas bien gloriarnos de ella. Podjueensaje de la
cruz es escandalo para los judios, necedad pagetddes, mas
para nosotros salvacion. P&ra que, estan en vias de perdicion es
necedad, mas para nosotros, que estamos en véadvdeion, es
fuerza de Dios. Porque el que moria por nosotrosenmo un
hombre, cualquiera, sino el Hijo de Dios, Dios leebhbmbre.

En otro tiempo, aquel cordero sacrificado por ordenMoiseés
alejaba al exterminador; con mucha mas razén, eléfo de Dios
gue quita el pecado del mundo nos librara del pecaidla sangre
de una oveja irracional fue signo de salvacion,agimu mas
salvadora no sera la sangre del Unigenito?

El no perdio la vida coaccionado ni fue muerto dukerza, sino
voluntariamente. Oye lo que dice: Soy libre para mavida y
libre para volverla a tomar. Tengo poder para gatreni vida y
tengo poder para recuperarla. Fue, pues, a lampasiosu libre
determinacion, contento con la gran obra que ibeealizar,
consciente del triunfo que iba a obtener, gozosodaagalvacion
de los hombres; al no rechazar la cruz, dabavasah al mundo.
El que sufria no era un hombre vil, sino el DiosnAnado, que
luchaba por el premio de su obediencia.

Por lo tanto, que la cruz sea tu gozo no s6lo em@do de paz;
también en tiempo de persecucion has de tener Emani
confianza, de lo contrario, serias amigo de Jesdempo de paz
y enemigo suyo en tiempo de guerra. Ahora recibgerelon de
tus pecados y las gracias gque te otorga la mundiaede tu rey;
cuando sobrevenga la lucha, pelea denodadamentie @y
Jesus, que en nada habia pecado, fue crucificadg pau, ¢no te
crucificaras por él, que fue clavado en la cruz gmor a ti? No
eres tu quien le haces un favor a él, ya que turbeabido
primero; lo que haces es devolverle el favor, saldala deuda
gue tienes con aquel que por ti fue crucificadelgdolgota
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