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Amor a Dios sobre todas las cosas

Y si lo que ama no lo posee totalmente, tanto sufre cuanto le falta
por poseer [...I. Mientras esto no llega, esta el alma como en un
vaso vacio que espera estar lleno; como el que tiene hambre y desea
la comida; como el enfermo que llora por su salud; y como el que
esta colgado en el aire y no tiene donde apoyarse” (San Juan de la
Cruz, Cantico espiritual, 9, 6).




Oracion con la Liturgia

Si posees a Cristo, seras rico y con el te bastara. El sera tu
proveedor y fiel procurador en todo, de manera que no tendras
necesidad de esperar en los hombres. Pon en Dios toda tu confianza
y sea El el objeto de tu veneracion y de tu amor. El respondera por
ti y todo lo hara bien, como mejor convenga (Imitacion de Cristo,
I, 1, 2-3).




1 de Diciembre: S. Edmundo Campion y Martires de Inglaterra
y Gales

Lecturas del dia:

Isaias 25,6-10a

El Sefior invita a su convite y enjuga las lagrimas de todos los
rostros

Aqguel dia, el Sefior de los ejércitos preparara para todos los pueblos,
en este monte, un festin de manjares suculentos, un festin de vinos
de solera; manjares enjundiosos, vinos generosos. Y arrancara en
este monte el velo que cubre a todos los pueblos, el pafio que tapa
a todas las naciones. Aniquilara la muerte para siempre. EIl Sefior
Dios enjugara las lagrimas de todos los rostros, y el oprobio de su
pueblo lo alejara de todo el pais. -Lo ha dicho el Sefior-. Aquel dia
se dira: "Aqui esta nuestro Dios, de quien esperabamos que nos
salvara; celebremos y gocemos con su salvacion. La mano del
Sefior se posara sobre este monte."

Salmo responsorial: 22

Habitaré en la casa del Sefior por afios sin termino.

El Sefor es mi pastor, nada me falta: / en verdes praderas me hace
recostar; / me conduce hacia fuentes tranquilas / y repara mis
fuerzas. R.

Me guia por el sendero justo, / por el honor de su nombre. / Aunque
camine por cafiadas oscuras, / nada temo, porque ti vas conmigo: /
tu vara y tu cayado me sosiegan. R.

Preparas una mesa ante mi, / enfrente de mis enemigos; / me unges
la cabeza con perfume, / y mi copa rebosa. R.

Tu bondad y tu misericordia me acompanan / todos los dias de mi
vida, / y habitaré en la casa del Sefior / por afios sin termino. R.

Mateo 15,29-37

Jesus cura a muchos y multiplica los panes

En aquel tiempo, Jesus, bordeando el lago de Galilea, subio al
monte y se sentd en él. Acudio6 a él mucha gente llevando tullidos,
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ciegos, lisiados, sordomudos y muchos otros; los echaban a sus
pies, y él los curaba. La gente se admiraba al ver hablar a los mudos,
sanos a los lisiados, andar a los tullidos y con vista a los ciegos, y
dieron gloria al Dios de Israel.

Jesus llamo a sus discipulos y les dijo: "Me da lastima de la gente,
porque llevan ya tres dias conmigo y no tienen qué comer. Y no
quiero despedirlos en ayunas, no sea que se desmayen en el
camino." Los discipulos le preguntaron: "¢;De donde vamos a sacar
en un despoblado panes suficientes para saciar a tanta gente?"' Jesus
les pregunto: "¢ Cuantos panes tenéis?" Ellos contestaron: "Siete y
unos pocos peces." EI mando que la gente se sentara en el suelo.
Tomo los siete panes y los peces, dijo la accion de gracias, los partio
y los fue dando a los discipulos, y los discipulos a la gente.
Comieron todos hasta saciarse y recogieron las sobras: siete cestas
llenas.

Comentario:

El verdadero discipulo de Jesus oye su Palabra y la pone en
practica. Es el tema fundamental tratado en la agrupacion inicial de
maximas de Jesus y en la parabola final del Sermén de la Montania.
Jesus no se contenta con ser aceptado como Sefior y Maestro, sino
que quiere guiarnos a realizar la voluntad del Padre. Es la severa
amonestacion para todo cristianismo de férmula. La parabola final
tiene en cuenta las costumbres y el clima de Palestina. La verdadera
prudencia cristiana busca, ante el Juicio del Sefor, el apoyo firme:
son las obras que prolongan espontaneamente una vida de fe
consciente.

Para mi reflexion:

- No basta decir "Sefnor, Sefnor", sino orar al Padre, esto es,
"escuchar sus palabras y ponerlas en practica”, ;es esta tu actitud, o
cuando oras pones condiciones a Cristo?

- Pidamos a Cristo: "Danos la salvacion”, "danos prosperidad”,
pero para ello tengamos bien presente las palabras que nuestra



Madre Maria nos dirigia en las bodas de Cana: "Haced lo que El os
diga" (Jn 2, 5)

2 de Diciembre: San Ponciano

Lecturas del dia:

Isaias 26,1-6

Que entre un pueblo justo, que observa la lealtad

Aguel dia, se cantara este canto en el pais de Juda: "Tenemos una
ciudad fuerte, ha puesto para salvarla murallas y baluartes: Abrid
las puertas para que entre un pueblo justo, que observa la lealtad;
su animo esta firme y mantiene la paz, porque confia en ti. Confiad
siempre en el Sefor, porque el Sefior es la Roca perpetua: doblego
a los habitantes de la altura y a la ciudad elevada; la humill, la
humillo hasta el suelo, la arrojo al polvo, y la pisan los pies, los pies
del humilde, las pisadas de los pobres."

Salmo responsorial: 117

Bendito el que viene en nombre del Senor.

Dad gracias al Sefior porque es bueno, / porque es eterna su
misericordia. / Mejor es refugiarse en el Senor / que fiarse de los
hombres, / mejor es refugiarse en el Sefior / que fiarse de los jefes.
R.

Abridme las puertas del triunfo, / y entraré para dar gracias al Sefior.
/ Esta es la puerta del Sefior: / los vencedores entraran por ella. / Te
doy gracias porgue me escuchaste / y fuiste mi salvacion. R.
Sefior, danos la salvacion; / Sefior, danos prosperidad. / Bendito el
que viene en nombre del Sefior, / os bendecimos desde la casa del
Seiior; / el Sefior es Dios, él nos ilumina. R.

Mateo 7,21.24-27
El que cumple la voluntad del Padre entrara en el reino de los
cielos




En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "No todo el que me
dice "Sefior, Sefior" entrara en el reino de los cielos, sino el que
cumple la voluntad de mi Padre que esta en el cielo.

El que escucha estas palabras mias y las pone en practica se parece
a aquel hombre prudente que edifico su casa sobre roca. Cayo la
lluvia, se salieron los rios, soplaron los vientos y descargaron contra
la casa; pero no se hundio, porgue estaba cimentada sobre roca.

El que escucha estas palabras mias y no las pone en practica se
parece a aguel hombre necio que edifico su casa sobre arena. Cayo
la lluvia, se salieron los rios, soplaron los vientos y rompieron
contra la casa, y se hundio totalmente."

Para mi reflexion:
- Medita las palabras: "Que os suceda conforme a vuestra fe"
- ¢Colaboras tu con Dios en tu salvacion, en tu vida?

3 de Diciembre: S. Francisco Javier, Patron de las misiones

Lecturas del dia:

Isaias 29,17-24

Aguel dia, veran los ojos de los ciegos

Asi dice el Sefior: "Pronto, muy pronto, el Libano se convertira en
vergel, el vergel parecera un bosque; aquel dia, oiran los sordos las
palabras del libro; sin tinieblas ni oscuridad veran los ojos de los
ciegos. Los oprimidos volveran a alegrarse con el Sefior, y los mas
pobres gozaran con el Santo de Israel; porque se acabo el opresor,
termind el cinico; y seran aniquilados los despiertos para el mal, los
que van a coger a otro en el hablar y, con trampas, al que defiende
en el tribunal, y por nada hunden al inocente."

Asi dice a la casa de Jacob el Sefior, que rescatd a Abrahan: "Ya no
se avergonzara Jacob, ya no se sonrojara su cara, pues, cuando vea
mis acciones en medio de él, santificara mi nombre, santificara al
Santo de Jacob y temera al Dios de Israel. Los que habian perdido




la cabeza comprenderan, y los que protestaban aprenderan la
ensefianza."

Salmo responsorial: 26

El Sefior es mi luz y mi salvacion.

El Sefior es mi luz y mi salvacion, / ¢a quien temeré? / El Sefior es
la defensa de mi vida, / ;quién me hara temblar? R.

Una cosa pido al Sefior, / eso buscaré: / habitar en la casa del Sefior
/ por los dias de mi vida; / gozar de la dulzura del Sefor, /
contemplando su templo. R.

Espero gozar de la dicha del Sefior / en el pais de la vida. / Espera
en el Sefior, sé valiente, / ten &nimo, espera en el Sefior. R.

Mateo 9,27-31

Jesus cura a dos ciegos que creen en €l

En aquel tiempo, dos ciegos seguian a Jesus, gritando: "Ten
compasion de nosotros, hijo de David." Al llegar a la casa se le
acercaron los ciegos, y Jesus les dijo: "¢ Creéis que puedo hacerlo?"
Contestaron: "Si, Sefior." Entonces les toco los 0jos, diciendo: "Que
0s suceda conforme a vuestra fe." Y se les abrieron 1os 0jos.

Jesus les ordend severamente: "jCuidado con que lo sepa alguien!™
Pero ellos, al salir, hablaron de él por toda la comarca.

Comentario — Lectura:

San Agustin, obispo, sobre los salmos
Las promesas de Dios se nos conceden por su Hijo

Dios establecio el tiempo de sus promesas, y el momento de su
cumplimiento.'El periodo de las promesas se extiende desde los
profetas hasta Juan Bautista. EI del cumplimiento, desde éste hasta
el fin dé los tiempos.

Fiel es Dios, que se ha constituido en deudor nuestro, no porque
haya recibido nada de nosotros, sino por lo mucho que nos ha
prometido. La promesa le parecio poco, incluso; por eso, quiso
obligarse mediante escritura; haciéndonos, por decirlo asi, un
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documento de sus promesas para que, cuando empezara a cumplir
lo que prometid, viésemos en el escrito el orden sucesivo de
su cumplimiento. El tiempo profético era como he dicho muchas
veces, el del anuncio de las promesas. Prometio la salud eterna, la
vida bienaventurada en la comparia eterna de los angeles, la
herencia inmarcesible, la gloria eterna, la dulzura de su rostro, la
casa de su santidad en los cielos y la liberacion del miedo a la
muerte, gracias a la resurreccion de los muertos..Esta ultima es
como su promesa final, a la cual se enderezan todos nuestros
esfuerzos y que una vez alcanzada, hard que no deseemos ni
busquemos ya cosa alguna. Pero tampoco silencié en qué orden va
a suceder todo lo relativo, al final, sino que lo ha anunciado y
prometido.

Prometi6 a los hombres la divinidad, a los mortales la inmortalidad,
a los pecadores la justificacion, a los miserables la glorificacion.
Sin embargo, hermanos, como a los hombres les parecia increible
lo prometido por Dios -a saber, que los hombres habian de igualarse
a los angeles de Dios saliendo de esta mortalidad, corrupcion,
bajeza, debilidad, Polvo y ceniza- no solo entrego la escritura a los
hombres para que creyesen, sino que tambien puso un mediador de
su fidelidad. Y no a cualquier principe, o a un angel o arcangel, sino
a su Hijo unico. Por medio de éste habia demostrarnos y ofrecernos
el camino por donde nos llevaria al fin prometido.

Poco hubiera sido para Dios haber hecho a su Hijo manifestador del
camino. Por eso, le hizo camino, para que, bajo su guia, pudieras
caminar por el.

Debia, pues, ser anunciado el unigenito Hijo de Dios en todos sus
detalles: en que habia de venir a los hombres y asumir lo humano,
y, por lo asumido, ser hombre, morir y resucitar, subir al cielo,
sentarse a la derecha del Padre y cumplir entre las gentes lo que
prometio. Y, después del cumplimiento de sus promesas, también
cumpliria Su anuncio de una segunda venida, para pedir cuentas de
sus dones, discernir los vasos de ira de los de misericordia, y dar a
los impios las penas con que amenazo, y a los justos los premios
que ofrecio.
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Todo esto debi6 ser profetizado, anunciado, encomiado como
venidero, para gque no asustase si acontecia de repente, sino que
fuera esperado porque primero fue creido.

Para mi reflexion:

- Medita las siguientes palabras:

Alabemos al Sefior, nuestro Dios.

Sana a los gue tienen guebrantado el corazén

y venda sus heridas;

cuenta el numero de las estrellas

y llama a cada una por su nombre.

- ¢No te sientes atraido (a) por un Dios que asi nos trata, que asi
nos quiere?

4 de Diciembre: San Juan Damasceno, doctor (+749)

Lecturas del dia:

Isaias 30,19-21.23-26

Se apiadara a la voz de tu gemido

Asi dice el Serior, el Santo de Israel: "Pueblo de Sion, que habitas
en Jerusalén, no tendras que llorar, porque se apiadara a la voz de
tu gemido: apenas te oiga, te respondera. Aungue el Sefior te dé el
pan medido y el agua tasada, ya no se escondera tu Maestro, tus
0jos veran a tu Maestro. Si te desvias a la derecha o a la izquierda,
tus oidos oiran una palabra a la espalda: "Este es el camino, camina
por él."

Te dara lluvia para la semilla que siembras en el campo, y el grano
de la cosecha del campo sera rico y sustancioso; aquel dia, tus
ganados pastaran en anchas praderas; los bueyes y asnos que
trabajan en el campo comeran forraje fermentado, aventado con
bieldo y horquilla. En todo monte elevado, en toda colina alta, habra
rios y cauces de agua el dia de la gran matanza, cuando caigan las
torres.

11




La luz de la Céandida sera como la luz del Ardiente, y la luz del
Ardiente sera siete veces mayor, cuando el Sefor vende la herida
de su pueblo y cure la llaga de su golpe."

Salmo responsorial: 146

Dichosos los que esperan en el Sefior.

Alabad al Sefor, gue la musica es buena; / nuestro Dios merece una
alabanza armoniosa. / El Sefor reconstruye Jerusalén, / retne a los
deportados de Israel. R.

El sana los corazones destrozados, / venda sus heridas. / Cuenta el
numero de las estrellas, / a cada una la llama por su nombre. R.
Nuestro Sefior es grande y poderoso, / su sabiduria no tiene medida.
/ El Seiior sostiene a los humildes, / humilla hasta el polvo a los
malvados. R.

Mateo 9,35-10,1.6-8

Al ver a las gentes, se compadecia de ellas

En aquel tiempo, Jesus recorria todas las ciudades y aldeas,
ensefando en sus sinagogas, anunciando el Evangelio del reino y
curando todas las enfermedades y todas las dolencias. Al ver a las
gentes, se compadecia de ellas, porque estaban extenuadas y
abandonadas, como ovejas que no tienen pastor. Entonces dijo a sus
discipulos: "La mies es abundante, pero los trabajadores son pocos;
rogad, pues, al Sefor de la mies gue mande trabajadores a su mies."
Y llamando a sus doce discipulos, les dio autoridad para expulsar
espiritus inmundos y curar toda enfermedad y dolencia.

A estos doce los envio con estas instrucciones: "ld a las ovejas
descarriadas de Israel. Id y proclamad que el reino de los cielos esta
cerca. Curad enfermos, resucitad muertos, limpiad leprosos, echad
demonios. Lo que habéis recibido gratis, dadlo gratis."
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Comentario — Lectura:

Eusebio de Cesaréa, obispo, sobre el libro de Isaias
Una voz grita en el desierto

Una voz grita en el desierto: <Preparad un camino al Sefor,
allanad una calzada para nuestro Dios.» El profeta declara
abiertamente que su vaticinio no ha de realizarse en Jerusalén, sino
en el desierto; a saber, que se manifestara la gloria del Sefior, y la
salvacion de Dios llegara a conocimiento de todos los hombres.
Y todo esto, de acuerdo con la historia y a la letra, se cumplio
precisamente cuando Juan Bautista predicO el advenimiento
salvador de Dios en el desierto del Jordan, donde la salvacion de
Dios se dejo ver. Pues Cristo y su gloria se pusieron de manifiesto
para todos cuando, una vez bautizado, se abrieron los cielos y el
Espiritu Santo descendio en forma de paloma y se poso sobre él,
mientras se oia la voz del Padre que daba testimonio de su Hijo:
Este es mi Hijo, el amado; escuchadlo.
Todo esto se decia porque Dios habia de presentarse en el desierto,
Impracticable e inaccesible desde siempre. Se trataba, en efecto, de
todas las gentes privadas del conocimiento de Dios, con las que no
pudieron entrar en contacto los justos de Dios y los profetas.
Por este motivo, aquella voz manda preparar un camino para la
Palabra de Dios, asi como allanar sus obstaculos y asperezas, para
que cuando venga nuestro Dios pueda caminar sin dificultad.
Preparad un camino al Sefior: se trata de la predicacion evangélica
y de la nueva consolacion, con el deseo de que la salvacion de Dios
llegue a conocimiento de todos los hombres.
Subete a un monte elevado, heraldo de Sion; alza fuerte la voz,
heraldo de Jerusalén. Estas expresiones de los antiguos profetas
encajan muy bien y se refieren con oportunidad a los evangelistas:
ellas anuncian el advenimiento de Dios a los hombres, después de
haberse hablado de la voz que grita en el desierto. Pues a la profecia
de Juan Bautista sigue coherentemente la mencion de los
evangelistas.
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¢Cual es esta Sion sino aquella misma que antes se llamaba
Jerusaléen? Y ella misma era aguel monte al que la Escritura se
refiere cuando dice: EI monte Sion donde pusiste tu morada; v el
Apostol: Os habéis acercado al monte Sion. ;Acaso de esta forma
se estard aludiendo al coro apostolico, escogido de entre el
primitivo pueblo de la circuncision?

Y esta Sion y Jerusalén es. la que recibio la salvacion de
Dios, la misma que a su vez se yergue sublime sobre el monte de
Dios, es decir, sobre su Verbo unigénito: a la cual Dios manda que,
una vez ascendida la sublime cumbre, anuncie la palabra de
salvacion. ¢Y quién es el que evangeliza sino el coro apostolico?
¢Y qué es evangelizar? Predicar a todos los hombres, y en primer
lugar a las ciudades de juda, que Cristo ha venido a la tierra.

Para mi reflexion:

- Medita las siguientes palabras: “Cuando el Sefior nos muestre su
bondad, nuestra tierra producira su fruto™.

- Es lo mismo que decir que debemos abrir nuestro corazon al
Sefior, que El nos inunde de su amor y nos enamore.

5 de Diciembre: San Dalmacio

Lecturas del dia:
Domingo Il de Adviento

Isaias 40,1-5.9-11

Preparadle un camino al Sefior

"Consolad, consolad a mi pueblo, -dice vuestro Dios-; hablad al
corazon de Jerusalén, gritadle, que se ha cumplido su servicio, y
esta pagado su crimen, pues de la mano del Sefior ha recibido doble
paga por su pecados." Una voz grita: "En el desierto preparadle un
camino al Sefor; allanad en la estepa una calzada para nuestro Dios;
que los valles se levanten, que montes y colinas se abajen, que lo
torcido se enderece y lo escraboso se iguale. Se revelara la gloria
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del Sefior, y la veran todos los hombres juntos -ha hablado la boca
del Sefior-." Subete a un monte elevado, heraldo de Sidn; alza fuerte
la voz, heraldo de Jerusalén; alzala, no temas, di a las ciudades de
Juda: "Aqui esta vuestro Dios. Mirad, el Sefior Dios llega con poder,
y su brazo manda. Mirad, viene con él su salario, y su recompensa
lo precede. Como un pastor que apacienta el rebafno, su brazo lo
retne, toma en brazos los corderos y hace recostar a las madres."

Salmo responsorial: 84

Muéstranos, Sefor, tu misericordia y danos tu salvacion.

Voy a escuchar lo que dice el Sefor: / "Dios anuncia la paz / a su
pueblo y a sus amigos." / La salvacidn esta ya cerca de sus fieles, /
y la gloria habitara en nuestra tierra. R.

La misericordia y la fidelidad se encuentran, / la justicia y la paz se
besan; / la fidelidad brota de la tierra, / y la justicia mira desde el
cielo. R.

El Sefior nos dara la lluvia, / y nuestra tierra dara su fruto. / La
justicia marchara ante él, / la salvacion seguira sus pasos. R.

2Pedro 3,8-14

Esperemos un cielo nuevo y una tierra nueva

Queridos hermanos: No perdais de vista una cosa: para el Sefior un
dia es como mil afnos, y mil afios como un dia. El Sefior no tarda en
cumplir su promesa, como creen algunos. Lo que ocurre es que
tiene mucha paciencia con vosotros, porque no quiere gue nadie
perezca, sino que todos se conviertan. El dia del Sefior llegara como
un ladrén. Entonces el cielo desaparecera con gran estrépito; los
elementos se desintegraran abrasados, y la tierra con todas sus obras
se consumira. Si todo este mundo se va a desintegrar de este
modo,jqué santa y piadosa ha de ser vuestra vida! Esperad y
apresurad la venida del Sefior, cuando desapareceran los cielos,
consumidos por el fuego, y se derretiran los elementos. Pero
nosotros, confiados en la promesa del Sefor, esperamos un cielo
nuevo y una tierra nueva en que habite la justicia. Por tanto,
queridos hermanos, mientras esperais estos acontecimientos,
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procurad que Dios os encuentre en paz con él, inmaculados e
iIrreprochables.

Marcos 1,1-8

Allanad los senderos del Sefor

Comienza el Evangelio de Jesucristo, Hijo de Dios. Esta escrito en
el profeta Isaias: "Yo envio mi mensajero delante de ti para que te
prepare el camino. Una voz grita en el desierto: "Preparad el camino
del Seiior, allanad sus senderos."" Juan bautizaba en el desierto;
predicaba que se convirtieran y se bautizaran, para que se les
perdonasen los pecados. Acudia la gente de Judea y de Jerusalén,
confesaba sus pecados, y él los bautizaba en el Jordan. Juan iba
vestido de piel de camello, con una correa de cuero a la cintura, y
se alimentaba de saltamontes y miel silvestre. Y proclamaba:
"Detras de mi viene el que puede méas que yo, y Yo n0O merezco
agacharme para desatarle las sandalias. Yo os he bautizado con
agua, pero él os bautizara con Espiritu Santo."

Para mi reflexion:

- Si Dios te dice tus pecados estan perdonados, ;a qué esperas para
levantarte y darle gracias?

- Pidamosle a Cristo una fe fuerte.

6 de Diciembre: San Nicolas de Bari, obispo (+344)

Lecturas del dia:

Isaias 35,1-10

Dios viene en persona y os salvara

El desierto y el yermo se regocijaran, se alegraran el paramo y la
estepa, florecerd como flor de narciso, se alegrard con gozo y
alegria. Tiene la gloria del Libano, la belleza del Carmelo y del
Sarion. Ellos veran la gloria del Sefior, la belleza de nuestro Dios.
Fortaleced las manos débiles, robusteced las rodillas vacilantes,
decid a los cobardes de corazon: "Sed fuertes, no temais. Mirad a
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vuestro Dios, que trae el desquite; viene en persona, resarcira y 0s
salvara."

Se despegaran los ojos del ciego, los oidos del sordo se abriran,
saltara como un ciervo el cojo, la lengua del mudo cantara. Porque
han brotado aguas en el desierto, torrentes en la estepa; el paramo
serd un estanque, lo reseco, un manantial. En el cubil donde se
tumbaban los chacales brotaran cafias y juncos. Lo cruzara una
calzada que llamaran Via Sacra: no pasara por ella el impuro y los
Inexpertos no se extraviaran. No habra por alli leones, ni se
acercaran las bestias feroces; sino que caminaran los redimidos y
volveran por ella los rescatados del Sefior. Vendran a Sion con
canticos: en cabeza, alegria perpetua; siguiéndolos, gozo y alegria.
Pena y afliccion se alejaran.

Salmo responsorial: 84

Nuestro Sefior viene y nos salvara.

Voy a escuchar lo que dice el Sefor: / "Dios anuncia la paz / a su
pueblo y sus amigos." / La salvacion esta ya cerca de sus fieles, / y
la gloria habitara en nuestra tierra. R.

La misericordia y la fidelidad se encuentran, / la justicia y la paz se
besan; / la fidelidad brota de la tierra, / y la justicia mira desde el
cielo. R.

El Sefior nos dara la lluvia, / y nuestra tierra dara su fruto. / La
justicia marchara ante él, / la salvacion seguira sus pasos. R.

Lucas 5,17-26

Hoy hemos visto cosas admirables

Un dia estaba JesUs ensefiando, y estaban sentados unos fariseos y
maestros de la ley, venidos de todas las aldeas de Galilea, Judea y
Jerusalén. Y el poder del Sefior lo impulsaba a curar.

Llegaron unos hombres que traian en una camilla a un paralitico y
trataban de introducirlo para colocarlo delante de él. No
encontrando por donde introducirlo, a causa del gentio, subieron a
la azotea y, separando las losetas, lo descolgaron con la camilla
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hasta el centro, delante de Jesus. El, viendo la fe que tenian, dijo:
"Hombre, tus pecados estan perdonados."

Los escribas y los fariseos se pusieron a pensar: "¢ Quién es este que
dice blasfemias? ¢Quién puede perdonar pecados mas que Dios?"
Pero Jesus, leyendo sus pensamientos, les replico: "¢ Qué pensais en
vuestro interior? ;Qué es mas facil: decir "tus pecados quedan
perdonados”, o decir "levantate y anda"? Pues para que veais que el
Hijo del hombre tiene poder en la tierra para perdonar pecados -dijo
al paralitico-: A ti te lo digo, ponte en pie, toma tu camilla y vete a
tu casa." El, levantandose al punto, a la vista de ellos, tomo la
camilla donde estaba tendido y se marcho a su casa dando gloria a
Dios.

Todos quedaron asombrados, y daban gloria a Dios, diciendo llenos
de temor: "Hoy hemos visto cosas admirables."

Para mi reflexion:

- ¢Qué implicaciones tiene para tu vida de creyente las palabras de
Cristo: “vuestro Padre del cielo no quiere que se pierda ni uno de
estos pequefnos™?

- Recuerda y medita las palabras de Cristo: ““La mies es mucha y
los obreros son pocos, rogad pues al Sefior de la mies que mande
obreros a su mies™

- ¢Por qué no le pides ta a nuestro Padre del Cielo que “te envie a
su mies” y sin volver la cabeza ante las implicaciones que ello
conlleva?

7 de Diciembre: San Ambrosio, obispo y doctor (+397)

Lecturas del dia:

Isaias 40,1-11

Dios consuela a su pueblo

"Consolad, consolad a mi pueblo -dice vuestro Dios-; hablad al
corazon de Jerusalén, gritadle, que se ha cumplido su servicio, y
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esta pagado su crimen, pues de la mano del Sefior ha recibido doble
paga por sus pecados."

Una voz grita: "En el desierto preparadle un camino al Sefior;
allanad en la estepa una calzada para nuestro Dios; que los valles se
levanten, que montes y colinas se abajen, que lo torcido se enderece
y lo escabroso se iguale. Se revelara la gloria del Sefior, y la veran
todos los hombres juntos -ha hablado la boca del Sefor-." Dice una
voz: "Grita." Respondo: "¢ Qué debo gritar?" "Toda carne es hierba
y su belleza como flor campestre: se agosta la hierba, se marchita
la flor, cuando el aliento del Sefior sopla sobre ellos; se agosta la
hierba, se marchita la flor, pero la palabra de nuestro Dios
permanece por siempre."

Subete a un monte elevado, heraldo de Sion; alza fuerte la voz,
heraldo de Jerusalén; alzala, no temas, di a las ciudades de Juda:
"Aqui esta vuestro Dios. Mirad, el Sefior Dios llega con poder, y su
brazo manda. Mirad, viene con €l su salario, y su recompensa lo
precede. Como un pastor que apacienta el rebafo, su brazo lo relne,
toma en brazos los corderos y hace recostar a las madres."

Salmo responsorial: 95

Nuestro Dios llega con poder.

Cantad al Sefior un cantico nuevo, / cantad al Sefior, toda la tierra;
/ cantad al Sefior, bendecid su nombre, / proclamad dia tras dia su
victoria. R.

Contad a los pueblos su gloria, / sus maravillas a todas las naciones.
/ Decid a los pueblos: "EI Sefior es rey, / €l gobierna a los pueblos
rectamente." R.

Alégrese el cielo, goce la tierra, / retumbe el mar y cuanto lo llena;
/ vitoreen los campos y cuanto hay en ellos, / aclamen los arboles
del bosque, R.

delante del Sefior, que ya llega, / ya llega a regir la tierra: / regira el
orbe con justicia/ y los pueblos con fidelidad. R.

Mateo 18,12-14
Dios no quiere que se pierda ni uno de estos pequefnos
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En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: ";Qué os parece?
Suponed que un hombre tiene cien ovejas: si una se le pierde, ¢no
deja las noventa y nueve en el monte y va en busca de la perdida?
Y si la encuentra, 0s aseguro gue se alegra mas por ella que por las
noventa y nueve que no se habian extraviado. Lo mismo vuestro
Padre del cielo: no quiere que se pierda ni uno de estos pequefios."

Para mi reflexion:

- Medita detenidamente las siguientes palabras:

El perdona todas tus culpas,

y cura todas sus enfermedades;

el rescata tu vida de la fosa

y te colma de gracia y de ternura.

- Dice Cristo: "Venid a mi todos los que estais cansados Yy
agobiados y yo os aliviaré”, entonces, ¢a qué estas esperando? ;0 es
que no te fias de EI?

8 de Diciembre: Inmaculada Concepcién de Sta. Maria Virgen

Lecturas del dia:

Génesis 3,9-15.20

Establezco hostilidades entre tu estirpe y la de la mujer

Después que Adan comid del arbol, el Sefior llamo al hombre:
".Donde estas?" El contestd: "Oi tu ruido en el jardin, me dio
miedo, porgue estaba desnudo, y me escondi.” El Sefior le replico:
"¢ Quién te informd de que estabas desnudo? ¢Es que has comido
del arbol del que te prohibi comer?" Adan respondio: "La mujer que
me diste como compariera me ofrecio del fruto, y comi.” El Sefior
dijo a la mujer: ";Qué es lo que has hecho?" Ella respondio6: "La
serpiente me engafno, y comi." El Sefior Dios dijo a la serpiente:
"Por haber hecho eso, seras maldita entre todo el ganado y todas las
fieras del campo; te arrastraras sobre el vientre y comeras polvo
toda tu vida; establezco hostilidades entre ti y la mujer, entre tu
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estirpe y la suya,; ella te herira en la cabeza cuando tu la hieras en el
talon.”
El hombre llamo a su mujer Eva, por ser la madre de todos los que
viven.

Salmo responsorial: 97

Cantad al Sefior un cantico nuevo, porque ha hecho maravillas.
Cantad al Sefior un cantico nuevo, / porque ha hecho maravillas: /
su diestra le ha dado la victoria, / su santo brazo. R.

El Sefior da a conocer su victoria, / revela a las naciones su justicia:
/ se acordd de su misericordia y su fidelidad / en favor de la casa de
Israel. R.

Los confines de la tierra han contemplado / la victoria de nuestro
Dios. / Aclama al Sefior, tierra entera; / gritad, vitoread, tocad. R.

Efesios 1,3-6.11-12

Nos eligio en la persona de Cristo, antes de crear el mundo
Bendito sea Dios, Padre de nuestro Sefor Jesucristo, que nos ha
bendecido en la persona de Cristo con toda clase de bienes
espirituales y celestiales. El nos eligio en la persona de Cristo, antes
de crear el mundo, para que fuésemos santos e irreprochables ante
él por el amor. El nos ha destinado en la persona de Cristo, por pura
Iniciativa suya, a ser sus hijos, para que la gloria de su gracia, que
tan generosamente nos ha concedido en su querido Hijo, redunde
en alabanza suya.

Por su medio hemos heredado también nosotros. A esto estabamos
destinados por decision del que hace todo segun su voluntad. Y asi,
nosotros, los que ya esperabamos en Cristo, seremos alabanza de su
gloria.

Lucas 1,26-38

Alégrate, llena de gracia, el Sefior esta contigo

En aquel tiempo, el &ngel Gabriel fue enviado por Dios a una ciudad
de Galilea llamada Nazaret, a una virgen desposada con un hombre
llamado José, de la estirpe de David; la virgen se llamaba Maria. El
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angel, entrando en su presencia, dijo: "Alégrate, llena de gracia, el
Seflor estd contigo." Ella se turbo ante estas palabras y se
preguntaba que saludo era aquél. El angel le dijo: "No temas, Maria,
porque has encontrado gracia ante Dios. Concebiras en tu vientre y
daras a luz un hijo, y le pondras por nombre Jesus. Sera grande, se
llamara Hijo del Altisimo, el Sefior Dios le dara el trono de David,
su padre, reinara sobre la casa de Jacob para siempre, y su reino no
tendra fin." Y Maria dijo al angel: "¢COomo sera eso, pues no
conozco a varon?" El angel le contesto: "EIl Espiritu Santo vendra
sobre ti, y la fuerza del Altisimo te cubrira con su sombra; por eso
el Santo que va a nacer se llamara Hijo de Dios. Ahi tienes a tu
pariente Isabel, que, a pesar de su vejez, ha concebido un hijo, y ya
esta de seis meses la que llamaban estéril, porque para Dios nada
hay imposible." Maria contesto: "Aqui esta la esclava del Sefior;
hagase en mi segun tu palabra.” Y la dej6 el angel.

Comentario:

Maria es beso de Dios. Dios beso al Hijo y fue el Espiritu.
Dios beso a la humanidad y metié en ella la energia limpida de
Maria que no haria sino crecer. Y Maria se dejo querer. De Maria
naceria Cristo, y ya todo se llend del Espiritu. En Maria y en Cristo
por el Espiritu, el beso misericordioso del Padre nos llega a todos,
nos bendice a todos, nos penetra a todos, nos salva a todos.

Para mi reflexion:

- Medita la siguiente frase de Maria: "He aqui la esclava del Sefior,
hagase en mi segun tu palabras” (Lc 1, 38)

- Estoy dispuesto a cumplir en mi vida las palabras que nos
dirigiera Maria en las bodas de Cana: "Haced lo que El os diga™ (Jn
2,5)?
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9 de Diciembre: Santos Leocadia, VValeria, Pedro Fourier, Abel

Lecturas del dia:

Isaias 41,13-20

Yo soy tu redentor, el Santo de Israel

Yo, el Sefor, tu Dios, te agarro de la diestra y te digo: "No temas,
yo mismo te auxilio." No temas, gusanito de Jacob, oruga de Israel,
yo mismo te auxilio -oraculo del Sefior-, tu redentor es el Santo de
Israel. Mira, te convierto en trillo aguzado, nuevo, dentado: trillaras
los montes y los trituraras; haras paja de las colinas; los aventaras,
y el viento los arrebatara, el vendaval los dispersara; y tu te
alegraras con el Sefior, te gloriaras del Santo de Israel.

Los pobres y los indigentes buscan agua, y no la hay; su lengua esta
reseca de sed. Yo, el Sefor, les responderé; yo, el Dios de Israel, no
los abandonare. Alumbrareé rios en cumbres peladas; en medio de
las vaguadas, manantiales; transformaré el desierto en estanque y el
yermo en fuentes de agua; pondré en el desierto cedros, y acacias,
y mirtos, y olivos; plantaré en la estepa cipreses, y olmos y alerces,
juntos. Para que vean y conozcan, reflexionen y aprendan de una
vez, que la mano del Sefior lo ha hecho, que el Santo de Israel lo ha
creado.

Salmo responsorial: 144

El Sefior es clemente y misericordioso, lento a la colera y rico en
piedad.

Te ensalzaré, Dios mio, mi rey; / bendeciré tu nombre por siempre
jamas. / El Sefior es bueno con todos, / es carifioso con todas sus
criaturas. R.

Que todas tus criaturas te den gracias, Seior, / que te bendigan tus
fieles; / que proclamen la gloria de tu reinado, / que hablen de tus
hazafas; R.

explicando tus hazanas a los hombres, / la gloria y majestad de tu
reinado. / Tu reinado es un reinado perpetuo, / tu gobierno va de
edad en edad. R.
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Mateo 11,11-15

No ha nacido uno mas grande que Juan, el Bautista

En aquel tiempo, dijo Jesus a la gente: *Os aseguro que no ha nacido
de mujer uno mas grande que Juan, el Bautista; aungue el mas
pequefio en el reino de los cielos es mas grande que él. Desde los
dias de Juan, el Bautista, hasta ahora se hace violencia contra el
reino de Dios, y gente violenta quiere arrebatarselo. Los profetas y
la Ley han profetizado hasta que vino Juan; €l es Elias, el que tenia
que venir, con tal que querais admitirlo. El que tenga oidos que
escuche."

Para mi reflexion:
¢Cual es mi actitud ante la venida de Cristo? ;ante su bondad
conmigo?

10 de Diciembre: Santa Eulalia, virgen y martir (+304)

Lecturas del dia:

Isaias 48,17-19

Si hubieras atendido a mis mandatos

Asi dice el Sefior, tu redentor, el Santo de Israel: "Yo, el Sefior, tu
Dios, te ensefio para tu bien, te guio por el camino que sigues. Si
hubieras atendido a mis mandatos, seria tu paz como un rio, tu
justicia como las olas del mar; tu progenie seria como arena, como
sus granos, los vastagos de tus entrafias; tu nombre no seria
aniquilado ni destruido ante mi."

Salmo responsorial: 1

El que te sigue, Sefior, tendra la luz de la vida.

Dichoso el hombre / que no sigue el consejo de los impios, / ni entra
por la senda de los pecadores, / ni se sienta en la reunion de los
cinicos; / sino que su gozo es la ley del Sefior, / y medita su ley dia
y noche. R.
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Sera como un arbol / plantado al borde de la acequia: / da fruto en
su sazon / y no se marchitan sus hojas; / y cuanto emprende tiene
buen fin. R.

No asi los impios, no asi; / seran paja que arrebata el viento. /
Porque el Sefor protege el camino de los justos, / pero el camino de
los impios acaba mal. R.

Mateo 11,16-19

No escuchan ni a Juan ni al Hijo del hombre

En aquel tiempo, dijo Jesus a la gente: "¢ A quién se parece esta
generacion? Se parece a los nifios sentados en la plaza, que gritan a
otros: "Hemos tocado la flauta, y no habéis bailado; hemos cantado
lamentaciones, y no habéis llorado." Porque vino Juan, que ni comia
ni bebia, y dicen: "Tiene un demonio." Vino el Hijo del hombre,
que come Yy bebe, y dicen: "Ahi tenéis a un comilon y borracho,
amigo de publicanos y pecadores.” Pero los hechos dan razon a la
sabiduria de Dios."

Para mi reflexion:

- Pide al Sefior que te dé luz para que sepas reconocerlo a El en cada
persona, en cada acontecimiento de tu vida, para asi honrarlo y darle
gracias.

11 de Diciembre: San Damaso, Papa (+384)

Lecturas del dia:

Eclesiastico 48,1-4.9-11

Elias volvera

Surgio Elias, un profeta como un fuego, cuyas palabras eran horno
encendido. Les quito el sustento del pan, con su celo los diezmo;
con el oraculo divino sujeto el cielo e hizo bajar tres veces el fuego.
iQueé terrible eras, Elias!; ¢quién se te compara en gloria? Un
torbellino te arrebato a la altura; tropeles de fuego, hacia el cielo.
Esta escrito que te reservan para el momento de aplacar la ira antes
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de que estalle, para reconciliar a padres con hijos, para restablecer
las tribus de Israel. Dichoso quien te vea antes de morir, y mas
dichoso ti que vives.

Salmo responsorial: 79

Oh Dios, restauranos, que brille tu rostro y nos salve.

Pastor de Israel, escucha, / ti que te sientas sobre querubines,
resplandece; / despierta tu poder y ven a salvarnos. R.

Dios de los ejércitos, vuélvete: / mira desde el cielo, fijate, / ven a
visitar tu vifia, / la cepa que tu diestra planto, / y que tQ hiciste
vigorosa. R.

Que tu mano proteja a tu escogido, / al hombre que tu fortaleciste.
/ No nos alejaremos de ti: / danos vida, para que invoguemos tu
nombre. R.

Mateo 17,10-13

Elias ya ha venido, y no lo reconocieron

Cuando bajaban de la montafa, los discipulos preguntaron a Jesus:
".Por qué dicen los escribas que primero tiene que venir Elias?" El
les contesto: "Elias vendra y lo renovara todo. Pero os digo que
Elias ya ha venido, y no lo reconocieron, sino que lo trataron a su
antojo. Asi tambien el Hijo del hombre va a padecer a manos de
ellos." Entonces entendieron los discipulos que se referia a Juan, el
Bautista.

Para mi reflexion:
- Medita las lecturas de hoy detenidamente.

12 de Diciembre: Santa Juana Fremyot de Chantal

Lecturas del dia:
Domingo Il de Adviento

Isaias 61,1-2a.10-11
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Desbordo de gozo con el Seior

El Espiritu del Sefior esta sobre mi, porgue el Sefior me ha ungido.
Me ha enviado para dar la buena noticia a los que sufren, para
vendar los corazones desgarrados, para proclamar la amnistia a los
cautivos, y a los prisioneros la libertad, para proclamar el ano de
gracia del Sefor. Desbordo de gozo con el Sefior, y me alegro con
mi Dios: porque me ha vestido un traje de gala y me ha envuelto en
un manto de triunfo, como novio que se pone la corona, 0 novia que
se adorna con sus joyas. Como el suelo echa sus brotes, como un
jardin hace brotar sus semillas, asi el Sefior hara brotar la justicia 'y
los himnos ante todos los pueblos.

Interleccional: Lucas 1,46-54

Me alegro con mi Dios.

Proclama mi alma la grandeza del Sefior, / se alegra mi espiritu en
Dios, mi salvador; / porque ha mirado la humillacion de su esclava.
/ Desde ahora me felicitaran todas las generaciones. R.

Porque el Poderoso ha hecho obras grandes por mi: / su nombre es
santo, / y su misericordia llega a sus fieles / de generacion en
generacion. R.

A los hambrientos los colma de bienes / y a los ricos los despide
vacios. / Auxilia a Israel, su siervo, / acordandose de la
misericordia. R.

1Tesalonicenses 5,16-24

Que vuestro espiritu, almay cuerpo, sea custodiado hasta la venida
del Sefor

Hermanos: Estad siempre alegres. Sed constantes en orar. Dad
gracias en toda ocasion: ésta es la voluntad de Dios en Cristo Jesus
respecto de vosotros. No apaguéis el espiritu, no despreciéis el don
de profecia; sino examinadlo todo, quedandoos con lo bueno.
Guardaos de toda forma de maldad. Que el mismo Dios de la paz
0s consagre totalmente, y que todo vuestro espiritu, almay cuerpo,
sea custodiado sin reproche hasta la venida de nuestro Sefior
Jesucristo. El que os ha llamado es fiel y cumplira sus promesas.
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Juan 1,6-8.19-28

En medio de vosotros hay uno que no conoceis.

Surgi6 un hombre enviado por Dios, que se llamaba Juan: éste venia
como testigo, para dar testimonio de la luz, para que por él todos
vieran a la fe. No era él la luz, sino testigo de la luz.

Y éste fue el testimonio de Juan, cuando los judios enviaron desde
Jerusalén sacerdotes y levitas a Juan, a que le preguntaran: "¢ TU
quién eres?" El confeso sin reservas: "Yo no soy el Mesias." Le
preguntaron: "¢ Entonces, qué? ¢Eres td Elias?" El dijo: "No lo soy."
"¢ Eres tl el Profeta?" Respondio: "No." Y le dijeron: "¢ Quién eres?
Para que podamos dar una respuesta a los que nos han enviado, ¢qué
dices de ti mismo?" El contesto: "Yo soy al voz que grita en el
desierto: "Allanad el camino del Senor", como dijo el profeta
Isaias.” Entre los enviados habia fariseos y le preguntaron:
"Entonces, ¢por qué bautizas, si tl no eres el Mesias, ni Elias, ni el
Profeta?" Juan les respondio: "Yo bautizo con agua; en medio de
V0sotros hay uno que no conocéis, el que viene detras de mi, y al
que no soy digno de desatar la correa de la sandalia."

Esto pasaba en Betania, en la otra orilla del Jordan, donde estaba
Juan bautizando.

Para mi reflexion:

- Medita las siguientes palabras:

Enséfiame tus caminos,

Instriyeme en tus sendas,

haz que camine con lealtad;

enséfiame, porgue tu eres mi Dios y mi salvador.
- No tengamos miedo de entregarnos a Dios, de pedirle hacer su
voluntad, fijate si no en las siguientes palabras:
Recuerda, Sefior, que tu ternura

y tu misericordia son eternas;

acuérdate de mi con misericordia,

por tu bondad, Sefor.
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13 de Diciembre: Santa Lucia, virgen y martir (+300)

Lecturas del dia:

Numeros 24,2-7.15-17a

Avanza la constelacion de Jacob

En aquellos dias, Balaan, tendiendo la vista, diviso a Israel
acampado por tribus. El espiritu de Dios vino sobre él, y entond sus
versos: "Oraculo de Balaan, hijo de Beor, oraculo del hombre de
ojos perfectos; oraculo del que escucha palabras de Dios, que
contempla visiones del Poderoso, en éxtasis, con los 0jos abiertos:
iQue bellas las tiendas de Jacob y las moradas de Israel! Como
vegas dilatadas, como jardines junto al rio, como aloes que planto
el Sefior o cedros junto a la corriente; el agua fluye de sus cubos, y
con el agua se multiplica su simiente. Su rey es mas alto que Agag,
y su reino descuella."

Y entono sus versos: "Oraculo de Balaan, hijo de Beor, oraculo del
hombre de ojos perfectos; oraculo del que escucha palabras de Dios
y conoce los planes del Altisimo, que contempla visiones del
Poderoso, en éxtasis, con los 0jos abiertos: Lo veo, pero no es ahora,
lo contemplo, pero no sera pronto: Avanza la constelacion de Jacob,
y sube el cetro de Israel."

Salmo responsorial: 24

Senor, instrayeme en tus sendas.

Sefior, enséflame tus caminos, / instriyeme en tus sendas: / haz que
camine con lealtad; / enséfiame, porque tu eres mi Dios y Salvador,
R.

Recuerda, Sefor, que tu ternura / y tu misericordia son eternas; /
acuerdate de mi con misericordia, / por tu bondad, Sefior. R.

El Sefior es bueno y es recto, / y ensefia el camino a los pecadores;
/ hace caminar a los humildes con rectitud, / ensefia su camino a los
humildes. R.

Mateo 21,23-27
El bautismo de Juan ¢de dénde venia?

29




En aquel tiempo, Jesus llego al templo y, mientras ensefiaba, se le
acercaron los sumos sacerdotes y los ancianos del pueblo para
preguntarle: ";Con qué autoridad haces esto? ¢Quién te ha dado
semejante autoridad?" Jesus les replico: "Os voy a hacer yo tambiéen
una pregunta; si me la contestais, os diré yo también con que
autoridad hago esto. El bautismo de Juan ¢ de donde venia, del cielo
0 de los hombres?" Ellos se pusieron a deliberar: "Si decimos "del
cielo"”, nos dira: "¢Por qué no le habéis creido?" Si le decimos "de
los hombres"”, tememos a la gente; porque todos tienen a Juan por
profeta." Y respondieron a Jesus: "No sabemos." El, por su parte,
les dijo: "Pues tampoco yo os digo con gué autoridad hago esto."

Comentario:

Es cristiano solamente el que se compromete con Cristo.
Cristo es radical en su llamada, exigiéendonos como condicion el
camino de la cruz y un amor hacia El superior al que prodigamos a
nuestra familia. Hay cristianos que tardan en comprometerse, pero
lo hacen. Otros, sin embargo, quisieran comprometerse, pero
sirviendo simultaneamente a dos sefiores: a Dios y al dinero. Estos
no son ni frios ni calientes, son desgraciados, dignos de compasion,
pobres, ciegos y desnudos. Son los que estan contra El y que seran
arrancados de raiz por falta de compromiso. El que no permanece
en El es arrojado fuera y se seca.

Para mi reflexion:

- ¢Cual es tu actitud diaria?

- ¢En nuestro actuar diario, buscamos la apariencia o el obrar con
rectitud?

- Ten en cuenta que a los hombres los puedes enganar, pero no a
tu Padre que estan en el Cielo y sondea hasta el fondo de tu ser.
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14 de Diciembre: San Juan de la Cruz, presbitero y doctor
(+1591)

Lecturas del dia:

Sofonias 3,1-2.9-13

Se promete la salvacion mesianica a todos los pobres

Asi dice el Seror: "jAy de la ciudad rebelde, manchada y opresora!
No obedecio ni escarmento, no aceptaba la instruccion, no confiaba
en el Sefior, no se acercaba a su Dios. Entonces daré a los pueblos
labios puros, para que invoquen todos el nombre del Sefior, para
que le sirvan unanimes. Desde maés alla de los rios de Etiopia, mis
fieles dispersos me traeran ofrendas. Aquel dia no te avergonzaras
de las obras con que me ofendiste, porque arrancaré de tu interior
tus soberbias bravatas, y no volveras a gloriarte sobre mi monte
santo. Dejaré en medio de ti un pueblo pobre y humilde, que
confiard en el nombre del Sefior. El resto de Israel no cometera
maldades, ni dird mentiras, ni se hallara en su boca una lengua
embustera; pastaran y se tenderan sin sobresaltos."

Salmo responsorial: 33

Si el afligido invoca al Sefior, él lo escucha.

Bendigo al Sefior en todo momento, / su alabanza esta siempre en
mi boca; / mi alma se gloria en el Sefior: / que los humildes lo
escucheny se alegren. R.

Contempladlo, y quedareis radiantes, / vuestro rostro no se
avergonzara. / Si el afligido invoca al Sefior, él lo escucha / y lo
salva de sus angustias. R.

Pero el Sefior se enfrenta con los malhechores, / para borrar de la
tierra su memoria. / Cuando uno grita, el Sefor lo escucha /y lo
libra de sus angustias. R.

El Sefior esta cerca de los atribulados, / salva a los abatidos. / El
Sefior redime a sus siervos, / no sera castigado quien se acoge a él.
R.

Mateo 21,28-32
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Vino Juan, y los pecadores le creyeron

En aquel tiempo, dijo Jesus a los sumos sacerdotes y a los ancianos
del pueblo: "¢ Qué os parece? Un hombre tenia dos hijos. Se acerco
al primero y le dijo: "Hijo, ve hoy a trabajar en la vifia." El le
contesto: "No quiero." Pero despues recapacito y fue. Se acerco al
segundo y le dijo lo mismo. El le contestd: "Voy, sefior." Pero no
fue. ¢Quién de los dos hizo lo que queria el padre?" Contestaron:
"El primero."

Jesus les dijo: "Os aseguro que los publicanos y las prostitutas os
llevan la delantera en el camino del reino de Dios. Porque vino Juan
a vosotros ensefiandoos el camino de la justicia, y no le creisteis; en
cambio, los publicanos y prostitutas le creyeron. Y, aun después de
Vver esto, vosotros no recapacitasteis ni le creisteis."

Para mi reflexion:

- Jesus viene como luz, pero estando la Luz cerca de mi, puedo yo
estar muy lejos de ella; ¢estoy dispuesto a dejar que mi vida se
ilumine por su Luz?

- Dios "nace" a diario en el altar, ¢estoy dispuesto a que nazca de
verdad en mi, disponiéndome y acercandome a El cada dia?

15 de Diciembre: Santa Nina

Lecturas del dia:

Isaias 45,6-25

Cielos, destilad el rocio

"Yo soy el Sefior y no hay otro: artifice de la luz, creador de las
tinieblas, autor de la paz, creador de la desgracia; yo, el Sefor, hago
todo esto. Cielos, destilad el rocio; nubes, derramad la victoria;
abrase la tierra y brote la salvacion, y con ella germine la justicia;
yo, el Sefor, lo he creado."

Asi dice el Sefior, creador del cielo _él es Dios_, él modelo la tierra,
la fabrico y la afianzo; no la creé vacia, sino que la formo habitable:
"Yo soy el Sefior, y no hay otro. No hay otro Dios fuera de mi. Yo
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soy un Dios justo y salvador, y no hay ninguno mas. VVolveos hacia
mi para salvaros, confines de la tierra, pues yo soy Dios, y no hay
otro. Yo juro por mi nombre, de mi boca sale una sentencia, una
palabra irrevocable: "Ante mi se doblara toda rodilla, por mi jurara
toda lengua"; diran: "Sélo el Sefor tiene la justicia y el poder". A él
vendran avergonzados los que se enardecian contra él; con el Sefior
triunfard y se gloriara la estirpe de Israel.”

Salmo responsorial: 84

Cielos, destilad el rocio; nubes, derramad al Justo.

Voy a escuchar lo que dice el Sefor: / "Dios anuncia la paz / a su
pueblo y a sus amigos." / La salvacion esta ya cerca de sus fieles, /
y la gloria habitara en nuestra tierra. R.

La misericordia y la fidelidad se encuentran, / la justicia y la paz se
besan; / la fidelidad brota de la tierra, / y la justicia mira desde el
cielo. R.

El Sefior nos dara la lluvia, / y nuestra tierra dara su fruto. / La
justicia marchara ante él, / la salvacion seguira sus pasos. R.

Lucas 7,19-23

Anunciad a Juan lo que habéis visto y oido

En aquel tiempo, Juan envio a dos de sus discipulos a preguntar al
Sefior: "¢ Eres tu el que ha de venir, o tenemos que esperar a otro?"
Los hombres se presentaron a Jesus y le dijeron: "Juan, el Bautista
nos ha mandado a preguntarte: "¢Eres tu el que ha de venir, o
tenemos que esperar a otro?""

Y en aquella ocasion Jesus curé a muchos de enfermedades,
achaques y malos espiritus, y a muchos ciegos les otorgé la vista.
Después contestod a los enviados: 'Id a anunciar a Juan lo que habéis
visto y oido: los ciegos ven, los invalidos andan, los leprosos
quedan limpios, los sordos oyen, los muertos resucitan y a los
pobres se les anuncia el Evangelio. Y dichoso el que no se
escandalice de mi."
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Para mi reflexion:

- ¢Cual es tu actitud ante la palabra y la presencia de Dios: la
aceptas, lo amas y le sigues, o por el contrario tu actitud es la de los
fariseos, que niegan la evidenciay la presencia y autoridad amorosa
de nuestro Padre celestial?

16 de Diciembre: San Adon

Lecturas del dia:

Isaias 54,1-10

Como a mujer abandonada te vuelve a llamar el Senor

Alégrate, la estéril, que no dabas a luz, rompe a cantar de jubilo, la
que no tenias dolores: porque la abandonada tendra mas hijos que
la casada -dice el Sefor-. Ensancha el espacio de tu tienda,
despliega sin miedo tus lonas, alarga tus cuerdas, hinca bien tus
estacas, porque te extenderas a derecha e izquierda. Tu estirpe
heredara las naciones y poblara ciudades desiertas. No temas, no
tendras que avergonzarte, no te sonrojes, que no te afrentaran.
Olvidaras la vergiienza de tu solteria, ya no recordaras la afrenta de
tu viudez. El que te hizo te tomara por esposa: su nombre es Sefor
de los ejércitos. Tu redentor es el Santo de Israel, se llama Dios de
toda la tierra.

Como a mujer abandonada y abatida te vuelve a llamar el Sefor;
como a esposa de juventud, repudiada -dice tu Dios-. Por un
Instante te abandoné, pero con gran carifio te reuniré. En un arrebato
de ira te escondi un instante mi rostro, pero con misericordia eterna
te quiero -dice el Sefor, tu redentor-.

Me sucede como en tiempo de Noé: juré que las aguas del diluvio
no volverian a cubrir la tierra; asi juro no airarme contra ti ni
amenazarte. Aungue se retiren los montes y vacilen las colinas, no
se retirara de ti mi misericordia, ni mi alianza de paz vacilara -dice
el Sefor que te quiere-.

Salmo responsorial: 29
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Te ensalzare, Sefior, porque me has librado.

Te ensalzaré, Sefior, porque me has librado / y no has dejado que
mis enemigos se rian de mi. / Sefor, sacaste mi vida del abismo, /
me hiciste revivir cuando bajaba a la fosa. R.

Tafed para el Sefor, fieles suyos, / dad gracias a su nombre santo;
/ su colera dura un instante; / su bondad, de por vida; / al atardecer
nos visita el llanto; / por la mafana, el jubilo. R.

Escucha, Sefior, y ten piedad de mi, / Sefior, socorreme. / Cambiaste
mi luto en danzas; / Sefor, Dios mio, te daré gracias por siempre.
R.

Lucas 7,24-30

Juan es el mensajero que prepara el camino del Sefor

Cuando se marcharon los mensajeros de Juan, Jesus se puso a hablar
a la gente acerca de Juan: ";Que salisteis a contemplar en el
desierto? ¢Una cafa sacudida por el viento? ;O gué salisteis a ver?
¢uUn hombre vestido con lujo? Los que se visten fastuosamente y
viven entre placeres estan en los palacios. Entonces, ¢que salisteis
a ver? ;Un profeta? Si, os digo, y mas que profeta. El es de quien
esta escrito: "Yo envio mi mensajero delante de ti para que prepare
el camino ante ti." Os digo que entre los nacidos de mujer nadie es
mas grande que Juan. Aunque el mas pequefio en el reino de Dios
es mas grande que él."

Al oirlo, toda la gente, incluso los publicanos, que habian recibido
el bautismo de Juan, bendijeron a Dios. Pero los fariseos y los
maestros de la ley, que no habian aceptado su bautismo, frustraron
el designio de Dios para con ellos.

Comentario — Lectura;

Del Tratado de san Hipolito, presbitero,
contra la herejia de Noeto
Manifestacion del misterio escondido
Hay un unico Dios, hermanos, que solo puede ser conocido a traves
de las Escrituras Santas. Por ello debemos esforzarnos, por penetrar

35



en todas las cosas que nos anuncian las divinas Escrituras y procurar
profundizar en lo que nos ensefian. Debemos conocer al Padre como
El desea ser conocido, debemos glorificar al Hijo como el Padre
desea que lo glorifiguemos, debemos recibir al Espiritu Santo como
el Padre desea darnoslo. En todo debemos proceder, no segun
nuestro arbitrio ni segun nuestros propios sentimientos ni haciendo
violencia a los deseos de Dios, sino segun los caminos que el mismo
Sefor nos ha dado a conocer en las santas Escrituras.
Cuando sdlo existia Dios y nada habia alin que coexistiera con El,
el Sefior quiso crear al mundo. Lo creo por su inteligencia, por su
voluntad y por su palabra; y el mundo llego a la existencia tal como
El lo quiso y cuando EI lo quiso. Nos basta, por tanto, saber que al
principio nada coexistia con Dios, nada habia fuera de EIl. Pero
Dios, siendo Unico, era también maltiple. Porque con El estaba su
sabiduria, su razon, su poder y su consejo; todo esto estaba en El, y
El era todas estas cosas. Y, cuando quiso y como quiso, y en el
tiempo por El mismo predeterminado, manifesté al mundo su
Palabra, por quien fueron hechas todas las cosas.
Y como Dios contenia en si mismo a la Palabra, aunque ella fuera
Invisible para el mundo creado, cuando Dios hizo oir su voz, la
Palabra se hizo entonces visible; asi, de la luz que es el Padre salié
la luz que es el Hijo, y la imagen del Sefior fue como reproducida
en el ser de la creatura; de esta manera el que al principio era solo
visible para el Padre empez6 a ser visible también para el mundo,
para que éste, al contemplarlo, pudiera alcanzar la salvacion.
El sentido de todo esto es que, al entrar en el mundo, la Palabra
quiso aparecer como hijo de Dios; pues, en efecto, todas las cosas
fueron hechas por el Hijo, pero El es engendrado Unicamente por el
Padre.
Dios dio la ley y los profetas, impulsando a éstos a hablar bajo la
mocion del Espiritu Santo, para que, habiendo recibido la
inspiracion del poder del Padre, anunciaran su consejo y su
voluntad.

La Palabra, pues, se hizo visible, como dice san Juan. Y
repitio en sintesis todo lo que dijeron los profetas, demostrando asi
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que es realmente la Palabra por quien fueron hechas todas las
cosas. Dice: En el principio ya existia la Palabra, y la Palabra estaba
junto a Dios, y la Palabra era Dios. Por medio de la Palabra se hizo-
todo, y sin ella no se hizo nada de lo que se ha hecho. Y mas
adelante: El mundo se hizo por medio de ella, y el mundo no la
conocio. Vino a su, casa Yy los suyos no la recibieron.

Para mi reflexion:

- Dice el Evangelio de Juan que la Palabra, Jesucristo, “vino a su
casa y los suyos no la recibieron”, y ta ¢la has recibido? ;como?

- Medita detenidamente el contenido del parrafo primero del
Comentario.

- ¢Somos conscientes de que hay un solo Dios y que s6lo hay una
forma de conocerlo y acogerlo?

- ¢Estamos dispuesto a ello? ;Estamos dispuestos a dejarnos
Interpelar y amar por ese Dios amoroso que es nuestro Padre?

17 de Diciembre: Santa Yolanda

Lecturas del dia:

Génesis 49,2.8-10

No se apartara de Juda el cetro

En aquellos dias, Jacob llamo a sus hijos y les dijo: "Reunios, que
0s voy a contar lo que os va a suceder en el futuro; agrupaos y
escuchadme, hijos de Jacob, oid a vuestro padre Israel: A ti, Juda,
te alabaran tus hermanos, pondras la mano sobre la cerviz de tus
enemigos, se postraran ante ti los hijos de tu padre. Juda es un leon
agazapado, has vuelto de hacer presa, hijo mio; se agacha y se
tumba como ledn o como leona, ¢quién se atreve a desafiarlo? No
se apartara de Juda el cetro, ni el baston de mando de entre sus
rodillas, hasta que venga aquel a quien esta reservado, y le rindan
homenaje los pueblos."

Salmo responsorial: 71
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Que en sus dias florezca la justicia, y la paz abunde eternamente
Dios mio, confia tu juicio al rey, / tu justicia al hijo de reyes, / para
que rija a tu pueblo con justicia, / a tus humildes con rectitud. R.
Que los montes traigan paz, / y los collados justicia; / que él
defienda a los humildes del pueblo, / socorra a los hijos del pobre.
R.

Que en sus dias florezca la justicia / y la paz hasta que falte la luna;
/ que domine de mar a mar, / del Gran Rio al confin de la tierra. R.
Que su nombre sea eterno, / y su fama dure como el sol; / que él sea
la bendicion de todos los pueblos, / y lo proclamen dichoso todas
las razas de la tierra. R.

Mateo 1,1-17

Genealogia de Jesucristo, hijo de David

Genealogia de Jesucristo, hijo de David, hijo de Abrahan. Abrahan
engendro a Isaac, Isaac a Jacob, Jacob a Juda y a sus hermanos. Juda
engendro, de Tamar, a Fares y a Zara, Farés a Esron, Esron a Aram,
Aram a Aminadab, Aminadab a Naason, Naason a Salmon, Salmén
engendro, de Rahab, a Booz; Booz engendro, de Rut, a Obed; Obed
a Jese, Jesé engendré a David, el rey.

David, de la mujer de Urias, engendré a Salomoén, Salomon a
Roboam, Roboam a Abias, Abias a Asaf, Asaf a Josafat, Josafat a
Joram, Joram a Ozias, Ozias a Joatan, Joatan a Acaz, Acaz a
Ezequias, Ezequias engendrd a Manasés, Manasés a Amaés, Amos
a Josias; Josias engendrd a Jeconias y a sus hermanos, cuando el
destierro de Babilonia.

Después del destierro de Babilonia, Jeconias engendré a Salatiel,
Salatiel a Zorobabel, Zorobabel a Abiud, Abiud a Eliaquin, Eliaquin
a Azor, Azor a Sadoc, Sadoc a Aquim, Aquim a Eliud, Eliud a
Eleazar, Eleazar a Matan, Matan a Jacob; y Jacob engendro a Jose,
el esposo de Maria, de la cual nacié Jesus, llamado Cristo.

Asi, las generaciones desde Abrahan a David fueron en total
catorce; desde David hasta la deportacion a Babilonia, catorce; y
desde la deportacion a Babilonia hasta el Mesias, catorce.
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Para mi reflexion:
-Dios "nace™ a Diario en el altar, estoy dispuesto a que nazca de
verdad en mi, disponiéndome y acercandome a El cada dia?

18 de Diciembre: Nuestra Sefiora de la Esperanza

Lecturas del dia:

Jeremias 23,5-8

Suscitare a David un vastago legitimo

"Mirad que llegan dias -oraculo del Sefior- en que suscitaré a David
un vastago legitimo: reinara como rey prudente, hara justicia y
derecho en la tierra. En sus dias se salvara Juda, Israel habitara
seguro. Y lo llamaran con este nombre: "El-Sefior-nuestra-justicia”.
Por eso, mirad que llegan dias -oraculo del Sefior- en que no se dira:
"Vive el Sefior, que saco a los israelitas de Egipto", sino que se dira:
"Vive el Sefior, que saco a la raza de Israel del pais del Norte y de
los paises adonde los expulso, y los trajo para que habitaran en sus
campos.™

Salmo responsorial: 71

Que en sus dias florezca la justicia, y la paz abunde eternamente.
Dios mio, confia tu juicio al rey, / tu justicia al hijo de reyes, / para
que rija a tu pueblo con justicia, / a tus humildes con rectitud. R.

El libraré al pobre que clamaba, / al afligido que no tenia protector;
/ €l se apiadara del pobre y del indigente, / y salvara la vida de los
pobres. R.

Bendito sea el Sefior, Dios de Israel, / el inico que hace maravillas;
/ bendito por siempre su nombre glorioso; / que su gloria llene la
tierra. / jAmén, amén! R.

Mateo 1,18-24

Jesus nacera de Maria, desposada con José, hijo de David

El nacimiento de Jesucristo fue de esta manera: Maria, su madre,
estaba desposada con José y, antes de vivir juntos, resultd que ella
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esperaba un hijo por obra del Espiritu Santo. Jose, su esposo, que
era justo y no queria denunciarla, decidio repudiarla en secreto.
Pero, apenas habia tomado esta resolucion, se le aparecid en suefos
un angel del Sefior que le dijo: "José, hijo de David, no tengas
reparo en llevarte a Maria, tu mujer, porque la criatura que hay en
ella viene del Espiritu Santo. Dara a luz un hijo, y tu le pondras por
nombre Jesus, porgue él salvara a su pueblo de los pecados."

Todo esto sucedid para que se cumpliese lo gue habia dicho el Sefior
por el Profeta: "Mirad: la Virgen concebira y daraa luz un hijoy le
pondra por nombre Emmanuel, que significa "'Dios-con-nosotros™."
Cuando José se desperto, hizo lo que le habia mandado el angel del

Sefior y se llevo a casa a su mujer.

Para mi reflexion:

- ¢Me dispongo para que se cumpla en mi, para hacer la voluntad
de Dios?

- ¢Estoy abierto al Reino de Dios?

19 de Diciembre: San Nemesio

Lecturas del dia:
Domingo IV de Adviento

2Samuel 7,1-5.8b-12.14a.16

El reino de David durara por siempre en la presencia del Sefior
Cuando el rey David se establecio en su palacio, y el Sefior le dio
la paz con todos los enemigos que le rodeaban, el rey dijo al profeta
Natan: "Mira, yo estoy viviendo en casa de cedro, mientras el arca
del Sefior vive en una tienda.” Natan respondio al rey: "Ve y haz
cuanto piensas, pues el Sefior esta contigo."

Pero aquella noche recibio Natan la siguiente palabra del Sefior:
"Ve y dile a mi siervo David: "Asi dice el Sefior: ¢Eres tl quien me
va a construir una casa para que habite en