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Amor a Dios sobre todas las cosas

"Y si lo que ama no lo posee totalmente, tanto esuinanto le
falta por poseer [...I. Mientras esto no llega,&st alma como en
un vaso vacio que espera estar lleno; como el gme thambre y
desea la comida; como el enfermo que llora poraduds y como

el que esta colgado en el aire y no tiene dondeg/ase” (San

Juan de la Cruz, Cantico espirity#, 6).




Oracion con la Liturgia

Si posees a Cristo, seras rico y con el te bast&lasera tu
proveedor y fiel procurador en todo, de manera goetendras
necesidad de esperar en los hombres. Pon en Dida ta
confianza y sea El el objeto de tu veneracion yudamor. El
respondera por ti y todo lo hard bien, como mejonwenga
(Imitacion de Cristo, I, I, 2-3).
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1 de Diciembre: S. Edmundo Campion y Martires de
Inglaterra y Gales

\V

Lecturas del dia:

|saias 2,1-5

El Sefior redne a todas las naciones en la paz atéehreino de
Dios

Vision de Isaias, hijo de Amos, acerca de Juda Jedesalén: Al
final de los dias estara firme el monte de la chdeSenor, en la
cima de los montes, encumbrado sobre las monti&fessa él
confluiran los gentiles, caminaran pueblos numesoddiran:
"Venid, subamos al monte del Sefior, a la casa o e Jacob:
el nos instruird en sus caminos y marcharemos g®rsendas;
porgue de Sion saldra la ley, de Jerusalén, ldbp@atiel Sefor."
Sera el arbitro de las naciones, el juez de puehloserosos. De
las espadas forjaran arados, de las lanzas, pedaddr alzara la
espada pueblo contra pueblo, no se adiestraran |pagaerra.
Casa de Jacob, ven, caminemos a la luz del Senor.

Salmo responsorial: 121

Vamos alegres a la casa del Sefor.

iQué alegria cuando me dijeron: / "Vamos a la cetsésenor! /
Ya estan pisando nuestros pies / tus umbralesaléru R.

Alla suben las tribus, / las tribus del Sefior,dusela costumbre
de Israel, / a celebrar el nombre del Seor; / len estan los
tribunales de justicia, / en el palacio de David. R

Desead la paz a Jerusalén: / "Vivan seguros lostewanan, /
haya paz dentro de tus muros, / seguridad en tasipga." R.

Por mis hermanos y companeros, / voy a decir: 'dzagontigo." /
Por la casa del Senor, nuestro Dios, / te deseolien. R.

Mateo 8,5-11

Vendran muchos de oriente y occidente al reinadeielos

En aquel tiempo, al entrar Jesus en Cafarnadnemtumeon se le
acerco rogandole: "Sefior, tengo en casa un criadoegta en
cama paralitico y sufre mucho." Jesus le conte8toy yo a
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curarlo." Pero el centurion le replico: "Sefior, sy quien para

: gue entres bajo mi techo. Basta que lo digas de
palabra, y mi criado quedara sano. Porque yo
también vivo bajo disciplina y tengo soldados a mis
ordenes; y le digo a uno: "Ve", y va, al otro: "Ven
y viene; a mi criado: "Haz esto", y lo hace."
Al oirlo, Jesus quedd admirado y dijo a los que le
seguian: "Os aseguro que en Israel no he encontrado
en nadie tanta fe. Os digo que vendran muchos de
oriente y occidente y se sentaran con Abrahang sdacob en el
reino de los cielos."

Para mi reflexion:

- Pidamos a Cristo: "Danos la salvacion”, "danos gendad",

pero para ello tengamos bien presente las palaprasnuestra
Madre Maria nos dirigia en las bodas de Cana: "tHéweue El

os diga" (Jn 2, 5)

2 de Diciembre: San Ponciano

Lecturas del dia:

|saias 11,1-10

Sobre él se posara el espiritu del Sefior

Aquel dia, brotard un renuevo del tronco de Jesde Bu raiz

florecera un vastago. Sobre él se posara el esmldat Senior:

espiritu de prudencia y sabiduria, espiritu de gong valentia,

espiritu de ciencia y temor del Sefior. Le inspirdrédemor del

Senor.

NoO juzgara por apariencias ni sentenciara soloidaspjuzgara a
los pobres con justicia, con rectitud a los desaatus. Herira al
violento con la vara de su boca, y al malvado daliento de sus
labios. La justicia sera cinturon de sus lomos ke&ltad, cinturon
de sus caderas.

Habitara el lobo con el cordero, la pantera se aralron el

cabrito, el novillo y el ledn paceran juntos: unamacho pequeiio
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los pastorea. La vaca pastara con el 0so, sus sgiagsmbaran
juntas; el ledbn comera paja con el buey. El nifg@aia en la hura
del aspid, la criatura metera la mano en el esgonde la

serpiente. No haran dafo ni estrago por todo mitensanto:

porgue esta lleno el pais de ciencia del Senorocla®m aguas
colman el mar. Aquel dia, la raiz de Jesé se e&xgqu@mo ensefia
de los pueblos: la buscaran los gentiles, y serdogh su morada.

Salmo responsorial: 71

Que en sus dias florezca la justicia, y la paz aleugternamente
Dios mio, confia tu juicio al rey, / tu justicialdjo de reyes, / para
gue rija a tu pueblo con justicia, / a tus humildes rectitud. R.
Que en sus dias florezca la justicia / y la pazahgse falte la
luna; / que domine de mar a mar, / del Gran Riocoafin de la
tierra. R.

El librard al pobre que clamaba, / al afligido gome tenia
protector; / él se apiadara del pobre y del indgehy salvara la
vida de los pobres. R.

Que su nombre sea eterno, / y su fama dure corsol.el que él
sea la bendicion de todos los pueblos, / y lo praeh dichoso
todas las razas de la tierra. R.

Lucas 10,21-24

Jesus, se lleno de la alegria del Espiritu Santo

En aquel tiempo, lleno de la alegria del Espiriamt8, exclamo
Jesus: "Te doy gracias, Padre, Sefior del cielolg tlerra, porque
has escondido estas cosas a los sabios y a los
entendidos, y las has revelado a la gente sencilla.
Si, Padre, porque asi te ha parecido bien. Todo me
lo ha entregado mi Padre, y nadie conoce quién es
el Hijo, sino el Padre; ni quién es el Padre, €ho
Hijo, y aquel a quien el Hijo se lo quiere revélar.

Y volviendose a sus discipulos, les dijo aparte:
"iDichosos los 0jos gque ven lo que vosotros veis!




Porque os digo que muchos profetas y reyes deseardo que
veis vosotros, y no lo vieron; y oir lo que oisigylo oyeron.”

Para mi reflexion:
- ¢ Colaboras tu con Dios en tu salvacion, en tu vida?

3 de Diciembre: S. Francisco Javier, Patron de lamisiones

Lecturas del dia:

|saias 25,6-10a

El Sefior invita a su convite y enjuga las lagrintkstodos los
rostros

Aquel dia, el Sefor de los ejércitos preparara padms los
pueblos, en este monte, un festin de manjaresesuosl un festin
de vinos de solera; manjares enjundiosos, vinofrgsas. Y
arrancara en este monte el velo que cubre a todosueblos, el
pafio que tapa a todas las naciones. Aniquilara derten para
siempre. El Sefor Dios enjugara las lagrimas destdol rostros,
y el oprobio de su pueblo lo alejara de todo &.p&io ha dicho el
Senor-. Aquel dia se dira: "Aqui esta nuestro Dubs, quien
esperabamos que nos salvara; celebremos y goceomossilc
salvacion. La mano del Sefor se posara sobre esteerh

Salmo responsorial: 22

Habitaré en la casa del Sefior por afios sin término.

El Sefor es mi pastor, nada me falta: / en verteidepas me hace
recostar; / me conduce hacia fuentes tranquilasrépgara mis
fuerzas. R.

Me guia por el sendero justo, / por el honor densmbre. /
Aunque camine por cafadas oscuras, / nada temgue@oi vas
conmigo: / tu vara y tu cayado me sosiegan. R.

Preparas una mesa ante mi, / enfrente de mis eogmigne
unges la cabeza con perfume, / y mi copa rebosa. R.

Tu bondad y tu misericordia me acompafnan / todeslias de mi
vida, / y habitaré en la casa del Sefior / por afiog&rmino. R.
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Mateo 15,29-37

Jesus cura a muchos y multiplica los panes

En aquel tiempo, Jesus, bordeando el lago de @aklebio al

monte y se sentd en el. Acudié a el mucha gentarigo tullidos,

ciegos, lisiados, sordomudos y muchos otros; |dsmlemn a sus

ples y eI Ios curaba. La gente se admiraba alhaéfar a los
..~ mudos, sanos a los lisiados, andar a los tullidos y

-~ con vista a los ciegos, y dieron gloria al Dios de

- Israel.

~~ JesuUs llamé a sus discipulos y les dijo: "Me da

~ lastima de la gente, porque llevan ya tres dias

! conmigo y no tienen qué comer. Y no quiero

= despedirlos en ayunas, no sea que se desmayen en

3 el camino." Los discipulos le preguntaron: "¢ De
donde vamos a sacar en un despoblado panes std@gipara
saciar a tanta gente?" Jesus les pregunto: "¢ Gupgabhes tenéis?"
Ellos contestaron: "Siete y unos pocos peces." &hda que la
gente se sentara en el suelo. Tomo los siete pansyeces, dijo
la accion de gracias, los partio y los fue dandimsaliscipulos, y
los discipulos a la gente. Comieron todos hastaarsac y
recogieron las sobras: siete cestas llenas.

Comentario — Lectura:
San Agustin, obispo, sobre los salmos

Las promesas de Diaenos conceden por su Hijo
Dios establecio el tiempo de sus promesas, y el entonde su
cumplimiento.'El periodo de las promesas se extiahesde los
profetas hasta Juan Bautista. El del cumplimietsde éste hasta
el fin dé los tiempos.
Fiel es Dios, que se ha constituido en deudor ryesbd porque
haya recibido nada de nosotros, sino por lo mual mps ha
prometido. La promesa le parecio poco, incluso; ¢, quiso
obligarse mediante escritura; haciéndonos, porrldeasi, un
documento de sus promesas para que, cuando empeaanaplir
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lo que prometid, viésemos en el escrito el orderesvo de su

cumplimiento. El tiempo profético era como he diamoichas

veces, el del anuncio de las promesas. Promesiallal eterna, la
vida bienaventurada en la compafia eterna de Igsl€s) la

herencia inmarcesible, la gloria eterna, la dulzeasu rostro, la
casa de su santidad en los cielos y la liberac#&nndedo a la
muerte, gracias a la resurreccion de los muertis..Htima es
como su promesa final, a la cual se enderezan todestros
esfuerzos y que una vez alcanzada, harda que n@rdeseni

busquemos ya cosa alguna. Pero tampoco silencaéenrden va
a suceder todo lo relativo, al final, sino que b dnunciado y
prometido.

Prometi6 a los hombres la divinidad, a los mortalas
inmortalidad, a los pecadores la justificacionps iserables la
glorificacion.

Sin embargo, hermanos, como a los hombres lesipareceible

lo prometido por Dios -a saber, que los hombresiamalue

igualarse a los angeles de Dios saliendo de estdalidad,

corrupcion, bajeza, debilidad, Polvo y ceniza- alm £ntrego la
escritura a los hombres para que creyesen, sintagu&én puso
un mediador de su fidelidad. Y no a cualquier pp@co a un

angel o arcangel, sino a su Hijo unico. Por medicéste habia
demostrarnos y ofrecernos el camino por dondelawaria al fin

prometido.

Poco hubiera sido para Dios haber hecho a su Hioifastador
del camino. Por eso, le hizo camino, para que, Bajoguia,

pudieras caminar por él.

Debia, pues, ser anunciado el unigenito Hijo des®io todos sus
detalles: en que habia de venir a los hombres miase humano,

y, por lo asumido, ser hombre, morir y resucitajiisal cielo,

sentarse a la derecha del Padre y cumplir entrgdates lo que
prometid. Y, después del cumplimiento de sus pras)ygambien
cumpliria Su anuncio de una segunda venida, pata peentas
de sus dones, discernir los vasos de ira de Ianisericordia, y
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dar a los impios las penas con que amenazo, y pdtss los
premios que ofrecio.

Todo esto debido ser profetizado, anunziadncomiado
como venidero, para que no asustase si aconteciainte, sino
gue fuera esperado porque primero fue creido.

Para mi reflexion:

- Medita las siguientes palabras:

Alabemos al Sefior, nuestro Dios.

Sana a los que tienen quebrantado el corazon
y venda sus heridas;

cuenta el nimero de las estrellas

y llama a cada una por su nombre.

4 de Diciembre: San Juan Damasceno, doctor (+749)

Lecturas del dia:

|saias 26,1-6

Que entre un pueblo justo, que observa la lealtad

Aquel dia, se cantara este canto en el pais de 'Jlel#®mos una
ciudad fuerte, ha puesto para salvarla murallaalyaltes: Abrid
las puertas para que entre un pueblo justo, quenabsa lealtad,;
su animo esta firme y mantiene la paz, porque aogfi ti.

Confiad siempre en el Sefior, porque el Sefor Beta perpetua:
dobleg6 a los habitantes de la altura y a la civelagada; la
humillg, la humillé hasta el suelo, la arrojo alym y la pisan los
pies, los pies del humilde, las pisadas de losgwobr

Salmo responsorial: 117

Bendito el que viene en nombre del Sefor.

Dad gracias al Senor porque es bueno, / porquetezsaesu

misericordia. / Mejor es refugiarse en el Sefiond flarse de los
hombres, / mejor es refugiarse en el Senor / qusefide los jefes.
R.
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Abridme las puertas del triunfo, / y entraré pasa dgracias al
Sefior. / Esta es la puerta del Sefior: / los vemesdmtraran por
ella. / Te doy gracias porque me escuchaste &yefuni salvacion.
R.

Sefior, danos la salvacion; / Sefior, danos prosukridBendito el
gue viene en nombre del Sefior, / os bendecimos dasrhsa del
Sefior; / el Seior es Dios, él nos ilumina. R.

Mateo 7,21.24-27

El que cumple la voluntad del Padre entrara eneaho de los

cielos

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: 'tdio £l que me
dice "Sefior, Sefior" entrara en el reino de losjetino el que
cumple la voluntad de mi Padre que esta en el.cielo

El que escucha estas palabras mias y las pon@eticprse parece
a aquel hombre prudente que edificé su casa sobee €ayo la

lluvia, se salieron los rios, soplaron los vienyoslescargaron
contra la casa; pero no se hundio, porque estabentada sobre
roca.

El que escucha estas palabras mias y no las popeaetica se

parece a aquel hombre necio que edifico su casa aodna. Cayo
la lluvia, se salieron los rios, soplaron los wvisny rompieron

contra la casa, y se hundio totalmente."

Comentario — Lectura:
Eusebio de Cesarea, obispo, sobre el libro de Isaia
Una voz grita en el desierto

Una voz grita en el desierto: Preparad un camino S#for,
allanad una calzada para nuestro DiosEl profeta declara
abiertamente que su vaticinio no ha de realizarsdetusalén,
sino en el desierto; a saber, que se manifestayiaria del Senor,
y la salvacion de Dios llegara a conocimiento ddoso los
hombres.
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Y todo esto, de acuerdo con la historia y a laalese cumplid
precisamente cuando Juan Bautista predicoé el auvemo
salvador de Dios en el desierto del Jordan, doadalvacion de
Dios se dejo ver. Pues Cristo y su gloria se poside manifiesto
para todos cuando, una vez bautizado, se abriesoni¢los y el
Espiritu Santo descendio en forma de paloma y sé pobre él,
mientras se oia la voz del Padre que daba tesimamisu Hijo:
Este es mi Hijo, el amado; escuchadlo.
Todo esto se decia porque Dios habia de preseetaeealesierto,
impracticable e inaccesible desde siempre. Sebaaen efecto,
de todas las gentes privadas del conocimiento dsg, [Don las que
no pudieron entrar en contacto los justos de Dilos yprofetas.
Por este motivo, aquella voz manda preparar unrcampara la
Palabra de Dios, asi como allanar sus obstaculepgrezas, para
gue cuando venga nuestro Dios pueda caminar sioultkid.
Preparad un camino al Sefiorse trata de la predicacion
evangélica y de la nueva consolacion, con el deeque la
salvacion de Dios llegue a conocimiento de todsshitambres.
Subete a un monte elevado, heraldo de Sién; akdefla voz,
heraldo de JerusalérEstas expresiones de los antiguos profetas
encajan muy bien y se refieren con oportunidad a&l@ngelistas:
ellas anuncian el advenimiento de Dios a los hom)latespués de
haberse hablado de la voz que grita en el desibues a la
profecia de Juan Bautista sigue coherentementeieion de los
evangelistas.
¢, Cual es esta Sion sino aquella misma que antdkrsaba
Jerusalén? Y ella misma era aquel monte al questaitira se
refiere cuando dice: Ehonte Sion donde pusiste tu moragael
Apostol: Os habéis acercado al monte Sigicaso de esta forma
se estard aludiendo al coro apostolico, escogidoemntee el
primitivo pueblo de la circuncision?

Y esta Sion y Jerusalén es. la que rédidisalvacion de
Dios, la misma que a su vez se yergue sublime sbr®nte de
Dios, es decir, sobre su Verbo unigénito: a la cbDads manda
gue, una vez ascendida la sublime cumbre, anuagwalbbra de
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salvacion. ¢Y quién es el que evangeliza sinorel apostolico?
¢ Y qué es evangelizar? Predicar a todos los homlgrea primer
lugar a las ciudades de juda, que Cristo ha verda tierra.

Para mi reflexion:

- Medita las siguientes palabrd€uando el Sefor nos muestre
su bondad, nuestra tierra producira su fruto”.

- Es lo mismo que decir que debemos abrir nuestrazoa al
Sefior, que El nos inunde de su amor y nos enamore.

5 de Diciembre: San Dalmacio

Lecturas del dia:

|saias 29,17-24

Aquel dia, veran los ojos de los ciegos

Asi dice el Sefor: "Pronto, muy pronto, el Libaeaenvertira en
vergel, el vergel parecera un bosque; aquel diandos sordos
las palabras del libro; sin tinieblas ni oscurid&dan los ojos de
los ciegos. Los oprimidos volveran a alegrarsealddenor, y los
mas pobres gozaran con el Santo de Israel; porguabo el

opresor, termino el cinico; y seran aniquiladosdespiertos para
el mal, los que van a coger a otro en el hablaow, trampas, al
gue defiende en el tribunal, y por nada hundenaaante."

Asi dice a la casa de Jacob el Sefior, que rescabbadan: "Ya

no se avergonzara Jacob, ya no se sonrojara supt&s cuando
vea mis acciones en medio de él, santificarda mi bmem
santificara al Santo de Jacob y temera al Diossthel. Los que
habian perdido la cabeza comprenderan, y los goegtaban

aprenderan la ensefanza."

Salmo responsorial: 26

El Sefor es mi luz y mi salvacion.

El Sefor es mi luz y mi salvacion, / ¢a quién t&neéiEl Sefor es
la defensa de mi vida, / ¢ quién me hara temblar? R.
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Una cosa pido al Sefor, / eso buscaré: / habitda erasa del
Senor / por los dias de mi vida; / gozar de lawaldel Sefior, /
contemplando su templo. R.

Espero gozar de la dicha del Sefor / en el pala dea. / Espera
en el Sefior, sé valiente, / ten animo, espera $af@r. R.

Mateo 9,27-31
Jesus cura a dos ciegos que creen en el
En aquel tiempo, dos ciegos seguian a Jesus,
gritando: "Ten compasion de nosotros, hijo
de David." Al llegar a la casa se le acercaron
los ciegos, y Jesus les dijo: "¢ Creéis que
| puedo hacerlo?" Contestaron: "Si, Sefior."
A %1 Entonces les toco los ojos, diciendo: "Que 0s
N suc_eda confo_rme a vuestra fe." Y se les
"% abrieron los ojos.
| Jesus les ordend severamente: "jCuidado con
gue lo sepa alguien!” Pero ellos, al salir, halslade él por toda la
comarca.

Fa

Para mi reflexion:
- Pidamosle a Cristo una fe fuerte.

6 de Diciembre: San Nicolas de Bari, obispo (+344)

Lecturas del dia:

|saias 30,19-21.23-26

Se apiadara a la voz de tu gemido

Asi dice el Sefior, el Santo de Israel: "Puebloida,Sjue habitas
en Jerusalén, no tendras que llorar, porque sdapia la voz de
tu gemido: apenas te oiga, te respondera. Aung8efelr te dé el
pan medido y el agua tasada, ya no se esconddadstro, tus
0jos veran a tu Maestro. Si te desvias a la dereehka izquierda,
tus oidos oiran una palabra a la espalda: "Estel esamino,

camina por él."
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Te dara lluvia para la semilla que siembras em®lpo, y el grano
de la cosecha del campo sera rico y sustanciosl atija, tus
ganados pastaran en anchas praderas; los bueyssoyg que
trabajan en el campo comeran forraje fermentadentado con
bieldo y horquilla. En todo monte elevado, en tedéna alta,
habra rios y cauces de agua el dia de la gran maatanando
caigan las torres.

La luz de la Candida sera como la luz del Ardiept&y luz del
Ardiente sera siete veces mayor, cuando el Sefiatevia herida
de su pueblo y cure la llaga de su golpe."

Salmo responsorial: 146

Dichosos los que esperan en el Seior.

Alabad al Sefnor, que la musica es buena; / nu€st® merece
una alabanza armoniosa. / El Sefior reconstruysalény / reline
a los deportados de Israel. R.

El sana los corazones destrozados, / venda sumsefiCuenta el
numero de las estrellas, / a cada una la llamaypaombre. R.
Nuestro Sefor es grande y poderoso, / su sabicaridiene
medida. / El Senor sostiene a los humildes, / Hanmbasta el
polvo a los malvados. R.

Mateo 9,35-10,1.6-8

Al ver a las gentes, se compadecia de ellas

En aquel tiempo, Jesus recorria todas las ciudgdesdeas,
ensefnando en sus sinagogas, anunciando el Evadgélieino y
curando todas las enfermedades y todas las doderdiaer a las

gentes, se compadecia de ellas, porque estaban
extenuadas y abandonadas, como ovejas que no
tienen pastor. Entonces dijo a sus discipulos: "La
mies es abundante, pero los trabajadores son
pocos; rogad, pues, al Sefior de la mies que
mande trabajadores a su mies." Y llamando a sus

doce discipulos, les dio autoridad para expulsar

espiritus inmundos y curar toda enfermedad y da@enc

16



A estos doce los envio con estas instruccionesa'lds ovejas
descarriadas de Israel. Id y proclamad que el rdados cielos
esta cerca. Curad enfermos, resucitad muertosjadrpprosos,
echad demonios. Lo que habéis recibido gratis odaditis."

Para mi reflexion:

- Recuerda y medita las palabras de Cri4ta:mies es muchay
los obreros son pocos, rogad pues al Senor de ¢ e mande
obreros a su mies”

- ¢ Por qué no le pides tu a nuestro Padre del Cieldtg envie a
su mies” y sin volver la cabeza ante las implicae® que ello
conlleva?

7 de Diciembre: San Ambrosio, obispo y doctor (+397

Lecturas del dia:
Domingo Il de Adviento

|saias 40,1-5.9-11

Preparadle un camino al Seor

"Consolad, consolad a mi pueblo, -dice vuestro Dibablad al

corazon de Jerusalén, gritadle, que se ha cumplideervicio, y
esta pagado su crimen, pues de la mano del Sencechado

doble paga por su pecados." Una voz grita: "En ediedto

preparadle un camino al Sefor; allanad en la esiepacalzada
para nuestro Dios; que los valles se levantenpgudes y colinas
se abajen, que lo torcido se enderece y lo esaad®gyuale. Se
revelara la gloria del Sefior, y la veran todoshlosbres juntos -
ha hablado la boca del Sefor-." Subete a un modeteado,

heraldo de Sion; alza fuerte la voz, heraldo des3d¢n; alzala, no
temas, di a las ciudades de Juda: "Aqui esta wBstrs. Mirad,

el Sefor Dios llega con poder, y su brazo mandeadviviene con
él su salario, y su recompensa lo precede. Compasior que
apacienta el rebafno, su brazo lo reune, toma ewbtas corderos
y hace recostar a las madres."
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Salmo responsorial: 84

Muéstranos, Sefior, tu misericordia y danos tu sabra

Voy a escuchar lo que dice el Sefior: / "Dios arafecipaz / a su
pueblo y a sus amigos." / La salvacion esta yaacdecsus fieles, /
y la gloria habitara en nuestra tierra. R.

La misericordia y la fidelidad se encuentran, julsticia y la paz
se besan; / la fidelidad brota de la tierra, / yuldicia mira desde
el cielo. R.

El Sefior nos dara la lluvia, / y nuestra tierraadsu fruto. / La
justicia marchara ante él, / la salvacion seguisggmsos. R.

2Pedro 3, 8-14

Esperemos un cielo nuevo y una tierra nueva

Queridos hermanos: No perdais de vista una cosa: gdaSeror
un dia es como mil afos, y mil afios como un diaSéfior no
tarda en cumplir su promesa, como creen algunosjuleoocurre
es que tiene mucha paciencia con vosotros, porgugiiere que
nadie perezca, sino que todos se conviertan. ElddiaSeror
llegara como un ladron. Entonces el cielo desapadiecon gran
estrépito; los elementos se desintegraran abrasadesierra con
todas sus obras se consumird. Si todo este mundeasa
desintegrar de este modo,jqué santa y piadosa Isardeuestra
vida! Esperad y apresurad la venida del Sefior, dman
desapareceran los cielos, consumidos por el fuege,derretiran
los elementos. Pero nosotros, confiados en la mardel Sefor,
esperamos un cielo nuevo y una tierra nueva enhqbde la
justicia. Por tanto, queridos hermanos, mientrgser@ss estos
acontecimientos, procurad que Dios os encuentrpagncon él,
iInmaculados e irreprochables.

Marcos 1, 1-8

Allanad los senderos del Sefior

Comienza el Evangelio de Jesucristo, Hijo de Dhis$a escrito en
el profeta Isaias: "Yo envio mi mensajero delaetél gara que te
prepare el camino. Una voz grita en el desiertoep&rad el
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camino del Senor, allanad sus senderos." Juanzhbaten el
desierto; predicaba que se convirtieran y se laaiig para que se
les perdonasen los pecados. Acudia la gente dea Jydde
Jerusalén, confesaba sus pecados, y el los baaterakl Jordan.
Juan iba vestido de piel de camello, con una calecauero a la
cintura, y se alimentaba de saltamontes y mielesite. Y
proclamaba: "Detras de mi viene el que puede magajuy yo no
merezco agacharme para desatarle las sandaliasosYde
bautizado con agua, pero el os bautizara con Esfanto."

Para mi reflexion:

- Medita detenidamente las siguientes palabras:
El perdona todas tus culpas,

y cura todas sus enfermedades;

él rescata tu vida de la fosa

y te colma de gracia y de ternura.

8 de Diciembre: Inmaculada Concepcion de Sta. Marigirgen

Lecturas del dia:

Génesis 3,9-15.20

Establezco hostilidades entre tu estirpe y la dalger

Después que Adan comio del arbol, el Senor llamboahbre:
";Donde estas?" El contestd: "Oi tu ruido en alifgrme dio
miedo, porque estaba desnudo, y me escondi." Elr $&iieplico:
"¢, Quién te informo6 de que estabas desnudo? ¢ HEsagueomido
del arbol del que te prohibi comer?" Adan respantia mujer
gue me diste como compariera me ofrecid del frutoomi." El
Senor dijo a la mujer: "¢ Qué es lo que has hedBib®'fespondio:
"La serpiente me engafio, y comi." El Sefior Dio® d@j la
serpiente: "Por haber hecho eso, seras maldita tmto el ganado
y todas las fieras del campo; te arrastraras sebr@entre y
comeras polvo toda tu vida; establezco hostilidastdse ti y la
mujer, entre tu estirpe y la suya; ella te herirdaecabeza cuando
tu la hieras en el talon."
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El hombre llamé a su mujer Eva, por ser la madrodes los que
viven.

Salmo responsorial: 97

Cantad al Sefor un cantico nuevo, porque ha hedmawillas.
Cantad al Sefor un cantico nuevo, / porque ha hedravillas: /
su diestra le ha dado la victoria, / su santo briezo

El Sefior da a conocer su victoria, / revela a lasiomes su
justicia: / se acordo de su misericordia y su itk / en favor de
la casa de Israel. R.

Los confines de la tierra han contemplado / laoviatde nuestro
Dios. / Aclama al Sefior, tierra entera; / gritathread, tocad. R.

Efesios 1,3-6.11-12

Nos eligio en la persona de Cristo, antes de cetanundo
Bendito sea Dios, Padre de nuestro Sefor Jesyamiséonos ha
bendecido en la persona de Cristo con toda clasdiel®es
espirituales y celestiales. El nos eligi6 en laspea de Cristo,
antes de crear el mundo, para que fuésemos santos
irreprochables ante él por el amor. El nos ha dadt en la
persona de Cristo, por pura iniciativa suya, asser hijos, para
gue la gloria de su gracia, que tan generosameage ha
concedido en su querido Hijo, redunde en alabamga. s

Por su medio hemos heredado también nosotros.ofestibamos
destinados por decision del que hace todo seguolsmtad. Y
asi, nosotros, los que ya esperabamos en Crisemgs alabanza
de su gloria.

Lucas 1,26-38

Alégrate, llena de gracia, el Sefior esta contigo

En aquel tiempo, el angel Gabriel fue enviado parsDa una

ciudad de Galilea llamada Nazaret, a una virgepakesia con un
hombre llamado Joseé, de la estirpe de David; @ewirse llamaba
Maria. El angel, entrando en su presencia, dij¢égrate, llena de
gracia, el Sefor esta contigo." Ella se turb6 astas palabras y
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se preguntaba qué saludo era aquél. El angelde "tp temas,
Maria, porque has encontrado gracia ante Dios. €lras en tu
vientre y daras a luz un hijo, y le pondras por bamlesus. Sera
grande, se llamara Hijo del Altisimo, el
Sefior Dios le dara el trono de David, su
padre, reinara sobre la casa de Jacob para
siempre, y su reino no tendra fin." Y
Maria dijo al angel: "¢Como sera eso,
pues no conozco a varon?" El angel le

' contestd: "El Espiritu Santo vendra sobre
ti, y la fuerza del Altisimo te cubrira con su saoajbpor eso el
Santo que va a nacer se llamara Hijo de Dios. Amet a tu
pariente Isabel, que, a pesar de su vejez, ha loimlocan hijo, y
ya esta de seis meses la que llamaban estérilu@qgragra Dios
nada hay imposible." Maria contesto: "Aqui estédalava del
Senor; hagase en mi segun tu palabra." Y la d€jagsl.

Comentario:

Maria es beso de Dios. Dios besoé al Wijoe el Espiritu.
Dios beso a la humanidad y metio en ella la endrgipida de
Maria que no haria sino crecer. Y Maria se dejdequ®e Maria
naceria Cristo, y ya todo se llend del Espiritu. Maria y en
Cristo por el Espiritu, el beso misericordioso atire nos llega a
todos, nos bendice a todos, nos penetra a todesafa a todos.

Para mi reflexion:

- Medita la siguiente frase de Maria: "He aqui lalaasc del
Sefor, hdgase en mi segun tu palabras"” (Lc 1, 38)

- Estoy dispuesto a cumplir en mi vida las palabras gos
dirigiera Maria en las bodas de Cana: "Haced lo Ejues diga"
(Jn 2, 5)?
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9 de Diciembre: Santos Leocadia, Valeria, Pedro Foer, Abel

Lecturas del dia:

|saias 40,1-11

Dios consuela a su pueblo

"Consolad, consolad a mi pueblo -dice vuestro Dibablad al
corazon de Jerusalén, gritadle, que se ha cumplideervicio, y
esta pagado su crimen, pues de la mano del Sencechado
doble paga por sus pecados."

Una voz grita: "En el desierto preparadle un camahd&enor;
allanad en la estepa una calzada para nuestro queslos valles
se levanten, que montes y colinas se abajen, querdao se
enderece y lo escabroso se iguale. Se revelataria del Serior,
y la veran todos los hombres juntos -ha habladmt¢a del Sefior-
" Dice una voz: "Grita." Respondo: "¢ Qué deboagpit "Toda
carne es hierba y su belleza como flor campesgeagesta la
hierba, se marchita la flor, cuando el alientoS&hor sopla sobre
ellos; se agosta la hierba, se marchita la florp p& palabra de
nuestro Dios permanece por siempre."

Subete a un monte elevado, heraldo de Sion; akzaefla voz,
heraldo de Jerusalén; alzala, no temas, di a lakades de Juda:
"Aqui esta vuestro Dios. Mirad, el Sefior Dios llexgen poder, y
su brazo manda. Mirad, viene con él su salariaj yesompensa
lo precede. Como un pastor que apacienta el relsafbrazo lo
reane, toma en brazos los corderos y hace re@iarmadres.”

Salmo responsorial: 95

Nuestro Dios llega con poder.

Cantad al Sefior un cantico nuevo, / cantad al Seduta la tierra;
/ cantad al Sefor, bendecid su nombre, / procladiatras dia su
victoria. R.

Contad a los pueblos su gloria, / sus maravillakbdas las
naciones. / Decid a los pueblos: "El Sefor es /fréy,gobierna a
los pueblos rectamente.” R.
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Alégrese el cielo, goce la tierra, / retumbe el ynananto lo llena;
/ vitoreen los campos y cuanto hay en ellos, /mefalos arboles
del bosque, R.

delante del Sefor, que ya llega, / ya llega a ladierra: / regira
el orbe con justicia / y los pueblos con fidelidRd.

Mateo 18,12-14

Dios no quiere que se pierda ni uno de estos pexgien

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "¢G3uparece?
Suponed que un hombre tiene cien ovejas: si uta@erde, ¢,no
deja las noventa y nueve en el monte y va en hisda perdida?
Y si la encuentra, os aseguro que se alegra masdlaaue por las
noventa y nueve que no se habian extraviado. Lononiaiestro

Padre del cielo: no quiere que se pierda ni unesties pequenos.”

Comentario:

Hay personas incapaces de ver al Senor: son @&gost
insatisfechos, los intransigentes con los dem&sgqle subrayan
en el préjimo-hermano soélo lo negativo, interpretaad todas sus
acciones y se consideran superiores a los demasnjtsible
complacer a estas personas mal intencionadas,ganesnecen
lejos de la luz. El Sefor se encar6 con este #ppedsonas que le
denominaban "comilon y borracho" porque alternaba tos
pecadores para perdonarles, él que habia venidoraa no a
sanos, sino a enfermos.

También hoy existen estos insatisfechos que sabran la
Ilglesia Unicamente lo negativo, se alegran conglos lloran y
lloran con los que se alegran. Estos son incapdeEe®nstruir en
el amor.

Para mi reflexion:

- ¢A gqué se parece esta generacion?

¢, Cual es mi actitud ante la venida de Cristo? ¢suntbondad
conmigo?
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10 de Diciembre: Santa Eulalia, virgen y martir (+84)

Lecturas del dia

|saias 40,25-31

El Sefior todopoderoso da fuerza al cansado

"¢,A quién podeéis compararme, que me asemeje?" efliSanto.

Alzad los ojos a lo alto y mirad: ¢Quién creo algieEl que

cuenta y despliega su ejército y a cada uno lodlgmar su

nombre; tan grande es su poder, tan robusta szafugue no falta
ninguno.

¢,Por qué andas hablando, Jacob, y diciendo, ISMietuerte esta
oculta al Sefor, mi Dios ignora mi causa"? ¢ Acastorsabes, es
gue no lo has oido? El Sefor es un Dios eterne los confines
del orbe. No se cansa, no se fatiga, es insondabieteligencia.

El da fuerza al cansado, acrecienta el vigor déllido; se cansan
los muchachos, se fatigan, los jovenes tropiezaacylan; pero

los que esperan en el Sefior renuevan sus fuectas) alas como
las aguilas, corren sin cansarse, marchan sirafatg

Salmo responsorial: 102

Bendice, alma mia, al Sefior.

Bendice, alma mia, al Sefior, / y todo mi ser aasiicsnombre. /
Bendice, alma mia, al Sefior, / y no olvides suetans. R.

El perdona todas tus culpas / y cura todas tugreefiades; / él
rescata tu vida de la fosa / y te colma de grade ternura. R.

El Senor es compasivo y misericordioso, / lenta ad y rico en
clemencia; / no nos trata como merecen nuestrodpscdani nos
paga segun nuestras culpas. R.

Mateo 11,28-30

Venid a mi todos los que estais cansados

En aquel tiempo, exclamo Jesus: "Venid a mi todegjue estais
cansados y agobiados, y yo os aliviaré. Cargadncogugo y
aprended de mi, que soy manso y humilde de coragon,
encontraréis vuestro descanso. Porque mi yugeeesdéro y mi
carga ligera."
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Para mi reflexion:

- Medita las siguientes palabras: "No nos alejased®ti, danos
vida para que invoguemos tu nombre".

- Pide al Sefior que te dé luz para que sepas reedoa El en
cada persona, en cada acontecimiento de tu vidaagsahonrarlo
y darle gracias.

11 de Diciembre: San Damaso, Papa (+384)

Lecturas del dia:

|saias 41,13-20

Yo soy tu redentor, el Santo de Israel

Yo, el Sefor, tu Dios, te agarro de la diestra gige: "No temas,
yo mismo te auxilio." No temas, gusanito de Jacminga de
Israel, yo mismo te auxilio -oraculo del Senor-rédentor es el
Santo de Israel. Mira, te convierto en trillo aglzanuevo,
dentado: trillards los montes y los trituraras;akapaja de las
colinas; los aventaras, y el viento los arrebatardendaval los
dispersard; y tu te alegraras con el Sefor, teaghs del Santo de
Israel.

Los pobres y los indigentes buscan agua, y no ya fwalengua
esta reseca de sed. Yo, el Sefior, les responderé&l Yios de
Israel, no los abandonaré. Alumbraré rios en cusnpedadas; en
medio de las vaguadas, manantiales; transformadesaérto en
estanque y el yermo en fuentes de agua; pondrd daserto
cedros, y acacias, y mirtos, y olivos; plantaréaegstepa cipreses,
y olmos y alerces, juntos. Para que vean y congzeflaxioneny
aprendan de una vez, que la mano del Senor lo ¢lahque el
Santo de Israel lo ha creado.

Salmo responsorial: 144

El Sefior es clemente y misericordioso, lento alara y rico en
piedad.
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Te ensalzaré, Dios mio, mi rey; / bendeciré tu menplor siempre
jamas. / El Sefnor es bueno con todos, / es cariémsdodas sus
criaturas. R.

Que todas tus criaturas te den gracias, Sefiog fegnendigan tus
fieles; / que proclamen la gloria de tu reinadg¢ hablen de tus
hazanas; R.

explicando tus hazafas a los hombres, / la glonajestad de tu
reinado. / Tu reinado es un reinado perpetuo,gotuerno va de
edad en edad. R.

Mateo 11,11-15
No ha nacido uno mas grande que Juan, el Bautista
En aquel tiempo, dijo Jesus a la gente: "Os aseguro
gue no ha nacido de mujer uno mas grande que
Juan, el Bautista; aunque el mas pequeio en el
reino de los cielos es mas grande que él. Desde los
dias de Juan, el Bautista, hasta ahora se hace
\Q violencia contra el reino de Dios, y gente violenta
\ quiere arrebatarselo. Los profetas y la Ley han
4.{ 1 \\ profetizado hasta que vino Juan; él es Elias, el qu
FENRANY tenfa que venir, con tal que querais admitirlo. El
gue tenga oidos que escuche."

Para mi reflexion;
- Medita la lectura.

12 de Diciembre: Santa Juana Fremyot de Chantal

Lecturas del dia:

Zacarias 2,14-17

Canto de la Hija de Sion.

Festeja y aclama, joven Sion, que yo vengo a haditdi -oraculo
del Sefior-.
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Aquel dia se incorporaran al Sefior muchos puebsesdn pueblo
mio; habitaré en medio de ti, y sabras que el Seééidos ejéercitos
me ha enviado a ti.

El Senor tomara a Juda como lote suyo en la tsaméa y volvera
a escoger a Jerusaléen.

iSilencio todos ante el Senor, que se levanta sasia moradal

Salmo responsorial 95

Contad las maravillas del Sefior a todas las nacsone

Cantad al Sefior un cantico nuevo, / cantad al Seduta la tierra;
/ cantad al Sefior, / bendecid su nombre. R.

Proclamad dia tras dia su victoria. / Contad gl@blos su gloria,
/ sus maravillas a todas las naciones. R.

Familias de los pueblos, aclamad al Sefor, / acddmagloria y el

poder del Sefio, / aclamad la gloria del nombresdébr. R.

Decid a los pueblos: " El Sefior es rey, / el afiaglzorbe, y no se
movera; / el gobierna a los pueblos rectamente."

Lucas 1,39-45

¢, Quién soy yo para que me visite la madre de nor3ei

Unos dias después, Maria se puso en camino
y fue aprisa a la montana, a un pueblo de
[ B Juda; entr6 en casa de Zacarias y saludd a
)1 Isabel. En cuanto Isabel oyo el saludo de
)| [~ Marfa, salté la criatura en su vientre. Se llené
| )| Isabel del Espiritu Santo y dijo a voz en
o\ grito: "iBendita ta entre las mujeres, y
T bendito el fruto de tu vientre! ¢Quién soy yo
para que me visite la madre de mi Sefior? En cuantaludo
llegd a mis oidos, la criatura saltd de alegriangnvientre.
Dichosa ta, que has creido, porque lo que te Haodet Sefior se
cumplira.”
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Para mi reflexion:

- Medita las siguientes palabras:

Enséfiame tus caminos,

instrdyeme en tus sendas,

haz que camine con lealtad,;

enseéfame, porque tu eres mi Dios y mi salvador.

- No tengamos miedo de entregarnos a Dios, de pddider su
voluntad, fijate si no en las siguientes palabras:

Recuerda, Sefior, que tu ternura

y tu misericordia son eternas;

acuerdate de mi con misericordia,

por tu bondad, Sefor.

13 de Diciembre: Santa Lucia, virgen y martir (+300

Lecturas del dia:

Eclesiastico 48,1-4.9-11

Elias volvera

Surgio Elias, un profeta como un fuego, cuyas pataéran horno
encendido. Les quitd el sustento del pan, con kulos diezmo;
con el oraculo divino sujetd el cielo e hizo baiaes veces el
fuego. jQuée terrible eras, Elias!; ¢quién se tepavenen gloria?
Un torbellino te arrebatdé a la altura; tropelesfaego, hacia el
cielo. Esta escrito que te reservan para el mom@ataplacar la
ira antes de que estalle, para reconciliar a pazbrshijos, para
restablecer las tribus de Israel. Dichoso quiervda antes de
morir, y mas dichoso tu que vives.

Salmo responsorial: 79

Oh Dios, restauranos, que brille tu rostro y nob/ea

Pastor de lIsrael, escucha, / tU que te sientas sperubines,
resplandece; / despierta tu poder y ven a salvaRos
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Dios de los ejercitos, vuélvete: / mira desde @bogifijate, / ven a
visitar tu vifia, / la cepa que tu diestra planty, due tu hiciste
vigorosa. R.
Que tu mano proteja a tu escogido, / al hombretgdertaleciste.
/ No nos alejaremos de ti: / danos vida, para gueguemos tu
nombre. R.

Mateo 17,10-13

Elias ya ha venido, y no lo reconocieron

Cuando bajaban de la montafa, los discipulos ptaghma Jesus:
"¢, Por qué dicen los escribas que primero tienevene Elias?"

El les contesto: "Elias vendra y lo renovara tdtkro os digo que
Elias ya ha venido, y no lo reconocieron, sino Iqgueataron a su
antojo. Asi también el Hijo del hombre va a padecenanos de
ellos." Entonces entendieron los discipulos quesfaria a Juan,
el Bautista.

Para mi reflexion:

- ¢ Cual es tu actitud diaria?

- ¢En nuestro actuar diario, buscamos la aparien@hobrar
con rectitud?

- Ten en cuenta que a los hombres los puedes eng&fiamo a
tu Padre que estan en el Cielo y sondea hastad fie tu ser.

14 de Diciembre: San Juan de la Cruz, presbitero yoctor
(+1591)

Lecturas del dia:
Domingo Ill de Adviento

|saias 61,1-2a.10-11

Desbordo de gozo con el Seiior

El Espiritu del Sefior esta sobre mi, porque el Sef@ocha ungido.
Me ha enviado para dar la buena noticia a los gfiers para
vendar los corazones desgarrados, para proclaraarrisstia a los
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cautivos, y a los prisioneros la libertad, paraclanmar el ano de
gracia del Senor. Desbordo de gozo con el Sefime glegro con
mi Dios: porgue me ha vestido un traje de gala ynaenvuelto
en un manto de triunfo, como novio que se ponedarm®, o novia
gue se adorna con sus joyas. Como el suelo eclases, como
un jardin hace brotar sus semillas, asi el Sefd heotar la
justicia y los himnos ante todos los pueblos.

Interleccional: Lucas 1, 46-54

Me alegro con mi Dios.

Proclama mi alma la grandeza del Sefor, / se alagespiritu en
Dios, mi salvador; / porque ha mirado la humillacide su
esclava. / Desde ahora me felicitaran todas lasrgeiones. R.
Porgue el Poderoso ha hecho obras grandes posmndmbre es
santo, / y su misericordia llega a sus fieles /gdaeracion en
generacion. R.

A los hambrientos los colma de bienes / y a lossrios despide
vacios. / Auxilia a Israel, su siervo, / acordamdade la
misericordia. R.

1Tesalonicenses 5, 16-24

Que vuestro espiritu, alma y cuerpo, sea custodihdsta la
venida del Sefor

Hermanos: Estad siempre alegres. Sed constantesaenDad
gracias en toda ocasion: ésta es la voluntad dedndCristo Jesus
respecto de vosotros. No apaguéis el espiritugsprdciéis el don
de profecia; sino examinadlo todo, quedandoos cobukeno.
Guardaos de toda forma de maldad. Que el mismo d&ada paz
0S consagre totalmente, y que todo vuestro espatita y cuerpo,
sea custodiado sin reproche hasta la venida detroaugsfior
Jesucristo. El que os ha llamado es fiel y cumplisipromesas.

Juan 1,6-8.19-28
En medio de vosotros hay uno que no conoceis.
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Surgido un hombre enviado por Dios, que se llamalzan:Jéste
venia como testigo, para dar testimonio de lapaza que por él
todos vieran a la fe. No era él la luz, sino testlg la luz.
Y este fue el testimonio de Juan, cuando los jueinsaron desde
Jerusalén sacerdotes y levitas a Juan, a que dermegan: "¢ TU
quién eres?" El confeso sin reservas: "Yo no soyledias.” Le
preguntaron: "¢ Entonces, qué? ¢Eres tu Elias?'lj&l "tho lo
soy." "¢Eres tu el Profeta?" Respondio: "No." Y dgeron:
"¢, Quién eres? Para que podamos dar una respulestia@e nos
han enviado, ¢qué dices de ti mismo?" El conté¥tsoy al voz
gue grita en el desierto: "Allanad el camino
del Sefior", como dijo el profeta Isaias." Entre
los enviados habia fariseos y le preguntaron:
"Entonces, ¢ por qué bautizas, si t no eres el
Mesias, ni Elias, ni el Profeta?" Juan les
respondid: "Yo bautizo con agua; en medio
de vosotros hay uno que no conocéis, el que
viene detras de mi, y al que no soy digno de
desatar la correa de la sandalia."

~ Esto pasaba en Betania, en la otra orilla del

Jordan, donde estaba Juan bautizando.

B

Para mi reflexion:

- Jesus viene como luz, pero estando la Luz cexcaidpuedo yo

estar muy lejos de ella; ¢estoy dispuesto a dejarng vida se

ilumine por su Luz?

- Dios "nace" a diario en el altar, ¢estoy dispuestiue nazca de
verdad en mi, disponiéndome y acercandome a Eldia®a

15 de Diciembre: Santa Nina

Lecturas del dia:
NUmeros 24,2-7.15-17a
Avanza la constelacion de Jacob
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En aquellos dias, Balaan, tendiendo la vista, dias Israel

acampado por tribus. El espiritu de Dios vino sallrey entono

sus versos: "Oraculo de Balaan, hijo de Beor, ¢oadel hombre

de ojos perfectos; oraculo del que escucha palal@dsios, que

contempla visiones del Poderoso, en éxtasis, ®njis abiertos:
iQué bellas las tiendas de Jacob y las moradasrdel!l Como

vegas dilatadas, como jardines junto al rio, colnesague planto
el Sefor o cedros junto a la corriente; el agugeflle sus cubos, y
con el agua se multiplica su simiente. Su rey es aito que

Agag, y su reino descuella."

Y entond sus versos: "Oraculo de Balaan, hijo derBeraculo

del hombre de ojos perfectos; oraculo del que d&scpalabras de
Dios y conoce los planes del Altisimo, que contenysiones del

Poderoso, en éxtasis, con los ojos abiertos: LQ pem no es
ahora, lo contemplo, pero no sera pronto: Avanzzofetelacion

de Jacob, y sube el cetro de Israel."

Salmo responsorial: 24

Senfor, instriyeme en tus sendas.

Sefor, enséfame tus caminos, / instriyeme en haase/ haz
gue camine con lealtad; / enséiname, porque turardsios y
Salvador. R.

Recuerda, Sefior, que tu ternura / y tu misericasdia eternas; /
acueéerdate de mi con misericordia, / por tu bon8adior. R.

El Sefior es bueno y es recto, / y ensefa el caanio® pecadores;
/ hace caminar a los humildes con rectitud, / emseficamino a
los humildes. R.

Mateo 21,23-27

El bautismo de Juan ¢de dénde venia?

En aquel tiempo, Jesus llegé al templo y, mierdraseiiaba, se le
acercaron los sumos sacerdotes y los ancianosuddll@ para

preguntarle: "¢;Con qué autoridad haces esto? ¢Qaibka dado

semejante autoridad?" Jesus les replico: "Os vaoyaeer yo

también una pregunta; si me la contestais, osydirambién con
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gué autoridad hago esto. El bautismo de Juan gatedenia, del
cielo o de los hombres?" Ellos se pusieron a daibe'Si

decimos "del cielo”, nos dira: "¢ Por qué no le abéeido?" Si le
decimos "de los hombres", tememos a la gente; potqdos
tienen a Juan por profeta." Y respondieron a Jéblossabemos."
El, por su parte, les dijo: "Pues tampoco yo o dign qué
autoridad hago esto."

Para mi reflexion:

- ¢Cudl es tu actitud ante la palabra y la presetei®ios: la
aceptas, lo amas y le sigues, o por el contraractiiud es la de
los fariseos, que niegan la evidencia y la presegcautoridad
amorosa de nuestro Padre celestial?

16 de Diciembre; San Adén

Lecturas del dia:

Sofonias 3,1-2.9-13

Se promete la salvacion mesianica a todos los obre

Asi dice el Seior: "jAy de la ciudad rebelde, madeh y
opresora! No obedecid ni escarmentd, no aceptalstiaiccion,
no confiaba en el Sefior, no se acercaba a su Embgnces daré a
los pueblos labios puros, para que invoquen totlo®mbre del
Sefor, para que le sirvan unanimes. Desde madeal@s rios de
Etiopia, mis fieles dispersos me traeran ofrendgsel dia no te
avergonzaras de las obras con que me ofendisgyarrancare
de tu interior tus soberbias bravatas, y no volveaagloriarte
sobre mi monte santo. Dejaré en medio de ti un lpuabbre y
humilde, que confiara en el nombre del Seior. &brde Israel no
cometera maldades, ni dira mentiras, ni se halarau boca una
lengua embustera; pastaran y se tenderan sin afibee’s

Salmo responsorial: 33
Si el afligido invoca al Senor, él lo escucha.
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Bendigo al Sefior en todo momento, / su alabanzasesinpre en
mi boca; / mi alma se gloria en el Sefor: / quehlosildes lo

escuchen vy se alegren. R.

Contempladlo, y quedareis radiantes, / vuestroragosio se

avergonzara. / Si el afligido invoca al Sefor,cekscucha / y lo
salva de sus angustias. R.

Pero el Senor se enfrenta con los malhechoresa/quarar de la
tierra su memoria. / Cuando uno grita, el Sefacgdoucha / y lo
libra de sus angustias. R.

El Sefior esta cerca de los atribulados, / salws albatidos. / El
Senor redime a sus siervos, / no sera castigaen geiacoge a él.
R.

Mateo 21,28-32

Vino Juan, y los pecadores le creyeron

En aquel tiempo, dijo Jesus a los sumos sacerdotaslos
ancianos del pueblo: "¢Qué os parece? Un
hombre tenia dos hijos. Se acercoé al primero y le
dijo: "Hijo, ve hoy a trabajar en la vifia." El le
contestd: "No quiero." Pero después recapacitd y
fue. Se acercé al segundo y le dijo lo mismo. El
le contesto: "Voy, sefor." Pero no fue. ¢Quién
de los dos hizo lo que queria el padre?"
Contestaron: "El primero."

Jesus les dijo: "Os aseguro que los publicanos y
las prostitutas os llevan la delantera en el camino
del reino de Dios. Porque vino Juan a vosotros
ensefandoos el camino de la justicia, y no leteisjsen cambio,
los publicanos y prostitutas le creyeron. Y, auspdés de ver
esto, vosotros no recapacitasteis ni le creisteis."

Comentario — Lectura:
Del Tratado de san Hipdlito, presbitero,
contra la herejia de Noeto
Manifestacion del misterio escondido
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Hay un uUnico Dios, hermanos, que soOlo puede seocidm a
través de las Escrituras Santas. Por ello debesfoszarnos, por
penetrar en todas las cosas que nos anunciarvinagEscrituras
y procurar profundizar en lgue nos enseian. Debemos conocer al
Padre como El desea ser conocido, debemos glorificédijo
como el Padre desea que lo glorifiguemos, debemobir al
Espiritu Santo como el Padre desea darnoslo. Em debemos
proceder, no segun nuestro arbitrio ni segun MESHropios
sentimientos ni haciendo violencia a los deseodmes, sino
segun los caminos que el mismo Sefnor nos ha dadaacer en
las santas Escrituras.

Cuando sélo existia Dios y nada habia ain que st con El,
el Sefior quiso crear al mundo. Lo cred por suigdatia, por su
voluntad y por su palabra; y el mundo llegé a lsstexcia tal
como El lo quiso y cuando El lo quiso. Nos basta,tpnto, saber
que al principio nada coexistia con Dios, nadaaéléra de El.
Pero Dios, siendo Unico, era también multiple. Bergon El
estaba su sabiduria, su razon, su poder y su opris€jo esto
estaba en El, y El era todas estas cosas. Y, cuguigo y como
quiso, y en el tiempo por El mismo predeterminadanifesto al
mundo su Palabra, por quien fueron hechas todastas.

Y como Dios contenia en si mismo a la Palabra, aietja fuera
invisible para el mundo creado, cuando Dios hizosaivoz, la
Palabra se hizo entonces visible; asi, de la lezeguel Padre salio
la luz que es el Hijo, y la imagen del Sefnor fumaaeproducida
en el ser de la creatura; de esta manera el quaalpio era solo
visible para el Padre empezo a ser visible tampaa el mundo,
para que éste, al contemplarlo, pudiera alcanzalacion.

El sentido de todo esto es que, al entrar en eldmula Palabra
guiso aparecer como hijo de Dios; pues, en eftatlas las cosas
fueron hechas por el Hijo, pero El es engendradoaimente por
el Padre.

Dios dio la ley y los profetas, impulsando a éstdmblar bajo la
mocion del Espiritu Santo, para que, habiendo idzida
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inspiracion del poder del Padre, anunciaran su eong su
voluntad.

La Palabra, pues, se hizo visible, conae gan Juan. Y
repitid en sintesis todo lo que dijeron los proggtdemostrando
asi que es realmente la Palabra por quien fuerarhhse todas las
cosas. Dice:En el principio ya existia la Palabra, y la Palabra
estaba junt@ Dios, yla Palabra era Dios. Por medio de la Palabra
se hizo- todo, y sin ella no se hizo nada de lospuba hecho. Y
mas adelanteEl mundo se hizo por medio de ella, y el mundo
la conocid. Vino a su, casa y los suyos no la remb.

Para mi reflexion:
- Medita detenidamente el contenido del parrafo maomeel
Comentario.

17 de Diciembre: Santa Yolanda

Lecturas del dia:

Génesis 49,2.8-10

No se apartara de Juda el cetro

En aquellos dias, Jacob llamo a sus hijos y les &§eunios, que
0S voy a contar lo que os va a suceder en el fuagoipaos y

escuchadme, hijos de Jacob, oid a vuestro pad&:I# ti, Juda,

te alabaran tus hermanos, pondras la mano solwerva de tus

enemigos, se postraran ante ti los hijos de tuepalirda es un
lebn agazapado, has vuelto de hacer presa, hijpsmiagacha y
se tumba como ledn o como leona, ¢ quién se atreesadiarlo?

No se apartara de Juda el cetro, ni el baston aelonde entre sus
rodillas, hasta que venga aquel a quien esta @$ery le rindan

homenaje los pueblos.”

Salmo responsorial: 71
Que en sus dias florezca la justicia, y la paz aleugternamente
Dios mio, confia tu juicio al rey, / tu justicialdjo de reyes, / para
gue rija a tu pueblo con justicia, / a tus humildes rectitud. R.
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Que los montes traigan paz, / y los collados jisstit que él
defienda a los humildes del pueblo, / socorra dijos del pobre.
R.

Que en sus dias florezca la justicia / y la pazahgse falte la
luna; / que domine de mar a mar, / del Gran Ricoafin de la
tierra. R.

Que su nombre sea eterno, / y su fama dure corsol;el que él
sea la bendicion de todos los pueblos, / y lo praeh dichoso
todas las razas de la tierra. R.

Mateo 1,1-17

Genealogia de Jesucristo, hijo de David

Genealogia de Jesucristo, hijo de David, hijo deaAén. Abrahan
engendrd a Isaac, Isaac a Jacob, Jacob a Judasyremsmanos.
Juda engendro, de Tamar, a Farés y a Zara, F&®®a, Esron a
Aram, Aram a Aminadab, Aminadab a Naason, NaasBal@aon,

Salmén engendro, de Rahab, a Booz; Booz engendri®ut, a
Obed; Obed a Jeseé, Jesé engendro a David, el rey.

David, de la mujer de Urias, engendr6 a Salomoipn8m a

Roboam, Roboam a Abias, Abias a Asaf, Asaf a Jpshkifsafat a
Joram, Joram a Ozias, Ozias a Joatan, Joatan a Acaz a

Ezequias, Ezequias engendré a Manaseés, Manaséésa Amos

a Josias; Josias engendrd a Jeconias y a sus beyroaando el
destierro de Babilonia.

Después del destierro de Babilonia, Jeconias engien&alatiel,
Salatiel a Zorobabel, Zorobabel a Abiud, Abiud aadilin,

Eliaquin a Azor, Azor a Sadoc, Sadoc a Aquim, Aqair&liud,

Eliud a Eleazar, Eleazar a Matan, Matan a Jacohlagob

engendré a José, el esposo de Maria, de la cua dasus,
llamado Cristo.

Asi, las generaciones desde Abrahan a David fuerortotal

catorce; desde David hasta la deportacion a Bahjla@atorce; y
desde la deportacion a Babilonia hasta el Mesasrae.
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Para mi reflexion:

-Jesus viene como luz, pero estando la Luz cerecaidpuedo yo
estar muy lejos de ella; ¢estoy dispuesto a dejarng vida se
ilumine por su Luz?

-Dios "nace" a Diario en el altar, estoy dispuestque nazca de
verdad en mi, disponiéndome y acercandome a Eldia®a

18 de Diciembre: Nuestra Senora de la Esperanza

Lecturas del dia:

Jeremias 23,5-8

Suscitaré a David un vastago legitimo

"Mirad que llegan dias -oraculo del Sefior- en quscisaré a

David un vastago legitimo: reinara como rey pruderitara

justicia y derecho en la tierra. En sus dias seasalJuda, Israel
habitara seguro. Y lo llamaran con este nombre:S#fior-

nuestra-justicia". Por eso, mirad que llegan di@asculo del

Senor- en que no se dira: "Vive el Sefior, que saos israelitas
de Egipto", sino que se dira: "Vive el Sefior, qaedsa la raza de
Israel del pais del Norte y de los paises adorslexpulso, y los
trajo para que habitaran en sus campos.""

Salmo responsorial: 71

Que en sus dias florezca la justicia, y la paz aleusternamente.
Dios mio, confia tu juicio al rey, / tu justicialdjo de reyes, / para
gue rija a tu pueblo con justicia, / a tus humildes rectitud. R.

El librard al pobre que clamaba, / al afligido gome tenia
protector; / él se apiadara del pobre y del indgehy salvara la
vida de los pobres. R.

Bendito sea el Sefnor, Dios de Israel, / el Unice diace
maravillas; / bendito por siempre su nombre glaridsque su
gloria llene la tierra. / jAmén, amén! R.

Mateo 1,18-24
Jesus nacera de Maria, desposada con Joseé, hipeadal
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El nacimiento de Jesucristo fue de esta maneraialMsu madre,
estaba desposada con José y, antes de vivir juagagd{o que ella
esperaba un hijo por obra del Espiritu Santo. Jasésposo, que
era justo y no queria denunciarla, decidio
repudiarla en secreto. Pero, apenas habia
tomado esta resolucion, se le aparecido en
suefios un angel del Sefor que le dijo: "Jose,
hijo de David, no tengas reparo en llevarte a
Maria, tu mujer, porque la criatura que hay en
ella viene del Espiritu Santo. Dara a luz un
hijo, y tU le pondras por nombre Jesus, porque
él salvara a su pueblo de los pecados."

Todo esto sucedid para que se cumpliese lo que lthtiho el
Senor por el Profeta: "Mirad: la Virgen concebirdara a luz un
hijo y le pondra por nombre Emmanuel, que signifideos-con-
nosotros"." Cuando Joseé se desperto, hizo lo goed&a mandado

el angel del Sefor y se llevo a casa a su mujer.

Para mi reflexion:
- ¢ Estoy abierto al Reino de Dios?

19 de Diciembre: San Nemesio

Lecturas del dia:

Jueces 13,2-7.24-25a

El angel anuncia el nacimiento de Sanson

En aquellos dias, habia en Sord un hombre deba tie Dan,
llamado Manoj. Su mujer era estéril y no habiaderhijos. El

angel del Sefor se aparecioé a la mujer y le digoe$ estéril y no
has tenido hijos. Pero concebiras y daras a luajanten cuidado
de no beber vino ni licor, ni comer nada impuro,rqoe

concebiras y daras a luz un hijo. No pasara la jaapar su

cabeza, porque el niio estard consagrado a Diake dedes de
nacer. El empezara a salvar a Israel de los fiste
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La mujer fue a decirle a su marido: "Me ha visitatohombre de
Dios que, por su aspecto terrible, parecia un nemsalivino;

pero no le pregunté de donde era, ni él me dijo@subre. Soélo
me dijo: "Concebirds y darads a luz un hijo: tendado de no
beber vino ni licor, ni comer nada impuro; porquieiéo estara
consagrado a Dios desde antes de nacer hasta aledi&u
muerte." La mujer de Manoj dio a luz un hijo y peiso de
nombre Sansoén. El nino crecio y el Sefor lo bendttjel espiritu
del Seflor comenzo a agitarlo.

Salmo responsorial: 70

Que mi boca esté llena de tu alabanza y cantedueg|

Seé tu mi roca de refugio, / el alcazar donde meesalporque mi
pefia y mi alcazar eres ta. / Dios mio, libramead®mdno perversa.
R.

Porgue tu, Dios mio, fuiste mi esperanza / y mifieoaa, Sefior,
desde mi juventud. / En el vientre materno ya nwyalpa en ti, /
en el seno tu me sostenias. R.

Contaré tus proezas, Sefor mio, / narraré tu vaGtarya entera. /
Dios mio, me instruiste desde mi juventud, / y &dsty relato tus
maravillas. R.

Lucas 1,5-25

El angel Gabriel anuncia el nacimiento de Juan Bsat

En tiempos de Herodes, rey de Judea, habia undséediamado
Zacarias, del turno de Abias, casado con una didiscé® de
Aaron llamada Isabel. Los dos eran justos ante,i@aminaban
sin falta segun los mandamientos y leyes del Se¥iortenian
hijos, porque Isabel era estéril, y los dos eraaddal avanzada.
Una vez que oficiaba delante de Dios con el grupsul turno,
segun el ritual de los sacerdotes, le toco a éheah el santuario
del Senor a ofrecer el incienso; la muchedumbredeblo estaba
fuera rezando durante la ofrenda del incienso. ¥ sgarecio el
angel del Sefior, de pie a la derecha del altandelnso. Al verlo,
Zacarias se sobresaltd y quedd sobrecogido de .teéfPeno el
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angel le dijo: "No temas, Zacarias, porque tu ruégosido
escuchado: tu mujer Isabel te dara un hijo, y ledp@s por
nombre Juan. Te llenaras de alegria, y muchoseggaaan de su
nacimiento. Pues sera grande a los o0jos del Se@drebera vino
ni licor; se llenara de Espiritu Santo ya en ehire materno, y
convertira muchos israelitas al Sefior, su Dios. detante del
Sefnor, con el espiritu y poder de Elias, para atinvis
corazones de los padres hacia los hijos, y a Issbadglientes, a la
sensatez de los justos, preparando para el Sefipuelio bien
dispuesto.”

Zacarias replico al angel: "¢ Como estaré seguesa® Porgue yo
soy viejo, y mi mujer es de edad avanzada." El ldlegeontesto:
"Yo soy Gabriel, que sirvo en presencia de Diossile enviado a
hablarte para darte esta buena noticia. Pero rneraquedaras
mudo, sin poder hablar, hasta el dia en que estmauporque no
has dado fe a mis palabras, que se cumpliran mromento."

El pueblo estaba aguardando a Zacarias, sorprerdbdgue
tardase tanto en el santuario. Al salir no podialdnkes, y ellos
comprendieron que habia tenido una visién en dlasn. El les
hablaba por sefias, porque seguia mudo. Al cumptissdias de
su servicio en el templo volvié a casa. Dias despr@ncibio
Isabel, su mujer, y estuvo sin salir cinco mesesemdo: "Asi me
ha tratado el Sefior cuando se ha dignado quitafremta ante los
hombres."

Comentario:

En la Anunciacion de Juan el Bautista se repitsriedmas de
las anunciaciones anteriores (Samuel, Sanson): riliEkstd,
Intervencion de Dios, Turbacion, Grandeza futuldende. Forma
un diptico con la anunciacion de Jesus, pero dentalera que
Juan aparece como subordinado y orientado a Jeswgandeza
de Juan es ser heraldo. Dios entra en la histongpiendo los
esquemas naturales. El hijo es fruto de un milageola gracia.
Las primeras palabras del Angel son: No temas. dfisaje no es
un castigo, sino la buena nueva. El fruto mas inatedgara los
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hombres es la alegria. La fuerza del Nifio procedlédpiritu. Su
mision sera hacer volver los corazones de los hesndisu Dios y
sefalar a Jesus.

Para mi reflexion:

- Medita las siguientes palabras:

Porqgue tu, Dios mio, fuiste mi esperanza

y mi confianza, Sefor, desde mi juventud.
En el vientre materno ya me apoyaba en ti,
en el seno , ti me sostenias.

- Es ésta ahi, para instruirte y apoyarte, otra essque tu quieras
0 no aceptarlo y como lo aceptes.

- "lIra delante del Sefnor para prepararle un pukeigio dispuesto”,
¢y tu mision como cristiano, cual es?

20 de Diciembre: Santo Domingo de Silos, presbiterp abad
(+1073)

Lecturas del dia:

|saias 7,10-14

Mirad: la virgen esta encinta

En aquellos dias, el Sefior hablo a Acaz: "Pideseiial al Sefior,
tu Dios: en lo hondo del abismo o en lo alto delccl Respondio
Acaz: "No la pido, no quiero tentar al Sefior." Ettes dijo Dios:
"Escucha, casa de David: ¢No 0s basta cansarhoiolsres, que
cansais incluso a mi Dios? Pues el Sefor, por satapos dara
una sefal: Mirad: la virgen esta encinta y da aunzijo, vy le
pondra por nombre Emmanuel, que significa "Dios-con

nosotros”.

Salmo responsorial: 23
Va a entrar el Sefor, él es el Rey de la gloria.
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Del Seinor es la tierra y cuanto la llena, / el oyb&odos sus
habitantes: / él la fundd sobre los mares, / éfi@nzé sobre los
rios. R.

¢,Quien puede subir al monte del Senor? / ¢ Quiatepesar en el
recinto sacro? / El hombre de manos inocentesury porazon, /
gue no confia en los idolos. R.

Ese recibira la bendiciéon del Sefior, / le haréigise! Dios de
salvacion. / Este es el grupo que busca al Sefipre iene a tu
presencia, Dios de Jacob. R.

Lucas 1,26-38
Concebiras en tu vientre y daras a luz un hijo
A los seis meses, el angel Gabriel fue enviadoos a una
ciudad de Galilea llamada Nazaret, a una virgepakagia con un
hombre llamado José, de la estirpe de David; @ewirse llamaba
Maria. El angel, entrando en su presencia, dij¢égrate, llena de
gracia, el Sefor esta contigo." Ella se turb6 astas palabras y
se preguntaba qué saludo era aquél. El angelde "tp temas,
Maria, porque has encontrado gracia ante Dios. €lras en tu
vientre y daras a luz un hijo, y le pondras por bmamlesus. Sera
grande, se llamara Hijo del Altisimo, el
Sefor Dios le dara el trono de David, su
padre, reinara sobre la casa de Jacob para
siempre, y su reino no tendra fin."
Y Maria dijo al angel: "¢ Como sera eso,
pues no conozco a varon?" El angel le
contestd: "El Espiritu Santo vendra sobre
ti, y la fuerza del Altisimo te cubrira con
su sombra; por eso el Santo que va a nacer serfaHipp de
Dios. Ahi tienes a tu pariente Isabel, que, a pdeasu vejez, ha
concebido un hijo, y ya esta de seis meses lalgmaban estéril,
porgue para Dios nada hay imposible." Maria coatégtqui esta
la esclava del Sefor; hagase en mi segun tu palabta dejo el
angel.
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Para mi reflexion:
- ¢Me dispongo para que se cumpla en mi, para ragetuntad
de Dios?

21 de Diciembre: San Pedro Canisio, presbitero y dtor
(+1597)

Lecturas del dia:
Domingo IV de Adviento

2Samuel 7,1-5.8b-12.14a.16

El reino de David durara por siempre en la presariel Sefior
Cuando el rey David se establecio en su palaca,Sefor le dio
la paz con todos los enemigos que le rodeabangyeldijo al
profeta Natan: "Mira, yo estoy viviendo en caszedro, mientras
el arca del Sefor vive en una tienda." Natan redipaa rey: "Ve
y haz cuanto piensas, pues el Sefor esta contigo."

Pero aquella noche recibié Natan la siguiente paldel Sefior:
"Ve y dile a mi siervo David: "Asi dice el SefioErgs tu quien
me va a construir una casa para que habite en\alla® saqué de
los apriscos, de andar tras las ovejas, para qradyefe de mi
pueblo Israel. Yo estaré contigo en todas tus esagreacabaré
con tus enemigos, te haré famoso como a los méasstasrde la
tierra.

Daré un puesto a Israel, mi pueblo: lo plantaré& pge viva en él
sin sobresaltos, y en adelante no permitiré queamialvados lo
afljan como antes, cuando nombré jueces para gabex mi
pueblo Israel. Te pondré en paz con todos tus eusniy,
ademas, el Sefor te comunica que te dara unaidingstcuando
tus dias se hayan cumplido y te acuestes con tireqaafirmaré
después de ti la descendencia que saldra de tusiasyt y
consolidaré su realeza. Yo seré para €l padre,seré@ para mi
hijo. Tu casa y tu reino duraran por siempre erprasencia; tu
trono permanecera por siempre."™
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Salmo responsorial: 88

Cantaré eternamente tus misericordias, Sefor.

Cantaré eternamente las misericordias del Sef@anuhciaré tu
fidelidad por todas las edades. / Porque dije: rhisericordia es
un edificio eterno, / mas que el cielo has afianzadfidelidad."

R.

"Sellé una alianza con mi elegido, / jurando a Bawmi siervo: /

"Te fundaré un linaje perpetuo, / edificaré tu trquara todas las
edades."" R.

El me invocara: "Tu eres mi padre, / mi Dios, mcRsalvadora."
/ Le mantendré eternamente mi favor, / y mi aliaoaa €l sera
estable. R.

Romanos 16,25-27

El misterio, mantenido en secreto durante sigldspra se ha
manifestado

Hermanos: Al que puede fortaleceros segun el Eviangae yo

proclamo, predicando a Cristo Jesus, revelacion ndiskerio

mantenido en secreto durante siglos eternos y gsado ahora
en los escritos proféticos, dado a conocer poretiealel Dios

eterno, para traer a todas las naciones a la olmaide la fe al
Dios, unico sabio, por Jesucristo, la gloria par $iglos de los
siglos. Amén.

Lucas 1,26-38

Concebiras en tu vientre y daras a luz un hijo

En aquel tiempo, el angel Gabriel fue enviado parsDa una

ciudad de Galilea llamada Nazaret, a una virgepakesia con un
hombre llamado Joseé, de la estirpe de David; @ewirse llamaba
Maria. El angel, entrando en su presencia, dij¢égrate, llena de
gracia, el Sefor esta contigo." Ella se turb6 astas palabras y
se preguntaba qué saludo era aquél. El angelde "tNp temas,

Maria, porque has encontrado gracia ante Dios. €wras en tu

vientre y daras a luz un hijo, y le podras por namkesus. Sera
grande, se llamara Hijo del Altisimo, el Sefor Omsdara el trono
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de David, su padre, reinara sobre la casa de Jmrabsiempre, y
, su reino no tendra fin." Y Maria dijo al

varon?"
El angel le contestd: "El Espiritu Santo
s, vendra sobre ti, y la fuerza del Altisimo te
W cubrira con su sombra; por eso el Santo que
) va a nacer se llamarad Hijo de Dios. Ahi

vejez, ha concebido un hijo, y ya esta de seis snéseque
llamaban estéril, porque para Dios nada hay impmSiMaria
contestd: "Aqui esta la esclava del Sefnor; hagasaiesegun tu
palabra." Y la dejo el angel.

Comentario — Lectura:
De la Exposicion de S. Ambrosio obispo, sobre el &vgelio de
San Lucas

Sobre la Visitacion de Sta. Maria Virgen
El angel que anunciaba los misterios, para llevarfa mediante
algun ejemplo, anuncio a la Virgen Maria la matiadi de una
mujer estéril y ya entrada en afnos manifestandogasi Dios
puede hacer todo cuanto le place.
Desde que lo supo, Maria, no por falta de fe gardéecia, no por
incertidumbre respecto al anuncio, no por dudacacael ejemplo
indicado por el angel, sino con el regocijo de sse, como
quien cumple un piadoso deber, presurosa por &, gaezdirigio a
las montanas.
Llena de Dios de ahora en adelante ¢;(como no ibkevarse
apresuradamente hacia las alturas?.La lentitudl e@sfeerzo es
extrafia a la gracia del Espiritu. Bien pronto seiifiestan los
beneficios de la llegada de Maria y de la presai@i&enor; pues
en el momento mismo en qisabel oyo el saludo de Maria, saltd
la criatura en su vientrey ellase llen6 del Espiritu Santo.
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Considera la precision y exactitud de cada unaadephlabras:
Isabel fue la primera en oir la voz, pero Juandlugrimero en
experimentar la gracia, porque Isabel escuch¢ skegliacultades
de la naturaleza pero Juan, en cambio, se alegrausa del
misterio. Isabel sintid la proximidad de Maria, dua del Sefior;
la mujer oy la salutacion de la mujer, el hijotiSina presencia
del Hijo; ellas proclaman la gracia, ellos, viviétainteriormente,
logran que sus madres se aprovechen de este dantalasunto
gue, con un doble milagro, ambas empiezan a pzafefpor
inspiracion de sus Propios hijos.

El nifio saltdo de gozo y la madre fue llena del EspSanto, pero
no fue enriquecida la madre antes que el hijo, gu, después
qgue fue repleto el hijo, quedo también colmada &dma. Juan
salta de gozo y Maria se alegra en su espiritel Bromento que
Juan salta de gozo, Isabel se llena del Espirdrn, 5i observas
bien, de Maria no se dice que fuera llena del Egp&ino que se
afirma uUnicamente que se alegré en su espiritus(fre ella
actuaba ya el Espiritu de una manera incomprenseteefecto:
Isabel fue llena del Espiritu después de concddmyia, en
cambio, lo fue ya antes de concebir, porque de sdladice:
iDichosa tu que has creido!

Pero dichosos también vosotros, porque habéisyoddeido; pues
toda alma creyente concibe y engendra la Palabr®ide y
reconoce sus obras.

Que en todos resida el alma de Maria para gloriat&enior; que
en todos esté el espiritu de Maria para alegrar§sas. Porque si
corporalmente no hay mas que una madre de Cristcambio,
por la fe, Cristo es el fruto de todos; pues tobaaarecibe la
Palabra de Dios, a condicion de que, sin manchasepvada de
los vicios, guarde la castidad con una purezahatale.

Toda alma, pues, que llega a tal estado proclangsaladeza del
Senor, igual que el alma de Maria la ha proclamad, espiritu
se ha alegrado en Dios Salvador. El Senor, en cgfexsd
engrandecido, segun puede leerse en otro luBasclamad
conmigo la grandeza del Sefior. Norgue con la palabra humana
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pueda afiadirse algo a Dios, sino porque el quegiartecido en
nosotros. Pues. Cristo es la imagen de Dios y.eptw, el alma
gue obra justa y religiosamente engrandece esaeimdg Dios, a
cuya semejanza ha sido creada, y, al engrandecantdién la
misma alma queda engrandecida por una mayor pation de
la grandeza divina

Para mi reflexion:

- El esposo viene para sentarse a la mesa con lagesposotros
hemos sido los invitados del banquete nupcial. gdevivido la
alegria de las nupcias? ¢Hemos sentido la esperdmzia
gestacion que aqui tiene lugar?

22 de Diciembre: San Queremon:

Lecturas del dia:

1Samuel 1,24-28

Ana da gracias por el nacimiento de Samuel

En aquellos dias, cuando Ana hubo destetado a $asnbe con
él al templo del Sefior, de Silg, llevando un novide tres afnos,
una fanega de harina y un odre de vino. El nifioagna muy
pequefio. Cuando mataron el novillo, Ana presentdarfe a Eli,
diciendo: "Sefor, por tu vida, yo soy la mujer cpgtuvo aqui
junto a ti, rezando al Sefior. Este nifio es lo qupedia; el Sefior
me ha concedido mi peticion. Por eso se lo cedsedbr de por
vida, para que sea suyo." Después se postraromlabésior.

Interleccional: 1Samuel 2,1-8

Mi corazon se regocija por el Sefior, mi Salvador.

Mi corazdn se regocija por el Sefior, / mi podegssdta por Dios;

/ mi boca se rie de mis enemigos, / porque gozdwaalvacion.

R.

Se rompen los arcos de los valientes, / mientradiardes se
cifen de valor; / los hartos se contratan por al panientras los
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hambrientos engordan; / la mujer estéril da a lereshijos, /

mientras la madre de muchos queda baldia. R.

El Senor da la muerte y la vida, / hunde en elnabig levanta; /
da la pobreza y la riqueza, / humilla y enaltece. R

El levanta del polvo al desvalido, / alza de laupasal pobre, /
para hacer que se siente entre principes / y qeelden trono de
gloria. R.

Lucas 1,46-56

El Poderoso ha hecho obras grandes por mi

En aquel tiempo, Maria dijo: "Proclama mi alma fangleza del
Sefior, se alegra mi espiritu en Dios, mi salvagargue ha
mirado la humillacion de su esclava. Desde ahordeingtaran
todas las generaciones, porgque el Poderoso ha bbch® grandes
por mi: su nombre es santo, y su misericordia legas fieles de
generacion en generacion. El hace proezas conago:hiispersa
a los soberbios de corazon, derriba del trono gobtmterosos y
enaltece a los humildes, a los hambrientos los@aebienes y a
los ricos los despide vacios. Auxilia a Israel, siervo,
acordandose de la misericordia -como lo habia pidmea
nuestros padres- en favor de Abrahan y su descelad@or
siempre." Maria se quedo con Isabel unos tres mesiEspués
volvio a su casa.

Comentario:

El Magnificat es la expresion mas elevada del alm& Hija
de Sion. Alma fabricada a lo largo de los siglodadaistoria de
un Pueblo y hecha oracion en los salmos. Las |lagryralegrias y
esperanzas de un pueblo se encierran en su corBrus.es
alabado, porque dio una respuesta de esclava. ¢eriourdia de
Dios se ha hecho eterna en su seno. La Palabra baohe es una
palabra profética que destruye y construye, arrgnpéanta. Es
Jesus el punto final de la historia, el fuertejued hace realidad la
antigua promesa. La Hija de Sion dio en nuestrobmerau “si” a
Dios, y la Palabra se hizo carne.
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Para mi reflexion:

- Maria dijo su “si” a Dios, se entreg0 plenamemnti voluntad, y
por eso no es de extrafar sus palabifasiPoderoso ha hecho
obras grandes por mi"

- Nunca entenderemos la grandeza del Magnificala @dabanza
a Dios por parte de Maria si ho somos capaces tnder y

aceptar en toda su grandeza la entrega incondicitenMaria a

Dios.

23 de Diciembre: San Juan Cancio

Lecturas del dia:

Malaquias 3,1-4.23-24

Os enviaré al profeta Elias antes de que lleguwHadel Senor
Asi dice el Sefior: "Mirad, yo envio a mi mensajgrara que
prepare el camino ante mi. De pronto entrara esaeluario el
Sefor a quien vosotros buscais, el mensajero @didaza que
vosotros desedis. Miradlo entrar -dice el Sefiolodeejercitos-.
¢, Quién podra resistir el dia de su venida?, ¢quédara en pie
cuando aparezca? Sera un fuego de fundidor, una btk
lavandero: se sentara como un fundidor que refinmdta, como a
plata y a oro refinara a los hijos de Levi, y pré@ean al Sefor la
ofrenda como es debido. Entonces agradara al $eidfnenda de
Juda y de Jerusalén, como en los dias pasados, emhog afnos
antiguos. Mirad: os enviaré al profeta Elias adiesgue llegue el
dia del Sefior, grande y terrible. Convertird elazdn de los
padres hacia los hijos, y el corazén de los hipgéhlos padres,
para gue no tenga que venir yo a destruir la tlerra

Salmo responsorial: 24

Levantaos, alzad la cabeza: se acerca vuestradibeén.

Sefor, enséfiame tus caminos, / instriyeme en haase/ haz
gue camine con lealtad; / enséiame, porque turerdsios y
Salvador. R.
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El Sefior es bueno y es recto, / y ensefa el caaio® pecadores;
/ hace caminar a los humildes con rectitud, / emseficamino a
los humildes. R.

Las sendas del Sefior son misericordia y lealtadra jps que
guardan su alianza y sus mandatos. / El Sefnorrdéacmon sus
fieles / y les da a conocer su alianza. R.

Lucas 1,57-66

El nacimiento de Juan Bautista

A Isabel se le cumplio el tiempo del parto y dima un hijo. Se
enteraron sus vecinos y parientes de que el Seftmaldia hecho
una gran misericordia, y la felicitaban.

A los ocho dias fueron a circuncidar al nifio, y llamaban

Zacarias, como a su padre. La madre intervinorticie"jNo! Se

va a llamar Juan." Le replicaron: "Ninguno de tasigntes se
llama asi." Entonces preguntaban por sefas al padne queria
que se llamase. El pidi6 una tablilla y escribidudn es su
nombre." Todos se quedaron extraiados.

Inmediatamente se le solt6 la boca y la lenguampez6 a hablar
bendiciendo a Dios. Los vecinos quedaron sobreosgil corrio

la noticia por toda la montaia de Judea. Y todsgglee lo oian
reflexionaban diciendo: "¢ Qué va a ser este niRoPjue la mano
del Sefor estaba con él.

Para mi reflexion:

- Medita las siguientes palabras:

Sefor, instruyeme en tus sendas,

haz que camine con lealtad,;

ensefame, porque tu eres mi Dios y mi Salvador.

24 de Diciembre: San Delfin

Lecturas del dia:
2Samuel 7,1-5.8b-12.14a.16
El reino de David durara por siempre en la presarmbel Sefior
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Cuando el rey David se establecio en su palacab,Sefnor le dio
la paz con todos los enemigos que le rodeabangyedijo al
profeta Natan: "Mira, yo estoy viviendo en cas&eldro, mientras
el arca del Sefor vive en una tienda." Natan redipaa rey: "Ve
y haz cuanto piensas, pues el Sefior esta contigo."

Pero aquella noche recibié Natan la siguiente paldel Sefor:
"Ve y dile a mi siervo David: "Esto dice el SefigEres ta quien
me va a construir una casa para que habite en\allae saqué de
los ariscos, de andar tras las ovejas, para quasfyefe de mi
pueblo Israel. Yo estaré contigo en todas tus esagreacabaré
con tus enemigos, te haré famoso como a los masstasrde la
tierra. Daré un puesto a Israel, mi pueblo: lo lenpara que viva
en el sin sobresaltos, y en adelante no permitieglogs malvados
lo afljan como antes, cuando nombré jueces pabemgar a mi
pueblo Israel. Te pondré en paz con todos tus eusniy,
ademas, el Sefor te comunica que te dara una iding#stuando
tus dias se hayan cumplido y te acuestes con tireqaafirmaré
después de ti la descendencia que saldra de tusiasf y
consolidaré su realeza. Yo seré para €l padre,seréd para mi
hijo. Tu casa y tu reino duraran por siempre erprasencia; tu
trono permanecera por siempre."™

Salmo responsorial: 88

Cantaré eternamente tus misericordias, Sefor.

Cantaré eternamente las misericordias del Sefanunhciaré tu
fidelidad por todas las edades. / Porque dije: risericordia es
un edificio eterno, / mas que el cielo has afianzadfidelidad."

R.

Sellé una alianza con mi elegido, / jurando a Damdsiervo: /

"Te fundaré un linaje perpetuo, / edificaré tu trquara todas las
edades." R.

El me invocara: "Tu eres mi padre, / mi Dios, mcRsalvadora.”
/ Le mantendré eternamente mi favor, / y mi aliaoaa €l sera
estable. R.
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Lucas 1,67-79

Nos visitara el sol que nace de lo alto

En aquel tiempo, Zacarias, padre de Juan, llenagglitu Santo,
profetizo diciendo: "Bendito sea el Sefor, Dioslstael, porque
ha visitado y redimido a su pueblo, suscitandonus fuerza de
salvacion en la casa de David, su siervo, segimalida predicho
desde antiguo por boca de sus santos profetaa. $&dviacion que
nos libra de nuestros enemigos y de la mano destledoque nos
odian; realizando la misericordia que tuvo con trosspadres,
recordando su santa alianza y el juramento que gquruestro
padre Abrahan. Para concedernos que, libres detamancados
de la mano de los enemigos, le sirvamos con samwigasticia, en

Su presencia, todos nuestros dias.

Y a ti, nifio, te llamaran profeta del Altisimo, goe iras delante
del Senor a preparar sus caminos, anunciando aushigola

salvacion, el perddn de sus pecados. Por la ebteifasericordia
de nuestro Dios, nos visitara el sol que nace daltlm, para
iluminar a los que viven en tinieblas y en somlearierte, para
guiar nuestros pasos por el camino de la paz."

Para mi reflexion:
- Dios es la salvacion que nos libra de nuestros igosm

25 de Diciembre: Natividad del Senor

Lecturas del dia:

Misa de la vigilia

|saias 62, 1-5

El Sefor te prefiere a i

Por amor de Sion no callaré, por amor de Jeruselétescansare,
hasta que rompa la aurora de su justicia, y suas@n llamee

como antorcha. Los pueblos veran tu justicia, yéy®s tu gloria;

te pondran un nombre nuevo, pronunciado por la bdet&enor.

Seras corona fulgida en la mano del Sefior y diadealaen la
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palma de tu Dios. Ya no te llamaran «Abandonadaa,tn tierra
«Devastada»; a ti te llamaran «Mi favorita», y a tierra
«Desposada», porque el Sefior te prefiere a ti, tjetta tendra
marido. Como un joven se casa con su novia, akdposa el que
te construyo; la alegria que encuentra el maridostbesposa, la
encontrara tu Dios contigo.;

Salmo responsorial: 88, 4-5. 16-17. 27 y 29

Cantaré eternamente tus misericordias, Sefor.

Sellé una alianza con mi elegido, jurando a Dawidsiervo: "Te
fundaré un linaje perpetuo, edificaré tu trono p&wdas las
edades." R.

Dichoso el pueblo que sabe aclamarte: caminar&eastor, a la
luz de tu rostro; tu nombre es su gozo cada dipjsticia es su
orgullo. R.

El me invocara: "Tu eres mi padre, mi Dios, mi Reatvadora."
Le mantendré eternamente mi favor, y mi alianza ébrsera
estable. R.

Hechos de los apostoles 13, 16-17. 22-25

Testimonio de Pablo sobre Cristo, hijo de David

Habiendo llegado a Antioquia de Pisidia, Pabloussoen pie en
la sinagoga y, haciendo sena de que se callajan,'ldraelitas y
los que teméis a Dios, escuchad:

El Dios de este pueblo, Israel, eligido a nuestamrgs y multiplico
al pueblo cuando vivian como forasteros en Egipts. saco de
alli con brazo poderoso.

Después nombro rey a David, de quien hizo estaaakab
"Encontré a David, hijo de Jesé, hombre confornna aorazon,
gue cumplird todos mis preceptos."

Segun lo prometido, Dios sacO de su descendencisalmador
para Israel: Jesus.

Antes de que llegara, Juan predicé a todo Israddaurismo de
conversion; y, cuando estaba para acabar su vetda:d'Yo no
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SOy quien pensais; viene uno detras de mi a quiemerezco
desatarle las sandalias.""

Mateo 1, 1-25

Genealogia de Jesucristo, hijo de David

Genealogia de Jesucristo, hijo de David, hijo dealA&én.
Abrahan engendro a lsaac, Isaac a Jacob, JacobaayJa sus
hermanos. Juda engendro, de Tamar, a Fares y a lZaes a
Esréon, Esron a Aram, Aram a Aminadab, Aminadab asha,
Naason a Salmoén, Salmon engendrd, de Rahab, a Bouz
engendrd, de Rut, a Obed; Obed a Jesé, Jesé emgebawvid, el
rey.

David, de la mujer de Urias, engendr6 a Salomoipn8m a
Roboam, Roboam a Abias, Abias a Asaf, Asaf a Jpshisafat a
Joram, Joram a Ozias, Ozias a Joatan, Joatan a Acaz a
Ezequias, Ezequias engendro a Manasés, Manaseéésa Amos
a Josias; Josias engendrd a Jeconias y a sus beyroaando el
destierro de Babilonia.

Después del destierro de Babilonia, Jeconias engenalatiel,
Salatiel a Zorobabel, Zorobabel a Abiud, Abiud dadilin,
Eliaquin a Azor, Azor a Sadoc, Sadoc a Aquim, Aqair&liud,
Eliud a Eleazar, Eleazar a Matan, Matan a Jacohlagob
engendré a José, el esposo de Maria, de la cua dasus,
llamado Cristo.

Asi, las generaciones desde Abrahan a David fuerortotal
catorce; desde David hasta la deportacion a Bahjl@atorce; y
desde la deportacion a Babilonia hasta el Mesasrae.

El nacimiento de Jesucristo fue de esta manera:

Maria, su madre, estaba desposada con José vy, égatesir
juntos, resultd que ella esperaba un hijo por abebh Espiritu
Santo.

José, su esposo, que era justo y no queria denandaiacidio
repudiarla en secreto. Pero, apenas habia tom#&moesslucion,
se le aparecio en suefios un angel del Sefor glije:1éJose, hijo
de David, no tengas reparo en llevarte a Marieujer, porque la
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criatura que hay en ella viene del Espiritu Sabaxa a luz un
hijo, y tu le pondras por nombre Jesus, porqueaklama a su
pueblo de los pecados."

Todo esto sucedid para que se cumpliese lo que (thtiho el
Sefior por el Profeta: "Mirad: la Virgen concebirdara a luz un
hijo y le pondra por nombre Enmanuel, que signifid&s-con-
nosotros™."

Cuando José se desperto, hizo lo que le habia marelangel
del Sefior y se llevo a casa a su mujer.

Y sin que él hubiera tenido relacion con ella, aioz un hijo; y él

le puso por nombre Jesus.

Misa de media noche

|saias 9,1-3.5-6

Un hijo se nos ha dado

El pueblo que caminaba en tinieblas vio una lundga habitaban
tierra de sombras, y una luz les brill6. Acrecisde alegria,
aumentaste el gozo; se gozan en tu presencia, goxan al
segar, como se alegran al repartirse el botin.ueolg vara del
opresor, y el yugo de su carga, el baston de subtwmnos
guebraste como el dia de Madian.

Porque un nifio nos ha nacido, un hijo se nos ha:d&la a
hombros el principado, y es su nombre: "Maravida@bnsejero,
Dios guerrero, Padre perpetuo, Principe de la gzara dilatar el
principado, con una paz sin limites, sobre el trdeoDavid y
sobre su reino. Para sostenerlo y consolidarlolaqgusticia y el
derecho, desde ahora y por siempre. El celo debrSeé los
ejércitos lo realizara.

Salmo responsorial: 95

Hoy nos ha nacido un Salvador: el Mesias, el Sefior.

Cantad al Sefor un cantico nuevo, / cantad al Seda la tierra;
/ cantad al Senor, bendecid su nombre. R.

Proclamad dia tras dia su victoria. / Contad glmblos su gloria,
/ sus maravillas a todas las naciones. R.

56



Alégrese el cielo, goce la tierra, / retumbe el ynananto lo llena;
/ vitoreen los campos y cuanto hay en ellos, /mefalos arboles
del bosque. R.

Delante del Sefior, que ya llega, / ya llega a dadilerra: / regira
el orbe con justicia / y los pueblos con fidelidRd.

Tito 2,11-14

Ha aparecido la gracia de Dios a todos los hombres

Ha aparecido la gracia de Dios, que trae la salmapara todos
los hombres, enseildandonos a renunciar a la impigdadlos
deseos mundanos, y a llevar ya desde ahora unaswiokda,
honrada y religiosa, aguardando la dicha que esmeala
aparicion gloriosa del gran Dios y Salvador nuestesucristo. El
se entregd por nosotros para rescatarnos de tolitadng para
prepararse un pueblo purificado, dedicado a lardsiebras.

Lucas 2,1-14

Hoy nos ha nacido un Salvador

En aquel tiempo, sali6 un decreto del emperador ubiag
ordenando hacer un censo del mundo entero. Estel fogmer
censo que se hizo siendo Cirino gobernador de. Sirtados iban
a inscribirse, cada cual a su ciudad. También dns®.era de la
casa y familia de David, subio desde la ciudad degaket, en
Galilea, a la ciudad de David, que se llama BedénJudea, para
inscribirse con su esposa Maria, que estaba endntaientras
estaba alli le llegd el tiempo del parto y dio a b su hijo
primogénito, lo envolvio en pafales y lo acostouenpesebre,
porgue no tenian sitio en la posada.

En aquella region habia unos pastores que pasalarche al aire
libre, velando por turno su rebafo. Y un angel Skefior se les
presento; la gloria del Sefor los envolvio de didi y se llenaron
de gran temor. El angel les dijo: "No temais, esgtv una buena
noticia, una gran alegria para todo el pueblo: keoyla ciudad de
David, os ha nacido un Salvador: el Mesias, el Sevioaqui
tenéis la sefal: encontraréis un nino envuelto afales y
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acostado en un pesebre." De pronto, en torno alaagarecio
una legion del ejército celestial, que alababa asDdiciendo:
"Gloria a Dios en el cielo, y en la tierra paz s hmmbres que ama
el Senor."

Misa de la aurora

|saias 62,11-12

Mira a tu Salvador que llega

El Sefior hace oir esto hasta el confin de la tiéacid a la hija
de Siéon: Mira a tu Salvador que llega, el premicdevictoria lo
acompana, la recompensa lo precede; los llamangb!® santo”,
"Redimidos del Sefnor" y a ti te llamaran "Buscadg&iudad no

abandonada".

Salmo responsorial: 96

Hoy brillara una luz sobre nosotros, porque nos recido el
Senor.

El Sefor reina, la tierra goza, / se alegran las isnumerables. /
Los cielos pregonan su justicia, / y todos los pmslbontemplan
su gloria. R.

Amanece la luz para el justo, / y la alegria pas rectos de
corazon. / Alegraos, justos, con el Senor, / calklsu santo
nombre. R.

Tito 3,4-7

Segun su propia misericordia nos ha salvado

Cuando ha aparecido la bondad de Dios, nuestra&alyy su
amor al hombre, no por las obras de justicia quyarmas hecho
nosotros, sino que segun su propia misericordiahaosalvado,
con el bafo del segundo nacimiento y con la renomagor el
Espiritu Santo; Dios lo derramoO copiosamente sobs®tros por
medio de Jesucristo, nuestro Salvador. Asi, jastiibs por su
gracia, somos, en esperanza, herederos de vida eter
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Lucas 2,15-20

Los pastores encontraron a Maria y a José, y abnifi

Lectura del santo evangelio segun san Lucas:

Cuando los angeles los dejaron y subieron al cietopastores se
decian unos a otros: "Vamos derechos a Belén, aseque ha
pasado y que nos ha comunicado el Sefor." Fuenoremdo y
encontraron a Maria y a José, y al nino acostada pasebre. Al
verlo, contaron lo que les habian dicho de aqgu®.nlodos los
gue lo oian se admiraban de lo que les decian de®@s. Y
Maria conservaba todas estas cosas, meditandolsis eorazon.
Los pastores se volvieron dando gloria y alabaniaoa por lo
gue habian visto y oido; todo como les habian dicho

Misa del dia

|saias 52,7-10

Veran los confines de la tierra la victoria de ninedios

iQué hermosos son sobre los montes los pies dedajgga que
anuncia la paz, que trae la Buena Nueva, que paelgovictoria,
gue dice a Sion: "Tu Dios es rey"! Escucha: tudagdggritan,
cantan a coro, porgue ven cara a cara al Sefonuglee a Sion.
Romped a cantar a coro, ruinas de Jerusalén, quBeigbr
consuela a su pueblo, rescata a Jerusalén; el SeS8ouda su
santo brazo a la vista de todas las nacionesanves confines de
la tierra la victoria de nuestro Dios.

Salmo responsorial: 97

Los confines de la tierra han contemplado la vigtaie nuestro
Dios.

Cantad al Sefor un cantico nuevo, / porque ha hecravillas: /
su diestra le ha dado la victoria, / su santo brezo

El Seflor da a conocer su victoria, / revela a lasiames su
justicia: / se acordo de su misericordia y su itk / en favor de
la casa de Israel. R.

Los confines de la tierra han contemplado / laoviatde nuestro
Dios. / Aclama al Sefior, tierra entera; / gritathread, tocad. R.
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Tafed la citara para el Sefor / suenen los instiose/ con
clarines y al son de trompetas, / aclamad al Regior. R.

Hebreos 1,1-6

Dios nos ha hablado por el Hijo

En distintas ocasiones y de muchas maneras habts Di
antiguamente a nuestros padres por los profetastaAlen esta
etapa final, nos ha hablado por el Hijo, al quenembrado
heredero de todo, y por medio del cual ha ido zaatio las
edades del mundo. El es reflejo de su gloria, imjrde su ser. El
sostiene el universo con su palabra poderosa. Yjemdo
realizado la purificacion de los pecados, estaaslena la derecha
de su majestad en las alturas; tanto mas encumlmaeolos
angeles, cuanto mas sublime es el nombre que bkdddn. Pues,
¢a qué angel dijo jamas: "Hijo mio eres tu, hadyagengendrado”,
0: "Yo seré para él un padre, y €l sera para nfiijoti? Y en otro
pasaje, al introducir en el mundo al primogénitoed'Adorenio
todos los angeles de Dios."

Juan 1,1-18

La Palabra se hizo carne y acampd entre nosotros
En principio ya existia la Palabra, y !
Palabra estaba junto a Dios, y la Pala
era Dios. La Palabra en el principio este
junto a Dios. Por medio de la Palabra
hizo todo, y sin ella no se hizo nada d
gue se ha hecho. En la Palabra habia

y la vida era la luz de los hombres. La.
brilla en la tiniebla, y la tiniebla no |
recibid. [Surgié un hombre enviado por Dios, qudaaaba Juan:
éste venia como testigo, para dar testimonio tiez)gara que por
él todos vinieran a la fe. No era él la luz, siestigo de la luz.] La
Palabra era la luz verdadera, que alumbra a todoble Al

mundo vino, y en el mundo estaba; el mundo sepozanedio de
ella, y el mundo no la conocid. Vino a su casaysyduyos no la
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recibieron. Pero a cuantos la recibieron, les dbeppara ser hijos
de Dios, si creen en su nombre. Estos no han naeidangre, ni
de amor carnal, ni de amor humano, sino de Dios.
Y la Palabra se hizo carne y acampo6 entre nosoyrds&mos
contemplado su gloria: gloria propia del Hijo unidel Padre,
lleno de gracia y de verdad. [Juan da
testimonio de él y grita diciendo: "Este es
de quien dije: "El que viene detras de mi
pasa delante de mi, porque existia antes
gue yo." Pues de su plenitud todos
hemos recibido, gracia tras gracia.
Porque la Ley se dio por medio de
Moiseés, la gracia y la verdad vinieron por
medio de Jesucristo. A Dios nadie lo ha
visto jamas: Dios Hijo Unico, que esta en el seabRhdre, es
quien lo ha dado a conocer.]

Comentario:
De los sermones de san Leon Magno, Papa.
Sermon en la Natividad del Sefor

Hoy, queridos hermanos, ha nacido nuestro Salyador
alegremonos. No puede haber lugar pare '“g
tristeza, cuando acaba de nacer la vida |
misma que acaba con el temor de la mortalic'$
y nos infunde la alegria de la eternid
prometida.

Nadie tiene por qué sentirse alejado de
participaciéon de semejante gozo, a todos __
comun la razén para el jubilo: porque nues &=
Senor, destructor del pecado y de la muerte, comoha
encontrado a nadie libre de culpa, ha venido péexarnos a
todos. Alégrese el santo, puesto que se acerca \actlaria;
regocijese el pecador, puesto que se le invitardlom; animese el
gentil, que se le llama a la vida.
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Pues el Hijo de Dios, al cumplirse la plenitudatiempos,
establecidos por los inescrutables y supremos miesiglivinos,
asumio la naturaleza del género humano
para reconciliarla con su Creador, de modo queslathio, autor
de la muerte, se viera vencido por la misma naasafjracias a la
cual habia vencido.

Por eso, al nacer el Sefor, los angeles cantaoslide gozo:
Gloria a Dios en el cieloy proclamany en la tierra paz a los
hombres que ama el Sefi&llos ven en efecto, que la Jerusalén
celestial se va edificando por medio de todasadafones del orbe.
¢, Como pues, no habria de alegrarse la pequeienawnte esta
obra inenarrable de la misericordia divina, cuamuduso los
coros sublimes de los angeles encontraban en ellagazo
intenso?

Demos, por tanto, queridos hermanos, gracias a Paulre
por medio de su Hijo, en el Espiritu Santo, puegte se apiado
de nosotros a causa de la inmensa misericordiaj@wemos amo;
estando nosotros muertos por los pecados, nosdma evir con
Cristo, para que gracias a €l fuésemos una nueauca, una
nueva creacion.

Despojémonos, por tanto, del hombre viejo con tedasobras v,
ya que hemos recibido la participacion de la gen@nade Cristo,
renunciemos a las obras de la carne.

Reconoce, cristiano, tu dignidad y, puesto que s hecho
participe de la naturaleza divina, no pienses dievacon un
comportamiento indigno a las antiguas vilezas. $3iede qué
cabeza y de qué cuerpo eres miembro. No olvidesfujste

liberado del poder de las tinieblas y trasladad laz y al reino
de Dios.

Gracias al Sacramento del bautismo te has congeetidtemplo
del Espiritu Santo; no se te ocurra ahuyentar tognmalas
acciones a tan noble huésped, ni volver a someterta

servidumbre del demonio: porque tu precio es lgsade Cristo.
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Para mi reflexion:

- Si como nos dice San Ledn Magrinadie tiene por qué
sentirse alejado de la participacion de semejameoj , ¢ por qué
no sabemos disfrutar de la inmensa alegria que nsup
nacimiento de ese Nifio que es Cristo, nuestro Hafha

- Lee este texto de San Ledn Magno

- Medita los siguientes fragmentos del texto que asale leer:

. “Reconoce, cristiano, tu dignidad y, puesto que has
sido hecho patrticipe de la naturaleza divina, nenges en volver
con un comportamiento indigno a las antiguas vieZ&iensa de
gué cabeza y de qué cuerpo eres miembro. “

. “Gracias al Sacramento del bautismo te has
convertido en templo del Espiritu Santo; no se wIr@
ahuyentar con tus malas acciones a tan noble laggsp volver

a someterte a la servidumbre del demonio: porquarégio es la
sangre de Cristo.”

26 de Diciembre: San Esteban, protomartir (+34)

Lecturas del dia:

Hechos 6,8-10;7,54-60

Veo el cielo abierto

En aquellos dias, Esteban, lleno de gracia y podaijzaba
grandes prodigios y signos en medio del pueblo.sUn@antos de
la sinagoga llamada de los libertos, oriundos deer@i
Alejandria, Cilicia y Asia, se pusieron a discatin Esteban; pero
no lograban hacer frente a la sabiduria y al dgp@on que
hablaba. Oyendo estas palabras, se recomian pdrodgn
rechinaban los dientes de rabia. Esteban, llenBspéitu Santo,
fij6 la mirada en el cielo, vio la gloria de Digsa Jesus de pie a
la derecha de Dios, y dijo: "Veo el cielo abiertaalyHijo del
hombre de pie a la derecha de Dios." Dando un gstentoreo, se
taparon los oidos; y, como un solo hombre, se abatan sobre
él, lo empujaron fuera de la ciudad y se pusierapetirearlo. Los
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testigos, dejando sus capas a los pies de un jamado Saulo,
se pusieron también a apedrear a Esteban, queiarepsta
invocacion: "Sefnor Jesus, recibe mi espiritu." lojezayendo de
rodillas, lanzé un grito: "Sefior, no les tengas celenta este
pecado." Y, con estas palabras, expiro.

Salmo responsorial: 30

A tus manos, Sefor, encomiendo mi espiritu.

Sé la roca de mi refugio, / un baluarte donde nheesa tu que
eres mi roca y mi baluarte; / por tu nombre diriggnguiame. R.

A tus manos encomiendo mi espiritu: / tu, el Dieal,l me
libraras. / Tu misericordia sea mi gozo y mi alagfiTe has fijado
en mi afliccion. R.

Librame de los enemigos que me persiguen; / hdarku rostro

sobre tu siervo, / salvame por tu misericordia. R.

Mateo 10,17-22

No seréis vosotros los que habléis, sino el Espidg¢ vuestro
Padre

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus apostoles: "Nboéas de la
gente, porque os entregaran a los tribunales, osran en las
sinagogas y 0s haran comparecer ante gobernados®y, por
mi causa; asi daréis testimonio ante ellos y ans$e gentiles.
Cuando os arresten, no 0s preocupéis de lo queavdeir o de
como lo diréis: en su momento se os sugerira lotgnéis que
decir; no seréis vosotros los que habléis, el Egpdle vuestro
Padre hablara por vosotros. Los hermanos entregar&@us
hermanos para que los maten, los padres a los bBgosbelaran
los hijos contra sus padres, y los mataran. Todaxl@ran por mi
nombre; el que persevere hasta el final se salvara.

Comentario — Lectura:

Del libro de la Imitacidn de Cristo
Sobre la humildad y la paz
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- No te importe mucho quién esta por ti o contraitip busca y
procura que esté Dios contigo en todo lo que haces.

- Ten buena conciencia y Dios te defendera.

- Al que Dios quiere ayudar no le podra danar la crealde
alguno.

- Si sabes callar y sufrir, sin duda veras el fawbbs.

- El sabe el tiempo y el modo de librarte, y por &salebes
ofrecer a él.

- A Dios pertenece ayudar y librar de toda confusion.

- Algunas veces conviene mucho, para guardar mayuoildad,
gue otros sepan nuestros defectos y los reprendan.

- Cuando un hombre se humilla por sus defectos, eason
facilmente aplaca a los otros y sin dificultad Satie a los que lo
odian. Dios defiende y libra al humilde; al humildea y
consuela; al hombre humilde se inclina; al humikEcede
gracia, y despues de su abatimiento lo levantamlgonra.

- Al humilde descubre sus secretos y lo atrae dulo@eesi y lo
convida.

El humilde, recibida la afrenta, esta en paz, poregta en Dios y
no en el mundo.

- No pienses haber aprovechado algo, si no te esporasl mas
inferior a todos.

- Ponte primero a ti en paz, y después podras aacmuos
otros.

- El hombre pacifico aprovecha mas que el muy letrado

- El hombre apasionado aun el bien convierte en ynad ligero
cree lo malo.

- El' hombre bueno y pacifico todas las cosas echzadyparte.

- El que esta en buena paz de ninguno sospecha.

- El descontento y alterado, con diversas sospeehamamenta;
ni él sosiega ni deja descansar a los otros.

- Dice muchas veces lo que no debiera, y deja der haague
mas le convendria.

- Piensa lo que otros deben hacer, y deja él sugaaindines.
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- Ten, pues, primero celo contigo, y después podnasrtbuen
celo con el prgjimo. Tu sabes excusar y disimulay roien tus
faltas y no quieres oir las disculpas ajenas.

- Mas justo seria que te acusases a ti, y excusasdseanano.

- Sufre a los otros si quieres que te sufran.

Para mi reflexion:

- Esinconcebible, pues asi parece decirlo Criste ujudiscipulo
suyo, un cristiano no vaya a sufrir persecuciomed,vamos Si no
nos llegan.

- No os "fiéis de la gente", dichosos los que por#@ao sn Dios
su confianza y su vida, ¢en qué has puesto tinfiaoza?

27 de Diciembre: San Juan Evangelista, apostol ($ogl)

Lecturas del dia:

1Juan 1,1-4

Os anunciamos lo que hemos visto y oido

Queridos hermanos: Lo que existia desde el primcilm que

hemos oido, lo que hemos visto con nuestros prapass lo que
contemplamos y palparon nuestras manos: |la Patibia vida

(pues la vida se hizo visible), nosotros la heme®yos damos
testimonio y os anunciamos la vida eterna que astab el Padre
y se nos manifestd. Eso que hemos visto y oido asdinciamos,
para que estéis unidos con nosotros en esa un@tegamos con
el Padre y con su Hijo Jesucristo. Os escribimdg, gg@ra que
nuestra alegria sea completa.

Salmo responsorial: 96

Alegraos, justos, con el Senor.

El Sefor reina, la tierra goza, / se alegran las isnumerables. /
Tiniebla y nube lo rodean, / justicia y derechatisogn su trono.
R.
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Los montes se derriten como cera / ante el dueiioddela tierra;
/ los cielos pregonan su justicia, / y todos loslppos contemplan
su gloria. R.
Amanece la luz para el justo, / y la alegria pas rectos de
corazon. / Alegraos, justos, con el Senor, / caldlsu santo
nombre. R.

Juan 20,2-8
El otro discipulo corria mas que Pedro y llegéo pemm al
sepulcro
El primer dia de la semana, Maria Magdalena ectarrer y fue
donde estaba Simén Pedro y el otro discipulo,
| a quien tanto queria Jesus, y les dijo: "Se han
llevado del sepulcro al Sefor y no sabemos
donde lo han puesto.” Salieron Pedro y el otro
discipulo camino del sepulcro. Los dos
corrian juntos, pero el otro discipulo corria
mas que Pedro; se adelanto y llegd primero al
sepulcro; y, asomandose, vio las vendas en el
suelo; pero no entro.. Llegé también Simdn
Pedro detras de el y entré en el sepulcro: vio
las vendas en el suelo y el sudario con que leahatibierto la
cabeza, no por el suelo con las vendas, sino admkn un sitio
aparte. Entonces entro también el otro discipulogue habia
llegado primero al sepulcro; vio y creyo.

Para mi reflexion:

- ¢ Cumplo yo mi mision de cristiano, de anunciandrigelio?

- ¢ Y tU, qué necesitas "ver" para creer que Cristes$izcitado?

- Se manifiesta en tu vida, con tu actitud el heckohdber
muerto y resucitado con Cristo?
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28 de Diciembre: Los Santos Inocentes, martires (8o 1)

Lecturas del dia
La Sagrada Familia

Eclesiastico 3,2-6.12.14

El que teme al Sefnor honra a sus padres

Dios hace al padre mas responsable que a los yigdgma la
autoridad de la madre sobre su prole. El que hansa padre
expia sus pecados, el que respeta a su madre actasatos; el
gue honra a su padre se alegrara de sus hijoagdouece, sera
escuchado; el que respeta a su padre tendra lalga al que
honra a su madre el Sefior lo escucha. Hijo mi@osétante en
honrar a tu padre, no lo abandones mientras viaasique
chochee, ten indulgencia, no lo abochornes mientraéss. La
limosna del padre no se olvidara, sera tenida entawpara pagar
tus pecados.

Salmo responsorial: 127

Dichosos los que temen al Sefior y siguen sus camino
Dichoso el que teme al Sefior / y sigue sus camirn©smeras del
fruto de tu trabajo, / seras dichoso, te ira bien.

Tu mujer, como parra fecunda, / en medio de tu;dass hijos,
como renuevos de olivo, / alrededor de tu mesa. R.

Esta es la bendicion del hombre / que teme al SéfQue el
Senor te bendiga desde Sion, / que veas la prdsperile
Jerusalén / todos los dias de tu vida. R.

Colosenses 3,12-21

La vida de familia vivida en el Sefior

Hermanos: Como elegidos de Dios, santos y amadstipg de la
misericordia entraiable, bondad, humildad, dulzcoaprension.
Sobrellevaos mutuamente y perdonaos, cuando algenga
guejas contra otro. El Sefior os ha perdonado: haasokros lo
mismo. Y por encima de todo esto, el amor, quée esfedor de la
unidad consumada. Que la paz de Cristo actie d&oadn
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vuestro corazon; a ella habéis sido convocadosnesolo cuerpo.
Y sed agradecidos. La palabra de Cristo habitee ertsotros en
toda su riqueza; ensefiaos unos a otros con toddusab
corregios mutuamente.

Cantad a Dios, dadle gracias de corazon, con salmosos y
canticos inspirados. Y, todo lo que de palabra olata realicéis,
sea todo en nombre del Sefor Jesus, dando graCiass #adre
por medio de él.

Mujeres, vivid bajo la autoridad de vuestros masjdeomo
conviene en el Senor. Maridos, amad a vuestrasresjj§ no
seais asperos con ellas. Hijos, obedeced a vugstdres en todo,
gue eso le gusta al Sefior. Padres, no exaspevessaos hijos,
no sea que pierdan los animos.

Lucas 2,22-40

El nifo iba creciendo y se llenaba de sabiduria

Cuando llego el tiempo de la purificacion, segulelade Moisés,
los padres de Jesus lo llevaron a Jerusalén, pasemarlo al
Senor, [de acuerdo con lo escrito en la ley deloBefiTodo

primogeénito varén sera consagrado al Seior", y pateegar la
oblacion, como dice la ley del Sefor: "un par deéotas o dos
pichones."

Vivia entonces en Jerusalén un hombre llamado Sinteambre
justo y piadoso, que aguardaba el consuelo del;lsraé Espiritu

Santo moraba en él. Habia recibido un oraculo dplrEu Santo:
gue no veria la muerte antes de ver al Mesias @ébrS
Impulsado por el Espiritu, fue al templo. Cuandtradran con el
nino Jesus sus padres para cumplir con él lo poepiar la ley,

Simedn lo tomo en brazos y bendijo a Dios dicienddiora,

Sefor, segun tu promesa, puedes dejar a tu siesgoen paz.
Porque mis 0jos han visto a tu Salvador, a quiendnasentado
ante todos los pueblos: luz para alumbrar a la®nes y gloria de
tu pueblo Israel." Su padre y su madre estabanrados por lo
gue se decia del nifio. Simeon los bendijo, diciemddaria, su
madre: "Mira, éste esta puesto para que muchosrael kcaigan y
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se levanten; sera como una bandera discutidauadgaca clara la
actitud de muchos corazones. Y a ti, una espadadpasara el
alma."

Habia también una profetisa, Ana, hija de Fanuelladtribu de

Aser. Era una mujer muy anciana; de jovencita halvido siete

afos casada, y luego viuda hasta los ochenta yocuad se

apartaba del templo dia y noche, sirviendo a Dars ayunos y
oraciones. Acercandose en aquel momento, dabaagraddios y
hablaba del nino a todos los que aguardaban laatlme de

Jerusalén.]

Y cuando cumplieron todo lo que prescribia la ley Sefor, se
volvieron a Galilea, a su ciudad de Nazaret. Ebniia creciendo
y robusteciéndose, y se llenaba de sabiduriagyaleéa de Dios lo
acompanaba.

En el presente ciclo B pueden utilizarse también diguientes
lecturas:

Génesis 15,1-6;21,1-3

Te heredara uno salido de tus entrafias

En aquellos dias, Abran recibio en una vision lalpa del Sefior:
"No temas, Abran, yo soy tu escudo, y tu paga abuindante."
Abran contestd: "Senor, ¢de qué me sirven tus daiesoy

esteril, y Eliezer de Damasco sera el amo de naxag anadio:
"No me has dado hijos, y un criado de casa me heaedLa

palabra del Sefor le respondio: "No te heredara se uno
salido de tus entrafias." Y el Sefor lo sac6 afydeadijo: "Mira

al cielo; cuenta las estrellas, si puedes." Y anathsi sera tu
descendencia." Abran creyo al Sefior, y se le cemtgu haber. El
Sefior se fijo en Sara, como lo habia dicho; el Getimplid a

Sara lo que le habia prometido. Ella concibi6é yalioz un hijo a
Abran, ya viejo, en el tiempo que habia dicho. Adtamo al hijo

gue le habia nacido, que le habia dado Sara, Isaac.

Salmo responsorial: 104
El Sefor es nuestro Dios, se acuerda de su alieteraamente.
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Dad gracias al Sefor, invocad su nombre, / dadn@oss sus

hazafas a los pueblos. / Cantadle al son de instmas, / hablad
de sus maravillas. R.

Glorias de su nombre santo, / que se alegren lesbgscan al

Senor. / Recurrid al Sefor y a su poder, / busoatrmamente su
rostro. R.

Recordad las maravillas que hizo, / sus prodigasssentencias de
su boca. / jEstirpe de Abrahan, su siervo; / hgesJacob, su
elegido! R.

Se acuerda de su alianza eternamente, / de lagalaba, por mil

generaciones; / de la alianza sellada con Abrahdel, juramento

hecho a Isaac. R.

Hebreos 11,8.11-12.17-19

Fe de Abrahan, de Sara y de Isaac

Hermanos: Por fe, obedecio Abrahan a la llamadaliy kacia la

tierra que iba a recibir en heredad. Sali¢ sinrsabdénde iba. Por

fe, también Sara, cuando ya le habia pasado la edado fuerza

para fundar un linaje, porque juzgo digno de fegae¢ se lo

Y g prometia. Y asi, de uno solo y, en

S leste aspecto, ya extinguido,
" nacieron hijos numerosos como

-~ las estrellas del cielo y como la

ife, Abrahan, puesto a prueba,

, -: ofreC|o a Isaac; y era su hijo unico
: = Io gue ofrecia, el destinatario de la
promesa, del cual le habia dicho Dios: "lsaac ooatia tu
descendencia." Pero Abrahan penso que Dios tieder duasta
para resucitar muertos. Y asi, recobré a Isaac chguoa del
futuro.

Comentario — Lectura:

Alocuciones del Papa Pablo VI
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El ejlemplo de Nazaret

Nazaret es la escuela donde empieza a entendefis@ lde Jesus,
es la escuela donde se inicia el conocimiento devaagelio.

Aqui aprendemos a observar, a escuchar, a meditsnetrar en
el sentido profundo y misterioso de esta senchiamilde y
encantadora manifestacion del Hijo de Dios entee Hombres.
Aqui se aprende incluso, quiza de una manera wssnsible, a
imitar esta vida.

Aqui se nos revela el método que nos hara descqorn es
Cristo. Aqui comprendemos la importancia que tiehambiente
gue rode0 su vida durante su estancia entre ngsojrolo
necesario que es el conocimiento de los lugarsstidmpos, las
costumbres, el lenguaje, las practicas religicsasina palabra, de
todo aquello de lo que Jesus se sirvio para reseelal mundo.
Aqui todo habla, todo tiene un sentido.

Aqui, en esta escuela, comprendemos la necesidadinde
disciplina espiritual si queremos seqguir las enseéis del
Evangelio y ser discipulos de Cristo.

iCOmMo quisiéramos ser otra vez niios y volver a lkgmilde pero
sublime escuela de Nazaret! {Como quisiéramos valemnpezar,
junto a Maria, nuestra iniciacion a la verdadeema@ia de la vida
y a la mas alta sabiduria de la verdad divina!

Pero estamos aqui como peregrinos y debemos ranaiaeseo
de continuar en esta casa el estudio, nunca tedmineel
conocimiento del Evangelio. Mas no partiremos dei agjn
recoger rapida, casi furtivamente, algunas ensaSaie la leccion
de Nazaret.

Su primera leccion es el silencio. COmo deseariaqos se
renovara y fortaleciera en nosotros el amor alnsite este
admirable e indispensable habito del espiritu,@cesario para
nosotros, que estamos aturdidos por tanto ruiddp teumulto,
tantas voces de nuestra ruidosa, y en extremo dagiteda
moderna. Silencio de Nazaret, enséfianos el recegimiy la
interioridad, ensénanos a estar siempre dispuesestuchar las
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buenas inspiraciones y la doctrina de los verdadenaestros.
Enséfanos la necesidad y el valor de una conveniermmhacion,
del estudio, de la meditacion, de una vida inteimbensa, de la
oracion personal que solo Dios ve.

Se nos ofrece ademas una leccion
vida familiar. Que Nazaret nos ensenie
significado de la familia, su comunic
de amor, su sencilla y austera belleza
caracter sagrado e inviolable, lo dulce
irreemplazable que es su pedagogia
fundamental e incomparable que es
funcion en el plano social. |
Finalmente, aqui aprendemos tambiéri ia
leccion del trabajo. Nazaret, la casa del hijo alédsano: como
deseamos comprender mas en este lugar la austersedentora
ley del trabajo humano y exaltarla debidameritstatdecer la
conciencia de su dignidad, de manera que fueraastpatente;
recordar aqui, bajo este techo, que el trabajousalg ser un fin
en si mismo, y que su dignidad y la libertad pgeacerlo no
provienen tan so6lo de sus motivos economicos, wnién de
aquellos otros valores gque lo encauzan hacia umdis noble.
Queremos finalmente saludar desde aqui a todasabajadores
del mundo y sefalarles al gran modelo, al hermawma] al
defensor de todas sus causas justas, es decinsi®,Gruestro
Seinor.

Para mi reflexion:

- Jesus nacio en el seno de una familia y paso lammarte de
su vida en el hogar familiar. Es esta familia dedtat el espejo
donde han de mirarse todas las familias cristianas.

- Si el Hijo de Dios quiso nacer y vivir en una famifue para
santificar el hogar familiar, para hacer de él ammo que
conduce a Dios.
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- La celebracion de esta fiesta de la Sagrada FadeliNazaret
es también una celebracion de la familia cristianaun
recordatorio de lo que ésta debe ser segun el giagel Creador:
el lugar donde se alumbra la vida humana; la famds el
manantial de la vida. Incluso cuando la acogidd&adada puede
resultar una complicacion, no nos es licito cegamella.

- Si nos fijamos en la Sagrada Familia de Nazaretlempmos
comprobar las dificultades que tuvieron que supklara y José
para aceptar el misterio de la vida que se gesal® seno de la
Virgen: Maria dijo si a la maternidad que Dios tegmnia, aun a
sabiendas de los quebraderos de cabeza que ilvaassdasposo,
José; dijo si a Dios, pero sufriendo por su esposofiando en
gque Dios que habia alumbrado aquella vida en s, ssa&
encargaria de protegerla: Efectivamente, un amgeluilizé a
José, que habia decidido repudiar a su espos&i&ticse

- Maria y José acogieron la vida, aquella vida queuestra vida
la acogieron en la fe y como un don de Dios. Estatara a la
vida como don de Dios es la actitud primera y funelatal que la
familia de Nazaret deja como ejemplo precioso agdds familias
cristianas

29 de Diciembre: Santo Tomas Becket, obispo y marij+170)

Lecturas del dia:

1Juan 2,3-11

Quien ama a su hermano permanece en la luz

Queridos hermanos: En esto sabemos que conocedesis en
gue guardamos sus mandamientos. Quien dice: "¥orlezco", y
no guarda sus mandamientos, es un mentiroso, gréad no esta
en él. Pero quien guarda su palabra, ciertamerdenet de Dios
ha llegado en él a su plenitud. En esto conocemesgtamos en
él. Quien dice que permanece en él debe vivir camo él.
Queridos, no os escribo un mandamiento nuevo, ho
mandamiento antiguo que tenéis desde el princifiste
mandamiento antiguo es la palabra que habéis esgocly, sin
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embargo, os escribo un mandamiento nuevo -lo cugerladero
en el y en vosotros-, pues las tinieblas pasan, ly4 verdadera
brilla ya. Quien dice que esta en la luz y aborr@s hermano
esta aun en las tinieblas. Quien ama a su herne&muapece en la
luz y no tropieza. Pero quien aborrece a su herneatép en las
tinieblas, camina en las tinieblas, no sabe a dead@orque las
tinieblas han cegado sus ojos.

Salmo responsorial: 95

Alégrese el cielo, goce la tierra.

Cantad al Sefior un cantico nuevo, / cantad al Seduta la tierra;
/ cantad al Senor, bendecid su nombre. R.

Proclamad dia tras dia su victoria. / Contad gl@blos su gloria,
/ sus maravillas a todas las naciones. R.

El Seior ha hecho el cielo; / honor y majestad recgden, /
fuerza y esplendor estan en su templo. R.

Lucas 2,22-35

Luz para alumbrar a las naciones

Cuando llego el tiempo de la purificacion, segulelade Moisés,

los padres de Jesus lo llevaron a Jerusalén, pasergarlo al

Seior, de acuerdo con lo escrito en la ley del Sefmdo

- PriIMOgénito varon sera consagrado al Sefior",
L24 Yy para entregar la oblacion, como dice la ley

@ del Sefior: "un par de tértolas o dos

pichones."

Vivia entonces en Jerusalén un hombre

Yllamado Simeon, hombre justo y piadoso, que
il aguardaba el consuelo de Israel; y el Espiritu

i W Santo moraba en él. Habia recibido un
_ "W oraculo del Espiritu Santo: que no veria la

muerte antes de ver al Mesias del Sefior.

Impulsado por el Espiritu, fue al templo. Cuandtradan con el

nino Jesus sus padres para cumplir con él lo poepisr la ley,

Simeodn lo tom6 en brazos y bendijo a Dios dicienddiora,
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Sefor, segun tu promesa, puedes dejar a tu siesgoen paz.
Porque mis 0jos han visto a tu Salvador, a quiendnasentado
ante todos los pueblos: luz para alumbrar a la®nes y gloria de
tu pueblo Israel."

Su padre y su madre estaban admirados por lo qdeca del

nino. Simeon los bendijo, diciendo a Maria su mativera, este

esta puesto para que muchos en Israel caiganevantén; sera
como una bandera discutida: asi quedara clara titucaade

muchos corazones. Y a ti, una espada te traspalsalraa.”

Comentario — Lectura:

Del libro Proslogionde san Anselmo, obispo

El deseo de contemplar a Dios

Ea, hombrecillo, deja un momento tus ocupaciondstuses;
entra un instante en ti mismo, lejos del tumulto ues
pensamientos. Arroja fuera de ti las preocupaci@gesiantes;
aparta de ti tus inquietudes trabajosas. Dedidgtm aato a Dios
y descansa siquiera un momento en su presenciaa Entel
aposento de tu alma; excluye todo, excepto Dios gule pueda
ayudarte para buscarle; y asi, cerradas todasi&atap, ve en pos
de El. Di, pues, alma mia, di a Dios: “Busco tutmmsSefior,
anhelo ver tu rostro”.
Y ahora, Sefior, mi Dios, ensefia a mi corazon dgndémo
buscarte, donde y cOmo encontrarte.
Sefor, si no estas aqui, ¢donde Te buscare, estaisdate? Si
estas por doquier, ¢como no descubro tu prese@aea® es que
habitas en una claridad inaccesible. Pero ¢dondeaba esa
inaccesible claridad?, ¢Como me acercaré a ellatépQne
conducira hasta ahi para verte en ella? Y luegm gué sefales,
bajo qué rasgo Te buscaré? Nunca jamas Te vi, SBias mio;
NO CONO0ZCO tu rostro.
¢, Qué hard, altisimo Sefior, éste tu desterradej@nde Ti? ¢ Qué
hara tu servidor, ansioso de tu amor, y tan le@sudrostro?
Anhela verte, y tu rostro estd muy lejos de él.daescercarse a
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Ti, y tu morada es inaccesible. Arde en el deseendentrarte, e
ignora donde vives. No suspira mas que por Tinyam ha visto
tu rostro.

Senor, Tu eres mi Dios, mi duefio, y con todo, ndreai. TuU me
has creado y renovado, me has concedido todosiéned que
poseo, y aun no Te conozco. Me creaste, en firg parte, y
todavia nada he hecho de aquello para lo quedadcr.
Entonces, Sefor, ¢hasta cuando? ¢Hasta cuandwidardad de
nosotros, apartando de nosotros tu rostro? ¢Cug@addin, nos
miraras y escucharas? ¢ Cuando llenaras de luzosiegds y nos
mostraras tu rostro? ¢ Cuando volveras a nosotros?

Miranos, Sefor; escuchanos, iluminanos, muestratesatros.
Manifiéstanos de nuevo tu presencia para que todovaya bien;
sin eso todo sera malo. Ten piedad de nuestrosjbsaby
esfuerzos para llegar a Ti, porque sin Ti nada mode
Enséfiame a buscarte y muéstrate a quien te busmgu@ no
puedo ir en tu busca a menos que Tu me ensefias,pyatdo
encontrarte si TU no te manifiestas. Deseando Tecdre,
buscando Te desearé, amando Te hallaré y hallante@mare.

Para mi reflexion:

- Medita las palabras del Comentario — Lectuftdeja un
momento tus ocupaciones habituales; entra un instam ti
mismo, lejos del tumulto de tus pensamientos. Argra de ti
las preocupaciones agobiantes; aparta de ti tusuiemdes
trabajosas. Dedicate algun rato a Dios y descansgaisra un
momento en su presencia. Entra en el aposento dalnta;
excluye todo, excepto Dios y lo que pueda ayudadea
buscarle; y asi, cerradas todas las puertas, vepes de El. Di,
pues, alma mia, di a Dios: « Busco tu rostro; Seaahelo ver tu
rostro.»

- Y ahora repite con el autdfY ahora, Senor, mi Dios, ensefa a
mi corazon donde y cOmo buscarte, donde y comamaacte”
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30 Diciembre: Sabino

Lecturas del dia:

1Juan 2,12-17

El gue hace la voluntad de Dios permanece paraf@iem

Os escribo, hijos mios, que se 0s han perdonackiresgecados
por su nombre. Os escribo, padres, que ya conatéise existia
desde el principio. Os escribo, jovenes, que yaisalencido al
Maligno. Os repito, hijos, que ya conocéis al Pa@s repito,

padres, que ya conoceis al que existia desde etipn. Os

repito, jovenes, que sois fuertes y que la palat®a Dios

permanece en vosotros, y que ya habéis vencidoadgmnbd. No

améis al mundo ni lo que hay en el mundo.

Si alguno ama al mundo, no esta en &l el amor aéte? Porque
lo que hay en el mundo -las pasiones de la cartecgdicia de
los ojos, y la arrogancia del dinero-, eso no pitecdel Padre,
sino que procede del mundo. Y el mundo pasa, csempasiones.
Pero el que hace la voluntad de Dios permanecespargpre.

Salmo responsorial: 95

Alégrese el cielo, goce la tierra.

Familias de los pueblos, aclamad al Sefor, / acddmagloria y el
poder del Sefior, / aclamad la gloria del nombresééior. R.
Entrad en sus atrios trayéndole ofrendas, / past@mate el Senor
en el atrio sagrado, / tiemble en su presenciarattoda. R.
Decid a los pueblos: "El Seior es rey, / él afia@lzorbe, y no se
movera; / el gobierna a los pueblos rectamente." R.

Lucas 2,36-40

Hablaba del nifio a todos los que aguardaban larkicedn de
Jerusalén

En aquel tiempo, habia una profetisa, Ana, hijd&deuel, de la
tribu de Aser. Era una mujer muy anciana; de jowanicabia
vivido siete anos casada, y luego viuda hastadbsra y cuatro;
no se apartaba del templo dia y noche, sirvienddios con
ayunos y oraciones. Acercandose en aquel momeaia, gracias
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a Dios y hablaba del nifio a todos los que aguardi&blEberacion
de Jerusalén.
Y cuando cumplieron todo lo que prescribia la ley Sefor, se
volvieron a Galilea, a su ciudad de Nazaret. Ebniia creciendo
y robusteciéndose, y se llenaba de sabiduriagyalea de Dios lo
acompanaba.

Para mi reflexion:
- ¢Estoy dispuesto a dar testimonio de Cristo, debpaly de
obra, ante los hombres, a pesar de las dificultgdesello me
pueda acarrear?

31 Diciembre: San Silvestre

Lecturas del dia:

1Juan 2,18-21

Estais ungidos por el Santo, y todos vosotros tmceis

Hijos mios, es el momento final. Habéis oido quae abvenir un
Anticristo; pues bien, muchos anticristos han apdog por lo

cual nos damos cuenta que es el momento finakr8Salide entre
nosotros, pero no eran de los nuestros. Si hubisisiende los
nuestros, habrian permanecido con nosotros. Peedliguasi para
poner de manifiesto que no todos son de los nedfio cuanto a
VOosotros, estais ungidos por el Santo, y todostrasto conocéis.
Os he escrito, no porque desconozcais la verdad, @rque la
conoceéis, y porque ninguna mentira viene de laacerd

Salmo responsorial: 95

Alégrese el cielo, goce la tierra.

Cantad al Sefior un cantico nuevo, / cantad al Sédua la tierra;
/ cantad al Sefor, bendecid su nombre, / procladiatras dia su
victoria. R.
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Alégrese el cielo, goce la tierra, / retumbe el ynananto lo llena;
/ vitoreen los campos y cuanto hay en ellos, /mefalos arboles
del bosque. R.

Delante del Sefior, que ya llega, / ya llega a dadilerra: / regira
el orbe con justicia / y los pueblos con fidelidRd.

Juan 1,1-18

La Palabra se hizo carne

En el principio ya existia la Palabra, y la Palabstaba junto a
Dios, y la Palabra era Dios. La Palabra en el ppio@staba junto
a Dios. Por medio de la Palabra se hizo todo, ¥kano se hizo
nada de lo que se ha hecho. En la Palabra hal@igywld vida era
la luz de los hombres. La luz brilla en la tinielylda tiniebla no la
recibid. Surgié un hombre enviado por Dios, quéasraba Juan:
éste venia como testigo, para dar testimonio tiez)gara que por
él todos vinieran a la fe. No era él la luz, siestigo de la luz. La
Palabra era la luz verdadera, que alumbra a todoble Al
mundo vino, y en el mundo estaba; el mundo sepozanedio de
ella, y el mundo no la conocio. Vino a su casaysyduyos no la
recibieron. Pero a cuantos la recibieron, les dbeppara ser hijos
de Dios, si creen en su nombre. Estos no han nadeidangre, ni
de amor carnal, ni de amor humano, sino de Dios.

Y la Palabra se hizo carne y acampo6 entre nosoyrd&mos
contemplado su gloria: gloria propia del Hijo unidel Padre,
lleno de gracia y de verdad. Juan da testimonicéldg grita
diciendo: "Este es de quien dije: "El que vieng&ete mi pasa
delante de mi, porque existia antes que yo." Eeesu plenitud
todos hemos recibido, gracia tras gracia. Porgueyase dio por
medio de Moises, la gracia y la verdad vinieron pwdio de
Jesucristo. A Dios nadie lo ha visto jamas: Diop Hinico, que
esta en el seno del Padre, es quien lo ha dadooaeno
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Para mi reflexion:

- ¢ Por qué nos cuesta tanto salir de nuestras asiglhbrazar la
luz de Dios? Solo en esa Luz podremos realmenie sia Ella lo
unico que hacemos es "pasar la vida".

- La mas alta forma de vida es ser "hijos de Diog'qye esperas
para alzar los brazos hasta el Sol de Dios y @degbtazar por tu
Padre del Cielo?
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Para meditar con el
MAGISTERIO DE LA IGLESIA

Pio XlI: Fulgens Corona Enciclica con motivo del |
Centenario del Dogma de la Inmaculada Concepcion;-EX-
1953

1. La refulgente corona de gloria con que
Sefor cifio la frente purisima de la Virg
Madre de Dios parécenos verla resplande
con mayor brillo al recordar el dia en qt
hace cien afios, nuestro predecesor, de
memoria, Pio IX, rodeado de imponer
numero de cardenales y obispos, con autor
infalible declard, proclam6é vy defini
solemnemente que «ha sido revelada por [ g
y, por lo tanto, debe ser creida con fe firm *
constante por todos los fieles la doctrina queiaostque la
Santisima Virgen Maria, desde el primer instante gle
concepcion, por singular gracia y privilegio de ®io
Todopoderoso, fue preservada inmune de cualquieccmaadel
pecado original, en vista de los méritos de Crissls, Salvador
del género humanad»

9. Los Santos Padres en la Iglesia primitiva, sin gadie lo
contradijera, enseiaron con claridad suficientea egictrina,
afirmando que la Santisima Virgen flieo entre espinas, tierra
absolutamente virgen, inmaculada, siempre bentiiee de todo
contagio del pecado, arbol inmarcesible, fuentengiee pura, la
unica que es hija no de la muerte, sino de la vgirmen no de
ira, sino de gracia; pura siempre y sin mancillanta y extrafia a
toda mancha de pecado, mas hermosa que la hermosaa

! (Pio IX: Bula Ineffabilis Deus, a. 1854
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santa que la santidad, la sola santa, que, si ex@@pos a solo
Dios, fue superior a todos los demas, por natumlers bella,
mas hermosa y mas santa que los mismos querubsemfynes,
mas que todos los ejércitos de los angéles.

* k * % %

CARTA APOSTOLICA
DEL SUMO PONTIFICE JUAN PABLO I
al Rvdmo. p. Felipe Sainz de Baranda,
preposito general de la orden de los Hermanos Desras
de la Bienaventurada Virgen Maria del Monte Carmelo
con ocasion del IV Centenario de la muerte de
san Juan de la Cruz, doctor de la Iglesia

Maestro en la fe
La noche oscura de la fe y el silencio de Dios

14. El doctor mistico llama hoy la atencion yi'e
muchos creyentes y no creyentes por: ' 
descripcion que hace de la noche oscura ¢ |
experiencia tipicamente humana vy cristi¢
Nuestra epoca ha vivido momentos dramaticc
los que el silencio o ausencia de Dios,
experiencia de calamidades y sufrimientos,

las guerras o el mismo holocausto de tantos
inocentes, han hecho comprender mejor
expresion, dandole ademas un caracter de expexlentectlva
aplicada a la realidad misma de la vida y no solma fase del
camino espiritual. La doctrina del santo es invachdy ante ese
misterio insondable del dolor humano.

2 Recogido en: Pio IX: Bula Ineffabilis Deus, passim

83



Me refiero a ese mundo especifico del sufrimientd que he
hablado en la exhortacion apostolic&alvifici doloris
Sufrimientos fisicos, morales o espirituales, cdemenfermedad,
la plaga del hambre, la guerra, la injusticia,degad, la carencia
del sentido de la vida, la misma fragilidad de bastencia
humana, la conciencia dolorosa del pecado, la afaaisencia
de Dios, son para el creyente una experienciaigadibra que
podria llamarse noche de la fe.

A esta experiencia Juan de la Cruz le ha dadorebre simbdlico
y evocador de noche oscura, con una referencidceap la luz y
oscuridad del misterio de la fe. Sin pretender alaangustioso
problema del sufrimiento una respuesta de ordegcetivo, a la
luz de la Escritura y de la experiencia, va deseadop y
entresacando algo de la transformacion maravitiogaDios lleva
a cabo en la oscuridad, pues "sabe él tan sabe&rmdsamente
sacar de los males bienes" Se trata, en definitteayivir el
misterio de la muerte y resurreccion en Cristotooia verdad.

15. El silencio o ausencia de Dios, como acusaziéomo simple
gueja, es un sentimiento casi espontaneo cuaneipseimenta el
dolor y la injusticia. Los mismos que no atribuyebios la causa
de las alegrias, lo responsabilizan a menudo deft Hamano. De
manera diferente, pero tal vez con mayor profurddiglecristiano
vive el tormento de la pérdida de Dios o0 su alegata de él;
hasta puede sentirse arrojado en las tinieblaghigino.

El doctor de la noche oscura halla en esta expgaiema amorosa
pedagogia de Dios. El calla y se oculta a vecegugoya ha
hablado y se ha manifestado con suficiente clarittaduso en la
experiencia de su ausencia puede comunicar fe, pragperanza
a quien se abre a él con humildad y mansedumbieibEsel
santo: "Esta blancura de fe llevaba el alma emalaas de esta
noche oscura cuando, caminando... en tinieblas wetap
interiores, sufrid con constancia y persevero, mdsgor aquellos
trabajos sin desfallecer y faltar al Amado; el eralos trabajos y
tribulaciones prueba la fe de su Esposa, de manergpueda ella
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después con verdad decir aquel dicho de David saber: Por las
palabras de tus labios, yo guardé caminos durdslGad)”. La
pedagogia de Dios actla en este caso como expesism amor
y de su misericordia. Devuelve al hombre el senti#o la
gratuidad, haciéndose para él don libremente adept®tras
veces le hace sentir todo el alcance del pecadoesjofensa a él,
muerte y vacio del hombre. Lo educa también a digcsobre la
presencia o ausencia divina: el hombre ya no tgieeguiarse por
sentimientos de gusto o disgusto, sino por fe yrarmms es
igualmente Padre amoroso, en las horas del gozm \og
momentos del dolor.

La contemplacion de Cristo crucificado

16. Solo Jesucristo, Palabra definitiva del Papuede revelar a
los hombres el misterio del dolor e iluminar cos destellos de su
cruz gloriosa las mas tenebrosas noches del awstitluan de la
Cruz, consecuente con sus afirmaciones acercaisi® @os dice
gue Dios tras la revelacion de su Hijo "ha quedamlno mudo y
no tiene mas que hablar"; el silencio de Dios tiesne mas
elocuente palabra reveladora de amor en Cristaficao.

El santo de Fontiveros nos invita a contemplar iskano de la
cruz de Cristo, como él lo hacia habitualmentdagroesia de "El
Pastorcico” o en su célebre dibujo del Crucificambmocido como
el Cristo de san Juan de la Cruz. Sobre el mist®li@abandono de
Cristo en la cruz escribidé ciertamente una de laginas mas
sublimes de la literatura cristiana. Cristo vividsafrimiento en
todo su rigor hasta la muerte de cruz. Sobre Eloseentran en
los dltimos momentos las formas mas duras del dbkico,
psicoldgico y espiritual: "jDios mio, Dios mio! gpgué me has
abandonado?" (Mt 27, 46). Este sufrimiento atrazvg@cado por
el odio y la mentira, tiene un profundo valor redenEstaba
ordenado a que "puramente pagase la deuda y ualid¢sEmbre
con Dios". Con su entrega amorosa al Padre, ermoeianto del
mayor desamparo y del amor mas grande, "hizo laomaya que
en toda su vida con milagros y obras habia hecaham fa tierra ni
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en el cielo, que fue reconciliar y unir al géneumlano por gracia
con Dios". El misterio de la cruz de Cristo des\adala gravedad
del pecado y la inmensidad del amor del Redentidnaiabre.

En la vida de fe, el misterio de la cruz de Cristoreferencia
habitual y norma de vida cristiana: "Cuando seftectere algun

sinsabor y disgusto, acuérdese de Cristo cructiigadalle. Viva

en fe y esperanza, aungue sea a oscuras, que ®riresblas

ampara Dios al alma". La fe se convierte en llamaatidad, mas
fuerte que la muerte, semilla y fruto de resur@tcli’No piense
otra cosa -escribe el santo en un momento de prisgha que

todo lo ordena Dios; y adonde no hay amor, pongar aynsacara
amor". Porque, en definitiva: "A la tarde te exaanan en el
amor",

(-.)

* k * % %

De la Constitucion dogmaticaDei verbum sobre la divina
revelacion, del Concilio Vaticano segundo
Cristo, plenitud de la revelacion

Dios, al crear y conservar todas las cosas por su
. Palabra, da a los hombres testimonio perenne
de si en las cosas creadas, pero, queriendo abrir
el camino de la salvacion sobrenatural, se
manifestd, ademas, personalmente a nuestros
primeros padres ya desde el principio.
Después de su caida, alentd en ellos la
esperanza de la salvacion con la promesa de la
redencion, y tuvo incesante cuidado del género
humano, para dar vida eterna a todos los que
buscan la salvacion con la perseverancia en lasalsumbras.
A su tiempo, llamé a Abrahan para hacerlo padreunegran
pueblo, al que después de los patriarcas instrayd/pisés y por
los profetas para que lo reconociera como Diosajmevo Yy
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verdadero, Padre providente y justo juez, y paea egperara al
Salvador prometido; de esta forma, a través desigles, fue
preparando el camino del Evangelio. Después quedistintas
ocasiones y de muchas maneras, Dios hablo por tofetas,
ahora, en esta etapa final, nos ha hablado porig.H

Pues envid a su Hijo, es decir, la Palabra etarna,ilumina a
todos los hombres, para que viviera entre ellossynhanifestara
los secretos de Dios; Jesucristo, pues, la Paladrha carne, «
hombre enviado a los hombredygbla las palabras de Dios y
llevaa cabo la obra de la salvacion que el Padre laGonf

Por tanto, Jesucristo -ver al cual es ver al Padm@na su total
presencia y manifestacion personal, con palabradbras, con
sefiales y milagros, y, sobre todo, con su muentesyrreccion
gloriosa de entre los muertos, finalmente, comeiadel Espiritu
de la verdad, completa la revelacion y confirman, ebtestimonio
divino, que Dios vive con nosotros para liberardedas tinieblas
del pecado y de la muerte y resucitarnos a laefieiana.

La economia cristiana, por tanto, como alianza ayegefinitiva,
nunca cesara; y no hay que esperar ya ningunaacedelpublica
antes de la gloriosa manifestacion de nuestro Skfsucristo
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Homilia de S.S. Juan Pablo Il en la misa dominical
21 de diciembre de 1997

Maria ofrecid su colaboracion activa para que
Dios pudiera hacerse hombre

| '*'M- 1. «jBienaventurada td, que has creiddle 1
. 45). La primera bienaventuranza que se
L. menciona en los evangelios esta reservada a la
: Virgen Maria. Es proclamada bienaventurada

1| adhesion a su voluntad, que se manifiesta con

1| el «si» pronunciado en el momento de la

= Anunciacion.

A Al proclamarse «la esclava del Sefior»
(Aleluya; cf. Lc 1, 38), Maria expresa la fe de

Israel. En ella termina el largo camino de la espker la salvacion

qgue, partiendo del jardin del Edén, pasa a tragdésdpatriarcas y

la historia de Israel, para llegar a la «ciudadGaddilea, llamada

Nazaret» I(c 1, 26). Gracias a la fe de Abraham, comienza a

manifestarse la gran obra de la salvacion; graciaste de Maria,

se inauguran los tiempos nuevos de la Redencion.

En el pasaje evangélico de hoy hemos escuchadariacion de

la visita de la Madre de Dios a su anciana prinahdE A traves
del saludo de las respectivas madres, se realizarigier
encuentro entre Juan Bautista y Jesus. San Lucasrda que
Maria «fue aprisa» (ct.c 1, 39) a casa de Isabel. Esta prisa por ir
a casa de su prima indica su voluntad de ayudantante el
embarazo; pero, sobre todo, su deseo de compartiretia la
alegria por la llegada de los tiempos de la satvadtn presencia
de Maria y del Verbo encarnado, Juan salta deialegisabel se
llena del Espiritu Santo (dfc 1, 41).
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2. En la Visitacion de Maria encontramos reflejddassperanzas
y las expectativas de la gente humilde y temeres®ids, que
esperaba la realizacion de las promesas profétiGarimera
lectura, tomada del libro del profetas Miqueas arauiha venida
de un nuevo rey segun el corazon de Dios. Sedmatm rey que
no buscara manifestaciones de grandeza y de psunher,que
surgira de origenes humildes, como David, y, comeeta sabio
y fiel al Sefnor. «Y ta, Belén, (...) pequefia, @de)ti saldra el jefe»
(Mi 5, 1). Este rey prometido protegera a su puehioladuerza
misma de Dios vy llevara paz y seguridad hasta doirees de la
tierra (cf.Mi 5, 3). En el Nifilo de Belén se cumpliran todassesta
promesas antiguas.

3. (...) Como acabo de recordar, el evangelio denos presenta
el episodio «misionero» de la visita de Maria ddésaAcogiendo

la voluntad divina, Maria ofrecio su colaboraci@tiva para que
Dios pudiera hacerse hombre en su seno maternao lda su

interior al Verbo divino, yendo a casa de su ariamma que, a
Ssu vez, esperaba el nacimiento del Bautista. E@ gssto de
solidaridad humana, Maria testimonié la auténtiaadad que

crece en nosotros cuando Cristo esta presente.

4. (...) Sin embargo, la Iglesia, convencida de goéastan las
intervenciones de tipo social o médico, invita aastimonio cada
vez mas convincente de los valores humanos y amisti en la
sociedad y a una auténtica solidaridad con las opaess
especialmente si son débiles y estan solas.

iOjala que la celebracion de hoy, en la perspecievéa Navidad,
suscite en cada persona el entusiasmo por amatdadefenderla
y promoverla con todos los medios legitimos! Esteckemejor
modo de celebrar la Navidad, compartiendo con ttadagersonas
de buena voluntad la alegria de la salvacion, dué&/ezbo
encarnado trajo al mundo.

Deseo, ademas, que el tiempo navideio y el comidakzauevo
afo renueven en cada uno un fuerte impulso misoNBue
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renazca en esta comunidad, como en toda la digassiervor
original de la antigua comunidad cristiana de Rdescrito en los
Hechos de los Apdstolést. Hch 28, 15. 30).

5. «Aqui estoy, oh Dios, para hacer tu voluntadb 10, 7). Al
presentar el misterio de la Encarnacioncdamta a los Hebreos
describe las disposiciones con las que el Verbmaligntra en el
mundo: «TU no quieres sacrificios ni ofrendas; pare has
preparado un cuerpo»Hip 10, 5). El verdadero y perfecto
sacrificio, ofrecido por Jesus al Padre, es eludplena adhesion
al plan salvifico. Su obediencia total al Padreg gqa desde el
primer instante caracteriza la historia terrenae®&is, encontrara
su cumplimiento definitivo en el misterio de la &#& Por eso ya
en la Navidad se halla presente la perspectivauphsEste es el
comienzo de la redencion de Jesus, que se cumgptabmente
con su muerte y resurreccion.

Maria, modelo de fe para todos los creyentes, naglaa a

prepararnos a acoger dignamente al Senor que \@onrelsabel
reconozcamos las maravillas que el Sefior hizo lan«Bendita
tu entre las mujeres y bendito el fruto de tu viemt (Lc 1, 42).

Jesus, fruto bendito del seno de la Virgen Mariendima a
vuestras familias, a los jovenes, a los anciantss anfermos y a
las personas solas. El, que se hizo nifio pararsaleéahumanidad,
traiga a todos luz, esperanza y alegria. Amen.
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