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La Virgen bienaventurada, predestinada desde imiétel
como Madre de Dios, junto con la encarnacion deb¥divino,
por consejo de la Providencia divina se constitapoesta vida
como Madre santa del Redentor divino, como aso@adarosa y
excepcional, y como humilde esclava del S€fudNC. VAT. II,
Const. Lumen gentium, 61).

Fue enviado el angel, dice el Evangelio, a la \firgéirgen
en su cuerpo, virgen en su alma, virgen por susieti virgen,
finalmente, santa en el cuerpo y en el alma; ndadl
recientemente y por casualidad, sino elegida dé&sdgernidad,
predestinada y preparada por el Altisimo para Ehmi guardada
por los angeles, designada anticipadamente por pldres
antiguos, prometida por los profetas (San Bernadido). sobre la
Virgen Madre, 2).




Oracion con la Liturgia

El Evangelio debe ser siempre la doctrina de lazgru
acomodarlo a la sabiduria del mundo es hacer inlaticruz de
Cristo (I Cor I, 17)

La doctrina de la cruz es una fuerza divina pagaellos que
se salvan, locura para aquellos que perecen, ysearedalo para
los judios endurecidos (I Cor 1, 18-24)

La Unica ciencia de Pablo: Jesucristo, y ésteciicado(|
Cor2, 2)

Inmolemos cada dia nuestra persona y toda nuestigidad,
imitemos la pasion de Cristo con nuestros propiadgeimientos,
honremos su sangre con nuestra propia sangre, sobfacon
denuedo a la Cruz. Si quieres imitar a Simon deei@@r toma la
cruz y sigue al Sefor (San Gregorio Naciancenoegiia€ion 45).



1 de Marzo: San Ledn

Lecturas del dia:

Daniel 3,25.34-43

Acepta nuestro corazén contrito y nuestro esphiimilde

En aquellos dias, Azarias se detuvo a orar vy, ratwiéos labios en
medio del fuego, dijo: "Por el honor de tu nombnm® nos
desampares para siempre, no rompas tu alianzapatea de
nosotros tu misericordia. Por Abrahan, tu amigo; fsaac, tu
siervo; por Israel, tu consagrado; a quienes pngteemultiplicar
su descendencia como las estrellas del cielo, daracena de las
playas marinas. Pero ahora, Sefior, somos el magipege todos
los pueblos; hoy estamos humillados por toda laatia causa de
nuestros pecados. En este momento no tenemos pasnani
profetas, ni jefes; ni holocausto, ni sacrificios, ofrendas, ni
incienso; ni un sitio donde ofrecerte primiciasrgpalcanzar
misericordia.

Por eso, acepta nuestro corazon contrito y nuessiritu
humilde, como un holocausto de carneros y torosab multitud
de corderos cebados. Que éste sea hoy nuestricgacyique sea
agradable en tu presencia: porgue los que en tiatbno quedan
defraudados. Ahora te seguimos de todo corazgesietamos y
buscamos tu rostro, no nos defraudes, Sefior. Dats@gun tu
piedad, segun tu gran misericordia. Libranos conptaler
maravilloso y da gloria a tu nombre, Sefor."

Salmo responsorial: 24

Senor, recuerda tu misericordia.

Sefor, enséfiame tus caminos, / instriyeme en haase/ haz
gue camine con lealtad; / enséiname, porque turardsios y
Salvador. R.

Recuerda, Sefior, que tu ternura / y tu misericasdiaeternas; /
acuérdate de mi con misericordia, / por tu bon8adpr. R.



El Sefior es bueno y es recto, / y ensefa el caaio® pecadores;
/ hace caminar a los humildes con rectitud, / emseicamino a
los humildes. R.

Mateo 18,21-35
Si cada cual no perdona de corazon a su hermampdao el
Padre os perdonara
En aquel tiempo, se adelantd Pedro y preguntous:JéSenior, si
mi hermano me ofende, ¢cuantas veces le tengo eagenar?
¢, Hasta siete veces?"
Jesus le contesta: "No te digo hasta siete veteshasta setenta
veces siete. Y a proposito de esto, el reino deitdss se parece a
un rey que quiso ajustar las cuentas con sus edgdedil
empezar a ajustarlas, le presentaron uno que déiba mil
talentos. Como no tenia con qué pagar, el sefioddngoe lo
vendieran a él con su mujer y sus hijos y todaspsgssiones, y
gue pagara asi. El empleado, arrojandose a susl@issplicaba
diciendo: "Ten paciencia conmigo, y te lo pagaotd El sefior
tuvo lastima de aquel empleado y lo dejé marchamignandole
la deuda.
Pero, al salir, el empleado aquel encontr6 a uno sds
compaferos que le debia cien denarios y, agar@ndol
estrangulaba, diciendo: "Pagame lo que me debésdnipafiero,
arrojandose a sus pies, le rogaba, diciendo: "Tadiepcia
conmigo, y te lo pagaré." Pero &l se nego y fue yneétid en la

- carcel hasta que pagara lo que debia. Sus compgafiero
al ver lo ocurrido, quedaron consternados y fueron
contarle a su sefior todo lo sucedido. Entonces el
sefior lo llamo y le dijo: "jSiervo malvado! Toda
aquella deuda te la perdoné porque me lo pediSte. ¢,
debias tu también tener compasion de tu compairiero,
como yo tuve compasion de ti?" Y el seor,
indignado, lo entregé a los verdugos hasta querpampaa la
deuda. Lo mismo hara con vosotros mi Padre deb,c&lcada
cual no perdona de corazén a su hermano."
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Para mi reflexion:
- El Sefior nos ha obligado, imperiosamente, a amanmos
a otros, pero ¢ gué he hecho yo de mis hermanos?
- ¢Cual es el trato con mi projimo?
- Medita la siguiente fraséEl infierno es no amar"(G.
Bernanos).

2 de Marzo: San Heraclio, martir

Lecturas del dia:

Deuteronomio 4,1.5-9

Poned por obra los mandatos

Moisés habldé al pueblo, diciendo: "Ahora, Isragdcueha los
mandatos y decretos que yo os mando cumplir. Asieis y

entraréis a tomar posesion de la tierra que el ISddios de

vuestros padres, os va a dar. Mirad, yo os ensefimandatos y
decretos que me mando el Sefior, mi Dios, paraagiedmplais
en la tierra donde vais a entrar para tomar pased® ella.

Ponedlos por obra, que ellos son vuestra sabiduriaiestra
inteligencia a los ojos de los pueblos que, cuardgan noticia
de todos ellos, diran: "Cierto que esta gran nae®mn pueblo
sabio e inteligente."

Y, en efecto, ¢hay alguna nacion tan grande qumates dioses
tan cerca como lo esta el Sefnor Dios de nosoti@spse que lo
invocamos? Y, ¢cudl es la gran nacion, cuyos masgatiecretos
sean tan justos como toda esta ley que hoy oskeend; cuidado,
guardate muy bien de olvidar los sucesos que vier®jos, que
no se aparten de tu memoria mientras vivas; cugog® tus
hijos y nietos."

Salmo responsorial: 147
Glorifica al Sefor, Jerusalén.



Glorifica al Sefior, Jerusalén; / alaba a tu DiaenS/ que ha
reforzado los cerrojos de tus puertas, / y ha b@dde tus hijos
dentro de ti. R

El envia su mensaje a la tierra, / y su palabreeceloz; / manda
la nieve como lana, / esparce la escarcha comaacdRi

Anuncia su palabra a Jacob, / sus decretos y n@dalsrael; /
con ninguna naciéon obro asi, / ni les dio a consasrmandatos.
R.

Mateo 5,17-19

Quien cumpla y ensefe sera grande

- En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "féais
e que he venido a abolir la Ley y los profetas: navéagido
\“'ii,‘,;;:: M a abolir, sino a dar plenitud. Os aseguro que antes
@ pasaran el cielo y la tierra que deje de cumphizsa la

i
ultima letra o tilde de la Ley. El que se salte sof de
&S |os preceptos menos importantes, y se lo ensefeelasi
hombres serd el menos importante en el reino de los
cielos. Pero quien los cumpla y ensefie sera gramas reino de
los cielos."

Para mi reflexion:
- Nuestra oracion ha de ser un dialogo intimo cors [Oe
brote del corazon, lejos de formulismos.

- Medita la ultima estrofa del Salmo:
Cuando uno grita, el Sefior lo escucha
y lo libra de sus angustias;
el Sefnor esta cerca de los atribulados,
salva a los abatidos.

3 de Marzo: San Marino

Lecturas del dia

Jeremias 7,23-28



Aqui esta la gente que no escucho la voz del Ssiidios

Asi dice el Sefior: "Esta fue la orden que di a trasspadres:
"Escuchad mi voz. Yo seré vuestro Dios, y vosoBertis mi

pueblo; caminad por el camino que os mando, pagaoguvaya
bien." Pero no escucharon ni prestaron oido, cdramaegun sus
ideas, segun la maldad de su corazon obstinadodahan la

espalda y no la frente. Desde que salieron vuegtaakes de
Egipto hasta hoy les envié a mis siervos, los pasfain dia y otro
dia; pero no me escucharon ni prestaron oido: engon la

cerviz, fueron peores que sus padres. Ya puededirtep este
discurso, que no te escucharan; ya puedes gritayles no te
responderan. Les diras: "Aqui esta la gente quesnacho la voz
del Sefor, su Dios, y no quiso escarmentar. Laesnad se ha
perdido, se la han arrancado de la boca.™

Salmo responsorial: 94

Ojala escuchéis hoy la voz del Sefor: "No endunezeaestro
corazon."

Venid, aclamemos al Sefor, / demos vitores a laaRp® nos
salva; / entremos a su presencia dandole gracaslamandolo
con cantos. R.

Entrad, postrémonos por tierra, / bendiciendo a@lofecreador
nuestro. / Porque él es nuestro Dios, / y nosawopueblo, / el
rebafio que él guia. R.

Ojala escuchéis hoy su voz: / "No endurezcais &lztm como en
Meriba, / como el dia de Maséa en el desierto; hdoavuestros
padres me pusieron a prueba / y me tentaron, aurahian visto
mis obras." R.

Lucas 11,14-23

El que no esta conmigo esta contra mi

En aquel tiempo, Jesus estaba echando un demomiergunudo
y, apenas salio el demonio, hablo el mudo. La tudltse quedo
admirada, pero algunos de ellos dijeron: "Si eclsademonios es
por arte de Belzebu, el principe de los demonios."
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Otros, para ponerlo a prueba, le pedian un signel erelo. El,
leyendo sus pensamientos, les dijo: "Todo reinguarra civil va
a la ruina y se derrumba casa tras casa. Si tarSlaitamas esta en
guerra civil, ¢como mantendra su reino? Vosotrassdque yo
echo los demonios con el poder de Belzebu; y, secfwo los
demonios con el poder de Belzebu, vuestros hijpsr grte de
quién los echan? Por eso, ellos mismos seran wsepieces.
Pero, si yo echo los demonios con el dedo de [@onces es
gue el reino de Dios ha llegado a vosotros. Cuamddombre
fuerte y bien armado guarda su palacio, sus biesi&s seguros.
Pero, si otro mas fuerte lo asalta y lo venceuiéadas armas de
gue se fiaba y reparte el botin. El que no estén@mesta contra
mi; el que no recoge conmigo desparrama.”

Para mi reflexion:

- En nuestro caminar en pos de Jesus nos cuestaael ir
cuerpo limpio y buscamos el apoyo de las sefales. E
dificil seguir a Aquél que lleva la cruz y nos iavia
seguirle. No somos capaces de ver la vida magallia
cruz.

4 de Marzo: San Casimiro, rey (+1483)

Lecturas del dia:

Oseas 14,2-10

No volveremos a llamar Dios a la obra de nuestranos

Asi dice el Sefor: "Israel, conviértete al SeficosDiuyo, porque
tropezaste por tu pecado. Preparad vuestro discucdeed al
Senor y decidle: "Perdona del todo la iniquidadile benévolo el
sacrificio de nuestros labios. No nos salvard Asirno
montaremos a caballo, no volveremos a llamar Dits @gbra de
nuestras manos. En ti encuentra piedad el huétfano.

Yo curaré sus extravios, los amaré sin que lo mareani coélera
se apartara de ellos. Sere para Israel como rboiecera como
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azucena, arraigara como el Libano. Brotaran susgés, sera su
esplendor como un olivo, su aroma como el Libangelén a
descansar a su sombra; haran brotar el trigo,choé® como la
viiia; serd su fama como la del vino del Libanoalisafr ¢ quée te
importan los idolos? Yo le respondo y le miro: yy £omo un

ciprés frondoso: de mi proceden tus frutos. ¢ Qeseel sabio que
lo comprenda, el prudente que lo entienda? Rectos Igs

caminos del Sefor: los justos andan por ellos, pesadores
tropiezan en ellos."

Salmo responsorial: 80

Yo soy el Senor, Dios tuyo: escucha mi voz.

Oigo un lenguaje desconocido: / "Retiré sus hombeoks carga, /
y sus manos dejaron la espuerta. / Clamaste eftidai@, y te
libré. R.

Te respondi oculto entre los truenos, / te pusaiabya junto a la
fuente de Merib&. / Escucha, pueblo mio, doy testioncontra ti;
/ jojala me escuchases, Israel! R.

No tendras un dios extrafio, / no adoraras un divargero; / yo
soy el Seior, Dios tuyo, / que te saque del paksgigo. R.

iOjala me escuchase mi pueblo / y caminase Israel npi
camino!: / te alimentaria con flor de harina, &eiaria con miel
silvestre." R.

Marcos 12,28b-34

El Sefor, nuestro Dios, es el Unico Sefior, y lorasa

En aquel tiempo, un escriba se acerco a Jesugrgdento: "¢ Qué
mandamiento es el primero de todos?" Respondios:)el
primero es: "Escucha, Israel, el Sefior, nuestres,Dés el Unico
Sefor: amaras al Sefior, tu Dios, con todo tu corazin toda tu
alma, con toda tu mente, con todo tu ser." El ségues éste:
"Amaras a tu projimo como a ti mismo." No hay mandanto
mayor que éstos."

El escriba replico: "Muy bien, Maestro, tienes randiando dices
gue el Sefor es uno solo y no hay otro fuera dg e amarlo

11



con todo el corazon, con todo el entendimientorytodo el ser, y
amar al projimo como a uno mismo vale mas que tddes
holocaustos y sacrificios." Jesus, viendo que habspondido
sensatamente, le dijo: "No estas lejos del rein®ids." Y nadie
se atrevio a hacerle mas preguntas.

Para mi reflexion:

- La eficacia de nuestra oracion se funda en la condi
paternal del "Padre que esta en los cielos", devoag me
limito s6lo a pedir a mi Padre del Cielo, o como el
salmista,'doy gracia al Sefor de todo corazén”?

5 de Marzo: San Juan José de la Cruz, monje

Lecturas del dia:

Oseas 6,1-6

Quiero misericordia, y no sacrificios

Vamos a volver al Sefor: él, que nos despedazdsaara; él,
gue nos hirid, nos vendara. En dos dias nos saalatercero nos
resucitara; y viviremos delante de él. Esforcém@usconocer al
Senor: su amanecer es como la aurora, y su seamtamge como
la luz. Bajara sobre nosotros como lluvia tempramwano lluvia
tardia que empapa la tierra.

"¢, Qué haré de ti, Efrain? ¢Qué haré de ti, Juda%tkéupiedad es
como nube mafanera, como rocio de madrugada geeapera.
Por eso os heri por medio de los profetas, os cenden la
palabra de mi boca. Quiero misericordia, y no $aws;
conocimiento de Dios, mas que holocaustos."

Salmo responsorial: 50

Quiero misericordia, y no sacrificios.

Misericordia, Dios mio, por tu bondad, / por tu amea
compasion borra mi culpa; / lava del todo mi delitimpia mi
pecado. R.
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Los sacrificios no te satisfacen: / si te ofrecignaholocausto, no
lo querrias. / Mi sacrificio es un espiritu quelbaaio; / un corazon
guebrantado y humillado, / ti no lo desprecias. R.

Sefior, por tu bondad, favorece a Sion, / reconsttay murallas
de Jerusalén: / entonces aceptaras los sacrifictaales, /

ofrendas y holocaustos. R.

Lucas 18,9-14

El publicano bajo a su casa justificado, y el fansno

En aquel tiempo, a algunos que, teniéendose parguse sentian
seguros de si mismos y despreciaban a los denpasledus esta
parabola: "Dos hombres subieron al templo a oraro @ra
fariseo; el otro, un publicano. El fariseo, erguyidoaba asi en su
interior: "jOh Dios!, te doy gracias, porque no soymo los
demas: ladrones, injustos, adulteros; ni como eadaigano.
Ayuno dos veces por semana y pago el diezmo de lodpe
tengo." El publicano, en cambio, se quedé atras genatrevia ni
a levantar los ojos al cielo; solo se golpeabaeehp, diciendo:
"iOh Dios!, ten compasion de este pecador.” Os qigoéste bajo
a su casa justificado, y aquél no. Porque todouel s¢ enaltece
sera humillado, y el que se humilla sera enaltetido

Para mi reflexion: )
- Apoyate en tu Padre, El te ayudara.

6 de Marzo: San Olegario, obispo (+1137)

Lecturas del dia:
Domingo IV de Cuaresma

Josué 5, 9a. 10-12

El pueblo de Dios celebra la Pascua, después deareen la
tierra prometida

En aquellos dias, el Seior dijo a Josué: "Hoy oddspojado del
oprobio de Egipto."
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Los israelitas acamparon en Guilgal y celebraroPdscua al
atardecer del dia catorce del mes, en la esteperd®.

El dia siguiente a la Pascua, ese mismo dia, comul fruto de
la tierra: panes azimos y espigas fritas.

Cuando comenzaron a comer del fruto de la tiega) @ mana.
Los israelitas ya no tuvieron mana, sino que agtiel comieron
de la cosecha de la tierra de Canaan.

Salmo responsorial: 33

Gustad y ved qué bueno es el Sefior.

Bendigo al Sefor en todo momento, su alabanzasestipre en
mi boca; mi alma se gloria en el Sefior: que los iloe®s lo
escucheny se alegren. R.

Proclamad conmigo la grandeza del Sefor, ensalcgmass su
nombre. Yo consulté al Sefior, y me respondio, hré lde todas
mis ansias. R.

Contempladlo, y quedaréis radiantes, vuestro rostoo se
avergonzara. Si el afligido invoca al Sefior, éddoucha y lo salva
de sus angustias. R.

2Corintios 5, 17-21

Dios, por medio de Cristo, nos reconcilié consigo

Hermanos: El que es de Cristo es una criatura nuevantiguo

ha pasado, lo nuevo ha comenzado.

Todo esto viene de Dios, que por medio de Criseragoncilio

consigo y nos encargo el ministerio de la recosaiin.

Es decir, Dios mismo estaba en Cristo reconciliaadonundo

consigo, sin pedirle cuentas de sus pecados, ys@trs nos ha
confiado la palabra de la reconciliacion.

Por eso, nosotros actuamos como enviados de Gris/ocomo Si
Dios mismo os exhortara por nuestro medio.

En nombre de Cristo os pedimos que os reconcdansDios.

Al que no habia pecado Dios lo hizo expiacion paoestro

pecado, para que nosotros, unidos a él, recibampsstificacion

de Dios.
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Lucas 15, 1-3. 11-32

"Este hermano tuyo estaba muerto y ha revivido"

En aquel tiempo, solian acercarse a Jesus loscpubb y los
pecadores a escucharle. Y los fariseos y los escniurmuraban
entre ellos: "Ese acoge a los pecadores y comeltom"

Jesus les dijo esta parabola: "Un hombre tenidglos; el menor
de ellos dijo a su padre: "Padre, dame la partengeieoca de la
fortuna."”

El padre les repartio los bienes.

No muchos dias después, el hijo menor, juntando todsuyo,
emigré a un pais lejano, y alli derroché su fortwmgendo
perdidamente.

Cuando lo habia gastado todo, vino por aquellaatien hambre
terrible, y empezo él a pasar necesidad.

Fue entonces y tanto le insistio a un habitantagie| pais que lo
mand0 a sus campos a guardar cerdos. Le entrabes gk
llenarse el estomago de las algarrobas que cormganerdos; y
nadie le daba de comer.

Recapacitando entonces, se dijo: "Cuantos jorraldeomi padre
tienen abundancia de pan, mientras yo aqui me nuehambre.
Me pondré en camino adonde esta mi padre, y le Badre, he
pecado contra el cielo y contra ti; ya no merezamarme hijo
tuyo: tratame como a uno de tus jornaleros."

Se puso en camino adonde estaba su padre; cualaldae@staba
lejos, su padre lo vio y se conmovio; y, echandmer, se le
echo al cuello y se puso a besarlo.

Su hijo le dijo: "Padre, he pecado contra el cyetmntra ti; ya no
merezco llamarme hijo tuyo. "

Pero el padre dijo a sus criados: "Sacad en seguitajor traje y
vestidlo; ponedle un anillo en la mano y sandadiaslos pies;
traed el ternero cebado y matadlo; celebremos umjusde,
porgue este hijo mio estaba muerto y ha revividala perdido,
y lo hemos encontrado."

Y empezaron el banquete.

Su hijo mayor estaba en el campo.
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Cuando al volver se acercaba a la casa, oyo lacenysel baile, y
llamando a uno de los mozos, le preguntd qué pasaba

Este le contesto: "Ha vuelto tu hermano; y tu padrenatado el
ternero cebado, porgue lo ha recobrado con salud."

El se indignd y se negaba a entrar; pero su paditeesintentaba
persuadirlo.

Y él replicd a su padre: "Mira: en tantos afios cdmasirvo, sin
desobedecer nunca una orden tuya, a mi hunca mdaldasun
cabrito para tener un banquete con mis amigos; anam ha
venido ese hijo tuyo que se ha comido tus bienes roalas
mujeres, le matas el ternero cebado."

El padre le dijo: "Hijo, tu siempre estas conmigaodo lo mio es
tuyo: deberias alegrarte, porque este hermanodstaina muerto
y ha revivido; estaba perdido, y lo hemos enconttad

Para mi reflexion:
- El discipulo de Jesus debe amar al enemigo, y,aen |
intimidad de la oracién, orar, también, por El. cEsts
propio de los hijos de Dios.

7 de Marzo: Santas Perpetua y Felicidad, martirest202)

Lecturas del dia:

|saias 65,17-21

Ya no se oiran gemidos ni llantos

Asi dice el Sefor: "Mirad: yo voy a crear un cieleevo y una
tierra nueva: de lo pasado no habra recuerdo nidraen
pensamiento, sino que habra gozo y alegria pergeiudo que
voy a crear. Mirad: voy a transformar a Jerusatéalegria, y a su
pueblo en gozo; me alegraré de Jerusalén y me @amami
pueblo, y ya no se oiran en ella gemidos ni llgntasho habra alli
ninos malogrados ni adultos que no colmen sus gies sera
joven el que muera a los cien anos, y el que naalcance se
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tendra por maldito. Construiran casas y las hamtaplantaran
viias y comeran sus frutos."

Salmo responsorial: 29

Te ensalzaré, Sefior, porque me has librado.

Te ensalzaré, Senor, porque me has librado / yasalbjado que
mis enemigos se rian de mi. / Sefior, sacaste midatlabismo, /
me hiciste revivir cuando bajaba a la fosa. R.

Taned para el Sefior, fieles suyos, / dad gracsasrmbre santo;
/ su colera dura un instante; / su bondad, de ioar;, ¥ al atardecer
nos visita el llanto; / por la mafana, el jubilo. R

Escucha, Sefor, y ten piedad de mi; / Seior, smoeérr /

Cambiaste mi luto en danzas. / Sefior, Dios mialaté gracias
por siempre. R.

Juan 4,43-54

Anda, tu hijo esta curado

En aquel tiempo, salié Jesus de Samaria para &algsis mismo
habia hecho esta afirmacion: "Un profeta no esneskb en su
propia patria." Cuando llego a Galilea, los gakldo recibieron
bien, porque habian visto todo lo que habia hechdesusalén
durante la fiesta, pues también ellos habian iddiasta.

Fue Jesus otra vez a Cana de Galilea, donde habi&rado el
agua en vino. Habia un funcionario real que teni&ijo enfermo
en Cafarnaun. Oyendo que Jesus habia llegado da du@alilea,
fue a verle, y le pedia que bajase a curar a sudug estaba
muriéndose. Jesus le dijo: "Como no veais signpeodigios, no
creéis." El funcionario insiste: "Sefor, baja amtesjue se muera
mi nifo." Jesus le contesta: "Anda, tu hijo est@ada." EI hombre
creyo en la palabra de Jesus y se puso en carbmgal bajando,
cuando sus criados vinieron a su encuentro diclémgloe su hijo
estaba curado. El les pregunt6 a qué hora habiezaup la
mejoria. Y le contestaron: "Hoy a la una lo dejdfikbre." El
padre cayo en la cuenta de que ésa era la horacuamsus le
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habia dicho: "Tu hijo esta curado." Y creyo el tota su familia.
Este segundo signo lo hizo Jesus al llegar de Ju@=dilea.

Para mi reflexion:

- La vida del discipulo de Cristo comporta dos eleiomede
la vida del Maestro: muerte del hombre viejo y maento
del nuevo, renovado cada dia.

- No basta una transformacion exterior si deja iotdot
interior; la conversion verdadera es la transfoigrac
interior de pensamiento y corazon.

- Es Dios Padre, su voz, quien nos habla de Cris&ie"es
mi Hijo, mi Elegido; escuchadlg¢Hago mia, en mi vida
esta llamada del Padre a obedecer a Cristo?

8 de Marzo: San Juan de Dios, fundador (+1550)

Lecturas del dia:

Ezequiel 47,1-9.12

Vi que manaba agua del lado derecho del temploalydn vida

dondequiera que llegue la corriente

En aquellos dias, el angel me hizo volver a laagiatidel templo.
Del zaguan del templo manaba agua hacia levanteengblo

miraba a levante-. El agua iba bajando por el ldeicecho del
templo, al mediodia del altar. Me saco6 por la @usédptentrional
y me llevo a la puerta exterior que mira a levaiileagua iba
corriendo por el lado derecho. EI hombre que llavabcordel en
la mano salid hacia levante. Midié mil codos y nohatravesar
las aguas: jagua hasta los tobillos! Midi6o otro$ ynme hizo

cruzar las aguas: jagua hasta las rodillas! Midiésomil y me

hizo pasar: jagua hasta la cintura! Midi6 otros Erk un torrente
gue no pude cruzar, pues habian crecido las agnassg hacia
pie; era un torrente que no se podia vadear. Me ahjonces:
"¢, Has visto, hijo de Adan?" A la vuelta me condpgo la orilla
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del torrente. Al regresar, vi a la orilla del rioaugran arboleda en
sus dos margenes.

Me dijo: "Estas aguas fluyen hacia la comarca lemanbajaran
hasta la estepa, desembocaran en el mar de las sajabres, y lo
sanearan. Todos los seres vivos que bullan allieldesemboque
la corriente, tendran vida; y habra peces en almaoma Al
desembocar alli estas aguas, quedara saneado gllmahbra vida
dondequiera que llegue la corriente. A la verarielen sus dos
riberas, creceran toda clase de frutales; no sehit@ran sus
hojas ni sus frutos se acabaran; daran cosecha rua@a luna,
porgue los riegan aguas que manan del santuarifrusu sera
comestible y sus hojas medicinales."

Salmo responsorial: 45

El Sefor de los ejércitos esta con nosotros, naedtazar es el
Dios de Jacob.

Dios es nuestro refugio y nuestra fuerza, / podedesensor en el
peligro. / Por eso no tememos aunque tiemble laatié y los
montes se desplomen en el mar. R.

El correr de las acequias alegra la ciudad de Dies$,Altisimo
consagra su morada. / Teniendo a Dios en medivacia; / Dios
la socorre al despuntar la aurora. R.

El Sefor de los ejércitos esta con nosotros, /truakcazar es el
Dios de Jacob. / Venid a ver las obras del Seflas maravillas
gue hace en la tierra. R.

Juan 5,1-3.5-16

Al momento aquel hombre quedo6 sano

En aquel tiempo, se celebraba una fiesta de lo®gug Jesus
subio a Jerusalén. Hay en Jerusalén, junto a lagpde las ovejas,
una piscina que llaman en hebreo Betesda. Este témco

soportales, y alli estaban echados muchos enfemesgms, c0jo0s,
paraliticos. Estaba tambiéen alli un hombre queabavtreinta y
ocho afos enfermo. Jesus, al verlo echado, y shbigne ya
llevaba mucho tiempo, le dice: "¢Quieres quedaroZartl
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enfermo le contest6: "Sefior, no tengo a nadie geieneta en la
piscina cuando se remueve el agua; para cuandm {i@gotro se
me ha adelantado.” Jesus le dice: "Levantate, tonwamilla y

echa a andar." Y al momento el hombre qued6 samo) tsu

camilla y echo a andar.

Aquel dia era sabado, y los judios dijeron al hamue habia
guedado sano: "Hoy es sabado, y no se puede leegamilla." El

les contesto: "El que me ha curado es quien mecha:dloma tu

camilla y echa a andar." Ellos le preguntaron: 'ig¢@Qes el que te
ha dicho que tomes la camilla y eches a andar®' éaqjue habia
guedado sano no sabia quién era, porque Jesusecpando el
barullo de aquel sitio, se habia alejado. Mas td&mdencuentra
Jesus en el templo y le dice: "Mira, has quedado;sao peques
mas, no sea que te ocurra algo peor.” Se marchd hqmbre y
dijo a los judios que era Jesus quien |lo habiadsarior esto los
judios acosaban a Jesus, porque hacia tales cosabaxo.

Para mi reflexion:
- ¢Qué es para mi amar?

- ¢Me doy cuenta que amor no puede coincidir con

egoismo?
- Examina tu conducta a la luz de esta sentenciagéliaa:
“con la medida que midais, se os medira”.

9 de Marzo: Sta. Francisca Romana

Lecturas del dia:

|saias 49,8-15

Te he constituido alianza del pueblo, para restaalgais

Asi dice el Sefior: "En tiempo de gracia te he redjglo, en dia

propicio te he auxiliado; te he defendido y consgib alianza del

pueblo, para restaurar el pais, para repartir heiesd desoladas,
para decir a los cautivos: "Salid", a los que estantinieblas:

"Venid a la luz." Aun por los caminos pastarandtan praderas
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en todas las dunas; no pasaran hambre ni seds iaté dafo el
bochorno ni el sol; porque los conduce el compagil@s guia a
manantiales de agua. Convertiré mis montes en c&min mis
senderos se nivelaran. Miradlos venir de lejosadias, del norte
y del poniente, y los otros del pais de Sin.

Exulta, cielo; alégrate, tierra; romped a cantamntafnas, porque
el Senor consuela a su pueblo y se compadece de los
desamparados. Sion decia: "Me ha abandonado e, 3eifiduefio
me ha olvidado." ¢Es que puede una madre olviddesesu
criatura, no conmoverse por el hijo de sus entfakaes, aunque
ella se olvide, yo no te olvidaré."

Salmo responsorial: 144

El Sefior es clemente y misericordioso.

El Sefor es clemente y misericordioso, / lento@lara y rico en

piedad; / el Sefnor es bueno con todos, / es caridms todas sus
criaturas. R.

El Sefor es fiel a sus palabras, / bondadoso & teak acciones.
| El Sefior sostiene a los que van a caer, / ergerézs que ya se
doblan. R.

El Sefor es justo en todos sus caminos, / es boedaeh todas
sus acciones; / cerca esta el Sefor de los quevdzan, / de los

gue lo invocan sinceramente. R.

Juan 5,17-30

Lo mismo que el Padre resucita a los muertos ydeewida, asi
también el Hijo da vida a los que quiere

En aquel tiempo, dijo Jesus a los judios: "Mi Padimgue

actuando, y yo también actuo." Por eso los judamdah mas
ganas de matarlo: porque no solo abolia el salswlo,también
llamaba a Dios Padre suyo, haciéndose igual a Dessis tomo la
palabra y les dijo: "Os lo aseguro: El Hijo no peidtcer por su
cuenta nada que no vea hacer al Padre. Lo que dsdege eso
mismo hace también el Hijo, pues el Padre ama pml Hile

21



muestra todo lo que él hace, y le mostrara obrg®raa que ésta,
para vuestro asombro.

Lo mismo que el Padre resucita a los muertos yéesida, asi
también el Hijo da vida a los que quiere. Porqueaglre no juzga
a nadie, sino que ha confiado al Hijo el juiciotddos, para que
todos honren al Hijo como honran al Padre. El goéhonra al

Hijo no honra al Padre que lo envid. Os lo asegQuoen escucha
mi palabra y cree al que me envid posee la vidam&te no se le
llamara a juicio, porque ha pasado ya de la muwettevida. Os
aseguro que llega la hora, y ya esta aqui, enagumliertos oiran
la voz del Hijo de Dios, y los que hayan oido \awr Porque,
igual que el Padre dispone de la vida, asi ha tadbién al Hijo

el disponer de la vida. Y le ha dado potestad dggu porque es
el Hijo del hombre. No os sorprenda, porgue vienkdra en que
los que estan en el sepulcro oiran su voz: loshgyan hecho el
bien saldran a una resurreccion de vida; los qyarhaecho el
mal, a una resurreccion de juicio. Yo no puedo haada por mi
mismo; segun le oigo, juzgo, y mi juicio es jugiorque no busco
mi voluntad, sino la voluntad del que me envio.

Para mi reflexion:

- Traicionamos nuestro ser de cristianos cuandtepdemos
crecer a expensas de Cristo o de nuestros hernmajussde ello,
nosotros debemos hacer vida en nosotros la frasdude el
Bautista:"Es preciso que él crezca y yo disminuydi 3, 30), y la
frase del Evangelio de MatetEl que se ensalce sera humillado”
(Mt 23, 12).

10 de Marzo: San Macario

Lecturas del dia

Exodo 32,7-14
Arrepiéntete de la amenaza contra tu pueblo
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En aquellos dias, el Sefior dijo a Moisés: "Andga bial monte,
gue se ha pervertido tu pueblo, el que tu sacaskggpto. Pronto
se han desviado del camino que yo les habia senabed han
hecho un novillo de metal, se postran ante élfrecen sacrificios
y proclaman: "Este es tu Dios, Israel, el que t® sk Egipto.™

Y el Sefior afiadié a Moisés: "Veo que este pueblmgsueblo de
dura cerviz. Por eso, déjame: mi ira se va a emgecwhtra ellos
hasta consumirlos. Y de ti haré un gran pueblotoces Moisés
suplico al Senor, su Dios: "¢ Por qué, Sefor, seercender tu ira
contra tu pueblo, que tu sacaste de Egipto, camgoder y mano
robusta? ¢ Tendran que decir los egipcios: "Con m#dacion los
saco, para hacerlos morir en las montanas y extarlos de la
superficie de la tierra"? Aleja el incendio deray iarrepiéntete de
la amenaza contra tu pueblo. Acuérdate de tusasig@brahan,
Isaac e Israel, a quienes juraste por ti mismo,enio:
"Multiplicaré vuestra descendencia como las esisedlel cielo, y
toda esta tierra de que he hablado se la darée atraue
descendencia para que la posea por siempre."" 8Beaébr se
arrepintio de la amenaza que habia pronunciadeacentpueblo.

Salmo responsorial: 105

Acuérdate de mi, Sefior, por amor a tu pueblo.

En Horeb se hicieron un becerro, / adoraron uroidelfundicion;
/ cambiaron su gloria por la imagen / de un tore gome hierba.
R.

Se olvidaron de Dios, su salvador, / que habiadecbdigios en
Egipto, / maravillas en el pais de Cam, / porteqingo al mar
Rojo. R.

Dios hablaba ya de aniquilarlos; / pero Moisesgkagido, / se
puso en la brecha frente a él, / para apartar seracdlel
exterminio. R.

Juan 5,31-47
Hay uno que os acusa: Moises, en quien tenéisrauesperanza
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En aquel tiempo, dijo Jesus a los judios: "Si yp @stimonio de

mi mismo, mi testimonio no es valido. Hay otro giaetestimonio

de mi, y sé que es valido el testimonio que da deVimsotros
enviasteis mensajeros a Juan, y él ha dado tesarderia verdad.

No es que yo dependa del testimonio de un hombdigg® esto es
para que vosotros os salvéis. Juan era la lampagaacdia y
brillaba, y vosotros quisisteis gozar un instargesd luz. Pero el
testimonio que yo tengo es mayor que el de Juarobeas que el
Padre me ha concedido realizar;, esas obras que Hago
testimonio de mi: que el Padre me ha enviado. Raere que me
envid, él mismo ha dado testimonio de mi. Nuncaéizab
escuchado su voz, ni visto su semblante, y su paladb habita en
vosotros, porgque al que él envid no le creéis.

Estudiais las Escrituras pensando encontrar es ella
vida eterna; pues ellas estan dando testimonioigde m
iy no queréis venir a mi para tener vida! No recibo
gloria de los hombres; ademas, os conozco y sélque
amor de Dios no esta en vosotros. Yo he venido en
nombre de mi Padre, y no me recibisteis; si oteni

en nombre propio, a ése si lo recibiréis. ¢Como
podréis creer vosotros, que aceptais gloria unostdes y no
buscais la gloria que viene del unico Dios? No gsngue yo 0s
voy a acusar ante el Padre, hay uno que os acussed/en quien
tenéis vuestra esperanza. Si creyerais a Moisesrereais a mi,
porgue de mi escribio él. Pero, si no dais fe aesastos, ¢,como
daréis fe a mis palabras?"

Para mi reflexion:
- Yo como cristiano, ¢estoy dispuesto a tomar cadamili
cruz y seguir a Jesus?
- Medita la siguiente frase: "Hay que saber bebemua s
tiempo del céliz, sin rechazarlo cuando se noxefre
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11 de Marzo: San Ramiro y Santa Oria

Lecturas del dia:

Sabiduria 2,1a.12-22

Lo condenaremos a muerte ignominiosa

Se dijeron los impios, razonando equivocadamerteechemos
al justo, que nos resulta incomodo: se opone atnagescciones,
nos echa en cara nuestros pecados, nos reprerstearesucacion
errada; declara que conoce a Dios y se da el nodeiajo del
Sefor; es un reproche para nuestras ideas y sd dee grima;
lleva una vida distinta de los demas, y su condastdiferente;
nos considera de mala ley y se aparta de nuesimasas como Si
fueran impuras; declara dichoso el fin de los mist®e gloria de
tener por padre a Dios. Veamos si sus palabrasyeaaderas,
comprobando el desenlace de su vida. Si es el hgtale Dios,
lo auxiliara y lo librara del poder de sus enemigis
someteremos a la prueba de la afrenta y la tonpara, comprobar
su moderacion y apreciar su paciencia; lo condemase muerte
ignominiosa, pues dice que hay quien se ocupa.'tle él

Asi discurren, y se engafan, porque los ciega shdaakano
conocen los secretos de Dios, no esperan el preenia virtud ni
valoran el galardon de una vida intachable.

Salmo responsorial: 33

El Sefior esta cerca de los atribulados.

El Sefior se enfrenta con los malhechores, / pararode la tierra
su memoria. / Cuando uno grita, el Senor lo esclgha libra de
sus angustias. R.

El Sefor esta cerca de los atribulados, / salvasaabatidos. /
Aunque el justo sufra muchos males, / de todowbtara el Senor.
R.

El cuida de todos sus huesos, / y ni uno solo sbrqua. / El
Senor redime a sus siervos, / no sera castigaen geiacoge a él.
R.
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Juan 7,1-2.10.25-30

Intentaban agarrarlo, pero todavia no habia llegasiohora

En aquel tiempo, recorria Jesus la Galilea, puequasia andar

por Judea porque los judios trataban de matarlacBecaba la

fiesta judia de las tiendas. Después que sus pegiea marcharon

a la fiesta, entonces subio él también, no abiemée sino a

escondidas.

Entonces algunos que eran de Jerusalén dijeroro gsNeste el

que intentan matar? Pues mirad como habla abientame no le

dicen nada. ¢ Sera gue los jefes se han convencido

> de que éste es el Mesias? Pero éste sabemos de

.®$ donde vien_e, mien,tras que el I\_/Iesizis, cuando

Fviy :gé llegue, nadie sabra de donde viene." Entonces

Jesus, mientras ensefiaba en el templo, gritd: "A

mi me conoceis, y conoceis de donde vengo. Sin

embargo, yo no vengo por mi cuenta, sino enviadoepgue es

veraz, a ése vosotros no lo conocéis; yo lo conopoogue

procedo de él, y él me ha enviado." Entonces iabemt agarrarlo;

pero nadie le pudo echar mano, porque todavia Inia lagado su

hora.

Para mi reflexion:
- Me doy cuenta que el afan de "riquezas" me haaepelt
sentido del hombre y el sentido de los demas?

12 de Marzo: San Teofanés

Lecturas del dia:

Jeremias 11,18-20

Yo, como cordero manso, llevado al matadero

El Sefior me instruyd, y comprendi, me explico le bacian. Yo,
como cordero manso, llevado al matadero, no sasigpllanes
homicidas que contra mi planeaban: "Talemos ellaehosu
lozania, arranquemoslo de la tierra vital, que smbre no se
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pronuncie mas." Pero tu, Sefor de los ejércitaggs rectamente,
pruebas las entraias y el corazéon; veré mi vengaorziaa ellos,
porque a ti he encomendado mi causa.

Salmo responsorial: 7

Sefor, Dios mio, a ti me acojo.

Senor, Dios mio, a ti me acojo, / librame de misgguidores y
salvame, / que no me atrapen como leones / y ngades sin
remedio. R.

Juzgame, Seior, segun mi justicia, / segun la moaeyue hay en
mi. / Cese la maldad de los culpables, / y apoy itiocente, / tu
gue sondeas el corazon y las entraias, / td, sljDsbo. R.

Mi escudo es Dios, / que salva a los rectos dezoard Dios es
un juez justo, / Dios amenaza cada dia. R.

Juan 7,40-53

¢ Es que de Galilea va a venir el Mesias?

En aquel tiempo, algunos de entre la gente, quéahaiido los
discursos de Jesus, decian: "Este es de verdawfetgp" Otros
decian: "Este es el Mesias." Pero otros deciars §gE de Galilea
va a venir el Mesias? ¢No dice la Escritura gudesdias vendra
del linaje de David, y de Belén, el pueblo de David asi surgio
entre la gente una discordia por su causa. Algumosrian
prenderlo, pero nadie le puso la mano encima.

Los guardias del templo acudieron a los sumos datew y
fariseos, y éstos les dijeron: "¢ Por qué no lo isalbaido?" Los
guardias respondieron: "Jamas ha hablado nadie ces®
hombre." Los fariseos les replicaron:
"¢, También vosotros o0s habéis dejado
embaucar? ¢Hay algun jefe o fariseo que
haya creido en él? Esa gente que no
entiende de la Ley son unos malditos." Nicodemqguel habia ido
en otro tiempo a visitarlo y que era fariseo, Igs:d'¢Acaso
nuestra ley permite juzgar a nadie sin escucharimepo y
averiguar lo que ha hecho?" Ellos le replicaroiiatpbién tu eres
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galileo? Estudia y veras que de Galilea no salefefas." Y se
volvieron cada uno a su casa.

Para mi reflexion:
- Jesus nos ha sido enviado a mostrarnos la bondad de
Padre, pero ¢le hemos acogido en nosotros, o0 nos ha
fallado la fe?

13 de Marzo: Santa Cristina

Lecturas del dia:
Domingo V de Cuaresma

|saias 43, 16-21

Mirad que realizo algo nuevo y apagare la sed deuablo

Asi dice el Sefior, que abrié camino en el mar yilaam las aguas
impetuosas; que saco a batalla carros y cabalimsa tcon sus
valientes; caian para no levantarse, se apagaron ogecha que
se extingue. "No recordéis lo de antafio, no perseis antiguo;
mirad que realizo algo nuevo; ya esta brotando, lgnaotais?
Abriré un camino por el desierto,

rios en el yermo.

Me glorificaran las bestias del campo, chacalegegtauces,
porgue ofreceré agua en el desierto, rios en mlgjer

para apagar la sed de mi pueblo, de mi escogigneddlo que yo
formé, para que proclamara mi alabanza."

Salmo responsorial: 125

El Sefor ha estado grande con nosotros, y estalegses.
Cuando el Sefior cambio la suerte de Sion, nosipagefar:

la boca se nos llenaba de risas, la lengua dereanfa.

Hasta los gentiles decian: "El Senor ha estadodgraon ellos."
El Sefior ha estado grande con nosotros, y estdeges R.
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Que el Sefior cambie nuestra suerte, como los temedel

Negueb. Los que sembraban con lagrimas cosechanoamitares.
R.

Al ir, iba llorando, llevando la semilla; al volvaruelve cantando,
trayendo sus gavillas. R.

Filipenses 3, 8-14

Por Cristo lo perdi todo, muriendo su misma muerte
Hermanos: Todo lo estimo pérdida comparado corxdalencia
del conocimiento de Cristo Jesus, mi Seiior.

Por él lo perdi todo, y todo lo estimo basura ande ganar a
Cristo y existir en él, no con una justicia miadi&ala Ley, sino
con la que viene de la fe de Cristo, la justicia giene de Dios y
se apoya en la fe.

Para conocerlo a él, y la fuerza de su resurrecgifen comunion
con sus padecimientos, muriendo su misma muenta,llegar un
dia a la resurreccion de entre los muertos.

No es que ya haya conseguido el premio, 0 quetgaeada meta:
yo sigo corriendo a ver si lo obtengo, pues Crigtsus lo obtuvo
para mi.

Hermanos, yo no pienso haber conseguido el preadim busco
una cosa: olvidandome de lo que queda atras yndonde hacia
lo que esta por delante, corro hacia la meta, gamar el premio,
al que Dios desde arriba llama en Cristo Jesus.

Juan 8, 1-11

El que esté sin pecado, que le tire la primera @ed

En aquel tiempo, Jesus se retiro al monte de logo®l Al
amanecer se presentd de nuevo en el templo, ydbgaoeblo
acudia a él, y, sentandose, les ensefaba.

Los escribas y los fariseos le traen una mujerreadida en
adulterio, y, colocandola en medio, le dijeron: ‘ddt@o, esta
mujer ha sido sorprendida en flagrante adultersolely de Moisés
nos manda apedrear a las adulteras; tu, ¢ qué 'tices?

Le preguntaban esto para comprometerlo y poderadous
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Pero Jesus, inclinandose, escribia con el dedbxrel®.

Como insistian en preguntarle, se incorpord v ies tEl que esté
sin pecado, que le tire la primera piedra."

E inclinandose otra vez, siguio escribiendo.

w Ellos, al oirlo, se fueron escabullendo uno a uno,
1 empezando por los mas viejos.

+ Y quedo soélo Jesus, con la mujer, en medio, queigeg

| alli delante. Jesus se incorpord y le pregunto: jéku

, ¢donde estan tus acusadores?; ¢ninguno te ha
- condenado?" Ella contestd: "Ninguno, Sefior."

Jesus dijo: "Tampoco yo te condeno. Anda, y enaadelno
peques mas."

Para mi reflexion:
- ¢ Deseo realmente el bien y lo mejor para los demas?
- "Si alguno dice que no tiene pecado es un mentir@sin
1, 8)

14 de Marzo: Santa Matilde, emperatriz

Lecturas del dia:

Daniel 13,1-9.15-17.19-30.33-62

Ahora tengo que morir, siendo inocente

En aquellos dias, [vivia en Babilonia un hombrenddo Joaquin,
casado con Susana, hija de Jelcias, mujer muy pekdigiosa.
Sus padres eran honrados y habian educado a sebia la ley
de Moisés. Joaguin era muy rico y tenia un pangui® ja su casa,;
como era el mas respetado de todos, los judicansainirse alli.
Aquel ano fueron designados jueces dos ancianopuslio, de
esos que el Senor denuncia diciendo: "En Babilnmaldad ha
brotado de los viejos jueces, que pasan por gwhgpukblo.”
Solian ir a casa de Joaquin, y los que teniarnopleitie resolver
acudian a ellos. A mediodia, cuando la gente sehaba, Susana
salia a pasear por el parque de su marido. Losadosnos la
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veian a diario, cuando salia a pasear en el paygeegnamoraron
de ella. Pervirtieron su corazon y desviaron losgpara no mirar
a Dios ni acordarse de sus justas leyes.

Un dia, mientras acechaban ellos el momento opor&adio ella
como de ordinario, sola con dos criadas, y tuvaagate banarse
en el parque, porque hacia mucho calor. Y no hahike alli,
fuera de los dos ancianos escondidos y acecharledana dijo a
las criadas: "Traedme el perfume y las cremas fadda puerta
del parque mientras me bafo." Apenas salieron faslas, se
levantaron los dos ancianos, corrieron hacia el&adjjeron: "Las
puertas del parque estan cerradas, nadie nos ve)sgtros
estamos enamorados de ti; consiente y acuéstateosmtros. Si
no, daremos testimonio contra ti diciendo que wemnoestaba
contigo y que por eso habias despachado a lasasriaBusana
lanzé un gemido y dijo: "No tengo salida: si hago,eseré rea de
muerte; si no lo hago, no escaparé de vuestras SndPero
prefiero no hacerlo y caer en vuestras manos ajiespecar
contra Dios." Susana se puso a gritar, y los ansigoor su parte,
se pusieron también a gritar. Uno de ellos fuei@ado y abrio la
puerta del parque. Al oir los gritos en el pardaeservidumbre
vino corriendo por la puerta lateral a ver qué dbih pasado. Y
cuando los ancianos contaron su historia, los asiaguedaron
abochornados, porque Susana nunca habia dadolgae ha

Al dia siguiente, cuando la gente vino a casa dmulo, su
marido, vinieron también los dos ancianos con ap@sito
criminal de hacer morir a Susana. En presencia pideblo
ordenaron: "ld a buscar a Susana, hija de Jelcmager de
Joaquin." Fueron a buscarla y vino ella con susgsadijos vy
parientes. Toda su familia y cuantos la veian lara Entonces
los dos ancianos se levantaron en medio de la dsamlpusieron
las manos sobre la cabeza de Susana. Ella, llgrdexanto la
vista al cielo, porque su corazon confiaba en dioBelos
ancianos declararon: "Mientras paseabamos nossttos por el
parque, sali6 ésta con dos criadas, cerrd la pueitgparque y
despidio a las criadas. Entonces se le acercOuvam jque estaba
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escondido y se acosto con ella. Nosotros estabamam rincon
del parque y, al ver aquella maldad, corrimos hadli@s. Los
vimos abrazados, pero no pudimos sujetar al jopengue era
mas fuerte que nosotros y, abriendo la puerta) saliriendo. En
cambio, a ésta le echamos mano y le preguntames cua el
joven, pero no quiso decirnoslo. Damos testimorielth.” Como
eran ancianos del pueblo y jueces,] la asamblea dieyo V]
condeno a muerte a Susana. Ella dijo gritando: s'@i@rno, que
ves lo escondido, que lo sabes todo antes de gqeelauti sabes
gue han dado falso testimonio contra mi, y ahorgdejue morir,
siendo inocente de lo que su maldad ha inventaxlwacmi."

El Sefor la escuchd. Mientras la llevaban paraugel@, Dios
movid con su santa inspiracion a un muchacho llaniadniel;
éste dio una gran voz: "jNo soy responsable dehesecidio!”
Toda la gente se volvié a mirarlo, y le preguntargqQué pasa,
qué estas diciendo?" El, plantado en medio de,d#sscontesto:
"Pero, ¢estais locos, israelitas? ¢Conque, sinttida causa ni
apurar los hechos condenais a una hija de Israelve¥ al
tribunal, porque ésos han dado falso testimonidraaila.”

La gente volvio a toda prisa, y los ancianos lerdip: "Ven,
sientate con nosotros y explicate, porque Dios migen ha
nombrado anciano." Daniel les dijo: "Separadlosdejino del
otro, que los voy a interrogar yo." Los aparta@rlamo a uno y
le dijo: "jEnvejecido en afos y en crimenes! Ahoualven tus
pecados pasados, cuando dabas sentencias injastdsnando
inocentes y absolviendo culpables, contra el mandat Sefior:
"No mataras al inocente ni al justo." Ahora, puegie tu la viste,
dime debajo de qué arbol los viste abrazados."eBpandio:
"Debajo de una acacia." Respondié Daniel: "Tu calamse
vuelve contra ti. El angel de Dios ha recibidodatencia divina y
te va a partir por medio." Lo apartd, mando trdetie y le dijo:
"iHijo de Canaan, y no de Juda! La belleza te segidp pasion
pervirtio tu corazon. Lo mismo haciais con las megasraelitas, y
ellas por miedo se acostaban con vosotros; perarujar judia
no ha tolerado vuestra maldad. Ahora dime: ¢bago agbol los
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sorprendiste abrazados?" El contest6: "Debajo de encina."
Replico Daniel: "Tu calumnia se vuelve contra tiakgel de Dios
aguarda con la espada para dividirte por medicsiYa@abara con
vosotros."

Entonces toda la asamblea se puso a gritar bendeia Dios,
qgue salva a los que esperan en él. Se alzaronactodrdos
ancianos a quienes Daniel habia dejado convictosfatso

testimonio por su propia confesion. Segun la leywhiesés, les
aplicaron la pena que ellos habian tramado coaotpa®imo y los

ajusticiaron. Aquel dia se salvd una vida inocente.

Salmo responsorial: 22

Aunque camine por cafadas oscuras, nada temo, ponguwas
conmigo.

El Sefior es mi pastor, nada me falta: / en vertidepas me hace
recostar; / me conduce hacia fuentes tranquilasrépgara mis
fuerzas. R.

Me guia por el sendero justo, / por el honor densmbre. /
Aunque camine por cafiadas oscuras, / nada temgeon vas
conmigo: / tu vara y tu cayado me sosiegan. R.

Preparas una mesa ante mi, / enfrente de mis eo&€migne
unges la cabeza con perfume, / y mi copa rebosa. R.

Tu bondad y tu misericordia me acompafan / todeslias de mi
vida, / y habitaré en la casa del Sefior / por afiog&rmino. R.

Juan 8,1-11

El que esté sin pecado, que le tire la primera @ed

En aquel tiempo, Jesus se retiro al monte de logo®l Al
amanecer se presentd de nuevo en el templo, ydbgaoeblo
acudia a él, y, sentandose, les ensefiaba. Lobasgrlos fariseos

le traen una mujer sorprendida en adulterio y, c@idola en
medio, le dijeron: "Maestro, esta mujer ha sidopsamdida en
flagrante adulterio. La ley de Moisés nos mandadagae a las
adulteras; tu, ¢qué dices?" Le preguntaban estoa par
comprometerlo y poder acusarlo. Pero Jesus, imdiose,
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escribia con el dedo en el suelo. Como insistiapreguntarle, se
incorpord y les dijo: "El que esté sin pecado, lgugre la primera
piedra." E inclinandose otra vez, siguio escribeeritllos, al oirlo,
se fueron escabullendo uno a uno, empezando pondssviejos.
Y quedo solo Jesus, con la mujer, que seguiaeddinte. Jesus se
incorpord y le pregunto: "Mujer, ¢;donde estan tagsadores?;
¢chinguno te ha condenado?" Ella contestd: "Ninguderjor.”
Jesus dijo: "Tampoco yo te condeno. Anda, y enaatelno
peques mas."

O bien cuando el evangelio precedente se ha Ididimmingo
anterior
Juan 8,12-20
Yo soy la luz del mundo
En aquel tiempo, Jesus volvio a hablar a los fasis€Yo soy la
luz del mundo; el que me sigue no camina en tiagldino que
tendra la luz de la vida. Le dijeron los farisédsl das testimonio
de ti mismo, tu testimonio no es valido." Jesus destesto:
"Aungue yo doy testimonio de mi mismo, mi testinooes valido,
porgue sé de donde he venido y adonde voy; en cawdisotros
no sabeis de donde vengo ni adonde voy. Vosotamgis segun
4, la carne; yo no juzgo a nadie; y, si juzgo yo, mi
juicio es legitimo, porque no estoy yo solo, sino
_al. que estoy con el que me ha enviado, el Padre; y
» en vuestra ley esta escrito que el testimonio de
- dos es valido. Yo doy testimonio de mi mismo,
y ademas da testimonio de mi el que me envio, édiePaEllos le
preguntaban: ";Donde esta tu Padre?" Jesus contéstdne
conoceéis a mi ni a mi Padre; si me conocierais,acamioceriais
también a mi Padre."
Jesus tuvo esta conversacion junto al arca defrasdas, cuando
ensefiaba en el templo. Y nadie le echd mano, pdoglaia no
habia llegado su hora.
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Para mi reflexion:
- Lee detenidamente el texto del Evangelio.

15 de Marzo: Santa Luisa de Marillac

Lecturas del dia:

Numeros 21,4-9

Los mordidos de serpientes quedaran sanos al maata
serpiente de bronce

En aquellos dias, desde el monte Hor se encamiha@sdmebreos
hacia el mar Rojo, rodeando el territorio de Eddth.pueblo
estaba extenuado del camino, y habléo contra Diosontra
Moisés: "¢ Por qué nos has sacado de Egipto para erorel
desierto? No tenemos ni pan ni agua, y nos da a&@sepan sin
cuerpo.” El Sefior envido contra el pueblo serpientsenosas,
gue los mordian, y murieron muchos israelitas. ig#e el pueblo
acudio a Moisés, diciendo: "Hemos pecado hablaraura el
Senor y contra ti; reza al Senor para que aparteodetros las
serpientes." Moisés rez0 al Sefor por el pueble] Benor le
respondié: "Haz una serpiente venenosa Yy colocalaue
estandarte: los mordidos de serpientes quedar@s samirarla."
Moisés hizo una serpiente de bronce y la colocareastandarte.
Cuando una serpiente mordia a uno, él miraba arf@esnte de
bronce y quedaba curado.

Salmo responsorial: 101

Sefor, escucha mi oracion, que mi grito llegue daést

Sefor, escucha mi oracién, / que mi grito llegustdnéi; / no me
escondas tu rostro / el dia de la desgracia. inen¢l oido hacia
mi; / cuando te invoco, escuchame en seguida. R.

Los gentiles temeran tu nombre, / los reyes deldoutu gloria. /
Cuando el Seiior reconstruya Sion / y aparezca giosga, / y se
vuelva a las suplicas de los indefensos, / y n@rdege sus
peticiones. R.
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Quede esto escrito para la generacion futural pyeblo que sera
creado alabara al Senor. / Que el Sefor ha miradoled su

excelso santuario, / desde el cielo se ha fijadtadierra, / para

escuchar los gemidos de los cautivos / y librayrsacbndenados a
muerte. R.

Juan 8,21-30

Cuando levantéis al Hijo del hombre, sabreéis quegy

En aquel tiempo, dijo Jesus a los fariseos: "Yo vag y me
buscaréis, y moriréis por vuestro pecado. Dondeoyono podéis
venir vosotros." Y los judios comentaban: ";Ser& ga a
suicidarse, y por eso dice: "Donde yo voy no podésir
vosotros"?" Y él continuaba: "Vosotros sois de ahdjo, yo soy
de alla arriba: vosotros sois de este mundo, ysay de este
mundo. Con razon os he dicho que moriréis por voegtecados:
pues, si no creéis que yo soy, moriréis por vusgiecados."
Ellos le decian: "¢ Quién eres tu?" Jesus les dont&snte todo,
€S0 mismo que os estoy diciendo. Podria decir gexmer muchas
cosas en vosotros; pero el que me envio es venaz,cpmunico
al mundo lo que he aprendido de él." Ellos no cemgieron que
les hablaba del Padre. Y entonces dijo Jesus: 'fleuvantéis al
Hijo del hombre, sabréis que yo soy, y que no haaa por mi
cuenta, sino que hablo como el Padre me ha enselBhdue me
envid esta conmigo, no me ha dejado solo; porquehago
siempre lo que le agrada." Cuando les exponia @stahos
creyeron en él.

Para mi reflexion:
- ¢ Cuando clamaremos como el saimistaalma tiene sed
del Dios vivo",y buscaremos a Dios solo por ser El quien
es, por ser nuestro Padre infinitamente bueno?

36



16 de Marzo: San Ciriaco

Lecturas del dia:

Daniel 3,14-20.91-92.95

Envidé un angel a salvar a sus siervos

En aquellos dias, el rey Nabucodonosor dijo: "¢&da; Sidrac,
Misac y Abdénago, que no respetais a mis diosemdorais la
estatua de oro que he erigido? Mirad: si al oiartda trompa, la
flauta, la citara, el laud, el arpa, la vihuelaogds los demas
instrumentos, estais dispuestos a postraros adwfarebtatua que
he hecho, hacedlo; pero, si no la adorais, sen@feos al punto
al horno encendido, y ¢ qué dios os librara de naisas?" Sidrac,
Misac y Abdénago contestaron: "Majestad, a escenemos por
gué responder. El Dios a quien veneramos puedarribs del
horno encendido y nos librara de tus manos. Y aaimgulo haga,
conste, majestad, que no veneramos a tus diosadormamos la
estatua de oro que has erigido."

Nabucodonosor, furioso contra Sidrac, Misac y Aladgn y con
el rostro desencajado por la rabia, mando encezidewrno siete
veces mas fuerte que de costumbre, y ordend aofdmdss mas
robustos que atasen a Sidrac, Misac y Abdénage gdbasen en
el horno encendido. El rey los oyo cantar himnograéado, se
levanto vy, al verlos vivos, preguntd, estupefaateus consejeros:
"¢, No eran tres los hombres que atamos y echamuowm@?" Le
respondieron: "Asi es, majestad.” Preguntd: "¢ Exr@®ncomo es
gue veo cuatro hombres, sin atar, paseando pareod Isin sufrir
nada? Y el cuarto parece un ser divino."

Nabucodonosor entonces dijo: "Bendito sea el DiesSdrac,
Misac y Abdénago, que envid un angel a salvar aisugos que,
confiando en él, desobedecieron el decreto realrefirigron
arrostrar el fuego antes que venerar y adorar alimses que el
suyo."

Interleccional: Daniel 3
A ti gloria y alabanza por los siglos.
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Bendito eres, Sefor, Dios de nuestros padres,ditbett nombre
santo y glorioso. R.

Bendito eres en el templo de tu santa gloria. R.

Bendito eres sobre el trono de tu reino. R.

Bendito eres tu, que sentado sobre querubines deasnlos
abismos. R.

Bendito eres en la béveda del cielo. R.

Juan 8,31-42

Si el Hijo os hace libres, seréis realmente libres

En aquel tiempo, dijo Jesus a los judios que hatrigiolo en él:
"SI 0s mantenéis en mi palabra, seréis de verdadpdilos mios;
conoceréis la verdad, y la verdad os hara libres.'teplicaron:

"Somos linaje de Abrahan y nunca hemos sido essldemadie.
¢, Como dices tu: "Seréis libres"?" Jesus les canté® aseguro
gue quien comete pecado es esclavo. El esclave gaexla en la
casa para siempre, el hijo se queda para siempse el¥Hijo os

hace libres, seréis realmente libres. Ya sé que koaje de

Abrahan; sin embargo, tratais de matarme, porquiaisocabida a
mis palabras. Yo hablo de lo que he visto juntoi &#atre, pero
vosotros hacéis lo que le habéis oido a vuestrepad

Ellos replicaron: "Nuestro padre es Abrahan." Jésgsdijo: "Si

fuerais hijos de Abrahan, hariais lo que hizo ABrahSin

embargo, tratais de matarme a mi, que os he hatatk verdad
gue le escuché a Dios, y eso no lo hizo AbrahasoWos hacéis
lo que hace vuestro padre." Le replicaron: "Nosoino somos
hijos de prostitutas; tenemos un solo padre: Didesus les
contesto: "Si Dios fuera vuestro padre, me amanpaigjue yo sali
de Dios, y aqui estoy. Pues no he venido por mteyeino que
él me envio."

Para mi reflexion:
- ¢,Soy consciente de la magnitud de mi deuda cor?Dios
- Perdonar, amar a mi projimo, es cansado y difpsko
¢por qué no acercarme a Dios y decirle que me dé un
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corazon capaz de descubrir y perdonar al hermano?

17 de Marzo: San Patricio, Obispo

Lecturas del dia:

Génesis 17,3-9

Seras padre de muchedumbre de pueblos

En aquellos dias, Abran cayo de bruces, y Diogde 'tMira, éste

es mi pacto contigo: Seras padre de muchedumbpae®os. Ya
no te llamaras Abran, sino que te llamaras Abralpéngue te

hago padre de muchedumbre de pueblos. Te harér csete
medida, sacando pueblos de ti, y reyes naceran Wamtendré

mi pacto contigo y con tu descendencia en futussiaciones,
como pacto perpetuo. Seré tu Dios y el de tus desemtes

futuros. Os daré a ti y a tu descendencia futurgelaa en que
peregrinas, la tierra de Canaan, como posesiorefuerpy seré su
Dios."

Dios afiadio a Abrahan: "Tu guarda mi pacto, qued lamtigo y

tus descendientes por generaciones."

Salmo responsorial: 104

El Sefor se acuerda de su alianza eternamente.

Recurrid al Senor y a su poder, / buscad continngar®i rostro. /
Recordad las maravillas que hizo, / sus prodigasssentencias de
Su boca. R.

iEstirpe de Abrahan, su siervo; / hijos de Jacalelsgido! / El
Senor es nuestro Dios, / €l gobierna toda la ti&ra

Se acuerda de su alianza eternamente, / de lapaaba, por mil
generaciones; / de la alianza sellada con Abrahdgl, juramento
hecho a Isaac. R.

Juan 8,51-59
Abrahan, vuestro padre, saltaba de gozo pensandmvdia
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En aquel tiempo, dijo Jesus a los judios: "Os asegguien

guarda mi palabra no sabra lo que es morir parape" Los

judios le dijeron: "Ahora vemos claro que estaseemzhiado;

Abrahan murio, los profetas también, ¢y tu dic€riién guarde
mi palabra no conocera lo que es morir para sielapt&res tu
mas que nuestro padre Abrahan, que murié? Tambseprofetas
murieron, ¢,por quién te tienes?"

Jesus contestd: "Si yo me glorificara a mi mismogloria no

valdria nada. El que me glorifica es mi Padre, diergvosotros
decis: "Es nuestro Dios", aunque no lo conocéissiMo conozco,
y si dijera: "No lo conozco" seria, como vosotnas,embustero;
pero yo lo conozco y guardo su palabra. Abrahaastva padre,
saltaba de gozo pensando ver mi dia; lo vio, yes® Ide alegria.”
Los judios le dijeron: "No tienes todavia cincueaims, ¢y has
visto a Abrahan?" Jesus les dijo: "Os aseguro quesaque
naciera Abrahan, existo yo." Entonces cogieron raedpara
tirarselas, pero Jesus se escondio y salio delloemp

18 de Marzo: San Cirilo de Jerusalén, Obispo y doot de la
Ilglesia (+386)

Lecturas del dia

Jeremias 20,10-13

El Sefor esta conmigo, como fuerte soldado

Oia el cuchicheo de la gente: "Pavor en torno;taela, vamos a
delatarlo." Mis amigos acechaban mi traspié: "A sese deja
seducir, y lo abatiremos, lo cogeremos y nos vemgas de él."
Pero el Sefor estd conmigo, como fuerte soldade;emeémigos
tropezaran y no podran conmigo. Se avergonzarasudeacaso
con sonrojo eterno que no se olvidara. Sefor dejtsitos, que
examinas al justo y sondeas lo intimo del coragde, yo vea la
venganza que tomas de ellos, porque a ti encomemad@usa.
Cantad al Sefior, alabad al Sefor, que libro la delapobre de
manos de los impios.
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Salmo responsorial: 17

En el peligro invoqué al Sefior, y me escuchd.

Yo te amo, Seiior; tu eres mi fortaleza; / Sefor,roca, mi
alcazar, mi libertador. R.

Dios mio, pefia mia, refugio mio, escudo mio, / merfa
salvadora, mi baluarte. / Invoco al Senor de nhataa / y quedo
libre de mis enemigos. R.

Me cercaban olas mortales, / torrentes destructoesaterraban, /
me envolvian las redes del abismo, / me alcanziaisdazos de la
muerte. R.

En el peligro invoqué al Sefor, / grité a mi Dibdesde su templo
él escucho mi voz, / y mi grito llego a sus oid®s.

Juan 10,31-42

Intentaron detenerlo, pero se les escabulld derlasos

En aquel tiempo, los judios agarraron piedras pgedrear a
Jesus. El les replico: "Os he hecho ver muchassdiwanas por
encargo de mi Padre: ¢ por cual de ellas me ape@tdans judios
le contestaron: "No te apedreamos por una obraahusmo por
una blasfemia: porque tu, siendo un hombre, teshBoes." Jesus
les replicd: "¢ No esta escrito en vuestra ley: '®éodigo: Sois
dioses"? Si la Escritura llama dioses a aquellgsianes vino la
palabra de Dios (y no puede fallar la Escrituraguaen el Padre
consagro y envio al mundo, ¢ decis vosotros quéebhasporque
dice que es hijo de Dios? Si no hago las obrasidgandre, no me
credis, pero si las hago, aunque no me creais &redd a las
obras, para que comprendais y sepais que el Pstdreremi, y yo
en el Padre."

Intentaron de nuevo detenerlo, pero se les escéatiallas manos.
Se marcho6 de nuevo al otro lado del Jordan, akldgade antes
habia bautizado Juan, y se quedo alli. Muchos amudia él y
decian: "Juan no hizo ningun signo; pero todo le duan dijo de
éste era verdad." Y muchos creyeron en él alli.
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Para mi reflexion:
- ¢Me doy cuenta de que, como se afirma en el Con@nta
s6lo tengo dos caminos: estar con Jesus o comsiiaJe

19 de Marzo: San Jose, Esposo de la Virgen Maria

Lecturas del dia:

2Samuel 7,4-5a.12-14a.16

El Sefnor Dios le dara el trono de David, su padre

En aquellos dias, recibié Natan la siguiente palalet Sefor: "Ve
y dile a mi siervo David: "Esto dice el Sefior: Cdarus dias se
hayan cumplido y te acuestes con tus padres, aéraespués de
ti la descendencia que saldra de tus entrafiasngotidaré su
realeza. El construird una casa para mi nombr& gopnsolidaré
el trono de su realeza para siempre. Yo seré paadés, y €l sera
para mi hijo. Tu casa y tu reino duraran por si&men mi
presencia; tu trono permanecera por siempre.""

Salmo responsorial: 88

Su linaje sera perpetuo.

Cantaré eternamente las misericordias del Sefanunhciaré tu
fidelidad por todas las edades. / Porque dije: rhisericordia es
un edificio eterno, / mas que el cielo has afianzadfidelidad."

R.

Sellé una alianza con mi elegido, / jurando a Damdsiervo: /

"Te fundaré un linaje perpetuo, / edificaré tu trquara todas las
edades." R.

El me invocara: "Tu eres mi padre, / mi Dios, mcRsalvadora.”
/ Le mantendré eternamente mi favor, / y mi aliaoaa €l sera
estable. R.

Romanos 4,13.16-18.22
Apoyado en la esperanza, creyo, contra toda esgaran
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Hermanos: No fue la observancia de la Ley, sinpudéficacion
obtenida por la fe, la que obtuvo para Abrahan gescendencia
la promesa de heredar el mundo. Por eso, comadgende de la
fe, todo es gracia; asi, la promesa esta aseguadatoda la
descendencia, no solamente para la descendenad kKQgo
también para la que nace de la fe de Abrahan, gyeaédre de
todos nosotros. Asi, dice la Escritura: "Te hagdr@ale muchos
pueblos." Al encontrarse con el Dios que da vidasamuertos y
llama a la existencia lo que no existe, Abrahag&rédpoyado en
la esperanza, crey0, contra toda esperanza, qaillea ser padre
de muchas naciones, segun lo que se le habia diskbsera tu
descendencia." Por lo cual le vali6 la justificacio

Mateo 1,16.18-21.24a

José hizo lo que le habia mandado el angel delrSefio

Jacob engendro a José, el esposo de Maria, dallaaio Jesus,
llamado Cristo.

El nacimiento de Jesucristo fue de esta maneraialMsu madre,
estaba desposada con José y, antes de vivir juagagd{o que ella
esperaba un hijo por obra del Espiritu Santo. Jasésposo, que
era justo y no queria denunciarla, decidio repilalian secreto.
Pero, apenas habia tomado esta resolucion, sealecap en
suefios un angel del Sefor que le dijo: "Jose, dgjdavid, no
tengas reparo en llevarte a Maria, tu mujer, potgueiatura que
hay en ella viene del Espiritu Santo. Dara a ludqijm y ta le
pondras por nombre Jesus, porque él salvara aehlgode los
pecados." Cuando José se desperto, hizo lo quebia mandado
el angel del Sefior.

O bien:

Lucas 2,41-51a

Mira que tu padre y yo te buscabamos angustiados

Los padres de Jesus solian ir cada afno a Jerysadas fiestas
de Pascua. Cuando Jesus cumplié doce afos, sulbideofiesta
segun la costumbre y, cuando termind, se volvigpeny el nifio
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Jesus se quedd en Jerusalén, sin que lo supiesgradies. Estos,
creyendo que estaba en la caravana, hicieron unada y se
pusieron a buscarlo entre los parientes y conogi@dsno
encontrarlo, se volvieron a Jerusalén en su busca.

A los tres dias, lo encontraron en el templo, sentn medio de

los maestros, escuchandolos y haciéndoles preguntas
todos los que le oian quedaban asombrados de su
talento y de las respuestas que daba. Al verlo, se
guedaron atonitos, y le dijo su madre: "Hijo, ;o

nos has tratado asi? Mira que tu padre y yo te
buscabamos angustiados." El les contesto: "¢Por mpeé
buscabais? ¢ No sabiais que yo debia estar eraldeasi Padre?"
Pero ellos no comprendieron lo que queria decibai con ellos

a Nazaret y siguid bajo su autoridad.

Para mi reflexion:
- Medita las notas sobre la vida de San José.
- ¢ Como vives tu la santidad?

20 de Marzo: San Martin de Dumio, Obispo (+580)

Lecturas del dia:
Domingo de Ramos

|saias 50, 4-7

No me tapé el rostro ante los ultrajes, sabiende ga quedaria
defraudado

Mi Sefor me ha dado una lengua de iniciado, pararsadecir al
abatido una palabra de aliento.

Cada mafana me espabila el oido, para que escoohe los
Iniciados.

El Sefior me abrid el oido. Y yo no resisti ni mikéeatras: ofreci
la espalda a los que me apaleaban, las mejillas gue mesaban
mi barba; no me tapé el rostro ante ultrajes waabs.
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El Seflor me ayuda, por eso no sentia los ultrpfseso endureci
el rostro como pedernal, sabiendo que no quedafiautiado.

Salmo responsorial: 21

Dios mio, Dios mio, ¢ por qué me has abandonado?

Al verme, se burlan de mi, hacen visajes, meneaoakeza:
"Acudié al Sefor, que lo ponga a salvo; que loelitsi tanto lo
quiere." R.

Me acorrala una jauria de mastines,

me cerca una banda de malhechores;

me taladran las manos y los pies,

puedo contar mis huesos. R.

Se reparten mi ropa,

echan a suertes mi tunica.

Pero tu, Sefor, no te quedes lejos;

fuerza mia, ven corriendo a ayudarme. R.

Contaré tu fama a mis hermanos,

en medio de la asamblea te alabareé.

Fieles del Senor, alabadlo;

linaje de Jacob, glorificadlo;

temedlo, linaje de Israel. R.

Filipenses 2, 6-11

Se rebajo, por eso Dios lo levanto sobre todo

Cristo, a pesar de su condicion divina, no hizadalade su
categoria de Dios;

al contrario, se despojé6 de su rango y tomoé la icord de
esclavo, pasando por uno de tantos.

Y asi, actuando como un hombre cualquiera, se Gebagta
someterse incluso a la muerte, y una muerte de cruz

Por eso Dios lo levantd sobre todo y le concediGNambre-
sobre-todo-nombre";

de modo que al nombre de Jesus toda rodilla se awbEl cielo,
en la tierra, en el abismo,
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y toda lengua proclame: Jesucristo es Sefor, gare gle Dios
Padre.

Lucas 22, 14-23. 56

He deseado enormemente comer esta comida pascual co
vOsotros, antes de padecer

C. Llegada la hora, se sentd Jesus con sus digsiplgs dijo:

+ - «He deseado enormemente comer esta comida gbasmu
vosotros, antes de padecer, porque os digo que Ye vyolveré a
comer, hasta que se cumpla en el reino de Dios.»

C. Y, tomando una copa, pronuncio la accion deigsacdijo:

+ - «Tomad esto, repartidlo entre vosotros; pormgieigo que no
beberé desde ahora del fruto de la vid, hasta gungavel reino de
Dios.»

Haced esto en memoria mia

C. Y, tomando pan, pronuncio la accion de gradapartio y se
lo dio, diciendo:

+ - «Esto es mi cuerpo, que se entrega por vosdtamed esto en
memoria mia.»

C. Después de cenar, hizo lo mismo con la copardio:

+ - «Esta copa es la nueva alianza, sellada cosangre, que se
derrama por vosotros.»

iAy de ése que entrega al Hijo del hombre!

«Pero mirad: la mano del que me entrega esta comdaen la
mesa. Porque el Hijo del hombre se va, segun &blestido; pero,
jay de ése que lo entrega!»

C. Ellos empezaron a preguntarse unos a otros qieéellos
podia ser el que iba a hacer eso.

Yo estoy en medio de vosotros como el que sirve

C. Los discipulos se pusieron a disputar sobrenqigéellos debia
ser tenido como el primero. Jesus les dijo:

+ - «Los reyes de las naciones las dominan, y l@seajercen la
autoridad se hacen llamar bienhechores. VosotroBagais asi,
sino que el primero entre vosotros portese conmaeeglor, y el que
gobierne, como el que sirve.
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Porque, ¢quién es mas, el que esta en la mesajueedirve?
¢Verdad que el que esta en la mesa? Pues yo estogdio de
vosotros como el que sirve.

Vosotros sois los que habéis perseverado conmigaipruebas,
Yy YO 0s transmito el reino como me lo transmitioPaidre a mi:
comeréis y beberéis a mi mesa en mi reino, y ofalBs en

tronos para regir a las doce tribus de Israel.»

Td, cuando te recobres, da firmeza a tus hermanos

C. Y afnadio:

+ - «Simo6n, Simén, mira que Satanas os ha reclanpada

cribaros como trigo. Pero yo he pedido por ti, gara tu fe no se
apague. Y tu, cuando te recobres, da firmeza leumanos.»

C. El le contesto:

S. -«Sefor, contigo estoy dispuesto a ir incluse earcel y a la
muerte.»

C. Jesus le replico:

+ - «Te digo, Pedro, que no cantara hoy el gallesaque tres
veces hayas negado conocerme.»

Tiene que cumplirse en mi lo que esta escrito

C. Y dijo a todos:

+ - «Cuando os enviée sin bolsa, ni alforja, ni sdiad, ¢ o0s faltd
algo?»

C. Contestaron:

S. - «Nada.»

C. El aiadio:

+ - «Pero ahora, el que tenga bolsa que la coja, mismo la

alforja; y el que no tiene espada, que venda suanamcompre

una. Porque os aseguro gque tiene que cumplirse émane esta
escrito: Fue contado con los malhechores." Lo gueeBere a mi
toca a su fin.»

C. Ellos dijeron:

S. - «Seior, aqui hay dos espadas.»

C. El les contesto:

+ - «Basta.»

En medio de su angustia, oraba con mas insistencia
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C. Y salio Jesus, como de costumbre, al monte sI®lwos, y lo
siguieron los discipulos. Al llegar al sitio, lagd

+ - «Orad, para no caer en la tentacion.»

C . El se arranco de ellos, alejandose como arardé piedra v,
arrodillado, oraba, diciendo:

+ - «Padre, si quieres, aparta de mi ese calip; qeée no se haga
mi voluntad, sino la tuya.»

C - Y se le aparecid un angel del cielo, que lonaia. En medio
de su angustia, oraba con mas insistencia. Y labbahasta el
suelo un sudor como de gotas de sangre. Y, levdmsénde la
oracion, fue hacia sus discipulos, los encontrondtos por la
pena, y les dijo:

+ - «¢Por qué dormis? Levantaos y orad, para no eada
tentacion.»

Judas, ¢,con un beso entregas al Hijo del hombre?

C. Todavia estaba hablando, cuando aparece geloegyiaba el
llamado Judas, uno de los Doce. Y se acerco a heksus.
Jesus le dijo:

+ - «Judas, ¢,con un beso entregas al Hijo del hestmbr

C. Al darse cuenta los que estaban con él de lolgua pasar,
dijeron:

S. - «Sefior, ¢ herimos con la espada?»

C. Y uno de ellos hirio al criado del sumo sacexdote corto la
oreja derecha.

Jesus intervino, diciendo:

+ - «Dejadlo, basta.»

C. Y, tocandole la oreja, lo curd. Jesus dijo asiamos sacerdotes
y a los oficiales del templo, y a los ancianos fabian venido
contra él:

+ - «¢Habéis salido con espadas y palos, como a dazun
bandido? A diario estaba en el templo con vosotyoep me
echasteis mano. Pero ésta es vuestra hora: laodelr gle las
tinieblas.»

Pedro, saliendo afuera, llor6 amargamente
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C. Ellos lo prendieron, se lo llevaron y lo hicierentrar en casa
del sumo sacerdote. Pedro lo seguia desde lejos. &ficendieron
fuego en medio del patio, se sentaron alrededBedro se sento
entre ellos.

Al verlo una criada sentado junto a la lumbre osguedd mirando
y dijo:

. - «También éste estaba con él.»

. Pero él lo nego, diciendo:

- «No lo conozco, mujer.»

. Poco después lo vio otro y le dijo:

- «Tu también eres uno de ellos.»

. Pedro replico:

- «<Hombre, no lo soy.»

. Pasada cosa de una hora, otro insistia:

- «Sin duda, también éste estaba con él, pasgalileo.»

. Pedro contesto:

- «<Hombre, no sé de qué me hablas.»

Y estaba todavia hablando, cuando canté uon.dall Sefor,
voIV|endose, le echd una mirada a Pedro, y Pedezaeals de la
palabra que el Sefor le habia dicho: «Antes decqn& hoy el
gallo, me negaras tres veces.» Y, saliendo afudoa)
amargamente.

Haz de profeta; ¢ quién te ha pegado?

C. Y los hombres que sujetaban a Jesus se burtkbah dandole
golpes.

Y, tapandole la cara, le preguntaban:

S. - «Haz de profeta; ¢ quién te ha pegado?»

C. Y proferian contra el otros muchos insultos.

Lo hicieron comparecer ante su Sanedrin

C. Cuando se hizo de dia, se reunio el senadoudddign o sea,
sumos sacerdotes y escribas, y, haciéndole congraaste su
Sanedrin, le dijeron:

S. - «Si tu eres el Mesias, dinoslo.»

C. El les contesto:

OVOVNONMOVOVNOW
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+ - «Si 0s lo digo, no lo vais a creer; y si ogyoirgo, N0 me vais a
responder.

Desde ahora, el Hijo del hombre estard sentadoderecha de
Dios todopoderoso.»

C. Dijeron todos:

S. - «<Entonces, ¢t eres el Hijo de Dios?»

C. El les contesto:

+ - «Vosotros lo decis, yo lo soy.»

C. Ellos dijeron:

S. - «¢;Qué necesidad tenemos ya de testimonios@trb®s
mismos lo hemos oido de su boca.»

C. Se levant6 toda la asamblea, y llevaron a Jegrssencia de
Pilato.

No encuentro ninguna culpa en este hombre

C. Y se pusieron a acusarlo, diciendo:

S. - «<Hemos comprobado que éste anda amotinandeestra
nacion, y oponiéndose a que se paguen tributoséshrC y
diciendo que él es el Mesias rey.»

C. Pilato pregunt6 a Jesus:

S. - «¢Eres tu el rey de los judios?»

C. El le contesto:

+, - «TU lo dices.»

C. Pilato dijo a los sumos sacerdotes y a la gente:

S. - «No encuentro ninguna culpa en este hombre.»

C. Ellos insistian con mas fuerza, diciendo:

S. - «Solivianta al pueblo enseiando por toda Jutksale Galilea
hasta aqui.»

C. Pilato, al oirlo, pregunto si era galileo; yeaterarse que era de
la jurisdiccion de Herodes, se lo remitié. Herodestaba
precisamente en Jerusalén por aquellos dias.

Herodes, con su escolta, lo tratdé con desprecio

C. Herodes, al ver a Jesus, se puso muy conteo&s pacia
bastante tiempo que queria verlo, porque oia haldarél y
esperaba verle hacer algun milagro. Le hizo unrriogatorio
bastante largo; pero €l no le contesto ni palabra.
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Estaban alli los sumos sacerdotes y los escrihasaadolo con
ahinco. Herodes, con su escolta, lo tratd con degpy se burld
de él; y, poniéndole una vestidura blanca, se nati@ a Pilato.
Agquel mismo dia se hicieron amigos Herodes y Rilatirque
antes se llevaban muy mal.

Pilato entreg6 a Jesus a su arbitrio

C. Pilato, convocando a los sumos sacerdotes, aulasidades y
al pueblo, les dijo:

S. - «Me habéis traido a este hombre, alegandoatipggota al
pueblo; y resulta que yo lo he interrogado delal®esosotros, y
no he encontrado en este hombre ninguna de lagascujpe le
imputais; ni Herodes tampoco, porgue nos lo hatrémiya veis
gue nada digno de muerte se le ha probado. Asiegqdaré un
escarmiento y lo soltaré.»

C. Por la fiesta tenia que soltarles a uno. Ellosifgraron en
masa, diciendo:

S. - «jFuera ése! Suéltanos a Barrabas.»

C. A éste lo habian metido en la carcel por unaeka acaecida
en la ciudad y un homicidio.

Pilato volvid a dirigirles la palabra con intencide soltar a Jesus.
Pero ellos seguian gritando:

S. - «jCrucificalo, crucificalo!»

C. El les dijo por tercera vez:

S. - «Pues, ¢qué mal ha hecho éste? No he enacordract!
ningun delito que merezca la muerte. Asi es queldee un
escarmiento y lo soltaré.»

C. Ellos se le echaban encima, pidiendo a griteslgarucificara;
e iba creciendo el griterio.

Pilato decidié que se cumpliera su peticion: saltque le pedian
(al gue habia metido en la carcel por revuelta mibidio), y a
Jesus se lo entreg6 a su arbitrio.

Hijas de Jerusalén, no lloréis por mi

C. Mientras lo conducian, echaron mano de un ci&maon de
Cirene, que volvia del campo, y le cargaron la cpara que la
llevase detras de Jesus.
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Lo seguia un gran gentio del pueblo, y de mujetessg daban
golpes y lanzaban lamentos por él.

Jesus se volvio hacia ellas y les dijo:

+ - «Hijas de Jerusalén, no lloréis por mi, llopad vosotras y por
vuestros hijos, porque mirad que llegara el diagaa diran:
"Dichosas las estériles y los vientres que no laiod luz y los
pechos que no han criado." Entonces empezaranidedes los
montes: "Desplomaos sobre nosotros”, y a las ®lina
"Sepultadnos"; porque, si asi tratan al lefio vegd@ge pasara con
el seco?»

C. Conducian también a otros dos malhechores pastcarlos
con él.

Padre, perdonalos, porque no saben lo que hacen

C. Y, cuando llegaron al lugar llamado «La Calaveréo
crucificaron alli, a él y a los malhechores, una derechay otro a
la izquierda.

Jesus decia:

+ - «Padre, perddnalos, porque no saben lo quahace

C. Y se repartieron sus ropas, echandolas a suerte.

Este es el rey de los judios

C. El pueblo estaba mirando.

Las autoridades le hacian muecas, diciendo:

S - «A otros ha salvado; que se salve a si misnéb es el Mesias
de Dios, el Elegido.»

C. Se burlaban de él también los soldados, ofrdoiérvinagre y
diciendo:

S. - «Si eres tu el rey de los judios, salvataxd@asmo.»

C. Habia encima un letrero en escritura griegaday hebrea:
«Este es el rey de los judios.»

Hoy estaras conmigo en el paraiso

C. Uno de los malhechores crucificados lo insultal@endo:

S. - «¢,No eres tu el Mesias? Salvate a ti mismnagsatros.»

C. Pero el otro le increpaba:
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S. - «¢ Ni siquiera temes tu a Dios, estando ensshasuplicio?
Y lo nuestro es justo, porque recibimos el pagtodgie hicimos;

en cambio, éste no ha faltado en nada.»

C Y decia:

S. - «Jesus, acuérdate de mi cuando llegues mtwye

C. Jesus le respondio:

+ - «Te lo aseguro: hoy estaras conmigo en el g@mrai

Padre,a tus manos encomiendo mi espiritu

C. Era ya eso de mediodia, y vinieron las tiniellaisre toda la
region, hasta la media tarde; porque se oscurésiil.€El velo del

templo se rasgo por medio. Y Jesus, clamando carputente,

dijo:

+ - «Padre, a tus manos encomiendo mi espiritu.»

C. Y, dicho esto, expiro.

Todos se arrodillan, y se hace una pausa

C. El centurion, al ver lo que pasaba, daba gkoiaos, diciendo:

S. - «Realmente, este hombre era justo.»

C. Toda la muchedumbre que habia acudido a esextasplo,

habiendo visto lo que ocurria, se volvia dando$egegade pecho.

Todos sus conocidos se mantenian a distancia, ngidmo las

mujeres que lo habian seguido desde Galilea y u@ban

mirando.

José coloco el cuerpo de Jesus en un sepulcroad@av

C. Un hombre llamado José, que era senador, homi@eo vy

honrado (que no habia votado a favor de la decisidal crimen

de ellos), que era natural de Arimatea, pueblo wded, y que
aguardaba el reino de Dios, acudio a Pilato a lgedircuerpo de
Jesus. Y, bajandolo, lo envolvido en una sabanacgplocd en un
sepulcro excavado en la roca,

donde no habian puesto a nadie todavia.

Era el dia de la Preparacion y rayaba el sabadomigeres que lo
habian acompafnado desde Galilea fueron detras rairexael

sepulcro y como colocaban su cuerpo. A la vueltapgraron
aromas y unguentos. Y el sabado guardaron reposforme al

mandamiento.
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Comentario:

De las Disertaciones de San Andrés de Creta, obispo

Bendito el que viene en nombre del Sefior

GLOSA: Andres de Creta nos exhorta a salir
al encuentro de Cristo que, libremente y por
amor, se encamina hacia la cruz. Pero esta
decision de buscarle hasta hallarle debe ser
espontanea, buscada y querida, también, por
amor. En medio de los afanes cotidianos de
nuestra vida ordinaria, tendremos pruebas; pasaddiempo,
sentiremos ansias de vivir mientras nos vemos riichacia la
muerte. Pero, en el camino, no hemos de esperarghrria que

la que él tuvo: la cruz. Quererle seguir es alcanaaa cierta
semejanza con €l en su oblacion. Casi al término ed&a
Cuaresma, mientras avivamos nuestros deseos dsfitararnos

en él, seremos hechos «nuevos», si consentimasiparten su
cruz.

Venid, subamos juntos al monte de los Olivos yasalos al
encuentro de Cristo, que vuelve hoy desde Betanigue se
encamina por su propia voluntad hacia aquella ahery
bienaventurada pasion, para llevar a término elemisde nuestra
salvacion.

Viene, en efecto voluntariamente hacia Jerusalemisgmo
gue, por amor a nosotros, bajé del cielo para @&xas con él,
como dice la Escriturggor encima de todo principado, potestad,
virtud y dominacion, y de todo ser que exisianosotros que
yaciamos postrados.

El viene, pero no como quien toma posesion deaiaglcon
fasto y ostentacion. Ngritara dice la Escriturano clamara, no
voceara por las callessino que sera manso y humilde, con
apariencia insignificante, aungque le ha sido pm@geiuna entrada
suntuosa.

Corramos, pues, con el que se dirige con prestézaasion,

e imitemos a los que salian a su encuentro. Noglemabrarle el
camino con ramos de olivo, tapices, mantos y raseapalmera,
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sSino para poner bajo sus pies nuestras propiasn@sscon un
espiritu humillado al maximo, con una mente y uoppsito
sinceros, para que podamos asi recibir a la Patgiaviene a
nosotros y dar cabida a Dios, a quien nadie puedigcer.

Alegrémonos, por tanto, de que se nos haya mostado
tanta mansedumbre aquel que es myagoe sube sobre el ocaso
de nuestra pequeiiez, a tal extremo, que vino Yy ivoOnegon
nosotros, para elevarnos hasta si mismo, haciérlmsauiestra
familia.

Dice el salmoSubio a lo mas alto de los cielos, hacia oriente
(hacia su propia gloria y divinidad, interpreto yaon las
primicias de nuestra naturaleza, hasta la cualafgahabajado
impregnandose de ella; sin embargo, por ello abandona su
inclinacion hacia el género humano, sino que segaircuidando
de él para irlo elevando de gloria en gloria, desde infimo de
la tierra, hasta hacerlo participe de su propia sulmidad .

Asi, pues, en vez de unas tunicas 0 unos ramosriadas,
en vez de unas ramas de arbustos, que pronto pisudeerdor y
gue por poco tiempo recrean la mirada, pongamomsstros
mismos bajo los pies de Cristo, revestidos de acigrmejor aun,
de toda su persona, porgtoglos los que habeéis sido bautizados
en Cristo os habéis revestido de Cristafendamonos tendidos a
Sus pies, a manera de tunicas.

Nosotros, que antes éramos como escarlata pamianaticia
de nuestros pecados, pero que despuées nos henitus btaacos
como la nieve con el bafio saludable del bautisrfrezcamos al
vencedor de la muerte no ya ramas de palmeragbinatin de su
victoria, que somos nosotros mismos.

Aclamémoslo también nosotros, como hacian los nifios
agitando los ramos espirituales del alma y diciemdm dia y
otro: Bendito el que viene en nombre del Sefor, el rdgrdel

Para mi reflexion:
- Medita detenidamente la pasion de nuestro Sefor
Jesucristo.
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- Todos aclamamos a Cristo en su entrada en Jerupalén
que pocos nos quedamos a junto a El en la cruz,
levantamos la voz para defenderlo.

- Medita la siguiente frase del textdofrezcamos al
vencedor de la muerte no ya ramas de palmera, sino
botin de su victoria, que somos nosotros mismos”

21 de Marzo: San Serapio

Lecturas del dia:
Lunes Santo

|saias 42, 1-7

Mirad a mi siervo, a quien sostengo; mi elegidgueen prefiero.
Sobre el he puesto mi espiritu, para que traigdeetcho a las
naciones. No gritara, no clamara, no voceara gocdée.

La cafla cascada no la quebrara., el pabilo vaeilamtio apagara,
hasta implantar el derecho en la tierra, y sussleye esperan las
Islas.

Asi dice el Sefnor Dios, que creo y desplego lomsieonsolidd
la tierra con su vegetacion, dio el respiro al pugjoe lo habita y
el aliento a los que se mueven en ella.

Yo, el Seinor, te he llamado con justicia, te hedmgle la mano,
te he formado, y te he hecho alianza de un pudbiode las
naciones. Para que abras los ojos de los cieggsesaa los
cautivos de la prision, y de la mazmorra a los Qbabitan las
tinieblas.

Salmo responsorial 26

El sefior me ha coronado, sobre la columna me hhas@

El Seior es li ley y mi salvacion, / ¢a quien te¥erEl Senor es
la defensa de mi vida, /¢ Quién Me hara temblar®i Bn ejercito
acampa contra mi, / mi corazén no tiembla; / sideelaran la
guerra, / me siento tranquilo. R. Una cosa pid&eifor, / eso
buscaré: / habitar en la casa del Sefor / por ks @k mi vida;
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gozar de la dulzura del Sefior, / contemplandorsplt® R. El me
protegera en su tienda / el dia del peligro; / seoedera en lo
escondido de su morada, me alzara sobre la roca. R

Juan 12, 1-11

Seis dias antes de la Pascua, fue Jesus a Betamde vivia
Lazaro, a quien habia resucitado de entre los oaieAlli le
ofrecieron una cena: Marta servia y Lazaro era dmdos que
estaban con él en la mesa.

Maria tomo una libra de perfume de nardo, autémnticostoso, le
ungio a Jesus los pies y se los enjugo6 con suleedeY |la casa se
lleno de la fragancia del perfume.

Judas Iscariote, uno de sus discipulos, el quédoai entregar,
dice: ¢Por qué no se ha vendido este perfume peciéntos
denarios para darselos a los pobres? (Esto londijporque le
iImportasen los pobres, sino porque era un ladr@onyo
tenia la bolsa llevaba lo que iban echando)

Entonces Jesus dijo: Déjala: lo tenia guardado gladéa

de mi sepultura; porque a los pobres los tenéis con
VOSOtros, pero a mi no siempre me teneis.

Una muchedumbre de Judios se entero de que edliaba a
y fueron no solo por Jesus, sino también para ver a
Lazaro, al que habia resucitado de entre los nmaieims sumos
sacerdotes decidieron matar también a Lazaro, pomuchos
judios, por su causa, se les iban y creian en.Jesus

Comentario:

De los Sermones de San Agustin, obispo

Gloriémonos también nosotros en la cruz de nuesenor
Jesucristo

La pasion de nuestro Sefor y Salvador Jesucrisinaprenda de
gloria y una ensefanza de paciencia. Pues, ¢ gaKa dig esperar
de la gracia de Dios el corazon de los fieles,osigllos el Hijo
unico de Dios, coeterno con el Padre, no se canteoih nacer
como un hombre entre los hombres, sino que quidasa morir
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por mano de los hombres, que él mismo habia creado?
Grande es lo que el Sefor nos promete para ebfytero es
mucho mayor aun aquello que celebramos recordangod ya ha
' hecho por nosotros. ¢Donde estaban o quienes eran
=== |0s impios, cuando por ellos murid Cristo? ¢Quién
dudara que a los santos pueda dejar el Sefior de
> darles su vida, si él mismo les entregd su muerte?
¢,Por qué vacila todavia la fragilidad humana eercre
gue un dia sera realidad el que los hombres vigarbios?

Lo que ya se ha realizado es mucho mas increibtes ba
muerto por los hombres. Porque, ¢quién es Cristo, ajuel de
quien dice la Escrituré&En el principio ya existia la Palabra, y la
Palabra estaba junto a Dios, y la Palabra era DidSsta palabra
de Dios se hizo carne y acampo entre nosotrosuBarq habria
poseido lo que era necesario para morir por nasarmo hubiera
tomado de nosotros una carne mortal. Asi el inrhprtdo morir,
asi pudo dar su vida a los mortales; y hara quetands tengan
parte en su vida aquellos de cuya condicion él gnanse habia
hecho participe. Pues nosotros, por nuestra nanaalno
tenfamos posibilidad de morir. El hizo, pues, cmsotros este
admirable intercambio: tomd de nuestra naturalezaohdicion
mortal, y nos dio de la suya la posibilidad dewivi

Por tanto, no s6lo no debemos avergonzarnos dedaiende
nuestro Dios y Seior, sino que hemos de confiallarcon todas
nuestras fuerzas y gloriarnos ene ella por encientodo: pues al
tomar de nosotros la muerte, que en nosotros edgonods
prometid, con toda su fidelidad, que nos dariai enismo la vida
gue nosotros no podemos llegar a poseer por ngsaiiMos. Y
si aquel que no tiene pecado nos amo hasta tab pyud por
nosotros pecadores, sufrid lo que habian merecuestros
pecados, ¢como, después de habernos justificgdoa de darnos
lo que es justo? El, que promete la verdad, ¢c@meaa darnos
los premios de los santos, si soporto, sin comeiquidad, el
castigo que los inicuos le infligieron?

Confesemos, por tanto, intrépidamente, hermanos, Yy
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declaremos bien a las claras que Cristo fue coaclb por
nosotros: y hagamoslo no con miedo, sino con jumim con
vergienza, sino con orgullo.

El apostol Pablo, que cay6 en la cuenta de estenmnislo
proclamd como un titulo de gloria. Y, siendo asi
gue podia recordar muchos aspectos grandiosos y
< divinos de Cristo, no dijo que se gloriaba de estas
I maravillas -que hubiese creado el mundo, cuando,
como Dios que era, se hallaba junto al Padre, y
gue hubiese imperado sobre el mundo, cuando era
hombre como nosotros-, sino que dif@ios me
libre de gloriarme si no es en la cruz de nuesedd® Jesucristo.

Para mi reflexion:
- "A mi no siempre me tendréig'a qué esperas pues para ir
a Jesus y hablarle?
- No nos damos cuenta, pero en muchas ocasiones
intentamos, como los judios, "eliminar a Cristo'rque
nos resulta molesto.

22 de Marzo: Santa Lea

Lecturas del dia:
Martes Santo

|saias 49, 1-6

Escuchadme, islas; atended, pueblos lejanos: Estaban el
vientre, y el Sefior me llamoé en las entraiias masegnpronuncio
mi nombre. Hizo de mi boca una espada afilada,soerelio en la
sombra de su mano; me hizo flecha brufida, me Quardsu
aljaba y me dijo: "Tu eres mi esclavo (Israel), qigen estoy
orgulloso”.

Mientras yo pensaba: "En vano me he cansado, eriovieen
nada he gastado mis fuerzas", en realidad mi dereclevaba el
Senor, mi salario lo tenia mi Dios.
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Y ahora habla el Sefnor, que desde el vientre madosiervo
suyo, para que le trajese a Jacob, para que leeseua Israel, -
tanto me honr6 el Sefor y mi Dios fue mi fuerzas.@®co que
seas mi siervo y restablezcas las tribus de Jacomyiertas a los
supervivientes de Israel: te hago luz de las nasiopara que mi
salvacion alcance hasta el confin de la tierra.

Salmo responsorial 70

Mi boca contara tu auxilio

A ti, Sefor, me acojo: / no quede yo derrotado gampre; / tu

gue eres justo, / librame y ponme a salvo, / iacirmi tu oido, y
salvame. R. Sé td mi roca de refugio, / el alcdpade me salve, /
porque mi pefa y mi alcazar eres tu./ Dios miagalite de la

mano perversa. R. Porque tu, Dios mio, fuiste meesiza /Y mi

confianza, Sefor, desde mi juventud. / En el veentaterno ya
me apoyaba en ti, / en el seno, ti me sosteniddi Boca contara
tu auxilio, / y todo el dia tu salvacion. / Diosanime instruiste
desde mi juventud, / y hasta hoy relato tus mdeasviR.

Juan 13, 21-33. 36-38

En aquel tiempo, Jesus, profundamente conmovido, ds
aseguro que uno de vosotros me va a entregar.

Los discipulos se miraron unos a otros perplejosnp saber de
quien lo decia. Uno de ellos, al que Jesus tanabanestaba a la
mesa a su derecho. Simon Pedro le hizo sefas pamavgriguase
por quién lo decia. Entonces el, apoyandose eaatigpde Jesus,
le pregunto Sefior: ¢ quién es?

Le contesto Jesus: Aquél a quien yo le dé este ttezpan untado.
Y untando el pan se lo dio a Judas, hijo de Simodlsaariote.
Detras del pan, entré en él Satanas. Entonces léedijs: Lo que
tienes que hacer hazlo en seguida.

Ninguno de los comensales entendio a qué se ref@mao Judas
guardaba la bolsa, algunos suponian que Jesus cirgaba
comprar lo necesario para la fiesta o dar algs apddres.
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Judas, después de tomar el pan, sali6 inmediatamgéna de
noche. Cuando salio dijo Jesus: Ahora es gloribcadHijo del
Hombre y Dios es glorificado en él (Si Dios es djicaido en el,
también Dios lo glorificara en si mismo: prontglorificara).
Simon Pedro le dijo: Sefor, ¢a donde vas? Jestsspondio:
Adonde yo voy no me puedes acompaifar ahora, mepat@ras
mas tarde. Pedro replico: Sefor, ¢ por qué no paedmpanarte
ahora? Daré mi vida por ti. Jesus le contesto: flendaras tu
vida por mi? Te aseguro que no cantara el gallesague me
hayas negado tres veces.

Comentario:
Del Libro de San Basilio Magno, obispo, Sobre el B#&itu
Santo

Nuestro Dios y Salvador realizo su plan de salvdrombre
levantandolo de su caida y haciendo que pasarasiatio de
alejamiento, en que habia incurrido por su desebedi, al
estado de familiaridad con Dios. Este fue el motieola venida
de Cristo en la carne de su convivencia con losbines) de sus
sufrimientos, de su cruz, de su sepultura y deesurreccion: que
el hombre, una vez salvado, recobrara, por la axditade Cristo,
su antigua condicion de hijo adoptivo.

Y asi, para llegar a una vida perfecta, es necesarimitar
a Cristo, no so6lo en los ejemplos que nos dio dur@nsu vida,
ejemplos de mansedumbre, de humildad y de pacienciaino
también en su muerte, como dice Pablo, el imitadate Cristo:
Muriendo su misma muerte, para alcanzar también la
resurreccion de entre los muertos.

Mas, ¢de qué manera podremos reproducir en nossros
muerte? Sepultandonos con él por el bautismo. glEéncgnsiste
este modo de sepultura, y de qué nos sirve elraft&n primer
lugar, es necesario cortar con la vida anterioest nadie puede
conseguirlo sin aquel nuevo nacimiento de que abarel Sefor,
ya que la regeneracion, como su mismo nombre indisael
comienzo de una vida nueva. Por esto, antes dennzamesta
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vida nueva, es necesario poner fin a la anterioregfo sucede lo
mismo que con los que corren en el estadio: éstdkggar al fin
de la primera parte de la carrera, antes de gmaredondo,
necesitan hacer una pequena parada o pausa, panareader
luego el camino de vuelta; asi también, en estdicade vida, era
necesario interponer la muerte entre la primera yith posterior,
muerte que pone fin a los actos precedentes y ni@&nao a los
subsiguientes.

¢, Como podremos, pues, imitar a Cristo en su des@ehs
region de los muertos? Imitando su sepultura méslisa
bautismo. En efecto, los cuerpos de los que sonizlbdos
guedan, en cierto modo, sepultados bajo las ag@sesto el
bautismo significa, de un modo arcano, el despejtad obras de
la carne, segun aquellas palabras del Apdéstabéis sido
circuncidados, no con operacion quirdrgica, Sino ncda
circuncision de Cristo, que consiste en el despigovuestra
condicion mortal, con Cristo fuisteis sepultadossébautismoya
gue el bautismo en cierto modo purifica el almdatgemanchas
ocasionadas en ella por el influjo de esta vidacame mortal,
segun esta escritbavame: quedaré mas blanco que la nid¥ar.
esto reconocemos un solo bautismo salvador, yasju@a sola la
muerte en favor del mundo y una sola la resurrecd@entre los
muertos, y de ambas es figura el bautismo

Para mi reflexion:

- Jesus ha sido enviado como Mesias para dar a lasuey
plena realizacion en forma de una Ley del EspiAg&i.se
apuran hasta la perfeccion los valores esencialesndor a
Dios y al projimo que son la clave de toda normaadaor
Dios a su pueblo.

23 de Marzo: Santo Toribio de Mogrovejo, Obispo (+806)

Lecturas del dia:
Miércoles Santo
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|saias 50, 4-9

En aquellos dias dijo Isaias: Mi Sefior me ha dadolengua de
iniciado, para saber decir al abatido una palabral@énto. Cada
mafana me espabila el oido, para que escuche csnmudiados.
El Sefnor Dios me ha abierto el oido y yo no meeelado ni me
he echado atras. Ofreci la espalda a los que d@peéa mejilla a
los que mesaban mi barba. No oculté el rostro altoss y
salivazos.

Mi Sefor me ayudaba, por eso ho me quedaba confunaor eso
ofreci el rostro como pedernal, y sé que no quealaeégonzado.
Tengo cerca a mi abogado, ¢quién pleiteara coriPaviaimos a
enfrentarnos: ¢Quién es mi rival? Que se acerguadMmi Sefor
me ayuda: ¢quién probara que soy culpable?

Salmo responsorial 68

Sefor, que tu bondad me escuche en el dia dedu fav

Por ti he aguantado afrentas, / la verglienza cufri@stro. / Soy
un extrano para mis heermanos, / un extranjero lparaijos de
mi madre; / porque me devora el celo de tu teniptdas afrentas
con gue te afrentan caen sobre mi. R. La afrentalestroza el
corazon, / y desfallezco./ Espero compasion, y aad hay, /
consoladores, y no los encuentro. / En mi comidaamaron hiel,
/ para mi sed me dieron vinagre.R. Alabaré el nender Dios con
cantos, / proclamaré su grandeza con accion deagraddviradlo,
los humildes, y alegraos, / buscad al Seior, yr&iwiuestro
corazon. / Que el Sefnor escucha a sus pobregjesupwecia a sus
cautivos. R

Mateo 26, 14-25
En aquel tiempo, uno de los doce, llamado Judasitde, fue a
los sumos sacerdotes y les propuso: ¢Qué estfnaediss a
darme si os lo entrego? Ellos se ajustaron connélreinta
monedas. Y desde entonces andaba buscando ocasidicig
para entregarlo.
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El primer dia de los azimos se acercaron los diz$pa Jesus y le
preguntaron: ¢Donde quieres que te preparemos ra de
Pascua? El contesto: Id a casa de Fulano y declHldvaestro
dice: mi momento esta cerca; deseo celebrar lauRastT tu casa
con mis discipulos".

Los discipulos cumplieron las instrucciones de sigsprepararon
la Pascua. Al atardecer se puso a la mesa corotas Mientras
comian, dijo: Os aseguro que uno de vosotros ma eatregar.
Ellos consternados se pusieron a preguntarle @soadtro: ¢ Soy
yo acaso, Sefnor? El respondio: El que ha mojadé eanisma
fuente que yo, ése me va a entregar. El Hijo el lbterse va como
esta escrito de él; pero jay del que va a entragdtijo del
Hombre!, mas le valdria no haber nacido. Entonaegymto
Judas, el que lo iba a entregar. jSoy yo acaso,stkée El
respondio: Asi es.

Comentario:

De los Tratados de San Agustin, obispo, sobre elaawgelio de
San Juan

La plenitud del amor

El Senor, hermanos muy amados, quiso dejar bigo €a
gué consiste aquella plenitud del amor con querdebeamarnos
mutuamente, cuando dijdtadie tiene mas amor que el que da la
vida por sus amigogonsecuencia de ello es lo que nos dice el
mismo evangelista Juan en su carfaisto dio su vida por
nosotros, también nosotros debemos dar la viddgmhermanos,
amandonos mutuamente como €l nos amd, que diodsupar
NOSOtros.

Es la misma idea que encontramos en el libro de los
Proverbios: Ste sientas a comer en la mesa de un sefior, mira con
atencion lo que te ponen delante, y pon la manellenpensando
gue luego tendras que preparar tu algo semejaagta mesa de
tal sefior no es otra que aquella de la cual tomainoserpo y la
sangre de aquel que dio su vida por nosotros. Senta ella
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significa acercarse a la misma con humildad. Mo@m atencion
lo que nos ponen delante equivale a tomar conaedei la
grandeza de este don. Y poner la mano en ello,apdnsque
luego tendremos que preparar algo semejante, isg@md que ya
he dicho antes: que asi como Cristo dio su vida nusotros,
también nosotros debemos dar la vida por los hessma@omo
dice el apo6stol Pedr&@risto padecid por nosotros, dejandonos un
ejemplo para gque sigamos sus huelésto significa preparar algo
semejante. Esto es lo que hicieron los martiresatlos por un
amor ardiente; si no queremos celebrar en vaneauerdo, y Si
nos acercamos a la mesa del Senor para parti@péadguete en
gue ellos se saciaron, es necesario que, tal cdow® lecieron,
preparemos luego nosotros algo semejante.

Por esto, al reunirnos junto a la mesa del Seforjos
recordamos del mismo modo que a los demas quersescan
paz, para rogar por ellos, sino mas bien para p® reieguen por
nosotros a fin de que sigamos su ejemplo, ya doe lisieron en
practica aquel amor del que dice el Sefor que poolrd mas
grande. Ellos mostraron a sus hermanos la manena bay que
preparar algo semejante a lo que también ellosahabimado de
la mesa del Senior.

Lo que hemos dicho no hay que entenderlo comossitras
pudiéramos igualarnos al Sefor, aun en el casa€edleguemos
por el hasta el testimonio de nuestra sangreadllee para dar su
vida y libre para volverla a tomar, nosotros noinns todo el
tiempo que queremos y morimos aungue no queraéiosn el
momento de morir, matdo en si mismo a la muerte, nogos
somos librados de la muerte por su muertesu carne no
experimentd la corrupcion, la nuestra ha de pasar Ip
corrupcion, hasta que al final de este mundo seagvestidos por
él de la incorruptibilidad; él no necesitd de nos®t para
salvarnos, nosotros sin el nada podemos hacex;résotros, sus
sarmientos, se nos dio como vid, nosotros, separddoél, no
podemos tener vida.

Finalmente, aunque los hermanos mueran por sus drers)
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ningun martir derrama su sangre para el perdon de pecados
de sus hermanos, como hizo él por nosotros, ya&questo no nos
dio un ejemplo que imitar, sino un motivo para aabglarnos.
Los martires, al derramar su sangre por sus hernsanao
hicieron sino mostrar lo que habian tomado de lsangel Senior.
Amemonos, pues, los unos a los otros, como Cristcamo y se
entregd a si mismo por nosotros.

Para mi reflexion:
- Medita estas palabras del texto de San Agu&timsto dio
su vida por nosotros, también nosotros debemoslalar
vida por los hermanos, amandonos mutuamente como él
nos amo, que dio su vida por nosotros.”
- ¢Seriamos nosotros capaces de dar la vida porrosiest
hermanos, amarlos como Cristo nos amo?

24 de Marzo: San José Oriol, presbitero

Lecturas del dia:
Jueves Santo

Exodo 12,1-8.11-14

Prescripciones sobre la cena pascual

En aquellos dias, dijo el Sefior a Moisés y a Aadrtierra de
Egipto: "Este mes sera para vosotros el princigalod meses;
sera para vosotros el primer mes del afio. Demdala asamblea
de Israel: "El diez de este mes cada uno procuram@nimal para
su familia, uno por casa. Si la familia es demasiaelquefia para
comeérselo, que se junte con el vecino de casaa bastpletar el
numero de personas; y cada uno comera su parteteasinarlo.
Sera un animal sin defecto, macho, de un afio, co@eabrito.
Lo guardaréis hasta el dia catorce del mes, ylbbdagamblea de
Israel lo matara al atardecer. Tomaréis la sangoeigréis las dos
jambas y el dintel de la casa donde lo hayais comid
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Esa noche comeréis la carne, asada a fuego, cenpenées sin
fermentar y verduras amargas. Y lo comeréis asintara cefida,
las sandalias en los pies, un baston en la maos;lg comeréis a
toda prisa, porque es la Pascua, el paso del SES@. noche
pasaré por todo el pais de Egipto, dando muertedastsus
primogénitos, de hombres y de animales; y harécjastie todos
los dioses de Egipto. Yo soy el Sefor. La sangie\agestra sefal
en las casas donde estéis: cuando vea la sangeépde largo;
no os tocara la plaga exterminadora, cuando yo pamsndo a
Egipto. Este dia sera para vosotros memorablée, axlebraréis la
fiesta del Senor, ley perpetua para todas las geioges.""

Salmo responsorial: 115

El caliz de la bendicidon es comuniodn con la sardgeCristo.

¢, Como pagaré al Seior / todo el bien que me hafddNzaré la
copa de la salvacion, / invocando su nombre. R.

Mucho le cuesta al Seinor / la muerte de sus fiél8efor, yo soy
tu siervo, / hijo de tu esclava; / rompiste misarak. R.

Te ofreceré un sacrificio de alabanza, / invocatdahombre,
Sefior. / Cumpliré al Sefor mis votos / en presedeidodo el
pueblo. R.

1Corintios 11,23-26

Cada vez que coméis y bebéis, proclamais la mdettSenor
Hermanos: Yo he recibido una tradicion, que proakeleSenor y
gue a mi vez os he transmitido: Que el Sefnor Jests, nhoche en
gue iban a entregarlo, tomé pan y, pronunciandacikeion de
gracias, lo partio y dijo: "Esto es mi cuerpo, eeentrega por
vosotros. Haced esto en memoria mia." Lo mismo kao él
caliz, después de cenar, diciendo: "Este calimaasukva alianza
sellada con mi sangre; haced esto cada vez quebaid) en
memoria mia." Por eso, cada vez que comeéis degpantg bebéis
del céliz, proclamais la muerte del Sefior, hastavyelva.

Juan 13,1-15
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Los amo hasta el extremo

Antes de la fiesta de la Pascua, sabiendo Jesubkalpie llegado
la hora de pasar de este mundo al Padre, habianddoaa los
suyos que estaban en el mundo, los amo hastarehextEstaban
cenando, ya el diablo le habia metido en la cal®eziudas
Iscariote, el de Simon, que lo entregara, y Jesalsendo que el
Padre habia puesto todo en sus manos, que vebiaslg a Dios
volvia, se levanta de la cena, se quita el mantmmando una
toalla, se la cifie; luego echa agua en la jofaisa pone a lavarles
los pies a los discipulos, secandoselos con ldatgake se habia
cefnido. Llegé a Simon Pedro, y éste le dijo: "Se@tavarme los
pies tu a mi?" Jesus le replico: "Lo que yo hageailo entiendes
ahora, pero lo comprenderas mas tarde." Pedrojde "tho me
lavaras los pies jamas." Jesus le contesto: "$& h@vo, no tienes
nada que ver conmigo." Simon Pedro le dijo: "Seforsolo los
pies, sino también las manos y la cabeza." Jedigplte'Uno que
se ha bafiado no necesita lavarse mas que logpigsie todo él
esta limpio. También vosotros estais limpios, aenga todos."
Porgue sabia quién lo iba a entregar, por eso'tNjmtodos estais
limpios."

Cuando acabo de lavarles los pies, tomo el maatty puso otra
vez y les dijo: "¢ Comprendéis lo que he hecho cosotwos?
Vosotros me llamais "el Maestro" y "el Sefor", ycidebien,
porque lo soy. Pues si yo, el Maestro y el Sef®helavado los
pies, también vosotros debéis lavaros los pies anmisos; 0s he
dado ejemplo para que lo que yo he hecho con assotosotros
también lo hagais.”

Comentario:

De la Homilia de Melitdbn de Sardes, obispo,
Sobre la Pascua

El Cordero inmolado nos ha hecho pasar de la
muerte a la vida
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Los profetas predijeron muchas cosas sobre el maiste
pascual, que es el mismo Cristo, al aed |la gloria por los siglos
de los siglosAmén. El vino del cielo a la tierra para remedioes
sufrimientos del hombre; se hizo hombre en el sknta Virgen,
y de ella naci6 como hombre; cargd con los sufmboge del
hombre, mediante su cuerpo, sujeto al dolor, yragstlos
padecimientos de la carne, y €él, que era inmodaleb Espiritu,
destruyo el poder de la muerte que nos tenia bajlominio.

El fue llevado como una oveja y muerto como un e
nos redimi6 de la seduccion del mundo, como andafiggipto, y
de la esclavitud del demonio, como antafio del pddeFaradn;
sello nuestras almas con su Espiritu y los miembdesiuestro
cuerpo con su sangre.

El, aceptando la muerte, sumergié en la derrotatands,
como Moisés al Faraon. El castigo la iniquidad injasticia, del
mismo modo que Moisés castigo a Egipto con la ibdtat.

El nos ha hecho pasar de la esclavitud a la lideda las
tinieblas a la luz, de la muerte a la vida, deidanta al reino
eterno, y ha hecho de nosotros un sacerdocio nugv@ueblo
elegido, eternckl es la Pascua de nuestra salvacion.

El es quien sufria tantas penalidades en la ped®mauchos
otros: él es quien fue muerto en la persona de QAlahdo en la
persona de Isaac, él anduvo peregrino en la pedsdacob y fue
vendido en la persona de Jose, él fue exposit@ grelsona de
Moisés, degollado en el cordero pascual, persegnda persona
de David y vilipendiado en la persona de los paset

El se encarnd en el seno de la Virgen, fue colgamcel
madero, sepultado bajo tierra y, resucitando desdo$ muertos,
subid a lo mas alto de los cielos.

Este es el cordero que permanecia mudo y que fiuglado;
éste es el que naci6 de Maria, la blanca oveja;essel que fue
tomado de entre la grey y arrastrado al mataderaplado al
atardecer y sepultado por la noche; éste es aguekdiuesos no
fueron quebrados sobre el madero y que en la tumiba
experimento la corrupcion; éste es el que resutatéentre los
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muertos y resucitd al hombre desde las profundiladel
sepulcro.

Para mi reflexion:
- Medita detenidamente la Pasion de nuestro Sefior
Jesucristo.
- Recuerda que por el Bautismo somos discipulos suyos
iImitadores suyos, no nos aflijamos pues, cuanddlegsge
la época de la tribulacion y periodos de sufrinuent

25 de Marzo: Abel

Lecturas del dia:
Viernes Santo

|saias 52,13-53,12

El fue traspasado por nuestras rebeliones

Mirad, mi siervo tendrd exito, subira y crecera hmucComo

muchos se espantaron de él, porque desfigurado anecip

hombre, ni tenia aspecto humano, asi asombrara chasu
pueblos, ante él los reyes cerraran la boca, ahlgerinenarrable
y contemplar algo inaudito. ¢Quien crey0 nuestronain?, ¢a
quién se revelo el brazo del Senor? Crecid en esepcia como
brote, como raiz en tierra arida, sin figura, safldza. Lo vimos
sin aspecto atrayente, despreciado y evitado deoladbres, como
un hombre de dolores, acostumbrado a sufrimiesatuos, el cual
se ocultan los rostros, despreciado y desestimBticsoportd

nuestros sufrimientos y aguantd nuestros doloresptros lo

estimamos leproso, herido de Dios y humillado; péfofue

traspasado por nuestras rebeliones, triturado poestros

crimenes. Nuestro castigo saludable cayo sobrsuslcicatrices
nos curaron. Todos errabamos como ovejas, cadaigumendo su
camino; y el Sefior cargdé sobre él todos nuestrameoaes.

Maltratado, voluntariamente se humillaba y no abaiaboca;

como cordero llevado al matadero, como oveja anésailador,
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enmudecia y no abria la boca. Sin defensa, simcipstse lo

llevaron, ¢quién meditd en su destino? Lo arramcdeola tierra
de los vivos, por los pecados de mi pueblo lo foneLe dieron
sepultura con los malvados, y una tumba con loshecabres,
aunque no habia cometido crimenes ni hubo engago koca.

El Sefior quiso triturarlo con el sufrimiento, y regfar su vida
como expiacion; vera su descendencia, prolongaraisos, o que
el Sefor quiere prosperara por su mano. Por |l&jos de su
alma vera la luz, el justo se saciard de conocimiedi siervo

justificara a muchos, porque cargo con los crimeleesllos. Le
daré una multitud como parte, y tendra como despoja

muchedumbre. Porgue expuso su vida a la muerte gdatado
entre los pecadores, él tomo el pecado de muchusreedio por
los pecadores.

Salmo responsorial: 30

Padre, a tus manos encomiendo mi espiritu

A ti, Sefor, me acojo: / no quede yo nunca defrdagatu, que

eres justo, ponme a salvo. / A tus manos encomiamaspiritu: /

tu, el Dios leal, me libraras. R.

Soy la burla de todos mis enemigos, / la irrisiémls vecinos, /
el espanto de mis conocidos; / me ven por la callescapan de
mi. / Me han olvidado como a un muerto, / me hasedeado
como a un cachorro inutil. R.

Pero yo confio en ti, Seor, / te digo: "Tu ereshws.”" / En tu

mano estan mis azares; / librame de los enemiges me

persiguen. R.

Haz brillar tu rostro sobre tu siervo, / salvame fpomisericordia.

| Sed fuertes y valientes de corazon, / los queragpen el Sefor.
R.

Hebreos 4,14-16:5,7-9

Aprendidé a obedecer / y se ha convertido para tddesque le
obedecen en autor de salvacion

71



Hermanos: Mantengamos la confesion de la fe, yaensmos un
sumo sacerdote grande, que ha atravesado el #8=0s, Hijo de
Dios. No tenemos un sumo sacerdote incapaz de ctaropese de
nuestras debilidades, sino que ha sido probado toolo
exactamente como nosotros, menos en el pecado.e&wr
acerguémonos con seguridad al trono de la graara, g@lcanzar
misericordia y encontrar gracia que nos auxilierop@mmente.
Cristo, en los dias de su vida mortal, a gritoson thgrimas,
presentd oraciones y suplicas al que podia salkrlta muerte,
cuando en su angustia fue escuchado. El, a pesaerdglijo,
aprendio, sufriendo, a obedecer. Y, llevado a lassgmacion, se
ha convertido para todos los que le obedecen en detsalvacion
eterna.

Juan 18,1-19,42

Pasion de N.S.Jesucristo segun san Juan

C. En aquel tiempo, salio Jesus con sus disciahlogo lado del
torrente Cedron, donde habia un huerto, y entratibrél y sus
discipulos. Judas, el traidor, conocia tambiénmtiel porque Jesus
se reunia a menudo alli con sus discipulos. Judésneaes,
tomando la patrulla y unos guardias de los sumosrdates y de
los fariseos, entro alla con faroles, antorchasrmaa. Jesus
sabiendo todo lo que venia sobre él, se adelal@® ¢ijo:

+. "¢ A quién buscais?"

C. Le contestaron:

S. "A Jesus, el Nazareno."

C. Les dijo Jesus:

+. "Yo soy."

C. Estaba también con ellos Judas, el traidor. &dirtes: "Yo
soy", retrocedieron y cayeron a tierra. Les pregoitrita vez:

+. "¢ A quién buscais?"

C. Ellos dijeron:

S. "A Jesus, el Nazareno."

C. Jesus contesto:
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+. "Os he dicho que soy yo. Si me buscais a maddejarchar a
éstos."

C. Y asi se cumplio lo que habia dicho: "No he eraé ninguno
de los que me diste." Entonces Simén Pedro, qualdé una
espada, la saco e hirio al criado del sumo saaerdottandole la
oreja derecha. Este criado se llamaba Malco. Dijorees Jesus a
Pedro:

+. "Mete la espada en la vaina. El caliz que mdddo mi Padre,
¢,no lo voy a beber?"

* Llevaron a Jesus primero a Anas

C. La patrulla, el tribuno y los guardias de lodigs prendieron a
Jesus, lo ataron y lo llevaron primero a Anas, perera suegro de
Caifas, sumo sacerdote aquel afo; era Caifas ehajoi@a dado a
los judios este consejo: "Conviene que muera umsminbre por
el pueblo.” Simén Pedro y otro discipulo seguiadesls. Este
discipulo era conocido del sumo sacerdote y emnoJesus en el
palacio del sumo sacerdote, mientras Pedro se gueda a la
puerta. Salid el otro discipulo, el conocido deinsusacerdote,
hablé a la portera e hizo entrar a Pedro. La cr@aa hacia de
portera dijo entonces a Pedro:

S. "¢ No eres tu también de los discipulos de esdbia?"

C. El dijo:

S. "No lo soy."

C. Los criados y los guardias habian encendidaraselo, porque
hacia frio, y se calentaban. Tambien Pedro estabaltos de pie,
calentAndose. El sumo sacerdote interrog6 a Jegrsade sus
discipulos y de la doctrina. Jesus le contesto:

+. "Yo he hablado abiertamente al mundo; yo he faache
continuamente en la sinagoga y en el templo, dasdeelnen
todos los judios, y no he dicho nada a escondiglaser qué me
interrogas a mi? Interroga a los que me han oidaqu# les he
hablado. Ellos saben lo que he dicho yo."

C. Apenas dijo esto, uno de los guardias que estifida dio una
bofetada a Jesus, diciendo:

S. "¢ Asi contestas al sumo sacerdote?"
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C. Jesus respondio:

+. "Si he faltado al hablar, muestra en qué hedalt pero si he
hablado como se debe, ¢ por qué me pegas?”

C. Entonces Anas lo envio atado a Caifas, sumadaiee

¢,No eres tu también de sus discipulos? No lo soy

C. Simon Pedro estaba en pie, calentandose, jel®iuali

S. "¢ No eres tu también de sus discipulos?"

C. El lo neg0, diciendo:

S. "No lo soy."

C. Uno de los criados del sumo sacerdote, paridataquel a
quien Pedro le cort6 la oreja, le dijo:

S. "¢ No te he visto yo con él en el huerto?"

C. Pedro volvié a negar, y enseguida canto un gallo

Mi reino no es de este mundo

C. Llevaron a Jesus de casa de Caifas al pretendoel amanecer,
y ellos no entraron en le pretorio para no incugnrimpureza y
poder asi comer la Pascua. Salio Pilato afuerandedestaban
ellos, y dijo:

S. "¢ Qué acusacion presentais contra este hombre?"

C. Le contestaron:

S. "Si éste no fuera un malhechor, no te lo entrages."

C. Pilato les dijo:

S. "Llevaoslo vosotros y juzgadlo segun vuestrd' ley

C. Los judios le dijeron:

S. "No estamos autorizados para dar muerte a hadie.

C. Y asi se cumplié lo que habia dicho Jesus, amdic de qué
muerte iba a morir. Entro otra vez Pilato en ekagrte, llamo6 a

Jesus vy le dijo:

S. "¢ Eres tu el rey de los judios?"

C. Jesus le contesto:

+. "¢ Dices eso por tu cuenta o te lo han dichcsateomi?"

C. Pilato replico:

S. "¢ Acaso soy yo judio? Tu gente y los sumos dates te han
entregado a mi; ¢que has hecho?"

C. Jesus le contesto:
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+. "Mi reino no es de este mundo. Si mi reino fude este
mundo, mi guardia habria luchado para que no careraanos de
los judios. Pero mi reino no es de aqui."

C. Pilato le dijo:

S. "Conque, ¢tu eres rey?"

C. Jesus le contesto:

+. "TU lo dices: soy rey. Yo para esto he nacidpaya esto he
venido al mundo: para ser testigo de la verdadoT@djue es de
la verdad escucha mi voz."

C. Pilato le dijo:

S."Y, ¢qué es la verdad?"

C. Dicho esto, salio otra vez adonde estaban tisguw les dijo:
S. "Yo no encuentro en él ninguna culpa. Es costanantre
vosotros que por Pascua ponga a uno en libertatergi@ que os
suelte al rey de los judios?"

C. Volvieron a gritar:

S. "A ése no, a Barrabas."

C. El tal Barrabas era un bandido.

* iSalve, rey de los judios!

C. Entonces Pilato tomo a Jesus y lo mandé a2dtias saldados
trenzaron una corona de espinas, se la pusierdsm eabeza y le
echaron por encima un manto color purpura; y, acelase a él,
le decian:

S. "jSalve, rey de los judios!"

C. Y le daban bofetadas. Pilato salio otra vezrafydes dijo:

S. "Mirad, os lo saco afuera, para que sepais quenaguentro en
él ninguna culpa.”

C. Y salio Jesus afuera, llevando la corona denaspy el manto
color purpura. Pilato les dijo:

S. "Aqui lo tenéis."

C. Cuando lo vieron los sumos sacerdotes y lodgagrgritaron:
S. "iCrucificalo, crucificalo!"

C. Pilato les dijjo:

S. "Llevaoslo vosotros y crucificadlo, porque yo eocuentro
culpa en él."
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C. Los judios le contestaron:

S. "Nosotros tenemos una ley, y segun esa ley tgieemorir,
porque se ha declarado Hijo de Dios."

C. Cuando Pilato oy0 estas palabras, se asustonamy,
entrando otra vez en el pretorio, dijo a Jesus:

S. "¢ De donde eres tu?"

C. Pero Jesus no le dio respuesta. Y Pilato le dijo

S. "¢A mi no me hablas? ¢(No sabes que tengo adopdra
soltarte y autoridad para crucificarte?"

C. Jesus le contesto:

+. "No tendrias ninguna autoridad sobre mi, sientathubieran
dado de lo alto. Por eso el que me ha entregaddi@né un
pecado mayor."

iFuera, fuera; crucificalo!

C. Desde este momento Pilato trataba de soltagim los judios
gritaban:

S. "Si sueltas a ése, no eres amigo del César. €bdme se
declara rey esta contra el César."

C. Pilato entonces, al oir estas palabras, sa@raat Jesus y lo
sentdo en el tribunal, en el sitio que llaman "elogado" (en
hebreo Gabbata). Era el dia de la Preparacion Badaua, hacia
el mediodia. Y dijo Pilato a los judios:

. "Aqui tenéis a vuestro rey."

. Ellos gritaron:

"iFuera, fuera; crucificalo!"

. Pilato les dijo:

"¢, A vuestro rey voy a crucificar?"

. Contestaron los sumos sacerdotes:

. "No tenemos mas rey que al César."

. Entonces se lo entrego para que lo crucificaran.

Lo crucificaron, y con €l a otros dos

C. Tomaron a Jesus, y él, cargando con la crum) salsitio
llamado "de la Calavera" (que en hebreo se dicgdkad), donde
lo crucificaron; y con él a otros dos, uno a cati] y en medio,
Jesus. Y Pilato escribié un letrero y lo puso eacda la cruz; en

OVOVLOVLOW
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él estaba escrito: "Jesus, el Nazareno, el reyodejudios."

Leyeron el letrero muchos judios, porque estabaacel lugar

donde crucificaron a Jesus, y estaba escrito enrcbgelatin y

griego. Entonces los sumos sacerdotes de los jutljeson a

Pilato:

S. "No escribas: "El rey de los judios"”, sino: ‘&st dicho: Soy el
rey de los judios.™

C. Pilato les contesto:

S. "Lo escrito, escrito esta."

Se repartieron mis ropas

C. Los soldados, cuando crucificaron a Jesus, amgisu ropa,

haciendo cuatro partes, una para cada soldado,astaagn la

tunica. Era una tunica sin costura, tejida todauda pieza de
arriba a abajo. Y se dijeron:

S. "No la rasguemos, sino echemos a suerte, augén le toca."

C. Asi se cumplié la Escritura: "Se repartieron mipas y

echaron a suerte mi tunica". Esto hicieron losaiid.

Ahi tienes a tu hijo. - Ahi tienes a tu madre

C. Junto a la cruz de Jesus estaban su madrerneaie de su
madre, Maria, la de Cleofas, y Maria, la Magdaldraus, al ver a
su madre y cerca al discipulo que tanto queria,adgu madre:

+. "Mujer, ahi tienes a tu hijo."

C. Luego, dijo al discipulo:

+. "Ahi tienes a tu madre."

C. Y desde aquella hora, el discipulo la recibiGecasa.

Esta cumplido

C. Después de esto, sabiendo Jesus que todo hedrdd a su
término, para que se cumpliera la Escritura dijo:

+. "Tengo sed."

C. Habia alli un jarro lleno de vinagre. Y, sujelaruna esponja
empapada en vinagre a una cafa de hisopo, serlzaieme a la

boca. Jesus, cuando tomo el vinagre, dijo:

+. "Esta cumplido."

C. E, inclinando la cabeza, entrego el espiritu.

*Todos se arrodillan, y se hace una pausa
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Y al punto sali6é sangre y agua

C. Los judios entonces, como era el dia de la Paejgam, para
gue no se quedaran los cuerpos en la cruz el sapamue aquel
sabado era un dia solemne, pidieron a Pilato quguebraran las
piernas y que los quitaran. Fueron los soldadoguébraron las
piernas al primero y luego al otro que habian @iaado con él;
pero al llegar a Jesus, viendo que ya habia muestle quebraron
las piernas, sino que uno de los soldados, camieal le traspaso
el costado, y al punto salido sangre y agua. El lgueio da
testimonio, y su testimonio es verdadero, y €l sgbe dice
verdad, para que también vosotros creais. Estaioqara que se
cumpliera la Escritura: "No le quebraran un hueso'en otro
lugar la Escritura dice: "Miraran al que atravesdro

Vendaron todo el cuerpo de Jesus, con los aromas

C. Después de esto, José de Arimatea, que erapussci
clandestino de Jesus por miedo a los judios, @dilato que le
dejara llevarse el cuerpo de Jesus. Y Pilato loredt El fue
entonces y se llevo el cuerpo. Llegd también Niowmleel que
habia ido a verlo de noche, y trajo unas ciendilol@ una mixtura
de mirra y aloe. Tomaron el cuerpo de Jesus y halaen todo,
con los aromas, segun se acostumbra a enterra lestjudios.
Habia un huerto en el sitio donde lo crucificanpen el huerto un
sepulcro nuevo donde nadie habia sido enterracgvi@mdY como
para los judios era el dia de la Preparacion, seplicro estaba
cerca, pusieron alli a Jesus.

Comentario:
De las Catequesis de San Juan Criséstomo, obispo
El valor de la sangre de Cristo

¢Deseas conocer el valor de la sangre de Cristo?
Remontemonos a las figuras que la profetizarorcgroemos los
antiguos relatos de Egipttnmolad dice Moises-un cordero de
un ano; tomad su sangre y rociad las dos jambalsdinéel de la
casa. «¢,Qué dices, Moisés? La sangre de un corderodnaci
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¢puede salvar a los hombres dotados de razon?im dula -
responde Moisés-: no porque se trate de sangm,psirgque en
esta sangre se contiene una profecia de la sagigéeidor. »

Si hoy, pues, el enemigo, en lugar de ver las as&dciadas
con sangre simbdlica, ve brillar en los labios @efleles, puertas
de los templos de Cristo, la sangre del verdademéto, huira
todavia mas lejos.

¢, Deseas descubrir aun por otro medio el valor idesangre?
Mira de donde broto y cual sea su fuente. Empeztar de la
misma cruz y su fuente fue el costado del Sefi@s Bwerto ya el
Senor, dice el Evangelio, uno de los soldados secaccon la
lanza, y le traspasé el costado, y al punto saidaay sangre:
agua, como simbolo del bautismo; sangre, como digle la
eucaristiaEl soldado le traspaso el costado, abrié una brecha
en el muro del templo santo, y yo encuentro el taso
escondido y me alegro con la rigueza hallad&sto fue lo que
ocurrié con el cordero: los judios sacrificaroncetdero, y yo
recibo el fruto del sacrificio.

Del costado salié sangre y aguido quiero, amado oyente,
gue pases con indiferencia ante tan gran mistpties me falta
explicarte aun otra interpretacion mistica. He dige esta agua
y esta sangre eran simbolos del bautismo y dedaristia. Pues
bien, con estos dos sacramentos se edifica laidglesn el agua
de la regeneracion y con la renovacion del Esp8#anto, es decir,
con el bautismo y la eucaristia, que han brotadahos, del
costado. Del costado de Jesus se formo, puedekdgcomo del
costado de Adan fue formada Eva.

Por esta misma razoén, afirma San PaSlmmos miembros de
Su cuerpo, formados de sus huesidsdiendo con ello al costado
de Cristo. Pues del mismo modo que Dios formo mdger del
costado de Adan, de igual manera Jesucristo nosldigua y la
sangre salidas de su costado, para edificar lsidgler de la
misma manera que entonces Dios tomé la costillaAdéan,
mientras éste dormia, asi también nos dio el agle sangre
después que Cristo hubo muerto.
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Mirad de qué manera Cristo se ha unido a su esposa,
considerad con qué alimento la nutre. Con un migtimaento
hemos nacido y nos alimentamos. De la misma mameeala
mujer se siente impulsada por su misma naturalehanantar con
Su propia sangre y con su leche a aquel a quielatia a luz, asi
también Cristo alimenta siempre con su sangre @llagua
guienes él mismo ha hecho renacer

Para mi reflexion:

- Pedro nego6 a Cristo tres veces, pero ¢,nos hemadagoar
pensar cuantas veces lo hemos negado y negamdsos0So
a lo largo del dia?

- ¢Estoy dispuesto a ser, como bautizado, como arresti
discipulo de Jesus, y seguirlo con todas sus coasei@s?

- Verdaderamente éste era Hijo de Dios, ¢ Por quedqueo
venir un pagano, un centurion romano a decir "éste
Hijo de Dios?

- Nuestros ojos se han embotado, estan torpes parpara
reconocer a Dios.

- Maria es nuestra Madre, nos dio a Cristo, a Dicamj
¢, que estoy yo dispuesto a ofrecerle a mi Madre?

- Jesus en la Cruz, dirigiéndose a Juan le entrdmria por
Madre y Madre de toda la humanidad: "He ahi a tdrma
Y desde aquella hora el discipulo la acogi6é enasa ¢Jn
19, 27); y yo, ¢.como acojo a mi Madre Maria?

26 de Marzo: San Braulio, Obispo

Lecturas del dia:
Sabado Santo

Pregon Pascual

Alégrense por fin los coros de los angeles, alégrédas jerarquias
del cielo, y, por la victoria de Rey tan poderagoe las trompetas
anuncien la salvacion. Goce también la tierra, dagia de tanta
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claridad, y que, radiante con el fulgor del Reyrrede se sienta
libre de la tiniebla que cubria el orbe eterno.ghdse también
nuestra madre la Iglesia, revestida de luz tafabté; resuene este
templo con las aclamaciones del pueblo. Por eseridps
hermanos, que asisten a la admirable claridad @eles santa,
invoguen conmigo la misericordia de Dios omnipaempiara que
aquél que, sin merito mio, me agrego al numeraudesacerdotes,
infundiendo el resplandor de su luz, me ayude aacalas
alabanzas de este cirio.

Prefacio

Las fiestas pascuales

Estas son las fiestas de Pascua, en las que s&aiemardadero
Cordero, cuya sangre consagra las puertas de kss.fi
Esta es la noche en que sacaste de Egipto a daditiss, nuestros
padres, y los  hiciste pasar a pie el mar Rojo.
Esta es la noche en que la columna de fuego esidalas
tinieblas del pecado.

Esta es la noche en la que, los que creen en Qustaoda la
tierra, son arrancados de los vicios del mundo Yadescuridad
del pecado, son restituidos a la gracia y son agega los santos.
Esta es la noche en que, rotas las cadenas deddem(risto
asciende victorioso del abismo.

¢De qué nos serviria haber nacido si no hubiérasids
rescatados?

iQué asombroso beneficio de tu amor por nosotr@le|
incomparable ternura y caridad! jPara rescatar sdlaeo,
entregaste al Hijo!

Necesario fue el pecado de Adan, que ha sido borpad la
muerte de Cristo. jFeliz la culpa que merecié &dlentor!
iQué noche tan dichosa! Solo ella conocié el momgne Cristo
resucito de entre los muertos.
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Esta es la noche de la que estaba escrito: «Saraclee clara
como el dia, la noche iluminada por mi gozo». Y, asta noche
santa ahuyenta los pecados, lava las culpas, devizelnocencia
a los caidos, expulsa el odio, trae la concordidletja a los
poderosos.

En esta noche de gracia, acepta, Padre santo,sastd#icio
vespertino de alabanza, que la santa Iglesia ée®fror medio de
sus ministros en la solemne ofrenda de este tiecho con cera
de abejas.

Sabemos ya lo que anuncia esta columna de fuedenedo en
llama viva para gloria de Dios. Y aunque distribwste luz, no
mengua al repartirla, porque se alimenta de estafaadida, que
elabord la abeja fecunda para hacer esta lampaopa. jQué
noche tan dichosa en que se une el cielo conrfatie humano y
lo divino!

Te rogamos, Seinor, que este cirio, consagradonarbre, arda
sin apagarse para destruir la oscuridad de estaengcaceptado
como perfume, se asocie a las Ilumbreras del cielo.
Que el lucero matinal lo encuentre ardiendo, esertuque no
conoce ocaso Yy es Jesucristo, tu Hijo resucitade, gl salir del
sepulcro, brilla sereno para el linaje humano, yevy reina
glorioso por los siglos de los siglos.

Amen.

Liturgia de la Palabra
VIGILIA PASCUAL EN LA NOCHE SANTA

Primera lectura:
Génesis 1,1-2,2
Vio Dios todo lo que habia hecho; y era muy bueno
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Al principio creo Dios el cielo y la tierra. La tra era un caos
informe; sobre la faz del abismo, la tiniebla. Yaéénto de Dios

se cernia sobre la faz de las aguas.

Y dijo Dios: "Que exista la luz."

Y la luz existio.

Y vio Dios que la luz era buena. Y separé Diosua tle la

tiniebla; llamé Dios a la luz "Dia"; a la tiniebl&Joche".

Paso una tarde, paso una mafana: el dia primero.

Y dijo Dios: "Que exista una boéveda entre las aggas separe
aguas de aguas."

E hizo Dios una bdveda y separo las aguas de ddbdpbdveda
de las aguas de encima de la bdveda.

Y asi fue.

Y llamo Dios a la boveda "Cielo".

Paso una tarde, pas6 una mafana: el dia segundo.

Y dijo Dios: "Que se junten las aguas de debajocagb en un

solo sitio, y que aparezcan los continentes."

Y asi fue.

Y llamo Dios a los continentes "Tierra", y a la ma® las aguas
la llamo6 "Mar".

Y vio Dios que era bueno.

Y dijo Dios: "Verdee la tierra hierba verde que emdye semilla,

y arboles frutales que den fruto segun su espedeeylleven

semilla sobre la tierra."

Y asi fue.

La tierra brot0 hierba verde que engendraba sersdigln su

especie, y arboles que daban fruto y llevaban Eersdguin su

especie.

Y vio Dios que era bueno.

Paso una tarde, pas6 una manana: el dia tercero.

Y dijo Dios: "Que existan lumbreras en la bovedhaikelo, para

separar el dia de la noche, para sefialar lasdjdsta dias y los
afos; y sirvan de lumbreras en la boveda del cpdoa dar luz

sobre la tierra."

Y asi fue.
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E hizo Dios dos lumbreras grandes: la lumbrera mpgoa regir
el dia, la lumbrera menor para regir la noche syektrellas. Y las
puso Dios en la béveda del cielo, para dar luzestibtierra; para
regir el dia y la noche, para separar la luz dmiebla.

Y vio Dios que era bueno.

Paso una tarde, pas6 una mafana: el dia cuarto.

Y dijo Dios: "Pululen las aguas un pulular de wiigs, y pajaros
vuelen sobre la tierra frente a la boveda del cielo

Y cred Dios los cetaceos y los vivientes que sézaesy que el
agua hizo pulular segun sus especies, y las amdasabegun sus
especies.

Y vio Dios que era bueno.

Y Dios los bendijo, diciendo: "Creced, multiplicadenad las
aguas del mar; que las aves se multipliquen aarlat’

Paso una tarde, pas6 una mafnana: el dia quinto.

Y dijo Dios: "Produzca la tierra vivientes segurs sspecies:
animales domeésticos, reptiles y fieras segin quecess."

Y asi fue.

E hizo Dios las fieras segun sus especies, losa@sniomeésticos
segun sus especies y los reptiles segun sus especie

Y vio Dios que era bueno.

Y dijo Dios: "Hagamos al hombre a nuestra imageemejanza;
gue domine los peces del mar, las aves del cietahimales
domeésticos, los reptiles de la tierra."

Y cre0 Dios al hombre a su imagen; a imagen de Riaxeo;
hombre y mujer los cred.

Y los bendijo Dios y les dijo: "Creced, multiplicgollenad la
tierra y sometedla; dominad los peces del maravas del cielo,
los vivientes que se mueven sobre la tierra."”

Y dijo Dios: "Mirad, os entrego todas las hierba® ggngendran
semilla sobre la faz de la tierra; y todos los Ebdrutales que
engendran semilla os servirdn de alimento; y asttaks fieras de
la tierra, a todas las aves del cielo, a todosdpsles de la tierra,
a todo ser que respira, la hierba verde les sedei@imento.”

Y asi fue.
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Y vio Dios todo lo que habia hecho; y era muy bueno

Paso una tarde, paso una mafnana: el dia sexto.

Y quedaron concluidos el cielo, la tierra y susaés.

Y concluyé Dios para el dia septimo todo el trabgje habia
hecho; y descanso el dia séptimo de todo el trafpago habia
hecho.

O bien mas breve:

Génesis 1, 1. 26-31a

Al principio creo Dios el cielo y la tierra.

Y dijo Dios: "Hagamos al hombre a nuestra imageemejanza;
gue domine los peces del mar, las aves del cief,ahimales
domeésticos, los reptiles de la tierra."

Y cre6 Dios al hombre a su imagen; a imagen de iaxeo;

hombre y mujer los cred.

Y los bendijo Dios y les dijo: "Creced, multiplicgollenad la
tierra y sometedla; dominad los peces del maravas del cielo,
los vivientes que se mueven sobre la tierra."”

Y dijo Dios: "Mirad, os entrego todas las hierba® ggngendran
semilla sobre la faz de la tierra; y todos los Ebdrutales que
engendran semilla os servirdn de alimento; y asttas fieras de
la tierra, a todas las aves del cielo, a todosdpsles de la tierra,
a todo ser que respira, la hierba verde les sedei@imento.”

Y asi fue.

Y vio Dios todo lo que habia hecho; y era muy bueno

Salmo responsorial: 103.

Envia tu espiritu, Sefior, y repuebla la faz deda4.

Bendice, alma mia, al Sefior; jDios mio, qué gramds! Te vistes
de belleza y majestad, la luz te envuelve como antm R.
Asentaste la tierra sobre sus cimientos, y no agcijamas; la
cubriste con el manto del océano, y las aguas S&@o sobre las
montanas. R.
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De los manantiales sacas los rios, para que flem@re los

montes; junto a ellos habitan las aves del ciekntye las frondas
se oye su canto. R.

Desde tu morada riegas los montes, y la tierrasa sle tu accion
fecunda; haces brotar hierba para los ganadosirgdgpara los
gue sirven al hombre. R.

Cuantas son tus obras, Sefior, y todas las hiastesabiduria; la
tierra esta llena de tus criaturas. jBendice, ahieg al Sefor! R.

O bien:

Salmo responsorial 32.

La misericordia del Senor llena la tierra

La palabra del Sefor es sincera, y todas sus ascgon leales; él
ama la justicia y el derecho, y su misericordiadléa tierra. R.

La palabra del Sefior hizo el cielo; el aliento deb®ca, sus
ejércitos; encierra en un odre las aguas marinate ran un

deposito el oceano. R.

Dichosa la nacion cuyo Dios es el Seiior, el puehie él se
escogio como heredad. El Sefor mira desde el cseldjja en

todos los hombres. R.

Nosotros aguardamos al Sefor: él es nuestro ayxdgzudo. Que
tu misericordia, Sefnor, venga sobre nosotros, clongsperamos
de ti. R.

Segunda lectura:

Génesis 22, 1-18

El sacrificio de Abrahan, nuestro padre en la fe

En aquellos dias, Dios puso a prueba a Abrahamatdole:

"iAbrahan!" El respondio: "Aqui me tienes." Diosdgo: "Toma

a tu hijo unico, al que quieres, a Isaac, y vetpadé de Moria y
ofrecemelo alli en sacrificio en uno de los monge® yo te
indicare."

Abrahan madrugo, aparejo el asno y se llevo corssigios criados
y a su hijo Isaac; corto lefia para el sacrificiseyencamino al
lugar que le habia indicado Dios.
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El tercer dia levantdo Abrahan los ojos y descuérigitio de lejos.
Y Abrahan dijo a sus criados: "Quedaos aqui caseb; yo con
el muchacho iré hasta alla para adorar, y despolgeremos con
vosotros."

Abrahan tomo la lefia para el sacrificio, se la @éagu hijo Isaac,
y él llevaba el fuego y el cuchillo. Los dos canbiaa juntos.
Isaac dijo a Abrahan, su padre: "Padre."

El respondid: "Aqui estoy, hijo mio."

El muchacho dijo: "Tenemos fuego y lena, pero, gddesta el
cordero para el sacrificio?"

Abrahan contestd: "Dios proveera el cordero paraagtificio,
hijo mio."

Y siguieron caminando juntos.

Cuando llegaron al sitio que le habia dicho Didsiahan levanto
alli el altar y apilo la lefa, luego at6é a su hgaac y lo puso sobre
el altar, encima de la lefia. Entonces Abrahan teméuchillo
para degollar a su hijo; pero el angel del Sefari® desde el
cielo: "jAbrahan, Abrahan!"

El contest6: "Aqui me tienes."

El angel le ordend: "No alargues la mano conttajtuni le hagas
nada. Ahora sé gque temes a Dios, porque no teeBasvado a tu
hijo, tu Unico hijo."

Abrahan levantd los ojos y vio un carnero enredpdo los
cuernos en la maleza. Se acerco, tomd el carnéraofrecio en
sacrificio en lugar de su hijo.

Abrahan llamé aquel sitio "El Sefior ve", por lo qgedice aun
hoy "El monte del Seor ve".

El angel del Sefior volvio a gritar a Abrahan desldeielo: "Juro
por mi mismo -oraculo del Sefor-: Por haber hedto, @or no
haberte reservado tu hijo Unico, te bendeciré, ipiclré a tus
descendientes como las estrellas del cielo y camardna de la
playa.

Tus descendientes conquistaran las puertas de ilmRdes
enemigas. Todos los pueblos del mundo se bendecoantu
descendencia, porque me has obedecido."
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O bien mas breve:

Génesis 22, 1-2. 9a. 10-13. 15-18

El sacrificio de Abrahan, nuestro padre en la fe

En aquellos dias, Dios puso a prueba a Abrahamatdole:
"iAbrahan!"

El respondio: "Aqui me tienes."

Dios le dijo: "Toma a tu hijo unico, al que quieradsaac, y vete
al pais de Moria y ofrecemelo alli en sacrificio @mo de los
montes que yo te indicaré."

Cuando llegaron al sitio que le habia dicho Didsiahan levanto
alli el altar y tomo el cuchillo para degollar arsjo; pero el angel
del Sefior le gritd desde el cielo: "jAbrahan, Alarah

El contest6: "Aqui me tienes."

El angel le ordend: "No alargues la mano conttajtuni le hagas
nada. Ahora sé gque temes a Dios, porque no teeBasvado a tu
hijo, tu Unico hijo."

Abrahan levanté los o0jos y vio un carnero enredado los
cuernos en la maleza. Se acerco, tomo el carnéyairecio en
sacrificio en lugar de su hijo.

El angel del Sefior volvio a gritar a Abrahan desldeielo: "Juro
por mi mismo -oraculo del Sefor-: Por haber hedto, @or no
haberte reservado tu hijo Unico, te bendeciré, ipiclré a tus
descendientes como las estrellas del cielo y camardna de la
playa. Tus descendientes conquistaran las puestésscciudades
enemigas. Todos los pueblos del mundo se bendecoantu
descendencia, porque me has obedecido.”

Salmo responsorial: 15

Protegeme, Dios mio, que me refugio en ti.

El Sefnor es el lote de mi heredad y mi copa; mitsugsta en tu
mano. Tengo siempre presente al Sefior, con él dersicha no
vacilare. R.

Por eso se me alegra el corazon, se gozan misiastnami carne
descansa serena. Porque no me entregaras a la&mieitjaras a
tu fiel conocer la corrupcion. R.
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Me ensefiaras el sendero de la vida, me saciarg@ezieen tu
presencia, de alegria perpetua a tu derecha. R.

Tercera lectura:

Exodo 14, 15-15, 1

Los israelitas en medio del mar a pie enjuto

En aquellos dias, dijo el Sefior a Moisés: "¢ Por gigées
clamando a mi? Di a los israelitas que se pongananoha. Y tu,
alza tu cayado, extiende tu mano sobre el marigel, para que
los israelitas entren en medio del mar a pie enfQue yo voy a
endurecer el corazén de los egipcios para quedosigan, y me
cubriré de gloria a costa del Faraon y de todoj&cieo, de sus
carros y de los guerreros. Sabran los egipcios/gus®y el Sefor,
cuando me haya cubierto de gloria a costa del Rardé sus
carros y de sus guerreros."

Se puso en marcha el angel del Sefor, que ibardefdel ejército
de Israel, y paso a retaguardia. También la coludesmaube de
delante se desplazo6 de alli y se colocé detrasépoose entre el
campamento de los egipcios y el campamento deslaslitas. La
nube era tenebrosa, y transcurrio toda la nocheqgam los
ejércitos pudieran trabar contacto. Moisés exteaditnano sobre
el mar, y el Sefor hizo soplar durante toda la aoch fuerte
viento del este, que seco el mar, y se dividieemndguas. Los
israelitas entraron en medio del mar a pie enjuientras que las
aguas formaban muralla a derecha e izquierda. hgxies se
lanzaron en su persecucion, entrando tras ellosyeghio del mar,
todos los caballos del Faradn y los carros comsaseros.
Mientras velaban al amanecer, mir6 el Sefior al eamepto
egipcio, desde la columna de fuego y nube, y semlpanico en
el campamento egipcio. Trabd las ruedas de susscgrias hizo
avanzar pesadamente.

Y dijo Egipto: "Huyamos de Israel, porque el Selimha en su
favor contra Egipto."

Dijo el Sefior a Moisés: "Extiende tu mano sobmaat, y vuelvan
las aguas sobre los egipcios, sus carros y suegitie
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Y extendié Moisés su mano sobre el mar; y al amamealvia el
mar a su curso de siempre. Los egipcios, huyerm) B su
encuentro, y el Senor derrib6 a los egipcios enondel mar.

Y volvieron las aguas y cubrieron los carros, lostgs y todo el
ejército del Faradn, que lo habia seguido por &l iauno solo
se salvo.

Pero los hijos de Israel caminaban por lo seco ediondel mar;
las aguas les hacian de muralla a derecha e idquier

Aquel dia salvo el Sefior a Israel de las manosgg&d Israel vio
a los egipcios muertos, en la orilla del mar. lsrae la mano
grande del Sefor obrando contra los egipcios,pyeblo temid6 al
Senfor, y creyo en el Sefior y en Moisés, su siervo.

Entonces Moisés y los hijos de Israel cantaronasteo al Sefior:

Interleccional: Ex 15, 1-2. 3-4. 5-6. 17-18

Cantaré al Sefior, sublime es su victoria.

Cantaré al Sefior, sublime es su victoria, cabafllasarros ha
arrojado en el mar. Mi fuerza y mi poder es el $eabfue mi

salvacion. El es mi Dios: yo lo alabaré; el Diosngie padres: yo
lo ensalzaré. R.

El Sefor es un guerrero, su nombre es "Yahvé".

Los carros del Faraon los lanzé al mar, ahogé emaelRojo a sus
mejores capitanes. R.

Las olas los cubrieron, bajaron hasta el fondo cpmdras. Tu
diestra, Senor, es fuerte y terrible, tu diestra@id®, tritura al
enemigo. R.

Los introduces y los plantas en el monte de tudastelugar del
gue hiciste tu trono, Sefior; santuario, Sefor, fygmelaron tus
manos. El Sefior reina por siempre jamas. R.

Cuarta lectura:

|saias 54, 5-14

Con misericordia eterna te quiere el Seior, tu rede

El que te hizo te tomara por esposa; su hombree@erSle los
ejércitos.
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Tu redentor es el Santo de Israel, se llama Didsdgela tierra.
Como a mujer abandonada y abatida te vuelve alleh&efior;
como a esposa de juventud, repudiada -dice tu Dios-

Por un instante te abandoné, pero con gran caifeuniré.

En un arrebato de ira te escondi un instante rtno,0s

pero con misericordia eterna te quiero -dice ebgdil redentor-.
Me sucede como en tiempo de Noé:

juré gue las aguas del diluvio no volverian a edbrtierra;

asi juro no airarme contra ti ni amenazarte.

Aunqgue se retiren los montes y vacilen las colinas,

no se retirara de ti mi misericordia, ni mi aliamEapaz vacilara -
dice el Senor, que te quiere-.

iOh afligida, zarandeada, desconsolada!

Mira, yo mismo coloco tus piedras sobre azabadhss;imientos
sobre zafiros;

te pondré almenas de rubi, y puertas de esmenaldmiralla de
piedras preciosas.

Tus hijos seran discipulos del Sefor, tendran gaartus hijos.
Tendras firme asiento en la justicia.

Estaras lejos de la opresion, y no tendras querfeme

y lejos del terror, que no se te acercara.

Salmo responsorial: 29

Te ensalzaré, Sefior, porque me has librado.

Te ensalzaré, Sefor, porque me has librado y naldgaslo que
mMis enemigos se rian de mi. Sefior, sacaste midakdabismo, y
me

hiciste revivir cuando bajaba a la fosa.R.

Taned para el Senior, fieles suyos, dad graciasnamsire santo;
su coOlera dura un instante; su bondad, de por gidaardecer nos
visita el llanto; por la mafnana, el jubilo. R.

Escucha, Seiior, y ten piedad de mi; Sefior, socerr€ambiaste
mi luto en danzas. Sefior, Dios mio, te daré gramasiempre. R.
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Quinta lectura:

|saias 55, 1-11

Venid a mi, y viviréis; sellaré con vosotros alamerpetua

Asi dice el Senor: "Oid, sedientos todos, acudrdagoia, tambien
los que no tenéis dinero:

venid, comprad trigo, comed sin pagar vino y ledbdalde.

¢, Por qué gastais dinero en lo que no alimenta,salatio en lo
gue no da hartura?

Escuchadme atentos, y comereis bien, saborearé&sospl
sustanciosos.

Inclinad el oido, venid a mi: escuchadme, y vigiréi

Sellaré con vosotros alianza perpetua, la promasaagegurée a
David:

a el lo hice mi testigo para los pueblos, caudilsoberano de
naciones;

Tu llamaras a un pueblo desconocido, un pueblague conocia
correra hacia ti;

por el Senor, tu Dios, por el Santo de Israel,tquwnra.

Buscad al Sefor mientras se le encuentra, invocamotras este
cerca;

gue el malvado abandone su camino, y el criminajptanes;

gue regrese al Senor, y él tendra piedad, a nuBst®y que es
rico en perdon.

Mis planes no son vuestros planes, vuestros canmaason mis
caminos -oraculo del Sefior-.

Como el cielo es mas alto que la tierra, mis camsutn mas altos
gue los vuestros, mis planes, que vuestros planes.

Como bajan la lluvia y la nieve del cielo, y no mam alla sino
después de empapar la tierra,

de fecundarla y hacerla germinar, para que de Isenail
sembrador y pan al que come,

asi sera mi palabra, que sale de mi boca: no \@kleni vacia,
sino que hara mi voluntad y cumplird mi encargo."
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Interleccional: Isaias 12, 2-3. 4. 5-6

Sacaréis aguas con gozo de las fuentes de la sahac

El Sefior es mi Dios y Salvador: confiaré y no teémeorque mi
fuerza y mi poder es el Seior, él fue mi salvacidrsacareis
aguas con gozo de las fuentes de la salvacion. R.

Dad gracias al Sefior, invocad su nombre, contad pueblos sus
hazafnas, proclamad que su nombre es excelso. R.

Taned para el Seinor, que hizo proezas, anunciadéda la tierra;
gritad jubilosos, habitantes de Sion: "Qué grarederemedio de ti
el Santo de Israel." R.

Sexta lectura

Baruc 3, 9-15. 32-4, 4

Caminad a la claridad del resplandor del Seinor

Escucha, Israel, mandatos de vida; presta oido pprander
prudencia.

¢A qué se debe, Israel, que estés aun en pais geneque
envejezcas en tierra extranjera,

gue estés contaminado entre los muertos, y te @uerdn los
habitantes del abismo? Es que abandonaste la fudtdéa
sabiduria.

Si hubieras seguido el camino de Dios, habitarfagpaz para
siempre.

Aprende donde se encuentra la prudencia, el valotay
inteligencia;

asi aprenderas donde se encuentra la vida larlya, d& los ojos y
la paz.

¢,Quieén encontro su puesto o entro en sus almacenes?

El que todo lo sabe la conoce, la examina y latpgne

El que cred la tierra para siempre y la llen6 demales
cuadrupedos;

el que manda a la luz, y ella va, la llama, y leddze temblando;
a los astros que velan gozosos en sus puestosactiau

los llama, y responden: Presentes”,

y brillan gozosos para su Creador.
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El es nuestro Dios, y no hay otro frente a él;

investigd el camino de la inteligencia y se lo édsa su hijo,
Jacob, a su amado, Israel.

Después aparecio en el mundo y vivio entre los hesiBs el
libro de los mandatos de Dios, la ley de validezret:

los que la guarden viviran; los que la abandonemnram
Vuélvete, Jacob, a recibirla, camina a la claridadu resplandor;
no entregues a otros tu gloria, ni tu dignidad a pweblo
extranjero.

iDichosos nosotros, Israel, qgue conocemos lo qreelagal Sefior!

Salmo responsorial: 18, 8. 9. 10, 11

Senor, tu tienes palabras de vida eterna.

La ley del Sefior es perfecta y es descanso del, @inmecepto
del Senor es fiel e instruye al ignorante. R.

Los mandatos del Sefor son rectos y alegran ex@orda norma
del Sefior es limpida y da luz a los ojos. R.

La voluntad del Sefior es pura y eternamente estdobte
mandamientos del Sefior son verdaderos y enterafustis. R.
Mas preciosos que el oro, mas que el oro fino; dudses que la
miel de un panal que destila. R.

Seéptima lectura:

Ezequiel 36, 16-28

Derramaré sobre vosotros un agua pura, y 0s darécaorazon

nuevo

Me vino esta palabra del Sefor: "Hijo de Adan,

cuando la casa de Israel habitaba en su tiernarol@nd con su
conducta, con sus acciones; como sangre inmundsufpeoceder
ante mi.

Entonces derramé mi colera sobre ellos, por larsamge habian
derramado en el pais,

por haberlo profanado con sus idolatrias.

Los esparci entre las naciones, anduvieron dispepsr los

paises; segun su proceder, segun sus accionentesseé.
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Cuando llegaron a las naciones donde se fuerofanamn mi
santo nombre;

decian de ellos: "Estos son el pueblo del Sefiosudéerra han
salido."

Senti lastima de mi santo nhombre, profanado poasa de Israel
en las naciones a las que se fue.

Por eso, di a la casa de Israel:

Esto dice el Senor: "No lo hago por vosotros, achls#srael, sino
por mi santo nombre, profanado por vosotros, endagnes a las
gue habéis ido.

Mostraré la santidad de mi nombre grande, profareadee los
gentiles, que vosotros habeéis profanado en mededaks

y conoceran los gentiles que yo soy el Sefor -tvaael Senor-,
cuando les haga ver mi santidad al castigaros.

Os recogeré de entre las naciones, 0s reuniréalds tos paises, y
os llevaré a vuestra tierra.

Derramaré sobre vosotros un agua pura que osqauéfi

de todas vuestras inmundicias e idolatrias os lpgidicar.

Y os daré un corazén nuevo, y os infundiré un gapiuevo;
arrancaré de vuestra carne el corazéon de pieds garée un
corazon de carne.

Os infundiré mi espiritu, y haré que caminéis sagispreceptos,
gue guardéis y cumplais mis mandatos. Y habitagisa tierra
que di a vuestros padres. Vosotros seréis mi pugbiem seré
vuestro Dios."™

Salmo responsorial: 41, 3. 5bcd; 42, 3. 4

Como busca la cierva corrientes de agua, asi madknbusca a
ti, Dios mio.

Tiene sed de Dios, del Dios vivo: ¢cuando entrarérael rostro
de Dios? R.

Como marchaba a la cabeza del grupo, hacia ladeaBaos, entre
cantos de jubilo y alabanza, en el bullicio dadath. R.

Envia tu luz y tu verdad; que ellas me guien

y me conduzcan hasta tu monte santo, hasta tu endRad
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Que yo me acergue al altar de Dios, al Dios delegr&; que te
dé gracias al son de la citara, Dios, Dios mio. R.

O bien

Salmo responsorial: 50

Oh Dios, crea en mi un corazon puro.

Oh Dios, crea en mi un corazoén puro, renuévamel@oiro con
espiritu firme; no me arrojes lejos de tu rostro,me quites tu
santo espiritu. R.

Devuélveme la alegria de tu salvacion,

aflanzame con espiritu generoso;

ensefare a los malvados tus caminos,

los pecadores volveran a ti. R.

Los sacrificios no te satisfacen,;

si te ofreciera un holocausto, no lo querrias.

Mi sacrificio es un espiritu quebrantado;

un corazon quebrantado y humillado,

tu no lo desprecias. R.

Epistola Romanos 6, 3-11

Cristo, una vez resucitado de entre los muertosioymuere mas
Hermanos: Los que por el bautismo nos incorporam@xisto
fuimos incorporados a su muerte.

Por el bautismo fuimos sepultados con él en la taueara que,
asi como Cristo fue resucitado de entre los mugrboda gloria
del Padre, asi también nosotros andemos en unawéala.
Porgue, si nuestra existencia esta unida a él @muerte como la
suya, lo estarad también en una resurreccion Cosayia
Comprendamos que nuestra vieja condicion ha sidoifrada
con Cristo, quedando destruida nuestra personatidambcadores,
y nosotros libres de la esclavitud al pecado; porejugue muere
ha quedado absuelto del pecado.

Por tanto, si hemos muerto con Cristo, creemos tqu@ién
viviremos con él; pues sabemos que Cristo, unae@ritado de
entre los muertos, ya no muere mas; la muerte yeene dominio
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sobre el. Porque su morir fue un morir al pecadorte vez para
siempre; y su vivir es un vivir para Dios.

Lo mismo vosotros, consideraos muertos al pecadwos para
Dios en Cristo Jesus.

Salmo responsorial: 117:

Aleluya, aleluya, aleluya.

Dad gracias al Senor porque es bueno, porque esaetal
misericordia. Diga la casa de Israel: eterna emisaricordia. R.
La diestra del Sefior es poderosa, la diestra dedrSes excelsa.
No he de morir, viviré para contar las hazafnassdébr. R.

La piedra que desecharon los arquitectos es al@orpieldra
angular. Es el Seinor quien lo ha hecho, ha sidoilagro patente.
R.

Evangelio:
Lucas 24, 1-12
¢, Por qué buscais entre los muertos al que vive?
El primer dia de la semana, de madrugada, las esujaeron al
sepulcro llevando las aromas que habian
i preparado. Encontraron corrida la piedra del
® sepulcro. Y, entrando, no encontraron el cuerpo
idel Sefior Jesus. Mientras  estaban
desconcertadas por esto, se les presentaron dos
hombres con vestidos refulgentes. Ellas,
despavoridas, miraban al suelo, y ellos les
& dijeron: "¢ Por qué buscais entre los muertos al
@que vive? No esta aqui. Ha resucitado.
Acordaos de lo que os dijo estando todavia en
Galilea: "El Hijo del hombre tiene que ser entregad manos de
pecadores, ser crucificado y al tercer dia resutita
Recordaron sus palabras, volvieron del sepulcroupn@aron todo
esto a los once y a los demas.
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Maria Magdalena, Juana y Maria, la de Santiago,ug s
comparieras contaban esto a los apostoles. Eltomiaron por un
delirio y no las creyeron.

Pedro se levanto y fue corriendo al sepulcro. Aswlose, vio
solo las vendas por el suelo. Y se volvio admirgedde lo
sucedido.

Comentario:
Meliton de Sardes (Segunda mitad del siglo II)
Sentido de la pascua cristiana

Pero él, el Sefor, vestido de hombre,dmam sufrido por el
que sufria, atado por el que estaba detenido, guzgsor el
culpable, sepultado por el que estaba enterradacité de entre
los muertos y clamé en voz alta: ¢Quién se levargar juicio
contra mi? Que venga a enfrentarse conmigo. Yableeado al
condenado. Yo he vivificado al que estaba muerto. hé
resucitado al que estaba sepultado.

¢,Quién puede contradecirme? Yo, dice, Cristo, buldo a
la muerte, he triunfado del enemigo, he pisotedddaeles, he
maniatado al fuerte, he arrebatado al hombre altasas de los
cielos.

Yo, dice él, Cristo. Venid, pues, todas las familide
hombres manchadas por los pecados. Recibid el petddlos
pecados. Porque yo soy vuestro perdon, yo la Padeuda
salvacion, yo el cordero degollado por vosotros, wstra
redencion, yo vuestra vida, yo vuestra resurreggiovuestra luz,
yo vuestra salvacion, yo vuestro rey. Yo os llevatas alturas de
los cielos. Yo os mostraré al Padre que existeediesdsiglos.

Yo os resucitaré por medio de mi diestra.»

Para mi reflexion:
- ¢ Como demuestro yo en mi vida que Cristo ha reslah
- O simplemente me he negado a morir y resucitarkEpn
viviendo aun en la vida del hombre viejo?
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27 de Marzo: San Ruperto, Obispo

Lecturas del dia:
Domingo de Pascua

Hechos de los apostoles 10, 34a. 37-43

Hemos comido y bebido con él después de su resigrnec

En aquellos dias, Pedro tom¢ la palabra y dijo:nticéis lo que
sucedio en el pais de los judios, cuando Juan caiedli el
bautismo, aunque la cosa empezo en Galilea. Meroedi Jesus de
Nazaret, ungido por Dios con la fuerza del EspiBanto, que
pasd haciendo el bien y curando a los oprimidosgbatiablo,
porgue Dios estaba con él.

Nosotros somos testigos de todo lo que hizo enalyden
Jerusalén. Lo mataron colgandolo de un madero. Pers lo
resucitd al tercer dia y nos lo hizo ver, no a tebpueblo, sino a
los testigos que él habia designado: a nosotreshgomos comido
y bebido con él después de su resurreccion.

Nos encargo predicar al pueblo, dando solemnertesio de que
Dios lo ha nombrado juez de vivos y muertos. Birtemio de los
profetas es unanime: que los que creen en él recipa su
nombre, el perdén de los pecados.”

Salmo responsorial: 117

Este es el dia en que actu6 el Sefior: sea nuelsiggia y nuestro
gozo.

Dad gracias al Senor porque es bueno, porque esaetal
misericordia. Diga la casa de Israel: eterna emisaricordia. R.
La diestra del Sefior es poderosa, la diestra dedrSes excelsa.
No he de morir, viviré para contar las hazafnassdébr. R.

La piedra que desecharon los arquitectos es al@orpieldra
angular. Es el Seinor quien lo ha hecho, ha sidoilagro patente.
R.

Colosenses 3, 1-4
Buscad los hienes de all4 arriba, donde esta Cristo
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Hermanos: Ya que habéis resucitado con Cristo doules bienes
de all4 arriba, donde esta Cristo, sentado a lactarde Dios;
aspirad a los bienes de arriba, no a los de latier

Porgue habéis muerto, y vuestra vida esta conagGzstondida en
Dios. Cuando aparezca Cristo, vida nuestra, ensomambiéen
VOSotros aparecereéis, juntamente con él, en gloria.

O bien:

Quitad la levadura vieja para ser una masa nueva

Lectura de la primera carta del apdstol san Pahlide €orintios 5,
6b-8

Hermanos: ¢No sabéis que un poco de levadura feanmia la
masa? Quitad la levadura vieja para ser una masaanya que
sois panes azimos. Porque ha sido inmolada nuesttena

pascual: Cristo. Asi, pues, celebremos la Pas@uapn levadura
vieja (levadura de corrupcion y de maldad), sina tms panes
azimos de la sinceridad y la verdad.

Juan 20, 1-9

El habia de resucitar de entre los muertos

El primer dia de la semana, Maria Magdalena fuseplicro al

amanecer, cuando aun estaba oscuro, y vio la lodadg del

sepulcro.

Echo a correr y fue donde estaba Simén Pedro yr@ldescipulo,

a quien tanto queria Jesus, y les dijo: "Se haadle del sepulcro
al Senor y no sabemos donde lo han puesto.”

Salieron Pedro y el otro discipulo camino del seqoulLos dos
corrian juntos, pero el otro discipulo corria mae dPedro; se
adelantd y llegd primero al sepulcro; y, asomandase las

vendas en el suelo;

pero no entro.

Llego también Simon Pedro detras de el y entrd samulcro: vio

las vendas en el suelo y el sudario con que leahatibierto la
cabeza, no por el suelo con las vendas, sino admkn un sitio
aparte.
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Entonces entr6 tambiéen el otro discipulo, el qukiddlegado
primero al sepulcro; vio y creyo.

Pues hasta entonces no habian entendido la Eacquug €l habia
de resucitar de entre los muertos.

Comentario:

Yo sé que Cristo ha resucitado:

; ' Porque ha convertido mi corazon de piedra en
corazon de carne.

' . Porque tengo la experiencia del perdon.

. Porqué ha puesto en mi una fuente de alegria que
nadie me puede arrebatar.

- Porque tengo su paz.

.~ Porque me quita todos los miedos y puedo
] "~ arrojarme en sus manos.

&  Porgque siento un gran amor a todos mis hermanos.
Porque noto siempre fresca la flor de la esperanza.

Porque veo en el pobre el rostro de mi Seior.

Porque sé que nunca estoy solo.

Para mi reflexion:
- Buscar a Cristo es encontrarlo y "le encuentramlge
busca".
- El Resucitado da una cita a sus discipulos endaalédsoy
yo fiel a la cita que Dios me da el domingo en la
Eucaristia, y todos los dias en mi vida?

28 de Marzo: Santa Gundelina
Lecturas del dia:

Hechos 2,14.22-23

Dios resucito a este Jesus, y todos nosotros stastigos

El dia de Pentecostés, Pedro, de pie con los Qitié,atencion y
les dirigié la palabra: "Judios y vecinos todos Jusalén,
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escuchad mis palabras y enteraos bien de lo que. pas
Escuchadme, israelitas: Os hablo de Jesus Nazaseimmmbre
qgue Dios acreditdé ante vosotros realizando por sdionlos
milagros, signos y prodigios que conoceéis. Confoaindesignio
previsto y sancionado por Dios, os lo entregarongsotros, por
mano de paganos, |lo matasteis en una cruz. Pesl®resucito,
rompiendo las ataduras de la muerte; no era pogiudda muerte
lo retuviera bajo su dominio, pues David dice,rigfidose a él:
"Tengo siempre presente al Sefor, con el a mi dareo vacilaré.
Por eso se me alegra el corazon, exulta mi lenguaj carne
descansa esperanzada. Porque no me entregarasefée ni
dejaras a tu fiel conocer la corrupcion. Me hasegado el
sendero de la vida, me saciaras de gozo en tunaiase
Hermanos, permitidme hablaros con franqueza: Eigrea David
murid y lo enterraron, y conservamos su sepulcetahal dia de
hoy. Pero era profeta y sabia que Dios le habimgtido con
juramento sentar en su trono a un descendiente sugado dijo
gue "no lo entregaria a la muerte y que su carneonoceria la
corrupcion”, hablaba previendo la resurreccion Mekias. Pues
bien, Dios resucito a este Jesus, de lo cual todestros somos
testigos. Ahora, exaltado por la diestra de Dias récibido del
Padre el Espiritu Santo que estaba prometido,halderramado.
Esto es lo que estais viendo y oyendo."

Salmo responsorial: 15

Protégeme, Dios mio, que me refugio en ti.

Protégeme, Dios mio, que me refugio en ti; / yodibSenor: "Tu
eres mi bien." / El Senor es el lote de mi hergdad copa; / mi
suerte esta en tu mano. R.

Bendeciré al Sefior, que me aconseja, / hasta de moe instruye
internamente. / Tengo siempre presente al Sefwon/él a mi
derecha no vacilaré. R.

Por eso se me alegra el corazon, / se gozan maiast / y mi
carne descansa serena. / Porque no me entredarasuarte, / ni
dejaras a tu fiel conocer la corrupcion. R.
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Me ensefnaras el sendero de la vida, / me saciar@gozb en tu
presencia, / de alegria perpetua a tu derecha. R.

Mateo 28,8-15

Comunicad a mis hermanos que vayan a Galileanadliveran

En aquel tiempo, las mujeres se marcharon a toda el
sepulcro; impresionadas y llenas de alegria, aorria anunciarlo
a los discipulos. De pronto, Jesus les salidé al@mico y les dijo:
"Alegraos." Ellas se acercaron, se postraron dntdetabrazaron
los pies. Jesus les dijo: "No tengais miedo: id@unicar a mis
hermanos que vayan a Galilea; alli me veran."

Mientras las mujeres iban de camino, algunos deidadia fueron
a la ciudad y comunicaron a los sumos sacerdotde to
ocurrido. Ellos, reunidos con los ancianos, llegaaain acuerdo y
dieron a los soldados una fuerte suma, encargaid@ecid que
sus discipulos fueron de noche y robaron el cuenpentras
vosotros dormiais. Y si esto llega a oidos del gudmior, nosotros
nos lo ganaremos y 0s sacaremos de apuros.” Eiloaron el
dinero y obraron conforme a las instrucciones. t& ésstoria se
ha ido difundiendo entre los judios hasta hoy.

Comentario:
De las homilias del Papa Pablo VI (Manila, 29 / Xl 1970)
Predicamos a Cristo hasta los confines de la tierra
iAy de mi si no anuncio el Evangeli®ara esto me ha
enviado el mismo Cristo. Yo soy apostol y testiGoantomas
lejana  esta la meta  cuanto mas dificil es
el mandato, con tanta mayor vehemenuig apremia el amor.
Debo predicar su nombre: Jesucristekblesias, el Hijo de Dios
vivo; €l es quien nos ha revelado al Dios invisible,esl el
primogénito de toda criatura, y todo se mantieneétnkEl es
también el maestro y redentor de los hombres; @bnanurioé y
resucitd por nosotros.
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El es el centro de la historia y del universo; @ monoce y
nos ama, compafnero y amigo de nuestra vida, hodédwolor y
de esperanza; él, ciertamente, vendra de nuevoayfisalmente
nuestro juez y también, como esperamos, nuestniydede vida
y nuestra felicidad.

Yo nunca me cansaria de hablar de él; él es ldduzrdad,
mas aunel camino, y la verdad, y la vidaj es el pan y la fuente
de agua viva, que satisface nuestra hambre y ausstt; €l es
nuestro pastor, nuestro guia, nuestro ejemplo,trmuesnsuelo,
nuestro hermano. El, como nosotros y mas que mssofue
pequeno, pobre, humillado, sujeto al trabajo, oplampaciente.
Por nosotros hablo, obré milagros, instituyo elwauesino en el
que los pobres son bienaventurados, en el que zaepael
principio de la convivencia, en el que los limptescorazon y los
gue lloran son ensalzados y consolados, en elagugue tienen
hambre de justicia son saciados, en el que losdpess pueden
alcanzar el perdon, en el que todos son hermanos.

Este es Jesucristo, de quien ya habéis oido hatdilaryal
muchos de vosotros ya pertenecéis, por vuestraiaondde
cristianos. A vosotros, pues, cristianos, os repitonombre, a
todos lo anuncio: Cristo Jesus es el principio firelel alfa y la
omega, el rey del nuevo mundo, la arcana y supreain de la
historia humana y de nuestro destino; él es el awled] a manera
de puente, entre la tierra y el cielo; él es ebHigl hombre por
antonomasia, porque es el Hijo de Dios, eternmitof y el Hijo
de Maria, bendita entre todas las mujeres, su msegén la
carne; nuestra madre por la comunion con el Espdiel cuerpo
mistico.

Para mi reflexion:

- Los apodstoles no estaban dispuestos a aceptaotiag@s
sobre el Senor Resucitado, por su incredulidaccptacg/o
su Resurreccion, teniendo en cuenta que esta aceptea
de producir un cambio radical en mi vida de creg@nt

- Medita las siguientes palabras del Salifi@ doy gracias,
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porgue me escuchaste y fuiste mi salvacion."

29 de Marzo: Beato Raimundo Lulio

Lecturas del dia:

Hechos 2,36-41

Convertios y bautizaos todos en nombre de Jesocrist

El dia de Pentecostés, decia Pedro a los judiosto'Tsrael esté
cierto de que al mismo Jesus, a quien vosotrosficasteis, Dios
lo ha constituido Sefor y Mesias." Estas palale@adrhspasaron
el corazon, y preguntaron a Pedro y a los demast@pé: "¢ Qué
tenemos que hacer, hermanos?" Pedro les cont€iayeértios y
bautizaos todos en nombre de Jesucristo para qog gerdonen
los pecados, y recibiréis el don del Espiritu Saftorque la
promesa vale para vosotros y para vuestros hijeslgmas, para
todos los que llame el Senor, Dios nuestro, auegtén lejos."
Con estas y otras muchas razones les urgia, y Xdbertaba
diciendo: "Escapad de esta generacion perversas ¢oe
aceptaron sus palabras se bautizaron, y aqguekedés sagregaron
unos tres mil.

Salmo responsorial: 32

La misericordia del Sefior llena la tierra.

La palabra del Sefor es sincera, / y todas susraxison leales; /
él ama la justicia y el derecho, / y su misericaitina la tierra. R.
Los ojos del Seior estan puestos en sus fielesloseque esperan
en su misericordia, / para librar sus vidas de lzeme / vy
reanimarlos en tiempo de hambre. R.

Nosotros aguardamos al Sefior: / el es nuestroi@ayxgscudo. /
Que tu misericordia, Sefior, venga sobre nosotrospmio o
esperamos de ti. R.

Juan 20,11-18
He visto al Senor
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En aquel tiempo, fuera, junto al sepulcro, estalaaia) llorando.
Mientras lloraba, se asomo al sepulcro y vio dagehas vestidos
de blanco, sentados, uno a la cabecera y otro piéss donde
habia estado el cuerpo de Jesus. Ellos le preguidaner, ¢ por

qgué lloras?" Ella les contesta: "Porque se hamdleva mi Sefor y
no sé donde lo han puesto.” Dicho esto, da medittavy ve a
Jesus, de pie, pero no sabia que era Jesus. éediae:l "Mujer,

¢por que lloras?, ¢a quién buscas?" Ella, tomangolo el

hortelano, le contesta: "Sefor, si tu te lo hasatke, dime donde
lo has puesto y yo lo recogeré." Jesus le dicealidd" Ella se
vuelve y le dice: "jRabboni!", que significa: "jMsmo!" Jesus le
dice: "Suéltame, que todavia no he subido al Pakinda, ve a
mis hermanos y diles: "Subo al Padre mio y Padestvo, al Dios
mio y Dios vuestro."" Maria Magdalena fue y anunaidos

discipulos: "He visto al Sefior y ha dicho esto."”

Comentario:
La Pascua espiritual

Pascua que hemos celebrado es el origen de lacigavde
todos, comenzando por el primer hombre, que coatuwiendo
en sus descendientes.

Primero fue establecida toda aquella serie detuicgines
antiguas, limitadas a un tiempo, como tipo e imagehas cosas
eternas, para anunciar de un modo velado la reabda ahora
sale a plena luz; pero, al hacerse presente edidad, o que era
tipo e imagen no tiene ya vigencia; cuando llegeeg] nadie lo
deja de lado para seguir venerando su imagen.

Queda, pues, muy claro en qué alto grado la rehbadtaede a
la figura, ya que ésta celebraba la momentaneameason de la
muerte de los primogenitos israelitas, pero laidadl celebra la
vida perpetua de todos los hombres.

No es gran cosa verse libre de la muerte por breviempo
si se ha de morir poco despues, pero si lo es velibee de la
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muerte de un modo definitivo; y esto es lo que nd®m sucedido
a nosotros, ya que Cristo, nuestra Pascua, ha sidonolado.

Ya el mismo nombre de la fiesta encierra en si gnaan
excelencia, si comprendemos lo que realmente gignifLa
palabra Pascua, en efecto, significa «paso», @atlose al hecho
de que el angel exterminador que mataba a los ganitos paso
de largo ante las casas de los hebreos. Verdadaiameangel
exterminador ha pasado de largo ante nosotros,nadimas
Intactos y resucitados por Cristo para la vidaneter

¢, Qué significa, si buscamos su sentido verdadehecho de
gue aquel tiempo en que se celebraba la Pascuaayizcion de
los primogenitos fuera establecido como el iniced d@io? Que
también para nosotros el sacrificio de la Pascudadera es el
inicio de la vida eterna.

El afio, en efecto, es como un simbolo de la et@dnigh que,
una vez terminado su curso, vuelve siempre a recoaneu ciclo.
Y Cristo, el padre sempiterno, se ha ofrecido posotros en
sacrificio y, considerando como si nuestra vidaaot no hubiera
pasado en el tiempo, nos da el principio de unarsk vida,
mediante el bafo de regeneracion, imagen de sutenyer
resurreccion.

Y, asi, todo el que reconoce que la Pascua hairsidolada
para él, tenga como principio de vida la inmolaai@enCristo en
su favor. Cada uno de nosotros nos apropiamosirgstaacion
cuando reconocemos el don y entendemos que esificgaes el
origen de nuestra vida. El que ha llegado a esteaimiento que
se esfuerce en recibir este principio de vida nyeyae no retorne
ya mas a la vida anterior, cuyo fin se aproximasiuna vez que
hemos muerto al pecadalice el Apdstol, ¢,como continuar
viviendo en él?

Para mi reflexion:
- Medita detenidamente el siguiente parrafo del texte
acabamos de leer:
“(...) Asi, todo el que reconoce que la Pascuaitha s
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inmolada para él, tenga como principio de vida la
inmolacion de Cristo en su favor. Cada uno de mosot
nos apropiamos esta inmolacion cuando reconocemos e
don y entendemos que este sacrificio es el origen d

nuestra vida. El que ha llegado a este conocimignéo
se esfuerce en recibir este principio de vida nyegae

no retorne ya mas a la vida anterior, cuyo fin se

aproxima”
- Medita detenidamente las palabras finales de estéot

“una vez que hemos muerto al pecado, ¢como continuar

viviendo en él?”

30 de Marzo: San Pedro Regalado, Presbitero

Lecturas del dia:

Hechos 3,1-10

Te doy lo que tengo: en nombre de Jesucristo, acradar

En aquellos dias, subian al templo Pedro y Juda,oaacion de
media tarde, cuando vieron traer a cuestas a uaddisde
nacimiento. Solian colocarlo todos los dias erukrta del templo
llamada "Hermosa", para que pidiera limosna a los @ntraban.
Al ver entrar en el templo a Pedro y a Juan, lesopimosna.
Pedro, con Juan a su lado, se le quedd mirando #ijde

"Miranos." Clavo los ojos en ellos, esperando guddrian algo.
Pedro le dijo: "No tengo plata ni oro, te doy loeqgiengo: en
nombre de Jesucristo Nazareno, echa a andar."

Agarrandolo de la mano derecha lo incorpord. Atange se le
fortalecieron los pies y los tobillos, se puso & qge un salto,
echo a andar y entré con ellos en el templo popisu dando
brincos y alabando a Dios. La gente lo vio andabahdo a Dios;
al caer en la cuenta de que era el mismo que pedisna
sentado en la puerta Hermosa, quedaron estupefaates |lo
sucedido.
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Salmo responsorial: 104

Que se alegren los que buscan al Serior.

Dad gracias al Sefor, invocad su nombre, / dadn@oss sus
hazanas a los pueblos. / Cantadle al son de instas, / hablad
de sus maravillas. R.

Gloriaos de su nombre santo, / que se alegrendesbgscan al
Senor. / Recurrid al Sefior y a su poder, / busoatrmiamente su
rostro. R.

iEstirpe de Abrahan, su siervo; / hijos de Jacalelsgido! / El

Sefor es nuestro Dios, / €l gobierna toda la ti&ra

Se acuerda de su alianza eternamente, / de lagaaba, por mil
generaciones; / de la alianza sellada con Abrahdgl, juramento
hecho a Isaac. R.

Lucas 24,13-35

Lo reconocieron al partir el pan

Dos discipulos de Jesus iban andando aquel mismelddrimero
de la semana, a una aldea llamada Emaus, distaa$edos leguas
de Jerusalén; iban comentando todo lo que habiadsla
Mientras conversaban y discutian, Jesus en pesmnaerco y se
puso a caminar con ellos. Pero sus 0jos no eraaceapde
reconocerlo.

El les dijo: "¢ Qué conversacion es esa que traistras vais de
camino?" Ellos se detuvieron preocupados. Y unellds, que se
llamaba Cleofas, le replico: "¢Eres tu el unicoastero en
Jerusalén, que no sabes lo que ha pasado alli diss"' El les
pregunto: "¢ Qué?" Ellos le contestaron: "Lo de detsiNazareno,
gue fue un profeta poderoso en obras y palabrées,os y ante
todo el pueblo; como lo entregaron los sumos satesdy
nuestros jefes para que lo condenaran a muertecructificaron.
Nosotros esperabamos que él fuera el futuro lilmerdd Israel. Y
ya ves: hace ya dos dias que sucedid esto. Esdvgueaalgunas
mujeres de nuestro grupo nos han sobresaltado:fpers muy
de mafana al sepulcro, no encontraron su cuerpmcleso
vinieron diciendo que habian visto una aparicioradgeles, que
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les habian dicho que estaba vivo. Algunos de |lestnos fueron
también al sepulcro y lo encontraron como habiarhdilas
mujeres; pero a él no lo vieron."

Entonces Jesus les dijo: "jQué necios y torpes suia creer lo
gue anunciaron los profetas! ¢No era necesarioetjudesias
padeciera esto para entrar en su gloria?" Y, coargl por
Moisés y siguiendo por los profetas, les explicque se referia a
él en toda la Escritura. Ya cerca de la aldea daoae, él hizo
ademan de seguir adelante; pero ellos le apremiaiocrendo:
"Quédate con nosotros, porque atardece y el dideveaida." Y
entré para quedarse con ellos. Sentado a la masgllos, tomo el
pan, pronuncio la bendicion, lo partio y se lo doellos se les
abrieron los 0jos y lo reconocieron. Pero él dasapa

Ellos comentaron: "¢;(No ardia nuestro corazén naentnos
hablaba por el camino y nos explicaba las Escsfiray,
levantandose al momento, se volvieron a Jerusatiemde
encontraron reunidos a los Once con sus compargresgstaban
diciendo: "Era verdad, ha resucitado el Sefior iasa@parecido a
Simon." Y ellos contaron lo que les habia pasadcepoamino y
como lo habian reconocido al partir el pan.

Comentario - Lectura:

De los Sermones del beato Isaac, abad del monastede Stella
Primogénito de muchos hermanos

GLOSA: El Seior Jesus ha sido constituido cabeza de laawue
humanidad, primogénito de muchos hermanos. Nosdtersos
sido adoptados por el Padre tan s6lo en considéra@ Cristo,
ya que hemos sido «predestinados a ser conforrfeesragen de
su Hijo, a fin de que él fuese primogénito entrecimos
hermanos» (Rm 8, 29). Con él somos hechos hijo®ids,
miembros de su cuerpo, luz del mundo. Nuestra \ad&
entretejida de la lucha entre Dios, que nos llanoe pedio de
Cristo, y nosotros mismos, que no siempre SOMOSBtqs Yy
dociles a esas llamadas.
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Asi como la cabeza y el cuerpo forman un solo hemasi
también el Hijo de la Virgen y sus miembros elegiflarman un
solo hombre y un solo Hijo del hombre. Dice la Esca: El
Cristo integro y total lo forman la cabeza y el e ya que
todos los miembros juntos forman un solo cuerpauel, junto
con la cabeza, constituye un solo Hijo del hombresolo Hijo de
Dios, por su unidon con el Hijo de Dios en persalagual, a su
vez, es un solo Dios por su union con la divinidad.

Por tanto, todo el cuerpo unido a la cabeza es Hgb
hombre e Hijo de Dios, y aun Dios. De ahi aqueflakbras:
Padre quiero que sean uno, Como NOsotros Somos uno.

Asi, pues, segun este famoso texto de la Escritor&xiste
el cuerpo separado de la cabeza, ni la cabeza sepda del
cuerpo; ni existe el Cristo total, cuerpo y cabezaeparado de
Dios

De manera que todo el conjunto, por su unién cas,as un
solo Dios; pero el Hijo de Dios esta unido con Dipsr
naturaleza, y el Hijo del hombre esta unido coHig de Dios de
manera personal, mientras que su cuerpo lo estandmodo
mistico. Por consiguiente, los miembros de Cristmjdos
espiritualmente a él por la fe, pueden afirmar tmio derecho
gue son ellos también lo mismo que es él, Hijo des Dios.
Pero él lo es por naturaleza, los miembros por caraaion; él lo
es en plenitud, los miembros por participacionalfimente, él es
Hijo de Dios por generacion, los miembros lo son gdopcion,
tal como esta escritddabéis recibido espiritu de adopcion filial,
por el que clamamos: «jPadre!»

Segun este espiritu, les domder de llegar aser hijos de
Dios, para que elprimogenito de muchos hermangsidiera
ensefarnos a declPadrenuestro, que estas en el ciefoen otro
lugar, dice el SefioBSubo a mi Padre y a vuestro Padre.

Por el mismo Espiritu por el cual el Hijo del hombracio
del seno de la Virgen como cabeza nuestra, nos@nasemaos en
la fuente bautismal como hijos de Dios y como coalg Hijo del
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hombre. Y asi como él nacid inmune de pecado, aasbién
nosotros renacemos por el perdon de nuestros pecado

Del mismo modo que en la cruz cargd sobre su cuerpie
carne con los pecados de todo el cuerpo, asi quiambién que
a su cuerpo mistico, por la gracia de la regeneram, no le
fuese imputado pecado alguno, como esta escritbichoso el
hombre a quien el Sefior no le apunta el deliteste hombre
dichoso es sin duda el Cristo integregl cual, en cuanto que su
cabeza es Dios, él mismo perdona los pecados, amacgue la
cabeza del cuerpo es un Hijo del hombre, nada tiene
personalmente que se le pueda perdonar; y en cup@oel
cuerpo de la cabeza son muchos, nada se imputa.

El mismo es justo por si mismo y se justifica an&mo. El
mismo es salvador y salvado; cargo en su cuerpe stbeiio los
pecados de los cuales limpia a su cuerpo por meelicagua.
Ahora contindia salvando por el lefio y por el agomoCordero
de Dios, que quita los pecados del mundoclesles cargo sobre
si mismo, como sacerdote y sacrificio, y como Dupse,
ofreciendo su propia persona a Si mismo, por simmise
reconcilié a si consigo mismo, y con el Padre Esgiritu Santo.

Para mi reflexion:

- Habéis recibido espiritu de adopcion filial, por qle
clamamos: «jPadre!», entonces, ¢qué nos detiereengs
impide arrojarnos en los brazos de un Padre qu®ies
mismo?

31 de Marzo: Beato Amadeo

Lecturas del dia:
Hechos 3,11-26

Matasteis al autor de la vida; pero Dios lo resucde entre los
muertos
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En aquellos dias, mientras el paralitico curadaiise@un con
Pedro y Juan, la gente, asombrada, acudié corrighdortico de
Salomon, donde ellos estaban. Pedro, al ver anie gkes dirigio
la palabra: "Israelitas, ¢ por qué os extranaisstiE?e; Por que nos
mirais como si hubiéramos hecho andar a éste cestnaupropio
poder o virtud? El Dios de Abrahan, de Isaac yatmW, el Dios
de nuestros padres, ha glorificado a su siervosJesl que
VOosotros entregasteis y rechazasteis ante Pilatando habia
decidido soltarlo. Rechazasteis al santo, al jugtpedisteis el
indulto de un asesino; matasteis al autor de la,\péro Dios lo
resucitd de entre los muertos, y nosotros somdgjaes Como
éste gque veis aqui y que conoceis ha creido erosibre, su
nombre le ha dado vigor; su fe le ha restituido gletamente la
salud, a vista de todos vosotros.

Sin embargo, hermanos, sé que lo hicisteis porraguia, Vy
vuestras autoridades lo mismo; pero Dios cumpli@ésta manera
lo que habia predicho por los profetas, que su &dewinia que
padecer. Por tanto, arrepentios y convertios, gaease borren
vuestros pecados; a ver si el Sefior manda tiempasmsuelo, y
envia a Jesus, el Mesias que os estaba destinadguétiene que
guedarse en el cielo hasta la restauracion univepsa Dios
anuncio por boca de los santos profetas antiguos.

Moisés dijo: "El Sefnor Dios sacara de entre vosotno profeta
como Yyo: escucharéis todo lo que os diga; y querestuche al
profeta sera excluido del pueblo." Y, desde Samieelps los
profetas anunciaron también estos dias. Vosotisd@® hijos de
los profetas, los hijos de la alianza que hizo Bnoa vuestros
padres, cuando le dijo a Abrahan: "Tu descenderera la
bendicion de todas las razas de la tierra." Diegai#d a su siervo
y 0s lo envia en primer lugar a vosotros, para asdraiga la
bendicion, si os apartais de vuestros pecados."

Salmo responsorial: 8
Sefor, duefo nuestro, jqué admirable es tu nomhréoda la
tierra!
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iSenor, dueio nuestro, / ¢qué es el hombre, pardegacuerdes
de él, / el ser humano, para darle poder? R.

Lo hiciste poco inferior a los angeles, / lo cosirade gloria y
dignidad, / le diste el mando sobre las obras damanos, / todo
lo sometiste bajo sus pies. R.

Rebafios de ovejas y toros, / y hasta las bestlasad®o, / las
aves del cielo, los peces del mar, / que trazatiesgmor el mar. R.

Lucas 24,35-48

Asi estaba escrito: el Mesias padecera y resucithréentre los
muertos al tercer dia

En aquel tiempo, contaban los discipulos lo quehédsia pasado
por el camino y como habian reconocido a Jesuarél el pan.
Estaban hablando de estas cosas, cuando se prdssag en
medio de ellos y les dice: "Paz a vosotros." Llai@sniedo por la
sorpresa, creian ver un fantasma. El les dijo: r'¢deé oS
alarmais?, ¢por qué surgen dudas en vuestro irtdilorad mis
manos y mis pies: soy yo en persona. Palpadme ¥ csnta de
gue un fantasma no tiene carne y huesos, cOmo QUeIsyo
tengo.”

Dicho esto, les mostré las manos y los pies. Y camacababan
de creer por la alegria, y seguian atonitos, Igs t Tenéis ahi
algo de comer?" Ellos le ofrecieron un trozo de asado. El lo
tomo y comio delante de ellos. Y les dijo: "Estdeegue os decia
mientras estaba con vosotros: que todo lo escnitdaeley de
Moisés y en los profetas y salmos acerca de mia tepie
cumplirse." Entonces les abrié el entendimient@parmprender
las Escrituras. Y afadio: "Asi estaba escrito: esis padecera,
resucitara de entre los muertos al tercer dia glemombre se
predicara la conversion y el perdon de los pecadtsdos los
pueblos, comenzando por Jerusalén. Vosotros seigjde de
esto."
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Comentario:
Del comentario de san Gregorio de Agrigento, obisp@obre el
libro del Eclesiastes

Mi corazon se alegra en el Sefior

Anda, come tu pan con alegria y bebe contento o, vi
porque Dios ya ha aceptado tus obras.

g Si queremos explicar estas palabras en
mﬁm su sentido obvio e inmediato, diremos, con
? razon, que nos parece justa la exhortacion
del Eclesiastés, de que, llevando un género
de vida sencillo y adhiriéndonos a las ensefiangamd fe recta
para con Dios, comamos nuestro pan con alegriabanhes
contentos nuestro vino, evitando toda maldad estragepalabras
y toda sinuosidad en nuestra conducta, procuramdo, el
contrario, hacer objeto de nuestros pensamienttmsdquello que
es recto, y procurando, en cuanto nos sea posi®rrer a los
necesitados con misericordia y liberalidad; esrdeatregandonos
a agquellos afanes y obras en que Dios se complace.

Pero la interpretacidon mistica nos eleva a conswi@nes
mas altas y nos hace pensar en aquel pan celestiadtico, que
baja del cielo y da la vida al mundo; y nos ensasianismo a
beber contentos el vino espiritual, aquel que nd@i@ostado del
gue es la vid verdadera, en el tiempo de su pasabradora.
Acerca de los cuales dice el Evangelio de nuealv@a&on:Jesus
tomo pan, dio gracias, y dija sus santos discipulos y apostoles:
«Tomad y comed, esto es mi cuerpo, que sera eqdivepar
vosotros para el perdon de los pecados.» Del mistado, tomoé
el caliz, y dijo: «<Bebed todos de él, éste es kt ¢ mi sangre,
sangre de la alianza nueva, que sera derramadavosotros y
por todos los hombres para el perdén de los pecadé&s efecto,
los que comen de este pan y beben de este vindersan |
verdaderamente de alegria y de gozo y pueden eacldtas
puesto alegria en nuestro corazon.

Ademas, la Sabiduria divina en persona, Cristo,stnoie
salvador, se refiere también, creo yo, a este pastg vino,
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cuando dice en el libro de los Proverbivgnid a comer de mi
pan y a beber el vino que he mezcladdjcando la participacion
sacramental del que es la Palabra. Los que sorogliga esta
participacion tienen en toda sazén sus ropas, @s ths obras de

la luz, blancas como la luz, tal como dice el Sesar el
Evangelio:Alumbre asi vuestra luz a los hombres, para queé vea
vuestras buenas obras y den gloria a vuestro Pgdeeesta en el
cielo. Y tampoco faltard nunca sobre su cabeza el ungiento
rebosante, es decir, el Espiritu de la verdad]apiprotegera y los
preservara de todo pecado.

Para mi reflexion:

- ¢Cual es mi actitud en el seguimiento de Jesusirkeg
simplemente como un idolo, un “rey”, o hacer deleEl
razon de mi vida y un modelo a seguir?

- ¢ Quién es para ti Jesucristo?

- ¢ Te has parado a pensar en todas las ocasioneg €10
“da de comer”, nos sostiene y nos alimenta paraiiseg
nuestro camino?
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Para meditar con el
MAGISTERIO DE LA IGLESIA

Santo Tomas de Aquino:

Contra retraentes

Contra la erronea y perjudicial doctrina de aquedo
gue apartan a los hombres del ingreso a la vidagielsa

Capitulo IX :

Naturaleza y origen de la vocacion

La vocacion es el llamado de Dios. Este llamadodpuser

externo -por sus mismos labios, como en el casusléiscipulos,
o por la Escritura-; o interno -por la inspiraciodel Espiritu

Santo-. Ambos llamados, proviniendo de Dios, nodene
someterse al juicio de los hombres, maxime al deallegados.
Solo se debe consultar con un prudente directardeasor.

a) Prontitud para responder a la vocacion.
Demostraremos ahora la falsedad de la tesis cantrar
En San Mateo (4, 20) se lee que Pedro y Andrégjarofueron
~ llamados por el Sefordejando las redes le

~ siguieron En su alabanza dice San Juan
- Criséstomo: "Estaban en pleno trabajo; pero al

oir al que les mandaba, no se demoraron, no
dijeron: Volvamos a casa y consultémoslo con
nuestros amigos; sino que dejando todo lo
siguieron, como hizo Eliseo con Elias. Cristo
guiere de nosotros una obediencia semejante, de mEno nos
demoremos un instante." En los versiculos siguseste lee de
Santiago y Juan gque llamados por Dios, dejandmstamte las
redes y a su padre, le siguieron. Y, como dice BHdario
comentando este pasaje: "Al dejar su trabajo n$a paterna, nos
enseflan como hemos de seqguir a Cristo, y a noveseiaos con
las preocupaciones del siglo y los lazos de la fadaliar".
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Mas adelante (Mt 9) se narra de San Mateo queamaltio del
Senorse levanto y le siguid'Advierte la obediencia del que fue
llamado -comenta San Juan Cris0stomo-; no se @esistpide ir a
Su casa y comunicarselo a los suyos". Y aun meeocigpios
castigos humanos que le amenazaban de parte det@glades
por dejar sin concluir las operaciones de su barmao dice San
Remigio comentando este lugar-. De todo esto seucded
evidentemente que ningun motivo humano nos debedeten el
servicio de Dios.

Se lee también en San Mateo (8, 21) y en San L{@;e&s9)
gue un discipulo de Cristo le dij&efior, déjame ir primero y
enterrar a mi padreY Jesus le dijo: Sigueme y deja que los
muertos entierren a sus muertoSan Juan Crisostomo dice
comentando este lugar: "Esto lo dijo, no precisdamegpara
obligarnos a rechazar el amor hacia los padresy gara
demostrarnos que ninguna cosa NOS €S MAas necapaia
ocuparnos en las cosas del cielo; que debemosaapE a ellas
con todo interés y no tardar un instante, aunggeatraigan otras
circunstancias, inevitables e incitadoras. ¢Qué maéssario que
sepultar al padre? ¢ Qué mas facil que eso?, nerderfa en ello
gran tiempo. Pero el diablo insiste con ardor parasi puede asi
hallarse una entrada; y donde halla una pequenhg&ega,
introduce por alli un gran desaliento. Por eso adgierte el
Sabio:No lo difieras de un dia para otrd&sto nos avisa que no
debemos perder un minuto de tiempo, aunque noarsalgpaso
mil dificultades; y a preferir las cosas espiriagala todas las
demas aunque nos sean necesarias".

"Hay que honrar al padre -dice San Agustin en atabio de
las Palabras del Sefior- pero también hay que obeddgios. Yo,
nos dice, te llamo para predicar el Evangelio. Eta ¢area te
necesito, y esta obra es mas grande que la queidles hacer:
otros quedan para sepultar a sus muertos. No its didoordinar
lo anterior a lo posterior. Amad a los padres, pET@ad mas a
Dios". Por consiguiente, si el Sefor reprende stigulo que le
pide un plazo tan corto para una cosa tan necesat@amo
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pretender que para seguir los consejos de Cristmesesita
deliberar un largo tiempo?

Sigamos en el Evangelio de San Lucas: Y otro k& tip te
seguiré Senor, pero primero déjame ir a despedid@eni casa
(9, 61). Comentando este pasaje dice San Cirilmseine doctor
griego: "La promesa es digna de ser imitada y d@abRero el
guerer despedirse de los suyos y pedirles permsisefal de que
en algo se ha apartado del Sefior, cuando en sutlesmbia
propuesto seguirlo sin restriccion. En efecto, gueonsultarlo
con projimos que no van a condescender con suntieasion,
indica que por algun lado iba flagueando. Por ds8eéior lo
reprende:Y Jesus le dijo: Quien pone la mano en el arado y
vuelve la vista atras, no es apto para el reinoldes (62). Pone
las manos en el arado quien con el afecto sigueistoCpero
vuelve la vista atras quien pide un plazo paraefrods/ su casa y
consultar con los suyos. Como vemos, no es éstanducta de
los Santos Apdstoles, sino que dejaron con prahtdgunave vy el
padre y siguieron a Cristo. San Pabtconsultd carne ni sangre
Asi pues deben ser los que quieren seguir a Cristo"

San Agustin explica esto en su Tratado de las Redlatel
Senor: "Te llama el Oriente, y ta miras al Occiééntl Oriente
es Cristo, segun aquello de Zacarias (6, H2):aqui un hombre
cuyo nombre es Orient&l occidente es el hombre que cae en la
muerte, 0 esta expuesto a caer en las tinieblagedaldo y de la
ignorancia.

Por consiguiente, es injuriar a Cristen quien estan
encerrados todos los tesoros de la sabiduria des D@nl 2, 3),
creer que después de haber oido el consejo deoCsistdebe
recurrir al consejo de hombre mortal.

b) Dios nos hace conocer el bien del estado religipspo medio
de las Sagradas Escrituras

Y aqui nos quieren atajar con un ridiculo subtedugjodo
esto -dicen- no vale sino en el caso de ser llamddectamente
por la voz del Sefior. Entonces, claro esta, nodugydemorarse
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ni recurrir al consejo de nadie. Pero cuando elldivenas llamado
a la religion solo interiormente, entonces si gsigv@cesario una
larga deliberacion y el consejo de muchos para camsi el
llamado procede realmente de una inspiracion divina

Réplica llena de errores. Las palabras de Crigtteoidas en
las Escrituras, las debemos recibir como si las@&yés de los
mismos labios del Sefor. Asi se lee en San Mailcosgque a
vosotros digo, a todos lo digo: vel&ti3, 37). Y en la Epistola a
los Romanos leemo3odas las cosas que han sido escritas, para
nuestra ensenanza han sido escritdssan Juan Criséstomo dice:
"Si todas estas cosas se hubiesen predicado sabkp Ipa
contemporaneos, nunca se hubiesen escrito. PorfueEson
predicadas para ellos y escritas para nosotros'Paalo dice en
la Epistola a los Hebreos (12, 5) citando el Amdidestamento:
Os habéis olvidado ya de las palabras de consue®as dirige
como a hijos diciendo: Hijo mio, no despreciesdareccion Por
consiguiente las palabras de la Sagrada Escrimurdirggen no
s6lo a los contemporaneos, sino también a los gevsd

Pero veamos especialmente si el consejo que dictidue
Senor (Mt 19, 21 )Si quieres ser perfecto ve, vende todo lo que
tienes y dalo a los pobrese dirigia a €l solo, o también a todos
los hombres. Podemos deducir lo segundo por losoyee. En
efecto, al decirle Pedrdde aqui que hemos dejado todo y te
hemos seguidoestablecio una recompensa general que valdria
para todosY cualquiera que habra dejado casa o hermanoest.. p
causa de mi nombre, recibira cien veces mas y pédaevida
eterna Por lo tanto, cada cual debe seguir este comse si lo
oyese de los mismos labios del Sefior. "Habiendo -@lide a este
proposito San Jeronimo escribiendo al Presbiteraliri®a la
sentencia del Salvadd®i quieres ser perfecto anda, y vende todo
lo que tienes y dalo a los pobres, y luego vergyeshe traduce
en obras estas palabras; y siguiendo desnudo a2 dasnuda,
subirads con mas prontitud y libertad la escalaadeld'. Es verdad
gue mientras Jesus hablaba al adolescente leadaigil solo la
palabra. Pero en otro lugar (Mt 16, 24), da el mismansejo de
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una manera universalsi alguno quiere venir en pos de mi,
niéguese a Si mismo y cargue con Su cruz y sig&ae Juan
Crisdostomo comenta: "Propone esta verdad comun tpdia el
mundo:Si alguno quierges decir, si un hombre, si una muijer, sSi
un rey, si un libre, si un esclavo..." La negacd® si mismo,
segun San Basilio, es un total olvido de lo pasadiejamiento de
la propia voluntad. Y asi se ve que esta negacesidnismo
comprende también el abandono de las riquezasguales se
poseen dependiendo de la propia voluntad. Conchijmes, que
el consejo que el Senor dio al adolescente debesodsrlo como

si cada uno lo oyera de labios del Sefor.

c) Luego nos incita a abrazarlo por un llamado interi

Aun queda algo que considerar en la réplica amtedgnte
citada. Hemos demostrado ya que aquellas palabeaglgSenor
nos comunica por medio de las Escrituras tienemmisma
autoridad que si las oyésemos de los mismos latebsSerior.
Consideremos ahora el otro modo con el que el Sed®habla
interiormente, segun lo del Salmo (84, Bscucharé lo que me
hable el SefiorEste modo de expresion precede a toda palabra
externa, pues segun San Gregorio en la homiliaem¢efostes:
"El Creador no abre su boca para enseiar al hosabrieaberle
hablado antes por la uncidon del espiritu. Sin dddm, antes de
consumar el fratricidio habia oido: Has pecadogmtet Mas
estando como fuera de si por sus pecados, redibidse solo de
palabra y no con la uncion del Espiritu. Pudo silad palabras,
pero no quiso obedecerlas". Por consiguiente, isiocoonceden
ellos mismos, hay que obedecer al instante el nmarti Senor
gue viene de afuera, con mayor razon debemos obedat
vacilar un momento, sin resistirlas por ningun nmtilas voces
interiores con que el Espiritu Santo mueve el alf@. eso en
|saias (50, 5) se dice por boca del profeta, o mee mismo
Cristo: El Sefior Dios me abrio el oides decir, inspirandome
interiormentey yo no me resisti ni me volvi atrdsndiendo a lo
venidero como ya olvidado de lo pasado (Flp 3, I#dos
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aquellos que se rigen por el Espiritu de Didee San Pablo (Rm
8, 14)- ésos son hijos de Dios. "No porgue no hagata -
comenta San Agustin- sino porque son regidos pon@liso de
la gracia”. Y este impulso no rige a quien se tesisse demora.
Lo propio de los hijos de Dios es dejarse condoairel impulso
de la gracia a cosas mayores, sin andar buscandejos. De este
impulso habla Isaias al decir (59, 1@uando venga como un rio
impetuoso, impelido por el Espiritu del Sefdr que hay que
seguirlo lo dice San Pablo escribiendo a los Gsil&eoceded
segun el Espirit5, 16); si sois conducidos por el Espiritu, no
estais sujetos a la Lefvers. 18);si vivimos por el Espiritu,
procedamos también segun el Espirfers. 25). San Esteban,
como si se tratase de un gran crimen, increpalveos individuos
diciendolesVosotros resistis siempre al Espiritu Saitich 7, 5).
El Apostol advierte a los TesalonicensHs: apaguéis el Espiritu
(1, 5, 19), sobre lo que dice la glosa: "Si el BEgpSanto quiere
revelar algo a alguno en cualquier momento, nonlgidais a ese
tal decir lo que siente". Y el Espiritu Santo reveiiciendo no soélo
lo que el hombre debe hablar, sino también sugidknlo que
debe hacer, como dice San Juan (c. 14). Por coestgucuando
el hombre es impulsado por inspiracion del EspBamto a entrar
en religion, no se lo debe detener para que vaedm consejos a
los hombres, sino que al instante debe seguirnagelso; por lo
gue se dice en Ezequid: cualquier parte donde iba el Espiritu,
alla se dirigian también en pos de él las ruedas.

Ademas de la autoridad de la Escritura, se pueiimnaceste
proposito muchos ejemplos de los Santos.

Narra San Agustin (Conf. VIII, 6) el caso de doklados,
uno de los cuales después que acabO de leer laded3an
Antonio Abad, inflamado de repente en santo amgo, a su
amigo: "Estoy resuelto a seqguir a Dios, y quiermeonzar desde
este momento y en este preciso lugar. Si no ti@n@so para
imitarme, por lo menos no te opongas. El otro Epoadido que
qgueria participar de tan gran recompensa y tan gnéinia. Y
ambos, ya siervos tuyos, comenzaron a edificaorl tcon el
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caudal proporcionado, que consistia en dejar tedascosas y
seguirte”. En el mismo libro San Agustin se repaoahsi mismo
el haber retardado su conversion: "Convencido yee-dde la
verdad, no tenia nada mas absolutamente que respsitb unas
palabras languidas y sofolientas: luego, si, lueggame otro
poco. Pero el "luego" no tenia término, y el "daamiro poco” se
hacia ya demasiado largo”. También en ese libre: di¢o me
avergonzaba mucho porque aun oia el murmullo desliagu
fruslerias (mundanas y carnales) que me teniacisule

Como se ve, no es nada laudable, sino mas bieniredtes,
tanto el retardar el cumplimiento de una vocaciéchla interior o
exteriormente de palabra o por medio de la Eseritouanto el
andar pidiendo consejo como si se tratara de aodasd.

* k k% %

San Basilio
El ayuno, util para el cuerpo y para el ama

No busques pretextos para excusarte, porque

ﬁ < estas hablando con Dios, que lo sabe todo.
; w ¢,Que no puedes ayunar y, en cambio, te

= - regalas con grandes comilonas? Mas

perjudican éstas a la salud que el ayuno. El cugupose embota
a diario con demasiada comida, es como un buguadaren
exceso, y en peligro de hundirse al menor sopltagenlas. A
juzgar por la vida de muchos, no parece sino quaascomodo
correr que descansar, luchar que vivir tranquilespprefieren las
enfermedades a una parquedad saludable. Y si veramarden
espiritual, "el ayuno es quien da alas a la orapenma que pueda
subir al cielo; es la firmeza de la familia, laushtle la madre y el
maestro de los hijos".

Anade a todo esto que el ayuno no solo te libralade

condenacion futura; sino que te preserva de muchales y
sujeta tu carne, de otro modo indémita... Ten @odao sea que,
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por despreciar ahora el agua, tengas despues qudigaie una
gota desde el infierno". Vivis en la crapula y dsidais de
alimentar el alma con los dogmas y la doctrina,M@aosi no
supierais que vivimos en batalla perpetua y quergabastece a
una de las partes influye en la derrota de su aoafry, por lo
tanto, el que sirve a la carne aniquila al espimiientras que
guien le ayuda reduce a servidumbre al cuerpo...”

Si quieres robustecer al alma, habras de domeairtze con
el ayuno, conforme a la sentencia del Apostol, @l cnos
ensefaba que cuanto mas se corrompe el hombreoexteds se
renueva el interior... (Ef 4,22-24). ¢ Quién esus fa conseguido
participar de la mesa eterna, repleta de donesritagj®s,
viviendo aqui en espléndida abundancia? Moisés ieaiair la
ley necesité del ayuno, y ni no hubieran recurad® los ninivitas
(Jn. 3,10), habrian perecido. ¢Quiénes dejarorhsasos en el
desierto, sino los que recordaban ansiosos lassaaEgipto?"

El ayuno es el pan de los angeles y nuestra armamtuntra
los espiritus inmundos, que no son arrojados swmroéb (Mt.
17,20) y por la oracion (Hom. 1). ¢;Cuando habéssovgue el
ayuno engendre la lujuria? ¢ No veis cOmo en nuestdad cesan
las canciones meretricias y los bailes impudicos@mto nos
dedicamos a ayunar? El ayuno nos asemeja a loseangtom.
2). Pero tened cuidado de no mezclar otros vicas \aestra
abstinencia. Extiendese aqui largamente San Basibie los que
ayunan, pero beben inmoderadamente, y anade: Rerdain
projimo y componed los pleitos, no sea que ayudéigarne y
devoréis a vuestros hermanos.

* k% k k%
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Exhortacion apostélicaRedemptoris Custos
del Sumo Pontifice Juan Pablo Il sobre la figura ya mision
de San Jose

El primado de la vida interior

25. También el trabajo de carpintero en la casdlamaret esta
envuelto por el mismo clima de silencio que acompiio lo
relacionado con la figura de José. Pero es un csleque
descubre de modo especial el perfil interior da est
figura. Los Evangelios hablan exclusivamente de
lo que José "hizo"; sin embargo permiten
descubrir en sus "acciones" -ocultas por el
silencio- un clima de profunda contemplacion.
José estaba en contacto cotidiano con el misterio
"escondido desde siglos"”, que "puso su morada"
bajo el techo de su casa. Esto explica, por ejemplo
por qué Santa Teresa de Jesus, la gran reformddb@armelo
contemplativo, se hizo promotora de la renovaceéincdlto a san
José en la cristiandad occidental.

26. El sacrificio total, que José hizo de toda sistencia a las
exigencias de la venida del Mesias a su propig easaentra una
razon adecuada "en su insondable vida interiola dee le llegan
mandatos y consuelos singularisimos, y de dondgequara €l la
|ogica y la fuerza -propia de las almas sencillimpias- para las
grandes decisiones, como la de poner enseguidspasition de
los designios divinos su libertad, su legitima wo@a humana, su
fidelidad conyugal, aceptando de la familia su ecdd propia,

su responsabilidad y peso, y renunciando, por uor asnginal
incomparable, al natural amor conyugal que la dost y
alimenta". Esta sumision a Dios, que es dispodiilide animo
para dedicarse a las cosas gue se refieren a\gc@eno es otra
cosa que el ejercicio de la devocion, la cual ¢cuyst una de las
expresiones de la virtud de la religion.

27. La comunion de vida entre José y Jesus noa tledavia a
considerar el misterio de la encarnacion preciséndajo el

=0)
. (
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aspecto de la humanidad de Cristo, instrumentoazfde la
divinidad en orden a la santificacion de los horebt&n virtud
de la divinidad, las acciones humanas de Cristmfusalvificas
para nosotros, produciendo en nosotros la grania {@or razon
del mérito, como por una cierta eficacia". Entragscciones los
Evangelistas resaltan las relativas al misteriocyas pero
tampoco olvidan subrayar la importancia del cowtdigico con
Jesus en orden a la curacion (cf., p.e., Mc 1,y#&) influjo
ejercido por él sobre Juan Bautista, cuando amétab&n aun en
el seno materno (cf. Lc 1, 41-44).

El testimonio apostodlico no ha olvidado -como hemwisto-
la narracion del nacimiento de Jesus, la circudjsila
presentacion en el templo, la huida a Egipto yida wculta en
Nazaret, por el "misterio” de gracia contenido &ed "gestos”,
todos ellos salvificos, al ser participes de lanmisfuente de
amor: la divinidad de Cristo. Si este amor se iaiaa a todos los
hombres, a traves de la humanidad de Cristo, |nsfisgados en
primer lugar eran ciertamente: Maria, su madre,uypadre
putativo, José, a quienes la voluntad divina hablacado en su
estrecha intimidad. Puesto que el amor "paterndodé no podia
dejar de influir en el amor "filial" de Jesus yceversa, el amor
“filial" de Jesls no podia dejar de influir en gla "paterno” de
José, ¢como adentrarnos en la profundidad de esaion
singularisima? Las almas mas sensibles a los iimpusl amor
divino ven con razén en José un luminoso ejemplovide
interior. Ademas, la aparente tension entre la \adava y la
contemplativa encuentra en €l una superacion ideah posible
en quien posee la perfeccion de la caridad. Segurohocida
distincion entre el amor de la verdad (caritas tags) y la
exigencia del amor (necessitas caritatis), podeteos que José
ha experimentado tanto el amor a la verdad, estel @siro amor
de contemplacion de la Verdad divina que irradialma la
humanidad de Cristo, como la exigencia del amao, €S, el amor
igualmente puro del servicio, requerido por la lautg por el
desarrollo de aquella misma humanidad.
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De las homilias de san Juan Crisostomo, obispo
Cinco caminos de penitencia

¢,Queréis que os recuerde los diversos caminosnite maa?
Hay ciertamente muchos, distintos y diferentes,ogo$ ellos
conducen al cielo.

El primer camino de penitencia consiste en la asasade
los pecadosConfiesa primero tus pecados, y seras justificado.
Por eso dice el salmistBropuse: «Confesaré al Sefior mi culpa»,
y tu perdonaste mi culpa y mi pecado.

Condena, pues, tu mismo, aquello en lo que pecassta
confesion te obtendra el perdon ante el Sefor,,pgegn
condena aquello en lo que faltd, con mas dificukatiera a
cometerlo; haz que tu conciencia esté siempre eapy sea
como tu acusador doméstico, y asi no tendras dqeiaocuse ante
el tribunal de Dios.

P\ N Este es un primer y éptimo camino de penitencig; ha
también otro, no inferior al primero, que consiste
perdonar las ofensas que hemos recibido de nuestros
enemigos, de tal forma que, poniendo a raya nueatra
olvidemos las faltas de nuestros hermanos; obrarsgo
obtendremos que Dios perdone aquellas deudas tpie an
El hemos contraido; he aqui, pues, un segundo m@do
expiar nuestras culpa®orque si perdonais. a los demas sus
culpas -dice el Senor-también vuestro Padre del cielo os
perdonara a vosotros.

¢, Quieres conocer un tercer camino de penitenciafehes
en la oracion ferviente y continuada, que brotdodatimo del
corazon.

Si deseas que te hable aun de un cuarto camidoétque lo
tienes en la limosna: ella posee una grande y axliraria
virtualidad.

También, si eres humilde y obras con modestia, &6 e
proceder encontraras, no menos que en cuanto rdintws hasta
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aqui, un modo de destruir el pecado: De ello tiemesjemplo en
aquel publicano, que, si bien no pudo recordar Bide su buena
conducta, en lugar de buenas obras presentd sudaany se vio
descargado del gran peso de sus muchos pecados.

Te he recordado, pues, cinco caminos de penitegmcraero,
la acusacion de los pecados; segundo, el perdasafénsas de
nuestro projimo; tercero, la oracion; cuarto, fadsna; y quinto,
la humildad.

No te quedes, por tanto, ocioso, antes procuranzancada
dia por la senda de estos caminos: ello, en efeetalta facil, y
no te puedes excusar aduciendo tu pobreza, puag@wivieres
en gran penuria, podrias deponer tu ira y mostrauilde,
podrias orar asiduamente y confesar tus pecadpspl@za no es
obstaculo para dedicarte a estas practicas. Pewe gstoy
diciendo? La pobreza no impide de ninguna maneeam@hr por
aquel camino de penitencia que consiste en segonamdato del
Senor, distribuyendo los propios bienes -hablo aldinhosna-,
pues esto lo realiz6é incluso aquella viuda pobre djo sus dos
pequenas monedas.

Ya que has aprendido con estas palabras a sanaerdas,
decidete a usar de estas medicinas, y asi, redapgaatu salud,
podras acercarte confiado a la mesa santa y saligan gloria al
encuentro del Sefor, rey de la gloria, y alcanzablenes eternos
por la gracia, la misericordia y la benignidad deestro Senor
Jesucristo.

%k k k% %
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Sacra Tridentina Synodus, Decreto de San Pio X0 de
diciembre de 1905
Sobre la comunion frecuente y cotidiana

1. El Sagrado Concilio de Trento, teniendo en
cuenta las inefables gracias que provienen a
i los fieles cristianos de recibir la Santisima
Eucaristia, diceDesearia, en verdad, el Santo Concilio que en
cada una de las misas comulguen los fieles asefemo solo
espiritual, sino también sacramentalmenisstas palabras dan a
entender con bastante claridad el deseo de ladglesque todos
los fieles diariamente tomen parte en el celesi@aiquete, para
sacar de él mas abundantes frutos de santificacion.
2. Estos deseos coinciden con aguellos en los guabsasaba
nuestro Senor Jesucristo al instituir este diviaor&mento. Pues
El mismo indico repetidas veces, con claridad suanagcesidad
de comer a menudo su carne y beber su sangrejaspate con
estas palabragste es el pan que descendio del Cielo; no como
vuestros padres comieron el mana y murieron: queme este
pan vivira eternamenteiDe la comparacion del Pan de los
Angeles con el pan y con el mana facilmente poldisuwliscipulos
deducir que, asi como el cuerpo se alimenta delpaiamente, y
cada dia eran recreados los hebreos con el maglalesierto, del
mismo modo el alma cristiana podria diariamente ezom
regalarse con el Pan del Cielo. A mas de que gdsstlos Santos
Padres de la Iglesia ensefan gupan de cada diajue se manda
pedir en la oracion dominical, no tanto se ha deraeter del pan
material, alimento del cuerpo, cuanto de la reiéepdiaria del
Pan Eucaristico.

Deseos de Jesucristo y la Iglesia

3. Mas Jesucristo y la Iglesia desean que todosfikes
cristianos se acerquen diariamente al sagrado teonvi
principalmente para que, unidos con Dios por medal
Sacramento, en él tomen fuerza para refrenar |asomnes,
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purificarse de las culpas leves cotidianas e impledi pecados
graves a que esta expuesta la debilidad humana per
precisamente para honra y veneracion de Dios, mhoco
recompensa o premio a las virtudes de los quecibee. Por ello
el Sagrado Concilio de Trento llama a la Eucarigtitddoto, con
el que somos liberados de las culpas cotidianasognos
preservados de los pecados mortales

Los primeros fieles cristianos, entendiendo bida gsluntad de
Dios, todos los dias se acercaban a esta mesalalg wortaleza.
Ellos perseveraban en la doctrina de los Apostofegn la
comunicacion de la fraccion del Pavi que esto se hizo también
durante los siglos siguientes, no sin gran frutdadeerfeccion y
santidad, lo ensefian los Santos Padres y escraciesasticos.

Tendencias encontradas

4. Pero cuando poco a poco hubo disminuido la diedga
principalmente cuando mas tarde se hallo por dogxiendida la
herejia jansenista, se comenzd a disputar acercalasle
disposiciones necesarias para la frecuente y diamaunion, v,
como a porfia, cada cual las exigia mayores y niisles como
absolutamente necesarias. Estas disputas dieraefgdtado que
s6lo a poquisimos se tuviera por dignos de rediinamente la
Santisima Eucaristia y sacar de este saludablarSanto sus mas
abundantes frutos, contentandose los demas corrdanse de él
una vez al afo, al mes, o, a lo sumo, a la senkamas, se llego
a tal exigencia que quedaban excluidas de frecudatdesa
celestial clases sociales enteras, como los coames y las
personas casadas.

Otros, a su vez, abrazaron la opinion contrariansiéierando
éstos como mandada por derecho divino la Comunamadpara
gue no pasase un solo dia sin comulgar, sostemi@ds de otras
cosas fuera de la practica ordinaria de la Iglegize debia
recibirse la Eucaristia aun el dia de Viernes Santte hecho la
administraban.
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Doctrina de la Iglesia

5. No dejo la Santa Sede de cumplir su deber ent@waesto.
Pues un decreto de esta Sagrada CongregacionmuezaCum
ad aures,del dia 12 de febrero de 1679, aprobado por Irmaen
XlI, condend estos errores y refrend los abusosladexio al
mismo tiempo que todas las personas, de cualglase social,
sin exceptuar en modo alguno a los comercianteasados,
fueran admitidas a la Comunion frecuente, segupiddad de
cada uno y el juicio de su confesor. El dia 7 deesthbre de 1690
fue condenada por el decreganctissimus Dominus nostele
Alejandro VIII, una proposicion de Bayo que ped&atjuellos
gue quisieran acercarse a la sagrada Mesa, un dend@ios
purisimo sin mezcla de defecto alguno.

Con todo, no desaparecié por completo el venersejasta, que
habia inficionado hasta las almas piadosas soxpoede! honor y
veneracion debidos a la Eucaristia. La discusion lae
disposiciones para comulgar bien y con frecuersnarevivio a
las declaraciones de la Santa Sede; y asi hastmadsdde gran
nombre juzgaron que soOlo pocas veces, y cumplidashas
condiciones, podia permitirse a los fieles la Codncotidiana.

6. No faltaron, por otra parte, hombres dotadosciéacia y
piedad que abrieran facil entrada a esta praciicasaludable y
acepta a Dios, ensefiando, fundados en la autateléms Padres,
gue nunca la Iglesia habia preceptuado mayoregicspnes
para la Comunion diaria que para la semanal o naéngugue
eran muchisimo mas abundantes los frutos de la Giomuliaria
gue los de la semanal o mensual.

Disciplina actual

7. Las discusiones sobre este punto han aumentasi® lyan
agriado en nuestros dias; en consecuencia, seiadaimente de
los Confesores y la conciencia de los fieles, copergueno dano
de la piedad y fervor cristianos. Por esto, hombrag preclaros
y Pastores de almas han suplicado rendidamente eatrou
Santisimo Seifor, Pio Papa X, que resuelva con swidad
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suprema la cuestion acerca de las disposicionea pauibir
diariamente la Eucaristia, para que esta costutabrealudable y
tan acepta a Dios, no s6lo no disminuya entrei@dssf, sino mas
bien aumente y se propague por todas partes, gneerge en
estos tiempos en que la Religion y la fe catolma sombatidas
por todos lados, y se echa tanto de menos el verladnor de
Dios y la piedad. Y por ello, Su Santidad, deseasmlare todo,
dado su celo y solicitud que el pueblo cristiana Bamado al
sagrado convite con muchisima frecuencia y hastaadiente, y
disfrute de sus grandisimos frutos, encomendé amex y
resolucion de la predicha cuestion a esta Sagradgr€gacion.
8. Y asi, la Sagrada Congregacion del Concilio,leersesion
plenaria del dia 16 de diciembre de 1905, exam@téridamente
este asunto, y, ponderadas seriamente las razonesoey en
contra de una y otra opinion, determind y declarque sigue:

1°. Dése amplia libertad a todos los fieles cristiandes
cualquier clase y condicion que sean, para comdigauente y
diariamente, pues asi lo desean ardientementeoCnigéstro
Senor y la Iglesia Catolica: de tal manera quedsense le niegue,
si se halla en estado de gracia y tiene rectadopaintencion.

2°. La rectitud de intencion consiste en que el quautga
no lo haga por rutina, vanidad o respetos humasio®, por
agradar a Dios, unirse mas y mas con El por el gnaptlicar esta
medicina divina a sus debilidades y defectos.

3°. Aungue convenga en gran manera que los que comulga
frecuente o diariamente estén libres de pecadaalgsnal menos
de los completamente voluntarios, y de su afectsta) sin
embargo, que estén limpios de pecados mortales ngaie
proposito de nunca mas pecar; y con este sincenmopito no
puede menos de suceder que los que comulgan dearianse
vean poco a poco libres hasta de los pecados gsmyalde la
aficion a ellos.

4°, Como los Sacramentos de la Ley Nueva, aungue
produzcan su efectex opere operatolo causan, sin embargo,
mas abundante cuanto mejores son las disposicamdss que
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los reciben, por eso se ha de procurar que prezddaSagrada
Comunion una preparacion cuidadosa y le siga lavargante
accion de gracias, conforme a las fuerzas, condigideberes de
cada uno.

5°. Para que la Comunion frecuente y diaria se haga s
prudencia y tenga mas merito, conviene que seaaosejo del
Confesor. Tengan, sin embargo, los Confesores megidado de
no alejar de la Comunion frecuente o diaria a los sp hallen en
estado de gracia y se acerquen con rectitud deciote

6°. Y como es claro que por la frecuente o diaria Guon
se estrecha la union con Cristo, resulta una vagarijual mas
exuberante, se enriquece el alma con mas efusivirtddes y se
le da una prenda muchisimo mas segura de felicigdahrten,
por esto, al pueblo cristiano a esta tan piadossaludable
costumbre con repetidas instancias y gran celd?fsocos, los
Confesores y predicadores, conforme a la sana id@acttel
Catecismo Romano.

7°. Promuévase la Comunion frecuente y diaria
principalmente en los Institutos religiosos, delquigr clase que
sean, para los cuales, sin embargo, queda en welgdecreto
Quemadmodumdel 17 de diciembre de 1890, dado por la S.
Congregacion de Obispos y Regulares; promuévasdidam
cuanto sea posible en los Seminarios, cuyos alummieslan por
servir al altar; e igualmente en los demas colegistianos de la
juventud.
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