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Como seguidores de Cristo no despreciamos las bosasis de la
tierra, pues sabemos que estas han sido creadBsosoque es la
fuente de todo bien. Tampoco tratamos de ignoraet@sidad de
pan, la gran necesidad de alimento que tantos lesEdufren en
todo el mundo, incluso en nuestras tierras [...JsilY embargo
sigue siendo cierto que <<no solo de pan vive etlbhre>>. La
persona humana tiene una necesidad que es aurrof@sda, un
hambre que es mayor que aquella que el pan pueds saesel
hambre que posee el corazon humano de la inmendiel&dos—.
Es un hambre que solo puede ser saciada por Agadlipp: <<Si
no coméis la carne del Hijo del hombre y no bebgisangre, no
tendreis vida en vosotros. El qgue come mi carnebelmi sangre
tiene la vida eterna y yo le resucitare el ultima. dPorque mi
carne es verdadera comida y mi sangre es verdadbrda>>(Jn
6, 56)




Oracion con la liturgia

“V uestro corazon es pequeio, pero la oracion
lo agranda y lo hace capaz de amar a Dios. La
oracion es una degustacion anticipada del cielo,
es un rebose del paraiso Jamas nos deja sin
alguna dulzura. Es una miel que desciende sobre
el alma y lo endulza todo. Las penas se deshadenuaa oracion
bien hecha, como la nieve ante el E&dnto Cura de Ars, Sermoén
sobre la oracion)

1 de Junio: San Justino, apologista y martir (sigldl)

Lecturas del dia:

Tobias 1,3;2,1b-8

Tobit procedia con sinceridad

Yo, Tobit, procedi toda mi vida con sinceridad yniamlez, e hice
muchas limosnas a mis parientes y compatriotas rtems
conmigo a Ninive de Asiria.

En nuestra fiesta de Pentecostés, la fiesta d&dasanas, me
prepararon una buena comida. Cuando me puse sk fimna de
platos variados, dije a mi hijo Tobias: "Hijo, andaver Ssi
encuentras a algun pobre de nuestros compatriejaertddos a
Ninive, uno que se acuerde de Dios con toda el,airtraelo para
gue coma con nosotros. Te espero, hijo, hasta aqedvas."
Tobias marchod a buscar a algun israelita pobreignao volvio,
me dijo: "Padre." Respondi: "¢Qué hay, hijo?" RepuPRadre,
han asesinado a un israelita. Lo han estrangulaae hun
momento, y lo han dejado tirado ahi, en la plaxa."pegué un
salto, dejé la comida sin haberla probado, recbga@aver de la
plaza y lo meti en una habitacion para enterrarémdo se pusiera
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el sol. Cuando volvi, me lavé y comi entristecicegordando la
frase del profeta AmoOs contra Betel: "Se cambiavanstras
fiestas en luto, vuestros cantos en elegias." ¥.ll€uando se
puso el sol, fui a cavar una fosa y lo enterre.

Los vecinos se me reian: "jYa no tiene miedo! Ldustreron

buscando para matarlo por eso mismo, y entoncescego; pero
ahora ahi lo tenéis, enterrando muertos."

Salmo responsorial: 111

Dichoso quien teme al Serior.

Dichoso quien teme al Sefior / y ama de corazonmsuslatos. /
Su linaje sera poderoso en latierra, / la descenaelel justo sera
bendita. R.

En su casa habra riquezas y abundancia, / su dagglaonstante,
sin falta. / En las tinieblas brilla como una luel/que es justo,
clemente y compasivo. R.

Dichoso el que se apiada y presta, / y adminigictamente sus
asuntos. / El justo jamas vacilara, / su recueeda perpetuo. R.
Marcos 12,1-12

Agarraron al hijo querido, lo mataron y lo arrojanofuera de la
vina

En aquel tiempo, Jesus se puso a hablar en pasadbs sumos
sacerdotes, a los escribas y a los ancianos: "thbfeplantd una
vifia, la roded con una cerca, cavo un lagar, caydtia casa del
guarda, la arrendo a unos labradores y se marchaiape A su
tiempo, envio un criado a los labradores, parailpersu tanto del
fruto de la vina. Ellos lo agarraron, lo apaleayolo despidieron
con las manos vacias. Les envio otro criado; alestesultaron y
lo descalabraron. Envié a otro y lo mataron; yraotmuchos los
apalearon o los mataron. Le quedaba uno, su higoidu Y lo
envio el dltimo, pensando que a su hijo lo resjetarPero los
labradores se dijeron: "Este es el heredero. Vdngaatamos, y
sera nuestra la herencia." Y, agarrandolo, lo matgro arrojaron
fuera de la vifia. ¢ Que hara el duefo de la viab#@ con los
ladrones y arrendara la viiia a otros. ¢ No habkle Equel texto:
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"La piedra que desecharon los arquitectos es alaonaiedra
angular. Es el Sefnor quien lo ha hecho, ha sidomilagro
patente"?"

Intentaron echarle mano, porque veian que la pkraba por
ellos; pero temieron a la gente, y, dejandolo sdlimarcharon.

Para mi reflexion:

- Como creyentes y miembros de la Iglesia, debemoscdr en
todo mas lo que me une que lo que nos separa" KXl y esa
unidad es siempre teniendo presente a Dios enrasestias.

2 de Junio: San Eutasquio

Lecturas del dia:

Tobias 2,9-14

Estuve sin vista

Yo, Tobit, la noche de Pentecostées, cuando huberradb el
cadaver, despues del bafo fui al patio y me tumin® ja la tapia,
con la cara destapada porque hacia calor; yo na spie en la
tapia, encima de mi, habia un nido de gorrioneexsmemento
caliente me cayo6 en los 0jos, y se me formaron siubei a los
meédicos a que me curaran; pero cuantos mas ungumetalaban
mas vista perdia, hasta que quedé completamerge. disstuve
sin vista cuatro afos. Todos mis parientes se apen@or mi
desgracia, y Ajicar me cuiddé dos anos, hasta quechtaa
Elimaida.

En aquella situacion, mi mujer Ana se puso a hkdmres para
ganar dinero. Los clientes le daban el importe dadas llevaba
la labor terminada. El siete de marzo, al acaba pieza y
mandarsela a los clientes, éstos le dieron el itapotegro y le
regalaron un cabrito para que lo trajese a casandtullego, el
cabrito empez6 a balar. Yo llamé a mi mujer y Je:di;, De donde
viene ese cabrito? ¢No sera robado? Devuélveseloedio, que
no podemos comer nada robado." Ana me respondié:|tivhan
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dado de propina, ademas de la paga." Pero yo rweia v,
abochornado por su accion, insisti en que se |loldeva al
dueino. Entonces me replico: "¢Y donde estan tushias?
¢, Donde estan tus obras de caridad? jYa ves leqesa!"

Salmo responsorial: 111

El corazén del justo esta firme en el Seiior.

Dichoso quien teme al Sefior / y ama de corazOmsuslatos. /
Su linaje sera poderoso en latierra, / la descenaelel justo sera
bendita. R.

No temerda las malas noticias, / su corazon esteefen el Sefor. /
Su corazon esta seguro, sin temor, / hasta qudereatados a sus
enemigos. R.

Reparte limosna a los pobres; / su caridad es aatestsin falta, /
y alzara la frente con dignidad. R.

Marcos 12, 13-17

Lo que es del César pagadselo al César, y lo qudeeBios a
Dios

En aquel tiempo, enviaron a Jesus unos fariseaatjdarios de
Herodes, para cazarlo con una pregunta. Se acergdeodijeron:
"Maestro, sabemos que eres sincero y que no tetiange nadie;
porque no te fijas en lo que la gente sea, sinoensefnas el
camino de Dios sinceramente. ¢ Es licito pagar istpue César o
no? ¢Pagamos o no pagamos?" Jesus, viendo sudsiaodes
replico: "¢ Por qué intentais cogerme? Traedme narde que lo
vea." Se lo trajeron. Y él les preguntoé: "¢ De quedresta cara y
esta inscripcion?" Le contestaron: "Del César." tegdico: "Lo
gue es del César pagadselo al Ceésar, y lo que Bmdgea Dios."
Se quedaron admirados.

Para mi reflexion:
-¢y tl, que esta dispuesto a dar por los tuyos, @ae todos los
tuyos conozcan y amen a Cristo?



3 de Junio: San Carlos Luanga y compaferos martires

Lecturas del dia:

Tobias 3,1-11a.16-17a

El Dios de la gloria escucho la oracion de los dos

En aquellos dias, profundamente afligido, sollocé,eche a llorar
y empecé a rezar entre sollozos: "Sefior, tu emds,jtiodas tus
obras son justas; tu actuas con misericordia yaleatu eres el
juez del mundo. Tu, Sefor, acuérdate de mi y miraraneme
castigues por mis pecados, mis errores y los de padres,
cometidos en tu presencia, desobedeciendo tus mo@ndos has
entregado al saqueo, al destierro y a la muertg, has hecho
refran, comentario y burla de todas las nacionexleélanos has
dispersado. Si, todas tus sentencias son justad@cuae tratas asi
por mis pecados, porque no hemos cumplido tus nesda
hemos procedido lealmente en tu presencia. Hazaat®mi lo
gue te guste. Manda que me quiten la vida, y desega de la
faz de la tierra y en tierra me convertiré. Porgquées vale morir
que vivir, después de oir ultrajes que no merezcuegme
invadido de tristeza. Manda, Sefor, que yo me lilee esta
prueba; déjame marchar a la eterna morada y nopaeea tu
rostro, Sefor, porque mas me vale morir que viasgndo esta
prueba y escuchando tales ultrajes."

Aquel mismo dia, Sara, hija de Raguel, el de Ecdaatee Media,
tuvo que soportar también los insultos de una ar@el su padre,
porgue Sara se habia casado siete veces, perddgiontiemonio
Asmodeo fue matando a todos los maridos, cuandoahairse a
ella segun costumbre. La criada le dijo: "Eresatgue matas a tus
maridos. Te han casado ya con siete, y no llevagellido ni
siquera de uno. Porque ellos hayan muerto, ¢ aapéastigas por
su culpa? jVete con ellos! Que no veamos nunca Ihijo ni una
hija tuya!"

Entonces Sara, profundamente afligida, se echdrar Iy subi6 al
piso de arriba de la casa, con intencion de alsec®ero lo pensoé
otra vez, y se dijo: "jVan a echarselo en cara padre! Le diran
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gue la Unica hija que tenia, tan querida, se ahare@rse hecha
una desgraciada. Y mandaré a la tumba a mi an@adce, de
puro dolor. Serd mejor no ahorcarme, sino pediSaifior la
muerte, y asi ya no tendré que oir mas insultogterteio las
manos hacia la ventana y rezo.

Salmo responsorial: 24

A ti, Sefor, levanto mi alma.

Dios mio, en ti confio, / no quede yo defraudadpée no triunfen
de mi mis enemigos; / pues los que esperan en fuegan
defraudados, / mientras que el fracaso malogra adadores. R.
Sefor, enséfame tus caminos, / instriyeme en haase/ haz
gue camine con lealtad; / enséiname, porque turardsios y
Salvador. R.

Recuerda, Sefior, que tu ternura / y tu misericasdia eternas; /
acueéerdate de mi con misericordia, / por tu bon8adpr. R.

El Sefior es bueno y es recto, / y ensefa el caaio® pecadores;
/ hace caminar a los humildes con rectitud, / emseficamino a
los humildes. R.

Marcos 12,18-27

No es Dios de muertos, sino de vivos

Marcos 12,18-27

No es Dios de muertos, sino de vivos

Lectura del santo evangelio segun san Marcos:

En aquel tiempo, se acercaron a Jesus unos sadueelns que
dicen que no hay resurreccion, y le preguntarorae€stro, Moiseés
nos dejo escrito: "Si a uno se le muere su hernagajando mujer,
pero no hijos, casese con la viuda y dé desceraleacsu
hermano." Pues bien, habia siete hermanos: el mris®e caso y
murid sin hijos; el segundo se caso6 con la viudauyiéo también
sin hijos; lo mismo el tercero; y ninguno de lostesidejo hijos.
Por dltimo murié la mujer. Cuando llegue la rescecién vy

vuelvan a la vida, ¢de cual de ellos sera mujergueolos siete
han estado casados con ella."
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Jesus les respondio: "Estais equivocados, porquentemdéis la
Escritura ni el poder de Dios. Cuando resucitempsihombres ni
las mujeres se casaran; seran como angeles del. dela

proposito de que los muertos resucitan, ¢no héddis en el libro
de Moises, en el episodio de la zarza, lo quejtelios: "Yo soy

el Dios de Abrahan, el Dios de Isaac, el Dios d®ld& No es
Dios de muertos, sino de vivos. Estais muy equidosa

Para mi reflexion:
- Mi preocupacion por los demas tiene que orientada a
consequir su salud espiritual no a otros puntos.

4 de Junio: San Francisco Caracciolo, presbiterofyundador

Lecturas del dia:

Tobias 6,10-11;7,1.9-17;8,4-9a

Dignate apiadarte de ella y de mi, y haznos llegatos a la
vejez

En aguellos dias, habian entrado ya en Media ypa@steerca de
Ecbatana, cuando Rafael dijo al chico: "Amigo TeliaEl
respondio: "¢ Queé?" Rafael dijo: "Hoy vamos a haumrhe en
casa de Raguel. Es pariente tuyo, y tiene unallanzada Sara."
Al llegar a Ecbatana, le dijo Tobias: "Amigo Azatidlévame
derecho a casa de nuestro pariente Ragtel." El &ndlevo a
casa de Raguel. Lo encontraron sentado a la pdeltpatio; se
adelantaron a saludarlo, y él les contesto: "Tautsto, amigos;
bien venidos." Luego los hizo entrar en casa. Ralggeacogio
cordialmente y mandd matar un carnero. Cuando \&da vy
bafaron, se pusieron a la mesa. Tobias dijo a Rafamigo
Azarias, dile a Raguel que me dé a mi pariente.'SRaguel lo
oy0, y dijo al muchacho: "Ta come y bebe y disfratgusto esta
noche. Porgque, amigo, solo tu tienes derecho ateasan mi hija
Sara, y yo tampoco puedo darsela a otro, porqaeetiel pariente
mas cercano. Pero, hijo, te voy a hablar con tategtieza. Ya se
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la he dado en matrimonio a siete de mi familiaggos murieron
la noche en que iban a acercarse a ella. Pero pbhgmoti come
y bebe, que el Sefior cuidara de vosotros." Toldpkco: "No
comeré ni beberé mientras no dejes decidido estet@snio."
Raguel le dijo: "Lo haré. Y te la daré, como prdseia ley de
Moisés. Dios mismo manda que te la entregue, ¥ Yya tonfio. A
partir de hoy, para siempre, sois marido y mujer.tllya desde
hoy para siempre. El Seinor del cielo os ayude restae, hijo, y
0s dé su gracia y su paz."

Llamo a su hija Sara. Cuando se present0, Ragiminé la mano
y se la entreg0 a Tobias, con estas palabras:B&adaonforme al
derecho y a lo prescrito en la ley de Moisés, gaada se te dé
por esposa. TOmala y llevala enhorabuena a casambre. Que
el Dios del cielo os dé paz y bienestar." Luegmdlaa la madre,
mando traer papel y escribid el acta del matrimotQue se la
entregaba como esposa conforme a lo prescrito eleylade
Moisés." Después empezaron a cenar.

Raguel llamo6 a su mujer Edna y le dijo: "Mujer, gaea la otra
habitacion y llévala alli." Edna se fue a arredgahabitacion que
le habia dicho su marido. Llevo alli a su hija grdl por ella.
Luego, enjugandose las lagrimas, le dijo: "Animga.hQue el
Dios del cielo cambie tu tristeza en gozo. Animiga.hY salio.
Cuando Raglel y Edna salieron, cerraron la puedala
habitacion. Tobias se levantd de la cama y dija&:S'Mujer,
levantate, vamos a rezar, pidiendo a nuestro Sqfertenga
misericordia de nosotros y nos proteja." Se levangmpezaron a
rezar, pidiendo a Dios que los protegiera. Rez¢"'Bshdito eres,
Dios de nuestros padres, y bendito tu nombre osilflos de los
siglos. Que te bendigan el cielo y todas tus aatypor los siglos.
Tu creaste a Adan, y como ayuda y apoyo creasienauger, Eva;
de los dos nacio la raza humana. Tu dijiste: "Né egen que el
hombre esté solo, voy a hacerle alguien como éljgayude." Si
YO me caso con esta prima mia, no busco satisfisigeasion, sino
qgue procedo lealmente. Dignate apiadarte de ellde ymi, y
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haznos llegar juntos a la vejez." Los dos dijefédimen, amén."
Y durmieron aquella noche.

Salmo responsorial: 127

Dichosos los que temen al Sefior.

Dichoso el que teme al Sefior / y sigue sus camin@smeras del
fruto de tu trabajo, / seras dichoso, te ira bien.

Tu mujer, como parra fecunda, / en medio de tu;dass hijos,
como renuevos de olivo, / alrededor de tu mesa. R.

Esta es la bendicion del hombre / que teme al SéfQue el
Senor te bendiga desde Sion, / que veas la prdsperile
Jerusalén / todos los dias de tu vida. R.

Marcos 12,28b-34
No hay mandamiento mayor que éstos
En aquel tiempo, un escriba se acerco a Jesugrgdento: "¢ Qué
mandamiento es el primero de todos?"
Respondié Jesus: "El primero es: "Escucha,
Israel, el Sefior, nuestro Dios, es el Unico Sefor:
amaras al Sefor, tu Dios, con todo tu corazon,
con toda tu alma, con toda tu mente, con todo tu
r." El segundo es éste: "Amaras a tu projimo
como a ti mismo." No hay mandamiento mayor
gue éstos."
El escriba replico: "Muy bien, Maestro, tienes
razon cuando dices que el Sefor es uno solo y no
hay otro fuera de él; y que amarlo con todo el
corazon, con todo el entendimiento y con todo el
| ser, y amar al prgjimo como a uno mismo vale
mas que todos los holocaustos y sacrificios." Jegésdo que
habia respondido sensatamente, le dijo: "No esjas tel reino
de Dios." Y nadie se atrevio a hacerle mas pregunta

Para mi reflexién:
- Medita el Evangelio.
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5 de Junio: San Bonifacio, obispo y martir

Lecturas del dia:

Tobias 11,5-17

Si antes Dios me castig0, ahora veo a mi hijo

En aquellos dias, Ana estaba sentada, oteandongha@apor
donde tenia que llegar su hijo. Tuvo el presentitoiede que
llegaba, y dijo al padre: "Mira, viene tu hijo cem compafero.”
Rafael dijo a Tobias, antes de llegar a casa: yEstguro de que
tu padre recuperara la vista. Untale los ojos edmiél del pez; el
remedio hara que las nubes de los ojos se contraigse le
desprendan. Tu padre recobrara la vista y verazd Ana fue
corriendo a arrojarse al cuello de su hijo, dicaed"Te veo, hijo,
ya puedo morirme." Y se echo a llorar. Tobit seopeas pie v,
tropezando, salio por la puerta del patio. Tohiashacia €l con la
hiel del pez en la mano; le sopld en los ojosgkr@ la mano y le
dijo: "Animo, padre." Le echo el remedio, se loi@ply luego con
las dos manos le quité como una piel de los lagesad obit se le
arrojo al cuello, llorando, mientras decia: "Te Maio, luz de mis
0jos." Luego afadio: "Bendito sea Dios, benditaggan nombre,
benditos todos sus santos angeles. Que su nomimesgl nos
proteja, porque si antes me castigo, ahora veohajoni obias."
Tobias entré en casa contento y bendiciendo a Bie®z en
cuello. Luego le contd a su padre lo bien que HWsdhsalido el
viaje; traia el dinero y se habia casado con &araja de Raguel:
"Esta ya cerca, a las puertas de Ninive." Tobib sl encuentro
de su nuera, hacia las puertas de Ninive. Iba oty
bendiciendo a Dios, y los ninivitas, al verlo caamircon paso
firme y sin ningun lazarillo, se sorprendian. Tde# confesaba
abiertamente que Dios habia tenido misericordiae yhabia
devuelto la vista. Cuando llego cerca de Sara, enutg su hijo
Tobias, le echo6 esta bendicion: "iBien venida, Bgndito sea tu
Dios, que te ha traido aqui. Bendito sea tu pduredito mi hijo
Tobias, y bendita tu, hija. jBien venida a éstaasa! Que goces
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de alegria y bienestar. Entra, hija." Todos lodgsdde Ninive
celebraron aquel dia una gran fiesta.

Salmo responsorial: 145

Alaba, alma mia, al Sefior.

Alaba, alma mia, al Sefior: / alabaré al Sefor masnvtiva, /
tafileré para mi Dios mientras exista. R.

Que mantiene su fidelidad perpetuamente, / que jnateia a los
oprimidos, / que da pan a los hambrientos. / EbGéberta a los
cautivos. R.

El Sefior abre los ojos al ciego, / el Sefior endeaeps que ya se
doblan, / el Senor ama a los justos. / El Senordgua los
peregrinos. R.

Sustenta al huérfano y a la viuda / vy
transtorna el camino de los malvados. /
El Sefor reina eternamente, / tu Dios,
Sion, de edad en edad. R.

Marcos 12,35-37

¢, Como dicen que el Mesias es Hijo de
David?

En aquel tiempo, mientras ensefaba en
el templo, Jesus pregunto: "¢CoOmo
dicen los escribas que el Mesias es hijo
de David? El mismo David, inspirado
por el Espiritu Santo, dice: "Dijo el
Sefor a mi Sefior: Siéntate a mi derecha, y hatésdenemigos
estrado de tus pies." Si el mismo David lo llam&@dse ¢ como
puede ser hijo suyo?" La gente, que era muchayuthbl
escuchandolo.

Comentario:
Del comentario de san Agustin, obispo,
sobre la carta a los Galatas
Entendamos la gracia de Dios
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El motivo por el cual el Apdstol escribe a lodafss es su
deseo de que entiendan que la gracia de Dios heceaestén ya
sujetos a la ley. En efecto, después de habedesasiunciada la
gracia del Evangelio, no faltaron algunos, provete@e de la
circuncision, que, aungue Cristianos, no habiamgatle a
comprender toda la gratuidad del don de Dios yiganarontinuar
bajo el yugo de la ley; ley que el Sefior Dios hatjauesto a los
gue estaban bajo la servidumbre del pecado y nia gigsticia,
esto es, ley, justa en si misma que Dios habia dadmos
hombres injustos, no, para quitar sus pecados,@moponerlos
de manifiesto; porque lo Unico que quita el pecadoel don
gratuito de la fe, que actua por el amor. Ellodgmeian que los
galatas, beneficiarios ya de este don gratuitosaaetieran al
yugo de la ley, asegurandoles que de nada lesisegViEvangelio
si no se circuncidaban y no observaban las dengssnociones
rituales del judaismo.

Ello fue causa de que empezaran a sospechar gpéstbl Pablo,
gué les habia predicado el Evangelio, quiza ndasiaorde en su
doctrina con los demas apostoles, ya que éstogailan a los
gentiles a las practicas judaicas. El apostol Péatmia cedido
ante el escandalo de aquellos hombres, hasta,r llagda

simulacion, como si €l pensara también que en apdavechaba
el Evangelio a los gentiles si no cumplian los gptas de la ley;
de esta simulacion le hizo volver atras el apoB@blo, como
explica €l mismo en esta carta. La misma cuessdna¢ada en la
carta a los Romanos. No obstante, parece que haynaal
diferencia entre una y otra, ya que en la cartasaRomanos
dirime la misma cuestion y pone fin a las diferaaajue habian
surgido entre los cristianos procedentes del gmdaiy los

procedentes de la gentilidad; mientras que en emtta a los
Galatas escribe, a aquellos que ya estaban pettghbaor la

autoridad de los que procedian del judaismo y gsi®@bligaban a
la observancia de la ley. Influenciados por ellspezaban, a
creer que la predicacion del apostol Pablo no @ienéica, porque
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no queria que se circuncidaran. Por esto, Pabloegmpon estas
palabrasMe sorprende que tan pronto hayais abandonadgual
os llam6 a la gracia de Cristo, y 0s hayais pasaalootro
evangelio.

Con este exordio, insinla, en breves palabras, edllonde la
cuestion. Aunque también lo hace en el mismo salndual,
cuando afirma de si mismo que enviado no de hombres,
nombrado apoéstol no por un hombre, afirmacion que n
encontramos en ninguna otra de sus cartas. Con aéstauestra
suficientemente que los que inducian a tales esrtéhacian no
de parte de Dios, sino de parte de los hombresjg; gor lo que
atafle a la autoridad de la predicacion evangélita, de ser
considerado igual que los demas apostoles, ya dueere la
certeza de que es apostol no de parte de los h@mfirgor
mediacion de hombre alguno, sino por Jesucristooy [pios
Padre.

Para mi reflexion:
- Medita detenidamente este Comentario.

6 de Junio: San Norberto, obispo y fundador

Lecturas del dia

Tobias 12,1.5-15.20

Bendecid al Sefior; yo subo ahora a Dios

En aquellos dias, Tobit llamo a su hijo Tobias yeleordo: "Hijo,
a ver si le pagas a tu compairiero. Y dale una bpemna." Asi
es que lo llamé y le dijo: "Como paga, toma la chitee todo lo
gue has traido, y vete en paz." Entonces Rafamabllaparte a los
dos y les dijo: "Bendecid a Dios y proclamad arddos los
vivientes los beneficios que os ha hecho, paratgdes canten
himnos en su honor. Manifestad a todos las obraSeafer como
él se merece, y no seais negligentes en darleagresi el secreto
del rey hay que guardarlo, las obras de Dios haypgblicarlas y
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proclamarlas como se merecen. Obrad bien, y no ersira
ninguna desgracia. Mas vale la oracion sincera Yinf@sna
generosa que la rigueza adquirida injustamente. hasr hacer
limosnas que atesorar dinero. La limosna libra alenuerte y
expia el pecado. Los que hacen limosna se sadigamna. Los
pecadores y los malhechores son enemigos de siogisOs
descubriré toda la verdad sin ocultaros nada. Ydijesgue si el
secreto del rey hay que guardarlo, las obras de Day que
publicarlas como se merecen. Pues bien, cuandoy3arastabais
rezando, yo presentaba al Sefor de la gloria elanahde tu
oracion. Lo mismo cuando enterrabas a los muevtaziando te
levantaste de la mesa sin dudar y dejaste la compadair a
enterrar a aquel muerto, Dios me envio para preppdro me ha
enviado de nuevo para curarte a ti y a tu nuera.Sé&p soy
Rafael, uno de los siete angeles que estan alcgemne Dios y
tienen acceso ante el Sefnor de la gloria. Asi,,poesdecid al
Senor en la tierra, dad gracias a Dios. Yo subodaahbque me
envio. Vosotros escribid todo lo que os ha ocurtido

Interleccional: Tobias 13,2-8

Bendito sea Dios, que vive eternamente

El azota y se compadece, / hunde hasta el abissacayde él, / y
no hay quien escape de su mano. R.

Veréis lo que hara con vosotros, / le daréis gsagioca llena, /
bendeciréis al Sefor de la justicia / y ensalzaakiRey de los
siglos. R.

Yo le doy gracias en mi cautiverio, / anuncio sangieza y su
poder / a un pueblo pecador. R.

Convertios, pecadores, / obrad rectamente en serm@: / quiza
0S mostrara benevolencia / y tendra compasion. R.

Marcos 12,38-44

Esa pobre viuda ha echado méas que nadie

En aquel tiempo, entre lo que ensefiaba Jesus anlka, gdijo:
"iCuidado con los escribas! Les encanta pasearseaaaplio
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ropaje y que les hagan reverencias en la plazaabues asientos
de honor en las sinagogas y los primeros puesttsdanquetes;
y devoran los bienes de las viudas, con pretextlam®s rezos.
Estos recibirdn una sentencia mas rigurosa." Estadebls

sentado enfrente del arca de las ofrendas, obseav&bgente que
iba echando dinero: muchos ricos echaban en cdnt#aacerco
una viuda pobre y echo dos reales. Llamando aisaipdlos, les

dijo: "Os aseguro gque esa pobre viuda ha echad &mca de las
ofrendas mas que nadie. Porque los demas han edkadoque

les sobra, pero ésta, que pasa necesidad, ha etwduldo que

tenia para vivir."

Para mi reflexion:

- No debe servir la excusa de la politica o la vidd para
negar a Dios lo que le pertenece y debemos? Cuaxtasas me
he fabricado para alejarme de Dios? ¢para alejatendos
Sacramentos, de ir a Misa, etc.? Y saber que &ndb no son
mas que excusas.

7 de Junio:Beata Ana de San Bartolome, virgen (+1626)

Lecturas del dia:
Festividad del Cuerpo de Cristo

Exodo 24,3-8

Esta es la sangre de la alianza que hace el Sefiovosotros

En aquellos dias, Moisés bajo y conto al pueblo todque habia
dicho el Sefior y todos sus mandatos; y el pueliestd a una:
"Haremos todo lo que dice el Sefior." Moisés pusbo gsurito

todas las palabras del Sefior. Se levantd tempraadificd un

altar en la falda del monte, y doce estelas, ppdtze tribus de
Israel. Y mand6 a algunos jovenes israelitas ofredeSeror
holocaustos, y vacas como sacrificio de comuni@md la mitad

de la sangre, y la puso en vasijas, y la otra nigaberramo sobre
el altar. Después, tomo el documento de la alignealo leyd en
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alta voz al pueblo, el cual respondi6: "Haremo® tlodque manda
el Sefor y lo obedeceremos." Tomo Moisés la sapgreio al
pueblo, diciendo: "Esta es la sangre de la aliamma hace el
Senor con vosotros, sobre todos estos mandatos."

Salmo responsorial: 115

Alzaré la copa de la salvacion, invocando el nondekeSerior.

¢, Como pagare al Senor / todo el bien que me hafddNzaré la
copa de la salvacion, / invocando su nombre. R.

Mucho le cuesta al Sefor / la muerte de sus fieél8efior, yo soy
tu siervo, hijo de tu esclava; / rompiste mis cadeiR.

Te ofreceré un sacrificio de alabanza, / invocahdaombre,
Sefior. / Cumpliré al Sefor mis votos / en presedeidodo el
pueblo. R.

Hebreos 9,11-15

La sangre de Cristo podra purificar nuestra concian
Hermanos: Cristo ha venido como sumo sacerdot@si®ienes
definitivos. Su tabernaculo es mas grande y mageger no
hecho por manos de hombre, es decir, no de estdarareado.
No usa sangre de machos cabrios ni de becerras,lasisuya
propia; y asi ha entrado en el santuario una vea p&mpre,
consiguiendo la liberacion eterna. Si la sangrendehos cabrios
y de toros y el rociar con las cenizas de una b&d¢mEmen poder
de consagrar a los profanos, devolviéndoles lazpuexterna,
cuanto mas la sangre de Cristo, que, en virtudedpiritu eterno,
se ha ofrecido a Dios como sacrificio sin mancloalrf purificar
nuestra conciencia de las obras muertas, llevamsdahoulto del
Dios vivo. Por esa razén, es mediador de una alianeva: en
ella ha habido una muerte que ha redimido de lcsadmes
cometidos durante la primera alianza; y asi londldos pueden
recibir la promesa de la herencia eterna.

Marcos 14,12-16.22;26
Esto es mi cuerpo. Esta es mi sangre
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El primer dia de los Azimos, cuando se sacrificabaordero

pascual, le dijeron a Jesus sus discipulos: "¢ DouniEres que
vayamos a prepararte la cena de Pascua?"' El enwitbsa
discipulos, diciéndoles: "Id a la ciudad, encomisarun hombre
gue lleva un cantaro de agua; seguidlo y, en la easgue entre,
decidle al dueio: "ElI Maestro pregunta: ¢ Doénde ladti@bitacion

en que voy a comer la Pascua con mis discipulos?ér@efara
una sala grande en el piso de arriba, arreglada docames.

Preparadnos alli la cena." Los discipulos se masoh#iegaron a
la ciudad, encontraron lo que les habia dicho pamaron la cena
de Pascua. Mientras comian. Jesus tomO un panuridnla

bendicion, lo partio y se lo dio, diciendo: "Tomaskto es mi
cuerpo.” Cogiendo una copa, pronuncio la acciogrdeias, se la
dio, y todos bebieron. Y les dijo: "Esta es mi sangangre de la
alianza, derramada por todos. Os aseguro que nereoa beber
del fruto de la vid hasta el dia que beba el vinevo en el reino
de Dios." Después de cantar el salmo, salieron glanaonte de
los Olivos.

Comentario:
Del antiguo opusculo denominado
Doctrina de los doce apostoles
Acerca de la Eucaristia
Respecto a la accion de gracias, lo haréis de mstaera:
Primeramente sobre el caliz: «Te damos gracias;ePagestro,
por la santa vina de David, tu siervo, la que nieteda conocer
por medio de tu siervo Jesus. A ti sea la gloridg@®siglos. »
Luego sobre el pan partido: «Te damos graciaseRad¥stro, por
la vida y el conocimiento que nos manifestaste mpedio de tu
siervo Jesus. A ti sea la gloria por los sigloanG@&ste pan estaba
disperso por los montes y después, al ser reusedbizo uno, asi
sea reunida tu Iglesia de los confines de la tiematu reino.
Porque tuya es la gloria y el poder por Jesucesmamente. »
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Pero que de vuestra accion de gracias coman y b&llanlos
bautizados en el nombre del Sefior, pues acercdldelip el
Senor:No deis lo santo a los perroBespués de saciaros, daréis
gracias de esta manera: «Te damos gracias, Paule par tu
santo nombre, que hiciste morar en nuestros coegzgnpor el
conOC|m|ento y la fe y la inmortalidad que nosealiatconocer por

. medio de Jesus, tu siervo. A ti sea la gloria per |
siglos. Tu, Sefior omnipotente, creaste todas las
cosas por causa de tu nombre y diste a los hombres
comida y bebida para que disfrutaran de ellas.,Pero
ademas, nos has proporcionado una comida Yy
bebida espiritual y una vida eterna por medio de tu
Siervo. Ante todo, te damos gracias porque eres
poderoso. A ti sea la gloria por los siglos.
Acuérdate, Senor, de tu Iglesia, para librarlaodie t
mal y hacerla perfecta en tu amor, y congrégala de
los cuatro vientos, ya santificada, en el reino que
has preparado para ella. Porque tuyo es el podrgjoria por
siempre.
Que venga tu gracia y que pase este mundo. jHosdridas de
David! El que sea santo, que se acerque. El que sea, que se
arrepientaMarana tha. Amen. »
Reunidos cada domingo, partid el pan y dad gradiespués de
haber confesado vuestros pecados, a fin de qué&ressrificio
sea puro.
Pero todo aquel que tenga alguna contienda conmpariero, no
se reuna con vosotros, sin antes haber hecho daaigacion, a
fin de que no se profane vuestro sacrificio. Porgate es el
sacrificio del que dijo el SendEn todo lugar y en todo tiempo se
me ofrecera un sacrificio puro, porgue yo soy regnge, dice el
Senor, y mi nombre es admirable entre las naciones.

Para mi reflexion:
- La Eucaristia es el alimento del cristiano, juotm la oracion.
¢ No seamos de aquellos que prescindimos en nuadaade
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frecuentar la Iglesia y la Sagrada Comunion?

Para mi reflexion:

- ¢cCuantas veces nos enzarzamos en discusiones
razonamientos que intentan desviarnos o hacernmdsipée vista
|la verdadera razon de nuestra existencia: Dios?

8 de Junio: San Eutropio

Lecturas del dia:

2Corintios 1,1-7

Dios nos alienta hasta el punto de poder nosotiestar a los
demas en la lucha

Pablo, apostol de Cristo Jesus por designio de, Dies hermano
Timoteo, a la Iglesia de Dios que esta en Corint tpdos los
santos que residen en toda Acaya: os deseamoadia grla paz
de Dios, nuestro Padre, y del Sefior Jesucristo.

iBendito sea Dios, Padre de nuestro Sefor JesycRHsidre de
misericordia y Dios del consuelo! El nos alientaneestras luchas
hasta el punto de poder nosotros alentar a los slem&ualquier
lucha, repartiendo con ellos el animo que nosatecfimos de
Dios. Si los sufrimientos de Cristo rebosan solmsotros, gracias
a Cristo rebosa en proporcion nuestro animo. Stawssluchar, es
para vuestro aliento y salvacion; si recibimos ratie es para
comunicaros un aliento con el que podais aguantamiismos
sufrimientos que padecemos nosotros. Nos dais Jimaivos de
esperanza, pues sabemos que si sois compaferols seifrie
también lo sois en el buen animo.

Salmo responsorial: 33

R/. Gustad y ved qué bueno es el Sefor.

Bendigo al Sefior en todo momento, / su alabanZasesinpre en
mi boca; / mi alma se gloria en el Seior: / quehosiildes lo
escucheny se alegren. R.
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Proclamad conmigo la grandeza del Sefor, / ensak@mtos su
nombre. / Yo consulté al Sefior, y me respondiég/liré de
todas mis ansias. R.

Contempladlo, y quedareis radiantes, / vuestroragosio se
avergonzara. / Si el afligido invoca al Sefor,cekscucha / y lo
salva de sus angustias. R.

El angel del Sefior acampa / en torno a sus fieles yprotege. /
Gustad y ved qué bueno es el Seior, / dichosoestguacoge a el
R.

Mateo 5,1-12

Dichosos los pobres en el espiritu

En aquel tiempo, al ver Jesus el gentio, subio mdatafna, se
sentd, y se acercaron sus discipulos; y él se pud@mblar,

enseniandoles: "Dichosos los pobres en el espiongue de ellos
es el reino de los cielos. Dichosos los que lloporgue ellos
seran consolados. Dichosos los sufridos, porqos Bkredaran la
tierra. Dichosos los que tienen hambre y sed ¢igstacia, porque
ellos quedaran saciados. Dichosos los misericardjoporque
ellos alcanzaran misericordia. Dichosos los limpiles corazon,
porque ellos veran a Dios. Dichosos los que trabpg@ la paz,

porque ellos se llamaran los Hijos de Dios. Diclsodos

perseguidos por causa de la justicia, porque ds el el reino de
los cielos. Dichosos vosotros cuando os insultes gersigan y 0s
calumnien de cualquier modo por mi causa. Estadredey

contentos, porque vuestra recompensa sera grangleceto, que

de la misma manera persiguieron a los profetasriards a

vosotros."

Comentario - Lectura:

Carta de S. Ignacio de Antioquia, ob. y martir, ads Romanos
No quiero agradar a los hombres, sino a Dios

Ignacio, por sobrenombre Teoforo, es decir, Portdddios, a la

Iglesia que ha alcanzado misericordia por la magjeste! Padre

altisimo y de Jesucristo, su Hijo uUnico; a la Igleamada e
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lluminada por la voluntad de aquel que ha queraiotlo que
existe, segun la caridad de Jesucristo, nuestre; DOiglesia,
ademas, que preside en el territorio de los romahgsa de Dios,
digna de honor, digna de ser llamada dichosa, dignalabanza,
digna de alcanzar sus deseos, de una loable uelgry que
preside a todos los congregados en la caridadyuprela la ley de
Cristo, que esta adornada con el nombre del Padra: ella mi
saludo en el nombre de Jesucristo, Hijo del Padra.los que
estan adheridos en cuerpo y alma a todos sus poscep
constantemente llenos de la gracia de Dios y esafgccualquier
tinte extrafio, les deseo una grande y completaidall en
Jesucristo, nuestro Dios.

Por fin, despues de tanto pedirlo al Sefior, irsisih una y otra
vez, he alcanzado la gracia de ir a contemplar trauaestro,
digno de Dios; ahora, en efecto, encadenado p@taCdesus,
espero poder saludaros, si es que Dios me coneedgmdtia de
llegar hasta el fin. Los comienzos por ahora s@nbs; soélo falta
gue no halle obstaculos en llegar a la gracia fieala herencia
gue me estd reservada. Porque temo que vuestro amor
perjudique. Pues a vosotros os es facil obtengudéoquerais, pero
a mi me seria dificil alcanzar a Dios, si vosotnosme tenéis
consideracion.

No quiero que agradeéis a los hombres, sino a Rim$0 ya lo
hacéis. El hecho es que a mi no se me presen@s#nanejor de
llegar hasta Dios, ni vosotros, con solo que gllgodréis poner
vuestra firma en obra mas bella. En efecto, si aceis valer
vuestra influencia, ya me convertiré en palabr®ids; pero, si 0s
dejais llevar del amor a mi carne mortal, volveréea sélo un
simple eco. El mejor favor que podeéis hacerme @& dpie sea
inmolado para Dios, mientras el altar esta aun gesjp; asi,
unidos por la caridad en un solo coro, podréisaraait Padre por
Cristo Jesus, porque Dios se ha dignado hacer akwipbispo de
Siria desde oriente hasta occidente. jQué hermosoe el sol de
mi vida se ponga para el mundo y vuelva a sala paos!
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Para mi reflexion:
- “Medita la siguiente frase del textt\lo quiero que agradéis a
los hombres, sino a Dios”

9 de Junio: San Efrén, diacono y doctor de la Igles

Lecturas del dia:

2Corintios 1,18-22

Jesus no fue primero "si" y luego "no"; en él tedcha convertido
en un "si"

Hermanos: jDios me es testigo! La palabra que ngimios no

fue primero "si" y luego "no". Cristo Jesus, elddiie Dios, el que
Silvano, Timoteo y yo os hemos anunciado, no fusgno "si"y

luego "no"; en él todo se ha convertido en un 'si'él todas las
promesas han recibido un "si". Y por él podemogarder

"Amén" a Dios, para gloria suya. Dios es quien omsfirma en

Cristo a nosotros junto con vosotros. El nos hdadmgl nos ha
sellado, y ha puesto en nuestros corazones, coemugrsuya, el
Espiritu.

Salmo responsorial: 118

Haz brillar, Sefor, tu rostro sobre tu siervo.

Tus preceptos son admirables, / por eso los guardéma. R.

La explicacion de tus palabras ilumina, / da iggticia a los
ignorantes. R.

Abro la boca y respiro, / ansiando tus mandamiemos
Vuélvete a mi y ten misericordia, / como es tu reocon los que
aman tu nombre. R.

Asegura mis pasos con tu promesa, / que ningundaahane
domine. R.

Haz brillar tu rostro sobre tu siervo, / ensénansddyes. R.

Mateo 5,13-16
Vosotros sois la luz del mundo
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En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "Wosaois la sal
de la tierra. Pero si la sal se vuelve sosa, ¢uérdaysalaran? No
sirve mas que para tirarla fuera y que la piseelatey Vosotros
sois la luz del mundo. No se puede ocultar unaaciymiesta en lo
alto de un monte. Tampoco se enciende una lampasanpeterla
debajo del celemin, sino para ponerla en el carmlgleque
alumbre a todos los de casa. Alumbre asi vuestzaaluos
hombres, para que vean vuestras buenas obras.

Comentario:
Homilias de S. Juan Criséstomo, ob. sobre el Evarlgede S.
Mateo
Sal de latierra y luz del mundo

Vosotros sois la sal de la tierra. Es como sidgsra: «El
mensaje que se 0s comunica no va destinado a essmios, Sino
que habeéis de transmitirlo a todo el mundo. Porgues envio a
dos ciudades, ni a diez, ni a veinte; ni tan siguds envio a toda
una nacion, como en otro tiempo a los profetas, aifa tierra, al
mar y a todo el mundo, y a un mundo por cierto nmgl
dispuesto. » Porque, al decir. Vosotros sois ladgala tierra,
ensefa que todos los hombres han perdido su salestay
corrompidos por el pecado. Por ello, exige sobdo tde sus
discipulos aquellas virtudes que son mas necesavitles para el
cuidado de los demas. En efecto, la mansedumbnegdieracion,
la misericordia, la justicia son unas virtudes que quedan
limitadas, al provecho propio del que las pose® gue son como
unas fuentes insignes gque manan también en proveehlos
demas. Lo mismo podernos afirmar de la pureza dazéno, del
amor a la paz y a la verdad, ya que el que podaes esalidades
las hace redundar en utilidad de todos.
«NoO penséis -viene a decir- que el combate al guasdlama es
de poca importancia y que la causa que se 0s eeadaies
exigua: Vosotros sois la sal de la tierra.» ¢ Sigmiésto que ellos
restablecieron lo que estaba podrido? En modo algbe nada
sirve echar sal a lo que ya esta podrido. Su laboiue ésta; lo
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gue ellos hicieron fue echar sal y conservar, lasjue el Sefior
habia antes renovado y liberado de la fetidez,mandandoselo
después a ellos. Porque liberar de la fetidez deago fue obra
del poder de Cristo; pero el no recaer en aquetiddz era obra
de la diligencia y esfuerzo de sus discipulos.

¢, Te das cuenta de como va ensefiando gradualmenéstgps son
superiores a los profetas? No dice, en efecto,h@iyan de ser
maestros de Palestina, sino de todo el orbe.

«NO 0s extrafne, pues -viene a decirles-, si, dejamdra de lado a
los demas, os hablo a vosotros solos y os enfieném grandes
peligros. Considerad a cuantas y cuan grandesdesdaueblos,
naciones os he de enviar en calidad de maestrosed®@, no
guiero gque seais vosotros solos prudentes, sinbages tambiéen
prudentes a los demas. Y muy grande ha de sewutempcia de
aquellos que son responsables de la salvaciérsdielnas, y muy
grande ha de ser su virtud, para que puedan coarlmia los
otros. Si no es asi, ni tan siquiera podreis bastar vosotros
MisSmos.

En efecto, si los otros han perdido el sabor, puadeuperarlo
por vuestro ministerio; pero, Si Sois vosotros doe 0s tornais
insipidos, arrastraréis también a los demas costrai@erdicion.
Por esto, cuanto mas importante es el asunto queosse
encomienda, mas grande debe ser vuestra solieitdasi, afiade:
Sila sal se vuelve sosa, ¢con queé la salaran? Na@ gimas que
para tirarla fuera y que la pise la gente.

Para que no teman lanzarse al combate, al oirlagyslabras:
Cuando os insulten y os persigan y 0s calumniercuddquier
modo, les dice de modo equivalente: «Si no estais dispsies
tales cosas, en vano habeéis sido elegidos. Lo ayigure temer no
es el mal que digan contra vosotros, sino la sionihade vuestra
parte; entonces si que perderiais vuestro salemigispisoteados.
Pero, si no cejais en presentar el mensaje corstodasteridad, si
después ois hablar mal de vosotros, alegraos. ®€twquropio de
la sal es morder y escocer a los que llevan uraadadmolicie,
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Por tanto, estas maledicencias son inevitables ynaa o0s
perjudicaran, antes seran prueba de vuestra firnMaa si, por
temor a ellas, cedéis en la vehemencia convenigeta;, sera
vuestro sufrimiento, ya que entonces todos hablarah de
vosotros y todos os despreciaran; en esto cordiser pisoteado
por la gente.»

A continuacion, propone una comparacion mas elewaosotros
sois la luz del mund@e nuevo se refiere al mundo, no a una sola
nacion ni a veinte ciudades, sino al orbe entetogue, como la
sal de que ha hablado antes, hay que entenderlaemiido
espiritual, luz mas excelente que los rayos de ssteque nos
llumina. Habla primero de la sal, luego de la lgara que
entendamos el gran provecho que se sigue de umizcgr®n
austera, de unas enseflanzas tan exigentes. Ediaapré@n, en
efecto, es como si nos atara, impidiendo nuessedsion, y nos
abre los ojos al ensefnarnos el camino de la vitladse puede
ocultar una ciudad puesta en lo alto de un monemngoco se
enciende una lampara para meterla debajo del cale@on estas
palabras, insiste el Sefor en la perfeccion de gga han de
llevar sus discipulos y en la vigilancia que haneateer sobre su
propia conducta, ya que ella esta a la vista destodel palenque
en gue se desarrolla su combate es el mundo entero

10 de Junio: Santa Margarita de Escocia

Lecturas del dia:

2Corintios 3,4-11

Nos ha hecho ministros de una alianza nueva, nacabikgo
escrito, sino de espiritu

Hermanos: Esta confianza con Dios la tenemos petdCiNo es
gue por nosotros mismos estemos capacitados parstaamos
algo, como realizacion nuestra; nuestra capacidedwene de
Dios, que nos ha capacitado para ser ministrosnde alianza
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nueva: no de codigo escrito, sino de espiritu; poia ley escrita
mata, el Espiritu da la vida.

Aquel ministerio de muerte -letras grabadas enrpiegk inauguro
con gloria; tanto que los israelitas no podiarr fiavista en el
rostro de Moisés, por el resplandor de su rostaduco y todo
como era. Pues con cuanta mayor razon el ministieli&spiritu

resplandecera de gloria. Si el ministerio de ladema se hizo con
resplandor, cuanto mas resplandecera el ministieligperdon. El

resplandor aquel ya no es resplandor, eclipsadoegtar gloria
incomparable. Si lo caduco tuvo su resplandor,rfigs cual sera
el de lo permanente.

Salmo responsorial: 98

Santo eres, Sefior, Dios nuestro.

Ensalzad al Sefior, Dios nuestro, / postraos anesteddo de sus
pies: / El es santo. R.

Moisés y Aardn con sus sacerdotes, / Samuel coguesnvocan
su nombre, / invocaban al Sefor, y él respondia. R.

Dios les hablaba desde la columna de nube; / oymremandatos
y la ley que les dio. R.

Senor, Dios nuestro, tu les respondias, / tu eaes gllos un Dios
de perddn, / y un Dios vengador de sus maldades. R.
Ensalzad al Senor, Dios nuestro; / postraos antaecsie santo: /
Santo es el Senor, nuestro Dios. R.

Mateo 5,17-19

No he venido a abolir, sino a dar plenitud

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "M@is que he
venido a abolir la Ley o los profetas: no he veradabolir, sino a
dar plenitud. Os aseguro que antes pasaran elycialdierra que
deje de cumplirse hasta la ultima letra o tilddadkey. El que se
salte uno solo de los preceptos menos importaytes,lo ensefe
asi a los hombres sera el menos importante enirel oe los

cielos. Pero quien los cumpla y ensefe sera gramdéd Reino de
los cielos."
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Para mi reflexion:
- ¢cDoy a Dios lo que me sobra o aquello que
verdaderamente supone para mi privacion de algesaeo?

11 de Junio: San Bernabé, apostol (siglo |)

Lecturas del dia:

Hechos 11,21b-26;13,1-3

Era hombre de bien, lleno de Espiritu Santo y de fe

En aqguellos dias, gran namero crey0 y se conwttieenor. Llego
noticia a la Iglesia de Jerusalén, y enviaron aa@®t a Antioquia;
al llegar y ver la accion de la gracia de Diosakgro mucho y
exhortd a todos a seqguir unidos al Sefior con totgoe@o; como
era hombre de bien, lleno de Espiritu Santo y deria multitud
considerable se adhirié al Sefor. Mas tarde, g@r@ Tarso, en
busca de Saulo; lo encontré y se lo llevo a AntiagDurante un
afio fueron huéspedes de aquella iglesia e instay&@rmuchos.
Fue en Antioquia donde por primera vez llamaromsadiscipulos
cristianos.

En la iglesia de Antioquia habia profetas y masestBernabée,
Simedn, apodado el Moreno; Lucio el Cireneo, Manahé
hermano de leche del virrey Herodes, y Saulo. Um glie
ayunaban y daban culto al Sefor, dijo el Espiriant&
"Apartadme a Bernabé y a Saulo para la mision algsiehe
llamado." Volvieron a ayunar y a orar, les impusielas manos y
los despidieron.

Salmo responsorial: 97

El Sefor revela a las naciones su justicia.

Cantad al Sefor un cantico nuevo, / porque ha hedravillas: /
su diestra le ha dado la victoria, / su santo brezo

30



El Sefior da a conocer su victoria, / revela a lasiomes su
justicia: / se acordo de su misericordia y su it / en favor de
la casa de Israel. R.

Los confines de la tierra han contemplado / laoviatde nuestro
Dios. / Aclama al Sefior, tierra entera; / gritathread, tocad. R.
Tocad la citara para el Sefor, / suenen los insmtws: / con
clarines y al son de trompetas, / aclamad al Regior. R.

Mateo 10, 7-13

Id y proclamad que el reino de de los cielos estéa

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus apostoles:

"Id y proclamad que el reino de los cielos est&aelCurad
enfermos, resucitad muertos, limpiad
leprosos, echad demonios.

Lo que habéis recibido gratis, dadlo
gratis.

. No llevéis en la faja oro, plata ni

| calderilla; ni tampoco alforja para el

. camino, ni tunica de repuesto, ni

| sandalias, ni baston; bien merece el
obrero su sustento. Cuando entréis en un
pueblo o aldea, averiguad quién hay alli
de confianza y quedaros en su casa hasta
que os vayais. Al entrar en una casa,
saludad, si la casa se lo merece, la paz que éadegendra a ella.

Si no lo merece, la paz volvera a vosotros"

Para mi reflexion:
- Nuestras virtudes son para vivirlas y darle glaai Dios por
nuestro actuar presidido por ellas, no para ostgrtacer gala de
ellas en "publico".

31



12 de Junio: San Juan de Sahagun, presbitero

Lectura del Evangelio:
Corazon de Jesus

Oseas 11,1b.3-4.8c-9

Se me revuelve el corazon

Asi dice el Senor: "Cuando Israel era joven, lo atesde Egipto
llamé a mi hijo. Yo ensefe a andar a Efrain, lalzdzen brazos; y
él no comprendia que yo lo curaba. Con cuerdas hasnaon

correas de amor lo atraia; era para ellos comaellgvanta el

yugo de la cerviz, me inclinaba y le daba de con%sr.me

revuelve el corazon, se me conmueven las entr&ftasederé al

ardor de mi colera, no volveré a destruir a Efrgire soy Dios, y
no hombre; santo en medio de ti, y no enemigopaidata.”

Interleccional: Isaias,12,2-6

Sacaréis aguas con gozo de las fuentes de la sahac

El Senor es mi Dios y Salvador: / confiaré y nodeim/ porque
mi fuerza y mi poder es el Sefior, / él fue mi satva / Y
sacaréis aguas con gozo / de las fuentes de Ecgaiv R.

Dad gracias al Sefor, / invocad su nombre, / coatid pueblos
sus hazahfas, / proclamad que su nombre es exRelso.

Taned para el Sefor, que hizo proezas, / anunsiadleda la
tierra; / gritad jubilosos, habitantes de SionQUE grande es en
medio de ti / el santo de Israel." R.

Efesios 3,8-12.14-19

Comprendiendo lo que trasciende toda filosofiaarabr cristiano
Hermanos: A mi, el mas insignificante de todosslastos, se me
ha dado esta gracia: anunciar a los gentiles lgezig insondable
que es Cristo, y aclarar a todos la realizacion medterio,
escondido desde el principio de los siglos en Dapsador de
todo. Asi, mediante la Iglesia, los PrincipadosoyeBtades en los
cielos conocen ahora la multiforme sabiduria desPsegun el
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designo eterno, realizado en Cristo Jesus, Seif@stna por quien
tenemos libre y confiado acceso a Dios, por lanféle

Por esta razon, doblo las rodillas ante el Padeegulen toma
nombre toda familia en el cielo y en la tierra,i@ndiole que, de
los tesoros de su gloria, os conceda por medioud&spiritu
robusteceros en lo profundo de vuestro ser, quedChiabite por
la fe en vuestros corazones, que el amor sea auassry vuestro
cimiento; y asi, con todos los santos, lograréesady lo ancho, lo
largo, lo alto y lo profundo, comprendiendo lo dqreesciende toda
filosofia: el amor cristiano. Asi llegaréis a vuagblenitud, segun
la plenitud total de Dios.

Juan 19,31-37

Le traspaso el costado, y salié sangre y agua

En aquel tiempo, los judios, como era el dia derkparacion,
para que no se quedaran los cuerpos en la crabatls, porque
aquel sadbado era un dia solemne, pidieron a Pda® les
guebraran las piernas y que los quitaran. Fuersrsdddados, le
guebraron las piernas al primero y luego al
otro que habian crucificado con él; pero al
llegar a Jesus, viendo que ya habia muerto,
no le quebraron las piernas, sino que uno de
los soldados, con la lanza, le traspaso el
costado, y al punto salié sangre y agua.

El que lo vio da testimonio, y su testimonio
es verdadero, y él sabe que dice verdad,
para que también vosotros creais. Esto
ocurrié para que se cumpliera la Escritura:
"No le quebraran un hueso"; y en otro lugar la iEser dice:
"Miraran al que atravesaron."

Para mi reflexion: )
- Cristo quiere de nosotros nuestra intimidad hgc€ia
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13 de Junio: San Antonio de Padua

Lectura del Evangelio:
Inmaculado Corazén de Marria.

|saias 61, 9-11

Desbordo de gozo con el Serior

La estirpe de mi pueblo sera célebre entre lasonasj y sus
vastagos entre los pueblos.

Los que los vean reconoceran que son la estirpebgndijo el
Seinor.

Desbordo de gozo con el Seior, y me alegro conias: [porque
me ha vestido con un traje de gala y me ha enveelton manto
de triunfo, como novio que se pone la corona, oiaoue se
adorna con sus joyas.

Como el suelo echa sus brotes, como un jardin hemtar sus
semillas, asi el Sefior hara brotar la justicia ¥ limnos ante
todos los pueblos

Interleccional: 1Samuel 2, 1. 4-8

Mi corazon se regocija por el Sefio, mi salvador.

Mi corazon se regocija por el sefior, / mi podeexsata por Dios;
/mi boca se rie de mis enemigos, / porque gozoiwaalvacion.
R. Se rompen los arcos de tus valientes, / mielisasobardes se
cifien de valor; / los hartos se contratan por al panientras los
hambrientos engordan;/ la mujer estéril da a lwteshijos,/
mientras la madre de muchos queda baldia. R. EbrSddi la
muerte y la vida, / hunde en el abismo y levanti la pobreza y
la riqueza, / humilla y enaltece. R. El levanta gelvo al
desvalido, / alza de la basura al pobre, / pararhguoe se siente
entre principes / y que herede un trono de gl&ia.

Lucas 2,41-51

Conservaba todo esto en su corazon

Los padres de Jesus solian ir cada afno a Jerysadas fiestas
de Pascua.
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Cuando Jesus cumplié doce afnos, subieron a la fejun la
costumbre y, cuando termind, se volvieron; peraiigd Jesus se
guedo en Jerusalén, sin que lo supieran sus padres.

Estos, creyendo que estaba en la caravana, higie@iornada y

se pusieron a buscarlo entre los parientes y codascial no
encontrarlo, se volvieron a Jerusalén en su
busca.

A los tres dias, lo encontraron en el templo,
sentado en medio de los maestros,
escuchandolos y haciéndoles preguntas; todos
los que le oian quedaban asombrados de su
talento y de las respuestas que daba.

Al verlo, se quedaron atonitos, y le dijo su
madre:

“Hijo, ¢por qué nos has tratado asi? Mira que
tu padre y yo te buscabamos angustiados.”

El les contesto:

“¢ Por qué me buscabais? ¢No sabiais que yo dehizerda casa
de mi Padre?”

Pero ellos no comprendieron lo que queria decir.

El bajé con ellos a Nazaret y siguio bajo su adsati

Su madre conservaba todo esto en su corazon.

Para mi reflexion:

- ¢ Me doy cuenta de que mis virtudes y mi caradteCristiano
es para dar testimonio de la vida en Dios con moica@

- ¢, Me doy cuenta de las responsabilidad que adgaano hijo
de Dios? No puedo dar marcha atras sin dar tesintenmi fe y
de Dios.

14 de Junio: San Quinciano

Lecturas del dia:
Domingo Xl Tiempo Ordinario
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Ezequiel 17,22-24

Ensalzo lo arboles humildes

Asi dice el Sefior Dios: "Arrancaré una rama del aldro y la

plantaré. De sus ramas mas altas arrancare una tjida plantare
en la cima de un monte elevado; la plantaré e latafi@a mas alta
de Israel, para que eche brotes y dé fruto y sashag cedro
noble. Anidaran en él aves de toda pluma, anidat&abrigo de

sus ramas. Y todos los arboles silvestres sabranyqusoy el

Sefior, que humilla los arboles altos y ensalza ddsoles

humildes, que seca los arboles lozanos y hacecfiottes arboles
secos. Yo, el Sefior, lo he dicho y lo haré."

Salmo responsorial: 91

Es bueno darte gracias, Sefor.

Es bueno dar gracias al Sefior / y tocar para tubrmnoh

Altisimo, / proclamar por la mafana tu misericortiade noche
tu fidelidad. R.

El justo crecera como una palmera, / se alzara aomoedro del
Libano; / plantado en la casa del Sefor, / creeeris atrios de
nuestro Dios. R.

En la vejez seguira dando fruto / y estara lozafrorydoso, / para
proclamar que el Sefnor es justo, / que en mi Racaxste la
maldad. R

2Corintios 5,6-10

En destierro o en patria, nos esforzamos en agradi&enior
Hermanos: Siempre tenemos confianza, aunque sabgoms
mientras sea el cuerpo nuestro domicilio, estamestedados
lejos del Senor. Caminamos sin verlo, guiados adel Y es tal
nuestra confianza, que preferimos desterrarnosuwksbo y vivir
junto al Sefor. Por lo cual, en destierro o en igatnos
esforzamos en agradarle. Porque todos tendremosogugarecer
ante el tribunal de Cristo para recibir premio etigg por lo que
hayamos hecho mientras teniamos este cuerpo.
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Marcos 4,26-34

Era la semilla mas pequefia, pero se hace mas akalap demas
hortalizas

En aquel tiempo, dijo Jesus a la gente: "El rem®ibs se parece
a un hombre que echa simiente en la tierra. Elndeete noche y
se levanta de mafana; la semilla germina y vaemdoi, sin que

él sepa como. La tierra va produciendo la cosedlza sela:
primero los tallos, luego la espiga, después aehgr&uando el
grano estad a punto, se mete la hoz,
porque ha llegado la siega.”

iy oo i Sy

(" R o

. ... = Dijo tambien: "¢Con qué podemos
o=t % % - comparar el reino de Dios? ¢Queé
: . s=ws | paradbola usaremos? Con un grano de
U5 1 e | mostaza: al sembrarlo en la tierra es la
. 7#=% | semilla mas pequefia, pero después

brota, se hace mas alta que las demas
hortalizas y echa ramas tan grandes que los pajaueslen
cobijarse y anidar en ellas.”" Con muchas paradhudascidas les
exponia la palabra acomodandose a su entender. Sedo
exponia con parabolas, pero a sus discipulos sgplicaba todo
en privado.

Comentario:

De los comentarios de san Ambrosio, obispo, sobeslsalmos
Abre tu boca a la palabra de Dios

En todo momento, tu corazon y tu boca deben med#ar

sabiduria, y tu lengua proclamar la justicia, simmngebes llevar

en el corazon la ley de tu Dios. Por esto, te thc&scritura:

Hablaras de ellas estando en casa y yendo de caraguostado y

levantado. Hablemos, pues, del Sefor jesus, porque él es la

sabiduria, €l es la palabra, y Palabra de Dios.

Porque también esta escritdbre tu boca a la palabra de Dios.

Por él anhela quien repite sus palabras y las meditsu interior.

Hablemos siempre de él. Si hablamos de sabidutias éa

sabiduria; si de virtud, €él es la virtud; si detigia, él es la
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justicia; si de paz, él es la paz; si de la verdisdla vida, de la
redencion, él es todo esto.

Esta escritoAbre tu boca a la palabra de Dios. abrela, que él
habla. En este sentido dijo el saimisfaya escuchar lo que dice
el Senory el mismo Hijo de Dios diceAbre tu boca que te la
llene. Pero no todos pueden percibir la sabiduria en wmda
perfeccion, como Salomén o Daniel; a todos, sinaggdy se les
infunde, segun su capacidad, el espiritu de sabidoon tal de
gue tengan fe. Si crees, posees el espiritu ddusédi

Por esto, medita y habla siempre las cosas de Pstando en
casa.Por la palabra&asapodemos entender la iglesia o, también,
nuestro interior, de modo que hablemos en nuestarior con
nosotros mismos. Habla con prudencia, para evitpeedo, no
sea que caigas por tu mucho hablar. Habla en ¢uiontcontigo
mismo como quien juzga. Habla cuando vayas de canpara
nunca dejes de hacerlo. Hablas por el camino dasam Cristo,
porque Cristo es el camino. Por el camino, hakdate Mismo,
habla a Cristo. Atiende como tienes que habldkeiero -dice-
gue los hombres recen en cualquier lugar alzand® ri@anos
limpias de iras y divisionesiabla, oh hombre, cuando te acuestes,
no sea que te sorprenda el suefio de la muertendétiedmo
debes hablar al acostartdo daré suefio a mis 0jos, ni reposo a
mis parpados, hasta que encuentre un lugar par&egior, una
morada para el Fuerte de Jacob.

Cuando te levantes, habla también de él, y cunspéish lo que se
te manda. Fijate cOmo te despierta Cristo. Tu awe Oigoa mi
amado que llama, y Crist@spondeAbreme., amada miéhora

ve como despiertas tu a Cristo. El alma digduchachas de
Jerusalén, os conjuro que no vayais a molestar,mqudespertéis
al amor! El amor es Cristo

Para mi reflexion:

- Medita detenidamente el contenido del Comentario.
- ¢, Qué haces tu de la Palabra de Dios?
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15 de Junio: Santa Maria Micaela, virgen

Lecturas del dia:

2Corintios 6,1-10

Damos prueba de que somos ministros de Dios

Hermanos: Secundando su obra, 0s exhortamos a&ao &t saco
roto la gracia de Dios, porque él dice: "En tienfpworable te
escuché, en dia de salvacion vine en tu ayuda'’s miiad, ahora
es tiempo favorable, ahora es dia de salvacion.

Para no poner en ridiculo nuestro ministerio, nuda@os a nadie
motivo de escandalo; al contrario, continuamentaasaprueba de
gue somos ministros de Dios con lo mucho que pasalmchas,
infortunios, apuros, golpes, carceles, motinesgdat noches sin
dormir y dias sin comer; procedemos con limpiezaheg

paciencia y amabilidad, con dones del Espiritu yrasincero,

llevando la palabra de la verdad y la fuerza desDioon la
derecha y con la izquierda empuiamos las armaa jiesticia, a
traves de honra y afrenta, de mala y buena fammoSdos

Impostores que dicen la verdad, los desconocidasoidos de
sobra, los moribundos que estan bien vivos, losagesn nunca
ajusticiados, los afligidos siempre alegres, lodretmnes que
enriquecen a muchos, los necesitados que todcskEepo

Salmo responsorial: 97

El Sefor da a conocer su victoria.

Cantad al Sefor un cantico nuevo, / porque ha hearavillas: /
su diestra le ha dado la victoria, / su santo br&zo

El Sefor da a conocer su victoria, / revela a lasiames su
justicia: / se acordo de su misericordia y su itk / en favor de
la casa de Israel. R.

Los confines de la tierra han contemplado / laoviatde nuestro
Dios. / Aclamad al Senor, tierra entera; / gritathread, tocad. R.

Mateo 5,38-42
Yo os digo: No hagais frente al que os agravia
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En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "lKHatiéo que se
dijo: "Ojo por ojo, diente por diente". Yo, en camlos digo: No

hagais frente al que os agravia. Al contrario,ng te abofetea en
la mejilla derecha, preséntale la otra; al que rqupnerte pleito
para quitarte la tunica, dale también la capa; iangte requiera
para caminar una milla, acompafale dos; a quierdts dale, y al

gue te pide prestado, no lo rehuyas."

Para mi reflexion: )
- Apdyate en tu Padre, El te ayudara.

16 de Junio: San Aureliano

Lecturas del dia:

2Corintios 8,1-9

Cristo se hizo pobre por vosotros

Queremos que conozcais, hermanos, la gracia queHaialado a
las Iglesias de Macedonia: En las pruebas y dasgracecio su
alegria; y su pobreza extrema se desbordd en uwctier de
generosidad. Con todas sus fuerzas y aun por endanaus
fuerzas, os lo aseguro, con toda espontaneidadigtencia nos
pidieron como un favor que aceptara su aportaaola €olecta a
favor de los santos. Y dieron mas de lo que esperab. se
dieron a si mismos, primero al Sefior y luego, cios queria,

también a nosotros.

En vista de eso, como fue Tito quien empezo la,desaemos
pedido que dé el ultimo togue entre vosotros a ebta de
caridad. Ya que sobresalis en todo: en la fe, gualabra, en el
conocimiento, en el empefio y en el carino que IRIS$;

distinguios también ahora por vuestra generosidades que 0s
lo mande; os hablo del empeno que ponen otrosgoanarobar si
vuestro amor es genuino. Porque ya sabéis lo gemejoe fue
nuestro Sefor Jesucristo: siendo rico, se hizoeppbr vosotros,
para enrigueceros con su pobreza.
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Salmo responsorial: 145

Alaba, alma mia, al Sefior.

Alabaré al Senor mientras viva, / tafieré para nasDnientras

exista. R.

Dichoso a quien auxilia el Dios de Jacob, / el gapera en el
Senor, su Dios, / que hizo el cielo y la tierral vnar y cuanto hay
en él; / que mantiene su fidelidad perpetuamente. R

Que hace justicia a los oprimidos, / que da parsdaambrientos.
El Sefor liberta a los cautivos. R.

El Sefior abre los ojos al ciego, / el Sefior endeaeps que ya se
doblan, / el Senor ama a los justos. / El Senordgua los

peregrinos. R.

Mateo 5,43-48

Amad a vuestros enemigos

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "lKHatiéo que se
dijo: "Amaras a tu projimo" y aborreceras a tu eiggmYo, en

cambio, os digo: Amad a vuestros enemigos, y r@pados que
0s persiguen. Asi seréis hijos de vuestro Padrespdeen el cielo,
gue hace salir su sol sobre malos y buenos, y miantdavia a

justos e injustos. Porque, si amais a los os apané premio
tendréis? ¢(No hacen lo mismo también los publicangssi

saludais solo a vuestros hermanos, ¢ qué hacédrderdinario?
¢No hacen lo mismo también los gentiles? Por tastd

perfectos, como vuestro Padre celestial es perfecto

Para mi reflexion:
- ¢qué me detiene?

17 de Junio: San Ismael, martir

Lecturas del dia:

2Corintios 9,6-11
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Al que da de buena gana lo ama Dios

Hermanos: El que siembra tacafiamente, tacanamesgehara; y
el que siembra generosamente, generosamente cuseClala
uno dé como haya decidido su conciencia: no a sliegai por

compromiso; porque al que da de buena gana lo aosa Dene

Dios poder para colmaros de toda clase de favdeesjodo que,
teniendo siempre lo suficiente, os sobre para dwasas. Como
dice la Escritura: "Reparte limosna a los pobresjusticia es
constante, sin falta." El que proporciona semib@apsembrar y
pan para comer 0S proporcionara y aumentara lallagmi

multiplicara la cosecha de vuestra justicia. Si@mgeréis ricos
para ser generosos, y asi, por medio nuestro, ree giacias a
Dios.

Salmo responsorial: 111

Dichoso quien teme al Sefior.

Dichoso quien teme al Sefior / y ama de corazoOmsuslatos. /
Su linaje sera poderoso en latierra, / la descenaelel justo sera
bendita. R.

En su casa habra riquezas y abundancia, / su daglaonstante,
sin falta. / En las tinieblas brilla como una luel/que es justo,
clemente y compasivo. R.

Reparte limosna a los pobres; / su caridad es aatestsin falta, /
y alzara la frente con dignidad. R.

Mateo 6,1-6.16-18

Tu Padre, que ve en lo escondido, te recompensara

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "&lide no
practicar vuestra justicia delante de los hombaga per vistos por
ellos; de lo contrario, no tendréis recompensa wkstvo Padre
celestial. Por tanto, cuando hagas limosna, nosvayeando la
trompeta por delante, como hacen los hipocritdagrinagogas y
por las calles, con el fin de ser honrados porhomsbres; os
aseguro que ya han recibido su paga. Tu, en cagsimagdo hagas
limosna, que no sepa tu mano izquierda lo que tuaderecha; asi
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tu limosna quedara en secreto, y tu Padre, qua V& secreto, te
lo pagara.

Cuando recéis, no seais como los hipocritas, angsi¢ées gusta
rezar de pie en las sinagogas y en las esquinks q¢azas, para
gue los vea la gente. Os aseguro que ya han reshighaga. Tu,
cuando vayas a rezar, entra en tu aposento, @eprgerta y reza a
tu Padre, que esta en lo escondido, y tu Padre,vquen lo

escondido, te lo pagard. Cuando ayunéis, no amaddizbajos,

como los hipocritas que desfiguran su cara pararheer a la

gente que ayunan. Os aseguro que ya han recibipagsu Tu, en
cambio, cuando ayunes, perfumate la cabeza y lévatra, para
gue tu ayuno lo note, no la gente, sino tu Padre, estad en lo
escondido; y tu Padre, que ve en lo escondidecampensara.”

Para mi reflexion:

- Mi seguimiento a Dios tiene que estar presidido ynoa
austeridad de vida, no valen medianias: si esssiUresi sin
condiciones y total.

18 de Junio: San German

Lecturas del dia:

2Corintios 11,1-11

Os anuncié de balde el Evangelio de Dios

Hermanos: Ojala me toleraseis unos cuantos desydrieno, ya
sé que me los tolerais. Tengo celos de vosotregdims de Dios;
quise desposaros con un solo marido, presentanaoGsisto
cComo una virgen intacta. Pero me temo que, iguallgserpiente
sedujo a Eva con su astucia, se pervierta vuesidm e pensary
abandone la entrega y fidelidad a Cristo. Se ptasamlquiera
predicando un Jesus diferente del que yo predEgropone un
espiritu diferente del que recibisteis, y un Evédingdiferente del
gue aceptasteis, y lo tolerais tan tranquilos. glEnsoy yo menos
gue esos superapostoles? En el hablar soy inadtacuerdo;
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pero en el saber no, como os lo he demostrado seeyngn todo.
¢, Hice mal en abajarme para elevaros a vosotrosfigooporque
0s anuncié de balde el Evangelio de Dios. Para astaiestro
servicio, tuve gque saquear a otras lglesias, atgptan subsidio;
mientras estuve con vosotros, aungue pasara nadesio me
aproveché de nadie; los hermanos que llegaron deeddaia
proveyeron a mis necesidades. Mi norma fue y ségiendo no
seros gravoso en nada. Lo digo con la verdad dsoQjue poseo;
nadie en toda Acaya me quitara esta honra. ¢ PGt gpérque no
0S quiero? Bien lo sabe Dios.

Salmo responsorial: 110

Justicia y verdad son las obras de tus manos, Sefor

Doy gracias al Sefior de todo corazon, / en compilas rectos,
en asamblea. / Grandes son las obras del Sefignalsdde estudio
para los que las aman. R.

Esplendor y belleza son su obra, / su generosidad g@or
siempre; / ha hecho maravillas memorables, / ebSe$i piadoso
y clemente. R.

Justicia y verdad son las obras de sus manosp$ sk preceptos
merecen confianza: / son estables para siempresjdnsa han de
cumplir con verdad y rectitud. R.

Mateo 6,7-15

Vosotros rezad asi

En aquel tiempo, dijo Jesius a sus
discipulos: "Cuando recéis, no uséis
muchas palabras, como los gentiles, que se
imaginan que por hablar mucho les haran
caso. No seais como ellos, pues vuestro
Padre sabe lo que os hace falta antes que
se lo pidais.

Vosotros rezad asi: "Padre nuestro del
cielo, santificado sea tu nombre, venga tu
reino, hagase tu voluntad en la tierra como eneéb,cdanos hoy

44



el pan nuestro de cada dia, perddnanos nuestrasasfepues
nosotros hemos perdonado a los que nos han oferdodoos
dejes caer en la tentacion, sino libranos del MaligPorque si
perdonais a los demas sus culpas, también vuesthe el cielo
0os perdonard a vosotros. Pero si no perdonais addosas,
tampoco vuestro Padre perdonara vuestras culpas.”

19 de Junio: San Romualdo, fundador

Lecturas del dia:

2Corintios 11,18.21b-30

Aparte de todo lo demas, la carga de cada dia,reEbgupacion

por todas las Iglesias

Hermanos: Son tantos los que presumen de tituloahos, que
también yo voy a presumir. Pues, si otros se dgoitancia,

hablo disparatando, voy a darmela yo también. SQndebreos?,
también yo; ¢que son linaje de Israel?, también soe son
descendientes de Abrahan?, también yo; ¢que save€nisto?,

voy a decir un disparate: mucho mas yo.

Les gano en fatigas, les gano en carceles, no dgjampalizas, y
en peligros de muerte, muchisimos; los judios me dmotado

cinco veces, con los cuarenta golpes menos ursyéees he sido
apaleado, una vez me han apedreado, he tenidaauvésgios y

pasé una noche y un dia en el agua. Cuantos \aajss, con

peligros de rios, con peligros de bandoleros, psigentre mi

gente, peligros entre gentiles, peligros en la amigeligros en
despoblado, peligros en el mar, peligros con Is$ahermanos.
Muerto de cansancio, sin dormir muchas noches,haonbre y

sed, a menudo en ayunas, con frio y sin ropa. Aft@ple todo lo
demas, la carga de cada dia, la preocupacion gas tas Iglesias.
¢, Quién enferma sin que yo enferme?; ¢ quién cagusim mi me
de fiebre? Si hay que presumir, presumiré de lomuestra mi

debilidad.
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Salmo responsorial: 33

El Sefior libra a los justos de sus angustias.

Bendigo al Sefior en todo momento, / su alabanZasesinpre en
mi boca; / mi alma se gloria en el Sefor: / quehomiildes lo
escucheny se alegren. R.

Proclamad conmigo la grandeza del Sefior, / ensak@mtos su
nombre. / Yo consulté al Sefior, y me respondiég/lioré de
todas mis ansias. R.

Contempladlo, y quedareis radiantes, / vuestroragosio se
avengonzara. / Si el afligido invoca al Sefor,0éé$cucha / y lo
salva de sus angustias. R.

Mateo 6, 19-23

Donde esté tu tesoro, alli esta tu corazon

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: 'tdsoaéis tesoros
en la tierra, donde la polilla y la carcoma losnodonde los

ladrones abren boquetes y los roban. Atesoradagsor el cielo,

donde no hay polilla ni carcoma que se los comaladnones que

abran boquetes y roben. Porque donde esta tu tedbresta tu

corazon.

La lampara del cuerpo es el 0jo. Si tu 0jo estd®,s&un cuerpo

entero tendra luz; si tu 0jo esta enfermo, tu cu@emiero estara a
oscuras. Y si la Unica luz que tienes esta osgawanta sera la
oscuridad!"

Para mi reflexion:

- Soy consciente en todas mis relaciones con losadeque la
norma de actuacion, de conducta debe ser el amo €Cristo
nos amao?

20 de Junio: Santa Florentina, virgen

Lecturas del dia

2Corintios 12,1-10
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Muy a gusto presumo de mis debilidades

Hermanos: Toca presumir. Ya sé que no esta bieo,gaeso a las
visiones y revelaciones del Sefor. Yo sé de umniams que hace
catorce anos fue arrebatado hasta el tercer @efoel cuerpo o
sin cuerpo, ¢, qué se yo?, Dios lo sabe. Lo ciertuesese hombre
fue arrebatado al paraiso y oy0 palabras arcam@&suig hombre
no es capaz de repetir; con el cuerpo o0 sin cugrpPoé se yo?,
Dios lo sabe. De uno como ése podria presumimi¢oes yo, solo
presumireé de mis debilidades.

Y eso que, si quisiera presumir, no diria disparad&ia la pura
verdad; pero lo dejo, para que se hagan una idea gélo por lo
gue ven y oyen. Por la grandeza de estas reveés;ipara que no
tenga soberbia, me han metido una espina en la:canmrangel de
Satanas que me apalea, para que no sea sobenrbsovdaes he
pedido al Senor verme libre de él; y me ha resptindiTe basta
mi gracia; la fuerza se realiza en la debilidacbt Bso, muy a
gusto presumo de mis debilidades, porque asi rasah mi la
fuerza de Cristo. Por eso, vivo contento en medto nais
debilidades, de los insultos, las privaciones,passecuciones y
las dificultades sufridas por Cristo. Porque, cuwaisdy débil,
entonces soy fuerte.

Salmo responsorial: 33

Gustad y ved qué bueno es el Sefior.

El angel del Sefor acampa / en torno a sus fieles yprotege. /

Gustad y ved qué bueno es el Seior, / dichosoes$gacoge a él.
R.

Todos sus santos, temed al Sefior, / porque nadaties los que

lo temen; / los ricos empobrecen y pasan hamhos,que buscan
al Senor no carecen de nada. R.

Venid, hijos, escuchadme: / os instruiré en el tede Seiior; /

¢ hay alguien que ame la vida / y desee dias dpeyidad? R.

Mateo 6,24-34
No 0s agobiéis por el maniana
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En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "®pdede estar al
servicio de dos amos. Porque despreciara a uneryaal otro; o,
al contrario, se dedicara al primero y no hara datsegundo. No
podéis servir a Dios y al dinero. Por eso os dijo: estéis
agobiados por la vida, pensando qué vais a corbeber, ni por
el cuerpo, pensando con qué os vais a vestir. ghdomvas la vida
gue el alimento, y el cuerpo que el vestido? Madds pajaros: ni
siembran, ni siegan, ni almacenan y, sin embargestvo Padre
celestial los alimenta. ¢ No valéis vosotros masejs? ¢ Quién
de vosotros, a fuerza de agobiarse, podra afadir hama al
tiempo de su vida?

¢,Por quée os agobiais por el vestido?
Fijaos como crecen los lirios del

campo: ni trabajan ni hilan. Y yo os

digo que ni Salomon, en todo su fasto,
estaba vestido como uno de ellos. Pues,
si a la hierba, que hoy esta en el campo
y mafiana se qguema en el horno, Dios la
viste asi, ¢no hara mucho mas por

vosotros, gente de poca fe? No andeéis agobiadosapdo qué
vais a comer, 0 qué vais a beber, o con qué osaveestir. Los
gentiles se afanan por esas cosas. Ya sabe vikeglire del cielo
gue tenéis necesidad de todo eso. Sobre todo bescatho de
Dios y su justicia; lo demas se os dara por anaadidRor tanto, no
0S agobiéis por el mafiana, porque el mafiana tsaendropio
agobio. A cada dia le bastan sus disgustos."

Para mi reflexion:
- Nuestra actitud de cristianos debe distinguirseaoiante

de los demas, porqué:.si amo a los que me amargqué premio
tendré? ¢en qué me diferencio de cualquier otsopaf
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21 de Junio: San Luis Gonzaga, religioso

Lecturas del dia:
Domingo XII Tiempo Ordinario

Job 38,1.8-11

Aqui se rompera la arrogancia de tus olas

El Sefior hablé a Job desde la tormenta: "¢ Quiénd ekmar con
una puerta, cuando salia impetuoso del seno matrando puse
nubes por mantillas y nieblas por panales, cuaadonpuse un
limite con puertas y cerrojos, y le dije: "Hastaliallegaras y no
pasaras; aqui se rompera la arrogancia de tugblas"

Salmo responsorial: 106

Dad gracias al Sefior, porque es eterna su misedieor

Entraron en naves por el mar, / comerciando por agsas
inmensas. / Contemplaron las obras de Dios, / suavillas en el
océano. R.

El habl6 y levantd un viento tormentoso, / que ladzkas olas a lo
alto; / subian al cielo, bajaban al abismo, / #breago revuelto
por el mareo. R.

Pero gritaron al Sefor en su angustia, / y losnafrade la
tribulacion. / Apacigué la tormenta en suave briga,y
enmudecieron las olas del mar. R.

Se alegraron de aquella bonanza, / y él los condujansiado
puerto. / Den gracias al Sefior por su misericordigor las
maravillas que hace con los hombres. R.

2Corintios 5,14-17

Lo antiguo ha pasado, lo nuevo ha comenzado

Hermanos: Nos apremia el amor de Cristo, al coreidgue, si

uno murio por todos, todos murieron. Cristo mud {odos, para
gue los que viven ya no vivan para si, sino parguel murio y

resucito por ellos. Por tanto, no valoramos a nad@in la carne.
Si alguna vez juzgamos a Cristo segun la carnaaaje no. El
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que es de Cristo es una criatura nueva. Lo antigupasado, lo
nuevo ha comenzado.

Marcos 4,35-40

¢, Quién es éste? jHasta el viento y las aguas |dextmn!

Un dia, al atardecer, dijo Jesus a sus discipulos:
"Vamos a la otra orilla." Dejando a la gente, se
lo llevaron en la barca, como estaba; otras
barcas lo acompafaban. Se levantdé un fuerte
huracan, y las olas rompian contra la barca
N hasta casi llenarla de agua. El estaba a popa,
% dormido sobre un almohadon. Lo despertaron,
diciendole: "Maestro, ¢no te importa que nos
hundamos?" Se puso en pie, increpd al viento y
dijo al lago: "jSilencio, callate!" El viento ceso

y vino una gran calma. El les dijo: "¢Por qué sais cobardes?
¢AUn no tenéis fe?" Se quedaron espantados y $@&ndecos a
otros: "¢Pero quién es éste? jHasta el viento yatass
obedecen!"

Para mi reflexion.

- Tu Padre te ve en lo escondido, tu Padre ve todjuéo
haces por pequeio que sea, por tanto, no es niecqaarvayas
proclamando tus buenas acciones.

22 de Junio; Santo Tomas Moro

Lectura del dia:

Génesis 12,1-9

Abran marcho6, como le habia dicho el Sefior

En aquellos dias, el Sefnor dijo a Abran: "Sal daemra y de la
casa de tu padre, hacia la tierra que te mostdar& de ti un gran
pueblo, te bendeciré, haré famoso tu nombre, y ssta
bendicion. Bendeciré a los que te bendigan, maiklecios que te
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maldigan. Con tu nombre se bendeciran todas ladidandel

mundo."

Abran marchd, como le habia dicho el Sefior, y ¢onagcho Lot.

Abran tenia setenta y cinco afios cuando salio danda&bran

llevdé consigo a Saray su mujer, a Lot, su sobrindp lo que
habia adquirido y todos los esclavos que habiadgaea Haran.
Salieron en direccion de Canaan y llegaron a taatide Canaan.
Abran atraveso el pais hasta la region de SiquestaHa encina
de More. En aquel tiempo habitaban alli los cananébSefior se
aparecio a Abran y le dijo: "A tu descendenciadetcesta tierra."”
El construyé alli un altar en honor del Sefior, geele habia
aparecido. Desde alli continué hacia las montahesta de Betel,
y plantd alli su tienda, con Betel a poniente y Ajlevante;
construyo alli un altar al Sefor e invoco el nombed Sefior.
Abran se traslado por etapas al Negueb.

Salmo responsorial: 32

Dichoso el pueblo que el Sefior se escogido comaladre
Dichosa la nacion cuyo Dios es el Sefior, / el pueple él se
escogio como heredad. / El Sefior mira desde &, diale fija en
todos los hombres. R.

Los ojos del Sefor estan puestos en sus fielesloseque esperan
en su misericordia, / para librar sus vidas de lzeme / vy
reanimarlos en tiempo de hambre. R.

Nosotros aguardamos al Sefior: / eél es nuestroi@ayxgscudo. /
Que tu misericordia, Sefior, venga sobre nosotrospmio o
esperamos de ti. R.

Mateo 7,1-5

Sacate primero la viga del 0jo

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: Udgyéis y no os
juzgaran; porgue 0S van a juzgar como juzguéis tkasoy la
medida que uséis, la usaran con vosotros. ¢ Potedfiiés en la
mota que tiene tu hermano en el 0jo y no repards &ga que
llevas en el tuyo? ¢Como puedes decirle a tu ham@¢jame
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gue te saque la mota del ojo", teniendo una vigeeletuyo?
Hipdcrita; sacate primero la viga del ojo; entongegas claro y
podras sacar la mota del ojo de tu hermano."

Comentario - Lectura:
Del tratado de san Cipriano, obispo y martir,
sobre el Padrenuestro
La oracion ha de salir de un corazon humilde
Las palabras del que ora han de ser mesur~-~~ |
y llenas de sosiego y respeto. Pensemos 'z.‘
estamos en la presencia de Dios. Debe . N w‘ 2r

. . ; \‘ \ “
agradar a Dios con la actitud corporal y cor | n;; ! 'H
\ l'i

Iy |l
moderacion de nuestra voz. Porque, asi Ci ‘ lmwii
es propio del falto de educacion hablar a gri ,I
asi, por el contrario, es propio del homi
respetuoso orar con tono de voz moderadc
Senor, cuando nos adoctrina acerca de
oracion, nos manda hacerla en secreto,
lugares escondidos y apartados, en nue A
mismo aposento, lo cual concuerda con nue . =

fe, cuando nos ensefa que Dios esta presente &3) fmattes, que
Nnos oye y nos ve a todos y que, con la plenitugduenajestad,
penetra incluso los lugares mas ocultos, tal costa escrito:
¢,Soy yo Dios so6lo de cerca, y no Dios de lejosyi®muno se
esconda en su escondrijo, ¢no lo voy a ver yo?{dmw lyo el
cielo y la tierra? Ytambien:En todo lugar los ojos de Dios estan
vigilando a malos y buenos.

Y, cuando nos reunimos con los hermanos para ece&léts
sagrados misterios, presididos por el sacerdoteDos no
debemos olvidar este respeto y moderacion ni posearventilar
continuamente sin ton ni son nuestras peticioneshatiéndonos
en un torrente de palabras, sino encomendarlasidemente a
Dios, ya que él escucha no las palabras, sinorakzén, ni hay
gue convencer a gritos a aquel que penetra nugsnEmMientos,
como lo demuestran aquellas palabras suygBsr qué pensais

| “x!l[!
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mal? Yen otro lugarAsi sabran todas las Iglesias que yo soy el
gue escruta corazones y mentes.

De este modo oraba Ana, como leemos en el prirbeo lde
Samuel, ya que ella no rogaba a Dios a gritos, geon modo
silencioso y respetuoso, en lo escondido de sw@nré&u oracion
era oculta, pero manifiesta su fe; hablaba no adota, sino con
el corazén, porque sabia que asi el Sefnor la escack, de este
modo, consiguio lo que pedia, porque lo pedia eorEfto nos
recuerda la Escritura, cuando die&blaba para si, y no se oia su
voz, aunque movia los labios, y el Sefnor la escucbémos
también en los salmoReflexionad en el silencio de vuestro lecho.
Lo mismo nos sugiere y ensena el Espiritu Santobooa de
Jeremias, con aquellas palabitday que adorarte en lo interior,
Senor.

El que ora, hermanos muy amados, no debe ignorao abaron
el fariseo y el publicano en el templo. Este Ultirsio atreverse a
levantar sus ojos al cielo, sin osar levantar sasa®s, tanta era su
humildad, se daba golpes de pecho y confesaba doadps
ocultos en su interior, implorando el auxilio de ¢thvina
misericordia, mientras que el fariseo, oraba satisd de si
mismo; Yy fue justificado el publicano, porque, edrp no puso la
esperanza de la salvacion en la conviccion de @pigmocencia,
ya que nadie es inocente, sino que ord confesamshddemente
sus pecados, y aquel que perdona a los humildeshescsu
oracion.

Para mi reflexion:
- ¢, Como vivo yo estas palabras?

23 de Junio: Santa Etel

Lectura del dia:

Génesis 13,2.5-18
No haya disputas entre nosotros dos, pues somasaneis
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Abran era muy rico en ganado, plata y oro. Tamhiéh que
acompafaba a Abran, poseia ovejas, vacas Y tiethelaspdo que
ya no podian vivir juntos en el pais, porque susepilones eran
iInmensas y ya no cabian juntos. Por ello surgidisputas entre
los pastores de Abran y los de Lot. En aquel tiecgumaneos y
fereceos ocupaban el pais. Abran dijo a Lot: "Ngahdisputas
entre nosotros dos, ni entre nuestros pastoress [IOENOS
hermanos. Tienes delante todo el pais, separata;d® vas a la
izquierda, yo iré a la derecha; si vas a la dergaharé a la
izquierda." Lot ech6 una mirada y vio que todadgavdel Jordan,
hasta la entrada de Zear, era de regadio (estanéza de que el
Sefnor destruyera a Sodoma y Gomorra); parecia ndin jalel
Senor, o0 como Egipto. Lot se escogqio la vega delaioy marcho
hacia levante; y asi se separaron los dos hermabo&gn habitd
en Canaan; Lot en las ciudades de la vega, plamtiasdtiendas
hasta Sodoma. Los habitantes de Sodoma eran malwado
pecaban gravemente contra el Senor.

El Sefnor hablé a Abran después que Lot se habaabpde él:
"Desde tu puesto dirige la mirada hacia el noregliodia, levante
y poniente. Toda la tierra que abarques te la datéy a tus
descendientes para siempre. Haré a tus descersdieomeo el
polvo; el que pueda contar el polvo podra contartua
descendientes. Anda, pasea el pais a lo largmyaadho, pues te
lo voy a dar." Abran alzo la tienda y fue a estadise junto a la
encina de Mambré, en Hebron, donde construyo an aft honor
del Sefior.

Salmo responsorial: 14

Senfor, ¢ quién puede hospedarse en tu tienda?

El que procede honradamente / y practica la jasticel que tiene
intenciones leales / y no calumnia con su lengua. R

El que no hace mal a su prgjimo / ni difama al neci/ el que
considera despreciable al impio / y honra a losteguen al Serior.
R.
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El que no presta dinero a usura / ni acepta soboomra el
inocente. / El que asi obra nunca fallara. R

Mateo 7,6.12-14

Tratad a los demas como queréis que ellos os traten

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "die i santo a
los perros, ni les echéis vuestras perlas a laksglas pisotearan
y luego se volveran para destrozaros. Tratad alémsas como
qgueréis que ellos os traten; en esto consiste\laylles profetas.

Entrad por la puerta estrecha. Ancha es la puedapgacioso el
camino que lleva a la perdicion, y muchos entrangtios. jQué

estrecha es la puerta y qué angosto el caminolexe a la vida!

Y pocos dan con ellos."

Comentario:

Del tratado de san Ireneo, obispo, contra las hergs

Cristo, primicias de nuestra resurreccion

El Verbo de Dios se hizo hombre y el Hijo de Dieshszo Hijo
del hombre para que el hombre, unido intimamentéeabo de
Dios, se hiciera hijo de Dios por adopcion.
En efecto, no hubiéramos podido recibir la incocrap y la
inmortalidad, si no hubiéramos estado unidos al gsela
incorrupcion y la inmortalidad en persona. ¢Y cdmbiésemos
podido unirnos al que es la incorrupcion y la intaliad, si antes
el no se hubiese hecho uno de nosotros, a fin dengastro ser
corruptible fuera absorbido por la incorrupcion,nyestro ser
mortal fuera absorbido por la inmortalidad, para gecibiesemos
la filiacion adoptiva?
Asi, pues, este Sefior nuestro es Hijo de Dios & €eel Padre
por naturaleza, y también es Hijo del hombre, ya tywvo una
generacion humana, hecho Hijo del hombre a pagtiMdria, la
cual descendia de la raza humanay a ella pergeneci
Por esto, el mismo Sefnor nos dio una seial enrtdaridades
de la tierra y en lo alto de los cielos, sefal godiabia pedido el
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hombre, porque éste no podia imaginar que unarvicgacibiera
y diera a luz, y que el fruto de su parto fuerasDzon nosotros,
gue descendiera a las profundidades de la tiena psscar a la
oveja perdida (el hombre, obra de sus manos), ydpspués de
haberla hallado, subiera a las alturas para p@s2Nty
encomendarla al Padre, convirtiéendose él en pramide la
resurreccion. Asi, del mismo modo que la cabeazcitgsde entre
los muertos, también todo el cuerpo (es decir, toolmbre que
participa de su vida, cumplido el tiempo de su emad fruto de su
desobediencia) resucitara, por la trabazon y ugu@existe entre
los miembros y la cabeza del cuerpo de Cristo,vguereciendo
por la fuerza de Dios, teniendo cada miembro swiary
adecuada situacion en el cuerpo. En la casa de¢ Pag muchas
moradas, porque muchos son los miembros del cuerpo.

Dios se mostrO0 magnanimo ante la caida del homhdespuso
aquella victoria que iba a conseguirse por el VeAlanostrarse
perfecta, la fuerza en la debilidad, se puso dafreato la bondad
y el poder admirable de Dios.

24 de Junio: Natividad de San Juan Bautista

Lecturas del dia:

|saias 49,1-6

Te hago luz de las naciones

Escuchadme, islas; atended, pueblos lejanos: Estaban el
vientre, y el Sefor me llamo; en las entrafias masery
pronuncié mi nombre. Hizo de mi boca una espadadaf] me
escondid en la sombra de su mano; me hizo flechdida, me
guardo en su aljaba y me dijo: "Tu eres mi siedeoguien estoy
orgulloso." Mientras yo pensaba: "En vano me hesado, en
viento y en nada he gastado mis fuerzas", en sghindi derecho
lo llevaba el Sefor, mi salario lo tenia mi DiosaNora habla el
Sefnor, que desde el vientre me formd siervo sugca pgue le
trajese a Jacob, para que le reuniese a Isra¢b Hta@ honro el
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Senor, y mi Dios fue mi fuerza-: "ES poco que ssasiervo y
restablezcas las tribus de Jacob y conviertas aupsrvivientes
de Israel; te hago luz de las naciones, para queaBacion
alcance hasta el confin de la tierra."

Salmo responsorial: 138

Te doy gracias, porqgue me has escogido portentasiame
Sefor, tU me sondeas y me conoces; / me conoceslaume
siento o me levanto, / de lejos penetras mis peesans; /
distingues mi camino y mi descanso, / todas mislagrne son
familiares. R.

TU has creado mis entraias, / me has tejido eanel saterno. /
Te doy gracias, / porque me has escogido portentsz, /
porgue son admirables tus obras. Conocias hastmdd de mi
alma. R.

No desconocias mis huesos, / cuando, en lo ocoi®,iba
formando, / y entretejiendo en lo profundo dedaréi. R.

Hechos 13,22-26

Antes de que llegara Cristo, Juan predico

En aquellos dias, dijo Pablo: "Dios nombro rey aiade quien
hizo esta alabanza: "Encontré a David, hijo de ,Jasénbre
conforme a mi corazon, que cumplira todos mis " Segln
lo prometido, Dios sacO de su descendencia un d@lvpara
Israel: Jesus. Antes de que llegara, Juan predtodalsrael un
bautismo de conversion; y, cuando estaba para acabaida,
decia: "Yo no soy quien pensais; viene uno deteamtda quien
no merezco desatarle las sandalias." Hermanosemdsates de
Abrahan y todos los que temeéis a Dios: a vosotes ha
enviado este mensaje de salvacion.”

Lucas 1,57-66.80

El nacimiento de Juan Bautista. Juan es su nombre

A Isabel se le cumplio el tiempo del parto y dimza un hijo. Se
enteraron sus vecinos y parientes de que el Seftmaldia hecho
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una gran misericordia, y la felicitaban. A los odfias fueron a
circuncidar al nifio, y lo llamaban Zacarias, comsugpadre. La

madre intervino diciendo: "iNo! Se va a
llamar Juan." Le replicaron: "Ninguno de
tus parientes se llama asi." Entonces
preguntaban por sefas al padre coOmo
queria que se llamase. El pidid una
tablilla y escribio: "Juan es su nombre."
Todos se  quedaron extranados.
Inmediatamente se le soltd la boca y la
lengua, y empezo6 a hablar bendiciendo a
Dios. Los vecinos guedaron
sobrecogidos, y corrio la noticia por toda
la montafa de Judea. Y todos los que lo
oian reflexionaban diciendo: "¢ Qué va ser
este nino?" Porque la mano del Sefor
estaba con él. El nifio iba creciendo, y su car&xeafianzaba;
vivio en el desierto hasta que se presento a Israel

A
3
2
g

Comentario:
De los sermones de san Agustin, obispo
Juan era la voz, Cristo g Palabra

Juan era la voz, pero el Sefnor es la Palabraequel
principio ya existiaJuan era una voz provisional; Cristo, desde el
principio, es la Palabra eterna.
Quita la palabra, ¢y qué es la voz? Si no hay gdacao hay mas
qgue un ruido vacio. La voz sin la palabra llegaidib, pero no
edifica el corazon.
Pero veamos como suceden las cosas en la misneaeidih de
nuestro corazon. Cuando pienso lo que voy a dgairesta la
palabra presente en mi corazon; pero, si quietdaha, busco el
modo de hacer llegar a tu corazon lo que esta wh @io.
Al intentar que llegue hasta ti y se aposente emnterior la
palabra que hay ya. en el mio, echo mano de layyozediante
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ella, te hablo: el sonido de la voz hace llegartehas el
entendimiento de la palabra; y, una vez que eldsode la voz ha
llevado hasta ti el concepto, el sonido desapap®, la palabra
gue el sonido condujo hasta ti esta ya dentro deotazon, sin
haber abandonado el mio.

Cuando la palabra ha pasado a ti, ¢no te parecesgaemismo
sonido el que esta diciendglla tiene que crecer y yo tengo que
menguar. Ekonido de la voz se dejo sentir para cumplir seatgr
desaparecid, como si dijer&sta alegria mia esta colmada.
Retengamos la palabra, no perdamos la palabra lgidiacen la
médula del alma. ¢Quieres ver cOmo pasa la vontragque la
divinidad de la Palabra permanece? ¢Qué ha sidoagébsmo de
Juan? Cumplio su mision y desaparecio. Ahora elsgueecuenta
es el bautismo de Cristo. Todos nosotros creemo<resto,
esperamos la salvacion en Cristo: esto es lo quezlhizo sonar.

Y precisamente porque resulta dificil distinguirdalabra de la
voz, tomaron a Juan por el Mesias. La voz fue cawhfla con la
palabra: pero la voz se reconocio a si misma, parafender a la
palabra. DijoNo soyel Mesias, ni Elias, ni el Profeta.

Y cuando le preguntaropQuien eres?espondiod: Yooy, la voz
gue grita en el desierto: «Allanad el camino defi@e » La voz
gue grita en el desiertda voz que rompe el silencidllanad el
camino del Sefiocomo si dijera: «Yo resueno para introducir la
palabra en el corazon; pero ésta no se dighara setonde yo
trato de introducirla, si no le allanais el camino.

¢Qué quiere decir:Allanad el camino, sino: «Suplicad
debidamente»? ¢Qué signifiadianad el caminosino: «Pensad
con humildad»? Aprended del mismo Juan un ejemmo d
humildad. Le tienen por el Mesias, y niega sertbse le ocurre
emplear el error ajeno en beneficio propio.

Si hubiera dicho: «Yo soy el Mesias», ¢coOmo no ubidran
creido con la mayor facilidad, si ya le tenian pairantes de
haberlo dicho? Pero no lo dijo: se reconoci0 a Emm, no
permitid que lo confundieran, se humillé a si mismo
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Comprendié donde tenia su salvacion; comprendicnQuera mas
gue una antorcha, y temio que el viento de la $wdda pudiese
apagar.

Para mi reflexion:

- Medita las siguientes palabras:

Senfor, instriyeme en tus sendas,

haz que camine con lealtad,;

ensefame, porque tu eres mi Dios y mi Salvador.

- Pidele esto mismo a Dios, El no te lo va a negagrainas por
sus sendas "con lealtad".

- En tu vida, ¢eres tu quien tienes la iniciativa yroldeas a tu
gusto o le dejas esa iniciativa a Dios? Mira quese® el mundo
guien tome esa iniciativa y te "guie" porque essatguro que te
guiara a tu perdicion.

- Medita estas frase&Tu irds delante del Sefnor para preparar
Sus caminos, para dar a conocer la salvacion asebjo, con la
remision de sus pecados, por las entrafias miseatiosas de
nuestro Dios, en las que nos visitara el que sugyéos alto, para
iluminar a los que estan sentados en tinieblas misas de
muerte, para enderezar nuestros pies por el camaia paz".

- ¢Estas dispuesto a ser la “voz de Cristo? ¢Auntlaoete
acarree persecuciones e incluso la muerte?

25 de Junio: San Guillermo de Vercelli, monje

Lecturas del dia:

Génesis 16,1-12.15-16

Hagar dio un hijo a Abran, y Abran lo llamo Ismael

[Saray, la mujer de Abran, no le daba hijos; peroa una sierva
egipcia llamada Hagar. Y Saray dijo a Abran: "ER&@eno me
deja tener hijos; llégate a mi sierva a ver si afla da hijos."
Abran acepto la propuesta. A los diez afios de draBibran en
Canaan, Saray, la mujer de Abran, tomo0 a Hagaestdava
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egipcia, y se la dio a Abran, su marido, como empBkse llego a
Hagar, y ella concibio. Y, al verse encinta, ledp@el respeto a su
sefiora. Entonces Saray dijo a Abran: "Tu eres resgiide de esta
Injusticia; yo he puesto en tus brazos a mi eschaela, al verse
encinta, me pierde el respeto. Sea el Senor nugsrs' Abran
dijo a Saray: "De tu esclava dispones tu; tratalacte parezca."]
Saray la maltrato, y ella se escapo.

El angel del Sefior la encontrd junto a la fuenteddsierto, la
fuente del camino de Sur, y le dijo: "Hagar, eszlde Saray, ¢ de
donde vienes y adonde vas?" Ella respondio: "Vdng@ndo de
mi sefiora." El angel del Sefor le dijo: "Vuelve uaseiora y
someétete a ella." Y el angel del Sefior afadio: éHan numerosa
tu descendencia que no se podra contar." Y el dahgjeBenor
concluyé: "Mira, estas encinta y daras a luz uo fijo llamaras
Ismael, porque el Sefnor te ha escuchado en laiaficSera un
potro salvaje: él contra todos y todos contra wiy& separado de
sus hermanos."

Hagar dio un hijo a Abran, y Abran llamo Ismaelhgb que le
habia dado Hagar. Abran tenia ochenta y seis afaslo Hagar
dio a luz a Ismael.

Salmo responsorial: 105

Dad gracias al Sefnor porgque es bueno.

Dad gracias al Senor porque es bueno, / porquetegsaesu
misericordia. / ¢Quién podra contar las hazanasDubes, /
pregonar toda su alabanza? R.

Dichosos los que respetan el derecho / y practstampre la
justicia. / Acuérdate de mi por amor a tu pueblo. R

Visitame con tu salvacion: / para que vea la diclea tus
escogidos, / y me alegre con la alegria de tu puélyl me glorie
con tu heredad. R.

Mateo 7,21-29
La casa edificada sobre roca y la casa edificadars@rena
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En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: 'do &€l que me
dice "Sefior, Sefior" entrara en el reino de lossjedino el que
cumple la voluntad de mi Padre que esta en el.cisdoiel dia
muchos diran: "Sefor, Sefor, ¢no hemos profetizalotu

‘ === nombre, y en tu nombre echado
demonios, y no hemos hecho en tu
nombre muchos milagros?" Yo
—- entonces les declararé: "Nunca os he
conocido. Alejaos de mi, malvados."
El que escucha estas palabras mias y
las pone en practica se parece a aquel
hombre prudente que edificO su casa
sobre roca. Cayo la lluvia, se salieron
los rios, soplaron los vientos vy
descargaron contra la casa; pero no se
hundid, porque estaba cimentada sobre
roca. El que escucha estas palabras
mias y no las pone en practica se parece a agoddraaecio que
edifico su casa sobre arena. Cayo la lluvia, sersal los rios,
soplaron los vientos y rompieron contra la casaseyhundio
totalmente." Al terminar JesuUs este discurso, lategeestaba
admirada de su ensefanza, porque les ensenabaitooidad, y
no como los escribas.

Comentario-Lectura:

De la Regla monastica mayor de san Basilio Magnobispo

¢, Como pagaremos al Seitwdo el bien que nos ha hecho?
¢, Qué lenguaje sera capaz de explicar adecuadalogmienes de
Dios? Son tantos que no pueden contarse, y sogréaues y de
tal calidad que uno solo de ellos merece toda raugsatitud.
Pero hay uno al que por fuerza tenemos que refeyipues nadie
gue esté en su sano juicio dejara de hablar deigtjue se trate en
realidad del mas inefable de los beneficios diviessel siguiente:
Dios cre6 al hombre a su imagen y semejanza, ledhoon el
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conocimiento de si mismo, lo dotd de razén, porireacde los
demas seres vivos, le otorgd poder gozar de laiivlerbelleza del
paraiso y lo constituyo, finalmente, rey de todactaacion.
Despues, aunque el hombre cayo en el pecado, etgaiaa la
serpiente, y, por el pecado, en la muerte y emagrias que
acompafan al pecado, a pesar de ello, Dios no dadamo; al
contrario, le dio primero la ley, para que le ssa de ayuda, lo
puso bajo la custodia y vigilancia de los angdkesnvio a los
profetas, para que le echasen en cara sus pecéelasogtrasen el
camino del bien, reprimid, mediante amenazas, endencias al
mal y estimulé con promesas su esfuerzo hacia enh, bi
manifestando en varias ocasiones por anticipado,et@jemplo
concreto de diversas personas, cual sea el térraservado al
bien y al mal. Y, aunque nosotros, después de tesio,
perseveramos en nuestra contumacia, no por ellapagd de
NOSOtros.

La bondad del Sefor no nos dej6 abandonados yuaumaestra
insensatez nos llevo a despreciar sus honores eatsguio su
amor por nosotros, a pesar de habernos mostraétdesbpara
con nuestro bienhechor; por el contrario, fuimaxatados de la
muerte y restituidos a la vida por el mismo nuesi®ior
Jesucristo; y la manera como lo hizo es lo que emada nuestra
admiracion. En efectaa pesar de su condicion divina, no hizo
alarde de su categoria de Dios; al contrario, sem®g0 de su
rango y tomo la condicion de esclawdas aun,soportd nuestros
sufrimientos y aguantd0 nuestros dolores, fue traada por
nuestras rebeliones, sus cicatrices nos curaradgmas,nos
rescatd de la maldicion, haciéndose por nosotrosmaidito, y
sufrio la muerte mas ignominiosa para llevarnosna wida
gloriosa. Y no se contento con volver a dar videsagque estaban
muertos, sino que los hizo también participes ddisnidad y les
preparé un descanso eterno y una felicidad queraufmela
imaginacion humana.

¢, Como pagaremos, pues, al Sdido el bien que nos ha hecho?
Estan bueno que la Unica paga que exige es que lmampor

63



todo lo que nos ha dado. Y, cuando pienso en tstn -®oy a
deciros lo que siento-, me horrorizo de pensai @elggro de que
alguna vez, por falta de consideracion o por ediaorto en cosas
vanas, me olvide del amor de Dios y sea para Coatesa de
verguenza, y oprobio.

Para mi reflexion:
- Medita detenidamente el texto del Comentario

26 de Junio: San Josemaria Escriva de Balaguer, Fgitero
(1975)

Lecturas del dia:

Génesis 17,1.9-10.15-22

Circuncidad a todos vuestros varones en sefial dpattio. Sara
te va a dar un hijo

Cuando Abran tenia noventa y nueve afnos, se le@pazl sefnor
y le dijo: "Yo soy el Dios Saday. Camina en mi prega con
lealtad." Dios afadio a Abrahan: "Tu guarda mi pague hago
contigo y tus descendientes por generaciones.gssté pacto que
hago con vosotros y con tus descendientes y queishate
guardar: circuncidad a todos vuestros varones."s dgo a
Abrahan: "Saray, tu mujer, ya no se llamara Sasmg Sara. La
bendeciré, y te dara un hijo, y lo bendeciré; da ehceran
pueblos y reyes de naciones."

Abrahan cayo rostro en tierra y se dijo sonrierigbtn centenario
va a tener un hijo, y Sara va a dar a luz a loen@?" Y Abrahan
dijo a Dios: "Me contento con que te guardes vitsnaael." Dios
replico: "No; es Sara quien te va a dar un hijgugn llamaras
Isaac; con el estableceré mi pacto y con sus desrgas, un
pacto perpetuo. En cuanto a Ismael, escucho twifqetilo
bendeciré, lo haré fecundo, lo haré multiplicarge medida,
engendrara doce principes, y haré de él un puebi@roso. Pero
mi pacto lo establezco con Isaac, el hijo que & &ara el afno
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gue viene por estas fechas." Cuando Dios terminbatkar con
Abrahan, se retiro.

Salmo responsorial: 127

Esta es la bendicién del hombre que teme al Sefior.

Dichoso el que teme al Sefior / y sigue sus camin@smeras del
fruto de tu trabajo, / seras dichoso, te ira béar.

Tu mujer, como parra fecunda, / en medio de tu;dass hijos,
como renuevos de olivo, / alrededor de tu mesa. R.

Esta es la bendicion del hombre / que teme al SéfQue el
Senor te bendiga desde Sion, / que veas la prdsperile
Jerusalén / todos los dias de tu vida. R.

Mateo 8,1-4

Si quieres, puedes limpiarme

En aquel tiempo, al bajar Jesus del monte, lo Giguicha gente.
En esto, se le acercd un leproso, se arrodillo gijée "Sefior, Si
quieres, puedes limpiarme." Extendio la mano Yot} diciendo:
"Quiero, queda limpio." Y en seguida quedd limpm® ld lepra.
Jesus le dijo: "No se lo digas a nadie, pero, gaeconste, ve a
presentarte al sacerdote y entrega la ofrenda qunel@nMoisés."

Para mi reflexion:
- El dnico que puede juzgarnos es Dios.

27 de Junio: San Cirilo de Alejandria

Lecturas del dia:

Génesis 18,1-15

¢, Hay algo dificil para Dios? Cuando vuelva a visga Sara

habra tenido un hijo

En aquellos dias, el Sefor se aparecio a Abralmo gula encina
de Mambré, mientras él estaba sentado a la puerta tlenda,

porgue hacia calor. Alz¢ la vista y vio a tres hogslen pie frente
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a él. Al verlos, corrio a su encuentro desde latpude la tienda y
se prosterno en tierra, diciendo: "Sefor, si haralado tu favor,
no pases de largo junto a tu siervo. Haré queanaagua para que
os lavéis los pies y descanséis junto al arbolnivies, traeré un
pedazo de pan para que cobréis fuerzas antes de, seqque
habéis pasado junto a vuestro siervo." ContestaRian, haz lo
gue dices."

Abrahan entro corriendo en la tienda donde estalba Yle dijo:
"Aprisa, tres cuartillos de flor de harina, amasajo haz una
hogaza." El corrié a la vacada, escogio un terhermoso y se lo
dio a un criado para que lo guisase en seguida.0También
cuajada, leche, el ternero guisado y se lo siMiéntras él estaba
en pie bajo el arbol, ellos comieron. Después jleraih: "¢ Donde
esta Sara, tu mujer?" Contesto: "Aqui, en la tiendaadioé uno:
"Cuando vuelva a ti, dentro del tiempo de costumBera habra
tenido un hijo." Sara lo oyo, detrds de la entrddala tienda.
Abrahan y Sara eran ancianos, de edad muy avang&ia ya
no tenia sus periodos. Sara se rid por lo bajsgreln: "Cuando
ya estoy seca, ¢Vvoy a tener placer con un mandwi¢g?" Pero
el Senor dijo a Abrahan: "¢Por quée se ha reido, Siceendo:
"CoOmo que voy a tener un hijo, a mis afnos"? ¢Hgy dificil
para Dios? Cuando vuelva a visitarte por esta epteatro del
tiempo de costumbre, Sara habra tenido un hijord Bara, que
estaba asustada, lo negd: "No me he reido". EicteplNo lo
niegues, te has reido."

Interleccional: Lucas 1

El Sefor se acuerda de la misericordia.

Proclama mi alma la grandeza del Seiior, / se alagespiritu en
Dios, mi salvador. R.

Porgue ha mirado la humillacion de su esclava.sdbeahora me
felicitaran todas las generaciones, / porque eeRms®d ha hecho
obras grandes por mi: / su nombre es Santo. R.
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Y su misericordia llega a sus fieles / de generaeid generacion.
/ A los hambrientos los colma de bienes / y ailossrlos despide
vacios. R.

Auxilia a Israel, su siervo, / acordandose de laemcordia / -
como lo habia prometido a nuestros padres- / esr @&y Abrahan
y su descendencia por siempre. R.

Mateo 8,5-17

Vendran muchos de oriente y occidente y se senta@m
Abrahan, Isaac y Jacob

En aquel tiempo, al entrar Jesus en Cafarnadunemtumeon se le
acerco rogandole: "Sefior, tengo en casa un criadoegta en
cama paralitico y sufre mucho." Jesus le conte8toy yo a

curarlo." Pero el centurion le replico: "Sefior,30y quién soy yo
para que entres bajo mi techo. Basta que lo digamthbra, y mi
criado quedara sano. Porque yo también vivo baoigina y

tengo soldados a mis o6rdenes; y le digo a uno:,"Y&4; al otro:

"Ven", y viene; a mi criado: "Haz esto", y lo hdce.

Al oirlo, Jests quedd admirado y dijo a los quedguian: "Os
aseguro que en Israel no he encontrado en nadaf@arOs digo
gue vendran muchos de oriente y occidente y searsenicon

Abrahan, Isaac y Jacob en el reino de los cielogaenbio, a los
ciudadanos del reino los echaran fuera, a lasotase Alli sera el
llanto y el rechinar de dientes." Y al centuriondig: "Vuelve a

casa, que se cumpla lo que has creido." Y en agoeiento se
puso bueno el criado.

Al llegar Jesus a casa de Pedro, encontro a las@eegcama con
fiebre; la cogié de la mano, y se le paso la fiebeelevanto y se
puso a servirles. Al anochecer, le llevaron muahtdemoniados;
él, con su palabra, expulsoé los espiritus y curéodos los

enfermos. Asi se cumplio lo que dijo el profetadsa"El tomd

nuestras dolencias y cargo con nuestras enfermgtade

Para mi reflexion:
- Medita la frase:"Tratad a los demas como queréis que
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ellos os traten"Ten en cuenta que con la medida que uses con los
demas seras medido tu.

28 de Junio: San Ireneo, obispo y martir

Lecturas del dia:
Domingo XlIl Tiempo Ordinario

Sabiduria 1,13-15;2,23-24

La muerte entré en el mundo por la envidia del thab

Dios no hizo la muerte ni goza destruyendo losevites. Todo lo
cred para que subsistiera; las criaturas del mgodosaludables:
no hay en ellas veneno de muerte, ni el abismorange la tierra.
Porque la justicia es inmortal. Dios cre6 al hombpara la
inmortalidad y lo hizo a imagen de su propio seropa muerte
entré en el mundo por la envidia del diablo; y d#lessu partido
pasaran por ella.

Salmo responsorial: 29

Te ensalzaré, Sefior, porque me has librado.

Te ensalzaré, Senor, porque me has librado / yasalbjado que
mis enemigos se rian de mi. / Sefor, sacaste midatabismo, /
me hiciste revivir cuando bajaba a la fosa. R.

Taned para el Sefior, fieles suyos, / dad gracsasrmbre santo;
/ su colera dura un instante; / su bondad, de ioar;, ¥ al atardecer
nos visita el llanto; / por la manana, el jubilo. R

Escucha, Sefor, y ten piedad de mi; / Seior, smoeérr /

Cambiaste mi luto en danzas. / Sefior, Dios mialaté gracias
por siempre. R.

2Corintios 8,7.9.13-15

Vuestra abundancia remedia la falta que tienen h@smanos
pobres

Hermanos: Ya que sobresalis en todo: en la fea galbhbra, en el
conocimiento, en el empefio y en el carino que RIS,
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distinguios también ahora por vuestra generosi®aique ya
sabéis lo generoso que fue nuestro Sefior Jesuaistwo rico,
se hizo pobre por vosotros para enriqueceros c@olsteza. Pues
no se trata de aliviar a otros, pasando vosotiiosobeces; se trata
de igualar. En el momento actual, vuestra abundamrnedia la
falta que ellos tienen; y un dia, la abundancialts remediara
vuestra falta; asi habra igualdad. Es lo que dicEdcritura: "Al
gue recogia mucho no le sobraba; y al que recogda po le
faltaba."

Marcos 5,21-43

Contigo hablo, nifia, levantate

En aquel tiempo, Jesus atraveso de nuevo en bdacatia orilla,
se le reunido mucha gente a su alrededor, y se quatibal lago.
Se acerco un jefe de la sinagoga, que se llamatoa aal verlo,
se echo a sus pies, rogandole con insistencianiiié esta en las
ultimas; ven, pon las manos sobre ella, para quausey viva."
Jesus se fue con él, acompafiado de mucha gente Igque
apretujaba.

Habia una mujer que padecia flujos de sangre desci@a doce
afios. Muchos médicos la habian sometido a todae oies
tratamientos, y se habia gastado en eso toda tsundQmpero, en
vez de mejorar, se habia puesto peor. Oy6 hablavedas v,
acercandose por detras, entre la gente, le toct@elo, pensando
gue con solo tocarle el vestido curaria. Inmediatam se seco la
fuente de sus hemorragias, y notd que su cuerabasiurado.
Jesus, notando que habia salido fuerza de él,l\sé em seguida,
en medio de la gente, preguntando: "¢;Quién me taddoel
manto?" Los discipulos le contestaron: "Ves comapeetuja la
gente y preguntas "¢ Quién me ha tocado?" El semir@ndo
alrededor, para ver quién habia sido. La mujerceeca asustada
y temblorosa, al comprender lo que habia pasade, seho a los
pies y le confeso6 todo. El le dijo: "Hija, tu feha curado. Vete en
paz y con salud."
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Todavia estaba hablando, cuando] llegaron de calsjefd de la
sinagoga para decirle: "Tu hija se ha muerto. ¢Baéamolestar
mas al maestro?" Jesus alcanzo a oir lo que hablabadijo al
jefe de la sinagoga: "No temas; basta que tengadléepermitio
gue lo acompafara nadie, mas que Pedro, Santiapaary, el
hermano de Santiago. Llegaron a casa del jefe @gmégoga vy
encontro el alboroto de los que lloraban y se ldat@m a gritos.
Entro y les dijo: "¢ Qué estrépito y qué lloros éstos? La nifia no
esta muerta, esta dormida." Se reian de él. Péos echo fuera a
todos y, con el padre y la madre de la nifia y sosnpanantes,
entr6 donde estaba la nifia, la cogié de la mangoy ‘talitha
qumi” (que significa: "Contigo hablo, nifa, levaety. La nifia se
puso en pie inmediatamente y ech6 a andar; tewcia ai@os. Y se
guedaron viendo visiones. Les insistid en que nsglienterase; y
les dijo que dieran de comer a la niia.

Comentario - Lectura:
Del tratado de san Cipriano, obispo y martir,
sobre el Padrenuestro
Hay que orar no solo con palabras, sino también dogchos
No es de extrafar, queridos hermanos, que la orami@ nos
enseno Dios con su magisterio resuma todas nu@sttiagnes en
tan breves y saludables palabras. Esto ya hab@a miedicho
anticipadamente por el profeta Isaias, cuandop lié® Espiritu
Santo, habl6 de la piedad y la majestad de Diggrllo:Palabra
gque acaba, y abrevia en justicia, porque Dios alae&v su
palabra en todo el urbe de la tierr&n efecto, cuando vino aquel
gue es la Palabra de Dios en persona, nuestro SeBacristo,
para reunir a todos, sabios e ignorantes, y pa@ian a todos, sin
distincion de sexo o edad, el camino de salva@arso resumir
en un sublime compendio todas sus ensefanzas, mara
sobrecargar la memoria de los que aprendian, durdocelestial
y para que aprendiesen con facilidad lo elementlla fe
cristiana.
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Y asi, al ensefiar en qué consiste la vida etewws,resumio el
misterio de esta vida en estas palabras tan brgvésnas de
divina grandiosidadEsta es la vida eterna: que te conozcan a ti,
unico Dios verdadero, y a tu enviado, Jesucrigteimismo, al
discernir los primeros y mas importantes mandarogede la ley y
los profetas, diceEscucha, Israel; el Sefior, Dios nuestro, es el
unico Senor; y: Amaras al Sefor, tu Dios, con tbalaorazon,
con toda tu alma, con todo tu ser. Este es el ppmEl segundo
es semejante a él: Amaras a tu projimo como a s$imoi Estos
dos mandamientos sostienen la ley entera y lose@®af Y
también:Tratad a los demas como queréis que ellos os traen
esto consiste la ley y los profetas.

Ademas, Dios nos enseildo a orar, no soOlo con palalsiao
también con hechos, ya que él oraba con frecuemmatrando,
con el testimonio de su ejemplo, cual ha de sestrmieonducta
en este aspecto; leemos, en efeclesls solia retirarse a
despoblado para orar; y también: Subio a la montaharar, y
paso la noche orando a Dios.

El Sefnor, cuando oraba, no pedia por si mismo -padi& pedir
por si mismo, si él era inocente?-, sino por nasgiecados, como
lo declara con aquellas palabras que dirige a P&a#tanas os ha
reclamado para cribaros como trigo. Pero yo he pedpor ti,
para que tu fe no se apagu¢ luego ruega al Padre por todos,
diciendo No solo por ellos ruego, sino también por los guean
en mi por la palabra de ellos, para que todos sgam, como tu,
Padre, en mi y yo en ti, que ellos también lo sFanosotros,
Gran benignidad y bondad la de Dios para nuesivasan: no
contento con redimirnos con su sangre ruega tamipén
nosotros. Pero atendamos cual es el deseo de,@xgi@sado en
Su oracion: que asi como el Padre y el Hijo sonmisana cosa,
asi también nosotros imitemos esta unidad.
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29 de Junio: San Pedro y San Pablo

Lecturas del dia:

Hechos 12,1-11

Era verdad: el Sefior me ha librado de las manokldedes

En aquellos dias, el rey Herodes se puso a persagalgunos
miembros de la Iglesia. Hizo pasar a cuchillo ati@go, hermano
de Juan. Al ver que esto agradaba a los judioglidetetener a
Pedro. Era la semana de Pascua. Mando6 prender&ierimen la
carcel, encargando su custodia a cuatro piquetescuddro

soldados cada uno; tenia intencion de presentdripuablo

pasadas las fiestas de Pascua. Mientras Pedra estala carcel
bien custodiado, la Iglesia oraba insistentemem®a por él.

La noche antes de que lo sacara Herodes, estabadRethiendo
entre dos soldados, atado con cadenas. Los cagtitglcian
guardia a la puerta de la carcel. De repente, sseptd el angel
del Senor, y se ilumino la celda. Tocé a Pedroldmmbro, lo

desperté y le dijo: "Date prisa, levantate." Laslaraas se le
cayeron de las manos, y el angel aiadio: "Pontmeiron y las

sandalias." Obedecid, y el angel le dijo: "Echatemanto y

sigueme." Pedro salid detras, creyendo que lo qa&atel angel
era una vision y no realidad. Atravesaron la praneta segunda
guardia, llegaron al porton de hierro que dabacalle, y se abrio
solo. Salieron, y al final de la calle se marchéaegel. Pedro
recapacito y dijo: "Pues era verdad: el Sefior &adn a su angel
para librarme de las manos de Herodes y de la &a@én de los
judios.”

Salmo responsorial: 33

El Sefior me libré de todas mis ansias.

Bendigo al Sefior en todo momento, / su alabanZasesinpre en
mi boca; / mi alma se gloria en el Sefor: / quehlosildes lo
escuchen vy se alegren. R.
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Proclamad conmigo la grandeza del Sefor, / ensak@mtos su
nombre. / Yo consulté al Sefior, y me respondiége/liré de
todas mis ansias. R.

Contempladlo, y quedareis radiantes, / vuestroragosio se
avergonzara. / Si el afligido invoca al Sefor,cekscucha / y lo
salva de sus angustias. R.

El angel del Sefior acampa / en torno a sus fieles yprotege. /
Gustad y ved qué bueno es el Seior, / dichosoeetg@acoge a él.
R.

2Timoteo 4,6-8.17-18

Ahora me aguarda la corona merecida

Querido hermano: Yo estoy a punto de ser sacribicad el

momento de mi partida es inminente. He combaticen ki

combate, he corrido hasta la meta, he mantenid®. lAhora me
aguarda la corona merecida, con la que el Sefez, jjuisto, me
premiara en aquel dia; y no solo a mi, sino a téa®sjue tienen
amor a su venida. El Sefior me ayudo y me dio feepaa
anunciar integro el mensaje, de modo que lo oyé&vdos los
gentiles. El me libr6 de la boca del le6n. El SeBeguira
librAndome de todo mal, me salvara y me llevara aeso del
cielo. A él la gloria por los siglos de los sigldsnén.

Mateo 16,13-19

Tu eres Pedro, y te daré las llaves del Reino deielos

En aquel tiempo, al llegar a la region de Cesaee&ilibo Jesus
pregunto a sus discipulos: "¢ Quién dice la gendeeglel Hijo del

hombre?" Ellos contestaron: "Unos que Juan Bautigtas que

Elias, otros que Jeremias o uno de los profetade'sEpregunto:

"Y vosotros, ¢quién decis que soy yo?" Simén Pédmd la

palabra y dijo: "Tu eres el Mesias, el Hijo de Dig." Jesus le
respondio: "iDichoso tu, Simén, hijo de Jonas!,qoereso no te
lo ha revelado nadie de carne y hueso, sino mieRguix esta en el
cielo. Ahora te digo yo: Tu eres Pedro, y sobrea guedra

edificaré mi Iglesia, y el poder del infierno nodarrotara.. Te
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daré las llaves del reino de los cielos; lo ques &e la tierra
guedara atado en el cielo, y lo que desates eierla tguedara
desatado en el cielo."

Comentario - Lectura:
Del sermon de san Agustin, obispo, sobre los pastsr
Todos los buenos pastores se identifican con ecamastor
Cristo apacienta a sus ovejas debidamente, discgefas que son

suyas de las que no lo sdhis ovejas escuchan mi valice-y me
siguen.

En estas palabras descubro que todos los

buenos pastores se identifican con ¢
unico pastor. No es que falten buer
pastores, pero todos son como
miembros del Unico pastor. Si hubie
muchos pastores, habrla d|V|S|on

los diversos pastores y se habla de
unico pastor, no es porque el Sefior
encontrara a quien encomendar

cuidado de sus ovejas, pues cual
encontr0 a Pedro las puso bajo

cuidado. Pero incluso en el mismo Pedro

el Sefor recomendd la unidad. Eran muchos los @lp8stpero

s6lo a Pedro se le dicApacienta mis ovejafios no quiera que
falten nunca buenos pastores, Dios no quiera cpgridimos a
vernos faltos de ellos; ojala no deje el Senor wascitarlos vy

consagrarlos.

Ciertamente que, si existen buenas ovejas, habrdida buenos
pastores, pues de entre las buenas ovejas salemuksos

pastores. Pero hay que decir que todos los buestsrps son, en
realidad, como miembros del Unico pastor y formaa sola cosa
con él. Cuando ellos apacientan, es Cristo quietiapta. Los
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amigos del esposo no pretenden hacer oir su pvogiasino que
se complacen en que se oiga la voz del esposaeddmrcuando
ellos apacientan, es el Sefor quien apacienta;l &pf@r que
puede decir por esta razon: «Yo mismo apacientsue la voz
y la caridad de los pastores son la voz y la cdrid@l mismo
Sefior. Esta es la razén por la que quiso que tanfétlro, a
guien encomendod sus propias ovejas como a un seimejaera
una sola cosa con él: asi pudo entregarle el coidadsu propio
rebafno, siendo Cristo la cabeza y Pedro como dva@darde la
Iglesia que es su cuerpo; de esta manera, fuemremana sola
carne, a semejanza de lo que son el esposo ydaaesp

Asi, pues, para poder encomendar a Pedro sus psgjagie con
ello pareciera que las ovejas quedaban encomendates pastor
distinto de si mismo, el Sefior le preguxBedro, ¢, me amas?» El
respondio: «Te amo.» Y le dice por segunda vez: amas?» Y
respondid: «Te amo.» Y le pregunta aun por teroesa: «¢Me
amas?»Y respondio:«Te amo. »Queria fortalecer el amor para
reforzar asi la unidad. De este modo, el que esolapacienta a
través de muchos, y los que son muchos apacientamamndo
parte del que es unico.

Y parece que no se habla de los pastores, pem® lsalda. Los
pastores pueden gloriarse, petaue se gloria que se glorie del
Senor.Esto es hacer que Cristo sea el pastor, esto esrdpa
para Cristo, esto es apacentar en Cristo, y nar td@ apacentarse
a si mismo al margen de Cristo. No fue por faltapdstores -
como anuncié el profeta que ocurriria en futur@npos de
desgracia que el Sefor dijgp mismo apacentaré a mis ovejas;
como si dijera: «No tengo a quien encomendarlasrgue,
cuando todavia Pedro y los demas apostoles viviaste mundo,
aquel que es el unico pastor, en el que todosds®pes son uno,
dijo: Tengo otras ovejas que no son de este redil; tambiésas
las tengo que traer y escucharan mi whabra un solo rebafio y
un solo Pastor.

Que todos se identifiquen con el Unico pastor yahagr la Gnica
voz del pastor, para que la oigan las ovejas ynsigj@nico pastor,
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Yy No a éste 0 a aquéel, sino al unico. Y que todosl dagan oir la
misma voz, y que no tenga cada uno su propia @szruego,
hermanos, en nombre de nuestro Sefor Jesucristoeqso de
acuerdo y no andéis divididoQue las ovejas oigan esta voz,
limpia de toda division y purificada de toda hexg) que sigan a
Su pastor, que les dicktis ovejas escuchan mi voz y me siguen.

Para mi reflexion:

- Pedro, a quien Cristo confio su Iglesia sigue entre
nosotros: es el Papa, ¢me doy cuenta que deboeabediy
respeto al Papa como Vicario de Cristo?

30 de Junio: Primeros Santos Martires de la IglesiRomana

Lecturas del dia:

Génesis 19,15-29

El Sefior hizo llover azufre y fuego sobre Sodofamorra

En aquellos dias, los angeles urgieron a Lot: "Ardma a tu
mujer y a esas dos hijas tuyas, para que no pergmraculpa de
Sodoma." Y, como no se decidia, los agarraron dealao, a él, a
su mujer y a las dos hijas, a quienes el Senoropatih; los
sacaron y los guiaron fuera de la ciudad. Una wveef le dijeron:
"Ponte a salvo; no mires atras. No te detengaa grda; ponte a
salvo en los montes, para no perecer." Lot lesorefip: "No.
Vuestro siervo goza de vuestro favor, pues me hadsvado la
vida, tratandome con gran misericordia; yo no pugdioerme a
salvo en los montes, el desastre me alcanzara iyémbfira, ahi
cerca hay una ciudad pequena donde puedo refugiaeseapar
del peligro. Como la ciudad es pequefa, salvardaallida." Le
contestd: "Accedo a lo que pides: no arrasaréiadaa que dices.
Aprisa, ponte a salvo alli, pues no puedo hacen ria$ta que
llegues.” Por eso la ciudad se llama La PequefandiulLot llegd
a La Pequena, salia el sol. El Sefior, desde «, dieto llover
azufre y fuego sobre Sodoma y Gomorra. Arrasé &puel
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ciudades y toda la vega con los habitantes deilamades y la
hierba del campo. La mujer de Lot mir0 atras y @evictio en
estatua de sal.

Abrahan madrugo y se dirigio al sitio donde halsitado con el
Senor. Miro en direccion a Sodoma y Gomorra, tadaxkension
de la vega, y vio humo que subia del suelo, comelo de un
horno. Asi, cuando Dios destruyé las ciudades devdga,
arrasando las ciudades donde habia vivido Lot, cegdé de
Abrahan y libr6 a Lot de la catastrofe.

Salmo responsorial: 25

Tengo ante los ojos, Senor, tu bondad.

Escrutame, Sefior, ponme a prueba, / sondea mafiaaty mi
corazon, / porque tengo ante los ojos tu bondgd;amino en tu
verdad. R.

No arrebates mi alma con los pecadores, / ni ma vadn los
sanguinarios, / que en su izquierda llevan infajdigtssu derecha
esta llena de sobornos. R.

Yo, en cambio, camino en la integridad; / salvanien
misericordia de mi. / Mi pie se mantiene en el cantiano; / en la
asamblea bendeciré al Sefior. R.

Mateo 8,23-27

Se puso en pie, increpo a los vientos y al lagaing una gran
calma

En aquel tiempo, subio Jesus a la barca, y sus
discipulos lo siguieron. De pronto, se levant6
un temporal tan fuerte que la barca
desaparecia entre las olas; él dormia. Se
acercaron los discipulos y lo despertaron,
gritandole: "iSefor, salvanos, que nos
hundimos!" El les dijo: "jCobardes! jQué
poca fe!" Se puso en pie, increpo a los vientos
y al lago, y vino una gran calma. Ellos se
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preguntaban admirados: "¢;Quién es éste? jHasteembw el
agua le obedecen!"

Para mi reflexion:

- JesUs "quiere" siempre salvarnos, atraernos Hzcihacia su
amor, Somos nosotros quienes no nos dejamos curar.

- Nuestra peor enfermedad, mortal de necesidadr aqee no
necesitamos a Dios, que nuestra vida puede casstrui
independientemente de El.
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Para meditar con el
MAGISTERIO DE LA IGLESIA

ECCLESIA DE EUCHARISTIA
Enciclica de Su Santidad Juan Pablo Il sobre |la Ewgistia,
centro de la vida cristiana

CAPITULO II
La Eucaristia edifica la Iglesia

21. El Concilio Vaticano Il ha recordado que laebehcion
eucaristica es el centro del proceso de crecimamta Iglesia. En
efecto, después de haber dicho que «la Iglesiaredn® de Cristo
presente ya en misterio, crece visiblemente en widm por el
poder de Dios»,35 como queriendo responder a lgupta:
¢, Como crece?, afade: «Cuantas vec
celebra en el altar el sacrificio de la cn
en el que Cristo, nuestra Pascua, —_
inmolado (1 Co 5, 7), se realiza la otrad

de nuestra redencion. El sacramento g
pan eucaristico significa y al mism ‘ ‘
tiempo realiza la unidad de |
creyentes, que forman un solo cuerp

Cristo (cf. 1 Co 10, 17)».36 —— ,, w‘%ﬁ —
' i:-!:'.' : ’-’.;.;;.

Hay un influjo causal de la Eucaristia ..

los origenes mismos de la Iglesia. Los evangelgtasisan que
fueron los Doce, los Apostoles, quienes se reunieom Jesus en
la Ultima Cena (cf. Mt 26, 20; Mc 14, 17; Lc 22)1Es un detalle
de notable importancia, porque los Apostoles «fudabsemilla
del nuevo lIsrael, a la vez que el origen de laggiia sagrada».37
Al ofrecerles como alimento su cuerpo y su san@msto los
implicd misteriosamente en el sacrificio que haldgaonsumarse
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pocas horas despueés en el Calvario. Andlogamdatalanza del
Sinai, sellada con el sacrificio y la aspersion leosangre,38 los
gestos y las palabras de Jesus en la Ultima Cexarfon la nueva
comunidad mesianica, el Pueblo de la nueva Alianza.

Los Apostoles, aceptando la invitacion de Jesusldbenaculo:
«Tomad, comed... Bebed de ella todos...» (Mt 2&@7J6entraron
por vez primera en comunion sacramental con Eld®exjuel
momento, y hasta al final de los siglos, la Igleseaedifica a
través de la comunion sacramental con el Hijo desmolado
por nosotros: «Haced esto en recuerdo mio... Csiardgees la
bebiereis, hacedlo en recuerdo mio» (1 Co 11, 248 c 22,
19).

22. La incorporacion a Cristo, que tiene lugar gloBautismo, se
renueva y se consolida continuamente con la paaticdn en el
Sacrificio eucaristico, sobre todo cuando éstdessagmediante la
comunién sacramental. Podemos decir que no solentcada uno
de nosotros recibe a Cristo, sino que también &riss recibe a
cada uno de nosotros. El estrecha su amistad centros:
«Vosotros sois mis amigos» (Jn 15, 14). Mas alrsotnos
vivimos gracias a El: «el que me coma vivira pos itfin 6, 57).
En la comunidon eucaristica se realiza de manerénmilmue
Cristo y el discipulo «estén» el uno en el otroer®faneced en
mi, como yo en vosotros» (Jn 15, 4).

Al unirse a Cristo, en vez de encerrarse en si miginPueblo de
la nueva Alianza se convierte en «sacramento» para
humanidad,39 signo e instrumento de la salvacianpl@a de
Cristo, en luz del mundo y sal de la tierra (cf.9ViL3-16), para la
redencion de todos.40 La mision de la Iglesia ooatila de
Cristo: «Como el Padre me envio, también yo oscenyin 20,
21). Por tanto, la Iglesia recibe la fuerza esmtfiinecesaria para
cumplir su mision perpetuando en la Eucaristiaaeticio de la
Cruz y comulgando el cuerpo y la sangre de Crissi, la
Eucaristia es la fuente y, al mismo tiempo, la a@entde toda la
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evangelizacion, puesto que su objetivo es la coomuie los
hombres con Cristo y, en El, con el Padre y corEspiritu
Santo.41

23. Con la comunion eucaristica la Iglesia consotambién su
unidad como cuerpo de Cristo. San Pablo se redi@sta eficacia
unificadora de la participacion en el banquete gsiteo cuando
escribe a los Corintios: «Y el pan que partimos ggh@omunion
con el cuerpo de Cristo? Porque aun siendo mucdnosglo pan y
un solo cuerpo somos, pues todos participamos @elorpan» (1
Co 10, 16-17). El comentario de san Juan CrisOosesnetallado
y profundo: «¢Qué es, en efecto, el pan? Es epoude Cristo.
¢ En qué se transforman los que lo reciben? En aubsCristo;
pero no muchos cuerpos sino un solo cuerpo. Ernogfeomo el
pan es solo uno, por mas que esté compuesto deomgmos de
trigo y éstos se encuentren en él, aunque no $e deaal modo
gue su diversidad desaparece en virtud de su peefiggion; de la
misma manera, también nosotros estamos unidosr@eaipente
unos a otros y, todos juntos, con Cristo».42 Lai@entacion es
terminante: nuestra union con Cristo, que es daragia para
cada uno, hace que en El estemos asociados tamtéénnidad
de su cuerpo que es la Iglesia. La Eucaristia didiasda

incorporacion a Cristo, establecida en el Bautismdiante el don
del Espiritu (cf. 1 Co 12, 13.27).

La accidon conjunta e inseparable del Hijo y deliispSanto, que
esta en el origen de la Iglesia, de su constitugidde su
permanencia, continda en la Eucaristia. Bien cenggeide ello es
el autor de la Liturgia de Santiago: en la epislég la anafora se
ruega a Dios Padre que envie el Espiritu Santedobrfieles y
sobre los dones, para que el cuerpo y la sang@ris® «sirvan a
todos los que participan en ellos [...] a la sa@dion de las almas
y los cuerpos».43 La Iglesia es reforzada porwhdiParaclito a
través la santificacion eucaristica de los fieles.
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24. El don de Cristo y de su Espiritu que recibinews la
comunién eucaristica colma con sobrada plenitucaidselos de
unidad fraterna que alberga el corazén humano ymiamo
tiempo, eleva la experiencia de fraternidad, prope la
participacion comun en la misma mesa eucaristicayeles que
estan muy por encima de la simple experiencia sahViumana.
Mediante la comunion del cuerpo de Cristo, la liglescanza
cada vez mas profundamente su ser «en Cristo cacnansento o
signo e instrumento de la union intima con Dioeyalunidad de
todo el género humano».44

A los gérmenes de disgregacion entre los hombres, lg
experiencia cotidiana muestra tan arraigada enufaahidad a
causa del pecado, se contrapone la fuerza genaraeounidad
del cuerpo de Cristo. La Eucaristia, construyerdtglesia, crea
precisamente por ello comunidad entre los hombres.

25. El culto que se da a la Eucaristia fuera delisa es de un
valor inestimable en la vida de la Iglesia. Dicholt@ esta
estrechamente unido a la celebracion del Sacri@amaristico. La
presencia de Cristo bajo las sagradas especiesajaenservan
después de la Misa —presencia que dura mientrasstub las
especies del pan y del vino 45—, deriva de la catein del
Sacrificio y tiende a la comunién sacramental yirggpl.46

Corresponde a los Pastores animar, incluso corestintonio

personal, el culto eucaristico, particularmenteexgosicion del
Santisimo Sacramento y la adoracion de Cristo ptedeajo las
especies eucaristicas.47

Es hermoso estar con El y, reclinados sobre suopeomo el
discipulo predilecto (cf. Jn 13, 25), palpar el anmfinito de su
corazon. Si el cristianismo ha de distinguirse amstro tiempo
sobre todo por el «arte de la oracion», 48 ¢;comaeembir una
renovada necesidad de estar largos ratos en caow@rs
espiritual, en adoracion silenciosa, en actituémer, ante Cristo
presente en el Santisimo Sacramento? jCuantas,veuss
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queridos hermanos y hermanas, he hecho esta exparig en
ella he encontrado fuerza, consuelo y apoyo!

Numerosos Santos nos han dado ejemplo de esticpratabada
y recomendada repetidamente por el Magisterio.49n1a@era
particular se distinguio por ella San Alfonso MatéLigorio, que
escribid: «Entre todas las devociones, ésta deamdorJesus
sacramentado es la primera, después de los satoEnEnmas
apreciada por Dios y la mas util para nosotroské8ucaristia es
un tesoro inestimable; no solo su celebracion, tanabién estar
ante ella fuera de la Misa, nos da la posibilidad lldgar al

manantial mismo de la gracia. Una comunidad cnatigue quiera
ser mas capaz de contemplar el rostro de Criste| espiritu que
he sugerido en las Cartas apostolicas Novo mileemmeunte y

Rosarium Virginis Mariae, ha de desarrollar tamlaste aspecto
del culto eucaristico, en el que se prolongan ytipligan los

frutos de la comunion del cuerpo y sangre del Sefor
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Del Tratado de San Ambrosio, obispo, Sobre la hud mundo
Adherirse a Dios, Unico bien verdadero

Hubo otro tiempo en el que la idea desDiunico y
verdadero tesoro del corazon humano, empujaba laclobres a
dejarlo todo para tratar de encontrarle en el citienen la
meditacion, en la liturgia, en la soledad, enteadidmo total
apartamiento del mundo. Hoy, semejante anhelo psid®rado
COmO Nnocivo para un crecimiento responsable, sofecaara
nuestra libertad y se tiende al activismo para ®einaoa Dios en
los hombres. Se trata de dos momentos diferenteshgn de
encontrar su equilibrio. Ese equilibrio se hall@ggamente en
Dios, soledad absoluta, actividad por excelenciasg equilibrio
tan s6lo lo puede alcanzar quien es capaz de amambos
elementos: la accion y la contemplacion.

Donde estd el corazon del hombre, alli esta
también su tesoro; pues Dios no acostumbra a
negar la dadiva buena a los que se la piden. Por
eso, porque Dios es bueno y porque es bueno
sobre todo para los que esperan en él,
adhiramonos a él, unamonos a él con toda el
alma, con todo el corazdén, con todas nuestras
fuerzas, para estar asi en su luz y ver su gloria y
gozar del don de los deleites celestiales;
elevemos nuestro corazon y permanezcamos Yy
vivamos adheridos a este bien que supera todo lo
gue podamos pensar 0 imaginar y que confiere
una paz y tranquilidad perpetuas, esta paz que
esta por encima de toda aspiracion de nuestra mente

Este es el bien que todo lo penetra, y todos @ivighos y de él
dependemos; nada hay que esté por encima de @ue@s
divino; solo Dios es bueno, por tanto, todo lo @sebueno es
divino y todo lo que es divino es bueno; por este @&l salmo:
Abres tu la mano, y sacias de favores a todo igjade la bondad
divina, en efecto, nos vienen todos los bienesp®@acla de mal
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alguno.

Estos bienes los promete la Escritutasafieles, cuando

dice: Lo sabroso de la tierra comeréis. Hemos rawmnh Cristo,
llevamos en nuestros cuerpos la muerte de Crishoa [gue
también la vida de Cristo se manifieste en nosoti@sr
consiguiente, no vivimos ya nuestra propia vidap da vida de
Cristo, vida de inocencia, de castidad, de sinadridde todas las
virtudes. Puesto que hemos resucitado con Cristamos con él,
subamos con él, para que la serpiente no encuentta tierra
nuestro talon para morderlo.
Huyamos de aqui. Puedes huir en espiritu, aunogeeides con el
cuerpo; puedes permanecer aqui y al mismo tiemiao esn el
Sefior, si a él esta adherida tu alma, si tu pemrsdamesta fijo en
él, si sigues sus caminos guiado por la fe y nolgersion, si te
refugias en él, ya que él es refugio y fortalezane dice el
salmista: A ti, Sefor, me acojo: no quede yo nulefeaudado.

Asi, pues, ya que Dios es refugio y ya Dios esta en lo
mas alto de los cielos, hay que huir de aqui atagoa alla arriba,
donde se halla la paz y el descanso de nuestigadationde
podemos festejar el gran reposo sabatico, comoMigses: El
reposo sabatico de la tierra serd para vosotrosiarcae festin.
Descansar en Dios y contemplar su felicidad esefeato, algo
digno de ser celebrado, algo lleno de felicidadeytrdnquilidad.
Huyamos, como ciervos, a la fuente de las aguasngastra alma
experimente aquella misma sed del salmista. ¢Defuprde se
trata? Escucha su respuesta: En ti esta la fuarde@igamosle a
esta fuente: ¢;Cuando entraré a ver el rostro de?DiRues la
fuente es el mismo Dios
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De las instrucciones de san Doroteo, abad
La causa de toda perturbacion consiste en que nadieacusa a
Si mismo

Tratemos de averiguar, hermanos, cual es el mgtiviwipal de
un hecho que acontece con frecuencia, a sabera gagees uno
escucha una palabra desagradable y se comporta sionw la
hubiera oido, sin sentirse molesto, y en cambi@soteces, asi
gue la oye, se siente turbado y afligido. ¢ Cualpnegunto, es la
causa de esta diversa reaccion? ¢Hay una o vaplsagiones?
Yo distingo diversas causas y explicaciones y stiate una, que
es origen de todas las otras, como ha dicho algwkluchas
veces esto proviene del estado de animo en quallaechda uno.
»

En efecto, quien esta fortalecido por dacion o la
meditacion tolerara facilmente, sin perder la calenan hermano
gue lo insulta. Otras veces soportara con paciensia hermano,
porque se trata de alguien a quien profesa grastoaf@ veces

- .~ tambien por desprecio, porque tiene

g en nada al que quiere perturbarlo y no

e se digna tomarlo en consideracion,

L5 como Si se tratara del mas
It

despreciable de los hombres, ni se
digna responderle palabra, ni
mencionar a los demas sus
maldiciones e injurias.

De ahi proviene, como he dicho, el
gue uno no se turbe ni se aflija, si
desprecia y tiene en nada lo que
dicen. En cambio, la turbacion o
afliccion por las palabras de un hermano proviemaiga mala
disposicion momentanea o del odio hacia el hermdiambién
pueden aducirse otras causas. Pero, si examindemaraente la

=== =
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cuestion, veremos que la causa de toda perturbaogsiste en
gue nadie se acusa a si mismao.

De ahi deriva toda molestia y afliccion, de ahivd@eel que nunca
hallemos descanso; y ello no debe extraviarnogyugalos santos
nos ensefian que esta acusacion de si mismo egelaamino
gue nos puede llevar a la paz. Que esto es veldaldemos
comprobado en mdltiples ocasiones; y nosotros, tmip,
esperamos con anhelo hallar el descanso, a pesauekira
desidia, o pensamos andar por el camino rectosar jge nuestras
repetidas impaciencias y de nuestra resistenciaceisarnos a
NOSOotros mismos.

Asi son las cosas. Por mas virtudes que poseamhbrhpaunque
sean innumerables, si se aparta de este caminoa rhatlara el
reposo, sino que estara siempre afligido o afligirbbps demas,
perdiendo asi el mérito de todas sus fatigas.
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El Inmaculado Corazon de Maria

Esta fiesta esta intimamente vinculada con la dgt&&lo Corazon
de Jesus, la cual se celebra el dia anterior,egerimbas fiestas
se celebran, viernes y sabado respectivamentela esemana
siguiente al domingo de Corpus Christi. Los Conasode Jesus y
de Maria estan maravillosamente unidos en el tiempta
eternidad desde el momento de _la
Encarnacion. La Iglesia nos ensefia qu
modo mas seguro de llegar a Jesus e
medio de Maria. Por eso nos consagra
al Corazon de Jesus por medio del Cor
de Maria.

La fiesta del Corazon Inmaculado de M
fue oficialmente establecida en toda
Iglesia por el papa Pio XIl, el 4 de mayo
1944, para obtener por medio de '
intercesion de Maria "la paz entre \
naciones, libertad para la Iglesia, ".. N
conversion de los pecadores, amor a la purezayaleica de las
virtudes". Esta fiesta se celebra en la Iglesiabgolbs anos el
sabado siguiente al segundo domingo después Pst#ieco

Después de su entrada a los cielos, el Corazon atéaMigue
ejerciendo a favor nuestro su amorosa intercegibamor de su
corazon se dirige primero a Dios y a su Hijo Jeqesp se
extiende también con solicitud maternal sobre tetiggénero
humano que Jesus le confid al morir; y asi la alelsapor la
santidad de su Inmaculado Corazon y le solicitaswwsayuda
maternal en nuestro camino a su Hijo.

Una practica que hoy en dia forma parte integrdhdkevocion al
Corazon de Maria, es la Devocion a los Cinco Posy&abados.

En diciembre de 1925, la Virgen se le aparecio eid-Martos,
vidente de Fatima y le dijo: "Yo prometo asistitaahora de la
muerte, con las gracias necesarias para la saftyaaiétodos
aquellos que en los primeros sabados de cinco meses
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consecutivos, se confiesen, reciban la Sagrada @iomuecen la
tercera parte del Rosario, con intencion de dareparacion”.
Junto con la devocion a los nueve Primeros Viedsebles, ésta

es una de las devociones mas conocidas entre ldbpereyente.

El Papa Juan Pablo Il recientemente declar6 que Ila
conmemoracion del Inmaculado Corazén de Maria, skra
naturaleza "obligatoria" y no "opcional". Es depioy primera vez

en la Iglesia, la liturgia para esta celebracidpedge realizarse en
todo el mundo Catalico.
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De la Constitucion pastoralGaudium et spessobre la Iglesia
en el mundo actual, del Concilio Vaticano segunddN(m. 18)
Santidad del matrimonio y de la familia

El hombre y la mujer, que por el pacto conyugahgason dos,
sino una sola carneon la intima union de personas y de obras se
ofrecen mutuamente ayuda y servicio, experimentaasio y
logrando, mas plenamente cada dia, el sentido d@rcpia
unidad.

Esta intima union, por ser una donacion mutua depdosonas, y

el mismo bien de los hijos exigen la plena fidalidiz los esposos

y urgen su indisoluble unidad.

Cristo, el Senor, bendijn
abundantemente este amor multifori
gque brota del divino manantial d
amor de Dios y que se constitu
segun el modelo de su unién con
Iglesia.

Pues, asi como Dios en otro tiem |
buscdé a su pueblo con un pacto
amor y de fidelidad, asi ahora
Salvador de los hombres y Esposo
la Iglesia sale al encuentro de ||
esposos cristianos por el sacrame
del matrimonio. Permanece, adem
con ellos para que, asi como él am
su Iglesia y se entrego por ella, ¢
mismo modo, los esposos, por ia

mutua entrega, se amen mutuamente con perpetlidddie

El auténtico amor conyugal es asumido por el annana y se
rige y enriguece por la obra redentora de Crisfmy la accion
salvifica de la Iglesia, para que los esposos sf@azmente
conducidos hacia Dios y se vean ayudados y codfost@n su
sublime papel de padre y madre.
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Por eso, los esposos cristianos son robustecidosomo
consagrados para los deberes y dignidad de suoegeatias a
este sacramento particular; en virtud del cual,pliando su deber
conyugal y familiar, imbuidos por el espiritu das@y, con el que
toda su vida queda impregnada de fe, esperanzadadase van
acercando cada vez mas hacia su propia perfecciomutya
santificacion, y asi contribuyen conjuntamente gltaificacion
de Dios.

De ahi que, cuando los padres preceden con su lejgngoacion
familiar, los hijos, e incluso cuantos convivenl@&misma familia,
encuentran mas facilmente el camino de la bondaty dalvacion
y de la santidad. Los esposos, adornados de laddry del
deber de la paternidad y maternidad, habran de lauemtonces
con diligencia su deber de educadores, sobre tadel €ampo
religioso, deber que les incumbe a ellos princigaite.

Los hijos, como miembros vivos de la familia, cdouyen a su
manera a la santificacion de sus padres, pueselceantimiento
de su gratitud, con su amor filial y con su cordmn
corresponderan a los beneficios recibidos de sdeepay, como
buenos hijos, los asistiran en las adversidadeslg soledad de la
vejez.

91



