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DATOS
PERSONALES

Nombre y apellidos:
Nacionalidad:

Profesion:

Especialidad:
Situacion profesional actual:

FORMACION
ACADEMICA

EXPEDIENTE ACADEMICO
DE LA LICENCIATURA

ALUMNO INTERNO
DURANTE LA LICENCIATURA

TITULO

MEDICO RESIDENTE
Especialidad

Departamento
Modalidad de acceso

Fecha de comienzo
Fecha de finalizacién

Manuel José Parraga Ramirez
Espafiola

Doctor en Medicina y Cirugia. Certificado para desempefiar
las funciones de Médico General en el Sistema Nacional de
Salud espafiol y del resto de estados miembros de las
Comunidades Europeas.

Medicina Intensiva.

FEA UCI. Hospital Morales Meseguer MURCIA.
DIRECTOR ADJUNTO Grado de Medicina y Director del
Avrea de Simulacion y Habilidades clinicas. Universidad
Catdlica San Antonio

Estudios de licenciatura en Medicina y Cirugia en la
Universidad de Murcia durante los cursos académicos de
1985 a 1991, con las siguientes calificaciones obtenidas:

Sobresalientes TRES
Notables OCHO
Aprobados DIECINUEVE

Alumno interno de Psiquiatria durante el curso académico 90-
91 en el Hospital General Universitario de Murcia.

Licenciado en Medicinay Cirugia por la facultad de Medicina
de la Universidad de Murcia. 1991
Cuidados Intensivos

Servicio de Cuidados Intensivos del H. Universitario Virgen
de la Arrixaca. Murcia.

Sistema MIR, examen afio 1993 con el n® 1491.

Enero 1994
Diciembre 1998
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CURSOS DE DOCTORADO

Programa
Departamento
Periodo
Cursos:

Formacion clinica
Medicina Interna.
Cursos Académicos 93-94 y 94-95

HTA. Miocardiopatia Hipertensiva.
Avances en Neumologia (1).
Avances en Neurologia (1).
Oxigenoterapia (1).

Metodologia e investigacion cientifico médica.
Avances en antibioterapia.

Lipidos y Arteriosclerosis (1).
Lipidos y Arteriosclerosis (I1).
Regresion Lineal.

Avances en Neumologia (I1).
Avances en Medicina Interna.
Avances en Neurologia (11).
Oxigenoterapia (I1)

L JER JER JEE R R JEE JER JBE 2 N SR R 4

Créditos total 32

OTROS CURSOS UNIVERSITARIOS

FORMACION
ASISTENCIAL
CLINICA

MEDICO RESIDENTE
*Especialidad

*Departamento

*Modalidad de acceso
*Fecha de comienzo

*Fecha de finalizacién

Programa: Formacion del Area de la Salud de la UNED de
210 horas (21 créditos)

Departamento Estadistica

Periodo: 2004-2005.

ESTADISTICA APLICADA A LAS CIENCIAS DE LA
SALUD con la calificacion de Sobresaliente.

Cuidados Intensivos

Servicio de Cuidados Intensivos del H. Universitario Virgen
de la Arrixaca. Murcia.

Sistema MIR (n° 1451)
Enero 1994

Diciembre 1998
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[FORMACION DOCENTE]

CURSOS/SEMINARIOS
RECIBIDOS

vV Vv Vv VY V VY Y Y YV V¥V VY V VY

A\ 4

Introduccién a la Ventilacion Mecénica (3 créditos) y Seminario sobre
Asistencia al Politraumatizado (2 créditos), 1994 organizados por la
Real Academia de Medicina y Cirugia de Murcia.

XIII Curso de Avances en Antibioterapia 1994, Servicio de Medicina
Interna HUVA .

Curso de Avances en Ventilacion Mecanica, 1996-curso precongreso
XXII de la SEMIUC.

Curso “Cuidados respiratorios y rehabilitacion en UCI”, UCI del H. U.
V. Arrixaca, 6 horas lectivas. Diciembre 1996.

Curso de Instructor del Plan Nacional de Reaminacion
Cardiopulmonar,1997-HUV Arrixaca.

I Curso de Postgrado para Residentes de Medicina Intensiva en
Patologia Infecciosa Grave, Sevilla-1997, Organizado por el Grupo
de Trabajo de E. Infecciosas de la SEMIUC.

Monitorizacion del Paciente Neuroldgico Critico, curso pre-congreso
XXX Nacional de la SEMICYUC- 1998.

Semirario practico avanzado de Ecocardiografia orientado a la
Medicina Intensiva, Candanch(-1998 durante las 1X Jornadas de
Invierno de Medicina Intensiva.

Sistema de Informacion en UCI: CAREVUE. H. Universitario V. de
la Arrixaca, 20 horas lectivas.

Curso FCCS (Fundamental Critical Care Support) disefiado por la
Society of Critical Care Medicine (SCCM). Mayo 2004. Recibiendo
diploma de Instructor. SEMICYUC. Gerencia 061.

Curso “La comunicacién como proceso de intercambio y recurso para
la formacién 12 ed. 2007.

Curso “Decisiones diagnosticas y terapeuticas en el politraumatizado:
casos clinicos”. 2.8 creditos SNS. 2007

Curso Aspectos generales de la actuacion médica en UCI. 4.8 créditos,
exp 08-0006-06/0460-A. 2007

Curso “Actuacion médica en UCI sobre patologias respiratorias y
digestivas”. 6.3 créditos, exp 08-0006-06/0388-A. 2007

Curso “actuacion médica en UCI sobre patologias cardiologicas™. 5.2
créditos, exp 08-0006-06/0398-A. 2007

Curso Préctico en EPOC. 10.7 creditos SNS, exp 636/07/02006.

VIl Curso intensivo y XII? actividad formativa SEMICYUC-
ABBOTT en Soporte nutrional especializado en el paciente critico.
5.9 créditos SNS.

Curso online Programa de aproximacion al diagndstico por la imagen
en Patologia toracica en Atencién Primaria. 17,4 créditos del SNS, de
la Clinica Universitaria, Universidad de Navarra. Febrero 2007

Primera reunion de intervencionismo coronario en la practica clinica.
4.5 créditos Comité de acreditacion de la Sociedad Espafiola de
Cardiologia. Diciembre-2006

Curso on-line de electrocardiografia elemental. 1 crédito con la
Comisidn de formacion continuada de la SEC, noviembre-2006

Curso “Toma de decisiones ante la emergencia clinica: valoracion de
actitudes y utilizacion de recursos”. Santander mayo-2004. Centro de
Entrenamiento en situaciones criticas “Fundacion Marcelino Botin”.
2,5 créditos del SNS.

Curso Pre-congreso SESAM 2011, Habilidades Docentes Basicas en la
utilizacion de Simulacién Avanzada en el entrenamiento en la
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atencion de pacientes criticos. Cento de Simulacion de IAVANTE
Granada, 1 junio 2011.

» Curso de Decisiones Diagnosticas y Terapeuticas en el Politraumatico:
Casos clinicos. Santander 2007, Centro de entrenamiento en
situaciones criticas “Fundacion Marcelino Botin”, Hospital
Universitario Marques de Valdecilla. Curso acreditato con 2,8
creditos por el SNS.

» Curso de Soporte Vital Avanzado al Trauma por el plan Nacional de
Resucitacion Cardiopulmonar de la Sociedad Espafiola de Medicina
intensiva, Critica y Unidades Coronarias. Octubre 2009 Murcia. 7,2
créditos del SNS (n° de expediente 99-0001-05/0091%).

» Jornada sobre Simulacion en la formacion Médica de grado y
postgrado. 30 noviembre 2010 Facultad de Medicina de la
Universidad de Murcia. 5 Horas léctivas (0,5 ECTS).

» Simulacién en la Formacion Médica de Grado y Postgrado. Parte 11
Debriefing y Métodos evaluativos con herramientas de simulacion.
Enero 2012. 6,3 horas léctivas (0,63 ECTS).

CURSOS/SEMINARIOS
IMPARTIDO

a Encuentros MIR de UCI Albacete, Alicante y Murcia celebrado en
Marzo-1997 en H.U. Virgen de la Arrixaca participando como
organizador.

a Encuentros MIR de UCI Albacete, Alicante y Murcia celebrado en Abril-
1998 en H. General Univ de Murcia participando como ponente.

a Curso de Soporte Respiratorio Avanzado, 1997, organizado por la
Gerencia de Atencién Primaria de Murcia y desarrollado en la UCI de
HUVArrixaca.

O Multiples Cursos de Reanimacion Cardiopulmonar Bésica (11 todos
como director), Intrumental + DESA (30 todos como director),
Avanzada cardioldgico (15 como director y 6 como docente solo) y de
Soporte Vital avanzado al Traumatizado (3 como director y 2 como
docente) durante los afios 1996 a 2013 a FEAs Hospital JM Morales
Meseguer, Médicos, alumnos de medicina, bomberos, enfermeria y
residentes de otras especialidades.

0 Clases de “Casos Practicos” en el III Master de Medicina de
Emergencias. Universidad de Murcia-UCI H. Universitario Virgen de
la Arrixaca.

0 Mesa Redonda: Avances en el tratamiento de la Insuficiencia Cardiaca
con la ponencia: “Levosimendan juna nueva arma terapeutica?. 13
Octubre 2004.

a Cursos FCCS (Fundamental Critical Care Support) afio 2009 a 2012 Muy
[lustre Colegio de Médicos de la Region de Murcia

0 Jornada sobre Simulacién en la formacion Médica de grado y postgrado.
30 noviembre 2010 Facultad de Medicina de la Universidad de Murcia.
Ponente con el tema “Utilidad de la Simulaciéon médica avanzada en el
disefio de un programa de formacion de postgrado”

O Nuevos Antiagregantes en el tratamiento del Sindrome Coronario
Agudo. UCI Hospital JM Morales Meseguer. Mayo 2012.

0 Todos los Curso de soporte vital instrumental y Desa como director
responsable regional para Residentes de la Region de Murcia dentro del
Plan Transversal Coman del Residente desde el 2008 hasta la
actualidad.

a Curso de habilidades en soporte vital avanzado para el curso de
“Cuidados de Enfermeria al Paciente Critico”. Plan integral de
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formacion continuada Sanitaria de la Region de Murcia. Hospital
Morales Meseguer. Mayo 2008

a Taller de simulacion aplicado a Anestesia, dentro del Master “Anatomia
Aplicada a la clinica”. Curso Academico 2012-2013. Como ponente.
0.4 Creditos.

a Introduccién a la Simulacién clinica y ECOEs del Grado de Medicina
para docentes de la Universidad Catolica de San Antonio Murcia.
Curso 17-18,

Q 2° Curso de Introduccion a la Simulacion clinica y ECOEs del Grado de
Medicina para docentes de la Universidad Catolica de San Antonio
Murcia. Curso 18-19

FORMACION
INVESTIGADORA

LINEASDE
INVESTIGACION O
DESARROLLO

Participacion en el grupo de trabajo ECAIM (Estudio Captopril y Atenolol en
el IAM) del H. Universitario Virgen de la Arrixaca (formado por los
Servicion de M. Nuclear, Cardiologia y UCI), dentro del cual realizo mi
tesis doctoral: “Actividad neurohormonal en el Infarto Agudo de
Miocardio y su relacion con el uso de captopril o atenolol, con los
cambios de volimenes y funcion del ventriculo izquierdo.

Uso de Ventilacion no Invasiva en UCI.
Uso de la posicion en Prono en Ventilacion Mecénica.

Tesis Doctoral: RESULTADOS A CORTO Y MEDIO PLAZO DEL USO

DE LA ANGIOPLASTIA PRIMARIA MEDIANTE EL TRASLADO
DESDE UN HOSPITAL SIN LABORATORIO DE
HEMODINAMICA.
Autor Manuel José Parraga Ramirez. Director: Prof. Mariano Valdés
Chavarri, Co-Director: Dr Ramoén Francisco Lopez Palop.
Septiembre 2003. Calificacion de SOBRESALIENTE CUM
LAUDE.

Participacion como investigador en el Hospital JM Morales Meseguer de
Murcia para el Registro ARIAM (Analisis del Retraso del Infarto Agudo
de Miocardio). Este registro ha sido galardonada en el 2010 con el
Premio AVEDIS DONABEDIAN a la excelencia en la calidad.

Proyector de Investigacion EPNIL (Escala pronostica del numero de ingreso
en UCI como forma de Limitacion del Esfuerzo Terapeutico).
Valoracion de la Limitacién del Esfuerzo Terapeutico para realizacién
de una escala pronostica CENTRO: Hospital JM Morales
Meseguer y H. Reina Sofia de Murcia. Investigador Asociado

Investigador principal del Grupo de investigacion en Simulacién Clinica en
Ciencias de la Salud UCAM. Murcia. Codigo 07018317

CFE/TT/10-17 Contrato de investigacion y desarrollo entre Take the Wind y
la UCAM para el desarrollo del proyecto de investigacion "Disefio y
desarrollo de nuevos escenarios clinicos en Body Interact de acuerdo con
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PUBLICACIONES

estandares internacionales de formacion en los campos de Medicina y
Enfermeria”.

Patente PI11-2018-0008. Modelo de utilizad: Pantalones para simular
asistencia al parto

Comunicaciones a congresos:

C1NACIONALES:

2 Papel de la ventilacidén no invasiva con modalidad BIPAP en el fracaso de
destete en ventilacién mecénica, (58 p). Autores: Esquinas Rodriguez, A;
Sanchez Martos, A; Requena Meana, L; Delgado Vilchez, FJ; Parraga
Ramirez, MJ; Gomez Rubi, JA. XXXII Congreso de la SEMIUC, Granada
Mayo-97.

“1Ventilacion no invasiva por el sistema BIPAP en bronconeumopatia
obstructiva crénica, (316). Autores: Esquinas Rodriguez, A; Sanchez
Martos, A; Delgado Vilchez, FJ; Parraga Ramirez, MJ; Requena Meana, L;
Gomez Rubi, JA. XXXII Congreso de la SEMIUC, Granada Mayo-97.

—1Cambios en las caracteristicas y terapéuticas de la poblacion femenina
ingresada por Infarto Agudo de Miocardio. Estudio comparativo de dos
periodos diferentes. Autores: Sanchez Martos, A; Melgarejo Romero, A,
Rodriguez Garcia, P; Parraga Ramirez, MJ; Galcerd Tomas, J. XXXII
Congreso de la SEMIUC, Granada Mayo-97.

La Ventilacién no invasiva puede evitar la intubacién orotraqueal en la
insuficiencia respiratoria grave, (257). Autores: Sanchez Martos, A;
Requena Meana, L; Delgado Vilchez, FJ; Parraga Ramirez, MJ; Esquinas
Rodriguez, A; Gomez Rubi, JA. XXXIII Congreso de la SEMIUC, Madrid
Junio-98.

1Infeccidn de tracto respiratorio inferior (ITRI) en pacientes sometidos a
ventilacion mecanica (VM), (298). Autores: Delgado Vilchez, FJ;
Fernandez Vivas, M; Sanchez Martos, A; Parraga Ramirez, MJ; Martinez
Pellis, A; GOmez Rubi, JA XXXII Congreso de la SEMIUC, Granada
Mayo-97.

CJAngioplastia primaria como tratamiento de eleccion del infarto agudo de
miocardio desde un hospital sin laboratorio de hemodinamica. Autores: M
Parraga Ramirez, P Jara Pérez, A Carrillo Alcaraz, G Gonzalez Diaz, A
Esquinas Rodriguez, R Lopez Palop y M Valdes Chavarri. XXXVIII
Congreso nacional de la SEMICYUC Salamanca-2003.

=1Ventilacion no invasiva en el sindrome de distrés respiratorio del adulto.
Autores: A Carrillo, JC Pardo, P Jara, A Esquinas, M Parraga, S Botiasy G
Gonzélez. XXXVIII Congreso nacional de la SEMICYUC Salamanca-
2003.

“ITransporte para angioplastia primaria en la préctica real. Resultados
hospitalarios al alta y predictores de mortalidad. Autores: M Parraga
Ramirez, Millas MJ, P Jara Pérez, A Carrillo Alcardz, G Gonzalez Diaz, F
Garcia, S. Sanchéz y B Gil. XXXIX Congreso nacional de la SEMICYUC
Tarragona-2004. Med Intensiva 2004,; 28 (suplel) 1-90, P040.

1Efectividad de la ventilacion no invasiva en el tratamiento del Edema agudo
de pulmon. Autores: L Rodriguez Mulero, A Carrillo Alcaraz, A Melgarejo
Moreno, MJ Millan Carrasco, P Jara Pérez, M Parraga, S Botias y G
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Gonzaléz Diaz- XXXIX Congreso nacional de la SEMICYUC Tarragona-
2004. Med Intensiva 2004,; 28 (suplel) 1-90, P046.

1 Analisis de la influencia de la patologia infecciosa nosocomial en la
mortalidad de los pacientes ingresados en UCI. Autores: A Carrillo, S
Botias, P Jara, B Gil, M Pérraga, A Esquinas y G Gonzéalez. XXXIX
Congreso nacional de la SEMICYUC Tarragona-2004. Med Intensiva
2004,; 28 (suplel) 1-90, P135.

“1Reduccion de la infeccion nosocomial con el uso de ventilacion no invasiva.
Autores: Carrillo Alcaraz A, Parraga M, Millan MJ, Renedo Villarroya A,
Esquinas Rodriguez A, Jara Pérez P, Gil Rueda B, Rodriguez Mulero MD,
Gonzalez Diaz G. XL Congreso nacional de la SEMICYUC La Corufia-
2005.

c1Ventilacion no invasiva en el tratamiento del fallo respiratorio en pacientes
oncohematologicos. Autores: Carrillo Alcaraz A, Parraga M, Rodriguez
Mulero MD, JA Soler, A Lopez, A Renedo, ME Martinez, Del Bafio MD y
Garcia F. XL Congreso nacional de la SEMICYUC La Corufia-2005

1 Traumatismos abdominales cerrados. Andlisis de los pacientes con
tratamiento conservador. Renedo Villarroya A, Millan Carrasco MJ,
Campillo Soto A, Soria Aledo V, Parraga Ramirez M, Vicente Calderon J,
Lopez Martiinez A, Martinez Quintana ME, Soler Barnés JA, Botias Arnau
S. XL Congreso nacional de la SEMICYUC La Corufia-2005

1 Traumatismos abdominales cerrados. Descripcion de loa pacientes ingresados
durante un periodo de 8 afios. Valoracion de la actitud inicial. Renedo
Villarroya A, Millan Carrasco MJ, Campillo Soto A, Soria Aledo V, Parraga
Ramirez M, Vicente Calderon J, Lopez Martiinez A, Martinez Quintana
ME, Soler Barnés JA, Botias Arnau S. XL Congreso nacional de la
SEMICYUC La Corufia-2005

CJFactores de riesgo para reingreso en una unidad de cuidados intensivos.
Autores: Carrillo, A; Renedo, A;_Parraga, M; Sanches JM, Lépez A y
Gonzélez G. XXIII Congreso de la sociedad Espafiola de Calidad
Asistencial. Octubre-2005

“I1Reingreso en UCI. Analisis de su incidencia y relacion con la
morbimortalidad. Autores: Carrillo, A; Parraga, M; Renedo, A; Sanches JM,
Pardo JC y Botias S. XXIII Congreso de la sociedad Espafiola de Calidad
Asistencial. Octubre-2005

=3 Angioplastia primaria desde un hospital sin laboratorio de hemodindmica.
Autores: M Parraga, P Jara, A Carrillo, R Lopez-Palop, G. Gonzalez, M
Valdes. Congreso de las enfermedades cardiovasculares, Barcelona-2005

=1Ventilacion mecanica no invasiva en pacientes ancianos octogenarios.
Autores: Soler , JA; Lopez, A; Hernandez, CR; S Botias; Parraga, M;
Renedo, A; Carrillo, A. XLII Congreso nacional de la SEMICYUC 2007.
Med Intensiva; 31 Supl 1:1-116. P099.

~1Estatus asmatico tratado con ventilacion no invasiva. Autores: Ldpez, A,
Soler , JA; S Bdétias; Martinez, ME; Herndndez, CR; Renedo, A;_Pérraga,
M; Carrillo, A; Gonzéalez, G. XLII Congreso nacional de la SEMICYUC
2007. Med Intensiva; 31 Supl 1:1-116. P101.

c1Complicaciones de la ventilacién no invasiva en una cohorte de pacientes
criticos. Autores: Carrillo, A; S Bdtias; Lopez, A; Soler , JA; Parraga, M;
Martinez, ME; Gonzalez, G. XLII Congreso nacional de la SEMICYUC
2007. Med Intensiva; 31 Supl 1:1-116. P098.

1Anélisis comparativo de los pacientes ingresados en 2 UCIs polivalentes.
Autores: JC Pardo Talavera; A. Carrillo Alcaraz; M. Péarraga; S. Botias; A.
Lopez; JA Soler y S Picos. G. XLII Congreso nacional de la SEMICYUC
2007. Med Intensiva; 31 Supl 1:1-116. P320.

|
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O

INTERNACIONALES:

Heliox during noninvasive mechanical ventilation in hypercapnic COPD
exacerbation. Autores: Esquinas A, Gonzaléz G, Carrillo A, Parraga MJ, Gil
B, Gil JI. 14 th Annual Congreso European Society of intensive cara
medicine. Geneva- october 2001.

CINoninvasive  mechanical  ventilation in  diagnostic  therapeutic
gastroendoscopy in hipercapnic respiratory failure. Esquinas A, Gil JI, ,
Carrillo A, Parraga MJ, Alberca F, Gonzaléz G 14 th Annual Congreso
European Society of intensive cara medicine. Geneva- october 2001.

CINoninvasive mechanical ventilation in severe pneumonia. Carrillo A,
Gonzaléz G, Esquinas A, F Garcia, Parraga MJ, Gil B. F,. 14 th Annual
Congreso European Society of intensive cara medicine. Geneva- october
2001

C1Noninvasive mechanical ventilation during transoesophageal
echocardiography in COPD. Esquinas A, Perez M, Jara P, Péarraga MJ,
Sanchéz S, Renedo A. 14 th Annual Congreso European Society of intensive
cara medicine. Geneva- october 2001

C1Pulse oxymetry during sleep in intensive Care unit. Esquinas A, Gonzaléz G,
Carrillo A, Sanchéz MD, Del Bafio MD, Parraga MJ, Gil JI, Garcia F. 2001
Internacional conference American Thoracic Society. AJRCCM Volumen
163, Number 5, April 2001

1Gas heliox during noninvasive mechanical ventilation in COPD. A
randomizated contolled pilot study. Esquinas A, Gonzaléz G, Carrillo A,
Del Bafio MD, Rodriguez , Jara P, Gil B, Garcia F, Parraga MJ. 2001
Internacional conference American Thoracic Society. AJRCCM Volumen
163, Number 5, April 2001

C1Noninvasive mechanical ventilacion during transesophageal
echocardiography in COPD: utility an safety. Esquinas A, Parraga M,
Carrillo A, Gonzaléz G, Paredes M, Carnero A, Jara P, Sanchez M, Garcia
F, Gil B, Rodriguez MD, Ruiz JA, Gil JI. 2001 Internacional conference
American Thoracic Society. AJRCCM Volumen 163, Number 5, April 2001

1Gas heliox and air-oxigen in non invasive mechanical ventilation in COPD
exacerbation. Cost analysis in a randomized clinical trial. Esquinas A,
Parraga M, Carrillo A, Gonzaléz G, Gil B, Garcia F, Rodriguez MD; Del
Bafio MD, Jara P, Renedo A, Gil JI, Sanchez S, Picazos C, 2002
Internacional conference American Thoracic Society. AJRCCM Volumen
165, Number 8, April 2002

cINoninvasive mechanical ventilation in cardiogenic pulmonary edema.
Analysis of 176 cases. Autores: Carrillo, A. Pardo J, Rodriguez M, Esquinas
A, Gonzaléz G, Parraga M. 15 th Annual Congreso European Society of
intensive cara medicine. Barcelona october 2002

C1Endotracheal intubation delay in patients with noninvasive ventilation.
Autores: G Gonzalez, A Carrillo; A Lopez; MD Rodriguez; A Renedo; M
Parraga. JA Soler. 9th Congreso of the World Federation of Societies of
Intensive and critical care medicine. August 2005.

C1Reduction of nosocomial infection with non-invasive ventilation. utores: G
Gonzalez, A Carrillo; A Lépez; A Renedo; M Péarraga; S Botias, A
Esquinas. 9th Congreso of the World Federation of Societies of Intensive
and critical care medicine. August 2005.

c31Noninvasive ventilation in oncohematological patients with acute respiratory
failure. Autores: A Carrillo; G Gonzalez, A Lépez; M Parraga; A Renedo;
S Botias, JA Soler. 9th Congreso of the World Federation of Societies of
Intensive and critical care medicine. August 2005.
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c1Complicaciones de la ventilacion no invasiva en una cohorte de pacientes
critico. Autores: Carrillo, A; Gonzalez, G; Soler , JA; Martinez, C; Martinez,
ME; Péarraga, M; Gil, B; Esquinas, A. VIII Congreso Panamericano e Ibérico
de Medicina Critica y Terapia Intensiva. Uruguay, noviembre-2007

1Utilizacion de ventilacion no invasiva en el tratamiento de la insuficiencia
respiratoria aguda. Autores: Gonzélez, G; Carrillo, A;_ Parraga, M; Renedo,
A; Lbpez, A; Soler , JA; Esquinas, A; Martinez, ME; Hernandez, CR. VIII
Congreso Panamericano e Ibérico de Medicina Critica y Terapia Intensiva.
Uruguay, noviembre-2007

]

Capitulos de Libros:

Caso clinico “Dolor y Eritema en Costado Izquierdo en paciente de 44 afios”,
en Libro de Médicos Internos Residentes en Enfermedades Infecciosas.
Sociedad Espafiola de Enfermedades Infecciosas y Sociedad Espafiola de
Quimioterapia con el patrocinio de Roche-Farma. 1998, editorial Luzan SA.

Electroestimulacion cardiaca temporal, capitulo 144-B, en Urgencias
Medico-quirurgicas. Manual de problemas clinicos. Hospital Universitario
Virgen de la Arrixaca. AUIM-1999.

Manejo general de la Via Aérea, Capitulo 144-A, en Urgencias Medico-
quirurgicas. Manual de problemas clinicos. Hospital Universitario Virgen de
la Arrixaca. AUIM-1999.

Ventilacion Mecanica no Invasiva en el paciente con Neumonia. Libro de la
Ventilacion no Invasiva en UCI. EDIKAMED. 2005.

Reanimacion cardiopulmonar Basica en la gestante. Manual de Soporte Vital
en Gestante. Aran. 2018 978-84-17554-01-9.

ARTICULOS REVISTAS:

o Tratamiento del infarto agudo de miocardio con angioplastia primaria
in situ frente a transferencia interhospiralaria para su realizacion:
resultados clinicos a corto y largo plazo. Rev Esp Cardiol. 2007
Aug;60(8):801. Carrillo P, Lopez-Palop R, Pinar E, Saura D, Parraga
M, Picé F, Valdés M, Bertomeu V.

o Prone positioning in acute respiratory distress syndrome: a multicenter
randomized clinical trial. Fernandez R, Trenchs X, Klamburg J,
Castedo J, Serrano JM, Besso G, Tirapu JP, Santos A, Mas A, Parraga
M, Jubert P, Frutos F, Afion JM, Garcia M, Rodriguez F, Yebenes JC,
Lopez MJ. Intensive Care Med. 2008 Aug;34(8):1487-91.

o Retroperitoneoscopy in the management of drained infected pancreatic
necrosis. Gastrointest Endosc. 2001 Apr;53(4):514-5. Castellanos G,
Serrano A, Pifiero A, Bru M, Parraga M, Marin P, Parrilla P

o Factores de prediccion del éxito de la ventilacion no invasiva en el
tratamiento del edema agudo de pulmén cardiogénico. Med Clin
(Barc). 2005 Feb 5;124(4):126-31 Rodriguez Mulero L, Carrillo
Alcaraz A, Melgarejo Moreno A, Renedo Villarroya A, Parraga
Ramirez M, Jara Pérez P, Millan MJ, Gonzélez Diaz G.

o Traslado para angioplastia primaria desde un hospital sin
hemodinamica. Intervalos hasta la apertura del vaso y seguridad en el
traslado. MJ. Parraga, P Jara, A Carrillo, G Gonzaléz Diaz, A
Esquinas, B Gil, R Lopez Palop y M Valdes. Med Intensiva 2004; 28
(1):11-7.

o Effects of early use of atenolol or captopril on infarct size and
ventricular volume: A double-blind comparison in patients with
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anterior acute myocardial infarction. Circulation. 2001 Feb
13;103(6):813-9. Galcera-Tomaés J, Castillo-Soria FJ, Villegas-Garcia
MM, Florenciano-Sanchez R, Sanchez-Villanueva JG, de La Rosa JA,
Martinez-Caballero A, Valenti-Aldeguer JA, Jara-Pérez P, Parraga-
Ramirez M, Lopez-Martinez I, Iiiigo-Garcia L, Pico-Aracil F.

ASISTENCIA A
CONCRESOS Y
REUNIONES
XXX Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva y Unidades
Coronarias (SEMIUC). Murcia, 4 al 6 de Octubre de 1995.
XXXII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva y Unidades
Coronarias (SEMIUC). Granada, 22 al 24 de Mayo de 1997.
IX Jornadas de Invierno de Medicina Intensiva, Candanchu, 8 al 14 de Febrero 1998.
XXXIIl Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva, Critica y
Unidades Coronarias (SEMICYUC).
Madrid, 17 al 19 de Junio de 1998.
XXXVI Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva, Critica y
Unidades Coronarias. Gran Canaria. 2001.
Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades
Coronarias. Salamanca-
Congreso Nacional de las Enfermedades Cardiovasculares. Sociedad Nacional de
Cardiologia. Barcelona-2006
17 TH Annual Meeting of the Society in Europe For Simulation Applied to medicine,
SESAM Junio 2-4, 2011. Congreso Europeo de Simulacion Clinica. Granada 2011.
HPSN EUROPE 2015. 17-19 SEPTIEMBRE 2015. Salud Centrada en la Persona: Disefiando
Soluciones de Simulacion Exitosas. UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA,
MADRID, SPAIN.
5° Congreso Nacional Sociedad Espafiola de Simulacion Clinica y Seguridad del Paciente.
UCAM de Murcia. 4 al 6 de abril 2017. Presidente comité organizador
LIl Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades
Coronarias (SEMICYUC). Granada del 14 al162 de junio 2018.
LIV Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades
Coronarias (SEMICYUC). Mallorca del 9 al 12 de junio 2019.
7° Congreso Nacional Sociedad Espafiola de Simulacion Clinica y Seguridad del Paciente.
Universidad Europea de Madrid. 4 al 6 de abril 2019

OTROS MERITOS

OTRAS TITULACIONES

Instructor de Soporte Vital Avanzando Cardiol6gico del plan nacional de reanimacion
cardiopulmonar de la SEMICYUC con el n® 34/9563/0500.

Instructor de Soporte Vital Avanzado al Trauma por el plan nacional de reanimacion
cardiopulmonar de la SEMICYUC.

Instructor de Fundamentos de Cuidados Criticos en Soporte Inicial. (FCCS,
Fundamental Critical Care Support)

Instructor en CRM en cuidados intensivos por el Hospital Virtual de Valdecilla.
Santander. 2019.

OTRAS ACTIVIDADES

Instructor en Simulacién clinica y habilidades en el Grado de Medicina de
UCAM.
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Participacion en 111 Master en Medicina de Emergencia en calidad de ponente
y Tutor de Guardias en Serv de M Intensiva.

Profesor del Master de enfermeria en urgencias, emergencias y cuidados
criticos. UCAM

Profesor del Master de Medicina de urgencias y emergencias. UCAM.

Vocal (representante de residentes) durante los 5 afios de la residencia en la
Comision de Docencia del H. Univer. Virgen de la Arrixaca

TUTOR DE RESIDENTES de medicina intensiva del Hospital JM Morales
Meseguer desde mayo 2008.

He trabajado como:
e Meédico de Atencion Primaria durante 6 meses en el Centro de Salud de Yecla.
e Alférez Medico en la Brigada de Infanteria Motorizada XXIII también durante
6 meses.
e Meédico en las UCI-Mdviles del Plan Copla en el verano de 1997 (julio-agosto-
septiembre).
e Médico en la UME de Lorca (Navidad-98). Contrato de interinidad en el
servicio 061-UME-Mazarrén durante los meses de junio a agosto de 1999.
e FEA de Medicina Intensiva en:
» Guardias, UCI del H. Rafael Méndez de Lorca (4 meses).
» UCI de la Clinica Virgen de la VVega de Murcia (ASISA), desde enero de 1998 a
febrero del afio 2000.
> Hospital de la Vega Baja de Orihuela, durante un afio febrero de 1999 a febrero
del 2000.
SOCIEDADADES
CIENTIFICAS Y
PROFESIONALES
Miembro de la Sociedad Espafiola de Cuidados Intensivos, Criticos y Unidades
Coronarias.
Miembro de la Sociedad Espafiola de Simulacion Clinica y Seguridad del Paciente.
Miembro de la Sociedad Murciana de Medicina Intensiva y Unidades Coronarias.
Miembro de la Sociedad Espafiola de Educacién Médica
Responsable adjunto Regional del Grupo de trabajo de RCP y patologia coronaria
de la SEMICYUC
Tutor de Residentes de UCI en el Hospital IM Morales Meseguer desde 2008
Miembro de la Comisién de Formacién del Muy llustre Colegio de Médicos de la
Regién de Murcia
Coordinador del grupo de Trabajo de Simulacién y Formacion de SEMICYUC
Coordinador del Grupo de Trabajo de RCP del Plan Transversal Comun del
Residente de la Regién de Murcia

Fdo: Manuel José Parraga Ramirez.
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