CURRICULUM

ALBERTO CASTILLO DIAZ

acastillo@ucam.edu

Extracto de curriculum

Profesor de Procesos Ensefianza-Aprendizaje en Actividad Fisica y Deporte, Futbol y
Disefio, intervencidn y evaluacion en A. Fisica y Deporte en UCAM desde 2011.
Profesor de Educacion Fisica primaria y secundaria en Colegio Villa Pilar (Santo
Angel, Murcia) desde 2005 hasta 2011,

Profesor Escuela de Entrenadores de la Federacion de Futbol de la Region de Murcia
(FFRM).

Licenciado en “Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte” por la Universidad
Catdlica San Antonio de Murcia (U.C.A.M.). Septiembre 1998/2002.

Diplomado como “Maestro especialista en educacién Fisica”. Universidad de Murcia.
Junio 95/98.

Licenciado en “Psicopedagogia” por la Universidad de Murcia. Diciembre 1999/2003.

“Master Universitario en Alto Rendimiento Deportivo” del Comité Olimpico de
Estudios Superiores y la Universidad Auténoma de Madrid (UAM). Octubre de 2009.

Doctor en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte por la Universidad de Murcia
(UMU) en mayo de 2014. “Peso perdido y liquido ingerido y perdido en jugadores de
futbol de categoria infantil, cadete y juvenil en funcidon de la posicion ocupada en
competicion”.

Entrenador Nacional de futbol, Nivel Ill (Febrero, 2011) por la Escuela Nacional de
Entrenadores (RFEF). Entrenador Regional/Técnico de grado medio en futbol, Nivel Il
(Octubre de 2007) e Instructor de Futbol Base, Nivel | (Julio, 2006), por la Escuela de
Entrenadores de la Federacién Murciana de futbol (FFRM). Técnico deportivo Grado
Medio y Grado Superior en futbol por la FFRM. Entrenador de futbol con mas de 8
temporadas en 37 Division grupo XIlI...




Entrenador Nacional de Musculacién por la Asociacion Espafiola de Fisicoculturismo
Abril de 2003.

Miembro del grupo de investigacion OPENRED (UCAM) y GIFFRM (Federacion de
Futbol de la Regién de Murcia). Investigador sobre procesos cognitivos, funciones

ejecutivas y carga mental en deportes de interaccion o colectivos (ver enlace
https://www.researchgate.net/profile/Alberto_Castillo Diaz2).
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