
Cur =curso, Car =carácter, Cred = nº créditos, Cont = Ev.continua, Rec = Ev.recuperación, Conv = A convalidar,  
OP = Optativa, LC = Libre configuración, Erasm= A cursar en modalidad de Erasmus 

IMPRESO PRE-MATRÍCULA 
                

TÍTULO LICENCIADO EN C.A.F.D. 
 

Documento de OBLIGADA presentación el día de su automatrícula en el aula,   junto con su D.N.I.   
 

Por favor, señale con una X aquellas asignaturas de las que se va a matricular y la forma en la que lo 
hará. 
 

Apellidos y nombre  D.N.I.  

Fecha  

 

 

Firma 

 
 
 
 
 
 
 

 
ASIGNATURAS    Evaluación   

 Cur Car Cred Cont Rec Conv Erasm 
ANATOMÍA FUNCIONAL 1º Tr 8     

PSICOLOGÍA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE 1º Tr 8     

TEORÍA E HISTORIA DEL DEPORTE 1º Tr 9     
FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES I (ATLETISMO, BALONMANO 
Y FÚTBOL) 

1º Tr 18     

EDUCACIÓN FÍSICA DE BASE 1º Tr 7     

EXPRESIÓN CORPORAL 1º Tr 7     

TEOLOGÍA Y DOCTRINA SOCIAL DE LA IGLESIA 1º Ob 9     

HUMANIDADES 1º Op 4,5     

SISTEMÁTICA DEL EJERCICIO Y JUEGOS MOTORES 2º Tr 10     

SOCIOLOGÍA DEL DEPORTE 2º Tr 4,5     

FISIOLOGÍA HUMANA 2º Tr 8     

BIOMECÁNICA DEL MOVIMIENTO HUMANO 2º Tr 5     
FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES II (NATACIÓN Y 
ACTIVIDADES ACUÁTICAS, DEPORTES EN EL MEDIO NATURAL 
ACUÁTICO, BALONCESTO Y VOLEIBOL) 

2º Tr 22     

APRENDIZAJE Y DESARROLLO MOTOR 2º Tr 6     

BASES DEL ACONDICIONAMIENTO FÍSICO 2º Ob 6     

ÉTICA Y DEONTOLOGÍA PROFESIONAL 2º Ob 4,5     

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD 3º Tr 9     

TEORÍA Y PRÁCTICA DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 3º Tr 8     

FISIOLOGÍA DEL EJERCICIO 3º Tr 6     

PLANIFICACIÓN, DIRECCIÓN Y PROMOCIÓN DE LA ACTIVIDAD 
FÍSICA Y DE EVENTOS DEPORTIVOS 3º Tr 7     

ENSEÑANZA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE 3º Tr 12     

INGLÉS ESPECÍFICO 3º Ob 4,5     

ACTIVIDADES EN EL MEDIO NATURAL 4º Tr 6     

DEPORTE Y RECREACIÓN 4º Tr 5     

ESTRUCTURA Y ORGANIZACIÓN DE LAS INSTITUCIONES 
DEPORTIVAS 4º Tr 4,5     

EQUIPAMIENTOS E INSTALACIONES DEPORTIVAS 4º Tr 5     

PRACTICUM 4º Tr 12     
BASES METODOLÓGICAS DE LA INVESTIGACIÓN EN LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y EN EL DEPORTE 

4º Ob 6     
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OPTATIVAS Y LIBRE CONFIGURACIÓN 1  Evaluación  Modalidad  

 Cur Car Cred Cont Rec Conv OP LC Er 
ACTIVIDAD FÍSICA ADAPTADA 3º Op 8       

ACTIVIDAD FÍSICA PARA POBLACIONES ESPECIALES 3º Op 6       

ACTIVIDADES FÍSICAS PARA ADULTOS Y MAYORES 4º Op 7,5       
ADMINISTRACIÓN DE RECURSOS HUMANOS Y POLÍTICA DE 
PERSONAL 

3º Op 8       

ALTO RENDIMIENTO DEPORTIVO: ATLETISMO 4º Op 10       

ALTO RENDIMIENTO DEPORTIVO: BALONCESTO 4º Op 10       

ALTO RENDIMIENTO DEPORTIVO: BALONMANO 4º Op 10       

ALTO RENDIMIENTO DEPORTIVO: FÚTBOL 4º Op 10       

ALTO RENDIMIENTO DEPORTIVO: NATACIÓN 4º Op 10       

ALTO RENDIMIENTO DEPORTIVO: VELA Y PIRAGÜISMO 4º Op 10       

ALTO RENDIMIENTO DEPORTIVO: VOLEIBOL 4º Op 10       

ANATOMÍA FUNCIONAL (*) C LC 4       
ASPECTOS SOCIOLÓGICOS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL 
DEPORTE CON RELACIÓN AL OCIO 

4º Op 6       

ATLETISMO (*) C LC 5,5       

BALONCESTO (*) C LC 5,5       

BALONMANO (*) C LC 5,5       

BASES EDUCATIVAS DEL DEPORTE E INNOVACIÓN EN LA 
ENSEÑANZA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA 

3º Op 8       

BIOMECÁNICA DE LAS TÉCNICAS DEPORTIVAS 3º Op 7       

BIOMECÁNICA DEL MOVIMIENTO HUMANO (*) C LC 4       

DEPORTES DE COMBATE 2º Op 4,5       

DERECHO DEPORTIVO Y RÉGIMEN JURÍDICO DEL DEPORTE 
PROFESIONAL 4º Op 6       

DIRECCIÓN DE PROGRAMAS DE OCIO, RECREACIÓN Y TURISMO 
RURAL Y DEPORTIVO 

4º Op 10       

DISEÑO, DIRECCIÓN DE PROGRAMAS Y GESTIÓN DE ESPACIOS 
DEPORTIVOS 3º Op 8       

ECONOMÍA Y MARKETING DE LA GESTIÓN DEPORTIVA 3º Op 6       

ENSEÑANZA DE LOS DEPORTES 3º Op 15       

FISIOLOGÍA  HUMANA (*) C LC 4       

FISIOTERAPIA GENERAL Y DEPORTIVA 4º Op 4,5       

FUNDAMENTOS DE LA ESTRATEGIA Y LA TÁCTICA DEPORTIVA 3º Op 7       

FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES DE RAQUETA 3º Op 6       

FUNDAMENTOS DEL HOCKEY 2º Op 4,5       

FÚTBOL (*) C LC 5,5       

HABILIDADES GIMNÁSTICAS 2º Op 4,5       

HABILIDADES RÍTMICAS 2º Op 4,5       

HISTORIA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA (*) C LC 4       

HOCKEY (*)(1) C LC 5,5       

INFORMÁTICA BÁSICA* (Plan 2003) 1.º Op 4,5       

JUEGOS Y DEPORTES ALTERNATIVOS 2º Op 4,5       

JUEGOS Y DEPORTES TRADICIONALES 3º Op 6       

LA EDUCACIÓN FÍSICA EN EL CURRÍCULUM ESCOLAR 4º Op 10       

MANIFESTACIONES EXPRESIVAS 4º Op 7,5       

NATACIÓN Y ACTIVIDADES ACUÁTICAS (*) C LC 5,5       

NUTRICIÓN EN LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE 4º Op 4,5       

PLANIFICACIÓN DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 4º Op 7,5       

PRESCRIPCIÓN DEL EJERCICIO FÍSICO PARA LA SALUD 3º Op 8       

PRIMEROS AUXILIOS Y SALVAMENTO Y SOCORRISMO 4º Op 6       

RECUPERACIÓN FUNCIONAL DEL DEPORTISTA 4º Op 10       

VALORACIÓN FISIOLÓGICA Y CONTROL DEL RENDIMIENTO 
DEPORTIVO 4º Op 4,5       

VOLEIBOL (*) C LC 5,5       

 
(*) Complementos de Formación. Solamente tendrán que señalar estas casillas aquellos alumnos a los que aún les quede por cursar algún complemento de 
formación. Siempre tendrán que seleccionarlo en la modalidad de libre configuración. 

 

                                                 
1
 En las asignaturas Optativas y Libre Configuración deberá de marcar la casilla de Modalidad y Evaluación. Las 

Optativas para las cuales vaya a solicitar convalidación tendrá que hacerlo en la modalidad de optativa.  


