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Prevención y recuperación de la lesión en el deportista 
 
 
Diciembre de 2005 (15, 16 y 17) MURCIA (UCAM) 
Jueves:  09:00 – 14:00 h, descanso de 11:00 – 11:30 h (4,5 h) 

15:30 – 21:00 h, descanso de 18:00 – 18:30 h (5 h) 
Viernes:  08:30 – 14:00 h, descanso de 11:00 – 11:30 h (4,5 h) 
  15:30 – 21:00 h, descanso de 18:00 – 18:30 h (5 h) 
Sábado:  09:00 – 14:30 h, descanso de 11:00 – 11:30 h (5 h) 
 
Título del curso: Niño y deporte. * Influencia de la actividad físico-deportiva en 
la columna vertebral. 
Créditos: 3 
Carácter: F 
           Universidad 
Prof. Dr. D. José Luis Martínez Romero UCAM. 
Profa. Dra. Dª. Ascensión Fernández Jiménez  C. CEMTRO. 

Madrid 
Prof. Dr. D. Emilio J. Salmerón Martínez UCAM 
Prof. Dr. D. Fernando Úbeda García  UCAM 
Profa. Dra. Dª. Pilar Sainz de Baranda  UCAM. * 
Prof. Dr. D. Pedro Ángel López Miñarro  UCAM. * 
 

* * * * * * * * * * * * 
Enero de 2006 (26, 27, 28) MADRID (CLÍNICA CEMTRO) 
Jueves:  09:00 – 14:00 h, descanso de 11:00 – 11:30 h (4,5 h) 

15:30 – 21:00 h, descanso de 18:00 – 18:30 h (5 h) 
Viernes:  09:00 – 14:00 h, descanso de 11:00 – 11:30 h (4,5 h) 
  15:30 – 21:00 h, descanso de 18:00 – 18:30 h (5 h) 
Sábado:  09:00 – 14:30 h, descanso de 11:00 – 11:30 h (5 h) 
 
Título del curso: Patología osteoarticular. 
Créditos: 3 
Carácter: F 
           Universidad 
Prof. Dr. D. Pedro Guillén García  UCAM 
Prof. Dr. D. Tomás F. Fernández Jaén  UCAM 
Prof. Dr. D. Carlos Sánchez Marchori  UCAM 
Prof. Dr. D. Miguel Ángel Herrador Munilla  UCAM 
Prof. Dr. D. Fernando García de Lucas  UCAM 
Prof. Dr. D. Antonio Maestro Fernández  UCAM 
 
Febrero de 2006 (16, 17 y 18) MURCIA (UCAM) 
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Jueves:  09:00 – 14:00 h, descanso de 11:00 – 11:30 h (4,5 h) 
15:30 – 21:00 h, descanso de 18:00 – 18:30 h (5 h) 

Viernes:  09:00 – 14:00 h, descanso de 11:00 – 11:30 h (4,5 h) 
  15:30 – 21:00 h, descanso de 18:00 – 18:30 h (5 h) 
Sábado:  09:00 – 14:30 h, descanso de 11:00 – 11:30 h (5 h) 
 
Título del curso: Metodología de la investigación en ciencias de la salud. 
Créditos: 3 
Carácter: M 
           Universidad 
Prof. Dr. D. José Antonio Vega Álvarez  CEU. Madrid 
Profa. Dra. Dª. Gloria Tomás y Garrido  UCAM 
 
 

* * * * * * * * * * * * 
30 y 31 marzo y 1 abril de 2006 MADRID (CLÍNICA CEMTRO) 
Jueves:  09:00 – 14:00 h, descanso de 11:00 – 11:30 h (4,5 h) 

15:30 – 21:00 h, descanso de 18:00 – 18:30 h (5 h) 
Viernes:  09:00 – 14:00 h, descanso de 11:00 – 11:30 h (4,5 h) 
  15:30 – 21:00 h, descanso de 18:00 – 18:30 h (5 h) 
Sábado:  09:00 – 14:30 h, descanso de 11:00 – 11:30 h (5 h) 
 
Título del curso: Evaluación isocinética: implicaciones en la valoración muscular, 
la prevención de lesiones y la rehabilitación. 
Créditos: 3 
Carácter: F 
           Universidad 
Prof. Dr. D. Miguel del Valle Soto Univ. Oviedo 
Profa. Dra. Dª. Blanca Méndez Suárez FICYT (Oviedo) 
 
 
 

* * * * * * * * * * * * 
Abril de 2006 (6, 7 y 8) MURCIA (UCAM) 
Jueves:  09:00 – 14:00 h, descanso de 11:00 – 11:30 h (4,5 h) 

15:30 – 21:00 h, descanso de 18:00 – 18:30 h (5 h) 
Viernes:  09:00 – 14:00 h, descanso de 11:00 – 11:30 h (4,5 h) 
  15:30 – 21:00 h, descanso de 18:00 – 18:30 h (5 h) 
Sábado:  09:00 – 14:30 h, descanso de 11:00 – 11:30 h (5 h) 
 
Título del curso: La cineantropometría en la prevención y orientación de la 
práctica deportiva. 
Créditos: 3 
Carácter: F 
           Universidad 
Prof. Dr. D. Francisco Esparza Ros UCAM 
Profa. Dra. Dª. Mª. Dolores Cabañas Armesilla U. Complutense. 

Madrid 
Prof. Dr. D. Ángel Herrero de Lucas U. Complutense. 

Madrid 
Prof. Dr. D. Jordi Porta i Manceñido U. Barcelona 
 
Mayo de 2006 (25, 26 y 27) MADRID (CLÍNICA CEMTRO) 
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Jueves:  09:00 – 14:00 h, descanso de 11:00 – 11:30 h (4,5 h) 
15:30 – 21:00 h, descanso de 18:00 – 18:30 h (5 h) 

Viernes:  09:00 – 14:00 h, descanso de 11:00 – 11:30 h (4,5 h) 
  15:30 – 21:00 h, descanso de 18:00 – 18:30 h (5 h) 
Sábado:  09:00 – 14:30 h, descanso de 11:00 – 11:30 h (5 h) 
 
Título del curso: Las técnicas de imágen en la lesión deportiva. 
Créditos: 3 
Carácter: F 
           Universidad 
Prof. Dr. D. Fernando Jiménez Díaz UCAM 
Prof. Dr. D. Ramón Balius Matas UCAM 
Prof. Dr. D. Javier Mota Martínez  
 

* * * * * * * * * * * * 
Junio de 2006 (22, 23 y 24) MURCIA (UCAM) 
Jueves:  09:00 – 14:00 h, descanso de 11:00 – 11:30 h (4,5 h) 

15:30 – 21:00 h, descanso de 18:00 – 18:30 h (5 h) 
Viernes:  09:00 – 14:00 h, descanso de 11:00 – 11:30 h (4,5 h) 
  15:30 – 21:00 h, descanso de 18:00 – 18:30 h (5 h) 
Sábado:  09:00 – 14:30 h, descanso de 11:00 – 11:30 h (5 h) 
 
Título del curso: Documentación en ciencias de la salud, actividad física y 
deporte: transferencia de resultados y fuentes de información. *Estrategias para 
la lectura de textos científicos en inglés. 
Créditos: 3 
Carácter: M 
           Universidad 
Prof. Dr. D. Rafael Aleixandre Benavent U. Valencia 
Profa. Dra. Dª. Marta Navarro Coy UCAM.* 
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