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.1. INTRODUCCION

El RD 1393/2007 de 29 de octubre establecio las caracteristicas de la ordenacion de las ensefiazas
universitarias oficiales de cara al Espacio Europeo de Ensefianza Superior (EES) donde se definen
los requisitos minimos para la titulacion de Grado.

Con la iniciativa que aqui se presenta se abre la opcion a los diplomados en Nutricion Humana y
Dietética de poder adaptar su formacion a las nuevas ensefianzas, lo que les puede suponer una
mejora tanto a nivel académico como profesional.

Con la realizacion de este curso especifico de adaptacion los diplomados en Nutricion Humana y
Dietética podran obtener el titulo de Graduado en Nutricion Humana y Dietética en un afio
académico y cursando una carga lectiva variable en funcion de la especialidad cursada y de la
experiencia laboral acumulada.

2. DESTINATARIOS Y PLAZAS OFERTADAS

Este proyecto formativo se ha realizado para destinarlo a Diplomados en Nutricion Humana y
Dietética, que deseen obtener el Grado en Nutricion Humana y Dietética (240 créditos ECTS), ya
verificado por la ANECA.

La Comisién de Reconocimiento del Grado en Nutricion Humana y Dietética podré estudiar caso a
caso, los posibles reconocimientos que se puedan realizar previa solicitud del interesado.

El n°® de plazas fijado sera de un méaximo de 60 (1 grupo de 60), en esta 12 edicion.

3. TITULACION

Una vez aprobadas las materias que no sean objeto de reconocimiento por la Comision
correspondiente, se tendrd opcion al titulo de “Grado en Nutricion Humana y Dietética por la
Universidad Catolica San Antonio de Murcia”, segun el RD 1393/2007.

4. OBTENCION DEL TITULO

Para obtener el Grado en Nutricion Humana y Dietética, el alumno debera cumplir los siguientes
requisitos:

1.Haber abonado la matricula en plazo y forma.

2.Haber abonado los créditos reconocidos.

3. Cumplir el requisito minimo de asistencia a las horas presenciales.

4.Haber aprobado todas las asignaturas (salvo las que hayan sido objeto de reconocimiento).



5. PLAN DE ESTUDIOS DEL CURSO (Cuadro I)
Los 60 créditos ECTS se dividen en tres tipos de créditos ECTS:

1) 31.5 creditos obligatorios, con contenidos especificos y complementarios a la formacion
recibida en la diplomatura. De estos créditos se podran aceptar, por parte de la Comision de
Reconocimiento unas equivalencias de créditos, siempre que se acrediten suficientemente.

2) 15 créditos précticos, que pueden ser objeto de reconocimiento en su totalidad, siempre que se
justifique fehacientemente por el interesado, su ejercicio profesional.

Estas practicas profesionales son aquellas que hayan realizado, una vez se ha egresado de la
universidad con el titulo de Diplomado en Nutriciéon Humana y Dietética.

3) Resto de asignaturas: se procedera al reconocimiento de las asignaturas afines cursadas en las
distintas especialidades de la Diplomatura.



Cuadro 1- Plan de estudios del curso por materias y asignaturas
ASIGNATURAS ECTS

MATERIA Especialidad*

Obligatoria Dietética aplicada 11

Obligatoria Nutricion clinica 11
Obligatoria

Farmacologia

Obligatoria Bioquimica clinica

Obligatoria

Obligatoria
Regulacién nutricional y alimentaria en UE

Obligatoria Practicum** 15
Obligatoria DEP Nutricién y deporte 6
Obligatoria CTA Desarrollo de nuevos alimentos 45
Obligatoria GER Restauracion colectiva 6
Optativa INF Alteraciones del comportamiento 45
Optativa Analisis sensorial 4.5
Optativa Gestion de la seguridad alimentaria 4.5

Asignaturas obligatorias que no se corresponden con ninguna

asignatura cursada en la diplomatura

Asignaturas obligatorias reconocibles en funcién de la especialidad
cursada de la diplomatura*

Asignaturas optativas propuestas de las que se debe elegir sélo una

*DEP: Nutricion y deporte; CTA: Tecnologia de alimentos; INF: Nutricién Infancia y adolescencia;
GER: Nutricion geriatrica y gerontoldgica)

** Reconocida en funcidn de la experiencia laboral acumulada



6. METODOLOGIA

La metodologia de ensefianza-aprendizaje del curso se sustenta en los créditos europeos (ECTS), y en
ella se tiene en cuenta el protagonismo del alumno, por encima de la carga lectiva presencial en
forma de clases magistrales. EI alumno es el que tiene la importancia principal del proceso de
aprendizaje, utilizando para ello los recursos que ponen a su alcance el profesor y la propia
universidad.

7. RECONOCIMIENTO DE CREDITOS

El curso de complementos de formacion para obtener el grado en Nutricibn Humana y Dietética se
adapta al desarrollo personal/profesional del interesado, con reconocimiento de créditos de las
materias atendiendo a dos pardmetros:

1) El tiempo de ejercicio profesional: Para acceder a este reconocimiento, tendrd que
certificarse, exponiendo el tiempo y lugar donde se ha ejercido la profesion en trabajos que se
correspondan con la profesion de Dietista-Nutricionista:

2) La formacion y conocimientos adquiridos en la asignatura objeto de reconocimiento: Para
ello deben presentarse certificados, diplomas, titulos de formacion acreditada universitaria en temas
especificos de Nutricion Humana y Dietética relacionados con los apartados propuestos en la
formacion; asi como otras certificaciones de formacion, docencia, investigacion, publicacion y
cuantos documentos se consideren de interés, siempre y cuando estén suficientemente acreditados en
materia de Nutricién Humana y Dietética.

8. PROCESO DE RECONOCIMIENTO

El alumno del curso, una vez matriculado, solicitard en los impresos correspondientes, segun el
procedimiento, fechas y criterios establecidos por la Secretaria de la UCAM, el reconocimiento de
créditos.

No se reconoceran parcialmente las asignaturas.

Los certificados acreditativos correspondientes, aportados por el alumno matriculado, se evaluaran,
en tiempo y forma; y la comision de reconocimiento elevaré un informe al coordinador del curso, que
tras el visto bueno de la secretaria de la UCAM, realizar la resolucién al respecto, comunicandose al
alumno.

9. SISTEMA DE EVALUACION

Cada asignatura que compone el curso precisa para su superacion de:

1. Acreditar una asistencia minima del 50% a las clases presenciales.
2. Obtener la calificacion de aprobado en la prueba especifica de valoracion al final del curso.

La acreditacion de la asistencia se registrard mediante la firma en todas las clases a que asista el
alumno en fichas de formato especialmente disefiado por la UCAM, mediante la asignacion a cada
alumno de una clave que le permitira rellenar sus cuadros de asistencia oportunamente. Las fichas de
asistencia las pasara el profesor de cada asignatura durante el horario de su clase, el alumno la
firmara con la clave asignada, y el profesor la entregara para su recepcion final en la Direccion de
Estudios de la UCAM.

Los criterios de evaluacion de las asignaturas seran propuestos por el profesor responsable de las
mismas.

Existen dos convocatorias para superar las asignaturas: junio y septiembre.



10. CALENDARIO DE CLASES PRESENCIALES

Cuadro 3- Calendario de las clases presenciales

Clases: lunes tarde de 16:00 a 20:15h

Lugar: Aula 4 pab 5

ECTS Horas Clases y exdmenes
Nutricion clinica Il 6 12 Lunes del 2/11/09 al 21/12/10*
Psicologia 6 12 Examen 11/1/2010
Dietética aplicada Il 6 12 Lunes del 18/1/2010 al 22/02/2010
Restauracion colectiva 6 12 Examen 1/3/2010
Bioguimica clinica 4.5 10 Lunes del 8/3/2010 al 19/4/2010
Desarrollo de nuevos alimentos 4.5 10 Examen 26/4/2010
Regulacion alimentaria 45 10 Lunes del 3/5/2010 al 31/5/2010
Farmacologia aplicada 4.5 10 Examen 7/6/2010
Alteraciones del comportamiento 4.5 10 Lunes del 14/6/2010 al 12/7/2010
Nutricién y deporte 6 10 Examen 19/7/2010

*9 de noviembre apertura oficial del curso académico 2009-10 en la UCAM



11. INFORMACION DEL CURSO

SERVICIO DE INFORMACION AL ESTUDIANTE (SIE)

Telf.: 968 27 8622
Fax: 968 27 86 22
e-mail: nutricion@pdi.ucam.edu

Inscripcion: septiembre-octubre
Revision expedientes: octubre

Inicio: 2 de noviembre de 2009

12. CALENDARIO DE EXAMENES

FECHA ASIGNATURA

Nutricion clinica 11

11/01/10 _ ]
Psicologia
Restauracion colectiva

01/03/10 o _
Dietética aplicada Il
Bioquimica clinica

26/04/10 .
Desarrollo de nuevos alimentos
Farmacologia aplicada

07/06/10 o _
Regulacién alimentaria
Alteraciones del comportamiento

19/07/10

Nutricién y deporte

Convocatoria de Recuperacion

Nutricion clinica Il
06/09/10 Psicologia

Restauracion colectiva

Dietética aplicada Il
20/09/10 Bioquimica clinica

Desarrollo de nuevos alimentos

Farmacologia aplicada
Regulacion alimentaria
27/09/10 _ _
Alteraciones del comportamiento

Nutricion y deporte




13. DATOS ECONOMICOS

Precio por crédito a cursar: 60€
Precio convalidaciones genéricas: 500€ (50% descuento para antiguos alumnos)

Precio convalidaciones extras: 25% del coste de la asignatura



Programa adaptacion de la Diplomatura al Grado en
NUTRICION HUMANA Y DIETETICA 2009/2010

Fecha

2 noviembre 2009
16 noviembre 2009
23 noviembre 2009
30 noviembre 2009
14 diciembre 2009
21 diciembre 2009
11 enero 2010

18 enero 2010

25 enero 2010

1 febrero 2010

8 febrero 2010

15 febrero 2010

22 febrero 2010

1 marzo 2010

8 marzo 2010

15 marzo 2010

22 marzo 2010

Horario
16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

Modalidad

Actividad en aula
Actividad en aula
Actividad en aula
Actividad en aula
Actividad en aula
Actividad en aula
Examen

Actividad en aula
Actividad en aula
Actividad en aula
Actividad en aula
Actividad en aula
Actividad en aula
Examen

Actividad en aula
Actividad en aula

Actividad en aula

Asignatura
Nutricién clinica Il
Psicologia

Psicologia
Nutricion clinica Il

Nutricion clinica Il
Psicologia

Psicologia
Nutricion clinica Il

Nutricion clinica Il
Psicologia

Psicologia
Nutricion clinica Il

Nutricién clinica Il
Psicologia

Dietética aplicada Il
Restauracidn colectiva

Restauracidn colectiva
Dietética aplicada Il

Dietética aplicada Il
Restauracion colectiva

Restauracidn colectiva
Dietética aplicada Il

Dietética aplicada Il
Restauracidn colectiva

Restauracion colectiva
Dietética aplicada Il

Restauracion colectiva
Dietética aplicada Il
Bioquimica clinica

Desarrollo de nuevos alimentos
Desarrollo de nuevos alimentos
Bioquimica clinica

Bioquimica clinica

Desarrollo de nuevos alimentos



Fecha

12 abril 2010
19 abril 2010
26 abril 2010
3 mayo 2010
10 mayo 2010
17 mayo 2010
24 mayo 2010
31 mayo 2010
7 junio 2010
15 junio 2010
21 junio 2010
28 julio 2010
5 julio 2010
12 julio 2010

19 julio 2010

Horario
16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

16:00-18:00 h
18:15-20:15 h

Modalidad

Actividad en aula
Actividad en aula
Examen

Actividad en aula
Actividad en aula
Actividad en aula
Actividad en aula
Actividad en aula
Examen

Actividad en aula
Actividad en aula
Actividad en aula
Actividad en aula
Actividad en aula

Examen

Asignatura

Desarrollo de nuevos alimentos
Bioquimica clinica

Bioquimica clinica

Desarrollo de nuevos alimentos
Bioguimica clinica

Desarrollo de nuevos alimentos

Regulacién alimentaria
Farmacologia aplicada

Farmacologia aplicada
Regulacidn alimentaria

Regulacién alimentaria
Farmacologia aplicada

Farmacologia aplicada
Regulacion alimentaria

Regulacidn alimentaria
Farmacologia aplicada

Farmacologia aplicada
Regulacién alimentaria

Alteraciones del comportamiento
Nutricién y deporte
Nutricion y deporte
Alteraciones del comportamiento
Alteraciones del comportamiento
Nutricién y deporte
Nutricién y deporte
Alteraciones del comportamiento
Alteraciones del comportamiento
Nutricion y deporte

Alteraciones del comportamiento
Nutricion y deporte



